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صيانة طريق أسمرا - مصوع
تقوم شركة أسبيكو للإنشاءات باعمال صيانة طريق اسمرا - مصوع.

واوضح مسؤول مشروع خط اسمرا - مصوع في شركة أسبيكو للانشاءات المهندس/ 

عندماريام قبيا ، بانهم يعملون على صيانة وتوسعة الطريق وجسوره.

 ، وحتى سي دشي  لعلاي  دونقولو  من  الطريق  في  جارية  الصيانة  اعمال  ان  وقال 

بتجهيز القدرات البشرية والآليات. وذكر سائقو السيارات ان الطريق نتيجة لتعرضه 

لأضرار كان يعيق حركة المرور ، مشيدين باعمال الصيانة.

في سياق متصل يقوم سكان خمس قرى في ضاحية قولو بمديرية صنعفي ، بإصلاح 

الطريق الترابي المؤدي من صنعفي الى ضاحية تالها نارعي.

وقال المدير التنفيذي لادارة ضاحية قولو ، السيد/  إبراهيم عمر  بان عملية النفير 

، تجري ، بهدف ترميم الطريق الذي تضرر بسبب الأمطار الغزيرة الخريف الماضي ، 

وينسقون جهودهم لتخفيف الصعوبات التي يواجهونها في التنقل.

وأكد المشاركون أن للنفير إيجابية على حياتهم الاجتماعية والاقتصادية إلى جانب 

حل مشكلة المواصلات. تقع قولو على بعد 12 كيلومتراً شرق مدينة صنعفي، ويبلغ 

عدد سكانها حوالي 1500 نسمة في خمس قرى.

مكتب الثروة الحيوانية بحقات يقوم  
بحملات تطعيم  مواشي  

قام مكتب الثروة الحيوانية في مديرية حقات بحملة تطعيم للمواشي في ضواحي حشيشاي بادوب وفانا وعد فاكاي وإيدامر 

وعدالت وحرنت واونجلي واشرا وقلاس وانجيناق وذلك في الفترة من 24 الى 28 نوفمبر.

وافاد مكتب الثروة الحيوانية في المديرية ، ان التطعيم الذي جرى في 18 موقع، كان ضد الطاعون البقري والامراض الجلدية وداء 

الكلب.

وأضاف المكتب أن الحملة ستستمر في ضواحي شبق وعد عمر وعد اري.

وذكر المهنيون الزراعيون إن الهدف من التطعيم هو ضمان سلامة المجتمع من خلال ضمان صحة الماشية. منادين رعاة الماشية 

بالقدوم الى مراكز التطعيم لضمان سلامة وصحة مواشيهم وصحة المجتمع. واوضح أصحاب الماشية بان الأمراض التي تصيب الماشية 

تراجعت في السنوات الأخيرة بفضل التطعيم المجاني.

هذا وتتم حملة تطعيم المواشي في كافة انحاء اقليم عنسبا، وتحقق نتائج مرضية.

ادارة الاوسط تنظم سمنار حول 
تقنية المعلومات وضوابطها

الأوسط  الاقليم  إدارة  نظمت 
تيك  كمبيوتر  مؤسسة  مع  بالتنسيق 
حول  ديسمبر  من  الثالث  في  سمنارا 
التهديدات الأمنية في تكنولوجيا أنظمة 
وذلك  منها  الوقاية  وكيفية  المعلومات 
والوحدات  والفروع  الأقسام  لمسؤولي 

وخبراء أنظمة المعلومات بالإدارة.
الإحصاء  قسم  عام  مدير  واشار 
السيد/  الجغرافية  البيانات  وانظمة 
السمنار  ان  كلمته  في  تخلي  تيدروس 
آمنة  خدمات  ضمان  إلى  يهدف 
اليومية من خلال  وفعالة في أنشطتهم 
حول  التشغيل  عن  المسؤولين  تثقيف 
التي يجب أن  الاحتياطات والمعالجات 
يتخذوها لإدارة الأنظمة وخبراء أنظمة 
المحتملة  المخاطر  حول  المعلومات 

وكيفية منعها.

لمؤسسة  التنفيذي  المدير  وقدم 
كمبيوتر تيك السيد/ روبيل ولدمكائيل 
الوعي  رفع  مواضيع  تضمن  سمنارا 
واتجاهه  التكنولوجي  بالتقدم 
المعلومات،  أمن  وأهمية  المستقبلي، 
الشائعة،  والثغرات  المخاطر  وتحديد 
وإتباع نظام معلومات معترف به دوليًا، 
والإجراءات التي يجب ممارستها داخل 

الأنظمة المعلوماتية.
أهمية  إلى  المشاركون  اشار  كما 
محاضرات  تنظيم  على  وحثوا  السمنار 
تطور  الى  نظرا  منتظم  بشكل  مماثلة 

تكنولوجيا المعلومات باستمرار.
وشكر المدير التنفيذي لإدارة الاقليم 
برهان  تولد  زرئيت  السيد/  الأوسط 
المشاركين  وحث  السمنار  على  القائمين 

على العمل على أرض الواقع وتطويره.

ومن جهة أخرى قامت إدارة الاقليم 
بتخريج  الرابع من ديسمبر  الأوسط في 
أكثر من 900 عامل نظافة تم تدريبهم 
على إدارة النفايات الصلبة والسائلة في 
تسع نوبات بالتعاون مع وزارة الصحة.

عن  محاضرات  التدريب  تضمن   
والطبية،  والصناعية  المنزلية  النفايات 
للمياه  وتلويثها  الكيميائية  والمواد 
والتربة والهواء، وسلامة الأغذية، وفصل 
النفايات، والنظافة الشخصية، والوقاية 
المؤسسات  ونظافة  الحشرات،  من 

والمرافق.
والمالية  الإدارة  عام  مدير  وحث 
الجهات  جميع  قلتا  تكئي  السيد/ 
على  المعنية  والمجتمعية  الحكومية 
المساهمة في مهمة ضمان والحفاظ على 

نظافة البيئة والمدينة.
الموارد  تنمية  وحدة  مسؤول  وذكر 
ان  تادسي،  برخت  السيد/  البشرية 
التدريب يهدف إلى تعزيز قدرة ومعرفة 
عمال الصرف الصحي في إدارة النفايات، 
وإنشاء طرق مناسبة لجمعها والتخلص 

منها، وضمان بيئة نظيفة ومرتبة.
ان  الى  المتدربين  ممثل  واشار 
عملية  يحسن  أن  شأنه  من  التدريب 
التدريب  النفايات بشكل علمي.  إدارة 
- إدارة النفايات التي عملوا عليها فقط 

من خلال الخبرة:
الخدمات  لقسم  العام  المدير  وذكّر 
الاجتماعية العقيد /قبرهنس ولدقرقيش 
قصوى  أولوية  لها  النظافة  ان  بدوره 
المجتمع  وصحة  بحياة  مرتبطة  لأنها 

بشكل مباشر.

الارتريون في اسكندنافيا 
وبريطانيا يقيّمون  نتائج مهرجانهم

قيم مجلس لجنة التنسيق بالدول الاسكندنافية  نتائج المهرجان السنوي المنظم في 

عام 2025، وبحث البرامج المستقبلية.

 ، المهرجانات  /الم تخلي قرقيش مسيرة 26 عاما من  السيد  المجلس  واوضح رئيس 

مشيرا الى ان المهرجان وسيلة لعكس الثقافة والتراث والهوية، وجسر للوحدة والتاريخ.

من جهة اخرى عقد تنظيم الشباب في بريطانيا مؤتمر الرابع في مدينة بريمنغهام في 

التاسع والعشرين من نوفمبر الماضي.
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يعلن المدعى/ شريف حسين محمد من سكان هيكوتا أمام محكمة تسنى الشرعية 

بأن والدته دهبا احمد محمد نور توفيت بتاريخ 26/ 12/ 2024م وورثتها هم 

2/ نجاة حسين محمد  1/ شريف حسين محمد  	

ويقول أنه وأخته المذكورين اعلاه هم الورثة الشرعيين لوالدتهم المتوفيه ولا يوجد 

غيرهم وإذا كان هناك معترض فعليه التقدم أمام المحكمة الشرعية بتسنى في مدة 

أقصاه شهر من تاريخ صدور الإعلان .

محكمة تسني الشرعية 

**********************

تعلن المدعية / نورة محمد سعيد ادريس من سكان منطقة القرقف أمام محكمة 

تسنى الشرعية بأنها طلبت من المحكمة الشرعية بتسنى التطليق من زوجها الغائب 

منذ عشرة سنوات وإسمه عبدالحكيم صاح محمود وذالك بسبب الضرر الذي لحق 

بها من حيث العشرة الزوجية والكسوة والنفقة لها وتعلنه بأن يحضر أمام المحكمة 

المختصة اعلاه او وكيلًا عنه في موعد أقصاه شهر من تاريخ صدور الإعلان .

محكمة تسني الشرعية 

**********************

يوم 27/ 11/ 2025م تقدم الى محكمة كرن الشرعية السيد/ محمد أدم إبراهيم 

إبتيت بعرض قال فيه لقد توفيت عمتى بتاريخ 1985 وتركت من الورثة الشرعيين 

المذكورين أدناه :

1م محمد أدم  إبراهيم       ابن أخ 

فعليه  الورثة  من  اسمه  سقطه  أو  بلارث  يدعى  من  كل  وعلى  ورث  لها  وليس 

أن يتقدم الى محكمة كرن الشرعية خلال شهر من نشر الإعلان في الجريدة ومعه 

مستندات ما يثبت به انه وارث 

محكمة كرن الشرعية 

**********************

فيها  يقول  الدعوى  بعريضة  إبراهيم  حمد  صالح   / السيد  المحكمة  لدى  تقدم 

من  وخلف  2025م   /8  /18 بتاريخ  توفي  صالح  إسماعيل   / الشهيد  ابنى  استشهد 

الورثة :

والده 1/ صالح حمد إبراهيم	

والدته  2/ فاطمة إدريس على	

أو  الإرث  يعترض على هذا  المحكمة كل من  تأمر  وارث غيرهم وعليه  له  وليس 

يدعى بأنه وارث وسقط اسمه من الورثة أو يدعى أن له حق معهم في الميراث فعليه 

إرتريا  الإعلان في جريدة  من صدور  شهر  المحكمة خلال  لدى  بإعتراضه  يتقدم  أن 

الحديثة .

محكمة أغردات الشرعية 

**********************

تقدم السيد / نصرالدين احمد عمر وكيل ورثة المرحوم / سراج أحمد دين بعرض 

قال فيه بان السيد / عبده سراج أحمدالدين 2/ السيد / إبراهيم سراج أحمدالدين 

عليه  خبر  لهم  وليس  سنوات  منذ  مفقودين  أحمدالدين  زمزم سراج   / السيدة   /3

يطلب منكم الحضور شخصياً او من ينوب عنكم بجلسة 7/ 1/ 2026م وفي حالة عدم 

حضوركم سوف تتخذ المحكمة الإجراءات اللازمة . 

محكمة أسمرا الشرعية 

**********************

الى المدعو / خليفة إبراهيم ادم بما ان زوجتك المدعوه/ ام الخير وهب ربي نقاش 

تقل عن  لا  مدة  عنها  انك غبت  فها  تدعى  المحكمة  رفعت دعوى ضدك في هذه 

عشرة اعوام لا تعرف جهتك ولا عنوانك وعليك بعد هذا الإعلان الحضور في الجلسة 

المقررة يوم 7/ 1/ 2026م للرد على الدعوى المرفوعه ضدك وفي حالة عدم حضورك 

في الجلسة المذكورة فان المحكمة ستنظر الدعوة بغيابك 

محكمة مندفرا الشرعية 

إعــلانــات

الكنغو الديمقراطية ورواندا 
توقعان اتفاق السلام بواشنطن

جرت في واشنطن مساء اول امس 
الخميس مراسم توقيع اتفاق السلام 
الديمقراطية  الكنغو  جمهورية  بين 
الرئيس  بحضور  وذلك  ورواندا، 
الأميركي دونالد ترامب، الذي وصف 
الاتفاق بأنه تاريخي ويضع تسوية 

لحرب استمرت لعقود.
الديمقراطية  الكنغو  رئيسا  ووقع 
فيليكس تشيسيكيدي ورواندا  بول 
رئيسيتين،  وثيقتين  على  كاغامي 
اتفاق  خلاصة  تتضمن  الأولى 
عليه  التوقيع  جرى  الذي  السلام 

 ، يونيو  في  أوليا 
تثبّت  والثانية 
التكامل  إطار 
ي  د قتصا لا ا
الذي  الإقليمي 
إليه  التوصل  تم 

الشهر الماضي.
ترامب  وأكد 

في  التوقيع  حفل  مراسم  -خلال 
أحد  ينهي  الاتفاق  أن  واشنطن، 
والذي  العالم  في  الصراعات  أطول 
ملايين  أكثر من عشرة  بحياة  أودى 

الدولتين  برئيسي  مشيدا  شخص، 
يتحدثان  طويلا  وقتا  أمضيا  اللذين 

لإنهاء الحرب.
وأضاف “هذا يوم عظيم لبلديهما 
الاتفاق  أن  إلى  مشيرا  ولأفريقيا” 

وإراقة  العنف  من  عقودا  يوقف 
الدماء وبدْء حقبة وئام وتعاون بين 

الدولتين.
الصراع في شرق  إن  ترامب  وقال 
“ننهيها  حرب  ثامن  هو  الكنغو 
منذ عودتي للسلطة” مقدما الشكر 
الخارجية  وزير  الوزراء  لرئيس 
عبد  بن  محمد  الشيخ  القطري 
بـ”رجل  ووصفه  ثاني،  آل  الرحمن 
عظيم لدوره في الاتفاق بين الكنغو 

الديمقراطية ورواندا”.
الولايات  أن  إلى  ترامب  وأشار 

المتحدة ستوقع اتفاقيات ثنائية مع 
كل من رواندا والكنغو الديمقراطية 

لشراء الموارد الطبيعية منهما.
الكنغو  رئيس  أكد  جهته  من 
بتنفيذ  رسميا  الالتزام  الديمقراطية 
جميع التزاماتنا الناشئة عن اتفاقية 
في  تام،  بإخلاص  رواندا  مع  السلام 
الشكر  الرواندي  الرئيس  وجه  حين 
الخارجية  وزير  الوزراء  لرئيس 
الشيخ  قطر  لأمير  ممثلا  القطري 
تميم بن حمد آل ثاني على دوره في 

الاتفاق مع الكنغو الديمقراطية.

 عيادة الأسنان في  تسني  تقدم  خدماتها للسكان 
في  الأسنان  عيادة  تقدم 

خدمات  تسني  مستشفى 

مديريات  لسكان  شاملة 

وهيكوتا،  تسني،وقلوج، 

وفورتو-ساوا.

القسم  مسؤول  وذكرت 

الدكتورة/ دستا تسفاماريام 

في  هاما  دورا  تلعب  انها 

والتهابات  الآلام  تخفيف 

والأسنان  عام  بشكل  الفم 

عند  خاص  بشكل  واللثة 

الأطفال والبالغين.

وأضافت أن سوء نظافة 

تناول  في  والإفراط  الفم 

الأسباب  بين  من  السكر 

وتسوس  للألم  الرئيسية 

أن  إلى  مشيرة  الأسنان، 

لصحتنا  الأهمية  بالغ  أمر  الفم  نظافة 

بشكل عام.

التبغ  على  الإدمان  بأن  وذكّرت 

أيضا  آثار  له  وغيرها  والكحول  والسجائر 

الأشخاص  أن  إلى  مشيرة  الأسنان،  على 

الذين يعانون من هذه الإدمان هم أكثر 

عرضة للإصابة بسرطان الفم.

واوضحت أن التغذية لها أهمية بالغة 

في بناء أسنان صحية، وإذا تناول الأطفال 

الأولى  السنوات  في  متوازناً  غذائياً  نظاماً 

من حياتهم، فسوف يساعدهم ذلك على 

الحصول على أسنان جيدة وصحية.

بفحص  المواطنين  الختام  في  ونصحت 

إلى  بالإضافة  سنوياً  مرتين  أسنانهم  صحة 

المتخصصة  والتغذوية  الصحية  النصائح 

لضمان امتلاكهم أسناناً صحية.

وقال السكان بدورهم ان قرب العيادة 

وفر عليهم التكاليف العالية بفضل توفر 

وجود  بالمستشفى  الحديثة  المعدات 

أخصائيين.

دعم  اسر محتاجة  في مديرية حلحل
قام مكتب العمل والرعاية الاجتاعية في مديرية حلحل بتقديم  ماشية مساعدة لعشرة  من الاسر المحتاجة.

واوضح مسؤول المكتب السيد/ ولداي ارعدوم ، ان الاسر التي حصلت على الدعم ، هي في مناطق حلحل وماي 
اوالد وقبي ألبو ولنشبيكو وملبسو ورهي وقرظت وإنراكوبت.

وقال مدير مديرية حلحل السيد /قرماظيون ابرها ، ان اعانة المحتاجين  من قيم الشعب الارتري، داعيا الاسر 
المدعومة الى العمل الجاد لتحسين اوضاعها المعيشية والاعتماد على الذات بالعناية الجيدة بالمواشي المقدمة لها.

تحفيز  طلاب  متفوقين في عدي خوالا
للعام  المتوسطة  الشهادة  امتحانات  في  المتفوقين  طلابها  بتحفيز  المتوسطة  وسمومو  لافو  ماي  مدرستي  قامت 

الدراسي 2024 / 2025.
وقال مدير مدرسة ماي لافو الاستاذ/ برخت برهاني ، إن أكثر من 90 بالمائة من الطلاب الذين شاركوا في الامتحان 
نجحوا ، وأن 74 منهم حصلوا على 80 درجة واعلى. كما حفزت مدرسة سمومو المتوسطة 17 من طلابها المتفوقين 
الحاصلين على درجات %85 واكثر. وأكد الطلاب ، على ان هذا التشجيع يمنحهم مسؤولية العمل من اجل تحقيق 

نتائج أفضل، ويحفز الاخرين على الحذو حذوهم.
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عنسبا تفتح ذراعيها للدم الاحمر والنصر المؤزر .....
احياء ذكرى المظالم والابادات الوحشية البربرية 

للاستعمار الاثيوبي باقليم عنسبا

كانت المدينة منذ اسابيع وايام تتاهب 
والباقية  الخالدة  الذكرى  لاحياء  وتستعد 
ووجدان  الارض  ضمير  في  ابدا  والمقيمة 
الدماء  الاجيالذكرى  وجوانح  الصخر 
الاحرار  عروق  من  سالت  التي  التي 
من  ربع  كل  في  والثوار  الشعب  وشرايين 
ربوع هذه الارض الابية التي لا تركع ولا 
ستكبار  والا  الاستعمار  وجه  في  تنحني 
وكفاح  الحر  النضال  عنسبا صخرة  .... في 
الشعب المريرمن اجل الحرية والاستقلال 
في  شلالا  الدم  وسال  نديا  الجرح  نالق 
والقرى  الحاضر  في  الاقليم  مديريات  كل 
والارياف والحضر ... من )وارا  الى معلدي 
( ) من ماي اوالد الى معركي ( )من قلت 
الى دقي ادي اتبا( ) من بسك ديرا الى فلي 
دارب ( )من قلب الى مزباط( .... ويتالق 
كرن  المحروسة  في  المقاتل  الابي  جرح 
والعاشقين  الثائرين  شمس  والثورة  بكر 
التحدي  وكهف  النضال  زيتونة  )كرن( 
وشمس الحرية والانتصار الى ) عونا (.... 
 ... الثابتة  والارض  المباركة  البقعة  في  هنا 
والجماهيرفالارض  الشعب  ثورة  تتالق 
تزدهي شرفا والشعب ينتفض دما ولحما 
وجماجما واشلاءا .... والسواعد تتعالى ... 
والحق يعلو فكرا ونهجا خالدا .. وتنظيما 
لجج  في  ويغرق  ويغرق  يغرق  والظلم   ..

الدم دم الاحرارالثائرين الصامدين .....
نجسد  التي  )والبوسترات(  الملصقات 
تغرض  التي  الجراحات     عمق  وتكرس 
ونضاله  الطويلة  لها شعبنا خلال مسيرته 
شعبنا  لها  تعرض  المريروالتي  الدامي 
صورة   .... المدينة  جدران  في  توزعت   ..
من  الدموع  تتسايل  الذي  البريء  الطفل 
الا  لشيء  لا  البريئتين  الواسعتين  عينيه 
ارضي  ارتريا  وطني  ارتريا  وقال  قال  لانه 
وحبها الكبير في دمي ووجدي وشرياني..... 
ومعلميها  تلاميذها  حشدت  المدرس 
لشرف  واسعة  وفغاليات  برنامج  واعدت 
 ... الخالدة  العظيمة  الذكرى  هذه  احياء 
من  امتار  بعد  على  والكائنة  مدرسة  من 

المعلق  والنيشان  المفخرة  وعونا  الملحمة 
مجدا وكرامة في جيد الثورة وصدر الارض 
والشعب اعتلت اصوات الصغار الحالمون 
وابناء  الشهداء  ونسل  الاستقلال  جيل 

الثائرين الاحرار: عونا عونا عونا 
 يابذرة الكفاح      عونا عونا  يا وردة 

الجراح 
 يا ثورة ياثورة يا ثورة  ثورة 

 خاضها خاضها الرجال 
 يا ثورة يا ثورة   تخوضها تخوضها 

ضفائر الحسان 
 حواملا حواملا  عذارى 

 تساقطت اهدابها اشلاؤها اهارا 
 تسايلت تسايلت دماؤها انهار

الهادئ  المسرح  امام  التلاميذ  تجمهر 

وحركاتهم  وباصواتهم  الوقور  الرزين 
كرسو  والمسرحية  الدرامية  واعمالهم 
وجسدو تفاصيل المشاهد الحزينة وصورها 
الماساوية التي لا تنمحي ولاتزول ابدا من 
ذاكرة الا جيال وصفحات التاريخ وسطور 
الزمن ..... في مساء الثاني من ديسمبر تم 
الشهداء  مراقد  على  الزهور  اكاليل  وضع 
وتحرك الموكب الحاشد من هناك من من 
تلك المرابع الانتصار وتلك الروابي التحدي 
ن  الاعلا  يوم  يذكرك  حاشد  غفير  موكب 
الخالد يوم اعلان استقلال ارتريا في مايو في 

الجماهيري  الموكب  تقدم   ... العام 1991 
الحاشد حاكم اقليم عنسبا السفير عبدالله 
وقيادات  الحكومة  ومسئولو  موسى 
الجيش ولامن ولاتحادات الوطنية ورجال 
الدين والاعيان وطلاب المدارس وجماهير 
الساعة  تمام  الكبير....في  الحاشد  الشعب 
الملعب  انطلقت من قلب  الرابعة مساءا 
الواسع  البرامج  فعاليات  )جوكو(  الاخضر 
لشهداء  الخالدة  الذكرى  احياء  شرف  في 
ملاحم  وشهداء  الاشاوس  الاماجد  ارتريا 
باقليم  الكبير  والنصر  والاستقلال  الحرية 
وقفة  والمطلع  الفاتحة  وكانت  عنسبا 
حداد على ارواح الشهداء الاماجد .. فرقة 
) كورال عنسبا ( ارتدو الزي الاسود .. ما 
الغفير ساحة  الحاشد  قبل دخول الموكب 

مسرعا  السواد  في  عارقا  لمحته  الاحتفاء 
وراكضا نحو المسرح بقامته الممتدة عشقا 
ووطنا وفنا ارتريا .. الاستاذ السامق الانيق 
) عبدالرحمن صالح هباش(  كوراله الرائد 
الرائع الجميل ما بين )ارتريا سفللكو .. واي 
والشجية  الرخيمة  باصواتهم  رسعنايون( 
جرح  المتناغمة  الفنية  واهاتهم  الحزينة 
وانينا وشهيدا احتلو وجدان الجميع لحنا 
واداءا وايقاعا وتنظيما ,,, فن ) الدوبيت 
الملحمي والملتهب ( جرحا وثورة وتطلعا 
البلين  بلغة  اداه  واعد  لمستقبل  وتشوفا 

الفنان والموسيقي الشاب الاستاذ) دانئيل 
والمنولوجاعمال  الاشعار  وتدفقت  اراريا( 
تعمق في الخواطر والوجدان الارتري ابعاد 

الملاحم والنكبات التي تعرض لها شعبنا في 
حريته وانتزاع حقه الثابت وتقرير مصيره 
المدير  القادمة....  اللاحقة  اجياله  ومصير 
باقليم  والرياضة  الثقافة  لقسم  العام 
عنسبا السيد سراج حجي اشار الى وحشية 

الاستعمار وحرب الابادة الشاملة الواسعة 
من  الالاف  راح  ,والتي  لها  تعرض  التي 
الصامدة  الارض  ابناء  من  العزل  الابرياء 
الذين  كل  كلمته  في  حيا  كما   ... البطلة 
نظمو وخططو لا حياء هذا البرنامج وقدم 
حاكم اقليم عنسبا سعادة السفير عبدالله 
الماساة  المعبرة لعمق  موسى لالقاء كلمته 
وانكبات والجراحات التي تعرض لهاشعبنا 
...) ان انظمة اثيوبيا الاقطاعية ولتكريس 
الافريقي  القرن  في  اسيادهم  احلام 
نهجهم  كان  الجيوسياسية  ومصالحهم 
الارتري  الحضاري  الصرح  هدم  الاساسي 
الشجرة  على  اقضي   ( الوطنية  ووحدتنا 
ثورته  عن  الشعب  ولاقصاء  بعودها( 
الماء  جفف   ( التحرري  نضاله  واحباط 
تبيد السمك ( .. تفاعل الشعب وحضوره 
الشعب  هذا  تمجيد  يؤكد  الكبير  الحاشد 
شمس  اجل  من  سقط  الذي  لشهيده 
والزاهية  الخالدة  واشعاعاتها  الحرية 
برنامجه  الشعب  افتتح  ومثلما  المنيرة 
الجموع  وقفت  للشهيد  حداد  بوقفة 
مهره  كان  الذي  الوطني  للنشيد  الهادرة 

دم الاحرار الاطهار الكرماء الاوفياء ....

جمال بحالياي 
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الـرئـيـس اسـيـاس  أفـورقـي يزور السودان

الوضع  هذا  في  السودان  تزور  ان 

برا  اليه  تتوجه  وان  والعصيب  الاستثنائي 

لهو اصدق دليل على موقف ثابت ومبدأ 

تضامنا  وشعبا  حكومة  لارتريا  لايتزحزخ 

وصدقا  وحكومته..  السوداني  الشعب  مع 

انطلاقه  عند  افورقي  اسياس  الرئيس  قال 

لتأكيد  هي  الزيارة  هذه  بان  الحدود  عبر 

المؤكد من الحكومة والشعب الارتري تجاه 

بها  يمر  التي  الظروف  ظل  في  السودان 

وسبل تجاوزها.

الرئيس  فخامة  توجه  ذلك  انطلاقا من  

السودان  جمهورية  الى  افورقي  اسياس 

الدعوة  على  بناءا  رسمية  عمل  زيارة  في 

الموجهة من رئيس مجلس السيادة الفريق 

الزيارة  وكانت  البرهان  عبدالفتاح  اول 

الثامن  الجمعة  يوم  البري  الطريق  عبر 

والعشرين من نوفمبر المنصرم.

اسياس  الرئيس  فخامة  وصل  وقد 

افورقي الى العاصمة الادارية بورتسودان في 

بالبر  رحلة  بعد  ظهرا  الثانية  الساعة  تمام 

استغرقت سبعة ساعات 

مدينة  مدخل  في  استقباله  في  وكان 

بورتسودان رئيس مجلس السيادة السوداني 

والوزراء  البرهان  عبدالفتاح  اول  الفريق 

بورتسودان  مدينة  جماهير  كبيرمن  وعدد 

وهي تهتف للعلاقات التاريخية بين ارتريا 

والسودان.

والعشرين  الثامن  السبت  عصر  وفي 

مجلس  رئيس  السيد/  استقبل  نوفمبر  من 

المسلحة  للقوات  العام  القائد  السيادة 

الفتاح  عبد  الركن  أول  الفريق  السودانية، 

قصر  في  أفورقي،  أسياس  الرئيس  البرهان، 

له  واجريت  بورتسودان،  بمدينة  الشرق 

إلى  وصوله  لدى  رسمية  استقبال  مراسم 

القصر.

جلسة  السيادة،  مجلس  رئيس  وعقد 

في  أفورقي  أسياس  الرئيس   مع  مباحثات 

تناولت  بورتسودان  بمدينة  الشرق  قصر 

البلدين  بين  الثنائية  العلاقات  تعزيز  سبل 

مجالات  تفعيل  على  والعمل  الشقيقين، 

القطاعات،  مختلف  في  المشترك  التعاون 

والعلاقات  الأمنية،  القضايا  بجانب 

الاقتصادية والتجارية.

كما استعرض الجانبان التطورات الراهنة 

الظروف  ظل  في  السودان  في  للأوضاع 

القضايا  حول  الرؤى  وتبادلا  الحالية، 

وناقشا  المشترك،  الاهتمام  ذات  الإقليمية 

الاستقرار  تحقيق  في  المساهمة  سبل 

والسلام في المنطقة.

أكد الجانبان عزمهما الراسخ على الارتقاء 

متقدمة  مستويات  إلى  الثنائية  بالعلاقات 

ودفعها نحو آفاق أرحب 

تلبي  التي  الاستراتيجية  الشراكة  من 

تطلعات شعبي البلدين الشقيقين، وشددا 

وأكدا  التاريخية،  الروابط  عمق  على 

لتحقيق  الجهود  تنسيق  على  حرصهما 

الاستقرار والتنمية في المنطقة.

وعبر رئيس مجلس السيادة، عن تقديره 

بين  الثنائية  العلاقات  لمستوى  العميق 

مؤكداً  استراتيجية،  بأنها  واصفاً  البلدين، 

بها  والدفع  تعزيزها  على  السودان  حرص 

إلى آفاق أرحب. 

شُكره  السيادة  مجلس  رئيس  وقدّم 

على  أفورقي،  أسياس  للرئيس  وتقديره 

زيارته للسودان.

أفورقي  أسياس  الرئيس  أكد  من جانبه، 

السودان  لوحدة  المؤيد  ارتريا  موقف 

واستقراره وصون مكتسبات سيادته، مشيراً 

إلى أزلية العلاقات بين الشعبين، وشدد على 

رفضه لأي تدخلات خارجية.

الزيارة  هذه  ان  اللقاء  في  الرئيس  اكد 

تأتي لتأكيد المؤكد من موقف ارتريا الثابت 

دعم  ورسالة  السودان  تجاه  والمبدئي 

للشعب السوداني والمجلس الانتقالي الذي 

مستقرا  السودان  بقاء  مسؤولية  يتحمل 

وموحدا.

الرئيس  التقى  أيضاً  الزيارة  اطار  وفي 

بقصر  اقامته  مقر  في  افورقي  اسياس 

بورتسودان  الادارية  بالعاصمة  الضيافة 

السوداني  الوزراء  برئيس  اليوم  ذات  مساء 

معه  وتباحث  ادريس  كامل  الدكتور/ 

السودان  في  الراهنة  الاوضاع  مستجدات 

والعلاقات الثنائية.

واكد الرئيس اسياس ان زيارته للسودان 

الشعب  مع  ارتريا  تضامن  لتأكيد   تأتي 

سبيل  في  جهدها  ستبذل  وانها  السوداني 

تجاوز السودان لازمته الحالي’ .

السوداني  الوزراء  رئيس  اكد  بدوره 

الدكتور/ كامل ادريس ان الشعب السوداني 

ارتريا  لموقف  والاعتزاز  الفخر  بعين  ينظر 

الشعب  جانب  الي  ووقوفها  التاريخي 

السوداني .

اقليم  بحاكم  اسياس  الرئيس  التقى  كما 

دارفور مني اركو مناوي والدكتور/ التجاني 

السيسي كل على حدا وتباحث معهما حول 

انهاء  وسبل  السودان  في  الاوضاع  مجمل 

الازمة الحالية.

وقد غادر فخامة الرئيس اسياس افورقي 

اختتام  بعد  بورتسودان  الادارية  العاصمة 

استغرقت  للسودان  رسمية  عمل  زيارة 

البرهان  الفريق  وداعه   في  وكان  يومان 

الوزراء والمسؤولين في الحكومة  وعدد من 

السودانية في مشارف المدينة.

بعد  البلاد  الى  اسياس  الرئيس  عاد  وقد 

من  والعشرين  التاسع  الاحد  يوم  ظهر 

 . قرورة  طوكر-  البري  بالطريق  نوفمبر 

وكان في استقباله لدى وصوله بلدة قرورة 

القوات  اركان  هيئة  رئيس  الحدوديه   

البحرية المؤقت العقيد/ احمد  محمدعلي 

واعيان البلدة.

تقرير- صلاح حسين
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    يُعَد مشروع المخازن المبردة من المشاريع الحيوية التي تواكب التوسع الكبير في العديد من القطاعات مثل الزراعة، والصناعات الغذائية، وسلاسل التوريد الحديثة، حيث يلعب هذا النوع من المخازن دوراً أساسيًّا في 
حفظ المنتجات الطازجة والمجمدة كالخضروات، والفواكه، واللحوم، والأدوية، في درجات حرارة مناسبة تحافظ على جودتها وتطيل فترة صلاحيتها. وتتيح أنظمة التبريد المتقدمة مع التحكم الذكي في درجات الحرارة والرطوبة 
بيئة تخزين مثالية للمواد الحساسة، مما يُساهم في تقليل الفاقد وتخفيف التكاليف التشغيلية لكل من الموزعين والمصنعين. كما يمكن لهذا المشروع أن يخدم قطاعات متعددة مثل المطاعم، ومحال السوبرماركت، والمزارع، 
وشركات الاستيراد والتصدير، ما يعزز من فرص التوسع والربحية, ومع تصاعد الحاجة إلى تخزين آمن وفعّال للمنتجات، يظهر مشروع المخازن المبردة كاستثمار واعد يتمتع بالاستقرار والطلب المتزايد، كما يُسهم بشكل كبير 

في دعم البنية التحتية الغذائية والدوائيةعلى المستوى المحلي والإقليمي.
في الجولة الأخيرة التي قام بها قسم الصحافة في المشروعات والمصانع ومخازن التبريد التابعة للمؤسسة الإرترية للمواشي والغلال كنا قد زرنا مخازن التبريد بمدينة مصوع  وفيها التقينا بوكيل المدير التنفيذي لمخازن 

التبريد بمصوع و التابعة للمؤسسة الإرترية للمواشي والغلال, المهندس برخت قبركدان وإجرينا معه لقاءاً للتعرف على طبيعة عمل هذه المخازن فإلى مضابط الحوار :

في حوارمع وكيل المديرالتنفيذي لمخازن التبريد بمصوع

مخازن التبريد في مصوع تضع الأساس لتفعيل الصادرات والوارادات في المستقبل

محمود عبدالله/ أبوكفاح
تصوير/أبرهام بينى

 في البدء أرجو ان تعرفنا بنفسك ؟

تخرجت من  برخت قبركدان,  إسمي   

ماي  بكلية  الكيميائية   الهندسة  قسم 

العام  ومنذ  م   2015 العام  في  نفحي 

الإرترية  المؤسسة  في  تعينت  2018م 

للمواشي والغلال كمسؤول لمراقبة الجودة  

في قسم  مخازن التبريد التابعة للمؤسسة  

لمخازن  إداري  مدير  كوكيل  أعمل  والآن 

التبريد في مصوع .

متى تأسست مخازن  التبريد في البلاد؟

البلاد   في  التبريد   مخازن  تشييد  بدأ 

في  اسبيكو  تسمي  صينية  شركة  بواسطة 

عقدتها  صفقة  في  وذلك  2014م  العام 

الشركة حينها مع وزارة الزراعة ,وفي العام 

بالكامل   المخازن  تشييد  إكتمل   2016

المؤسسة  قامت  2018م  العام  وفي 

الإرترية للمواشي والغلال بإستلامها حث 

اولاً:  وهي   مناطق  ثلاثة  في  تركيبها  تم 

مصوع “المنطقة الحرة” حيث تبلغ سعة 

مخازن التبريد  فيها 10 آلاف طن  وهي 

الأكبر,وثانياً في عدي قعداد وتبلغ سعتها 

5 آلاف طن , وثالثاُ في ألبو وتبلغ سعتها 

2 الف طن.

ماهي القدرات التي يمتلكها الموظفون 

العاملون  في مخازن التبريد بمصوع ؟

هذه  في  يعملون  الذين  الموظفون 

التأهيل  مركز  خريجي  من  هم  المخازن 

الشهادة(  درجة  )حملة  بساوا  المهني 

الدبلوم  الكليات حاملي درجة  وخريجي 

في الألكترونيات وصيانة الكمبيوتر  وكذا 

الكيميائية  الهندسة  في  البكالويوس 

البحار   وعلوم  والميكانيكا  والكهرباء 

والهندسة  والبستنة  الأغذية  وعلوم 

الزراعية .

مدنيون  عمال  لدينا  ذلك  الى  أضف 

يعملون في أعمال الحراسة والطباخة . 

لمخازن  الإداري  الهيكل  لنا  صف 

التبريد في مصوع؟

الإداري  الهيكل  ينقسم  عام  بشكل   

وهي   , أقسام   ثلاثة  الى  المؤسسة  لهذه 

قسم الإدارة والمالية  والذي يدير أعمال 

ضبط  وقسم  تكاليفها   وينظم  المؤسسة 

جودة  من  بالتأكد  يهتم  الذي  الجودة 

والذي  الفني   والقسم  المخزنة     المواد 

يهتم بتشغيل وصيانة الماكينات والأجهزة 

في المؤسسة .

صف لنا  طبيعة  عمل مخازن التبريد  

وخاصة المشيدة في مصوع ؟

بشكل عام تكمن فائدة مخازن التبريد 

في الحفاظ على المنتجات القابلة للتلف، 

واللحوم  والخضروات  الفواكه  مثل 

والأدوية، لفترات أطول عن طريق تخزينها 

في درجات حرارة منخفضة,بحيث يبطئ 

التي  والبيولوجية  الكيميائية  العمليات 

المواد، مما يساعد  تؤدي إلى فساد هذه 

جودة  على  والحفاظ  الهدر  تقليل  على 

وسلامة المنتجات.

في  التبريد  مخازن  الى  نعود  دعنا 

المخزن  هذا  وأهمية  دور  مصوع,ماهو 

والاعمال التي يقوم بها ؟

  أولاً يتم الإشراف على مخازن التبريد 

عدد  ,ويبلغ  قعداد   عدي  من  مصوع 

العمال في المخازن الثلاثة 260  ,بعضهم 

قادمون عبر عد هالو  والبعض الآخر هم 

والدبلوم  الثانوية   الشهادة  حملة  من 

من  عدد  أكبر  والبكالوريوس,ويعمل 

قعداد  عدي  تبريد  مخازن  في  العمال 

,ويليه  مخازن التبريد بمصوع ,وأخيراً في 

مخزن التبريد بألبو.

فتنبع  مصوع  تبريد  مخزن  اهمية  أما 

من موقعه الإستراتيجي المميز على شاطئ  

في  كبيراً  دوراً  يلعب  سيجعله  مما  البحر 

إستقبال الواردات والصادرات بكل سهولة 

للتلف,ومن  المواد  تتعرض  ان  ودون 

حيث الهيكل العام تتضمن مخازن تبريد 

مصوع  قسمين ,القسم  الأول تخزن فيه 

المواد التي  يحتاج تبريدها  درجة حرارة 

أقل من الصفر كاللحوم ومنتجات الألبان 

والأسماك ومنتجاتها  ,وبما  ان هذه المواد  

القسم  فإن هذا  تتلف بسرعة  بطبيعتها 

التبريد  أحداها  يضم نوعين من مخازن 

ذلك الذي يقوم بالتجميد السريع  والذي 

ومنتجاتها   الأسماك   تجميد  فيه  يتم 

بسرعة أي خلال 72 ساعة بحيث تتراوح 

   -35 الى   -25 بين  فيه  الحراراة  درجات 

تنقل  عادي  تبريد  مخزن  هو  والآخر 

خلال  التجميد  بعد  المواد  هذه  اليه   

72 ساعة  بحيث تتراوح درجات الحرارة 

كما  مئوية  درجة   -30 الى   -18 بين  فيه 

والقسم  ومنتجاتها   اللحوم  فيه  تخزن 

تبريدها  يحتاج  مواد  فيه  تخزن  الثاني 

لدرجة حراراة أكثر من صفر كالخضروات 

والفواكه والألبان ومنتجاتها  والتي تخزن 

بحيث     12 او    15 حرارة   درجات  في 

يتم تخزين الخضروات والفواكه في جناح  

والألبان ومنتجاتها في جناح آخر .

مخزن  في  الغرف  سعة  وبخصوص 

طن   70 يخزن  أصغرها  فإن  التبريد 

وأكبرها 250  طن.

كالأدوية  الكيميائية  المواد  تخزين  اما 

تخزينها  فيتم  وغيرها  المعلبة  والأغذية 

تتناسب  التي  الحرارة  درجات  حسب 

معها  والموضحة غالباً في الكاتلوج الخاص 

بها .

تخزينها  يتم  مواد  لديكم  هل 

للتصدير؟

تخزينها  يتم  مواد  لاتوجد  الآن  حتى 

مخزنة  مواد  لدينا  ولكن  للتصدير 

كالأغلفة  الخارج  من  إستيرادها  تم 

الألبان  بحفظ  الخاصة   والحاويات 

منتجة  مواد  وكذا  المجففة  الألبان  و 

,المانجو,الطماطم   كالتمور  محليا 

يتم  والتي  واللحوم  الألبان   ومنتجات 

المؤسسات  في  للإستهلاك  لاحقاً  توزيعها 

التعدين  وشركات  والجامعات  الحكومية 

والمستشفيات والمدارس الداخلية.

التي  البيطرية  الادوية  نخزن  كما 

للمواشي  الإرترية  المؤسسة  تسخدمها 

حلحلى  في  إستخدامها  حين  الى  والغلال 

او غيرها من مواقع تربية المواشي التابعة 

المباعدة  بين  للمؤسسة,كما نحرص على 

المواد التي تؤثر على بعضها البعض أثناء 

لايمكننا  تتلف,فمثلًا  لا  حتى   التخزين 

البصل  او  البطاطس  مع  الأدوية  تخزين 

لكونهم يؤثرون على بعضهم البعض. 

ماهي أهم فوائد مخازن التبريد؟

فوائد التخزين في مخازن التبريد كثيرة  

جودة  على  الحفاظ  منها  أسلفت  كما 

طازجة  تكون  بحيث  المنتجات  وسلامة 

لأطول فترة ممكنة مع الإحتفاظ بقيمتها  

وقوامها,  ولونها،  نكهتها،  و  الغذائية، 

تخزين  ان  ,حيث  صلاحيتها  وضمان 

المنتجات الزراعية في وقت الوفرة وبيعها 

في الاسواق عند الندرة  يساعد في إستقرار 

الأسعار.

هل لديكم شركاء تتعاونون معهم؟

تسهيل  يساعدوننا في  لدينا شركاء كثر 

والتي  الأسماك  كمؤسسة  مهامنا  آداء 

تخزن منتجاتها لدينا في بعض المناسبات 

المتوفرة  الثلاجات  تتعطل  عندما  ,خاصة 

لديها اوعندما تفوق كميات الأسماك عن 

قدرة ثلاجاتها.

التبريد  خدمات  تقدمون  هل 

للمؤسسات الخاصة؟

حتى الآن خدماتنا محصورة في تخزين 

بعد  ولكننا  للحكومة  التابعة  المنتجات 

بالتأكيد  سنكون  التكاليف  تحديد 

التابعة  المنتجات  لإستقبال  جاهزون 

ولايوجد  الخاصة  والمؤسسات  للأفراد 

لدينا اي مانع في ذلك.

من أين تحصلون على الطاقة؟

نحصل على الطاقة من هيئة الكهرباء 

كهربائية  مولدات  ايضا  ,ولدنيا  الإرترية 

الكهربائي  التيار  إنقطاع  عند  نستخدمها 

التبريد بدون إنقطاع  لضمان سير عملية 

لدينا  بمصوع  التبريد  مخاون  في  ,مثلًا 

مولدين كهربائين كبيرين كل واحد منها 

يعطي طاقة بسعة 500 كيلو واط .

في  تواجهكم  التي  التحديات  ماهي 

عملية التخزين؟

تواجهنا  التي  التحديات  اكبر  من 

في  نلجاً  ,حيث  معمل  وجود  عدم  هو 

الغالب الى الفحص اليدوي للتعرف على 

الينا  القادمة  المواد  وصلاحية  طبيعة 

للتخزين,وهذا في إعتقادي غيركافي للتأكد 

المعمل  ان  ,حيث  المواد  صلاحية  من 

الميكروبات  على  التعرف  في  يساعدك 

لاترى  التي  الضارة  المواد  من  وغيرها 

الفحص  عكس  على  المجردة  بالعين 

اليدوي.

نتعاون  ظللنا  التحدي  هذا  ولمواجهة 

مع وزارة الزراعة والتي تمتلك معمل كبير 

في فيلاجو ,حيث نرسل العينات  للمعمل  

لفحصها والتأكد منها,وبشكل عام معظم 

المشكلات التي تصادفنا هي  في الجبن أما 

المواد الأخرى فلا توجد بها اي مشكلة .

ناتجة  مشكلات  لدينا  ذلك  الى  أضف 

عن ملوحة التربة وإرتفاع درجات حرارة 

بها  شيدت  التي  المنطقة  في  الشمس  

تحدث  التي  كالاعطاب  المؤسسة   هذه 

الماكينات  وبعض  المياه  أنابيب  في  

بإجراء  عليها  نتغلب  وغيرها,حيث 

عمليات صيانة دورية .

المهندس/ برخت قبركدان
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إعداد / هاجر حامد

واحــة الطــفل

كممثل  يعمل  الامين،  محمد  احمد   / الاستاذ 

للصحة بمدرسة الصمود  للمرحلة الابتدائية، والذي 

تتوقف   “ قائلا  للاطفال  الصحي  بالجانب  تحدث 

الجسم  وتتركز صحة  صحته،  على  التلميذ  سعادة 

في ثلاث امور، وهي صحة الجسم، وصحة العقل، 

وصحة السلوك. بينما تشمل متابعة صحة الجسم 

نظافة  التلاميذ،  اجسام  نظافة  امور وهي،   4 على 

المدرسة، نظافة المراحيض، ممارسة الرياضة.

وفيما يتعلق بنظافة اجسام التلاميذ، نقوم بإبلاغ 

او  تلميذ  اي  يقوم  بأن  جمعة،  يوم  كل  التلاميذ 

وذلك  واظافره، وجسمه،  بتنظيف شعره،  تلميذة 

نظراً لاننا نقوم بفحص الطلاب كل يوم اثنين،  وفيما 

يتعلق بنظافة المدرسة، في كل يوم خميس يقوم 

النفايات  كافة  بتجميع  الطلاب 

في  ويضعونها  والاوساخ، 

بعد  ليتم  معينه،  حفرة 

وفيما  احراقها،  ذلك 

بنظافة  يتعلق 

كل  في  المراحيض، 

يقوم  اثنين،  يوم 

النظافة  عمال 

هذه  بتنظيف 

جيد،  بشكل  الحمامات 

بالرغم  مختصان،  عاملان  وهما 

من اننا نعاني من تدني بالميزانية لان هذه 

المدرسة تعتبر جديدة، وقد طلبوا منا ممثلي الصحة 

ان يتم تعقيم هذه المراحيض بسوائل الكلوروكس، 

ممارسة  عن  بالحديث  واما  

لان  ونظراً  الرياضة، 

الرياضة  ممارسة 

من  تعتبر 

يات  لضرور ا

 ، لصحية ا

م  فنقو

بعة  بمتا

اثناء  تلاميذنا 

الحصص الرياضية، 

القدم  كرة  فيلعبون 

وغيرها من الرياضات الاخرى. وفيما 

يتعلق بصحة الطالبات البالغات لسن 11 عاما فما 

بالتطعيم عبر جرعات   الصحة  تقوم وزراة   ، فوق 

بإعطاء طالباتنا  الرحم، حيث قامت  سرطان عنق 

اعطاءهن  يتم  سوف  بأنه  ابلاغنا  وتم  جرعتين، 

جرعة ثالثة، الى جانب ذلك نقوم بتسجيل الطلاب 

والانف،  والعين  الاذن  بأمراض  يعانون  الذين 

اعضاء  قدوم  انتظار  في  ونحن  الاخرى،  والامراض 

بإعطاء  ونقوم  الصحة،  وزراة 

الطالبات اللاتي نجد ان 

كبيرة  اجسامهم 

صحية  دورات 

 ، خفيفة

خل  مد و

ل  حو

ة  ر و لد ا

 ، ية لشهر ا

يتم  حيث 

حال  في  اعلامهن 

اعراض  اي  لهم  حدثت 

معلمة  مع  يلتقين  أن  ذلك،  حول 

تجهيز  يتم  حيث  لازم،  هو  بما  تقوم  لكي  معينه، 

الملابس الاحتياطية، بالاضافة الى تجهيز الحفاظات، 

الديتول،  وسوائل  والصابون، 

والقفازات، وتقوم ادارة 

بمتابعة  المديرية 

تنا  ا تجهيز

لصحية  ا

 ، ر ا ستمر بأ

بعة  بمتا و

المدرسة  ميدان 

ونحن  والمراحيض، 

الصحة  وزارة  نشكر 

الجانب  بهذا  البالغ  لاهتمامها 

الاطفال  صحة  في  يساهم  الذي  والضروري  الهام 

بشكل عام، وفي بعض الايام نقوم بقراءة ارشادات 

صحة  اهمية  فيها  نشرح  حيث  للتلاميذ،  صحية 

الرياضة  اهمية  وحول  وفوائدها،  الانسان  جسم 

لصحة الاطفال”.

الاستاذ/  احمد محمد الامين

قراءنا الكرام
نقدم لكم صفحة واحة الطفل . بعد غياب في ثوب جديد وقد تنوعت فيها كل ألوان المعلومات والطرائف والحكاوي ، وركن 

قصص مصورة، واللألغاز وغيره من أنواع الترفيه التي تجذب المهتمين كل في مجاله آملين متابعتكم المستمرة  وتقديم ملاحظاتكم 

ومقترحاتكم بما يسهم في تطوير الصفحة من حيث المحتوى و التصميم . بإرسال رسالة على  صندوق بريد الصفحة : ص-ب 247 .

ومفيدة   متنوعة  أسئلة  عن  عبارة  اليوم  لغزنا 
قد تبدو سهلة لكنها تحتاج الى التفكير،وكما 
ولنرى  الأباء.  بأحد  الإستعانة  يمكنك  دائما  نقول 

إن كانت إجاباتكم صحيحة في العدد القادم

حل
لغز

العدد
الفائت

حل اللغز في العدد القادم

يتبع...

- لأنه مليء بالأفكار!
- لأنها دائمًا في الزاوية
- سنلتقي في الزاوية

قصص ميكي المصورة
مزرعتي الحبيبة )الجزء الرابع(

الغاز

- ما هو الشيء الذي 
يمكن أن يحمله الناس 
ولكنه ليس له شكل؟

- ما هو الشيء الذي يمر على 
الزهور ولا يذبلها؟

- ما هو الشيء الذي يسير 
على الأرض ويترك أثره دون 

أن يمشي؟

- ما هو الشيء الذي عندما 
يُعطى يصبح أصغر؟

بمناسبة اليوم العالمي للطفل 

صحة الاطفال ... الركيزة الاساسية 
لتنشئة الجيل الصاعد نحو مستقبل زاهر

اعزائنا القراء في العدد الفائت كنا قد قدمنا لكم الجزء الأول من اولى الحوارات التي اجراها الزميل 

عربي محمد قيتا مع المشرفين الصحيين من مختلف المدارس ، بمناسبة اليوم العالمي للطفل ،لاستطلاع الحالة 

الصحية للاطفال بشكل عام، وفي هذا العدد نقدم لكم الجزء الثاني والأخير من الحوار :-
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عربي محمد قيتا
الجزء الثاني والأخير
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طموح إمتلاك منفذ بحري 
لتعزيز مصالح المشغلين

الثلاث  السنوات  مدى  على  شهدنا 
تُهدد  خطيرة  جيوسياسية  لعبة  الماضية، 
السلام في منطقة القرن الأفريقي، وتُزعزع 
صراعات  وتُثير  الأحمر،  البحر  استقرار 
بالية حُسم أمرها من قبل. في قلب هذه 
الساحل  على  توسع  أجندة  الأزمات،نجد 

البحري تحتل المرتبة الُأولى.
الماضية  الأسابيع  في  شهدنا  فقد 
التابعة  الإعلام  وسائل  إحدى  إستخدام 
أسماء  ريفيو”  “هورن  الإزدهار   لنظام 
مستعارة لأفراد ومؤسسات بحثية مختلفة 
لتضليل المجتمع الدولي من ناحية وخلق 
يخدم  أخرى،بما  ناحية  من  كاذبة  رواية 

طموحاته التوسعية.
هذه  أجندة  في  بجدية  العمل  يتم 
الحملة، التي حشدت وزراء وفي مقدمتهم 
رئيس الوزراء، وكبار قادة الجيش، وسفراء، 
من  مدعومة  اجتماعي  تواصل  ومنصات 
تعمل  مأجورة  إعلامية  وعناصر   ، النظام 
النظام  يبذل  سياسيين.  ناشطين  باسم 
جهود حثيثة لتفعيل حملته العمياء التي 
إرتريا،بإدعاء  سيادة  إنتهاك  الى   تهدف 
أن”قضية الميناء مسألة وجود،ولدينا عدد 
وإن  بالجغرافيا،  نتقيد  ولن  كبير،  سكان 
عصب  ميناء  خاصة  إرتريا  فصل  طريقة 
نتمكن  ولم  تكن صحيحة،  لم  إثيوبيا  عن 
من الحصول على أي وثائق قانونية”،وما 

إلى ذلك من كذب وتضليل متعمد.
مساعي  في  الوضع  هذا  غرابة  تكمن 
انينهم  في  المتمثلة  الإزدهار  نظام  قادة 
أجلنا،  من  انفسكم  اظلموا  يقول  الذي 
الصعيد  على  تُارس  التي  ومناشداتهم 
المثيرة.  أجندتهم  جانب  إلى  الدبلوماسي، 
هذه التصريحات، التي تُطلق عبر رسائل 
منتديات  وإنشاء  مختلفة  جهات  إلى 
للسياسة الخارجية، تُصوّر إثيوبيا كرسول 

سلام وتعاون.
فكيف يمكن أن يتوافق هذا مع هذه 
مستوى  على  تُنظم  التي  التصريحات 
جدد  مجندون  يُلقيها  والتي  الدولة، 
مُهينة ومنتهكة للسيادة  يوميًا  بنصوص 
هو  الثاني  الجناح  هذا  لأن  الإرترية؟ 

التأريخية  الحقائق  بتحريف  يقوم  الذي 
والقانونية ويضرب أرض الحائط بالنضال 
وأنه  وجودها   وبشرعية  لإرتريا  الوطني 
واحد  ذهن  من  بلسانين  يخرج  إدعاء 
بشكل يتناقض مع أنين أظلموا من اجلنا 

أنفسكم.
سابقًا  أطلقتها  التي  الحملة،  هذه 
الخارجية  الشؤون  لوزارة  تابعة  مؤسسة 
مضللة  تستمر،برسائل  ولاتزال  الإثيوبية 
موقع  منطقية.ويعتبر  غير  ونظريات 
“هورن ريفيو” المكلف بتحمل  المسؤولية 
الكاملة عن تناول القضايا المذكورة أعلاه 
لقادة  الباطل  الإدعاء  مع  بمايتناسب   ،
الرئيسية  المهمة  الإزدهار.وتتمثل  نظام 
لهذا الموقع في العمل بالتعاون مع وسائل 
الإعلام الأخرى بإستراتيجية دقيقة  تمكن 
حول  الإنتباه  جذب  من  الإزدهار  نظام 
طموح المنفذ البحري ، الذي  يهدد بأنه 
ويطلق  بالتفاهم  أو  بالحرب  سيمتلكه  
من  ،وذلك  إرتريا  سيادة  تنتهك  أقاويل 
التي  المختلفة  الاتهامات  حشد  خلال 
يوجهها إلى إرتريا في الساحة الدبلوماسية.

إنهم يبذلون جهدهم ليمرروا رسالة تقنع 
للتهديدات  تنسيقهم  خلال  من  العالم 

والتفاخرالتي يطلقونها علناً.
ولذكر بعض مواضيع  حملات التضليل 
تضمنت  التي  المقالات  ذكر  يمكن  هذه 
في  إثيوبيا   أخذ  “يتطلب   تقول  رسائل 
الإعتبار لضمان إستقرار  البحر الأحمر”.

الذي  ريفيو  هورن  مجلة  لشرح   ووفقاً 
البحر  إستقرار  أن   يقول  منطق  يضع 
إثيوبيا،فماذا  مشاركة  إلى  يحتاج  الأحمر 
الرئيسي  السبب  تُعدّ  دولة  اعتبار  يعني 
يراد  التي  المنطقة  في  الاستقرار  لعدم 
لم  لو  ،فحتى  ؟  إستقرار  تأمينها،كقوة  
 ، بنفسها  مستقرة  تعيش  الدولة  تكن 
فإن محاولة الانضمام التعسفي إلى إدارة 
تُثل  للاستقرار  كشرطٍ  الأحمر  البحر 
انتهاكا لسيادة الدول الساحلية وتتجاهل 
المبادئ الراسخة للقانون البحري الدولي. 
خلال  من  الأحمر  البحر  استقرار  يُضمن 
الدول  بين  والحوار  الحكومي  التعاون 
المتاخمة، وليس من خلال المطالبات غير 
دول  قِبل  من  المباشر  بالحكم  القانونية 

غير حدودية.      
إثيوبيا  بأن  الموقع   ذلك  يوضح 
هذه  من  عادل  غير  بشكل  استُبعدت 
المتحدة  الإمم  لإتفاقية   ووفقًا  المهمة. 
لقانون البحار الدولي  )UNCLOS(، فإن 
التي  المهمة  ، أي  البحر  تأمين  إدارة  آلية 
السلامة  إدارة  على  الأول  المقام  في  تركز 
الرسمي  الاختصاص  من  تعتبر  البحرية،  
المطلّة  للدول  الأساسية  المسؤولية  ومن 
المصطلح  هذا  فقط.  الأحمر  البحر  على 
القانوني الذي يشير إلى الأساليب والأعباء 
الساحلية  الدول  على  تنطبق  القانونية  
فقط، والمرتبط بالنهج الجماعي لأصحاب 
المنفذ البحري، يعتبر أيضاً  إدارة للسيادة. 

على  التحريض  إلى  المبدأ  هذا  يهدف  لا 
لا  ،التي  المجاورة  الدول  ضد  الكراهية 
لأنه  ببساطة  ولكن  البحار،  على   تطل 
القانون وتعزز  قائمة على  ممارسة دولية 
المتصلة  الدول  بين  الإقليمي  التعاون 

للدول  يمكن  الصدد،  هذا  وفي  جغرافيًا. 
التي ليس لديها إمتداد جغرافي إلى البحر 
البحر  من  والاستفادة  احتياجاتها  تأمين  
عبراتفاقيات ثنائية مع الدول التي لديها 

موانئ  ومنافذ بحرية.
الحديث  تم  الذي  السياق  هذا  في 
أن  على  حيًا  شاهدًا  منطقتنا  تُعدّ  عنه، 
البحر  على  منفذًا  تملك  لا  التي  الدول 
تستطيع  لا  عليه،  المطلة  الدول  وكذلك 
ضمان  دون  أخرى  مهام  إلى  الانتقال 
أن  تظن   الذي  فمن  الداخلي.  الاستقرار 
في  دورها  ستلعب  بأنها  إثيوبيا  تخدعه  
تمر  وهي   ، الأحمر  البحر  وإستقرار  أمن 

حادة  داخلية  وصراعات  بتوترات  حاليًا 
اقتصادية،  مناطقها،وتوترات  معظم  في 
 ، ومعقد؟  مستقر  غير  سياسي  ووضع 
خافيًا  ليس  الأحمر..  البحر  عن  ناهيك 
في  الداخلي  الاستقرار  عدم  أن  أحد  على 
إثيوبيا هو السبب الرئيسي لانعدام الأمن 

في منطقة القرن الأفريقي.
لسوء الحظ، لم تشهد العديد من دول 
تُكنها  دول  بناء  عملية  الأفريقي  القرن 
الحضارة  في  الإفريقية  الرسالة  تبني  من 
حافة  على  تترنح  وظلت  والتنمية، 
التدخل  لفخ  عُرضةً  جعلها  مما  الهاوية، 
الخارجي. وهذا يكشف عن لعبة مُعقدة 
جيوسياسية  أهداف  ذات  واستفزازية 

أصبحت تُهدد الاستقرار الإقليمي.
من الطبيعي أن تنظر دول البحر الأحمر 
المطلة على الحدود إلى عمليات التفتيش 
على  حدودية  غير  دولة  أي  من  المماثلة 
تنشأ  لذلك، عندما  لسيادتها.  تهديد  أنها 
مثل هذه الطموحات المفلسة والفاشلة ، 
لا بد أن تشعل توترات إقليمية. فإذا كان 
الهدف هو الاستقرار الحقيقي، فلا بد من 
البحث عن سبيل من خلال تجنب إشعال 
التعاون  عبر  الحقيقي  الاستقرار  التوتر. 
يقوم على احترام الحدود القائمة، لا على 
نشر الأزمات التي تفجرت في الداخل إلى 
كامل الإقليم من خلال إعادة فتح نزاعات 

إقليمية قديمة حُسمت بطرق قانونية.
المذكورة  الاستقرار  شروط  جانب  إلى 
والشراكة  التعاون  مفهوم  يرتكز  أعلاه، 
الثقة. وهذا يتطلب  في المقام الأول على 
من إثيوبيا انتهاج سياسة خارجية رشيدة 
وأن  موثوقًا،  تكون شريكًا  أن  تُكنها من 
للتغلب  الأمنية  التهديدات  أولً  تُعالج 
على ما تصفه بتهديد للاستقرار، والمتعلق 
السفن  وحوادث  البحري  بالإرهاب 

والاتجار بالبشر وغيرها من القضايا.

سلطان محمد سعيد
ترجمة /سليمان محمد سعد

الجزء الأول

مغامرة 
جيوسياسية
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المناضل أفورقي برهي ، دراماتيكية  التحول من راعي إلى حاصل على درجة الماجستير
شمندي عقبا مكئيل 

ترجمة وإعداد / محمد 
عمر  ناير 

الجزء الرابع والعشرون

الجبهة  إنطلاقا من نص وروح   شعار 
عملها  ودليل  إرتريا   لتحرير  الشعبية  
كان  والذي    ، الأول  التنظيمي  المؤتمر  في 
يهدف إلى تطبيق مبدا  “ تحرير الإنسان 
، تم  في  معاشا  والأرض “  وجعله واقعاً 
وحتى  يناير    شهر  من  الممتدة  الفترة   
شهر أبريل تحرير مدن  قرورة    ونقفة   
وأفعبت . في أعقاب نفض الجيش الشعبي 
  ، نقفة  مدينة   تحرير  من   يدية  غبار 
توجهت كافة الوحدات التي شاركت   في 
تلك المعركة  شطرها  نحو الجنوب بإتجاه 
ومطاردة  ملاحقة  أجل   من   ، أفعبت 
التي  الدرق   جيش  فلول  من   تبقى  ما 
بحثا   ، هُدى  بغير  الهروب  رحلة  بدأت 
عن ملاذات آمنة . تقف الجيش الشعبي  
أثر بقايا قوات العدو  التي كانت مثقلة 
بأعباء الهزيمة النفسية والمعنوية ،  نتيجة 
يد   على  تلقتها  التي  المتوالية  الضربات   
الجيش الشعبي  في ملحمة تحرير مدينة 
نقفة  فاتحة كتاب تحرير المدن ، بل وكل 
شبر من التراب الوطني ، هذا وقد كانت  
عملية مضيق  عشورم بمثابة  نافذة  أطل 
في  سوداء  بقعة  على  العدو  خلالها  من 
نهاية  نفق سحيق ، تمثل ما سيؤول إليه 
مصيره المحتوم في نهاية المطاف . فقد أدت 
الثقيلة  الأسلحة  مدفعية   إصابة   عملية 
قاطرة  بمثابة  كانت  التي  الدبابة  لتلك 
  ، عشورم  سُاط  في  الدبابات   من  لأرتال 
بإتجاه   النار  إطلاق  العدو على  إقدام  إلى 
إنتحارية   عملية  وتنفيذ  بل     ، قدمية  
لترسانتة  الصلبة  النواة  تدمير  في  تمثلت 
الشمالية والمتمثلة  الجبهة  العسكرية  في 
والمدرعات  كالدبابات  الثقيلة  الأسلحة  في 
فقد    ، العسكرية  والمركبات  والراجمات 
أصدرت قيادة عمليات جيش العدو على 
نحو خطل  أوامر عاجلة للطيران  الحربي 
من  خشية   ، الأسلحة  تلك  بإستهداف  
مغبة وقوعها في أيدي  الجيش الشعبي ، 
الأمر الذي سيساهم  حتمًا في تقصير امد  
بقائها في إرتريا . وعلى الرغم من أن  هذه 
العسكرية   الأدبيات  السردية مفهومة  في 
أثناء الحروب ، بيد أنها  من وجهة نظرنا 
لا تعدو  كونها  حيلة المضطر الذي لا يرى 
أمامه سوى خيط رفيع  بين جدلية الوجود 

وعدمه .
العدو  بها  قام  التي  الفعل  ردة  بعد   
للخروج من مأزق  عشورم باقل الخسائر 
إنضمت    ، المأزومة  إستراتيجيته  وفق 
من  القادمة  الشعبي  الجيش  كتائب 
كانت  التي  القوات  صفوف    إلى  نقفة 
و   . افعبت  مدينة  حول  اطنابها  تضرب 
التطورات  تلك  أدت    ، الآخر  الجانب  في 
أفراد  إصابة  إلى  المتسارعة   الميدانية  
جيش  العدو وقادته داخل مدينة أفعبت 
بحالة  هستيرية من الذعر والهلع ، ذلك 
حقيقة   اليقين  علم  يعلمون  كانوا  أنهم 
المصير الذي ينتظرهم ، فقد كانت مآلات 
له  تعرض  عما  كثير  لاتختلف  اقدراهم  
نظرائهم في نقفة. إن تحرير مدينة نقفة 
بقية  بريد  في  عاجلة   رسالة  بمثابة  كان 

عبير  بعد  تتنسم  لم  التي   الإرترية  المدن 
ذات  الرسالة  تلك  كانت  وقد   . الحرية   
مضمونين أو  بعدين ، البعد الأول يحمل 
بُشرى ، وهو  موجه لقاطني تلك المدن من 
المواطنين بالتخلص من براثن وجور العدو 
الغاشم  ، أما البُعد الثاني   يحمل نُذُراً  ، 
وهو بطبيعة الحال موجه لسلطات العدو 
. كما كانت  هناك رسائل  اخرى ، وهي 
أن حصار مدينة نقفة الذي دام ستة أشهر 
قد إنتهى بأيلولة  المدينة لسيطرة الجبهة 
الشعبية لتحرير إرتريا ،  وقد إنطوت تلك 
المناسبة التاريخية التي تُعتبر علامة فارقة 
إشاعة  على   ، النضالي  العمل  مسيرة  في 
عبق الفرحة ونسائم  الحرية  في اوساط  
الشعوب  وبقية  الإرتري   الشعب  جموع 
للحرية  المحبة  والصديقة   الشقيقة 
معانقة  على   عطفا   ، والعدالة  والسلام  
الشعبي  الجيش  لأفراد  المعنوية   الروح 
عنان السماء . في المقابل كان حال العدو 
آنذاك  شبيه بحال من أقام سرادق العزاء 
الأحوال  أو في أحسن   ، مُصاب جلل  على 
كمن يئن تحت  وطأة  إصابته بجرح نازف  

أوندب غائر .
 وفي سياق ذي صلة  ، كان لبعض أفراد 
فلول جيش الدرق الذين أفلتوا من قبضة 
ومن    ، نقفة  معركة  في  الشعبي  الجيش 
ثم تمكنوا من  الوصول إلى مدينة  افعبت 
، أثراً ملحوظا  في التأثير سلبا على  الروح 
المعنوية لجيش الدرق المحاصر في مدينة 
افعبت ، كيف لا وقد  عانوا  هم أنفسهم 
الجيش  مدفعية  نيران  جراء    ، الأمرين 
الشعبي التي أرقت مضاجعهم في معسكرا 
ت مدينة نقفة ليل عن طرف النهار  لمدة 

ستة أشهر .
افعبت  معركة  أن   إلى  الإشارة  تجدر   
قد إنطلقت اثناء النهار  إسوة بمثيلتها في 
مثل   ، لأن  تيمنا  نقُل  لا    ، نقفة   مدينة 
التقاليد  وارد  في  ليست  المفاهيم  هذه 
العسكرية  العمليات  لأن    ، العسكرية 

الملموسة  المادية  الوقائع  على  تعتمد 
العلمية  والإستراتيجيات   والخطط 
ما  وهو   ، الميدانية   والخبرات  والعملية  
مدينة  تحرير  تجربة  رصيد  على  ينطبق 
اقام  قد    الدرق  جيش  كان    . نقفة 
قواعد عسكرية ثابتة يحيط بها سياج من  
المعدة  الأرضية  والتحصينات  الدفاعات 
أرضية  أخاديد  شكل  على   ، جيد   بشكل 
وأطوال  بأعماق  وأفقي  رأسي   نحو  على 
الدفاعات  تلك  إلى   بالإضافة    ، معينة 
المقامة على  التلال  التي تغطي مساحات 
شاسعة من محيط المدينة ،  والتي يغلب 
عليها طابع الكتل الصخرية  الصماء ، التي 
تحتوي على كهوف وتجاويف عميقة . في 

لحظة   لإندلاع المعارك  لاذ عدد كبير من 
الجنود  بتلك الصخور التي كانت تشكل 
مواقع رصد ومتابعة تحركات المناضلين في  
الفضاء المحيط بالمدينة ،  ومنافذ الخروج 
والدخول منها وإليها ، وكنقاط  لدوريات 
الحراسة  الخاصة بمعسكرات العدو .  في 
تلك الأثناء توجهتُ على رأس  فريق من 
التابعة  لوحدة  الطواقم الصحية السيارة 
الإسعافات الأولية  إلى تلك التلال الصخرية 
أقمتُ هناك   ، حيث  المدينة  القريبة من 
نقطة صحية  تقع إلى الشرق من معسكر 
تتجاوز  لا  منه   بُعد مسافة  العدو وعلى 
بطبيعة  تم  ذلك  . وقد  واحداً  كيلو متراً 
الحال   بالتنسيق والتفاهم مع رؤسائي من 
قادة الوحدات  العاملة في هذا  المحور . 
لقد سبقني  في ذلك الموقع المناضل محمد 
آمر إحدى الوحدات  الذي وجدته حينها 
وحدته  صفوف  تنظيم  إعادة  في  منهمكاً 
محمد  المناضل  من  طلبتُ   ، الأثناء  في   .
والمجموعات  الوحدات  آمري  يخبر   أن 
الدقة  وجه  على  وجودي  بمكان  الأخرى 
أتولى  وأنا  الموقع  بقيتُ في هذا  . وهكذا 
مهمة إجراء الإسعافات الأولية لكل مقاتل 

مصاب قادم  من  ساحة العمليات ، ومن 
العمليات  وحدة  إلى  بتحويله  أقوم  ثم 
الجراحية بالمستشفى  المركزي. لم تستغرق 
صب  فقد    ، طويلًاُ  وقتا  أفعبت  معركة 
فوهات  غضب  جام  الشعبي  الجيش 
مدفعيته على دفاعات جيش العدو القابع 
داخل  تحصيناته التي كانت عبارة   عن  
 . عميقة  طولية    ابعاد    ذات  أخاديد  
تصيب  كانت  وحداتنا  مدفعية  ولأن 
أهدافها بدقة  على نحو مذهل ،  لم يكن 
بمقدور جنود العدو رفع هاماتهم  ليتبينوا  
حقيقة ما يحدث  خارج تلك التحصينات  
إجتاحت  وحدات سلاح   ، تلك  والحال   .
مواقع  الشعبي   للجيش  التابعة  المشاة  

دفاعات جيش الدرق مستخدمة  البنادق  
 ، اليدوية  والقنابل  والمتوسطة  الخفيفة 
هؤلاء  على  مباشر  بشكل  إنهمرت  التي  
الجنود وهم  داخل دفاعاتهم  ، في مشهد  
على  التراب  يحيل  بمن  يوحي  دراماتيكي 
جثامين أعد أصحابهما مقابرهم بأنفسهم 
.من ناحية أخرى كان بعض جنود العدو  
ذات  سيلقون  أنهم  من  تيقنوا  الذين 
اعماق  في  بنظائرهم   حاك   الذي  المصير 
فرادا  يتدافعون  الارضية   التجاويف  تلك 
وجمعات  إلى خارجها إبتغاء وجه الحياة 
العدديد  هناك  أن   إلى  الإشارة  تجدر    .
من المناضلين الذين قاتلوا ببسالة نادرة في 
معارك افعبت وأصيبوا جرائها بأذى بليغ  
 ، حياتهم  طيلة  لهم  ملازمة  آثاره  ظلت 
 : الحصر  لا  المثال  سبيل  منهم على  نذكر 
إسدال  بعد   . هوني  تسفا  تبره  المناضلة  
إنتهت  التي   افعبت  معركة  على  الستار 
بنصر مؤزر لوحداتنا المقاتلة  ، بدأ الجيش 
الشعبي عهد جديد تمثل في  ترفيع وترقية 
العسكرية   المنظومة  هيكل  هرمية  
التنظيمي  ، حيث إطلالة   العمل  وآليات 
تولى  وتراتبية  الألوية   تكوين   مرحلة 
المجموعات  مستوى   على  المسئوليات 
وإعادة   ، والألوية  والكتائب  والوحدات 
تنظيم  الأطر العسكرية  والأمنية  بحيث  
من  إستحدث  ما  معطيات  مع   تتوائم 
الفترة  إنتقال  متغيرات .كما شهدت تلك 
النهج     أساليب  إتباع   من  الميدان  العمل 
إعتماد   على  ينطوي   الذي  التقليدي  
إستراتيجية  العمليات  الهجومية االمباغتة  
العسكرية  الوحدات  من  محدود   بعدد 
مرحلة  إلى   ، الخفيفة  والأسلحة   المقاتلة 
، إنطلاقا من  مجابهة  العدو وجها لوجه 

قواعد عسكرية ثابته .
 وعلى إثر إقادمة الألوية  تم توجيهي 
على  صحي  ومشرف  كممرض   للعمل  
الذي   اللواء   تحول  حيث   ،  43 الكتيبة 
تنضوي تحت  مظلته كتيبتي  إلى منطقة 
المرتفعات ، وبالتحديد  في ضاحية كارنشن 
تكليزان  عد  مدينة  من  بالقرب  الواقعة 
قد  كان   كرن  مدينة   تحرير  أن   وبما   .
أو  قوسن  قاب  الوقت   ذلك  في  اصبح  
أدنى ، صدرت أوامر نافذة  على وحدات 
لوئنا  بتشديد الرقابة على  طريق اسمرا  
كرن  ، بهدف  الحؤول دون  دفع  العدو 
بمزيد من القوات  والعتاد  الحربي لتعزيز 
الموقف الميداني لقواته المتمركزة في مدينة 
كرن . كانت  وحداتنا تتولى  مهمة رصد 
تحركات  أي  عن  المعلومات   وجمع 
عسكرية للعدو  عبر الطريق العام  على 
ها   قواعد  من  إنطلاقا    ، الساعة  مدار 
الخلفية  ) معسكرات ( التي  كانت تقع 
دقا  سعد  بلدتي   من  كل  مشارف  على 
قيادة  مهمة  أسندت   . شماقلي  وعدي 
اللواء رقم 4  الذي  تنتمي إليه الكتيبة 43 
إلى المناضل ولد مكئيل هيلي ،  وفي ذات 
المضمار تبوء  المناضل  شايناك  موقع آمر  
باهتا  المعروف  بي  ، وبرهي  الكتيبة 43 
“ برهي بوليس “مفوضا لها . أما فيما يلي 
طاقم التمريض الذي كان يعمل معي في 
الوحدة الصحية التابعة للكتيبة 43  فقد 
 : الآتية أسماءهم  الزملاء  يتألف من  كان 
أقلاسي تخلو   التي  تُكنى بي “ ماريام  4 
/ 3 “  ، عائشة محمد  ، طهايي  و آخرين   
بإستحضار  الذاكرة  تسعفني  لم  ممن 

الواقعة  دعرو  ضاحية   تُعتبر   . أسمائهم 
على مشارف بلدة  سعد دقا ، أول مكان  
بعد   43 للكتيبة  وحدة صحية  فيه  اقمنا 
الشاهد    . المرتفعات  منطقة  إلى  إنتقالنا 
المقاتلة   العسكرية   الوحدات  بعض  أن 
كانت    ، الإرترية   التحرير  لجبهة  التابعة 
تسيطر في ذلك الوقت  على بلدة وكي دبا ، 
وعدد من القرى والنجوع  التي تقع تحت 

نفوذها الإداري   ومحيطها الجغرافي .
في  كرن  مدينة  على  الهجوم  بدء  فور   
حرك    ، م    1977 العام  من  يوليو  شهر 
العدو عديد القوات باتجاه وكي دبا ،  ومن 
بعد  عليها   الكاملة   سيطرته  فرض  ثم 
جبهة  مقاتلي   خاضها ضد  معارك شرسة 
التحرير الإرترية. في غضون ذلك  إنسحبت 
بشكل  التحريرالإرتيرية   جبهة  قطاعات  
الذي شكل  الأمر   ، دبا  مؤقت  من  وكي 
ضغطاً هائلًا على قواتنا المرابطة  في محور  
جيش   أن  إذ  شماقلي.  عدي   – دقا  سعد 
وكي  على   بالإستيلاء   يكتف   لم  العدو 
العسكرية   عملياته  نطاق  وسع  بل   ، دبا 
باتجاه عدي شماقلي . في  الأثناء تصدت 
كانت  التي  الدرق   لقوات   وحداتنا 
تتقدم  بوتيرة متسارعة صوب  خطوطنا 
الخلفية  في الحزام المتاخم لبلدة سعد دقا 
دبا  وكي  ناحية  للتقهقر   إضطرها  مما    ،
قامت  التي  المتكررة  المحاولات  ورغم    .
بها وحدات الكتيبة 43 من أجل إستعادة  
 ، أخرى  مرة  الثورة  حضن  إلى  دبا  وكي 
 ، الغاية  تحقيق هذه  تفلح في  لم  أنها  إلا 
ومرد  ذلك المقدرات  البشرية والتسليحية 
واللوجستية  التي كانت  تفوق بكثير  ما  
لدى وحدات اللواء  الرابع من إمكانيات 
للمقارنة   وجها  اصلًا  هناك  يكن  لم  بل   ،
 ، الثورية   الحمية   فضائل   بإستثناء 
المبدأ    على  والثبات   ، الوطنية  والإرادة  
تتوفر  لا  التي  والفداء    التضحية  وروح 
بطبيعة الحال في  مثل هذه  المواقف إلا 
لدى صاحب القضية . نستطيع القول أنه  
لم  تكن هناك ثمة خسائر او إصابات  في 
صفوف كتائب ووحدات الجيش الشعبي 
أخُذ  قد  كان  العدو  ، لأن  كرن  في معركة 
على حين غرة ، حيث لم يكن امامه متسع 
بردة  للقيام  سانحة  فرصة  أو  الوقت  من 
فعل تحفظ له شيئ من ماء الوجه . كان 
بجروح  اصيبوا  افراد   5 عدد  فقط  لدينا 
طفيفة  لم  يكونوا  في  حوجة  لإحالتهم إلى 
المستشفى  في منطقة فلفل ، فقد  أجُريت  
لهم الإسعافات الأولية  الللازمة في الوحدة 
بعد  ومن    ،  43 الكتيبة  التابعة  الصحية 
عادوا  إلى وحداتهم في الحال. وفي سياق  
تطور من نوع آخر ، كانت مسألة  تسلل 
المفارز الفدائية في تلك الفترة   إلى العمق 
الحيوي للعدو في  العاصمة اسمرا ، وتنفيذ 
عمليات نوعية  امراً عاديا . ويمكن الإشارة 
في هذا  الصدد ،  إلى عملية سجن سمبل 
التي    ، يوليو  1977م   15 التاريخية  في 
تم على إثرها تحرير أسرى الثورة  ، وعدد 
مقدر من الناشطين  الذين كانوا يقومون  
 ، السرية  الخلايا  وتأطير  تنظيم   بمهة 
تسهيل  بهدف  الفدائيين  مع  والتنسيق 
تنفيذ مهام خاصة  داخل مدينة أسمرا  ، 
الثورة بمعلومات  تتعلق بمخططات  ومد 
نظام الدرق وتحركاته الأمنية والعسكرية 
، وممارساته أجهزته  القمعية والإجرامية 

ضد المواطنين  العُزل.
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 حواء سليمان عبد القادر

علن  أ
كلية  من  بحثي  فريق 
الخرطوم  بجامعة  الطب 
جديد  دواء  إلى  توصله  عن 
المكتسبة  المناعة  نقص  مرض  لعلاج 
)الإيدز(، بعد سنوات من العمل العلمي 
المشترك مع باحثين من جامعة كوماموتو 

اليابانية، بحسب مانشرته روسيا اليوم.

علماء صينيون يطورون نظاما جينيا جديدا لمكافحة فيروس نقص المناعة المكتسبة 

العالم يحتفي بذوي الإعاقة ويكافح 
فيروس نقص المناعة المكتسبة

حتى ديسمبر 2025، تتواصل الابتكارات التكنولوجية 
لمساعدة ذوي الإعاقة بالتركيز على الذكاء الاصطناعي، 
والروبوتات، والواقع المعزز لتعزيز الاستقلالية، وتبرز 
Neu� )ابتكارات كثيرة منها قفازات الروبوت المتقدمة) 

والرأس،  بالعين  التحكم  واجهات  وتحسين   ،)mann
المسموع  للمحتوى  الفورية  الترجمة  وتطبيقات 
وأجهزة  كلام،  إلى  النص  تحويل  وتكنولوجيا  للصم، 
التفاعل بالصوت، مع ظهور أجهزة مساعدة شخصية 

بالذكاء الاصطناعي لمهام يومية، مما يسهل  مدعومة 
وهناك  والأعمال.  للمعلومات  والوصول  التواصل 
أجهزة مساعدة للحركة والتنقل مثل السيارات المعدلة 
حيث تشهد تطورات في الأنظمة المساعدة للسائقين 
المعاقين، وتُقدم تسهيلات جمركية في بعض الدول، مما 
الواقع  جانب  الى  واستخدامها  عليها  الحصول  يسهل 
المعزز )AR( والواقع الافتراضي )VR( الذي يستخدم 
الحياتية،  المهارات  على  التدريب  في  متزايد  بشكل 

وتمارين العلاج الطبيعي، وخلق بيئات تفاعلية آمنة 
للأشخاص ذوي الإعاقة. 

هذه  دمج  الى  يهدف   برنامج  هناك  ومستقبلا 
لتقديم حلول شاملة، حيث تعمل الأجهزة  التقنيات 
معاً )مثل دمج تتبع العين مع الأوامر الصوتية( لتوفير 
الاستقلالية  على  التركيز  مع  ومستقلة،  سلسة  تجربة 
الكاملة والوصول إلى المعلومات والخدمات بسهولة. 

جامعة  من  بحثي  فريق  طور 

والتكنولوجيا  للعلوم  الصينية  “ووهان” 

نظاما مستهدفا لإيصال أدوات التعديل 

مكافحة  في  استخدامه  يمكن  الجيني، 

فيروس نقص المناعة البشرية )الإيدز(.

ساينس  “تشاينا  صحيفة  وأفادت 

المقترحة،  الطريقة  أن  الصينية  ديلي” 

على  تعتمد   ،EMT-Cas12a المسماة 

معدلة  خارجية  حويصلات  استخدام 

لنظام نقل CRISPR-Cas12a. وأوضح 

مؤلفو البحث أن هذه الآلية تتيح توغل 

إلى  مباشرة  الجيني  التعديل  أدوات 

جينوم  تكتشف  حيث  المصابة،  الخلايا 

)الإيدز(  البشرية  المناعة  نقص  فيروس 

وتقطعه.

ونُشرت نتائج بحث جامعة “ووهان” 

قاده  الذي  والتكنولوجيا،  للعلوم 

مجلة  في  جيان،  تشاو  قوه  البروفسور 

.Molecular Therapy

يأتي ذلك في وقت اعلنت فيه جنوب 

دواء  جرعات  تقديم  وسواتيني  افريقيا 

ليناكابافير الذي يُؤخذ عن طريق الحقن 

مرتين سنويا، على شكل حقن لمواطنيها 

لمكافحة فيروس نقص المناعة البشرية في 

أولى برامج طرح الدواء في أفريقيا.

انتقال  خطر  تقليل  الدواء  ويستطيع 

فيروس نقص المناعة البشرية بنسبة تزيد 

الناحية  من  يجعله  مما   ،%  99.9 عن 

الوظيفية أشبه بلقاح فعال.

تبلغ  الدواء  تكلفة  ان  بالذكر  جديراً 

28 ألف دولار للشخص الواحد سنويا في 

الولايات المتحدة.

يحتفي العالم في هذا الشهر بمناسبتين 

وعي  رفع  خلالهما  من  يهدف  سنوياً 

نقص  مكافحة فيروس  المجتمعات حول 

في  احياءه  يتم  الذي  المكتسبة  المناعة 

التى  الاعاقة  وكذلك  ديسمبر  من  الاول 

رفع  يتم  ان  يستحق  امراً  بدورها  تعتبر 

وعي الناس به لتشجيع هؤلاء واشعارهم 

يتم  والذي  الاصحاء  انهم لايفترقون عن 

الاحتفاء به في الثالث من ديسمبر.

يعيش أكثر من 1.3 مليار شخص من 

ذوي الاحتياجات الخاصة في العالم ، أي 

الأرضية،  الكرة  سكان  من   16% نحو 

بحسب تقديرات منظمة الصحة العالمية 

الصادر في عام 2023. 

ذوي  الأشخاص  أن  التقرير،  وأكد 

الإعاقة يموتون في سن أصغر، ويواجهون 

لإصابتهم  مضاعفة  صحية  مخاطر 

الدماغية  والسكتة  والسكري  بالاكتئاب 

في  كبيرة  صعوبات  إلى  إضافة  والسمنة، 

ووسائل  الصحية  الخدمات  إلى  الوصول 

نتيجة  الفجوات  هذه  وتنشأ  النقل. 

من  واستبعادهم  والوصمة  التمييز 

التعليم والعمل، إضافة إلى ضعف الدعم 

الاجتماعي.

وبحسب تقارير الأمم المتحدة، أكثر من 

%80 من ذوي الإعاقة في الدول النامية 

مجموعة  إلى  ذلك  ويُعزى  يعملون،  لا 

نقص  سيما  لا  المتشابكة،  العوامل  من 

ضعف  الداعمة،  الحكومية  السياسات 

البنية التحتية، والوصمة الاجتماعية التي 

تحد من فرص إيجاد فرصة عمل.

التي يواجهها ذوو  تتجاوز الصعوبات 

المدارس  حدود  الخاصة  الاحتياجات 

وأماكن العمل، لتصل إلى الحياة اليومية 

بكل تفاصيلها فالكثير من المباني العامة، 

المرافق  وحتى  والمتاجر،  والمواصلات، 

مهيّأة  غير  تكون  ما  غالبًا  الترفيهية 

لاستقبالهم.

يستخدمون  الذين  الأشخاص  ويجد 

الكراسي المتحركة صعوبة في الوصول إلى 

غياب  بسبب  الاسواق  أو  المستشفيات 

أن  كما  المناسبة.  والمصاعد  المنحدرات 

المدن  من  كثير  في  العام  النقل  وسائل 

الإعاقة  ذوي  تلائم  تجهيزات  إلى  تفتقر 

الحركية أو البصرية.

المناعة  نقص  بفيروس  المصابين  اما 

العزلة  من  فيعانون  الايدز  المكتسبة/ 

الاجتماعية في الكثير من المجتمعات رغم 

التوعية  بفضل حملات  نسبتها  انخفاض 

في  ظهوره  منذ  اجريت  التى  العالمية 

ثمانينيات القرن الماضي حيث كانت فترة 

يبطيء  او  يقتل  علاج  اي  فيها  يكن  لم 

انتشار الفيروس في الجسم .

اكدت  فقد  الاحصائيات  اخر  وحسب 

ان  العالمية  الصحة  منظمة  تقارير 

الاصابة بفيروس نقص المناعة المكتسبة 

/الإيدز أودى بحياة 44,1 مليون شخص 

انتقال  استمرار  مع  الآن  حتى  شخص 

كما  العالم،  بلدان  جميع  في  العدوى 

أشارت التقديرات إلى أن عدد المصابين 

بالفيروس بلغ 40,8 مليون شخص حتى 

في   65% نسبة  منهم   ،2024 عام  نهاية 

أفريقيا.

الاحتفاء  ان  سي  بي  البي  اشارت  وقد 

في   ،1988 عام  في  اعتُمد  اليوم  بهذا 

وقت كانت فيه المعلومات حول فيروس 

نقص المناعة المكتسبة محدودة، وكانت 

مما  للغاية،  كبيرة  الاجتماعية  الوصمة 

جعل الأشخاص المصابين يعيشون في عزلة 

وخوف دائم، ولم يكن المرض مجردّ تحدٍّ 

صحي، بل كان تجربة اجتماعية وثقافية 

من  الكثيرين  حياة  في  أثّرت  صعبة، 

الشخصيات العامة والفنانين والمفكرين.

والصندوق  المنظمة  من  كل  لدى 

المشترك  المتحدة  الأمم  وبرنامج  العالمي 

المكتسبة  المناعة  نقص  بفيروس  المعني 

لمكافحة  عالمية  استراتيجيات  الأيدز   /

من   3-3 الغاية  مع  تتماشى  الفيروس 

في  المتمثلة  المستدامة  التنمية  أهداف 

وضع نهاية للإصابة بفيروس نقص المناعة 

ولذلك   ،2030 عام  بحلول  المكتسبة 

ينبغي في عام 2025 تشخيص نسبة 95% 

بالفيروس  المصابين  الأشخاص  جميع  من 

 95% نسبة  تأخذ  أن  ينبغي  كما   ،

المضادة  بالأدوية  العلاج  المصابين  من 

للأرواح،  المنقذة  القهقرية  للفيروسات 

من   95% نسبة  لدى  يتحقق  أن  ولابد 

الحمل  كبت  للعلاج  الخاضعين  المصابين 

صحة  على  بالفائدة  يعود  بما  الفيروسي 

الشخص ويحد من انتقال الفيروس، علمًا 

أن هذه النسب كانت عالمياً بمقدار 87% 

و%89 و%94 على التوالي في عام 2024.

العلمي  الفريق  رئيس  وقال 
البروفيسور مصطفى إدريس البشير، 
عشبة  من  استخلاصه  تم  العقار  إن 
النيل  ولاية  في  تنتشر  نادرة  طبية 
الأولية  التجارب  وأثبتت  الأزرق، 
على  القضاء  في  العالية  فعاليتها 
مع  المناعية،  الخلايا  داخل  الفيروس 
لا  للغاية  منخفضة  سمية  درجة 

تظهر إلا في الجرعات الكبيرة.
آلية مزدوجة وفق  العقار على  ويعتمد 
 Shock( والقتل”  “الصدمة  استراتيجية 

أولً على تنشيط  and Kill(، حيث يعمل 
الفيروس الكامن داخل خلايا T، ثم تحفيز 
الخلايا التائية السامة للقضاء عليه، بجرعة 

فعالة تقل عن 5 نانومولار.

الفيروس  دخول  العقار  يمنع  كما 
تثبيط  عبر  الخلايا  إلى  مجددًا 
بجرعة  الإيدز،  فيروس  مستقبلات 
تبلغ  فيما  نانومولار،   10 عن  تقل 
الجرعة السامة نحو 15 ميلليمولار، 
يتجاوز  انتقائية  مؤشر  يمنحه  ما 
3000، وهو رقم مرتفع يعزز فرص 
استخدامه  عند  كامل  شفاء  تحقيق 
مع العلاجات المدمجة المضادة للفيروسات 

.)cART( القهقرية
أن  صحفي  تصريح  في  إدريس  وأكد 

وتتمتع  تمامًا،  آمنة  المستخدمة  العشبة 
أن  إلى  مشيراً  فريدة،  علاجية  بخصائص 
المشروع واجه تحديات كبيرة في ظل الدمار 
والطبية  الأكاديمية  المؤسسات  طال  الذي 

بسبب الحرب.
 ،”NPO Rocinantes“ لمنظمة  وكان 
دور  لها،  مقرا  السودان  من  تتخذ  التي 
محوري في دعم المشروع، عبر جهود رئيسها 
الدكتور نايوكي كواهارا، الذي سخّر إمكاناته 
هذه  إلى  الوصول  حتى  البحث  لإنجاح 

النتيجة العلمية البارزة.

السودان.. اكتشاف عقار جديد لمرض نقص المناعة المكتسبة )الإيدز(

في يومهم العالمي ابتكارات معززة بالذكاء الاصطناعي لمساعدة ذوي الاحتياجات
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جدول 
مباريات

السبت 06/ 12/ 2025‏

الدوري الإنجليزي الممتازإنجلترا

‎15:30‎‏ أستون فيلا --:-- آرسنال

‎18:00‎‏ بورنموث --:-- تشيلسي

‎18:00‎‏ إيفرتون --:-- نوتنجهام 

فوريست

‎18:00‎‏ مانشستر سيتي --:-- 

سندرلاند

‎18:00‎‏ نيوكاسل يونايتد --:-- بيرنلي

‎18:00‎‏ توتنهام هوتسبير --:-- 

برينتفورد

‎20:30‎‏ ليدز يونايتد --:-- ليفربول

الدوري الإسباني

‎16:00‎‏ فياريال --:-- خيتافي

‎18:15‎‏ ديبورتيفو ألافيس --:-- ريال 

سوسييداد

‎20:30‎‏ ريال بيتيس --:-- برشلونة

‎23:00‎‏ أتلتيك بيلباو --:-- أتلتيكو 

مدريد

الدوري الإيطالي

‎17:00‎‏ ساسولو --:-- فيورنتينا

‎20:00‎‏ إنتر --:-- كومو

‎22:45‎‏ فيرونا أتالانتا

*********************

الاحد 07/ 12/ 2025‏

الدوري الإنجليزي الممتاز ‏

‎17:00‎‏ برايتون --:-- وست هام

‎19:30‎‏ فولهام --:-- كريستال بالاس

الدوري الإسباني

‎16:00‎‏ إلتشي --:-- جيرونا

‎18:15‎‏ فالنسيا --:-- إشبيلية

‎20:30‎‏ إسبانيول --:-- رايو فاليكانو

‎23:00‎‏ ريال مدريد --:-- سيلتا 

فيجو

الدوري الإيطالي

‎14:30‎‏ كريمونيزي --:-- ليتشي

‎17:00‎‏ كالياري --:-- روما

‎20:00‎‏ لاتسيو --:-- بولونيا

‎22:45‎‏ نابولي --:-- يوفنتوس

*********************

الاثنين 08/ 12/ 2025‏

الدوري الإنجليزي الممتاز

‎23:00‎‏ وولفرهامبتون --:-- 

مانشستر يونايتد

الدوري الإسباني

‎23:00‎‏ أوساسونا --:-- ليفانتي

الدوري الإيطالي

‎17:00‎‏ بيسا --:-- بارما

‎20:00‎‏ أودينيزي --:-- جنوى

‎22:45‎‏ تورينو --:-- ميلان

روي كين يشن هجوما على لاعبي مانشستر يونايتد بعد التعادل مع وست هام
فريق  أسطورة  كين،  روي  شن 

مانشستر يونايتد الإنجليزي، هجومًا على 

التعادل  بعد  الحمر،  لاعبي ‏الشياطين 

مع وست هام‎.‎‏ وتعادل مان يونايتد مع 

ضيفه الهامرز، ‏مساء أول أمس الخميس، 

ترافورد،  أولد  ملعب  عل   ،1-1 بنتيجة 

من   14 رقم  مباريات ‏الجولة  إطار  في 

الممتاز‎.‎‏  الإنجليزي  الدوري  بطولة  عمر 

وقال روي كين في ‏تصريحات عبر شبكة 

سبورتس‎” ‎الإنجليزية: ‏‎“‎استحق  ‏‎“‎سكاي 

مرة  كل  في  التعادل ‏تقريبًا،  هام  وست 

هذا،  يونايتد  مان  فريق  فيها  أشاهد 

‎”.‎أشعر بخيبة أمل

كما أكد مدرب ليفربول آرني سلوت، 

الدفاعية  أن فريقه بدأ يستعيد صلابته 

تدريجيا قبل مواجهة ليدز يونايتد ‏مساء 

الخامسة  الجولة  ضمن  السبت،  اليوم 

الإنجليزي  الدوري  من  عشرة 

الهولندي،  المدرب  وأشار  الممتاز‎.‎‏ 

حملت  الأخيرة  المباريات  أن  ‏إلى 

مؤشرات إيجابية على صعيد الأداء 

من  خصوصا  والفردي،  الجماعي 

‏اللاعبين الجدد‎.‎‏ وقال سلوت خلال 

مؤتمر صحفي مساء أمس الجمعة: 

نبتعد لمسة  كنا  “في آخر مباراتين 

شباك  على  الحفاظ  عن  ‏واحدة 

مباراة  بعد  قلت  كلتيهما.  في  نظيفة 

وست هام إن الشيء الجيد بالنسبة لنا 

الوحيدة،  فرصتهم  من  يسجلوا  أنهم ‏لم 

المباراة‎”.‎‏  هذه  في  نفسه  الأمر  وحدث 

فرصتهم  من  يسجلوا  “لم  وأضاف: 

‏الوحيدة، والفرصة التي سجلوها بالنسبة 

الدقيقة  بعد  حقيقية  فرصة  ليست  لي 

93، عندما انفرد اللاعب ‏بحارس المرمى، 

ذلك  قارنت  إذا  للأمام  يُعد خطوة  هذا 

المباراتين  في  استقبلناها  أهداف  بسبعة 

السابقتين. لم ‏نستقبل أي هدف من كرة 

ثابتة في المباراتين، وهذا كان مهمً أيضًا، 

نتيجتين  على  حصلنا  ذلك  نتيجة  وربما 

‎.”‎‏إيجابيتين

التركي  سراي  جالاتا  نادي  يسعى  كما 

المصري  النجم  توقيع  على  للحصول 

من  واحدة  يعيش  الذي  محمد ‏صلاح 

وفتح  ليفربول‎.‎‏  في  فتراته  أصعب 

تراجع مستوى صلاح ‏مع ليفربول 

إمكانية  أمام  الباب  الموسم  هذا 

يناير  الشتاء في  رحيله في ميركاتو 

نشرته  تقرير  ‏وبحسب  2026‏‎.‎‏ 

فإن  الإسبانية  فيشاجيس  صحيفة 

يُحضر ‏عرضاً  سراي  جالاتا  نادي 

بين  تتراوح  مالية  بقيمة  مُغرياً 

في  أمريكي  دولار  مليون   20-22

انتقال  أن  إلى  التقرير  الموسم‎. ‎وأشار 

صلاح إلى الدوري التركي قد يُشكل نقطة 

الأخير  التراجع  بعد  في ‏مسيرته  تحول 

أندية  أن  بالذكر  الجدير  ليفربول‎.‎‏  مع 

الدوري السعودي ‏مُهتمة أيضاً بخدمات 

معرفة  الُمهم  من  وسيكون  صلاح، 

خطوته القادمة في حالة تأكد ‏رحيله عن 

‎.‎ليفربول

ظهير ريال مدريد على رادار ميلان في الميركاتو

فكرة  ميلان  سي  أيه  نادي  تَدرس 

الاستعانة بقدرات الظهير الأيسر الفرنسي 

ريال  نادي  لاعب  ‏ميندي  فيرلاند 

مدريد‎.‎‏ ويأتي اهتمام ميلان بخدمات 

ميندي في ظِل رغبة ‏الإدارة في تعزيز 

الظهير  مركز  في  الُمتاحة  الخيارات 

‏موقع  نشره  تقرير  واشار  الأيسر‎.‎‏ 

أصبح  ميندي  أن  إلى  ميركاتو  توب 

بعيداً عن خطط ريال مدريد، وذلك 

في ظِل ‏تواجد الظهيرين فران جارسيا 

إدارة  وستُفكر  كاريراس‎.‎‏  وألفارو 

في  دائم  بشكلٍ  شراء ‏ميندي  في  ميلان 

فترة  أثبت جدارة في  إن  القادم  الصيف 

للنجم  القيمة ‏السوقية  وتبلغ  الإعارة‎.‎‏ 

 10 الـ  حاجز  حالياً  الشاب  الفرنسي 

مليون يورو، وستُجيب الفترة ‏الُمقبلة عن 

حالة  في  الجديدة  وجهته  بشأن  السؤال 

‎.‎الرحيل عن ريال مدريد

من جانب آخر، وجّه الُمدرب الإيطالي 

ميلان،  مُدرب  أليجري،  ماسيميليانو 

في  لاتسيو  أمام  فريقه  لأداء  نقداً ‏لاذعاً 

قد  إيطاليا‎.‎‏ وكان ميلان  نهائي كأس  ثمن 

تعرض ‏للإقصاء أمام لاتسيو بعد الهزيمة 

الوحيد  الهدف  وسجل   ،1-0 بنتيجة 

ماتيا زاكايني ‏في الدقيقة 80 من اللقاء‎.‎‏ 

وقال أليجري، في تصريحاتٍ نقلها موقع 

مُباراةٍ  في  فاز  إيطاليا، ‏‏:‏‎”‎لاتسيو  فوتبول 

اللقاء  من  أكبر  صعوبات  فيها  واجهتنا 

‎”.‎الذي أقيم يوم السبت

فليك يطمئن جماهير برشلونة ويثني على لاعبيه قبل لقاء بيتيس
تحدث هانزي فليك مدرب برشلونة 

الإسباني عن آخر تطورات الفريق قبل 

السبت  اليوم  بيتيس  مواجهة ‏ريال 

ضمن الجولة 15 من الدوري الإسباني، 

وموضحًا  ‏اللاعبين  بمستوى  مشيدًا 

موقفهم البدني والفني‎.‎‏ عن فرينكي دي 

 ،‎”‎أن ‏يلعب فليك: ‏‎“‎يمكن  قال  يونج، 

الفوز على  الفريق بعد  وعن جاهزية 

للعودة  أتلتيكو، أضاف: ‏‎“‎أفضل وقت 

يوم  كان  المستوى  هذا  على  ‏للعب 

الثلاثاء الماضي . أنا سعيد جدًا بما رأيته 

بعد ‏المباراة‎”.‎‏ واختتم تصريحاته بالثقة 

الأداء:  واستمرارية  الفريق  في 

جدًا ‏باللعب على  ‏‎“‎نحن سعداء 

بفريقي  أؤمن  المستوى.  هذا 

اللاعبين.  جودة  في  ثقة  ولدي 

لقد خطونا ‏خطوة مهمة. عندما 

نلعب متصلين كفريق واحد، كل شيء 
علينا ‏الاستمرار في  يرام.  ما  يسير على 

‎”.‎اللعب معًا، كفريق

فورمولا 1.. تسونودا يتعهد بالعودة كسائق أساسي بعد تخلي “ريد بول” عنه‏
تسونودا  يوكي  الياباني  تعهد 

كسائق   1 الفورمولا  إلى  بالعودة 

“الصعب  القرار  بعد  أساسي، 

فريق  الذي ‏اتخذه  عليه  جدا” 

لموسم  عنه  بالتخلي  بول  ريد 

2026 واستبداله بالفرنسي إسحاق 

الفريق ‏النمساوي،  وأعلن  حجار‎.‎‏ 

حجار  أن  الماضي،  الثلاثاء  يوم 

موسم  في  تسونودا  مكان  سيشغل 
2026، مع تولي الشاب ‏البريطاني البالغ 

الفرنسي  مقعد  لينبلاد  آرفيد  عاما   18

الشاغر في رايسينج بولز، الفريق 

إلى  ‏ليقود  بول،  لريد  الرديف 

جانب النيوزيلندي ليام لاوسون‎.‎‏ 

لعام  المقاعد  جميع  تأكيد  ومع 

تسونودا  أن  ذلك  يعني   ،2026

لعام  السباقات  عن  ‏سيغيب 

في  مواسم  خمسة  بعد  كامل 

الـ  ابن  انتقال  مع  الفورمولا1، 

الاختبار  يكون ‏سائق  أن  إلى  عاما   25

المقبل‎.‎‏  العام  بول  لريد  والاحتياطي 

وعانى السائق الياباني من فترة صعبة مع 

ريد بول هذا ‏العام، مكتفيا بـ 30 نقطة 

فقط، في حين أن زميله الهولندي ماكس 

فيرستابن لا يزال في سباق المنافسة على 

‏اللقب العالمي حيث يحتل المركز الثاني 

ماكلارين  سائق  عن  نقطة   12 بفارق 

قبل  نوريس ‏المتصدر  لاندو  البريطاني 

‎.‎الجولة الختامية الأحد في أبوظبي
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إنطلاق أولى مراحل الدورة التنسيطية لمنافسات 
دوري الاقليم الاوسط للدراجات الهوائية

من مضمار 

شارع أفعبت

تنطلق غداً الأحد السادس من ديسمبر 

أولى مراحل الدورة التنسيطية لمنافسات 

دوري الاقليم الاوسط للدراجات الهوائية 

الفئات  بين  تدور  التي   ، 2025م  لعام 

العمرية كافة.

أفعبت  شارع  مضمار  وسيستضيف 

الدورة  مراحل  أولى  سابقا(  )إندماريام 

التنشيطية بمشاركة جميع الفئات.

التأمينات  مضمار  يستضيف  بينما 

في  فعاليتها  تقام  التي  الثانية  المرحلة 

كافة  بمشاركة  ديمسبر  من  عشر  الرابع 

المرحلة  تقام  أن  على   ، العمرية  الفئات 

من  ديمسبر  من  عشر  التاسع  في  الثالثة 

خلال سباق ضد السرعة للفردي بمضمار 

في  البطولة  تختتم  بينما   ، دمنت  ماي 

الحادي والعشرين من ديسمبر في مضمار 

التأمينات بالمرحلة الختامية.

إلى جانب ذلك سيقام سباق الدراجات 

لجبلية  ا

هب  ا للمو

شئة  لنا ا

اليوم السبت 

في ضواحي ظظرات ، على أن تقام جولة 

أخرى في ضواحي أرض المعارض الأكسبو.  

أعيد صياغة المقالة ليكون خبرا للجريدة 

ممل  غير  أكبر  تفاصيل  مع  الرسمية 

وعنوان بارز

قرار الفيفا بشأن انضمام اللاعبين للمنتخبات يربك الاستعدادات لكأس أمم أفريقيا
وجدت الدول الأفريقية نفسها مضطرة 

لتغيير خطط الاستعداد لكأس أمم أفريقيا لكرة 

القدم 2025 بعد قرار مفاجئ من الاتحاد الدولي 

لكرة القدم )الفيفا( بتقليص فترة السماح الإلزامي 

البطولة  قبل  بلادهم  لمنتخبات  بالانضمام  للاعبين 

الأفريقية المقررة بالمغرب في ديسمبر الجاري.

ومع تبقي أقل من 3 أسابيع على انطلاق البطولة 

يناير/ و18  الأول  ديسمبر/كانون   21 بين  المقررة 

كانون الثاني، أعلن الفيفا أمس الأربعاء أن الأندية 

للمنتخبات  بالانضمام  للاعبين  بالسماح  ملزمة 

اعتبارا من 15 ديسمبر وهو ما يقل بواقع أسبوع 

واحد عن فترة السماح المعتادة طبقا للوائح الفيفا.

حالة إرباك

ألغى  السنغال  منتخب  إن  مصادر  وقالت 

تونس،  في  مقررا  كان  الذي  التدريبي  معسكره 

الكونغو  وجمهورية  أنغولا  منتخبات  أن  حين  في 

الديمقراطية وموزمبيق وكوت ديفوار حاملة اللقب 

باتت مضطرة لإعادة النظر في خطط الاستعدادات 

بالبرتغال وإسبانيا.

أنغولا  مدرب  بوميل  باتريس  الفرنسي  وقال 

التوقف  أننا منذ فترة  “الأمر المحبط والمرهق هو 

الأخيرة على  اللمسات  نضع  ونحن  الأخيرة  الدولي 

الاستعدادات”.

من  الثامن  في  المعسكر  بدء  نريد  “كنا  وأضاف 

البرتغال. لقد سافرت  الجارف بجنوب  ديسمبر في 

إلى الموقع قبل شهر ونصف الشهر. أعددنا كل 

شيء وعملنا على محتوى الحصص التدريبية وأماكن 

إقامة المباريات الودية. الآن كل شيء مهدد”.

وتابع “يجب أن نكون في المغرب يوم 18 لنلعب 

أن  بإمكاننا  يعد  لم  لذلك   .22 يوم 

معسكرا  الأمر  نسمي 

تدريبيا”.

ودية  مباريات 

مهددة بالإلغاء

عدد  وتواجه 

المباريات  من 

الودية  الدولية 

مقررة  كانت  التي 

خطر  للبطولة  استعدادا 

الإلغاء.

نريد  “كنا  الغابون  مدرب  مويوما  تييري  وقال 

و18   14 يومي  وديتين  مباراتين  خوض  البداية  في 

أن نلعب مباراة واحدة  ديسمبر، لكن الآن يجب 

فقط، أمام منافس لم يتحدد بعد”.

وقال الفيفا إن فترة السماح بترك اللاعبين، والتي 

تقلصت في نهج مماثل للذي اتبع قبل كأس العالم 

مشاورات  بعد  عليها  الاتفاق  تم  قطر،  في   2022

المصلحة  وأصحاب  )الكاف(  الأفريقي  الاتحاد  مع 

الأطراف”،  مختلف  على  التأثير  “لتقليل  الآخرين 

دون الخوض في المزيد من التفاصيل.

في  المشاركة  الـ24  المنتخبات  أغلب  وتستدعي 

كأس الأمم لاعبين محترفين في أندية أوروبية، وكان 

للمنتخبات بمرور  اللاعبون  ينضم  أن  المفترض  من 

مطلع الأسبوع المقبل.

ذلك  إن  قال  مالي  مدرب  ساينتفيت  توم  لكن 

القدم  لكرة  احترام  قلة  يُظهر 

الأندية  وإن  الأفريقية 

تحظى  الأوروبية 

أعلى  بأولوية 

لدى الفيفا.

نتقد  ا و

أيضا  المدربون 

الإخطار،  تأخر 

مواعيد  لأن  نظرا 

الأمم تم  نهائيات كأس 

الإعلان عنها في يونيو من العام 

الماضي، وهو ما أتاح أمام الفيفا متسعا من الوقت 

لإصدار قراره في وقت مبكر.

هذا وفي سياق متصل ، استأنف المدافع الدولي 

تدريبات  مركز  في  الجري  حكيمي  أشرف  المغربي 

باريس سان جيرمان، من دون أي إزعاج، بعد شهر 

صور  وفق  الكاحل،  في  خطير  بالتواء  إصابته  من 

لكرة  الفرنسي  الدوري  ترتيب  ثاني  ناديه،  نشرها 

القدم.

وتُظهر هذه الصور أفضل لاعب في أفريقيا هذا 

العام، والذي يأمل في المشاركة مع منتخب بلاده في 

كاس أمم أفريقيا 2025 التي يستضيفها على أرضه 

في الفترة بين 21 ديسمبر  و18 يناير  المقبل، وهو 

المجموعة  تدريبات  هامش  على  يجري 

الباريسية، في تطور وصفه مدربه الإسباني لويس 

إنريكي بأنه »خبر سار« خلال مؤتمر صحافي .

وأضاف إنريكي: »ننتظر أن يتعافى، لكن بعد ذلك 

ستكون هناك كأس الأمم الأفريقية، ومن المفترض 

إلى  وليس  بلاده،  منتخب  صفوف  إلى  يعود  أن 

الفريق«.

ويخوض قائد منتخب »أسود الأطلس« سباقاً مع 

الزمن للمشاركة في البطولة على أرض بلاده، وهو 

لتدخل  تعرضّ  أن  منذ  موسمه،  في  رئيسي  هدف 

عنيف من الجناح الدولي الكولومبي لبايرن ميونيخ 

دور  من  الرابعة  الجولة  في  دياز  لويس  الألماني 

المجموعة الموحدة لمسابقة دوري أبطال أوروبا في 

باريس في الرابع من نوفمبر )تشرين الثاني( الماضي.

بالتواء شديد، وهو  وظهر حكيمي بعد إصابته 

اليسرى خلال تسلّمه  يرتدي حذاءً واقياً في قدمه 

جائزة أفضل لاعب أفريقي في 19 نوفمبر )تشرين 

الثاني( في الرباط، فيما تتابع المملكة من كثب فترة 

تعافيه قبل 15 يوماً من انطلاق البطولة القارية.

ويبدأ المنتخب المغربي، المرشح الأبرز للقب الثاني 

في  مشواره   ،1976 عام  في  الأول  بعد  تاريخه  في 

البطولة في 21 ديسمبر الحالي بمواجهة جزر القمر 

يلتقي  أن  قبل  الأولى،  المجموعة  منافسات  ضمن 

الشهر  زامبيا في 29 من  ثم  أيام،  بـ5  بعدها  مالي 

ذاته. وستقام المباريات الثلاث في العاصمة الرباط.

أرتيتا يرد على إيمري.. ويفتح باب المنافسة بين ميرينو وجيوكيريس
ترك ميكيل أرتيتا، مدرب آرسنال، الباب 
المصابين  لاعبيه  بعض  لمشاركة  مفتوحا 
السبت،  اليوم  فيلا،  أستون  مواجهة  عند 
الإنجليزي، في  الدوري  الجولة 15 من  في 
مثل  منهم،  بعدد  المحيطة  الشكوك  ظل 
لياندرو  ساليبا،  ويليام  رايس،  “ديكلان 

تروسارد وكريستيان موسكيرا”.
الذي  الصحفي  المؤتمر  مستهل  وفي 
عقده  سُئل أرتيتا عن حالة رايس ومدى 
“حسنا،  فأجاب:   ، للمشاركة  جاهزيته 
التي  الأسئلة  كل  أن  وأعتقد  سنرى، 
أتوقعها منكم اليوم، ستكون إجابتي عليها 

تدريبية  لدينا حصة  مازال  لأنه  مشابهة، 
ستكون  ساعة  وكل  الظهر..  بعد  أخرى 
جاهزية  مدى  لتحديد  للغاية،  مهمة 

اللاعبين، وبعدها سنتخذ قراراتنا”.
الذي  موسكيرا  مدافعه  حالة  وبشأن 
أصيب في كاحله، أكد المدرب الإسباني أن 
وضعه أكثر تعقيدا، قبل أن يشير لحتمية 
الانتظار لما بعد الحصة التدريبية القادمة.

وأثنى أرتيتا على العمل الذي يقوم به 
فيلا،  أستون  مع  إيمري  أوناري  مواطنه 
مضيفا: “نعلم مدى صعوبة المهمة التي 

تنتظرنا غدا، لكننا نؤمن دائما بفرصتنا”.
قبل  مباراته  خوض  في  رأيه  وعن 
أعرف،  “لا  قال:  الأسبوع،  هذا  منافسيه 
نصبح  بمباراة،  فيها  نفوز  مرة  كل  لكن 

الوحيد  الشيء  هو  وهذا  لهدفنا،  أقرب 
على  التركيز  عن  فضلا  فيه،  نفكر  الذي 

الظهور بشكل جيد “.
الألعاب  يمارس  إيمري  كان  إذا  وعما 
بنفيه  آرسنال،  مواجهة  قبل  الذهنية 
منافسة الفريق اللندني على اللقب، فضلا 
أعلم،  “لا  أرتيتا:  قال  له،  ترشيحه  عن 
وأظن أن كل مدرب يعطي رأيه، وهذا ما 
في الأمر، ولا يسعنا سوى احترام ما قاله”.

استمرار  حال  أنه  على  أرتيتا  وشدد 
الفترة  خلال  الانتصارات  في  الفيلانز 
لدخول  بقوة  يؤهلهم  ذلك  فإن  المقبلة، 

البريميرليج،  لقب  على  المنافسة  سباق 
كحال أي فريق آخر.

ميرينو  ميكيل  الإسباني  أن  أكد  كما 
رأس  مركز  في  للعب  دائما  خيارا  سيبقى 
السويدي  الحربة، حتى في حال جاهزية 
تألقه في  بعد  فيكتور جيوكيريس، خاصة 

المباريات الماضية.
ويدخل آرسنال المباراة وهو في صدارة 
بفارق  نقطة، مبتعدا  برصيد 33  الترتيب 
صاحب  سيتي،  مانشستر  عن  نقاط   5
المرتبة  فيلا  أستون  يحتل  فيما  الوصافة، 

الثالثة برصيد 27 نقطة.
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الفائز بغينيس بأطول رغيف خبز في العالم

زفاف قبلي يحطم الأرقام القياسية

دخلت فرنسا موسوعة “غينيس” للأرقام القياسية، بأطول رغيف خبز فرنسي في العالم، ليستردوا بذلك الرقم 
فرنسيون  الذي صنعه خبّازون  الخبز  ويبلغ طول رغيف  قبل خمس سنوات،  إيطاليا  انتزعته  الذي  القياسي 

140.53 متر.
وتم إعداد الرغيف في منطقة سورين في باريس، حيث يزيد طوله على الرغيف التقليدي بمقدار 235 مرة 

تقريبًا، وذلك خلال فعالية للاتحاد الفرنسي للخبازين وطهاة المعجنات.
وكان أطول رغيف خبز فرنسي مسجلً في السابق باسم إيطاليا، وجرى إعداده في مدينة كومو في يونيو 2019، 

وبلغ طوله حينئذ 132.62 متراً.
وقد بدأ الخبازون الفرنسيون في إعداد الرغيف وتشكيله في الساعة الثالثة صباحًا، قبل وضعه في فرن مصمم خصيصًا لهذا الغرض.

وتعليقاً على هذا اللقب، قال أحد الخبازين، ويدعى أنتوني أريغولت، بعد موافقة لجنة التحكيم في موسوعة “غينيس” للأرقام القياسية على الرغيف: “لقد تحققنا من صحة كل شيء، 
نحن جميعًا سعداء للغاية بتحطيم هذا الرقم القياسي وتحقيقه في فرنسا”.

وقام الخبازون الفرنسيون بتقطيع جزء من الرغيف الفرنسي وتم توزيعه على الجمهور، وسوف يعطى الجزء المتبقي للمشردين.

ولم يكن هذا الحفل القبلي الفخم ضخما من حيث عدد المدعوين وحسب، بل تميز بلحظة فارقة وهي 
تقديم “المجوهرات” التي سجلت رقما تاريخيا لم يسبق له مثيل في البلاد.

حيث أعلن رسميا أن إجمالي ما تلقاه العروسان من ذهب ومجوهرات بلغ 38,975,000 ليرة تركية، أكثر 
من 800 ألف دولار أمريكي، ليسجل بذلك أعلى مبلغ من الهدايا الثمينة في حفل زفاف عبر التاريخ التركي.

وجسد هذا العرس، الذي طال انتظاره في المنطقة، التقاليد القبلية الأصيلة في شرق وجنوب شرق تركيا. 
وشهدت فقرة تقديم الهدايا تدفقا من الذهب والنقود بشكل لافت، مما أدى إلى إطالة زمن الاحتفال 

نظرا للجموع الغفيرة التي توافدت من قارص والمحافظات المحيطة للمشاركة في التهنئة.
وتخلل الحفل، الذي حضره الآلاف، مشاهد بهيجة من الرقصات التقليدية مثل “الهالاي” والممارسات 

الاحتفالية المميزة للمنطقة. وفي ختام الحفل، أعلن مقدم الفعاليات عبر الميكروفون عن الرقم القياسي المسجل، مردفا بالعد التنازلي: “المبلغ الإجمالي 38,975,000 ليرة تركية... شكرا 
لكم جميعا”. ليتلقى هذا الإعلان تصفيقا حارا من الحضور، محفورا في ذاكرة المنطقة كواحد من أبرز تجليات الكرم الجماعي وأكثرها ضجة.

حكمة 
رجل عجوز

‏بعض البشر قلوبهم مثل ورقة خريف جافة مهما رؤيتها لن تخضر 
بين يديك أَبدًا؛ فلَ ترهق نفسك واتركها للرياح

فـي مـثـل 
هـذا 
الـيـوم

عـلـم 
الـنـفـس 

عـن
 الحـب

* الشخص الذي يحبك هو الذي يناديك بأسمك دائماً 

* الشخص الذي يشعر بالغيرة عليك هو الأكثر اهتمامآ بك 

* عندما تدمع عينك بلا سبب فعلم أن أحد مشتاق لك 

* عندما تري شخص يهتم بتفاصيل كلامك فـ هو يحبك 

* الشخص الذي أحببته لا يمكنك إخراجه من عقلك والدليل أنك 

تذكرته الآن 

* عندما تحب شخص بصدق لا يمكنك أن تضره أو تؤذيه 

* أن رؤية الشخص الذي تحبه في الأحلام هو من أشد أنواع الحب 

* اذا كنت تحب شخص انظر فـعيونه اذا انزلها اعلم انه يحبك 

* الشخص الذي تتذكره عندما تنام وتبتسم لا اراديآ فأعلم أنك 

تحبه 

* اذا بكيت علي شخص فـي صلاتك فأعلم أنك تحبه حب حقيقي 

* عندما تفكر في شخص تحبه كثيراً فاحتمال كبير أنه ايضاً يفكر 

بك بشرط بعرفك 

* عندما تسمع أسم الذي تحب سوف تزداد نبضات قلبك 

* الحب الحقيقي أن تحب شخص ولا تعلم لماذا أحببته  

* الشخص الذي اتي في بالك بعد كل هذا الكلام اعلم انك تحبه 

حب جنون 

- في السادس من ديسمبر عام 1877 - صدور العدد الأول من »صحيفة واشنطن بوست« الأمريكية.

- في السادس من ديسمبر عام 1941 - الاتحاد السوفييتي يبدأ هجومه المضاد ضد ألمانيا النازية في الحرب العالمية الثانية.

- في السادس من ديسمبر عام 1917 إعلان استقلال فنلندا عن  روسيا

- في السادس من ديسمبر عام 1956 اعتقال نيلسون مانديلا .

- في السادس من ديسمبر عام 1980 - افتتاح أول أكاديمية للطب العسكري في الشرق الأوسط وذلك في القاهرة.
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