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أسمرا تحتضن فعاليات إحياء اليوم العالمي 
للرضاعة الطبيعية على مستوى الوطن

الجاري  أغسطس   من  الرابع  في  تم 
الطبيعية  للرضاعة  العالمي  اليوم  إحياء 
على مستوى البلاد في أسمرا تحت شعار 
“الرضاعة الطبيعية -الضمان الأول لصحة 
الطفل، فلنستمر فيها لأكثر من عامين!”.

قالت  الفعالية،  خلال  كلمتها  وفي 
الصحة  بوزارة  التغذية  وحدة  مسؤولة 
/ أملست حقوس،، إن حليب  الممرضة  
غذائية  عناصر  أي  إلى  يحتاج  لا  الأم 
إضافية، فهو جاهز طبيعياً ونظيف ويُعد 
أفضل غذاء طبيعي لنمو الطفل وتطوره.
انتشار  الممرضة/ أملست إلى  وأشارت 

شأن  من  تحط  التي  المضللة  الإعلانات 
استخدام  نحو  وتدفع  الأم،   حليب 
قضية  هذه  أن  مؤكدةً  المصنّع،  الحليب 
مشتركاً  واهتماماً  نقاشاً  تتطلب  راهنة 
وتشجيع  الظاهرة،  هذه  من  للحد 
الأمهات على التركيز على الغذاء الطبيعي 

والأساسي للرضع.
الاتصال  وحدة  مسؤول  وصرح 
السيد/  الصحة،  وزارة  في  والتدريب 
اليوم يشجع  بأن هذا  قرماظين،  أمانئيل 
في  والاستثمار  الطبيعية  الرضاعة  على 
الزوجين  دور  تعزيز  على  حاثَّاً  الأطفال، 

والمجتمع، إذ إن مسؤولية تنمية الطفل 
لاتخص الأم لوحدها.

وشهدت المناسبة، التي أدارتها جمعية 
الأطباء الإرترية حول  حليب الأم، ورشة 
المبكر  الفطام  أسباب  على  ركزت  عمل 

ودور الآباء في الرضاعة الطبيعية.
المشاركون  دعا  المناقشات،  وعقب 

رعاية  خدمات  توفير  نطاق  توسيع  إلى 
الأطفال في المؤسسات، ومراجعة ترتيبات 

إجازة الأمومة، وتعزيز الحملات.
الجوائز  وُزِّعت  نفسه،  الوقت  وفي 
المعلومات  مسابقة  في  الفائزين  على 
العامة تمحورت حول أهمية حليب الأم 

وفوائده.

هذا ويتم إحياء اليوم العالمي للرضاعة 
الطبيعية سنوياً في الفترة من الاول وحتى 
السابع   من أغسطس- ويحتفل به هذا 
العام للمرة الرابعة والثلاثين على مستوى 
على  والعشرين  الرابعة  وللمرة  العالم، 

المستوى الوطني.

وزير الحكومات المحلية يدعو إلى تنسيق  البرامج التنموية
دعا وزير الحكومات المحلية السفير/عبد الله موسى 
المنفذة  الجهات  بين  والتكامل  التنسيق  تعزيز  إلى 
بصورة  التنموية  البرامج  تطوير  بهدف  والمجتمع، 

عامة، وخاصة مشاريع البنية التحتية والزراعة.
إدارة  اجتماع   في  ألقاها  كلمة  خلال  ذلك  جاء 
الإقليم الجنوبي  لتقييم برامجها نصف السنوية  التي 
عقدت يومي 4 و5 أغسطس في مدينة مندفرا. وأكد 
تنظيم  مستوى  رفع  أهمية  على  الله  الوزير/عبد 
برامج  تنفيذ  في  الفاعلة  للمشاركة  المجتمع  ووعي 
الدولة،  التنمية، مشدداً على ضرورة قيام مؤسسات 
ومسؤولية.  بجدية  بدورها  المحلية،  الإدارات  خاصة 
يعتمد  التنموية  الخطط  تنفيذ  نجاح  أن  إلى  وأشار 
على المتابعة والرقابة المستمرة، داعياً جميع الجهات 
اختصاصه  مجال  حسب  كلٌّ  بواجباتها  القيام  إلى 

ومسؤوليته.
المديريات،  ومديرو  الأقسام  مسؤولو  قدمها  التي  التقارير  وفي 
أوضحوا أن النصف الأول من العام شهد تنفيذ عدد من الأنشطة، 
من بينها مشاريع صيانة آبار المياه، وإصلاح الطرق الترابية، وتوسيع 
إنشاء  استكمال  إلى  إضافة  الشهداء،  أسر  ودعم  الكهرباء،  شبكات 

أنظمة إمداد بالمياه في سبع قرى.
وغير  ضعيفة  كانت  الموسمية  الأمطار  أن  التقارير  أظهرت  كما 
منتظمة بشكل عام، فيما تم إعداد وتوزيع 2.2 مليون شتلة على 
المزارعين عبر 13 مركزاً، إلى جانب تحقيق نتائج مشجعة في الجهود 

الرامية إلى زيادة إنتاج العسل والبيض.
من جانبه، أوضح حاكم الاقليم الجنوبي السيد/هبتآب تسفاظين 

المناطق  في  جيدة  بصورة  تتواصل  والتربة  المياه  حفظ   أنشطة  أن 
الشرقية الجبلية.

الثاني من  النصف  برامج  أن  التأكيد على  تم  وفي ختام الاجتماع، 
العام تشمل بناء سدود صغيرة، وتأهيل آبار المياه، وتوسيع خدمات 
إمدادات المياه، وإنشاء مؤسسات للتعليم ما قبل المدرسي، إلى جانب 

تطوير الأنشطة الزراعية.

الجالية الارترية بغرب كندا تنظم مهرجانها السنوى في مدينة إدمونتون
أقامت الجالية الارترية بغرب كندا مهرجانهاالسنوى تحت شعار “صمودنا ضماننا”،  

يومي الأول والثاني من أغسطس  في مدينة إدمونتون .

وساسكاتون،  وكالغاري،  إدمونتون،  مدن  في  المقيمة  الارترية  الجاليات  حضرت 

أخرى  كندية  مدن  إلى  إضافة  وتورونتو،  وريجاينا،  وبروكس،  وفانكوفر،  ووينيبيغ، 

المهرجان، حيث شملت برامج حافلة بالفعاليات الثقافية والفنية والأنشطة الرياضية 

في أجواء وطنية مميزة، إلى جانب عروض لفرقة الورود الحمراء، .

والقى رئيس لجنة الإحتفالات الوطنية في الجالية، السيد/عقباي تسفاسلاسي،كلمة 

أوضح فيها أن مهرجان الإرتريين في غرب كندا يمتد تاريخه لنحو أربعين عاماً، مؤكداً 

أن هذا التجمع الوطني، الذي انطلق بروح الانتماء وحب الوطن، أصبح إرثاً وطنياً 

يجمع الإرتريين ويعزز روابطهم أينما وجدوا.

كما شهد المهرجان تنظيم ندوة تناولت المستجدات على الساحة الوطنية، إلى جانب 

التطورات الإقليمية والدولية، قدمها ضيف الشرف السيد/إلياس أماري.
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وزارة الشئون الخارجية تنظم 
حملة غرس شتول ببيت قرقيش

نظمت وزارة الشئون الخارجية في الثالث من أغسطس أنشطةً نفير في منطقة 

بيت قرقيش. تضمنت أعمال النفير حفر قنوات متدرجة بطول 300 متر لغرس  

الشتول.

الأشجار  شتول  بغرس  المتعلقة  الأنشطة  هذه  مثل  أن  إلى  المشاركون  وأشار 

وحفظ  المياه والتربة- تساهم بشكل كبير في مكافحة التغيير المناخي وتحقيق 

الاستقرار البيئي، وحثّوا على مواصلة تلك الجهود.

يذكر بأن وزارة  الشئون الخارجية دأبت منذ عام 2022 على تنفيذ حملات 

للتنمية في منطقتي ماي- دائمة  بتخصيص مواقع    ، نفير بشكل منتظم سنوياً 

دمنت وبيت-قرقيش.

تقديم دعم  مالي لأسر الشهداء في عدي خوالا
تم تقديم أكثر من 700 ألف نقفة، جُمعت من مساهمات المواطنين، على 1,395 أسرة من أسر الشهداء بمديرية عدي خوالا.

وأوضحت سكرتيرة الجبهة الشعبية للديمقراطية والعدالة بالمديرية السيدة/نبيات بهلبي، أن المبلغ تم جمعه من سكان 22  إدارة 

ضاحية، مؤكدة أن المجتمع يواصل أيضاً مساعدة أسر الشهداء في مواسم الحراثة والزراعة، وأن هذه المبادرات ستستمر بصورة 

منتظمة.

من جانبه، أكد القائم بأعمال مديرية عدي خوالا، السيد/تسفاي أبرها، أن الدعم المالي والعضلي الذي يقدمه المواطنون سنوياً، 

إلى جانب المخصصات الدورية التي توفرها الحكومة، يسهم بشكل كبير في تحسين الاوضاع المعيشية لأسر الشهداء والحد من الأعباء 

التي تواجهها.

وفي سياق متصل، أفادت وكالة الأنباء الإرترية ، بأن موظفي الخدمة المدنية في مديرية ظرونا قدموا 42 الف نقفة ، وتم تقديمها 

لسبع أسر من أسر الشهداء.

كما قدم سكان إدارات ضواحي عرقيناي، إندا باستيفانوس، ساردا، ديبي، عدي حرقظ، ماي تشينا، وفلحو دعمًا عينياً شمل أكثر 

من 28 كنتال من الحبوب، إلى جانب المساهمة في أعمال الحراثة، دعمًا لأسر الشهداء.

أمطارًا غزيرة تسبب في إلحاق أضرار في عدد من المديريات  
قيح،  عدي  مديريات  تعرضت 
ودباروى،  مندفرا،  حيلي،  إمني 
بالسيول  مصحوبة  غزيرة  لأمطار 
خسائر  عن  أسفر  مما  والرياح،  والبرد 
بالممتلكات  وأضرار  الأرواح،  في 
الحيوانية.  والثروة  الزراعية   والمحاصيل 
ففي مديرية عدي قيح ، شهدت منطقة 
يوليو أمطاراً  التاسع من  ماي نهوق في 
إلى  أدت  والثلوج،  بالرياح  مصحوبة 
وفاة طفلتين تبلغان من العمر 9 و12 
عامًا بعدما جرفتهما السيول أثناء رعي 
الماشية، كما نفق 55 رأسًا من الماشية، 
من  هكتاراً   360 نحو  السيول  ودمرت 
الأراضي الزراعية، إضافة إلى تضرر ثلاثة 

منازل سكنية.
فقد   ، الواردة  للمعلومات  ووفقًا 
شهدت منطقة ماي تشلوت التابعة لإدارة 
ضاحية كودوفلاسي في مديرية مندفرا ، في 
الثاني من أغسطس، أمطاراً غزيرة تسببت 
في إلحاق أضرار بمبنى الكنيسة وعدد من 

الأشجار المعمرة.
أدى  الحادث  بأن  التقارير  وأفادت 

، إلى  إلى تلف مخطوطات دينية قديمة  
الكنسية، كما  المقتنيات  جانب عدد من 
بحسب  للانهيار،  الكنيسة  سور  تعرض 

ممثل المنطقة.
تسببت   ، حيلي  إمني  مديرية  وفي 
أمطار مصحوبة بعواصف ثلجية، هطلت 
عدي  منطقة  على  يوليو  من   29 ال  في 
أسقف  واقتلاع  جدران  انهيار  في  قوسي، 

أصيب  كما  والمسجد،  المنازل  من  عدد 
طفلان بجروح، إضافة إلى تسجيل أضرار 

في الأراضي الزراعية.
قرى  تعرضت   ، دباروى  مديرية  وفي 
أمادر، هرقود، وعدي قرد  يوم ال 27 من 
بالثلوج،  مصحوبة  غزيرة  لأمطار  يوليو، 
بالمحاصيل  جزئية  أضرار  عن  أسفرت 

الزراعية.

موظفو الخدمة المدنية 
يتبرعون بالدم بمديرية مندفرا
قام موظفو الخدمة المدنية في مديرية مندفرا، في الرابع من أغسطس، بتنظيم 

الدم  بنك  أسفرت عن جمع 87  وحدة دم دعمًا لمخزون  بالدم،  للتبرع  حملة 

الوطني.

السيد/محاري  الوطني،  الدم  بنك  في  بالدم  التبرع  خدمة  مسؤول  وأوضح 

أبرهام،  أن الحملة تأتي ضمن البرنامج السنوي للبنك، الذي ينظم حملتين للتبرع 

التنظيم  العام تميزت بحسن  إلى أن حملة هذا  بالدم سنوياً في المديرية، مشيراً 

المتبرعين  جمعية  رئيسة  دعت  جانبها،  من  الماضية.  بالسنوات  مقارنة  والإقبال 

بالدم في مديرية مندفرا، السيدة/إلسا هبتظين أفراد المجتمع،  خاصة الشباب، 

إلى الانخراط في هذا العمل الإنساني النبيل، لما له من دور كبير في إنقاذ الأرواح 

وتوفير الدم للمحتاجين.

بانتظام، مشيرين إلى أن  التبرع  المتبرعين استعدادهم لمواصلة  وأكد عدد من 

الدم لا يمكن تعويضه إلا من خلال التبرع طوعاً، وأن هذه المبادرة تمثل مساهمة 

مديرية  في  المدنية  الخدمة  موظفي  أن  يُذكر  الآخرين.  حياة  إنقاذ  في  مباشرة 

مندفرا كانوا قد تبرعوا أيضاً خلال شهر يناير الماضي بـ61 وحدة دم.

فرع الصحة بالقاش- بركة يعقد 
سمناراً لمدراء المديريات والاعيان

تقييم الأنشطة المنفذة للقضاء على 
الممارسات الضارة بالاقليم الجنوبي

نصف  اجتماع  مندفرا  بمدينة  عُقد 

سنوي لتقييم الأنشطة المنفذة في مجال 

وتعزيز  الضارة  الممارسات  على  القضاء 

وحماية حقوق الأطفال بالاقليم الجنوبي، 

بمشاركة أعضاء لجان مكافحة الممارسات 

الضارة وممثلي فروع الوزارات.

للأنشطة  استعراضًا  الاجتماع  وشهد 

جانب  إلى   ، مديرية   12 في  المنفذة 

واجهت  التي  التحديات  أبرز  مناقشة 

والتجارب  الخبرات  وتبادل  العمل،  سير 

فاعلية  تعزيز  بهدف  المشاركين  بين 

الجهود المبذولة.

وأوضح المدير العام لدائرة الخدمات 

تسفاسلاسي،  الأستاذ/قالآب  الاجتماعية، 

من  الهدف  أن  قدمه،  الذي  التقرير  في 

الضارة يتمثل  لجان مكافحة الممارسات 

المجتمعي  الوعي  مستوى  رفع  في 

التي تضر المرأة  للقضاء على الممارسات 

ختان  الخصوص  وجه  وعلى  والأطفال، 

أنه  مضيفاً   ، القاصرات  وزواج  الإناث 

نُفذت  الماضية  الستة  الأشهر  خلال 

حملات توعوية واسعة شارك فيها نحو 

148 ألف مواطن.

أن  المشاركون  أكد  جانبهم،  من 

الخبرات  لتبادل  فرصة  أتاح  الاجتماع 

الفئات  تحديد  على  وساعد  والتجارب، 

المجتمع  في  تأثيراً  الأكثر  والجهات 

إلى  داعين  التوعية،  حملات  لتعزيز 

اتخاذ الإجراءات القانونية الرادعة بحق 

مرتكبي الممارسات الضارة.

وفي ختام الاجتماع، أوضح حاكم الإقليم 

أن  تسفاظين،  السيد/هبتئاب  الجنوبي 

المجتمعية  والسلوكيات  العادات  تغيير 

داعيًا  قصيرة،  زمنية  فترة  في  يتحقق  لا 

أعضاء لجان مكافحة الممارسات الضارة، 

المنتشرين من مستوى الإقليم إلى القرى، 

إلى مواصلة جهودهم دون كلل لإحداث 

الوعي  وترسيخ  إيجابي  سلوكي  تغيير 

المجتمعي.

إقليم  في  الصحة  وزارة  فرع  نظم 

القاش- بركة برنامجًا توعويًا استهدف 

وأعيان  الضواحي،  إدارات  مديري 

القرى، وممثلي المجتمع، بهدف تعزيز 

الوقاية من  الوعي المجتمعي بوسائل 

مرض الملاريا والحد من انتشاره.

قدمه  الذي  البرنامج،  وتناول 

طبيعة  الصحي،  القطاع  في  مختصون 

والإجراءات  وآثاره،  الملاريا  مرض 

وأساليب  انتشاره،  من  للحد  اللازمة 

الوقاية منه، إضافة إلى الأضرار الصحية 

الإهمال،  عن  الناجمة  والاقتصادية 

والمحافظة على نظافة البيئة.

الصحية  الخدمات  مسؤول  وأوضح 

الممرض/تولدي  شامبقو  مديرية  في 

المناطق  المديرية تعد من  أن  مكئيل، 

المعرضة لانتشار الملاريا، مشيراً إلى أن 

التثقيفية  والأنشطة  التوعية  حملات 

ستتواصل بالتعاون مع الشركاء، وأكد 

أن خفض معدلات الإصابة بالملاريا إلى 

أدنى المستويات يتطلب تضافر جهود 

على  مشددًا  المجتمع،  أفراد  جميع 

أهمية الاستخدام المنتظم للناموسيات 

على مدار العام، وردم وتجفيف البرك 

الراكدة  المياه  ومصادر  والمستنقعات 

لتكاثر  مناسبة  بيئة  تشكل  التي 

البعوض الناقل للمرض. 

مدير  نائب  أوضح  جانبه،  من 

مديرية شامبقو السيد/تارقي أباي، أن 

العاملون  التي ينفذها  التوعية  برامج 

رفع  في  أسهمت  الصحي  القطاع  في 

مستوى الوعي لدى المواطنين، مؤكدًا 

لجميع  المديرية  إدارة  دعم  استمرار 

الجهود الرامية إلى الوقاية من الملاريا 

وتعزيز الصحة العامة.
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 ليبيا:  توافق على آلية تعيين رئيس مفوضية الانتخابات

السعودية والعراق تبحثان ضمان عدم 
استخدام الأراضي العراقية للإضرار بدول الجوار

وزراء دول عربية وإسلامية يطلقون 
تحركا مشتركا للدفاع عن القدس

بدء تنفيذ اتفاق سوري أمريكي 
لتأهيل الآبار وتوسيع الإنتاج المتحدة  الأمم  بعثة  أعلنت 

للدعم في ليبيا اول امس الأربعاء 

توصل أعضاء لجنة الحوار المصغر 

)4+4( إلى اتفاق بشأن آلية تعيين 

الوطنية  للمفوضية  جديد  رئيس 

خطوة  في  للانتخابات،  العليا 

جديدة ضمن المساعي الرامية إلى 

وتمهيد  السياسي  الانسداد  إنهاء 

الطريق لإجراء الانتخابات.

وقالت البعثة في بيان إن الاتفاق جاء 

خلال الاجتماع السابع للجنة الذي عُقد 

الممثلة  برئاسة  التونسية  العاصمة  في 

الخاصة للأمين العام للأمم المتحدة هانا 

البنود  مناقشة  خلاله  واستُكملت  تيته، 

المتبقية من مسودة الاتفاق النهائي.

على  اتفقوا  المشاركين  أن  وأضافت 

المقبل  الأسبوع  المشاورات  مواصلة 

توافق  إلى  التوصل  بهدف  تونس،  في 

خريطة  في  المدرجة  القضايا  بشأن  نهائي 

الطريق.

استكمالا لمخرجات  التقدم  ويأتي هذا 

اجتماع روما الذي عُقد في أبريل الماضي، 

توافق  حينئذ  البعثة  أعلنت  حيث 

أعضاء اللجنة على إعادة تشكيل مجلس 

المفوضية الوطنية العليا للانتخابات، مع 

بترشيح  العام  النائب  بتكليف  التوصية 

من  للمفوضية  جديد  رئيس 

لهم  المشهود  القضاء  رجال  بين 

بالكفاءة والحياد.

المصغر  الحوار  لجنة  وتُجري 

التي تضم 4 ممثلين عن حكومة 

عن  ممثلين  و4  الوطنية  الوحدة 

سلطات شرق ليبيا مشاورات منذ 

تقودها  مبادرة  إطار  في  أشهر، 

من  البلاد  لإخراج  المتحدة  الأمم 

أزمتها السياسية.

الأممية  الطريق  خريطة  وتستند 

ثلاثة  إلى   2025 أغسطس  في  المعلنة 

محاور رئيسية، تشمل إقرار إطار انتخابي 

الرئاسية  الانتخابات  لإجراء  توافقي 

عبر  المؤسسات  وتوحيد  والتشريعية، 

حوار  وإطلاق  موحدة،  حكومة  تشكيل 

وطني شامل.

الخارجية  وزير  بحث 

بن  فيصل  السعودي 

فرحان، مع نظيره العراقي 

تعزيز  حسين،  فؤاد 

وأهمية  الثنائية  العلاقات 

وضمان  المنطقة،  استقرار 

الأراضي  استخدام  عدم 

بدول  للإضرار  العراقية 

الجوار.

وجاء اللقاء على هامش 

لدعم  الوزاري  الاجتماع 

المقدسة،  وأماكنها  القدس 

العاصمة الأردنية عمّن،  الذي عقد في 

حيث ناقش الجانبان عددا من القضايا 

الإقليمية والتطورات الراهنة.

ما  كل  دعم  أهمية  الجانبان  وأكد 

مع  وعلاقاته  العراق  مصالح  يعزز 

يضمن  بما  والإسلامية،  العربية  الدول 

العراقية  الأراضي  تحول  عدم 

أو مقدراتها إلى أداة للعدوان 

الجوار، ويسهم في  ضد دول 

والاستقرار  التنمية  تحقيق 

وشعوب  دول  لجميع 

المنطقة.

الأمير  استعرض  كما 

ونظيره  فرحان  بن  فيصل 

العراقي تطورات الأوضاع في 

عمق  على  وشددا  المنطقة، 

العلاقات الثنائية بين المملكة 

والعراق،  السعودية  العربية 

بما  التعاون  مواصلة  على  وحرصهما 

يخدم المصالح المشتركة.

اتفقت دول عربية وإسلامية خلال 

عمان،  الأردنية  العاصمة  في  اجتماع 

اول امس الأربعاء، على إطلاق تحرك 

من  المحتلة  القدس  لحماية  مشترك 

الانتهاكات الإسرائيلية المتصاعدة.

وشارك في الاجتماع وزراء خارجية 

اللجنة  في  الأعضاء  العربية  الدول 

بالتحرك  المكلفة  العربية  الوزارية 

والإجراءات  السياسات  لمواجهة  الدولي 

مدينة  في  القانونية  غير  الإسرائيلية 

الدول  لجامعة  العام  والأمين  القدس، 

خارجية  ووزراء  فهمي،  نبيل  العربية 

إندونيسيا، وباكستان، وتركيا، وماليزيا.

تحرك  إطلاق  على  المجتمعون  واتفق 

الإجراءات  جميع  لمواجهة  مشترك 

الخطير  والتصعيد  اللاشرعية  الإسرائيلية 

وغير المسبوق في مدينة القدس المحتلة، 

الأمر الذي يدفع المنطقة نحو المزيد من 

الصادر  الختامي  البيان  بحسب  الصراع، 

عن الاجتماع.

الأردنية، بحث  الأنباء  وبحسب وكالة 

وأماكنها  القدس  في  الأوضاع  الاجتماع 

“لبلورة  والمسيحية  الإسلامية  المقدسة 

الإجراءات  مواجهة  في  مشترك  موقف 

التي  اللاشرعية،  التصعيدية  الإسرائيلية 

ومقدساتها  القدس  هوية  تستهدف 

الإسلامية والمسيحية”.

إلى  عضويتها  في  اللجنة  وتضم 

جانب الأردن كلا من قطر والسعودية 

والجزائر والصومال والعراق وفلسطين 

وتونس ومصر والمغرب.

عن  والممثلون  المشاركون  واتفق 

على  الـ14  والإسلامية  العربية  الدول 

الإسرائيلية  والإجراءات  السياسات  إدانة 

العربية  الهوية  تغيير  تستهدف  التي 

المحتلة  للقدس  والمسيحية  الإسلامية 

ورفض  والديمغرافي،  القانوني  ووضعها 

باطلا  “فعلا  باعتبارها  الإجراءات  هذه 

فاضحا  وخرقا  قانوني،  أثر  دون  ولاغيا 

إسرائيل  ولالتزامات  الدولي  للقانون 

بصفتها القوة القائمة بالاحتلال”.

يوسف  أعلن 

الرئيس  قبلاوي، 

ي  لتنفيذ ا

السورية  للشركة 

ومارك  للبترول، 

الرئيس  رولينز، 

ي  لتنفيذ ا

“إتش  لشركة 

إنرجي”  إن  كي 

“بدء  الأمريكية، 

الشركتين  بين  الموقع  الاتفاق  تنفيذ 

لإصلاح الآبار القائمة في حقل رميلان 

جديدة  آبار  وحفر  الحسكة،  في 

والمرافق،  التحتية  البنية  وتطوير 

حقن  وإعادة  التلوث  ومعالجة 

المياه”.

جاء ذلك في مؤتمر صحفي عقده 

رميلان  حقل  في  ورولينز  قبلاوي 

الماضي،  الثلاثاء  الحسكة  بمحافظة 

عقب جولة ميدانية على حقل رميلان 

السورية، كما  النفطية  الحقول  أهم 

وصفه قبلاوي.

من  بالقرب  يقع  رميلان  وحقل 

الحسكة،  محافظة  رميلان في  مدينة 

احتياطيات  وأهم  أقدم  من  وهو 

اكتشافه  تم  النفط في سوريا، حيث 

وتطويره في الخمسينيات والستينيات 

من القرن العشرين، وكان بمثابة أداة 

سوريا،  في  النفط  صناعة  تأسيس  في 

ألف   200 نحو  ينتج  الحقل  كان  إذ 

أواسط  يومياً  النفط  من  برميل 

السبعينيات من القرن الماضي.

أعلنت  الجاري،  يونيو   9 وفي 

عن  للبترول”  السورية  “الشركة 

عقد اجتماع موسع امتد ليومين مع 

 )HKN( ”شركة “إتش كي إن إنرجي

الأمريكية، نُوقشت خلاله الخطوات 

التنفيذية لاستلام الحقول النفطية في 

التشغيل  بعمليات  والبدء  الحسكة، 

وفق  العمل،  خطط  ووضع  الفعلي، 

الاتفاق المبرم بين الجانبين.

وكان نائب محافظ الحسكة أحمد 

يوم  نُشرت  مقابلة  في  أكد  الهلالي، 

الآن”،  يونيو على منصة “سوريا   15

مشاورات  بدأت  النفط  وزارة  أن 

وعقوداً مع شركات كبرى، دخلت من 

ضمنها إتش كي إن إنرجي كـ”شريك 

عن  مسؤول  تنفيذي  ومشغل 

الآلات،  وتحديث  التنقيب،  عمليات 

وتطوير الحقول”.

وقال قبلاوي إن الشركة الأمريكية 

وحفر  القائمة  الآبار  بـ”إصلاح  تقوم 

“العمل  أن  مؤكداً  جديدة”،  آبار 

تطوير  ويشمل  بالفعل  بدأ  الميداني 

ومعالجة  والمرافق،  التحتية  البنية 

التلوث وإعادة حقن المياه”.
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غذاء آمن ومغذي للجميع وفي كل مكان!

الشائعة  الأسماء 
ألفا: الألفا  لحشيشة 

الأحمر  العادي  البرسيم,الألفاألفا,البرسيم 

الأحمر. ألفا  العادي,الألفا  ,البرسيم 

الألفاألفا: حشيشة  خصائص  أهم 

التي يطلق عليها مزارعينا  الحشيشة  هذه 

انها  “أيربا “,تأكد  اسم  سائد  ماهو  حسب 

اكثر  تكون  الصناعي  بالري  تنمى  عندما 

تحصدها  ان  عمراً,ويمكنك  وأطول  انتاجاً  

او  طازج   كعلف  وتستخدمها  بإستمرار 

الاخرى  المميزات   ,ومن  وتخزنها  تجففها 

لحشيشة الألفا الفا هي انها يمكن ان تزرع 

الجوية. والأحوال  المناطق   مختلف  في 

في  تنمى  ان  ألفا  الألفا  لحشيشية  يمكن 

بمساعدة  إرتريا   في  المناطق  مختلف 

في  انتاجيتها  ان  ,حيث  الصناعي  الري 

حصادها  وفيرةويمكن  تكون  الحالة  هذه 

تخزينها  أو  أخضر  كعلف  بانتظام 

لاحقاً. لاستخدامها  جافة  صورة  في 

بطول جذورها  ألفا  الألفا  تعرف حشيشية 

 6 وحتى   4 مابين  منها  الإستفادة  ,ويمكن 

أعوام ,وبخلاف الحشائش الأخرى فهيتنمو 

التربة. ملوحة  مستويات  مختلف  في 

تحمل الجفاف :

ألفا  الألفا  لحشيشة  الطويلة  الجذور 

الحصول على افضلية في تحمل  تمكنها من 

,ففي  الأخرى  الحشائش  بعكس  الجفاف 

اوراقها  تتساقط  الشديدة  الجفاف  فترات 

الإخضرار. في  تبدأ  الرطوبة  فترة  ,وفي 

الناجحة  الإدارة  تضمن    التي  التعليمات 

لحشيشة الألفا ألفا :

اذا اردنا ان تنموحشيشة الألف ألفا بشكل 

التربة  البدء  في  لها  نهيئ  ان  ,يجب  جيد 

جيد  انتاج  الحالة   هذه  في  تعطي  ,حيث 

,ولكن قبل زراعة الألفا ألفا  ينبغي التحكم  

حشيشة  ,وري  الاخرى  الحشائش  على 

الى  وصولها  ,وبعد  جيد  بشكل  ألفا   الألفا 

مرحلة الإزهار يجب التحكم في عملية ريها 

الريات  وكمية  عدد  تقل  او  لاتكثر  بحيث 

سنحصل  التدابير  هذه  إتباع  حال  ,وفي 

ألفا. الألفا  حشيشة  من  وفير  إنتاج  على 

أعمال الري قبل الزراعة:

لزراعة حشيشة  المعدة  الأرض  يتطلب ري 

,لأن  البذر  بعملية  القيام  قبل   ألفا   الألفا 

جذور  تغلغل  في  يساعد  المسبق    الري 

,وبالرغم  التربة  في  ينبغي  كما  ألفا   الألفا 

من أن هذه الحشيشة يمكن زراعتها في كل 

المواسم,الا انه يفضل زراعتها في إرتريا من 

إكتوبر,والهكتار  شهر  وحتى  سبتمبر  شهر 

 10-15 مابين  الى  لزارعته  يحتاج  الواحد 

كيلو غرام ,ولكن اذا كانت زراعة حشيشة 

ينصح  البذور  على  للصحول  ألفا  الألفا 

الهكتار. في  غرام  كيلو   8 الى   6 ببذرمابين 

وفي حالة زراعة حشيشة الألفا ألفا في خطوط  

,وترك مسافة بين كل نبتة واخرى  سنحصل 

زراعة  عدم  يجب  وفير,كما   إنتاج  على 

مساحة صغيرة. بكثافة في  الحشيشة  هذه 

كما  ألفا  الألفا  حشيشة  زراعة  حالة  وفي 

ينبغي فإنها تعطينا انتاج وفير   لسبع  مرات.

تجهيز الأرض والسماد:

والممهدة   المحروثة  -الأرض 

وفير. إنتاج  جيد,تعطي  بشكل 

التربة  في  المزروعة  ألفا  الألفا  -حشيشة 

نراقبها  ان  يجب  والرملية  الفقيرة 

المياه. لقلة  لاتتعرض  حتى  بدقة 

في  يتسبب  التربة  في  المعادن  -قلة 

قدرته  يقلل  النباتات,حيث  نحافة 

ثم  ومن  النيتروجين   تصنيع  على 

السماد  استخدام  يجب  نموه,لذا  إعاقة 

التربة  محتوى  لإغناء    “ “الدبال  الطبيعي 

الحشائش  من  الحد  يتطلب  البذر  -قبل 

لان  الكافي  الري  الى  ,بالاضافة  الاخرى 

بسرة. الألفاألفا  جذور  نمو  في  يساعد  ذلك 

كيف يحدد موسم البذر  :

- في إرتريا  يمكن ان تزرع حشيشة الألفا ألفا 

على مدار العام ولكن نتائجها تكون افضل 

عند  زراعتها من سبتمبر وحتى شهر نوفمبر .

“من  ألفا  الألفا  حشيشة  نمو  فترة   -

 90 بين  تتراوح  الحصاد”  وحتى  الزراعة 

أشهر.  4 الى   3 بين  أي  يوماً   120 الى 

-حشيشة الألفا ألفا المخصصة لإنتاج البذور 

إكتوبر  وحتى  سبتمبر  من  الفترة  في  تزرع 

إبريل. وحتى  مارس  من  الإنتاج  ,ويجمع 

كمية البذور : 

كعلف  المخصصة  ألفا  الألفا  حشيشة 

 15 الى   10 بمعدل  الغالب  في  ,تزرع 

الخصبة  الأراضي  في  للهكتار  كيلو 

الطبيعي. السماد  اليها  والمضاف 

قدرتها  بضعف   تتميز  التي  الأراضي  وفي 

كميه  تزيد  ان  يجب  الإنبات  على 

أعلاه. المذكور  الرقم  عن   البذور 

ألفا  الألفا  حشيشة  لزراعة  البذور  كمية 

المخصصة  للحصول على البذور في  الهكتار 

تتراوح مابين 6 الى 8 كيلوغرام على ان تكون 

المسافة بين أي حشيشة وأخرى 20 سنتميتراً.

إسلوب زراعة الألفا ألفا :

في  الوضع  مع  ألفا  الألفا  حشيشة  تزرع 

الإعتبار لنوعية الري في خطوط,على ان تبعد 

المسافة بين الخطوط بين 25 الى 50 سنتيمتر .

إكثار البذور :

زراعة  عند  الخطوط  بين  المسافة  تكون 

 70 بين  للبذور   ألفا  الألفا  حشيشة 

وآخر   نبات  كل  وبين  سنتيمتر   100 الى 

نتائج  ذلك  يمنح  سنتيمترا,حيث   20

تبدأحشيشة  عندما  ذلك   الى  جيدة,اضف 

في  نترك  ان  ينبغي  النمو  في  ألفا  الألفا 

مساحة 20 سنتميتر 10 من حشيشة الألفا 

التربة  تتوافق  ان  اجل  القوية,ومن  ألفا 

حفرة   في  نبذرها  ان  معاً,يجب  والبذرة 

سنتيمتر.  1 الى   0.5 مابين  عمقها  لايتجاوز 

العزيق:

ازالة الحشائش ضروري,لأن هذه الحشائش 

والماء   الغذائية  العناصر  تأخذ  الأخرى 

ضحية,لذا  الأساسي  النبات  من  وتجعل 

ألفا  الألفا  حشيشة  تنمو  ان  اردنا  فإذا 

من  نزيل  ان  منا   يتطلب  جيد   بشكل 

حوله الحشائش الأخرى منذ بدايات نموه.

رعاية حشيشة الألفا ألفا أثناء الري:

ألفا  الألفا  حشيشة  جذور  تنمو  ان  يجب 

شح  ان  ,حيث  رطبة  تربة  في  الحديثة 

المياه يعيق نمو حشيشة الألفا ألفا ويصبح 

حشيشة  فإن  لذا  الإنتاج,  قلة  في  سبباً 

البذور  لإنتاج  سواء  تزرع   التي  ألفا  الألفا 

مياه  تجد  ان  ينبغي  الخضراء  الأعلاف  او 

الري حتى تزهر ,وبعد الإزهار يتطلب ان 

المزروعة  وخاصة  ألفا  الألفا  حشيشة  تمنح 

محددة. بمقادير  الري  مياه  البذور  لإنتاج 

يتبع... 

المصدر
 Practices of the most promising  :
 Forage species for Small-scale
Farmers in Eritrea

حشيشة الألفا ألفا ... علف حيواني أخضر ومميز
تُعد حشيشة الألفا ألفا  واحدة من أفضل أنواع الأعلاف الخضراء ونظراً لمحتواها الغذائي العالي ودورها الهام في إنتاج الألبان، يُطلق 

عليها لقب “ملكة الأعلاف”  وعندما يعتني المزارعون بزراعتها ورعايتها بشكل صحيح، فإنها تساهم في زيادة إنتاج الحليب وتسمين 

ماشية اللحوم. وفيما يلي بعض المعلومات الأساسية التي ينبغي للمزارعين معرفتها عن هذا العلف.

مذاق  ثمرة جهد 
الموز إعداد طحين 

الإعداد طريقة 

-في البدء نضع الموز غير الناضج في إناء نظيف ونجهز الماء.
-نقوم بغسل وتنظيف الموز قبل قشره  بالماء  بشكل جيد.

الذي تم تنظيفه بالماء  من خلال دلكه بخرقة قماش جافة. -نقوم بتجفيف الموز 
بالسكين الى قطع صغيرة حتى يجف بسرعة. ,نقشره,ونقطعه  الموز   -وعندما يجف 
-نضع قطع الموزالصغيرة في الشمس لتجف, وفي حالة وجود قطعة لم تجف بعد  

تجفيفها. أخرى على  مرة  نعمل 

الى هيئة  لتحويله  اوالمدق   بالمرحاكة  نقوم بطحنه  -بعد جفافه بشكل جيد 
طحين ,ويمكن وضعه لستة اشهر دون أن يتلف,كما يمكن ان نستخدمه في صناعة 

الأطعمة . انواع  مختلف 

2021 ديسمبر   – للموز  المضافة  القيمة  المصدر/مرجع 

الجزء الاول 

الموز الجاف        طحين الموز 

ألفا وهي  الألفا  الأبقار حشيشة  إذا أعطيت 
. ألبان جيدة  في مرحلة الإثمار ستعطيك 

     صفحة يتم  إعدادها بواسطة وزارة الزراعة -  للإستفسار وتقديم الأراء عليكم التواصل بهذا العنوان - قسم العلاقات العامة - رقم الهاتف الأرضي  182225.رقم الجوال  08371501  ص .ب 1048 
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إعداد /جمال محمد علي

13 رواية من 7 دول.. جائزة بوكر 
الدولية تعلن قائمتها الطويلة لعام 2026

للرواية  الدولية  بوكر  جائزة  أعلنت 

الجديدة  لدورتها  الطويلة  قائمتها  عن 

رواية   13 ضمت  والتي   ،2026 لعام 

منشورا  عملا   163 بين  من  اختيرت 

المتحدة  المملكة  في  الإنجليزية  باللغة 

أو أيرلندا، خلال الفترة من أكتوبر الأول 

2025 وحتى سبتمبر/ 2026.

روائيين  الطويلة  القائمة  وتضم 

يمثلون سبع دول هي: إنجلترا، وأيرلندا، 

وإسكتلندا، وجامايكا، والمكسيك، وتركيا، 

والولايات المتحدة، إضافة إلى ثلاثة كتاب 

جانب  إلى  الأولى،  برواياتهم  ينافسون 

أدبية  بجوائز  الفوز  لهم  سبق  روائيين 

متقدمة  مراحل  إلى  الوصول  أو  بارزة، 

من المنافسة على الجائزة.

الجديدة  الدورة  اختيارات  أبرز  ومن 

هاريسون  جون  إم.  البريطاني  الكاتب 

)81 عاما( عن روايته “نهاية كل شيء”، 

وترصد  بريطانيا  في  أحداثها  تدور  التي 

غامضة  أثرية  قطعة  تكتشف  شخصية 

على ساحل “كينت”، في عالم يتغير تحت 

أشكال  والغموض وصعود  الانهيار  تأثير 

من  جديدة 

الذكاء.

فاز  وإذا 

ن  يسو ر ها

فسيصبح 

فائز  أكبر 

سنا في تاريخ 

 ، ة ئز لجا ا

ا  ز و متجا

ية  لكند ا

عام  بالجائزة  الفائزة  أتوود  مارغريت 

في  وهي  “الوصايا”  روايتها  عن   2019

وكان  عمرها.  من  والسبعين  التاسعة 

هاريسون عضوا في لجنة تحكيم جائزة 

بوكر عام 2022.

أن  للجائزة  الرسمي  الموقع  وأكد 

تجمع   2026 لدورة  الطويلة  القائمة 

والتاريخ،  الفكاهة  بين  تتنوع  أعمالا 

والسخرية  العلمي،  والخيال  والفجيعة 

والسريالية.

وأوضحت الكاتبة والمؤرخة ماري بيرد 

-وهي رئيسة لجنة تحكيم دورة -2026 

تجمع  مختلفة  أعمالا  تضم  القائمة  أن 

والدراما  والخيال  والمقلق،  الطريف  بين 

والغموض،  القاسية  والواقعية  العائلية، 

نقل  على  قدرتها  في  جميعها  وتشترك 

العالم  ورؤية  جديدة  أماكن  إلى  القارئ 

من زوايا مختلفة.

ومن المقرر الإعلان عن القائمة القصيرة 

في 22 سبتمبر/أيلول المقبل خلال فعالية 

لندن،  البريطانية  العاصمة  في  ستقام 

الفائزة  الرواية  يتم الإعلان عن  أن  على 

في 9 نوفمبر/تشرين الثاني المقبل، حيث 

يحصل الفائز على جائزة قيمتها 50 ألف 

جنيه إسترليني )نحو 64 ألف دولار(.

توم هولاند يتصدر قائمة الأعلى 
إيراداً بين الممثلين الشباب

حقق الممثل البريطاني توم هولاند 

بعدما  السينما،  بتاريخ  جديداً  رقمًا 

الممثلين  بين  إيراداً  الأعلى  أصبح 

الذين لا تتجاوز أعمارهم 30 عاماً.

مكانته  تعزيز  هولاند  توم  واصل 

بعدما  العالمية،  السينما  صناعة  في 

الشباب  الممثلين  أكثر  قائمة  تصدر 

شباك  تاريخ  في  للإيرادات  تحقيقاً 

مليار   12 تجاوز  بإجمالي  التذاكر، 

النجاحات  من  مستفيداً  دولار، 

أعماله  أحدث  حققتها  التي  الكبيرة 

السينمائية.

 ،NDTV Profit وبحسب موقع 

بالأداء  مدعوماً  الإنجاز  هذا  جاء 

التجاري القوي لفيلم “سبايدر مان: 

افتتاحية  سجل  الذي  جديد”،  يوم 

أمريكا  مليون دولار في  بلغت 360 

انطلاقة  أفضل  محققاً  الشمالية، 

لفيلم خلال عام 2026، فيما وصلت 

نهاية  عطلة  خلال  العالمية  إيراداته 

مليون   932 إلى  الأولى  الأسبوع 

حاجز  بتجاوز  توقعات  مع  دولار، 

المليار دولار خلال الفترة المقبلة.

“الأوديسة”  فيلم  أسهم  كما 

للمخرج البريطاني كريستوفر نولان، 

بطولته،  في  هولاند  يشارك  الذي 

بعدما  إيراداته،  إجمالي  رفع  في 

عالمياً،  دولار  مليون   911 حصد 

بيكتشرز  يونيفرسال  شركة  ليساعد 

من  دولار  مليارات   4 تخطي  على 

الإيرادات العالمية خلال عام 2026.

وبدأ هولاند مسيرته الفنية وهو في 

الثانية عشرة من عمره على مسارح 

“ويست إند” في العاصمة البريطانية 

تجاربه  أولى  يخوض  أن  قبل  لندن، 

 The“ فيلم  خلال  من  السينمائية 

Impossible” عام 2012.

التحول  نقطة   2016 عام  وشكل 

وقع  بعدما  مشواره،  في  الأبرز 

شخصية  لتجسيد  الاختيار  عليه 

 Captain“ فيلم  في  “سبايدرمان” 

ليصبح   ،”America: Civil War

على  الشخصية  يؤدي  ممثل  أصغر 

شاشة السينما.

زوجته  تواصل  المقابل،  وفي 

حضورها  زيندايا  الأمريكية  الممثلة 

التذاكر،  شباك  مستوى  على  القوي 

الممثلات  بين  الثاني  المركز  تحتل  إذ 

دون الثلاثين عاماً، بإجمالي إيرادات 

يقترب من 6 مليارات دولار عالمياً.

فيلم السينور” يفتتح 
الدورة الـ 70 لمهرجان لندن

أعلنت إدارة مهرجان لندن السينمائي أن الدورة الـ70 من المهرجان )من 7 إلى 

  ELSINORE  ”إلسينور“ لفيلم  أوروبا  الأول في  بالعرض  أكتوبر( ستفتتح   18

للمخرج سيمون ستون، وهو يستند إلى قصة حياة إيان تشارلسون، التي كتبها 

ستيفن بيريسفورد الحائز على جائزة “بافتا”، وهي قصة حقيقية قوية ومؤثرة 

جدير بالذكر أن إلسينور هو الاسم الإنجليزي الشائع الذي يطلق على البلدة 

الساحلية الدنماركية Helsingør التي تدور فيها أحداث “هاملت” شكسبير

يقوم بالدور الرئيسي 

من جوائز  للعديد  والمرشح  بافتا  جائزة  الحائز على  أندرو سكوت  الأيرلندي 

جولدن جلوب، ويتضمن طاقم الممثلين بيلي بايبر، مع سايمون ستون، جوني فلين، 

ولوك طومسون ومونيكا دولان، وجولييت ستيفنسون.

الفيلم اللبناني “نجوم 
الأمل والألم” يفوز بجائزة 
مهرجان عمّان السينمائي

اللبناني  الفيلم  فاز 

والألم”  الأمل  “نجوم 

سيريل  للمخرج 

بجائزة  عريس 

السوداء”  “السوسنة 

روائي  فيلم  لأفضل 

مهرجان  في  عربي 

السينمائي  عمّن 

أسدل  الذي  الدولي 

الاثنين،  عليه،  الستار 

‌في الأردن، كما حصد الفيلم جائزة الجمهور.

وحصل بطل الفيلم حسن عقيل على جائزة أفضل أداء لممثل في دور رئيسي، فيما 

حصلت التونسية آية بلاغي على جائزة أفضل أداء لممثلة في دور رئيسي عن فيلم “وين 

ياخدنا الريح( للمخرجة آمال قلاتي.

ومنحت لجنة التحكيم جائزتها للفيلم العراقي “مملكة القصب” من إخراج حسن 

هادي، فيما ذهبت جائزة أفضل سيناريو أول إلى محمد رشاد عن فيلم “المستعمرة” 

من مصر.

ونال فيلم “مغسلة” من جنوب أفريقيا جائزة “السوسنة السوداء” لأفضل فيلم غير 

عربي طويل، كما منحت لجنة التحكيم جائزتها للفيلم البلجيكي “نصدقك” من إخراج 

شارلوت دوفيلير وأرنود دوفيه.

أمنية  الجزائري “بيمو” للمخرجة  الفيلم  القصيرة، ‌فاز  العربية  وفي مسابقة الأفلام 

المغربي  للفيلم  جائزتها  التحكيم  لجنة  ومنحت  السوداء”  “السوسنة  بجائزة  هنادر، 

“عايشه” من إخراج سناء العلوي، وحصل فيلم “كمين” للمخرجة ‌ياسمينا كراجه على 

“ثورة  الأردني  الفيلم  إلى  الجمهور  أردني قصير، كما ذهبت جائزة  فيلم  أفضل  جائزة 

غضب” للمخرجة عائشة شحالتوج.

للمخرج  حسين”  “حبيبي  الفلسطيني  الفيلم  فاز  الوثائقية،  الأفلام  مسابقة  وفي 

أليكس بكري بجائزة “السوسنة السوداء”، وحصل الفيلم السوري “الجانب الآخر من 

الدولي  الاتحاد  وجائزة  التحكيم  لجنة  جائزة  على  صابوني  توفيق  للمخرج  الشمس” 

‌للنقاد ‌السينمائيين “الفيبريسي”.
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جهود الجبهة الشعبية والحكومة الإرترية لترسيخ التعليم في إرتريا!!!

محمود عبدالله/ ابوكفاح
shabait.com المصدر

الذين  الكُتّاب  أحد  هو  باتمان   روي 

المسلح   الكفاح  فترة  إبان  إرتريا  زاروا 

وقد كتب في كتابه “إرتريا: حتى الحجارة 

تحترق” الصادر عام 1990م  عن جهود 

“الجبهة الشعبية لتحرير إرتريا”  الرامية 

إلى  ترسيخ التعليم في اوساط   الشعب 

الإرتري، قائلًا:

المناهج  الشعبية  الجبهة  “درست 

الإدارتان  تعتمدها  كانت  التي  الدراسية 

غير  ووجدتها  والإثيوبية  البريطانية 

في  شرعت  الإطلاق,وبالتالي  على  ملائمة 

بها  خاص  وطني   تعليمي  منهج  إعداد 

التعليمي  للنظام  المميزة  السمة  وتتمثل 

الجديد الذي وضعته الجبهة الشعبية  في 

شارك  إذ  والتطبيق   النظرية  بين  الربط 

جميع الطلاب في أعمال منتجة، وتعلموا 

وساهموا  العملية  الممارسة  خلال  من 

الاجتماعية  العدالة  أجل  من  النضال  في 

افتتحت   ،1976 عام  وفي  والاقتصادية 

الجبهة مدرسة الثورة  في منطقة  “زيرو” 

صُممت  إرتريا,حيث   بشمال   )Zero(

بمثابة  لتكون  المدرسة  هذه 

مختبر تعليمي، وبدأت مسيرتها 

من  معظمهم  طفلًا،   90 بـ 

الأيتام وأبناء المقاتلين واللاجئين 

عام  وبحلول  الرحل   والبدو 

1983، كان عدد طلاب المدرسة 

وقد  طالب،   3000 تجاوز  قد 

رغم  ملحوظ  تقدم  أحُرز 

النقص الحاد في المعدات والمواد 

وفي  المغذية.  الأغذية  وحتى 

الطلاب  عدد  بلغ   ،1986 عام 

المقيمين في المدرسة 3270 طالباً  

في  جديدة  مهنية  مدرسة  افتُتحت  كما 

نقفة   مدينة  بضواحي  “وينا”  منطقة 

عام 1985 ضمت 100 طالب، وقدمت 

برنامجاً تدريبياً مدته عامان في نحو سبع 

السيارات،  ميكانيكا  شملت  مهارات، 

المعادن،  وأعمال  الكهربائية،  والهندسة 

والنجارة، والهندسة المدنية”

الحكومة  ورثت  الاستقلال،  نيل  عند 

متهالكة  تعليمية  تحتية  بنية  الإرترية 

الذي  للإهمال  نتيجة  وذلك  للغاية، 

المتعاقبة  الإثيوبية  الأنظمة  مارسته 

شرعت  وقد  الطويلة   الحرب  وسنوات 

الحكومة فوراً في معالجة المشكلات التي 

التعليمية،  المنظومة  منها  تعاني  كانت 

جميع  في  المدارس  بناء  على  فعملت 

أنحاء البلاد بالتزامن مع برامج التدريب 

لتعزيز القدرات البشرية وهي جهود لا 

تزال مستمرة حتى يومنا هذا.

بعنوان   1997 عام  الصادر  كتابه  وفي 

والتنمية  والديمقراطية  “التعليم 

السياسية في أفريقيا” كتب كلايف هاربر 

عن دور التعليم في إرتريا قائلًا:

دوراً  لعب  التعليم  أن  المؤكد  “من 

أجل  من  إرتريا  نضال  في  جوهرياً 

الاستقلال، ولا بد أن يؤدي دوراً لا يقل 

التي  الحكومية  الهياكل  دعم  في  أهمية 

ورغم  وتأسيسها,  مناقشتها  حالياً  يجري 

شح الموارد المخصصة للتعليم -بما في ذلك 

نقص الكوادر المدربة- وتعدد المشكلات 

ف  تُوظَّ أن  في  أملًا  هناك  أن  إلا  القائمة، 

ذاتها  والانضباط  والمثابرة  التضحية  روح 

في  الانتصار  إلى  النهاية  في  أدت  -التي 

الحرب ضد عدو يتفوق عسكرياً بمراحل- 

في بناء نظام تعليمي راسخ يرسخ القيم 

الوطنية في إرتريا”

لقد نظر قادة الجبهة الشعبية لتحرير 

لا  جزءاً  باعتباره  التعليم  إلى  إرتريا”  

يتجزأ من نضال التحرر الوطني  إذ كان 

“الأمية  المبكرة:  الجبهة  شعارات  أحد 

التعليم  وإلى جانب  الأول”   عدونا  هي 

الابتدائي، شملت برامج الجبهة الشعبية  

والأدب،  البحث،  مجالات  التعليمية 

الجميلة،  والفنون  والموسيقى،  والمسرح، 

فضلًا عن برنامج لمحو الأمية بين البالغين.

في  الأمية  محو  حملة  وصلت  وقد   

مرحلة ما إلى 56 ألفاً من البالغين، شكلت 

العاشر  وفي  منهم   المائة  في   60 الاناث  

من  سبتمبر 2002، مُنحت “جائزة محو 

الدولية  “الجمعية  من  المقدمة  الأمية” 

منظمة  سنوياً  تمنحها  -والتي  للقراءة” 

والثقافة  والعلم  للتربية  المتحدة  الأمم 

لمحو  الدولي  باليوم  احتفالاً  )اليونسكو( 

بوزارة  الكبار  تعليم  قسم  إلى  الأمية- 

وقع  حيث  باريس   في  الإرترية  التعليم 

لـجهودها في  الاختيار على إرتريا تقديراً 

محو الأمية عن كاهل مواطنيها .

استقلال  أجل  من  النضال  خلال 

إرتريا، ووسط دوي النيران، وفي المدارس 

والملاجئ السرية والخنادق وغيرها، ركزت 

على  إرتريا”   لتحرير  الشعبية  “الجبهة 

تعليم السكان حيث وصف ذلك الكاتب  

توماس كينيلي في إحدى مقابلاته قائلًا:

المدرسة   إلى  تذهب  بأسرها  “إرتريا 

الخنادق  من  فقط  متراً   15 بعد  فعلى 

النائية  القرى  في  الحال  هو  كما  تماماً   -

قائمة   دراسية  فصول  رؤية  يمكنك   -

للتعليم.  بأكمله مكرس  اليوم  أن  ويبدو 

ففي المراكز الكبيرة مثل مدرسة “جاني” 

الأطفال  يحظى  قد   ، اسماط  بمنطقة 

بمقاعد دراسية ]وهي واحدة من مدارس 

في  أما   ،] الثورة  عهد  في  شُيدت  عديدة 

أنهكتها  التي  البائسة  الصغيرة  البلدات 

ونقفة،  إندلال،  مثل   - والمجاعة  الحرب 

الحجارة  على  فيجلسون   - وإروتا    

الشجيرات  من  مصنوعة  ملاجئ  داخل 

أو في مخابئ مبنية من الطوب الطيني. 

الكبار  يتلقى  الظهر،  بعد  ما  فترات  وفي 

تعليمهم... حتى أسرى الحرب الإثيوبيين 

يومياً،  دروس  أربعة  بحضور  يُلزمون 

ولمدة خمسة أيام في الأسبوع...”

الشعبية  الجبهة  أعضاء  عن  عُرف 

تعليمي  بمستوى  تمتعهم  إرتريا  لتحرير 

أطباء  انضم  إذ  المتوسط”   “يفوق 

ومعلمون  وممرضون  ومحامون 

إلى  كبيرة  بأعداد  وغيرهم  ومهندسون 

منهم  الكثير  ترك  وقد  التحرير   حركة 

الكليات والجامعات في الولايات المتحدة 

للانضمام  وإثيوبيا  وروسيا  وإنجلترا 

عن  الكثير  نسمع  واليوم،   . الثورة  إلى 

يمكن  ولا  إرتريا   في  المعلمين  مؤهلات 

المؤهلين  المعلمين  في  نقص  وجود  إنكار 

والمدربين   لتلبية احتياجات كل المدارس 

الأعداد  لاستيعاب  تُبنى  التي  الجديدة 

أنحاء  جميع  في  الطلاب  من  المتزايدة 

حدة  تخفيف  في  وللمساعدة  البلاد. 

الحكومة  استعانت  الراهن،  النقص 

الإرترية بمعلمين من الهند ودول أخرى، 

القدرات  لتعزيز  سعيها  مع  بالتزامن 

المحلية من خلال التعليم والتدريب”.

الجبهة  رؤية  يقدّرون  من  هناك 

 )EPLF( إرتريا  لتحرير  الشعبية 

الوقت  في  الإرترية  -والحكومة 

بالتعليم.  يتعلق  فيما   - الراهن 

Mar� رايت)  واغار  مارثا  )وتُعد 

-صاحبة   )tha Wagar Wright

شعارات:  مجرد  من  “أكثر  دراسة 

اللغات،  متعدد  الأمية  محو 

ومنهجيات  والأيديولوجيا، 

من  الريفية”-  أرتريا  في  التدريس 

أكثر الأشخاص فهمًا لهذا الأمر  إذ 

كتبت في مقالها:

ازدهاراً  البلاد  شهدت  لقد   “

منذ  التعليمية  التنمية  في  ملحوظاً 

يعكس  ما  وهو   ،1991 عام  الاستقلال 

-في رأيي- التزاماً واسع النطاق بالسياسة 

تؤكد  التي  الشعبية(  )للجبهة  الوطنية 

الأمية  لمحو  الجوهرية  الضرورة  على 

والوطني  الفردي  التحرر  أجل  من 

السياسي،  الاستقلال  استمرار  وضمان 

فضلًا عن تحقيق الانسجام الداخلي من 

القوميات   بين  والتسامح  التفاهم  خلال 

الثقافي  التعبير  سبل  وتوفير  المختلفة، 

لعب  وقد  التسع.  للقوميات   واللغوي 

فترة  إبان  المقاتلين”  “المعلمين  عمل 

ترسيخ  في  بارزاً  دوراً  التحرري  الكفاح 

هذه الفلسفة في أذهان الجماهير...”

لقد أدركت الحكومة الإرترية الحاجة 

جميع  فتح  وإعادة  بناء  لإعادة  الملحة 

أغُلقت،  أو  تضررت  التي  المدارس 

وشرعت في تأهيل هذا القطاع وتطويره 

بجدية تامة. ورغم هذه الحقائق الموثقة 

حول التعليم في إرتريا، إلا أن هناك اليوم 

يحاولون  الذين  المضلَّلين  الأفراد  بعض 

رسم صورة قاتمة للغاية عن واقع التعليم 

أجنداتهم  لخدمة  سعياً  وذلك  البلاد،  في 

غير المشروعة.

الحقيقي،  بمعناه  التعليم  فإن  وأخيراً 

بطبيعة الحال، هو تمكيٌن للفرد كي يخدم  

الحي  البشري  المجتمع  خدمة  سواء 

السكني،  حيه  أو  الطبيعي  محيطه  في 

النفيسة  الثقافية  الموروثات  خدمة  أو 

له  ينبغي  -أو  المجتمع  هذا  يرثها  التي 

التنشئة  يعني حرفياً  فالتعليم  يرثها.  أن 

النضج  مرحلة  إلى  الشباب  إيصال  ,أي 

رعاةً  ليصبحوا  ومساعدتهم  المسؤول، 

على  وحثهم  عليه،  أؤتمنوا  لما  صالحين 

المخلوقات   سائر  تجاه  بالرحمة  التحلي 

تجارية  سلعة  إلى  التعليم  تحويل  أما 

نضع  فعندما  عليه   القضاء  بمثابة  فهو 

له سعراً، فإننا نحط من قيمته ونحجب 

عن المتلقي رؤية الالتزامات التي تقترن 

حسن  وهي  ألا  القيمة:  بالهبات  دائماً 

استخدامها ونقلها للآخرين سليمةً دون 

التعليم  تحويل  فإن  وعليه،  انتقاص. 

أداة  إلى  تحويله  حتمًا  يعني  سلعة  إلى 

عن  ينفصل  حين  لأنه  السلاح   تشبه 

المسؤولية والالتزام، يمكن توظيفه  حس 

مباشرةً لخدمة الجشع.

كلية الهندسة  بماي نفحي

طلاب مدرسة الثورة في الميدان
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انطلاق بطولة الفاتح من سبتمبر الـ 65 للجالية الإرترية في جدة

بالمملكة  جدة  بمدينة  انطلقت 

بطولة  منافسات  السعودية  العربية 

ينظمها  التي  سبتمبر،  من  الفاتح 

للجالية  التابع  الرياضي  الاتحاد 

الخامسة  للذكرى  إحياءً  الإرترية، 

 ، المسلح  الكفاح  لانطلاق  والستين 

مختلف  يمثلون  فريقًا   14 بمشاركة 

مكونات الجالية.

افتتحت  التي  البطولة،  وشهدت 

يوليو،   31 الجمعة  يوم  منافساتها 

فرق:  مشاركة 

الوطن )أ(، حونت، 

فتى أفريقيا، مرب، 

الوطن  الصلاح،  )أ(،  السلام  نجوم 

 24 )ب(،  السلام  نجوم  أنبسا،  )ب(، 

مايو، البسمة، المدرسة الإرترية، نجوم 

أجواء  وسط  الأحمر،  والبحر  إرتريا، 

تنافسية .

الأولى،  الجولة  مباريات  وأسفرت 

التي أقيمت يومي الجمعة والسبت، 

ربع  الدور  إلى  فرق  ثمانية  تأهل  عن 

النهائي، شملت الفرق السبعة الفائزة 

حيث  خاسر،  فريق  أفضل  جانب  إلى 

تقام مباريات هذا الدور اليوم الجمعة 

7 أغسطس وفق البرنامج التالي:

البسمة × الوطن )أ(

فتى أفريقيا × نجوم السلام )ب(

 × )أ(  السلام  نجوم 

حونت

البحر الأحمر × أنبسا

نشاط  أول  البطولة  هذه  وتعد 

رياضي ينظمه المجلس الجديد للاتحاد 

جدة،  في  الإرترية  للجالية  الرياضي 

الثامن  المؤتمر  خلال  انتُخب  الذي 

وتشكل   ،2026 يونيو   13 في  المنعقد 

في  الرياضية،  لبرامجه  قوية  انطلاقة 

عدد  عكسه  الذي  الكبير  الإقبال  ظل 

التنظيمي  والمستوى  المشاركة  الفرق 

للمنافسات.

وتهدف البطولة إلى إحياء المناسبات 

الوطنية من خلال الأنشطة الرياضية، 

وتعزيز روح الوحدة والتآخي بين أبناء 

المواهب  اكتشاف  إلى جانب  الجالية، 

على  الشباب  وتشجيع  الرياضية 

تنافسية  أجواء  في  الرياضة  ممارسة 

تسهم في ترسيخ قيم الانتماء والعمل 

الجماعي.

انطلاق المنافسات الرياضية الداخلية للقوات الجوية بمشاركة ثـمانية فرق
انطلقت رسميًا، أول أمس الأربعاء 5 أغسطس، المنافسات 

الرياضية الداخلية للقوات الجوية ، والتي تستمر لمدة شهرين 

وأسبوعين، بمشاركة ثمانية فرق من الرجال والإناث، وذلك في 

واكتشاف  الرياضية  الحركة  تطوير  إلى  الرامية  الجهود  إطار 

المواهب وتعزيز الجاهزية البدنية لمنتسبي القوات الجوية.

تخلاي  اللواء  الجوية  القوات  قائد  أكد  الافتتاح،  حفل  وفي 

تطوراً  تشهد  الداخلية  الرياضية  المنافسات  أن  هبتي سلاسي، 

ملحوظًا من دورة إلى أخرى، مشيراً إلى أن ذلك يعكس الاهتمام 

الكبير الذي توليه الدولة لتطوير القطاع الرياضي باعتباره أحد 

بالجهود  أشاد  كما  البشرية.  القدرات  بناء  في  المهمة  الركائز 

التي بذلتها اللجان المنظمة في الإعداد للبطولة، متمنيًا النجاح 

والتوفيق لجميع الفرق المشاركة.

الجوية،  بالقوات  والإرشاد  التوجيه  فرع  أوضح مسؤول  جانبه،  من 

عامين،  كل  مرة  تُنظم  التي  البطولة،  أن  تسفاقرقيش،  أمانئيل  المقدم 

تشهد مشاركة ثمانية فرق تمثل مختلف وحدات القوات الجوية، وهي: 

ظحاي برقي، حليبت، ظنعت، روكيت، حدري، فنقل، وينا، ومسرت.

وأضاف أن المنافسات تشمل كرة القدم، وكرة السلة، والكرة الطائرة، 

وألعاب القوى، والشطرنج، والبلياردو، والرماية، موضحًا أن الهدف 

من تنظيم البطولة يتمثل في اكتشاف وصقل الرياضيين المتميزين 

في  الجوية  للقوات  التابع  “كنفي”  فريق  تمثيل  على  القادرين 

، إلى جانب  تقام كل عامين  التي  الإرترية  الدفاع  بطولات قوات 

إعداد عناصر مؤهلة لتمثيل إرتريا في مختلف المحافل الرياضية.

الانضباط  روح  لتعزيز  فرصة  أيضًا  تمثل  البطولة  أن  إلى  وأشار 

الجوية،  القوات  أفراد  بين  الجماعي  والعمل  الشريف  والتنافس 

الرياضية  والجاهزية  البدنية  اللياقة  مستوى  رفع  عن  فضلً 

للمشاركين.

جمعت  استعراضية  ودية  مباراة  إقامة  الافتتاح  حفل  وشهد 

عكست  وجماهيري،  رسمي  حضور  وسط  ولمعت،  نهبي  فريقي 

البطولة،  انطلاقة  تميز  التي  الرياضية  والروح  التنافسية  الأجواء 

الرياضية  الألعاب  مختلف  في  قوية  منافسات  تشهد  أن  يُنتظر  والتي 

طوال فترة إقامتها.

صلاح يودّع قميصه الأيقوني 11 ويبدأ 
رحلته رسميا مع طرابزون التركي

صلاح،   محمد  المصري  النجم  خضع 
أجيبادم  مستشفى  في  الطبي  للكشف 
تمهيدا  إسطنبول،  بمدينة  ماسلاك 
لانضمامه رسميا إلى نادي طرابزون سبور 

المنافس في الدوري التركي الممتاز.
عاما(   34( منتخب مصر  قائد  ووصل 
إلى إسطنبول على متن طائرة خاصة وسط 
استقبال جماهيري حاشد وحراسة أمنية 
صلاح  ارتدى  رحلته،  وخلال  مشددة، 
رسالة  ووجه   ،61 رقم  طرابزون  قميص 
بالإنجليزية:  قائلا  للجماهير  مصورة 
يمكنني  مستعدة؟  أنت  هل  “طرابزون، 
التركية:  باللغة  أضاف  ثم  سماعك”، 

طرابزون”،  هو  مكان  كل  لنا،  “بالنسبة 
وهو الشعار الشهير لجماهير النادي.

سر تغيير رقم القميص
التركي  النادي  أعلن  لافتة،  خطوة  في 
رقم  القميص  سيرتدي  صلاح  محمد  أن 
مع  يحمله  الذي  الرقم  نفس  وهو   ،10
عن  بذلك  ليتخلى  المصري،  المنتخب 
ارتبط  الذي   11 رقم  الأيقوني  قميصه 
ناديه  مع  تاريخية  سنوات   9 طوال  به 

السابق ليفربول.
وفقا   ، رسميا  العقد  توقيع  وتم 
أرطغرل  النادي  رئيس  لتصريحات 
بإتمام  تفاؤله  عن  أعرب  الذي  دوغان 

مع  المفاوضات  كانت  أن  بعد  الصفقة، 
بسبب  سابقا  تعثرت  قد  بشكتاش  نادي 

خلافات مالية وحقوق الصورة.
نهاية حقبة ليفربول

مع  مسيرته  على  الستار  صلاح  أسدل 
سجل  أن  بعد  الصيف  هذا  ليفربول 
257 هدفا في 442 مباراة، متوجا بلقب 
الدوري الإنجليزي الممتاز ودوري أبطال 

أوروبا.
موسم أسطوري )2025-2024(: سجل 
صلاح 29 هدفا وقدّم 18 تمريرة حاسمة، 
جوائز:  وحصد  قياسية،  أرقاما  محققا 
وأفضل  الذهبي،  والحذاء  لاعب،  أفضل 

صانع ألعاب في موسم واحد.
الموسم الأخير: شهد تراجعا في أرقامه 
أخرى،   7 وصناعة  أهداف   7 بتسجيل 
في  البدلاء  مقاعد  على  جلوسه  وتخلله 
أوروبا،  أبطال  دوري  مباريات  بعض 
أرني  المدرب  مع  علني  لخلاف  أدى  مما 

سلوت.

أنهى  الذي  سبور،  طرابزون  أن  يُذكر 
محليا  الثالث  المركز  في  الماضي  الموسم 
الدوري الأوروبي،  وسيشارك في تصفيات 
وسيكون  تركيا،  أندية  أكبر  رابع  يُعد 
المحطة الجديدة لصلاح في القارة العجوز 
وروما،  وفيورنتينا،  وتشيلسي،  بازل،  بعد 

وليفربول.
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إعداد
نورة عثمان

من  السابع  في   -

عام  أغسطس 

الزعيم   -  1941

جوزيف  السوفيتي 

القيادة  يتولى  ستالين 

الجيوش  لكل  العليا 

الحرب  في  السوفيتية 

العالمية الثانية.

من  السابع  في   -

عام  أغسطس 

عن  الإعلان   -  1960

العاج  ساحل  استقلال 

عن فرنسا.

من  السابع  في   -

عام  أغسطس 

خوان   -  2010

يتولى  سانتوس  مانويل 

رسميًا  كولومبيا  رئاسة 

أوريبي  لألفارو  خلفًا 

بيليث.

السابع  في   -

أغسطس  من 

 -  2017 عام 

جزئي  خسوف  حدوث 

يقارب  ما  استمر  للقمر 

في  وشوهد  الساعتين 

وأوروبا،  آسيا،  من  كل 

وأفريقيا وأستراليا.

في مثل  
هذا اليوم

نجح طالب صيني من مدينة نينغبو بمقاطعة تشيجيانغ بتحطيم الرقم القياسي العالمي لحل مكعب روبيك بيد 

.”Wuhu Open“ واحدة خلال مسابقة

أقيمت المسابقة في 25 يوليو الجاري بمدينة ووهو الصينية، وتمكن الطالب تشن زن، البالغ من العمر 13 عاما، 

من حل مكعب روبيك بأبعاد )3×3( باستخدام يد واحدة، خلال متوسط زمني بلغ 6.99 ثانية، ليكسر بذلك الرقم 

القياسي السابق في هذه الفئة من المسابقة البالغ 7.26 ثانية.

ويعتبر الصينيون من رواد مسابقات حل مكعبات روبيك العالمية التي تقام لتقييم قدرات سرعة البديهة والتركيز، 

ففي عام 2018 تمكن فتى صيني يدعى كيو جيان، كان يبلغ من العمر 13 عاما، في تسجيل رقم قياسي عالمي ليحل 

3 مكعبات روبيك بيده وإحدى قدميه، بزمن بلغ دقيقة و36 ثانية و39 جزءا من الثانية، ليدخل موسوعة غينيس 

للأرقام القياسية حينها.

وعام 2023 نجح الأمريكي ماكس بارك البالغ من العمر 21 سنة بدخول موسوعة غينيس للأرقام القياسية بعد 

حل مكعب “روبيك” في 3.13 ثانية بكلتا يديه، بعد عدة محاولات لكسر الرقم القياسي السابق الذى سجله الصينى 

يوشنج دو في زمن قدره 3.47 ثانية قبل 4 سنوات في كاليفورنيا.

شهد زوجان كنديان لحظة مؤثرة خلال فحص بالموجات فوق الصوتية )السونار(، 

بعدما بدا أن طفلتهما التي لم تولد بعد ابتسمت فور سماع صوت والدها، في مشهد 

وثقته العائلة.

وخلال الفحص الروتيني، اقترب الأب من بطن زوجته ليا أوليفيرا، وبدأ يتحدث إلى 

طفلته قائلً: »صباح الخير.. هل أنتِ جائعة؟«، قبل أن يبتعد للحظات، لتظهر على 

شاشة السونار ابتسامة بدت وكأنها استجابة مباشرة لصوته.

وأثار المشهد حالة من الدهشة داخل غرفة الفحص، حيث تعالت صيحات الفرح 

من الحاضرين، الذين طلبوا من الأب مواصلة الحديث مع طفلته.

وقالت ليا أوليفيرا، في تصريحات نقلها موقع People، إنها لم تتمالك نفسها عندما 

شاهدت ما حدث، مضيفة: »غمرتني مشاعر لا توصف، وانهمرت دموعي من شدة 

السعادة«.

تأثيراً،  أكثر  التجربة  والدها جعلت  تتفاعل مع صوت  أن رؤية طفلتها  وأوضحت 

ووصفت تلك اللحظة بأنها »ذكرى ستبقى محفورة في حياتنا إلى الأبد«.

وقامت شقيقة ليا بتصوير شاشة جهاز السونار في اللحظة التي ظهرت فيها ابتسامة 

التواصل  تفاعلً واسعًا بين مستخدمي مواقع  الذي حصد  المقطع،  الجنين، قبل نشر 

الاجتماعي.

أن تنشر  استطاعت  البسيطة  العائلية  اللحظة  أنها سعيدة لأن هذه  الأم  وأكدت 

»قدرًا من السعادة والدفء« بين ملايين الأشخاص حول العالم.

ورغم أن الأجنة قد تُظهر تعبيرات وجه مختلفة داخل الرحم مع تطور نمو الجهاز 

العصبي والعضلات، فإن تفسير هذه الحركات باعتبارها استجابة مباشرة لصوت أو 

لمثير معين لا يمكن الجزم به طبيًا من خلال هذا المقطع وحده، إلا أن المشهد حظي 

بإعجاب واسع بوصفه لحظة إنسانية مؤثرة.

طالب  يحطم الرقم القياسي لحل مكعب روبيك بيد واحدة

ابتسامة جنين داخل الرحم بعد سماع صوت والده تثير تفاعلً واسعًا

حكم 
عربية 
قديمة

- إن من أهم دواعي الفشل أن تبدأ العمل وأنت لا تعتقد أنك ستصيب النجاح. 
- إن ما يهم حقاً ليس مقدار الذكاء الذي تملكه، بل كيفية استخدامك لما تملك من 

ذكاء.
كمستودع  عقلك  استخدام  من  أهمية  أكثر  بالمعلومة  الإتيان  كيفية  معرفة  إن   -

للحقائق. 
استخدمها  أم هل  تاريخاً،  العقلية كي أصنع  استخدم قدراتي  اسأل نفسك: “هل   -

فقط لكي أحفظ التاريخ الذي صنعه الآخرون؟”. الفعل يقهر الخوف.
-  إياك أن تحاول شراء الصداقة، فهي ليست للبيع.

»‏لا بد للإنسان من صراط أخلاقي ثابت يحفظه من راقـــت لــــي . . . 
التواءات الناس، وعوارض النفس التي تطوف بها حينًا 

بعد حين.
ومتى اعتصم الإنسان بذلك الأصل ارتفع بأخلاقه فكانت مرآة لبهاء صدقه، لا صدى 

لأفعال الآخرين وألوان نفوسهم«.
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