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بعواصف  مصحوبة  أمطار  ألحقت 

رعدية، هطلت مساء 4 سبتمبر في إدارة 

ضاحية حشاكيتو بمديرية دقى، أضراراً 

بعدد من المنازل والمنشآت والممتلكات 

والأشجار.

 130 من  أكثر  انهيار  الى  وادت 

عدد  من  أجزاء  تعرضت  فيما  مسكنًا، 

الصحي  مقرايب  ومركز  المدارس  من 

لأضرار، كما اقتُلعت أسقف   زنك .

الأشجار  من  بعدد  أضراراً  وألحقت  

الكبيرة في المنطقة.

هطلت   ، دباروى  مديرية  وفي 

سبتمبرمصحوبة  من  الرابع  في  أمطار 

أضرار  في  تسببت  والعواصف،  بالبرد 

عدي  مناطق  في  الزراعية  بالمحاصيل 

نكعو،  عدي  ظليّم،  إمني  حِزباي، 

وتاخيتا.

مكتب  من  معلومات  وبحسب 

لحقت  فقد  المديرية،  في  الزراعة 

على  مزروعة  بمحاصيل  جسيمة  أضرار 

بالذرة   ، 344هكتاراً،  تتجاوز   مساحة 

والطاف،  والقمح،  الرفيعة،والشعير، 

البقوليات، والعدس.

الخضروات  محاصيل  تضررت  كما 

بنحو   تُقدّر  مساحة  على  المزروعة 

وعدي  تاخيتا  منطقتي  في  25هكتاراً 

إلى  البَدَ  تساقط  أدّى  حيث  حِزباي، 

تدمير جزء كبير منها.

إيرينا بأن بعض  وأفاد مراسل وكالة 

الأراضي الزراعية المتضررة أعُيد حرثها، 

ويجري حاليًا إعادة زراعتها في محاولة 

لتعويض جزء من الخسائر الناجمة عن 

الأحوال الجوية.

  مكتب الجبهة الشعبية بالإقليم الأوسط يقيّم برامجه  نصف  السنوية
الشعبية  الجبهة  مكتب  عقد   

للديمقراطية والعدالة في الإقليم الأوسط  

إجتماع لتقييم برامجه  نصف السنوية .

الإدارة  مسئول  قدمه  تقرير  وفي 

الأوسط  بالإقليم  الجبهة  بمكتب  والمالية 

السيد /شموندي عندماريام،  أكد فيه إن 

تنظيم الدورات التدريبية  والتثقيف في 

وحملات  والندوات  الاجتماعية،  العلوم 

الرئيسية  البرامج  بين  من  كانت  التوعية 

من  الأول  النصف  في  تنفيذها  تم  التي 

العام الجاري.

المبذولة  الجهود  عن  تقريراً  قدم  كما 

الكوادر  أنشطة  تنظيم  وإعادة  لتعزيز 

بالإضافة  مديرية  كل  في  والمجموعات 

إرث  صندوق  لإثراء  المنفذة  البرامج  إلى 

الشهداء ورعاية أسر الشهداء.

وآراء  اقتراحات  المشاركون  قدّم  و 

العمل  خطط  تنفيذ  في  للمساهمة 

الشؤون  مسؤول  المستقبلية.حثّ 

التنظيمية للجبهة الشعبية للدميقراطية 

مدراء  صايغ  /يوسف  السيد  والعدالة 

الأوسط  بالإقليم  والضواحي  المديريات 

بالإضافة إلى مسؤولي المنظمات على بذل 

المزيد من الجهود لمواءمة أنشطة الجبهة 

مع خططهم السنوية.

قال السيد/ يوسف صايغ “إن هياكل 

الجبهة وتنظيمها قد تم نشرها حتى أدنى 

لتعزيز  الأولوية  لإعطاء  إداري  مستوى 

برامج الجبهة.

السيد  حثّ  الختامية  كلمته  وفي 

على  الجبهة  أعضاء  صايغ  يوسف   /

المتعلقة  المواطنين  شكاوى  إلى  الاستماع 

الجهات  إلى  وإحالتها  الخدمات  بتقديم 

على  والعمل  التنظيم  وتقوية  المختصة، 

بضرورة  وذكّرهم  الشعبي  الوعي  رفع 

القيام بدورهم الفاعل في إنجاح الحملة 

التنموية الشاملة.

أمطار مصحوبة بعواصف رعدية في  دقي  
ودباروى تُلحق أضراربممتلكات ومزارع

بنك إرتريا يصدر إخطارًا قانونيًا 
لتنظيم حيازة النقد بالنقفة

أصدر بنك إرتريا الإخطار القانوني رقم 134/2026، بشأن تنظيم حركة 

وحيازة العملة الوطنية النقفة.

نُشر الإخطار، الذي يتضمن أربعة بنود، في التاسع من سبتمبر 2026 في 

النقد  بحيازتها من  المسموح  السقوف  الإرترية، وحدد  الرسمية  الجريدة 

للأفراد والمؤسسات الخاصة  لفترة تتجاوز 15 يومًا.

وبموجب الإخطار، يُحظر على الفرد الاحتفاظ بأكثر من  25ألف نقفة 

بحيث  تصنيفها،  الخاصة وفق  للمؤسسات  السقوف  حُددت  بينما  نقدًا، 

تبلغ  50ألف نقفة للمؤسسات المصنفة في الفئة »ج«، و100 ألف نقفة 

للفئة »ب«، و150 ألف نقفة للفئة “أ”.

وأكد الإخطار أن أي فرد أو مؤسسة خاصة تحتفظ، دون مبرر مقبول، 

بمبلغ يتجاوز السقف المحدد له لأكثر من  15يومًا، ستُتخذ بحقها الإجراءات 

القانونية المقررة.

إدارة ماي مني تقديم دعم عيني 
للأسر المحتاجة 

قدم مكتب العمل والرعاية الاجتماعية في مديرية ماي مني دعما عينياً عبارة عن 

عدد من رؤوس الماشية للأسر المحتاجة في مديرية ماي منى.

أسًرا  شمل  التأهيل  برنامج  أن  أبرها،  يوهنس  السيد/  المكتب  مسئول  وأوضح 

محتاجة وأشخاصًا من ذوي الإعاقة تم تحديدهم في مختلف إدارات الضواحي التابعة 

للمديرية، حيث حصل كل مستفيد على ماشية بقيمة 10 آلاف نقفة.

وأشار إلى أن البرنامج يهدف إلى توفير مصدر دخل وإنتاج للمستفيدين، مؤكدًا أن 

التوقعات تتركز على أن يوظف المستفيدون،  هذه المساعدة الأولية، بما يمكنهم من 

التخلص تدريجيًا من حالة الاعتماد على الغير والاعتماد على أنفسهم.
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فرع جمعية المعلمين الجنوبي يدرب   مشرفين في دقمحري ومندفرا
نظّم فرع جمعية المعلمين في الإقليم 

مشرف   100 من  لأكثر  تدريبًا  الجنوبي 

التعليم  عملية  تعزيز  بهدف  تربوي، 

إلى   2 من  الفترة  وذلك خلال  والتعلّم، 

5 سبتمبر في مدينتي دقمحري ومندفرا.

التدريب ممثلون عن 12  وشارك في 

مديرية، من المشرفين العاملين في مراحل 

والثانوي،  والمتوسط  الابتدائي  التعليم 

حيث ركّز البرنامج على أهداف الإشراف 

التربوي وأنواعه وأساليبه، بما يسهم في 

العملية  ودعم  المشرفين  أداء  تطوير 

التعليمية.

المعلمين  جمعية  فرع  رئيس  وأكد 

الأستاذ/سامسوم  الجنوبي،  بالإقليم 

المشرفين  كفاءة  تطوير  أهمية  نقاش، 

إلى  الرامية  الجهود  إطار  في  التربويين 

رفع الكفاءة المهنية للمعلمين، موضحًا 

جودة  تعزيز  في  سيسهم  التدريب  أن 

الجاري  التعليمية  والبرامج  الأنشطة 

تنفيذها.

إلى  المتدربون  أشار  جانبهم،  من 

تنظيم  أن  موضحين  البرنامج،  أهمية 

الدراسي  العام  بداية  مع  التدريب 

ويمنح  الاستعداد  يعزز  أن  شأنه  من 

إلى  إضافية،  دفعة  التعليمية  العملية 

الخبرات  لتبادل  الفرصة  إتاحة  جانب 

والممارسات المهنية.

مسؤول  أوضح  ختامية،  كلمة  وفي 

في  التعليم  بفرع  والمالية  الإدارة 

حدش،  الأستاذ/قٌبن  الجنوبي،  الإقليم 

لتبادل  منصة  كذلك  وفّر  التدريب  أن 

بأن  التوقعات  عن  معربًا  الخبرات، 

والخبرات  المعارف  المشاركون  يوظف 

التي اكتسبوها في تنفيذ مهامهم بصورة 

أكثر فاعلية.

تدريب في مديرية صنعفي 
للمزارعين الأنموذجيين

أُقيم في مديرية صنعفي تدريب لتعريف المزارعين النموذجيين ومسؤولي ادارات 

الضواحي والخبراء الزراعيين ببرنامج “الزراعة المصغّرة المربحة.

وأوضح خبير تنمية المحاصيل، الشاب/عقباي مبرهتوم، أن التدريب الذي نُظم في 

6 سبتمبر يهدف إلى تمكين المزارعين من الانتقال، من خلال الزراعة المصغّرة المربحة، 

إلى نمط الزراعة الأسرية المتكاملة، بما يسهم في تعزيز الأمن الغذائي .

البذر على خطوط يمكن أن تحقق  التي تُارس من خلال  الزراعة  وأشار إلى أن 

والمهارات  المعارف  تطبيق  إلى  المتدربين  داعيًا  الأمطار،  فترات شح  إنتاجًا حتى في 

التي اكتسبوها عمليًا، والعمل على تعزيز إمدادات المنتجات الزراعية في مناطقهم 

وتحسين قدراتهم الاقتصادية.

أن  كيداني،  السيد/هبتي  صنعفي،  مديرية  في  العمل  مسؤول  أكد  جانبه،  من 

الزراعي وتعزيز الأمن  الزراعة المصغّرة المربحة تؤدي دوراً مهمً في زيادة الإنتاج 

الغذائي، وحثّ المزارعين على العمل بجدية والاستفادة من هذا البرنامج.

من جانبهم، أكد المشاركون استعدادهم لتطبيق المعارف التي اكتسبوها والمشاركة 

الغذائي، داعين إلى استمرار تنظيم مثل  الرامية إلى تعزيز الأمن  البرامج  بجدية في 

هذه التوعية والتدريبات وتوسيع نطاقها.

وزارة التعليم تدعو للحفاظ على 
الإنجازات المحققة في محو الأمية

أكدت وزارة التعليم أن الحفاظ على 

الإنجازات المحققة في برامج محو الأمية 

من  متكاملة  جهودًا  يتطلب  وتعزيزها 

مختلف فئات المجتمع، وذلك في رسالتها 

بمناسبة اليوم العالمي لمحو الأمية الذي 

صادف 8 سبتمبر.

محو  جهود  أن  الوزارة  وأوضحت 

المسلح،  الكفاح  فترة  منذ  بدأت  الأمية 

بعد  أصبح،  الأمية  محو  أن  إلى  مشيرة 

منذ  الحكومة  أولويات  أحد  الاستقلال، 

عام 2000، ويُنفذ حاليًا كمهمة وطنية 

في جميع أقاليم البلاد وبمختلف اللغات 

الوطنية.

الرسالة أن نسبة محو الأمية  وبيّنت 

ارتفعت من 65  الوطني  المستوى  على 

عام  بالمائة   80 إلى   2008 عام  بالمائة 

.2025

وارتفعت نسبة محو الأمية بين النساء 

من 57 إلى 72 بالمائة، فيما ارتفعت بين 

الرجال من 74 إلى 85 بالمائة. وأشارت 

الوزارة إلى أن الجهود المبذولة أسهمت 

الجنسين  بين  الفجوة  تقليص  في  كذلك 

من 17 بالمائة إلى 12 بالمائة.

تُعد  المحققة  النتائج  أن  ورغم 

العمل  ضرورة  الوزارة  أكدت  مشجعة، 

المتدنية  المستويات  تحسين  على 

إلى  داعية  الأقاليم،  بعض  في  المسجلة 

الاستناد إلى نتائج الدراسة التي أجُريت 

اللازمة،  التقييمات  وإجراء   2025 عام 

الأساسي  التعليم  لتعزيز  خطط  ووضع 

بصورة عامة وبرامج محو الأمية بصورة 

خاصة.

المستقبلية،  بالخطط  يتعلق  وفيما 

خلال  سيتم  أنه  الوزارة  أوضحت 

التركيز  المقبلة  الخمس  السنوات 

التي  والقرى  الضواحي  إدارات  على 

إلى  كافية،  بفرص  السابق  في  تحظَ  لم 

مستويات  التي سجلت  الأقاليم  جانب 

بهدف  وذلك  المشاركة،  من  منخفضة 

وتوسيع  الأمية  مكافحة  جهود  تعزيز 

نطاق الاستفادة من برامجها.

ويُحيى اليوم العالمي لمحو الأمية في 8 

سبتمبر من كل عام، صادف هذا العام 

لإحيائه  والعشرون  الخامسة  الذكرى 

على المستوى الوطني، والذكرى الستون 

على المستوى العالمي.

تحفيزطلاب متفوقين بالأوسط في 
إمتحانات الشهادة الثانوية 

قامت مدارس سحرتي و ماي نفحي 

جانب  إلى  نفحي،  قالا  مديرية  في 

مدرستي لمعت ودمبي سمبل في مدينة 

نتائج  حققوا  بتحفيزطلاب   أسمرا. 

للعام  الوطنية  الامتحانات  في  متميزة 

الدراسي 2025/2026.

يومي  أُقيمت  التي  المراسم   وخلال 

سحرتي  مدرستا  حفزت  سبتمبر،  و7   6

حفزت  فيما  62طالبًا،  نفحي   وماي 

وحفزت  50طالبًا،  لمعت   مدرسة 

في  75مشاركًا  سمبل   دمبي  مدرسة 

إضافة  الثانوية،  الشهادة  امتحان 

من  الثامن،  الصف  من  طالبًا   64 إلى 

خلال  كلماتهم  وفي  طالبة.   41 بينهم 

الطلاب   المدارس  مديرو  حثّ  المناسبة، 

المرحلة  خلال  جهودهم  مضاعفة  على 

بصورة  والاستفادة  المقبلة،  الجامعية 

تحقيق  أجل  من  وقتهم  من  أفضل 

مزيد من النجاح والتميز. من جانبهم، 

أشار مسؤولو فروع التعليم بالمديريات 

من  مرحلة  أنهوا  قد  الطلاب  أن  إلى 

مسيرتهم التعليمية وانتقلوا إلى مرحلة 

إلى  إياهم  داعين  حياتهم،  من  جديدة 

عدم الاكتفاء بالنتائج التي حققوها، بل 

إلى  والسعي  قدراتهم  تطوير  مواصلة 

تحقيق إنجازات أكبر. من جهته، أوضح 

التعليم  بفرع  والمالية  الإدارة  مسؤول 

الأستاذ/مسفن  الأوسط،  الإقليم  في 

التي  التشجيع  برامج  أن  سلاسي،  ولد 

تنظمها المدارس، وبصورة خاصة بدعم 

أولياء الأمور، تسهم في خلق  ومشاركة 

معربًا  والتميز،  العمل  من  لمزيد  حافز 

وتحقيق  بالتوفيق  للطلاب  تمنياته  عن 

أهدافهم والنجاح في مسيرتهم المقبلة.

صرح مختصون في مجال الصحة بأن 

اتُخذت  التي  والعلاج  الوقاية  تدابير 

على  للسيطرة  السكان  مع  بالتنسيق 

قد  ملقي  مديرية  في  الملاريا  مرض 

حققت نتائج إيجابية.

وصرح الممرض/ مبرهتو يمانى، مسؤول 

الحالات  عدد  بأن  الصحية،  الخدمات 

المؤكدة في النصف الأول من عام 2026 

بالفترة  مقارنة   %  56 بنسبة  انخفض 

بأن  مضيفاً  الماضي،  العام  من  نفسها 

المتضافرة  المبادرات  نتيجة  هي  هذه 

التي ركزت على الوقاية.

وقال الممرض /روبيل برهانى، مسؤول 

الصحة العامة، إنه يجرى رش المبيدات 

أماكن  تحديد  بعد  بانتظام  الحشرية 

معدل  أن  إلى  مشيراً  البعوض،  تكاثر 

الإصابة بالمرض قد انخفض بفضل جهود 

المختصين وتنامي وعي المجتمع.

الصحة  مجال  في  المختصون  وحثّ 

بذل  على  الصحيةَ  والكوادرَ  الإداراتِ 

تحقيق  يمكن  لا  إذ  حثيثة،  جهود 

خلال  من  الملاريا  مرض  على  السيطرة 

الصحة  وزارة  تتخذها  التي  التدابير 

وحدها فقط.

مكافحة الملاريا في مديرية ملقي 
تحقق نتائج إيجابية
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كينيا تجبر  شركة “تاتا” الهندية على 
مغادرة البلاد

روتو  وليام  الكيني  الرئيس  أمر 

التابعة   “ ماغادي  كيميكالز  “تاتا  شركة 

الجمعة  الهندية،   “ “تاتا  لمجموعة 

الماضية، بمغادرة البلاد وإنهاء عملياتها في 

جنوبي  كاجيادو  بمقاطعة  ماغادي  بحيرة 

كينيا، متهما إياها بأنها لم تنشئ مصانع، 

تستخرج  “أنها  السكان رغم  توظف  ولم 

تأخذ  ظلت  وأنها   “ أراضيهم  من  المواد 

موارد البلاد وتشحنها إلى الهند.

حكومته  أن  روتو  الرئيس  وأضاف 

ستأتي بشركتين جديدتين لتتوليا عمليات 

شركة “تاتا كيميكالز”.

من  الترونا  معدن  الشركة  وتستخرج 

رماد  لإنتاج  تعالجه  ثم  ماغادي،  بحيرة 

وهي  الصوديوم(  )كربونات  الصودا 

مادة تدخل في صناعة الزجاج والصابون 

وبلغت  المياه.  ومعالجة  والمنظفات 

صادرات كينيا منها 254 ألفا و779 طنا 

بقيمة 56.9 مليون دولار السنة الماضية، 

وكالة  أوردتها  حكومية  بيانات  بحسب 

“أسوشيتد برس “.

ولم يأت قرار روتو من فراغ، فقد كانت 

أمرت،  المعادن  وزارة 

الماضي،  يوليو   28 في 

عمليات  بتعليق 

الشركة،  استخراج 

مسائل  إلى  مشيرة 

بالامتثال  تتعلق 

والتراخيص.  للقوانين 

قضايا  أثيرت  كما 

تخص تسوية العائدات وحقوق الملكية، 

في  التقصير  بشأن  انتقادات  عن  فضلا 

إلى  المهارات  ونقل  التوظيف  خطط 

الكينيين، وثغرات في الالتزام البيئي، وفق 

The Stand�  (“ ستاندرد  “ذا  )صحيفة 

ard( الكينية.

العليا  المحكمة  تنظر  أن  المقرر  ومن 

أكتوبر  في  الرئيسية  القضية  في  الكينية 

 “ ديلي  “بزنس  صحيفة  وفق  المقبل، 

)Business Daily( الكينية.

وأكدت “تاتا كيميكالز “ أن فرعها في 

كينيا “ملتزم تماما “ بالمتطلبات التنظيمية 

أغسطس   11 في  قدم  وأنه  البلاد،  في 

الماضي المعلومات والتقارير المطلوبة إلى 

وزارة المعادن الكينية، وينتظر مراجعتها 

على  الشركة  وشددت  وتوجيهاتها. 

احترامها للسلطات الكينية، واستعدادها 

للحوار عبر القنوات القانونية والتنظيمية 

المناسبة، وفق أسوشيتد برس.

إلى مساهماتها في  الشركة  أشارت  كما 

ومياه  صحية  خدمات  ومنها  المنطقة، 

ومنح دراسية وخدمات النقل.

منشأة  الهندية  المجموعة  وتدير 

ماغادي منذ استحواذها عليها عام 2005 

البريطانية،   “ موند  “برونر  شركة  من 

الصودا  رماد  لإنتاج  منشأة  أكبر  وهي 

على  الشركة  وصف  بحسب  أفريقيا،  في 

موقعها الرسمي.

مسؤول قطري: حرب إيران 
أظهرت أن التحالف الاستراتيجي 

مع أمريكا غير كاف
وزارة  باسم  المتحدث  قال 

ماجد  القطرية  الخارجية 

إيران  مع  الحرب  إن  الأنصاري 

في  العربية  الدول  أن  أظهرت 

تعتمد  أن  ينبغي  لا  الخليج 

على  أمنها  حفظ  في  فقط 

شراكتها مع الولايات المتحدة.

نقاشية  جلسة  وخلال 

أبوظبي،  في  “هيلي”  بمنتدى 

ندرك  أن  “علينا  أن  الأنصاري على  شدد 

في منطقة الخليج أن وجود قوات دولية 

في المنطقة وإقامة تحالف استراتيجي مع 

الولايات المتحدة أمر بالغ الأهمية، لكنه 

غير كاف”.

يتعلق  فيما  الذاتي  “الاكتفاء  وأضاف: 

للمضي  الوحيد  السبيل  الأمن هو  بمجال 

تطوير  إلى  الحاجة  إلى  إشارة  في  قدما”، 

الخليجية  والأمنية  الدفاعية  القدرات 

الإقليمي في  وعدم حصر ضمانات الأمن 

التحالفات الخارجية.

القطري  المسؤول  تصريحات  تأتي   

وما  إيران  مع  الحرب  تداعيات  ظل  في 

الخليج  أمن  على  تحديات  من  فرضته 

أهمية  ظل  في  خصوصا  الملاحة،  وحرية 

التجارة  حركة  إلى  بالنسبة  هرمز  مضيق 

وإمدادات الطاقة العالمية.

العام  هذا  “هيلي”  منتدى  ويبحث 

والاستقرار  البحري  الأمن  مستقبل 

المائية  الممرات  حماية  وسبل  الإقليمي 

الحيوية.

جامعة الدول العربية تنهي عقوبات على سوريا
قرر مجلس جامعة الدول العربية على 

العقوبات  جميع  رفع  الوزاري  المستوى 

التي فرضتها الجامعة العربية على سوريا، 

عربي  دعم  أمام  المجال  تفتح  خطوة  في 

أوسع لجهود التعافي وإعادة الإعمار.

الدورة  عن  الصادر  القرار  ونص 

يوم  الجامعة  لمجلس  الـ166  العادية 

الاثنين الماضي، على “رفع كافة العقوبات 

والاجتماعية  والاقتصادية  السياسية 

العربية  الجمهورية  على  المفروضة 

وهيئات  مؤسسات  قبل  من  السورية 

الجامعة وأجهزة العمل العربي المشترك”، 

الجامعة  مجلس  أقرها  أن  سبق  والتي 

والمجلس الاقتصادي والاجتماعي.

في  الواردة  العقوبات  القرار  ويشمل 

نوفمبر  في  الصادرة  العربية  القرارات 

عقوبات  فرض  تضمنت  والتي   ،2011

اقتصادية واجتماعية على النظام السوري 

السابق، إضافة إلى القرارات الأخرى ذات 

العمل  مؤسسات  عن  الصادرة  الصلة 

العربي المشترك.

قائمة  على  المجلس  أبقى  المقابل  وفي 

منع  قرارات  طالتهم  الذين  المسؤولين 

السفر وتجميد الأرصدة، بما يعني أن رفع 

العقوبات لا يشمل الإجراءات الشخصية 

المفروضة بحق هؤلاء المسؤولين.

المجلس  الجامعة  مجلس  وكلف 

تنفيذ  بمتابعة  والاجتماعي  الاقتصادي 

إزالة  يضمن  بما  العقوبات،  رفع  قرار 

التدابير المفروضة على سوريا من جانب 

مؤسسات وأجهزة جامعة الدول العربية 

وفقًا للقرار الجديد.

بدأ  القرار في سياق مسار عربي  ويأتي 

في  السورية  الوفود  مشاركة  باستئناف 

اجتماعات مجلس جامعة الدول العربية 

والمنظمات والأجهزة التابعة لها، بموجب 

مايو  في  الصادر  الجامعة  مجلس  قرار 

2023 والذي أنهى تعليق مشاركة سوريا 

في اجتماعات مؤسسات الجامعة.

العربي  الحرص  الوزاري  القرار  وأكد 

العربية  الجمهورية  جهود  دعم  على 

بما  الإعمار،  وإعادة  التعافي  في  السورية 

يعكس انتقال الموقف العربي من مرحلة 

الاستقرار  دعم  إلى  والعزلة  العقوبات 

الدولة  مؤسسات  بناء  وإعادة  والتعافي 

والاقتصاد السوري.

وزير  فيه  أكد  وقت  في  القرار  ويأتي 

أسعد  السوري  والمغتربين  الخارجية 

الشيباني، خلال كلمته أمام اجتماع وزراء 

إلى  “تعود  سوريا  أن  العرب،  الخارجية 

محيطها العربي ودورها في حماية السلم 

الإقليمي”، مشددًا على أن دمشق باتت 

والاستقرار  الأمن  فاعلا في حماية  شريكا 

في المنطقة.

ليبيا:  مجلس الأمن يرحب باتفاق “4+4” 
ويدعو لتسريع توحيد المؤسسات

رحب أعضاء مجلس الأمن الدولي بتوقيع اتفاق لجنة “4+4” بشأن إعادة تشكيل 

مجلس مفوضية الانتخابات في ليبيا وتعديل الإطار الانتخابي، بما يمهد لإجراء الانتخابات 

الرئاسية والتشريعية .

واعتبر أعضاء المجلس أن الاتفاق يمثل “خطوة مهمة” نحو إجراء انتخابات وطنية 

حرة ونزيهة وشفافة وجامعة، إلى جانب توحيد المؤسسات الليبية بما يلبي تطلعات 

الشعب الليبي.

وأشاد أعضاء مجلس الأمن بما أبدته الأطراف الليبية من انخراط إيجابي في التوصل 

إلى الاتفاق، مؤكدين أهمية دعم جميع الأطراف له والعمل الجاد من أجل تنفيذه.

هانا  ورئيستها  ليبيا  في  للدعم  المتحدة  الأمم  لبعثة  دعمهم  المجلس  أعضاء  وجدد 

تيتيه، مؤكدين مساندتهم لخارطة الطريق السياسية التي أعلنتها البعثة في أغسطس 

.2025

وحثوا الأطراف الليبية على المشاركة الكاملة والجادة، ودون تأخير، في الجهود التي 

تقودها تيتيه، بما في ذلك تحقيق تقدم ملموس في مسار خارطة الطريق السياسية.

اتفاق إطار  كما دعا أعضاء مجلس الأمن إلى اتخاذ خطوات إضافية لتعزيز تنفيذ 

الإنفاق الموحد للعام الحالي، والذي جرى توقيعه في أبريل 2026.

فيها  بما  كافة،  الليبية  المؤسسات  توحيد  نحو  تقدم  إحراز  ضرورة  على  وشددوا 

المؤسسات العسكرية والأمنية، والعمل من أجل تشكيل سلطة تنفيذية موحدة.
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 وفاة  سجين نجا من الإعدام 8 
مرات عن 101 عام

حصوة بوزن طفل داخل مثانته

مدرسة لطفلة واحدة....! العثور على رفات متسلقين  فقدا منذ 
34 عاما في جبال الألب

بدأت قصة سميث عام 1949، عندما اتُهم بقتل 

اليخوت  نوادي  أحد  ليلي في  جروفر هارت، حارس 

العمر  من  يبلغ  سميث  وكان  كونيتيكت،  بولاية 

الأولى،  الدرجة  من  بالقتل  وأُدين  عاماً،   25 آنذاك 

رغم أنه ظل طوال حياته يؤكد براءته.

واعتمد الادعاء في القضية على شهادة رجل آخر 

الأخير  يحصل  أن  قبل  الجريمة،  في  معه  متهمًا  كان 

على صفقة مقابل الإدلاء بشهادته ضد سميث.

أدلة تثير الشكوك بعد عقود

استفهام  علامات  بدأت  السنوات،  مرور  ومع 

تحيط بإدانة سميث، بعدما تراجع عدد من الشهود 

عن شهاداتهم، فيما اعترف سجين آخر لاحقاً بارتكاب 

في  شاركوا  الذين  الضباط  أحد  أدلى  كما  الجريمة. 

التحقيق مع سميث بشهادة قال فيها إنه يعتقد أن 

الرجل قد يكون بريئا؛ً بل وأعرب عن شكوكه في أنه 

كان موجوداً وقت وقوع الجريمة، ورغم ذلك، قضى 

سميث معظم حياته داخل السجن.

كان سميث يتلقى وجبته الأخيرة استعداداً لتنفيذ 

وتكرر  يُؤجل،  أو  التنفيذ  يُلغى  ثم  الإعدام،  حكم 

الأمر ثماني مرات.

القضبان،  خلف  عقود  سبعة  من  أكثر  وأمضى 

باستثناء ثلاث فترات قصيرة قضاها خارج السجن.

أعُيد  لكنه   ،1967 عام  السجن  من  هرب  وقد 

خرج   1974 عام  وفي  يوماً،   12 بعد  عليه  القبض 

يعود  أن  قبل  عائلته  مع  الميلاد  عيد  ليلة  لقضاء 

الإفراج  على  حصل   1975 عام  وفي  التالي.  اليوم  في 

أشهر   10 نحو  السجن  خارج  بقي  لكنه  المشروط، 

وحيازة  بسيطة  سرقة  بتهمتي  توقيفه  قبل  فقط 

سلاح، في مخالفة لشروط الإفراج.

وخلال سنواته الطويلة في سجن أوسبورن، اكتسب 

إطعام  اعتاد  بعدما  الطيور«،  »رجل  لقب  سميث 

الطيور. وقال مسؤول الإعلام في إدارة الإصلاح بولاية 

كونيتيكت إن سميث كان يخفي كميات كبيرة من 

الخبز داخل ملابسه، ثم يستخدمها لإطعام الطيور، 

عن  يتغاضون  كانوا  السجن  في  العاملين  أن  مضيفاً 

الأمر لأنهم يعرفون مدى اهتمامه بها.

مستشفى  في  أطباء  نجح  نادرة،  طبية  حالة  في 

ترينكومالي العام بسريلانكا في إزالة حصوة ضخمة 

من مثانة رجل يبلغ من العمر 55 عاما، بلغ وزنها 

نحو 3.1 كيلوغرامات وطولها قرابة 17 سنتيمترا.

وأجُريت العملية بعدما كان الرجل يتلقى العلاج 

أن  قبل  دماغية،  بجلطة  إصابته  إثر  المستشفى  في 

ليكشف  التبول،  في  معاناته صعوبة  الأطباء  يلاحظ 

الفحص وجود حصوة كبيرة في المثانة.

قاد  الذي  بالاكريشنان،  برهالان  الطبيب  وقال 

الفريق الجراحي، إن الحصوة قد تكون الأكبر التي 

للسجلات  وفقا  جراحيا،  وإزالتها  توثيقها  جرى 

المتاحة، مضيفا أن حالة المريض الصحية كانت جيدة 

بعد العملية. وبلغ طول الحصوة نحو 17 سنتيمترا، 

أبعادها بين 14 و19 سنتيمترا، وهو  تقدير  وتراوح 

أما  نعامة.  ببيضة  يشبهونها  الأطباء  جعل  حجم 

وزنها، الذي يعادل تقريبا وزن طفل حديث الولادة، 

فكان أبرز ما لفت الانتباه في هذه الحالة.

ظلت  قد  الحصوة  تكون  أن  الطبيب  ورجح 

تتكون داخل مثانة الرجل على مدى يتراوح بين 5 

و10 سنوات قبل اكتشافها.

المعادن  تتبلور  عندما  المثانة  حصيات  وتتكون 

الموجودة في البول وتتحول إلى كتل صلبة، وغالبا 

ما يرتبط ذلك بعدم إفراغ المثانة البولية بالكامل، 

مما يؤدي إلى زيادة تركيز البول وتراكم البلورات.

أن  كما  للتمدد،  وقابل  مرن  عضو  فالمثانة 

دون  من  وأحيانا  تدريجيا،  تتطور  قد  حصياتها 

أعراض واضحة في مراحلها الأولى. وتشير مراجعات 

الحالات  بعض  أن  إلى   )PubMed( ببمد  في  طبية 

قد تبقى بلا أعراض، بينما تظهر لدى حالات أخرى 

صعوبة في التبول أو ألم أو التهابات متكررة.

أن  إلى  القياسية  للأرقام  غينيس  بيانات  وتشير 

الرقم المسجل حاليا لأكبر حصوة في المثانة يعود إلى 

في  بالبرازيل  باولو  ساو  في  رجل  من  أزيلت  حصوة 

كيلوغرام   1.9 وزنها  وكان  أغسطس/آب 2003،   25

وطولها 17.9 سنتيمترا.

وبذلك فإن الحصوة التي أزيلت في سريلانكا، إذا 

أثقل  ستكون  غينيس،  واعتمدتها  قياساتها  تأكدت 

من الرقم المسجل حاليا بنحو 1.2 كيلوغرام.

رقما  بعد  تُعتمد  لم  السريلانكية  العملية  لكن 

بأنها  وصفها  فإن  لذلك  غينيس،  من  قياسيا جديدا 

“أكبر حصوة في العالم” يبقى في إطار ادعاء الأطباء 

إلى حين استكمال التحقق الرسمي.

الصمت، تستعيد مدرسة جينسترا  بعد عقدين من 
العام  هذا  أبوابها  لتفتح  جديد،  من  نبضها  الإيطالية 
من  البالغة  عائشة،  هي  فقط،  واحدة  تلميذة  أمام 
قرية  تمسك  يجسد  مشهد  في  سنوات،  ست  العمر 

صغيرة بحق أطفالها في التعليم والبقاء.
عائشة على مقعدها في  ففي 10 سبتمبر، ستجلس 
جرى  الذي  »الكانونيكا«  مبنى  داخل  الأول  الصف 
تجديده أخيراً، لتصبح بذلك التلميذة الوحيدة بواحدة 

من أصغر المدارس في أوروبا.
تقع جينسترا في جزيرة سترومبولي ضمن أرخبيل جزر 
إيوليا، ولا يمكن الوصول إليها إلا عبر البحر. يعيش في 
القرية نحو 40 شخصاً خلال فصل الشتاء، فيما تفتقر 
إلى كثير من الخدمات الأساسية، ما يجعل الحياة فيها 

تحدياً يومياً.
 41 البالغ  التونسي  بازين،  رافا  عائشة،  والدي  لكن 
اختارا  عاماً،   34 البالغة  الصقلية  أباتي،  ومونيكا  عاماً، 
بالمكان  الوثيقة  بعلاقتهما  مدفوعين  فيها،  البقاء 
يعتبرانها  التي  القرية  في  ابنتهما  تكبر  أن  في  ورغبتهما 

موطنهما.
والبحر  بالطبيعة  مغرمان  إنهما  الزوجان  ويقول 
مغادرة  يريدان  ولا  منزلهما،  على  يطل  الذي  والبركان 
الجزيرة، رغم الصعوبات التي تفرضها العزلة الجغرافية.

يمثل  القرية  خارج  الدراسة  في  عائشة  انتظام  وكان 
العبارات  مواعيد  تتناسب  لا  إذ  حقيقية،  مشكلة 
السريعة مع ساعات الدراسة، بينما تصبح حركة النقل 
اضطراب  بسبب  الشتاء  خلال  تعقيداً  أكثر  البحري 
الرحلات. وكان ذلك يعني عملياً أن على والديها تحمل 

مشقة التنقل المستمر أو العيش منفصلين.

السلطات  أبواب  الزوجان  طرق  المشكلة،  ولحل 
مدرسة  ومديرة  البلدية  رئيس  مع  وتواصلا  المحلية، 
ليباري الشاملة باتريزيا موسكولينو، إضافة إلى مكتب 
فتح  بإعادة  مطالبين  ميسينا،  مقاطعة  في  التعليم 

المدرسة في جينسترا وإنشاء فرع تعليمي فيها.
واقع  إلى  المطالبة  لتتحول  سريعاً،  الموافقة  وجاءت 
مبنى  إلى  الحياة  ستعود  وبذلك  قصيرة.  فترة  خلال 
لعقدين، فيما ستبدأ عائشة  المدرسة الذي ظل مغلقاً 

عامها الدراسي الأول وسط قرية صغيرة تعرفها جيداً.
ولا تتوقف قصة المدارس الصغيرة عند جينسترا. ففي 
جزيرة فيليكودي القريبة، تواجه تلميذة أخرى، تيزيانا، 
البالغة 10 سنوات، احتمال مغادرة جزيرتها للالتحاق 

بالمرحلة الإعدادية.
الإيطالية  الوزراء  رئيسة  إلى  رسالة  تيزيانا  وكتبت 
جورجيا ميلوني، عبرت فيها عن رفضها مغادرة الجزيرة 
التي  فيها مع جديها وأصدقائها ووالدتها  تعيش  التي 

تعمل هناك.

أوضحت شرطة كانتون فاليه السويسري في بيان 

، أن سائحا عثر بتاريخ 26 يوليو الماضي، على رفات 

الحدود مع  بالقرب من  بشرية في جنوب سويسرا، 

إيطاليا، مشيرة إلى أن الرفات نُقل إلى معهد الطب 

للتعرف  سيون  بمدينة  فاليه  مستشفى  في  الشرعي 

على هوية صاحبه.

النووي  الحمض  مطابقة  أن  الشرطة  وأضافت 

أكدت رسميا أن الرفات يعود إلى كل من متسلقَي 

جبال فُقد أثرهما في منطقة فايسمايس عام 1992.

البلجيكية،  الجنسية  يحملان  الرجلان  وكان 

ويبلغان من العمر عند اختفائهما 39 و 41 عاما.

بسجل  تحتفظ  أنها  الكانتون،  شرطة  وأوضحت 

 ،1925 عام  إلى  تعود  بلاغات  يضم  للمفقودين 

فُقدوا  بأشخاص  معظمها  في  وتتعلق 

في  أو  المرتفعة  الجبلية  المناطق  في 

المسطحات المائية.

تراجع  أن  إلى  الشرطة،  وأشارت 

إلى  حين  من  يؤدي،  الجليدية  الأنهار 

فُقدوا  أشخاص  رفات  إلى كشف  آخر، 

في الجبال قبل عقود.

من  قياسيا  صيفا  سويسرا  وتشهد 

خلال  الحرارة  درجات  ارتفاع  حيث 

الفائت،  يوليو  سجل  إذ   ،2026 عام 

عمليات  بدء  منذ  الحرارة  لدرجات  متوسط  أعلى 

في  ملحوظ  انخفاض  إلى  ذلك  وأدى  الجوي.  الرصد 

ذوبان  وتسارع  والبحيرات  بالأنهار  المياه  مستويات 

إلى  الجليد  انحسار  أدى  فيما  الجليدية،   الأنهار 

بل  لسنوات،  مدفونا  ظل  متسلقين  رفات  انكشاف 

لعقود في كثير من الأحيان.

الألب  نادي جبال  أغلق  الظروف،  وفي ظل هذه 

بسبب  الجبلية  المسارات  من  العديد  السويسري 

اتساع الشقوق الجليدية وعدم استقرار المنحدرات 

الصخرية.

جبال  متسلق  عظام  على  عُثر  الماضي  العام  وفي 

سويسري اختفى عام 1994 في نهر جليدي في جبل 

أوبر غابلهورن.
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لجمالك

الأسرة
همسة 
في أذنك

مطبخ أسرتي
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الممرض/ مسقون يوهانس تخلي

“تتأثر سلامة نمو الطفل وعقليته بشكل عميق بالظروف الخارجية المحيطة به، فالأزمات 
العائلية الكبرى، مثل طلاق الوالدين أو وفاة أحد أفراد الأسرة، تتسبب في تعقيد نفسيته”

اعزائنا القراء إن تربية طفل سليم وواعٍ ليست مجرد مهمة يومية، بل هي رحلة متكاملة تبدأ قبل الولادة وتستمر عبر مواقف الحياة المختلفة. إذ يتأثر أطفالنا 

بكل ما يحيط بهم؛ بدءاً من الغذاء الذي يتناولونه في بطون أمهاتهم، وصولاً إلى الكلمات والسلوكيات التي يشاهدونها داخل الأسرة والمجتمع. لذلك في هذا الجزء الثالث من 

الحوار الذي اجرينا مع الممرض مسقون، سنسلط الضوء على أهم الركائز الأساسية لبناء صحة الطفل وجسده، وتشكيل شخصيته وثقته بنفسه. ننقلكم الى مضابط الحواء:-

حوار/ هاجر حامد
الجزء الثالث

تبدأ رحلة بناء الطفل وتأمين مستقبله 

قبل أن يولد وهو لا يزال جنيناً في بطن 

أمه، حيث تلعب التغذية السليمة أثناء 

تحديد  في  الأهمية  بالغ  دوراً  الحمل 

ولتحقيق  المستقبلية.  وصحته  وزنه 

أطعمة  على  بالتركيز  للأم  يُنصح  ذلك، 

بكميات  ولو  والسمك،  كالبيض  غنية 

المادية  الظروف  كانت  حال  وفي  قليلة، 

والبقوليات  الخضروات  فإن  محدودة، 

تقدم بدائل مغذية وممتازة. وإلى جانب 

الضروري  الوجبات، من  مواعيد  تنظيم 

المسؤول  مع  المستمرة  المتابعة  جداً 

الإرشادات  على  للحصول  الصحي 

المناسبة لكل مرحلة من مراحل الحمل. 

وترتبط صحة الطفل العقلية والجسدية 

مكملات  من  الأم  تتناوله  بما  مباشرة 

الفوليك  حمض  مقدمتها  وفي  أساسية، 

بتناوله  يُنصح  الذي   ،)Folic Acid(

الحمل، وتمديده  أثناء  أشهر  ثلاثة  لمدة 

عمود  لبناء  الولادة  بعد  أشهر  ستة  إلى 

فقري سليم وضمان سلامة عقل الطفل 

لينمو بسلام، بينما يساعد تناول حبوب 

تعويض  على  الأم  الولادة  بعد  الحديد 

الدم الذي فقدته واستعادة عافيتها.

الدنيا،  إلى  الطفل  يخرج  أن  وبعد 

المحيطين  الأشخاص  من  بالتعلم  يبدأ 

الممتدة  ثقافاتهم، وللعائلة  به بمختلف 

يمكن  لا  كبير  دور  الأجداد  وخاصة 

الاستهانة به. ومع ذلك، يجب على الآباء 

عدم  على  والحرص  الحذر  والأمهات 

التحدث بأي كلام غير لائق أمام الأطفال، 

وألا يمنعهم الخجل أو الخوف من ردة 

فعل الآخرين من حماية أطفالهم. فإذا 

تضر  قد  حلويات  الجدة  أو  الجد  قدم 

بصحة الطفل، يجب التدخل فوراً بحزم 

جرح  تجنب  في  فالرغبة  تهاون،  ودون 

تجعلنا  أن  يجب  لا  الأقارب  مشاعر 

نغض الطرف عن سلامة تربية أطفالنا، 

سلباً  التصرفات  هذه  تنعكس  لا  حتى 

على سلوك بقية الإخوة والأخوات.

وعقليته  الطفل  نمو  سلامة  وتتأثر 

الخارجية  بالظروف  عميق  بشكل 

الكبرى،  العائلية  فالأزمات  به،  المحيطة 

مثل طلاق الوالدين أو وفاة أحد أفراد 

نفسيته.  تعقيد  في  تتسبب  الأسرة، 

الكثير  منها  تعاني  مشكلة  تبرز  وهنا 

غياب  وهي  انتباه،  دون  الأسر  من 

فغالباً  الوالدين.  بين  الحقيقي  التواصل 

المعيل  كونه  على  الأب  دور  يقتصر  ما 

المادي المسؤول عن المصاريف الخارجية 

تفاصيل  عن  غائباً  يجعله  مما  فقط، 

مستواهم  مثل  اليومية،  أطفاله  حياة 

والنفسية،  الجسدية  وصحتهم  الدراسي 

وعندما تواجهه مشكلة حقيقية، يصدم 

متسائلًا  نفسه  بلوم  ويبدأ  التام  بجهله 

الأمر  يقتصر هذا  غيابه. ولا  عن سبب 

على الأب وحده، بل قد يشمل الأم أيضاً 

عندما تغرق في مسؤولياتها وتتغافل عن 

رغم  الدقيقة  أطفالها  تفاصيل  متابعة 

ذلك  على  دليل  وخير  معهم،  تواجدها 

هو صدمة بعض الأمهات عندما يمرض 

بدهشة  فيقلن  المدرسة،  في  أطفالهن 

قبل خروجه، مما  بخير  كان  الطفل  إن 

الحوار  وانعدام  التواصل  فجوة  يوضح 

المشترك داخل الأسرة.

بين  التواصل  في  الغياب  هذا 

طريقة  على  أيضاً  ينعكس  الشريكين 

العادات  وفق  الطفل  مع  التعامل 

الكثير  المجتمعية، حيث يميل  والتقاليد 

عن  تماماً  الطفل  إقصاء  إلى  الآباء  من 

والمهمة  الكبرى  العائلية  القرارات 

)مثل  شخصياً  مستقبله  تمس  قد  التي 

إبعاده  عبر  الوالدين(،  انفصال  قرار 

للكبار”.  موضوع  “هذا  مثل  بعبارات 

إن هذا الإقصاء يدمر ثقة الطفل بنفسه 

مما  لديه،  الحوار  مهارات  ويضعف 

سليم  بشكل  النمو  عن  عاجزاً  يجعله 

في  بالغة  صعوبات  ويواجه  اجتماعياً، 

الحلول  وإيجاد  الجادة  الأمور  إدارة 

للمشكلات عندما يؤسس أسرته الخاصة 

يدرك  أن  يجب  النهاية،  وفي  مستقبلًا. 

خلال  من  يتعلم  الطفل  أن  الوالدان 

والنظر،  السمع،  رئيسية:  طرق  ثلاث 

واللمس والتجربة. وبناءً على ذلك، فإن 

في  مباشرة  تنطبع  الوالدين  سلوكيات 

عقله؛ فإذا كان الوالدان يمارسان عادات 

ضارة كالتدخين، فإن الطفل سيقلدهما، 

وإذا طلبوا منه ألا يكذب ورأى أحدهما 

يكذب، فلن يتعلم الصدق أبداً. لذلك، 

تصبح مراعاة طريقة الكلام، والتصرف، 

والتفكير أمام الأطفال مسؤولية أساسية 

لا غنى عنها لبناء طفل سليم وجيل واعٍ.

روتين
 العناية بالبشرة

مجموعة  هي  بالبشرة  العناية 

الحفاظ  إلى  تهدف  يومية  ممارسات 

وحمايته  نضارته،  الجلد،  صحة  على 

من علامات التقدّم في السن

خطوات الروتين الأساسي 

التنظيف: غسل الوجه مرتين يومياً 

لإزالة الأوساخ والزيوت.

مناسب  استخدام مرطب  الترطيب: 

لنوع البشرة للحفاظ على مرونتها.

واقي الشمس: حماية البشرة صباحاً 

من الأشعة الضارة والتصبغات. 

نصائح للحفاظ على بشرة صحية

الماء  من  وفيرة  كميات  شرب   -

لترطيب الجسم من الداخل.

غني  متوازن  غذائي  نظام  تناول   -

.E و C بالفيتامينات مثل فيتامين

والسيطرة  التدخين  عن  الابتعاد   -

على التوتر اليومي.

كرات التمر بجوز الهند والكاكاو
المقادير:-

- التمر : 10 حبات )منزوع النوى(

- جوز الهند : نصف كوب )مجفف ومبشور، مع 

كمية إضافية للتغطية(

- مسحوق الكاكاو : 2 ملعقة كبيرة )غير المحلى(

- خلاصة الفانيليا : نصف ملعقة صغيرة

- القرفة : ربع ملعقة صغيرة

- ملح البحر : رشّة

- الماء : ملعقة كبيرة )أو حسب الحاجة للحصول 

على قوام متماسك(

طريقة التحضير:- 

الكاكاو،  الهند، ومسحوق  التمر، وجوز  - ضعي 

والفانيليا، والقرفة، وملح البحر في محضرة الطعام.

التمر ويتكون  يتفتت  المكونات حتى  - اخلطي 

خليط يشبه العجينة.

- أضيفي الماء تدريجياً، ثم أعيدي الخلط حتى 

تتماسك العجينة وتصبح قابلة للتشكيل.

- شكّلي الخليط إلى كرات صغيرة بحجم ملعقة 

كبيرة تقريباً.

- غلّفي كرات التمر بجوز الهند المبشور الإضافي 

حتى تغطيها بالكامل.

ثم  تتماسك،  حتى  الثلاجة  في  الكرات  ضعي   -

قدميها باردة.

الهند في وعاء  التمر بجوز  - يمكن حفظ كرات 

محكم داخل الثلاجة لعدة أيام.

الممرض/ مسقون يوهانس 
تخلي
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إعداد/

أبو الدرس

الهواء الذي نتشاركه... أولويات الحاضر أم مناخ المستقبل

الجزء الثاني: 

الوثيقة  عبر  الدولي  المجتمع  تعاهد 

للتنمية  المتحدة  الأمم  لمؤتمر  الختامية 

الذي  المستقبل   “ المعنونة   , المستدامة 

نصبو إليه “, على دعم سياسات التنمية 

هواء  نوعية  تضمن  التي  المستدامة 

والمستوطنات  المدن  سياق  في  سليمة 

البشرية المستدامة. كما أقرّ بأن مكافحة 

لتحقيق  أساسٌي  أمرٌ  الهواء,  تلوث 

جدول أعمال 2030 للتنمية المستدامة.  

من  العديد  أشار  ذلك  إلى  بالإضافة 

الصلة,  ذات  الدولية  والجهات  الخبراء 

إلى أنه يُعترف بالبيئة الصحية بإعتبارها 

حقاً انسانياً ودستورياً في ما لا يقل عن 

الالتزامات  أن  الى  بالإضافة   , بلداً   155

في  متضمنة  النظيف  بالهواء  المتعلقة 

لحقوق  الدولية  الصكوك  من  عدد 

العالمي  الإعلان  ذلك  في  بما  الإنسان, 

الخاص  الدولي  والعهد  الإنسان  لحقوق 

والاجتماعية  الاقتصادية  بالحقوق 

في  بالحق  الوفاء  يسير  لذا  والثقافية. 

تنفس الهواء النقي , جنباً الى جنب مع 

بما   , المستدامة  التنمية  أهداف  تحقيق 

والمدن  للجميع  الصحية  الحياة  ذلك  في 

المستدامة وحصول الجميع على الطاقة 

لتغير  للتصدي  الفعال  والعمل  النظيفة 

المناخ.

أما في السطور التالية فلا بأس عزيزي 

 , نجدف سوياً  أن  من   , الكريم  القارئ 

ذات  التعاون  مجالات  بحر  دفتي  بين 

العالمية  الصحة  منظمة  بين  الأولوية 

والمتمثلة  للبيئة  المتحدة  الأمم  وبرنامج 

في الآتي :

زيادة  عبر  وذلك  الهواء  نوعية   1-

ذلك  في  بما  الهواء,  نوعية  رصد  فعالية 

بشأن  للبلدان  توجيهية  مبادئ  وضع 

دقة  وزيادة  موحدة  تشغيل  إجراءات 

البيئية والصحية , بما يشمل  التقديرات 

التقديرات الاقتصادية والدعوة ,  بما في 

المروِّجة   “ الحياة  تَنفس   “ حملة  ذلك 

تحقيقاً  الهواء  تلوث  مستويات  لخفض 

لفوائد مناخية وصحية .

التصدي  -2 المناخ , وذلك عبر برامج 

من  وغيرها  بالنواقل  المحمولة  للأمراض 

المخاطر الصحية المتصلة بالمناخ بوسائل 

الصحية  الفوائد  تقدير  تحسين  منها 

استراتيجيات  تنفيذ  من  المتحققة 

التخفيف من آثار تغير المناخ والتكيف 

معه .

-3 الماء من حيث ضمان فعالية رصد 

وبوسائل  الماء  بنوعية  المتعلقة  البيانات 

منها تبادل البيانات والتعاون في تحليل 

مخاطر تلوث المياه على الصحة .

-4 النفايات والمواد الكيميائية, وذلك 

استدامة  أكثر  إدارة  على  بالتشجيع 

سيما  ولا  الكيميائية  والمواد  للنفايات 

الآفات والمخصّبات  في مجالات مبيدات 

الميكروبات.  مضادات  واستعمال 

المجال  هذا  في  التعاون  ويستهدف 

الإدارة  في  المتمثل  بالهدف  النهوض 

السليمة لدورة حياة المواد الكيميائية .

ونشير في الأسطر التالية على أن أهم 

الدولي  المجتمع  عليها  ركز  التي  النقاط 

الهواء من  لنقاوة  العالمي  اليوم  بمناسبة 

 ,2026 الحالي  للعام  زرقاء  سماء  أجل 

سبيل  على  وذلك  التالي  في  تمثلت  فقد 

المثال لا الحصر:

النمو  بين  الزائفة  المفاضلة  رفض   1-

الإقتصادي وحماية البيئة.

ملايين  في  يتسبب  الهواء  تلوث   2-

الوفيات المبكرة والأمراض المزمنة.

يحقق  التلوث  من  الحد  إن   3-

مكاسب اقتصادية وصحية كبيرة.

الوقود  عن  بعيداً  التحول  أهمية   4-

الهواء  لتحديات  سريع  كحل  الإحفوري 

والمناخ.

-5 حث الأطراف المعنية على المستوى 

العالمي على التحرك  الفوري.

من  بأس  فلا  التالية  السطور  في  أما 

السيد  رسالة  تفاصيل  نستعرض  أن 

أنطونيو غوتيريش, السكرتير العام للأمم 

المتحدة بهذه المناسبة حيث قال “ لقد 

بين  الإختيار  علينا  إن  طويلًا,  لنا  قيل 

بين  أو  البيئة,  الإقتصادي وحماية  النمو 

أولويات الحاضر ومناخ المستقبل. وهذه 

يلحق  الهواء  فتلوث  زائفة,  خيارات 

والإقتصادات.  بالأرواح  جسيمة  أضراراً 

الماضي,  العام  في   “ أنه  سيادته  وأضاف 

ساهم تلوث الهواء في وقوع 6.4 مليون 

حالة  مليون  و5.5  مبكرة,  وفاة  حالة 

جديدة من الربو لدى الأطفال, وملايين 

والخرف  السكري  من  الأخرى  الحالات 

طالما  حصيلة  وهي  القلب,  وأمراض 

الأشد  أعباءها  ويتحمل  شأنها,  من  قُلِّل 

تحملها”.  الأقل قدرة على  أولئك  وطأةً, 

مما دعى بالسكرتير العام للأمم المتحدة 

ضرورة  أصبحت  لقد  أنه  على  للتأكيد 

التحرك واضحة أكثر من أي وقت مضى, 

والمعطيات  العلمية  الحقائق  تشير  إذ 

الإقتصادية إلى الإتجاه نفسه, فكل دولار 

لنقاء  الفعالية  مثبتة  حلول  في  بستثمر 

الهواء, يدر منافع بقيمة 14 دولاراً. 

مذكراً  غوتيريش  السيد  واستطرد 

تلوث  من  الحد  بأن  الدولي  المجتمع 

الإنتاجية  ويعزز  الصحة  يحمي  الهواء 

ويبني مجتمعات أكثر مرونة وإذدهاراً. 

الوقود  عن  بعيداً  التحول  ويعد تسريع 

الطرق وأكثرها  الإحفوري, إحدى أسرع 

مع  بالتزامن  الهواء  اتنقية  فعالية 

السيد  ليختم  المناخ.  لأزمة  التصدي 

أنطونيو غوتيريش السكرتير العام للأمم 

المتحدة رسالته بمناسبة هذا اليوم الدولي 

لنقاوة الهواء من أجل سماء زرقاء , بحث 

الحكومات والشركات والمستثمرين على 

إختيار العمل الآن. فلنجعل الهواء الذي 

نتشاركة عاملًا يوحدنا “.

ومن الجدير بالذكر أن الدليل العملي 

الذي أصدرته  للأفراد والمدن والحكومات 

والشركات  والجامعات  والمدارس 

هنالك  أن  الى  يشير  المدني  والمجتمع 

رئيسة  مصادر  هي  قطاعات  خمسة 

لتلوث الهواء الناتج عن النشاط البشري. 

يمكن للسياسات والممارسات الجيدة أن 

تقلل بشكل كبير من االنبعاثات من كل 

قطاع: 

يساهم  حيث  الزراعة,  قطاع   1-

الزراعية  العمليات  عن  الناتج  الميثان 

والثروة الحيوانية في تلوث هواء الأوزون 

يسبب  مما  الأرض,  سطح  مستوى  على 

التنفسي  الجهاز  وأمراض  بالربو  الإصابة 

الأخرى.

الجسيمات  ترتبط  حيث  النقل,   2-

الأسود  الكربون  فيها  بما  الدقيقة, 

النيتروجين,  أكسيد  وثاني  والأوزون 

النقل  قطاع  عن  الصادرة  بالإنبعاثات 

يصل  ما  إلى  يؤدي  قد  ما  العالمي. وهو 

الى 400 حالة وفاة مبكرة سنوياً, وحوالي 

1 تريليون دولار من الأضرار الصحية.

أن  نجد  حيث  المعيشية,  الأسر   3-

الأسود  الكربون  فيها  بما  الجسيمات 

وأول اكسيد الكربون والرصاص والزئبق 

الوقود  حرق  من  الناتجة  الملوثات  هي 

غير  ومواقد  مكشوفة  مواقد  في  الصلب 

الهواء  المنازل. ويتسبب تلوث  فعالة في 

مبكرة  وفاة  حالة  مليوم   4.3 في  المنزلي 

سنوياً.

كميات  تُطلق  حيث  الصناعة,   4-

الكربون  اكسيد  أول  من  كبيرة 

والمواد  والجسيمات  والهيدروكربونات 

طريق  عن  الهواء  في  الكيميائية 

الصناعات.

من  كل  ينطلق  حيث  النفايات,   5-

الأخرى  والسموم  والجسيمات  الميثان 

الى  بالإضافة  النفايات.  حرق  عند 

الملوثات العضوية الثابتة والسموم التي 

تدخل السلسلة الغذائية.

هذه  نختم صفحتنا  أن  من  بأس  ولا 

البعض  على  أخرى  كرة  التمعن  بإعادة 

بها  يسهم  أن  يمكن  التي  المحاور  من 

هواء  خلق  في  المدني  والمجتمع  الأفراد 

نقي ونظيف في محيطهم ومن ثم بشكل 

عالمي وذلك على سبيل المثال لا الحصر:

وسماد  النفايات  من  التقليل   1-

غير  القمامة  تدوير  وأعد  الطعام 

البقالة  العضوية, وأعد استخدام أكياس 

ولا تحرق القمامة.

الى  الغذائي  نظامك  بتبديل  قم   2-

المنتجات  وتجنب  نباتي,  غذائي  نظام 

واحدة,  لمرة  تستخدم  التي  البلاستيكية 

وفكر في طرق السفر من خلال الوسائل 

التي تلوث أقل.

-3 استخدم وسائل النقل العام المجاني 

أو  الحضرية  المناطق  في  الرخيص  او 

ركوب الدراجة أو المشي للتجول للترويج 

السيارات على  للمشي لتشجيع أصحاب 

إلى  بالاضافة  المنزل,  في  سياراتهم  ترك 

إنشاء شوارع خالية من السيارات. 

وتقنيات  ونظم  أدوات  استخدم   4-

التي  الطهي  ومواقد  المنزلية  التدفئة 

الصحة.  وتحمي  الإنبعاثات  تقلل 

وأعمل على توفير الطاقة بإطفاء الأنوار 

قيد  تكون  لا  عندما  والألكترونيات 

الإنبعاثات  لتقليل  وذلك   , الإستخدام 

وتوفير المال.

الشعبية  الجهات  تشجيع   5-

تدابير  لإتخاذ  ودعمها  والحكومية 

برامج  ووضع  الهواء,  جودة  لتحسين 

لمعالجة مشكلة تلوث الهواء.

التواصل  وسائل  استخدام   6-

تحث  منشورات  لوضع  الإجتماعي 

أجل  من  الهواء  لنقاوة  للعمل  وتدعو 

سماء زرقاء.

-7 تنظيم والمشاركة في حملات العمل 

الجماعي كغرس الأشجار وتنظيف وجمع 

للتثقيف  الهادفة  والمعارض  القمامة 

حول  المجتمعي  الوعي  مستوى  ورفع 

تأثيرات تلوث الهواء الصحية والمناخية.

بإعطاء  والإساتذة  المعلمين  قيام   8-

قضية  حول  المدارس  في  دروس 

بتغير  ارتباطهما  وكيفية  الهواء  تلوث 

الأنشطة  دمج  مع  والتنمية.  المناخ 

الطلاب  معرفة  التعليميةلتحسين 

البيئية بشكل عام  والعمل على القضايا 

والحد من التلوث بشكل خاص. 

النوادي  إنشاء  في  الطلاب  دعم   9-

الشباب  تمكن  أن  يمكن  التي  البيئية 

من الإبتكار والتوصل الى أفكار لمعالجة 

في  او  الإنترنيت  عبر  سواء  الهواء  تلوث 

حرم المدارس والجامعات.

أجل  من  المجتمعي  الوعي  رفع   10-

الخبرات  التقدم ومشاركة  بتتبع  الإلتزام 

شبكة  خلال  من  الممارسات  وأفضل 

التعليمية  الحياة ومشاركة المواد  تنفس 

عبر الإنترنيت مع المدارس المحلية.

أن “ الهواء يُعتبر أول اتصال لنا مع العالم الخارجي. فالهواء هو ما نستنشقه 12 مرة كل دقيقة, وهو ما يبقينا على قيد الحياة أو يسممنا”. يدعونا اليوم جميعاً إلى التفكير في كيفية دعم العمل من أجل هواء 

نظيف في بلداننا ومدننا وأعمالنا التجارية وإجراء تغييرات في حياتنا اليومية للحد من تلوث الهواء . كما أن الهواء الملوث يضر بصحة الإنسان ورفاهيته كما يقلل نوعية الحياة. وبالتالي فإن للاستثمار في السيطرة على 

تلوث الهواء فوائد متعددة , وأنه توجد بالفعل حلول فعالة من حيث التكلفة لمعالجة تلوث الهواء. فما هي أهم التحديات في مجال التصدي لتلوث الهواء؟ وما هي أنجع الحلول والسبل لبلوغ الغايات المنشودة من 

هواء نقي ونظيف؟ وغير ذلك من المحاور ذات الصلة سنتناولها في صفحة اليوم انشاءالله.  
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“علي كلاي” يمنح درة زروق جائزة 
»دير جيست للتميز 2026«

زروق  درة  النجمة  توجت 

للتميز  جيست  »دير  بجائزة 

DearGuest Excel�  »20266

لما  تقديراً   ،lence Award

خلال  مميز  أداء  من  قدمته 

»علي  مسلسل  في  مشاركتها 

دراما  موسم  ضمن  كلاي« 

حققت  والذي   ،2026 رمضان 

من خلاله حضوراً لافتًا وتفاعلً 

إشادات  جانب  إلى  واسعًا،  جماهيريًّا 

بأدائها عبر مواقع التواصل الاجتماعي.

توزيع  حفل  إقامة  المقرر  ومن 

 2026 للتميز  جيست  دير  جوائز 

القاهرة،  في   ،2026 سبتمبر   18 يوم 

بحضور نخبة من نجوم الفن والإعلام 

والشخصيات العامة.

في  زروق  درة  وشاركت 

كلاي«  »علي  مسلسل  بطولة 

النجوم،  من  نخبة  جانب  إلى 

»ميادة  شخصية  وقدمت 

درامية  تجربة  في  الديناري«، 

خلالها  من  أظهرت  مختلفة 

شخصية  تجسيد  على  قدرتها 

والأبعاد  القوة  بين  تجمع 

أداؤها  ولفت  الإنسانية، 

وتصاعد  الشخصية  تطور  مع  الأنظار 

الأحداث، لتواصل ترسيخ مكانتها بين 

أبرز نجمات الدراما العربية.

إلين بورستين تتسلم “الأسد الذهبي 
لإنجاز العمر” في مهرجان فينيسيا

شهدت فعاليات الدورة الـ82 من 

مهرجان فينيسيا السينمائي، لحظات 

النجمة  تتمالك  لم  حيث   ، مؤثرة 

دموعها  بورستين  إيلين  الأمريكية 

الذهبي  الأسد  جائزة  تسلمها  أثناء 

للإنجاز مدى الحياة، وسط استقبال 

الذي  المهرجان  جمهور  من  حافل 

واصل التصفيق لها لعدة دقائق.

من  البالغة  بورستين،  وصعدت 

المسرح  خشبة  إلى  عامًا،   93 العمر 

أوضحت  بعدما  بمشاية،  مستعينة 

أنها  جيلنهال  ماجي  المخرجة 

باد باني وسابرينا 
كاربنتر يكتبان 

التاريخ في جوائز إيمي

سجل النجم العالمي باد باني إنجازاً تاريخياً لافتاً باقتناصه أول جائزة إيمي في 

 Super Bowl“ مسيرته الفنية، حيث حصد عرضه الاستثنائي بين شوطي مباراة

التاريخ كأكثر عرض استراحة حصدًا للجوائز في  LX” سبع جوائز إيمي، ليدخل 

تاريخ السوبر بول. وفاز باد باني بجائزة “أفضل عرض منوعات خاص )مباشر(”، 

إلى جانب جوائز الإخراج الموسيقي، تصميم الرقصات الاستعراضية، مزج الصوت، 

تصميم الإضاءة، الإخراج الفني، والإخراج. كما نال المنتج التنفيذي للعرض، جاي 

زي Jay-Z، جائزة إيمي الثالثة في مسيرته ليدعم هذا النجاح القياسي.

من جانبها، حققت النجمة سابرينا كاربنتر إنجازاً بارزاً بفوزها بأول جائزة إيمي 

في مسيرتها الفنية كمنتجة تنفيذية ومؤدية، حيث اقتنصت جائزة “أفضل برنامج 

 ”The Muppet Show“ برنامج  إنتاج  إعادة  عن  )مسجل(”  خاص  منوعات 

الوثائقي  الفيلم  على  الفئة  هذه  في  متفوقةً  بلس”،  “ديزني  منصة  على  المذاع 

.”The Eras Tour | The Final Show“ لجولة تايلور سويفت

عمرو سعد يتوج أفضل ممثل عربي..  
عمر  مي  المصريان  الفنانان  تصدر 

حسن  تيم  والسوريون  سعد،  وعمرو 

وقصي خولي ونور علي، قائمة الفائزين 

بجوائز التمثيل عن أدوارهم في موسم 

دراما رمضان الماضي 2026، في النسخة 

الـ26 من حفل “موريكس دور”، الذي 

أقيم في “كازينو لبنان”، الأحد.

بجائزة  زين  ملحم  الفنان  فاز  كما 

اللبناني”،  الغناء  نجم  “موريكس 

صبري  رامي  المصري  والفنان 

العربي”،  الغناء  نجم  بـ”موريكس 

“نجم  بجائزة  سعد  أحمد  والفنان 

و”الأغنية  الجماهيري”،  العربي  الغناء 

الرائجة  أغنيته  عن  الضاربة” 

“بيستهبل”  ألبوم  من  “مكسرات”، 

الصادر في عام 2025.

وعبّ الفنان المصري عمرو سعد بعد 

في  عربي  ممثل  أفضل  بجائزة  فورزه 

مؤكدًا  بالتكريم،  سعادته  عن  الدراما 

الجائزة  أن  صحفية  تصريحات  في 

خاصة،  قيمة  إليه  بالنسبة  تحمل 

لمسيرته  تقديراً  تمثل  كونها 

قدمها  التي  والأعمال  الفنية 

على مدار السنوات الماضية.

ووجّه الفنان المصري رسالة 

مصر  في  جمهوره  إلى  شكر 

أن  إلى  مشيراً  العربي،  والعالم 

وتفاعلهم  المشاهدين  دعم 

أهم  أحد  يمثلان  أعماله  مع 

وتقديم  استمراره  دوافع 

تجارب درامية جديدة.

الفنية  مشروعاته  وعن 

سعد  عمرو  كشف  المقبلة، 

موسم  في  للمشاركة  استعداده  عن 

دراما رمضان المقبل من خلال مسلسل 

تقديم  على  يعمل  أنه  مؤكدًا  جديد، 

تجربة مختلفة عن أعماله السابقة.

لتقديم  يسعى  أنه  إلى  وأشار 

مشروع درامي يليق بالجمهور المصري 

أقصى  سيبذل  أنه  مؤكدًا  والعربي، 

جهده خلال الفترة المقبلة حتى يظهر 

العمل بالصورة التي يطمح إليها.

وكان عمرو سعد قد شارك في موسم 

دراما رمضان 2026 من خلال مسلسل 

»إفراج«، الذي دارت أحداثه في إطار 

درامي مستوحى من وقائع حقيقية.

بجائزة  سعد  عمرو  فوز  ويأتي 

درامي  موسم  بعد  دور«  »الموريكس 

يترقب  فيما  له،  لافتًا  حضوراً  شهد 

جمهوره الكشف عن تفاصيل مشروعه 

الجديد المقرر عرضه في رمضان المقبل.

إعداد /جمال محمد علي

لكنها  لسقوط،  مؤخراً  تعرضت 

أبطأ  أصبحت  حركتها  وأن  بخير، 

بعض الشيء.

وبدت علامات التأثر واضحة على 

إيلين بورستين أمام حفاوة الحضور، 

وقالت لهم: »أنتم تجعلونني أبكي«، 

معربة عن تقديرها الكبير للجائزة.

إلى  الأمريكية  الفنانة  وأشارت 

جوائز  على  سابقًا  حصولها  أن 

إنجازاً  يمثل  وإيمي  وتوني  الأوسكار 

تكريمها  أن  إلا  مسيرتها،  في  مهمً 

بالأسد الذهبي يحمل مكانة خاصة 

بالنسبة لها.

الدورة  بورستين في  إيلين  وتحضر 

من  الحالية 

فينيسيا  مهرجان 

من خلال فيلمين، 

فيلم  بينهما  من 

 ،»Place to Be«

تشارك  الذي 

إلى  بطولته  في 

تايكا  جانب 

وباميلا  وايتيتي، 

 ، ن سو ر ند أ

وايث،  ولينا  راميريز،  وإدجار 

وموراي بارتليت.
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الجالية الإرترية في كندا تنظم مهرجانها السنوى في تورنتو

الإرترية،  الجالية  نظمت    

بكندا  تورنتو  بمدينة  مهرجانها 

وسط   ، سبتمبر   و6   5 يومي 

زاخرة  وأجواء  واسعة  مشاركة 

بالثقافة والتراث وروح التآخي.

رسميا  المهرجان  وافتتحت 

لدى  لإرتريا  الدائمة  المندوبة 

صوفيا  السيدة/  المتحدة  الأمم 

ضيفة  بصفتها   ، تسفاماريام، 

قدموا  إرتريين  بحضور  الشرف، 

كندا  في  مختلفة  مدن  من 

جانب  إلى  المتحدة،  والولايات 

ورؤساء  الدين  رجال  من  عدد 

المنظمات .

شكل المهرجان  مساحة لتعزيز 

الوحدة الوطنية، وترسيخ الهوية 

بين  الروابط  وتقوية  الإرترية، 

قدراتهم  وتعزيز  الجالية،  أبناء 

التنظيمية.

فرصة  الفعاليات  شكلت  كما 

للاحتفاء بالثقافة الإرترية والقيم 

والتأكيد  الأصيلة،  المجتمعية 

إلى  الإرث  هذا  نقل  أهمية  على 

تظل  حتى  الجديدة،  الأجيال 

في  ومتجددة  حاضرة  الهوية 

وجدان أبناء الوطن أينما كانوا.

تنسيق  لجنة  رئيس  وأكد 

تمسقن  السيد/  الاحتفالات 

توطيد  في  المهرجان  أهمية   ،

الهوية  ورعاية  الوطنية،  الوحدة 

المجتمع  قيم  وغرس  والانتماء، 

النبيلة في نفوس الأجيال القادمة، 

مشيدا بجميع الأفراد والمؤسسات 

الذين أسهموا في تنظيم المهرجان 

وإنجاح فعالياته.

ترك  فعالياته،  ختام  وفي 

حدود  تتجاوز  رسالة  المهرجان 

تلغي  لا  فالمسافة  الاحتفال، 

يمحو  لا  والاغتراب  الانتماء، 

جسرا  الثقافة  وتبقى  الهوية، 

بتاريخها  الجديدة  الأجيال  يصل 

وجذورها.

الإرتريون  اجتمع  تورنتو،  ومن 

في  وطن  يجمعهم،  ما  حول 

الوجدان،  في  وثقافةٌ  الذاكرة، 

وهوية تنتقل من جيل إلى جيل.

اللجنة التحضيرية للمؤتمر التاسع لجالية جدة تعقد اجتماعا تنويريا للعضوية

للمؤتمر  التحضيرية  اللجنة  عقدت 

بجدة  الإرتريه  للجالية  التاسع 

الخميس  يوم  مساء  وضواحيها 

لعضوية  تنويريا  اجتماعا   3/9/2026

وقف  الاجتماع  بداية  وفي  الجالية 

الحضور دقيقة صمت لذكرى الشهداء 

وافيا  شرحا  اللجنة  قدمت  ثم  ومن 

لبرنامج عملها والاعمال التي قامت بها 

منذ تكوينها من اجل عقد مؤتمر يلبي 

قدمت  ان  وبعد  العضوية..  تطلعات 

اللجنة شرحها اتاحت الفرصة للحضور 

لتقديم ارائهم وتوصياتهم..

وقد حضر الاجتماع القنصل العام لدولة إرتريا بجدة الاستاذ عبدالرحمن عثمان ورئيس الجالية الاستاذ عبدالقادر مالك ورئيس لجنة تنسيق الاحتفالات الاستاذ محمد ادريس افندي..

وقد قاد الاجتماع كل من السيد/ يوهنس مرهو رئيس اللجنة التحضيرية والاستاذ/ سناي مسفن عضو اللجنة والاستاذة/ نورا الحاج علي سكرتيرة اللجنة.
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السياسة الاثيوبية في القرن الافريقي تحت المجهر

سياسة آبي احمد حيال ارتريا
بقلم: د.أحمد حسن دحلي

الجزء الثالث عشر

كانت  كاملين  عقدين  مدى  على  ـ   1

ترسيم  مفوضية  قرار  ترفض  اثيوبيا 

 13 في  الصادر  والملزم  النهائي  الحدود 

ابريل 2002، وان ابي احمد وبعد توليه 

لم   ،2018 مارس   27 في  الوزراء  رئاسة 

بأن  أكد  الذي  المفوضية  بقرار  يقبل 

الوطنية  للسيادة  تابعة  بادمي  بلدة 

جعلت  التي  البلدة  تلك  الارترية. 

لإعلان  ذريعة  الاثيوبية  الحكومة  منها 

مايو   13 ارتريا في  الشاملة على  الحرب 

1998. ففي اول خطاب له امام البرلمان 

أبيي  قال   2018 ابريل   2 في  الاثيوبي 

احمد “ الصوماليون والسداميون والبني 

والغامبيليون  والولايتيون  شنغوليون 

والسلتيون  والعفريون  والغوراغيون 

والهرريون  والهاداييون  والكامباتيون 

الاخرى سقطوا  الاثيوبية  الشعوب  وكل 

تسقط  ان  قبل  نموت  يقولون  وهم 

بادمي.” 

لتحرير  الشعبية  الجبهة  قوات  ـ   2

 2020 نوفمبر   4 في  هاجمت  تجراي 

التي  الاثيوبي  الفيدرالي  الجيش  وحدات 

كانت ترابط في منطقة الحدود الشمالية 

ارتريا، أدى دخول ما بين   خمسة  مع 

الى  الاثيوبيين  الجنود  من  آلاف  وستة 

الأراضي الارترية ، وهذا ما أكده الرئيس 

اسياس افورقي في مقابلة تلفزيونية. 

 وبعد عشرة أيام من ذلك الهجوم، أي 

في 14 نوفمبر، قامت قوات الوياني بإطلاق 

13 صاروخا على اسمرا العاصمة. وصرح 

الرئيس الارتري بهذا الشأن قائلا: “ لدي 

قوائم مفصلة بالمواقع التي كان مخططا 

استهدافها، وعددها يفوق المائة. “  ورد 

فعل ارتريا على هجوم الوياني لم يتأخر، 

الاثيوبية  القوات  مع  بالتنسيق  وتم 

الفيدرالية. وفي هذا السياق قال الرئيس 

عن  الدفاع  على  اجبرنا  لقد   “ الارتري 

أنفسنا، ولم يكن أمامنا من خيار آخر. “. 

الارترية  للقوات  الكبيرة  المفاجأة  ولكن 

التي كانت تتصدى لهجوم قوات الوياني، 

الفيدرالية  الاثيوبية  القوات  من  أتت 

التي انسحبت من مقلي، عاصمة إقليم 

دون  من  عليها،  استولت  التي  تقراي، 

الارتري.  الطرف  مع  وتنسيق  اخطار 

اسياس  الرئيس  يقول  الصدد  هذا  وفي 

افورقي “ ...جاء قرار انسحاب )القوات 

وهو  مقلي،  من  الفيدرالية(  الحكومية 

عن  أساسا  ...ونتج  نتوقعه  نكن  لم  ما 

الى  أدى  المختلفة،  الخارجية  الضغوط 

وهي  أخرى،  مغامرة  الوياني  ارتكاب 

التوجه نحو أديس أبابا.  

وزراء  رئيس  ادعاء  عكس  على  ـ   3

اثيوبيا آبي احمد، اثيوبيا لم تطل في يوم 

من الأيام على البحر الا بعد ان ضمت 

ارتريا بصورة غير قانونية في عام 1962، 

الاتحاد  بسلسلة  ارتريا  ربط  بعد  وذلك 

الفيدرالي مع اثيوبيا في عام 1952، بعد 

تقرير  الارتري في  الشعب  مصادرة حق 

المصير عام 1950.

4 ـ بالنسبة لأبي احمد، استقلال ارتريا 

هذا   .“ خارجية  مؤامرة   “ نتيجة  تم 

أخرى  مرة  يحاول  بأنه  يؤكد  الموقف 

تزوير الحقائق بمغالطات تاريخية، اقل 

صبيانية.  انها  عنها  يقال  ان  يمكن  ما 

التاريخية  والقرائن  الحقائق  فكل 

 “ بأن             جلية  وبصورة  تؤكد 

في  حدثت  التي   “ التاريخية  المؤامرة 

ضحيتها  كانت   1950 عام 

وذلك  وشعبا،  بلدا  ارتريا 

ارتريا  حصول  دون  للحيلولة 

غرار  على  استقلالها  على 

المستعمرتين  والصومال  ليبيا 

وذلك  السابقتين،  الايطاليتين 

الاستراتيجية  للمصالح  خدمة 

البحر  حوض  في  الامريكية 

الافريقي.  القرن  وفي  الأحمر 

الكونية  الحرب  نهاية  فبعد 

المؤامرة  تلك  نسجت  الثانية 

والسياسية  التاريخية 

الولايات  قبل  من  والقانونية 

شارك  الامريكية،  المتحدة 

فيها الرئيس فرنكلين روزفلت 

والرئيس هاري ترومان ووزير 

دالاس  فوستر  جون  أمريكا  خارجية 

وأخيه الين دالاس الذي كان يرأس جهاز 

مستشار  سبنسر،  وجون  أي،  أي  السي. 

هيلي سلاسي السياسي والقانوني، ورئيس 

التي  تشرشل  ونستون  بريطانيا  وزراء 

بلده،  إدارة  تحت  آنذاك  ارتريا  كانت 

الاقطاعي  الحاكم  المنطقة  في  وبيدقهم 

بإتحاد  ارتريا  ربط  وتم  سلاسي،  هيلي 

الأمم  مظلة  تحت  اثيوبيا  مع  فيدرالي 

الولايات  خارجية  وزير  وان  المتحدة. 

دالاس،  فوستر  جون  حينذاك،  المتحدة 

اعترف بذلك في الأمم المتحدة عام 1952 

بقوله “ من الناحية القانونية، يجب أن 

الاعتبار،  في  الإرتري  الشعب  رأي  يؤخذ 

للولايات  الاستراتيجية  المصالح  ولكن 

المتحدة في حوض البحر الأحمر والسلام 

العالمي تجعل من الضروري ربط البلاد 

بحليفتنا إثيوبيا” .

تحرير  حرب  احمد  آبي  وصف  ـ   5

مغالطة  في   “ الاهلية  بالحرب   “ ارتريا 

الحروب  ان  فالمعروف  ثالثة.  تاريخية 

قبل  اثيوبيا،  داخل  وتجري  جرت  التي 

السلطة  مقاليد  احمد  آبي  تولي  وبعد 

في أديس ابابا، هي حروب أهلية، بينما 

واثيوبيا  ارتريا  بين  جرت  التي  الحرب 

من عام 1961 ولغاية 1991 هي حرب 

مدعومة  استعمارية  دولة  بين  تحرير 

الغربي  المعسكرين  من  التوالي  على 

من  ناضل  مستعمر،  وشعب  والشرقي، 

اجل حريته واستقلاله على مدى نصف 

قرن بعدما، صادرت الأمم المتحدة حقه 

الشرعي والمشروع في تقرير المصير بعد 

هزيمة إيطاليا في الحرب العامية الثانية. 

التي  الاستعمارية  الحرب  بعد  ـ   6

المتعاقبة  الاثيوبية  الحكومات  شنتها 

الأرض  وسياسة  الارتري،  الشعب  على 

ارتريا،  التي مارستها في عموم  المحروقة 

بحق  ارتكبتها  التي  البشعة  والجرائم 

شعب برئ، ولم تقدم أي اعتذار للشعب 

تعويضات  تقدم  ان  بالك  فما  الارتري، 

ان  الادهى  بل  وحكومة.  شعبا  لإرتريا 

على  تسير  الحالية  الاثيوبية  الحكومة 

والحكومة  الاقطاعية  الحكومة  خطى 

الحقائق  تزوير  في  السابقة  العسكرية 

في  والقانونية  والسياسية  التاريخية 

اثيوبيا،  عن  مستقل  ارتري  كيان  وجود 

كان  ارتريا  استقلال  بأن  ادعائها  وفي 

 “ خارجية  ومؤامرة  تاريخيا  خطأ   “

الجيش  الارترية  الثورة  هزمت  بعدما 

ونزيها  حرا  استفتاء  ونظمت  الاثيوبي، 

والمنظمات  المتحدة  الأمم  اشراف  تحت 

القارية وشبه القارية في عام 1993، أهل 

الشعب الارتري في قول كلمته التاريخية 

الفاصلة، أي نعم  والسياسية والقانونية 

للاستقلال بنسبة 99.8 %.

7 ـ نشر الرئيس الاثيوبي السابق مولاتو 

الحكومة  من  بإيحاء  ورتو،  تشومي 

 2025 فبراير   17 في  مقالا  الاثيوبية، 

ليس في الصحف او المواقع الاليكترونية 

 “ الجزيرة   “ موقع  في  وانما  الاثيوبية، 

القطري، وفي ذلك دلالات عديدة، ادعى 

فيه بأن ارتريا “ تورطت في صراعات دول 

 ،“ العظمى  والبحيرات  الافريقي  القرن 

الحكومة  بريتوريا بين  اتفاق  بأن  وزعم 

الشعبية  والجبهة  الاثيوبية  الفيدرالية 

لأثيوبيا  انتصارا   “ كان  تجراي  لتحرير 

ونكسة لإرتريا “. 

 

الرئيس  من  العبثية  المحاولة  هذه 

الحقائق  لتزوير  السابق  الاثيوبي 

أن  يمكنها  لا  والسياسية،  التاريخية 

تنطلي على أحد. فالمعروف تاريخيا، ان 

من  لحريتها  انتزعها  عشية  ومنذ  ارتريا 

المستعمر الاثيوبي واعوانه تعرضت لعدة 

الأنظمة  قبل  من  واعتداءات  تحديات 

لها  المجاورة  الدول  تحكم  كانت  التي 

الدول  تلك  ارتريا  تعامل  لم  وبالمقابل 

بالمثل، بل بالعكس اخذت ارتريا العديد 

واطفاء  الازمات  لحل  المبادرات  من 

والصومال  وجيبوتي  اثيوبيا  في  الحرائق 

اتفاق  يخص  وفيما  واليمن.  والسودان 

نوفمبر 2022 هو  الموقع في 2  بريتوريا 

يعني  ولا  اثيوبي محض،  ـ  اثيوبي  اتفاق 

بعيد.  من  أو  قريب  من  سواء  ارتريا 

ذلك  يعرف  السابق  الاثيوبي  والرئيس 

قامت  ما  كل  أبدا  يجهل  لا  كما  جيدا، 

به ارتريا الثورة والدولة في سبيل حلول 

اثيوبيا،  ربوع  في  والاستقرار  السلام 

بمغالطات  قام  ولسبب مكشوف  ولكنه 

مكشوفة، تعري أكثر مما تخفي.  

8 ـ بعث وزير خارجية اثيوبيا قيدون 

رسائل   2025 يونيو   20 في  تيموتيوس 

الى عدد من وزراء الخارجية من بينهم 

الوزير الأمريكي ماركو روبيو، اتهم فيها 

متكررة  بإستفزازات  القيام   “ بـ  ارتريا 

ووحدة  اثيوبيا  لسيادة  وبإنتهاكات 

أراضيها ... ـ وناشده ـ على حث النظام 

الارتري على احترم سيادة اثيوبيا ووحدة 

  “ ترابها  من  قواتها  وبسحب  أراضيها، 

من دون تقديم أي دليل مادي ملموس 

الحدود  ان  علما  الاتهامات.  هذه  على 

ورسمت  عينت  قد  واثيوبيا  ارتريا  بين 

الحدود  ترسيم  مفوضية  قبل  من 

 2002 ابريل   13 في  الارترية  الاثيوبية 

الحكومة  وان  وملزمة.  نهائية  بصورة 

بأنها  وتكرارا  مرارا  اكدت  الارترية 

قواتها توجد في أراضيها، وان الادعاءات 

على  وردا  الصحة.  من  عارية  الاثيوبية 

الرسائل التي وجهتها الحكومة الاثيوبية 

الحكومة  اصدرت  الدول،  من  عدد  الى 

الارترية بيانا صحفيا في 26 يونيو 2025 

اعتبرت الرسائل الاثيوبية مجرد “ خدعة 

المجتمع  خداع  إلى  تهدف  مكشوفة 

الحربية  الدعم لأجندتها  الدولي وحشد 

التي تختمر منذ فترة طويلة ـ وأضافت 

الازدهار  حزب  أن  هي  الحقيقة  ـ 

مدار  على  دأب،  إثيوبيا  في  الحاكم 

العامين الماضيين، على إطلاق تصريحات 

تهديدات  إلى  بالإضافة  مبررة،  غير 

على  منه،  سعياً  استفزازية،  عسكرية 

حد تعبيره، للاستيلاء على موانئ إرترية 

“ بشكل قانوني إن أمكن، وعسكري إن 

مجرد  النظام  تجاوز  وقد  الأمر”.  لزم 

التصريحات الكلامية، لينخرط في موجة 

شراء أسلحة، بالإضافة إلى أعمال تخريب 

الأعمال  هذه  أن  وبالرغم  لها.  لا حصر 

خطيرة  تهديدات  تشُكل  الاستفزازية 

وكذلك  أراضيها،  وسلامة  إرتريا  لسيادة 

استقرارها الإقليمي، إلا أن إرتريا فضّلت 

التحلي بأقصى درجات ضبط النفس. “ 

المعارضة  قوى  من  العديد  ـ   9

والباحثين الاثيوبيين يقولون ان حكومة 

بغية  ارتريا  مع  أزمات  تفتعل  الاثيوبية 

الهروب من مشاكلها الداخلية المتعددة 

حدب  كل  من  تحاصرها  التي  الابعاد 

وصوب وتدفعها نحو ما لا يحمد عقباه. 

يعدو  لا  فحالها  كذلك،  ذلك  كان  وإذا 

الرمضاء  إلا أن يكون كمن يستجير من 

بالنار!

10 ـ عناصر تابعة لجهاز الامن الاثيوبي 

طاقم  ضد  اعمالا  وترتكب  ارتكبت 

البعثة الدبلوماسية الارترية المعتمدة في 

لإتفاقية  فادحة  بصورة  مخترقة  اثيوبيا، 

فينا للعلاقات الدبلوماسية.

الاثيوبية  الامن  أجهزة  تمارس  ـ   11

مضايقات ممنهجة لا سيما ضد الارتريين 

مع  والمتعاطفين  والمؤيدين  الوطنيين 

سياسة وطنهم.

12 ـ شرعت الحكومة الاثيوبية الحالية 

في احتضان عناصر تعاني سواء من أزمة 

هوية، ومجموعة مصابة بحالة استلاب 

البوصلة  فقدوا  الذين  وبعض  وجودي، 

الارترية،  الثورة  تجربة  لفظتهم  بعدما 

لكي تقنع نفسها بأنها تملك أوراقا ارترية، 

حتى ولو كانت تلك الأوراق ميتة على 

كل الصعد.
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القادسية يفلت بانتصار صعب 
على حساب الأهلي بطل آسيا

بانتصار  القادسية  أفلت 

حساب  على  صعب 

الأهلي،  ضيفه 

دوري  بطل 

آسيا  أبطال 

في  للنخبة 

نسختين،  آخر 

رغم   3-2 صحوة قوية بنتيجة 

للضيوف في الشوط الثاني من المباراة 

من  السادسة  الجولة  ضمن  جرت  التي 

الدوري السعودي لكرة القدم للمحترفين 

ورفع  الثلاثاء.  أمس 

سية  د لقا ا

إلى  رصيده 

نقطة   15

يا  و متسا

مع 

ل  لهلا ا

بينما  المتصدر 

تجمد رصيد الأهلي عند 

تسع نقاط في المركز السابع.

السعودية فاطمة العماري تستعد لأول 
ظهور في رابطة المقاتلين المحترفين

المقاتلة  تسجل 

الواعدة  السعودية 

العماري  فاطمة 

الأول  ظهورها 

رابطة  مسرح  على 

المحترفين  المقاتلين 

تواجه  عندما 

الجزائرية آية لوناس، 

في نزال للهواة ضمن 

وزن الديك، وذلك في 

منافسات نصف  الرياض على هامش  السعودية  العاصمة  المقبل في  أكتوبر  الثاني من 

نهائي بطولة دوري المقاتلين. وتدخل العماري المواجهة بوصفها واحدة من أبرز المواهب 

في  مرات  أربع  المملكة  بطولة  حققت  إذ  القتالية  الرياضات  في  الصاعدة  السعودية 

وتوسيع خبرتها  المختلطة  القتال  فنون  إلى  انتقالها  قبل  تاي  المواي  ومثلها في  الملاكمة 

في أكثر من أسلوب قتالي. حيث سجلت أول انتصار للمنتخب السعودي خلال البطولة 

السعودية  المقاتلة  الصاعد. كما تمتلك  المقاتلات  في محطة عززت مكانتها ضمن جيل 

بطولات  إلى جانب مشاركاتها في  احترافي  نزال  بينها  تاي، من  المواي  نزالات  تجربة في 

الاتحاد الدولي للمواي تاي، مما يمنحها خلفية متنوعة تجمع بين مهارات الوقوف واللكم 

آية  الجزائرية  مواجهة  وتشكل  المختلطة.  القتال  فنون  في  تجربتها  تطور  مع  والركل، 

لوناس خطوة جديدة في مسيرة العماري، واختباراً مهمًا أمام جماهيرها في الرياض، وسط 

مساعيها لترجمة نجاحاتها في بطولات الهواة إلى انطلاقة قوية على إحدى أبرز منصات 

فنون القتال المختلطة عالمياً.

الكرة الذهبية 2026 الكشف عن المرشحين 
لجائزتي أفضل مدرب ومدربة في العالم

بطلة الأولمبياد في الوثب الطويل تنهي 
موسمها بسبب ارتجاج في المخ

تيافو يصل قبل نهائي أمريكا 
المفتوحة بعد عودة مثيرة

فوتبول  فرانس  مجلة  أعلنت 

الذهبية، عن  الكرة  لجائزة  المنظمة 

لجائزتي  للمرشحين  النهائية  القائمة 

في  مدربة  وأفضل  مدرب  أفضل 

الجوائز  ضمن   ،2026 لعام  العالم 

خلال  توزيعها  سيتم  التي  الفردية 

حفل الكرة الذهبية المنتظر في لندن 

وشهدت   .2026 أكتوبر   26 يوم 

قائمة المرشحين لجائزة أفضل مدرب 

الرجال حضوراً إسبانيًا قويًا،  في فئة 

من  أسماء  أربعة  ضمت  بعدما 

إسبانيا، وهم لويس دي لا فوينتي مدرب 

مدرب  إنريكي  ولويس  إسبانيا،  منتخب 

باريس سان جيرمان، وميكيل أرتيتا مدرب 

أرسنال، وأوناي إيمري مدرب أستون فيلا، 

كومباني  فينسنت  البلجيكي  جانب  إلى 

ميونخ.  بايرن  مدرب 

الترشيحات  هذه  وتأتي 

لعدد  بارز  موسم  بعد 

قاد  حيث  المدربين،  من 

منتخب  فوينتي  لا  دي 

بكأس  للتتويج  إسبانيا 

لويس  توج  بينما  العالم، 

سان  باريس  مع  إنريكي 

ألقاب،  بعدة  جيرمان 

أبطال  دوري  أبرزها 

أوروبا والدوري الفرنسي، 

قيادة  بعد  القائمة  أرتيتا  دخل  حين  في 

أرسنال للتتويج بالدوري الإنجليزي.

بطلة  ديفيز-وودهول  تارا  أنهت 

الأولمبياد في الوثب الطويل موسمها بعد 

تعرضها لارتجاج شديد في المخ إثر حادث 

سيارة، ما منعها من التدريب استعدادا 

لبطولة العالم لألعاب القوى 

المقبل.  الأسبوع  “ألتيميت” 

البالغ  الأمريكية  وكشفت 

الأسبوع  عاما   27 عمرها 

للإصابة  تعرضها  عن  الماضي 

وجها  تصادم  حادث  في 

لوجه أثناء قيادة سيارتها في 

وكتبت  للتدريب.  طريقها 

الحائزة  ديفيز-وودهول، 

باريس 2024، على  أولمبياد  على ذهبية 

أمس  أول  الاجتماعي  التواصل  مواقع 

الاثنين “بعد مناقشة متأنية مع فريقي، 

قررنا انهاء موسم 2026. هذا مؤلم حقا. 

من  والألم  الأمل  وخيبة  بالحزن  أشعر 

أن  يجب  هذا  أن  أعلم  حدث.  ما  كل 

أن هناك  بد  لا  يكون جزءا من قصتي. 

سببا وراء ذلك... سأعود”. وتقام بطولة 

الجديدة  الختامية  البطولة  “ألتيميت”، 

لموسم الاتحاد الدولي لألعاب القوى، في 

الحالي في  إلى 13 سبتمبر  الفترة من 11 

المالية  الجوائز  قيمة  وتبلغ  بودابست. 

تاريخ  في  الأكبر  هي  دولار  ملايين   10

على  فائز  كل  يحصل  إذ  القوى،  ألعاب 

150 ألف دولار.

توازنه  تيافو  فرنسيس  استعاد 

بمجموعتين  متأخرا  كان  أن  بعد 

مواطنه  على  ليتغلب  إرسال،  وكسر 

الأمريكي أليكس ميكلسن 7-5 و3-6 

أمريكا  بطولة  في  و7-6  و6-3  و7-5 

المفتوحة للتنس أمس الأربعاء ليبلغ 

عودة  بعد  الثالثة  للمرة  النهائي  قبل 

 ،11 المصنف  تيافو،  أن  وبدا  مثيرة. 

فقد بريقه في بداية البطولة قبل أن 

الثالثة  المجموعة  في  زخمه  يستعيد 

ناجحة  أمامية  بضربة  ويحسمها 

الجماهير  من  مدوية  هتافات  وسط 

يحظ  ولم  آش.  آرثر  ملعب  في 

أفضل  في  الكافي  بالاهتمام  ميكلسن 

مسيرته له في البطولات الكبرى، لكنه 

نال الاحترام على أكبر ملاعب التنس 

إرسال  ضربة   21 بفضل  الأمريكي 

ساحقة وأوقف تيافو احتفاله ليواسي 

خلال  عاما   22 عمره  البالغ  اللاعب 

عناق حار وطويل إلى جوار الشبكة.

الملاكمة تايلور تهزم بيلي بإجماع 
الحكام وتختتم مسيرتها بطلة بلا منازع

واعتبر اثنان من الحكام الأيرلندية فائزة بنتيجة 90-100، بينما كانت النتيجة التي 

احتسبها الثالث 91-. وكانت هزيمة بيلي )29 عاما(، على يد إحدى أعظم بطلات أيرلندا، 

هي الأولى في 13 نزالا. وقالت تايلور وهي تحيي الجمهور “كروك بارك! لقد فعلناها. 

لا أعرف أي دولة أخرى يمكنها بيع 80 ألف تذكرة”. وبدت الفائزة بالميدالية الذهبية 

الجمهور صوت  رفع  الأخيرة،  للمرة  الحلبة  إلى  توجهها  أثناء  متأثرة   2012 أولمبياد  في 

الهتافات بينما أضاءت سلسلة من الألعاب النارية ظلمة الليل إيذانا بنهاية عصر ذهبي 

في الرياضة الأيرلندية.
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مرحلة  من  الافتتاحية  الجولة  التي شهدت  أوروبا،  أبطال  دوري  في  الدوري 

مساء  أقيمت 

الثلاثاء  أمس  أول 

من  عدداً   ،

المواجهات القوية 

أبرزها  والمثيرة، 

مدريد  ريال  فوز 

ميلانو،  إنتر  على 

سيتي  ومانشستر 

على بورتو، وريال 

بيتيس على ليل.

وفي أبرز مباريات الجولة، حسم ريال 

ميلانو  إنتر  ضيفه  أمام  مواجهته  مدريد 

بنتيجة 1-2 على ملعب سانتياغو برنابيو، 

للفريق  دفاعية  أخطاء  استغل  بعدما 

الإيطالي وسجل كيليان مبابي وفيديريكو 

فيما  الأرض،  أصحاب  هدفي  فالفيردي 

في  لإنتر  الفارق  أوغوستو  كارلوس  قلص 

كورتوا  تيبو  الحارس  وتألق   .77 الدقيقة 

في الحفاظ على تقدم فريقه حتى صافرة 

النهاية.

سيتي  مانشستر  بدأ  البرتغال،  وفي 

أرضه  خارج  بانتصار  الأوروبي  مشواره 

حيث  مقابل،  دون  بهدفين  بورتو  على 

هدفي  هالاند  إيرلينغ  النرويجي  سجل 

في  قوية  بداية  فريقه  ليمنح  اللقاء، 

المنافسة على اللقب.

من  بفوز ثمين  فعاد  بيتيس،  ريال  أما 

ملعب ليل الفرنسي بنتيجة 2-3 في مباراة 

شهدت تقلبات كبيرة. وتقدم ليل مرتين، 

لكن الفريق الإسباني قلب النتيجة بفضل 

ثنائية المدافع مارك بارترا وهدف تروي 

بعشرة  اللقاء  ليل  أكمل  بينما  باروت، 

الدقيقة  إيثان مبابي في  بعد طرد  لاعبين 

.56

فوز  الثلاثاء  مباريات  بقية  وشهدت 

 ،3-2 فياريال  على  دورتموند  بوروسيا 

وأستون فيلا على كلوب بروج 2-3، فيما 

بهدف دون  أثينا على لاسك  أيك  تغلب 

مقابل.

وبذلك حملت الجولة الافتتاحية بداية 

قوية ومثيرة لمرحلة الدوري، مع تسجيل 

استكمال  قبل  اللافتة  النتائج  من  عدد 

مباريات الجولة اليوم الأربعاء.

انطلاق بطولة إقليم عنسبا لكرة القدم تحت 17 عامًا بمشاركة جميع المديريات
منافسات  كرن  مدينة  في  تتواصل 

تحت  القدم  لكرة  عنسبا  إقليم  بطولة 

القدم  اتحاد كرة  التي ينظمها  17 عامًا، 

في الإقليم، بمشاركة منتخبات المديريات 

الثماني، في منافسات بدأت في 7 سبتمبر 

وتستمر حتى 12 سبتمبر.

وشهدت منافسات يوم 8 سبتمبر عددًا 

بالتنافس  اتسمت  التي  المباريات  من 

والإثارة، حيث التقى في المباراة الصباحية 

المباراة  وانتهت  منتخبا حقات وأسماط، 

جاءت  أن  بعد   ،0-0 السلبي  بالتعادل 

الفريقين  بين  متوازنة  اللعب  مجريات 

ولم يتمكن أي منهما من تسجيل هدف. 

مبارك  أسماط،  منتخب  لاعب  واختير 

صالح، أفضل لاعب في المباراة.

وتمكن  وكرن،  قلب  منتخبا  والتقى 

بنتيجة  الفوز  تحقيق  من  كرن  منتخب 

قدم  مباراة  في  قلب،  منتخب  على   3-1

خلالها لاعب كرن  مصطفى محمد نور، 

أداءً مميزاً، ليتم اختياره أفضل لاعب في 

المباراة.

عد  منتخبي  الثالثة  المباراة  وجمعت 

تكليزان وعيلابرعد، حيث تمكن منتخب 

الفوز بنتيجة 3-1  عيلابرعد من تحقيق 

عيلا  لاعب  واختير  تكليزان،  عد  على 

لاعب  أفضل  تسفامكئيل،  أدوناي  برعد 

في المباراة.

وفي ظل حضور جماهيري كبير امتلأت 

به مدرجات ملعب كرن من محبي كرة 

المشاركة،  المنتخبات  ومشجعي  القدم 

التقى منتخبا حلحل وحملمالو في مباراة 

اتسمت بالإثارة والندية.

حلحل  منتخب  بفوز  المباراة  وانتهت 

منتخب  ليغادر  حملمالو،  على   3-1

وسط  بفوزه  محتفلً  الملعب  حلحل 

اختير  فيما  حماسية،  أجواء 

حلحل  لاعب 

هيم  برا إ

أحمد، أفضل 

لاعب في المباراة.

التقى  البطولة،  منافسات  إطار  وفي 

تمكن  حيث  وحقات،  قلب  منتخبا 

مقنع  فوز  تحقيق  من  قلب  منتخب 

بنتيجة 0-3. وسجل مبارك أمان الهدف 

يضيف  أن  قبل   ،13 الدقيقة  في  الأول 

الدقيقة  في  الثاني  الهدف  موسى  بسام 

64، ثم عاد مبارك أمان بعد ثلاث دقائق 

والثالث  الثاني  هدفه  ليسجل  فقط 

بثلاثة أهداف  لفريقه، مؤكدًا فوز قلب 

دون مقابل. 

في  لاعب  أفضل  أمان  مبارك  واختير 

المباراة.

وفي المباراة التي جمعت كرن وأسماط، 

فرض منتخب كرن سيطرته بصورة كاملة 

على مجريات اللقاء، وتمكن من تسجيل 

أهداف  تسعة 

هدفين،  قبر  تسفاي  وسجل  رد.  دون 

فيما  هدفين،  فسها  يوهنس  وأضاف 

سجل مصطفى محمد نور ثلاثة أهداف، 

فانئيل كيداني وحذيف  وأضاف كل من 

المباراة  لتنتهي  واحدًا،  هدفًا  سليمان 

بفوز كرن بنتيجة 9-0. 

أفضل  نور  محمد  مصطفى  واختير 

لاعب في المباراة.

مواجهة  وفي 

وعيلا  حلحل 

التي  برعد 

وسط  جرت 

ماطرة،  أجواء 

منتخب  تمكن 

تحقيق  من  برعد  عيلا 

مقابل،  دون  بهدف  الفوز 

سجله سيهوم أفورقي، فيما اختير لاعب 

أفضل لاعب في  برخت  إلياس  عيلابرعد 

المباراة.

وعد  حملمالو  مباراة  شهدت  كما 

حيث  بدايتها،  منذ  كبيرة  إثارة  تكليزان 

حصل منتخب عد تكليزان، قبل اكتمال 

ركلة  على  المباراة،  من  الأولى  الدقيقة 

جزاء، نجح لاميك تسفابرهان في تحويلها 

إلى هدف، مانحًا فريقه التقدم.

دقائق،  أربع  وبعد 

حملمالو  منتخب  تمكن 

عن  النتيجة  تعديل  من 

قبل  حامد،  منتصر  طريق 

عد  منتخب  يستعيد  أن 

بهدف  تقدمه  تكليزان 

إلا  علي،  إدريس  سجله 

من  تمكن  تكليزان  عد  أن 

مجددًا  التعادل  إدراك 

الأول  الشوط  نهاية  قبل 

لاميك  المتألق  طريق  عن 

بالتعادل  الشوط  لينتهي  تسفابرهان، 

.2-2

منتخب  تمكن  الثاني،  الشوط  وفي 

حلحل من تسجيل هدف جديد والتقدم 

شهدت  المباراة  أن  ورغم  النتيجة،  في 

أفضلية لحلحل لعدة دقائق، عاد لاميك 

في  الثالث  هدفه  ليسجل  تسفابرهان 

عد  ومنقذًا  هاتريك،  محققًا  المباراة، 

تكليزان من الخسارة.

المطاف  نهاية  في  المباراة  وانتهت 

لاميك  اختير  فيما   ،3-3 بالتعادل 

المباراة  في  لاعب  أفضل  تسفابرهان 

تقديراً لأدائه وتسجيله ثلاثة أهداف.

إقليم  بطولة  منافسات  وتتواصل 

عامًا حتى   17 تحت  القدم  لكرة  عنسبا 

12 سبتمبر، بمشاركة منتخبات المديريات 

الثماني، وسط أجواء تنافسية وجماهيرية.

الإتحاد العام لسباقات الهجن ينظّم ورشة عمل لرفع الوعي بشأن المنشطات الرياضية
 - الهجن  لسباق  العام  الاتحاد  نظّم 

والرياضة  الثقافة  مفوضية  مع  بالتعاون 

المنشطات  لمكافحة  الوطنية  واللجنة 

الآثار  من  الوقاية  حول  عمل  ورشة   –

و8   7 يومي  وذلك  للمنشطات،  الضارة 

سبتمبر في أسمرا.

المسؤولين  كبار  العمل  ورشة  وحضر 

وأعضاء  والرياضة،  الثقافة  مفوضية  في 

لسباق  العام  للاتحاد  التنفيذية  اللجنة 

في  الهجن  سباق  اتحاد  وممثلوا  الهجن، 

الأقاليم.

والرياضة،  الثقافة  مفوض  وصرح 

الحدث  هذا  بأن  تخلى،  زمدى  السفير 

مهم ومفيد في إيجاد منصة تتيح لقطاع 

عن  بعيداً  التطور  الهجن  سباقات 

المحظورة  الرياضية  العقاقير  استخدام 

)أي المنشطات(.

براخي،  أسمروم  الصيدلي  وقدم 

المنشطة،  العقاقير  مجال  في  المتخصص 

الخلفية  تناولت  علمية  محاضرة 

التاريخية للمنشطات الرياضية، وتأثيراتها 

التفصيلي  والتصنيف  المستخدمين،  على 

طرق  إلى  بالإضافة  المحظورة،  للعقاقير 

الفحص ودور الرياضيين المنافسين.

العمل  ورشة  أن  المشاركون  وذكر 

ساعدتهم على اكتساب معرفة متعمقة، 

سباقات  خلو  ضمان  في  ستسهم  وأنها 

العقاقير  استخدام  من  المنظمة  الهجن 

الهجن  لياقة  على  والحفاظ  المنشطة، 

المشاركة في السباقات.

وأعرب المقدم سامئيل ظقاي، مسؤول 

الثقافة  مفوضية  في  والمالية  الإدارة 

والرياضة، عن شكره للخبراء والمشاركين، 

الهجن على  لسباق  العام  الاتحاد  وحثَّ 

والأجانب  المحليين  الشركاء  مع  العمل 

لتنظيم برامج توعية مماثلة في المستقبل.

العام  الاتحاد  عقد  ذلك،  غضون  وفي 

سبتمبر   8 في  اجتماعاً  الهجن  لسباقات 

لاستعراض الأعمال المنجزة في عام 2026 

ومناقشة خطة العمل لعام 2027.

دوري أبطال أوروبا: ريال مدريد وسيتي وبيتيس يحققون الانتصار في افتتاح مرحلة الدوري
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ديك يقتل صاحبه قبل نزال مصارعة 
بالهند 

قرود هاربة تهاجم مارة .. وعضّات وفرار ومطاردة

في علم النفس 
عن_التعلق :

1 - التعلق هو ان تعطي 
أشخاص .. احداث 

.. أماكن .. حق في 
السيطرة على حياتك .. 

والتحكم في مشاعرك .. 
وانفعالاتك ..

-2 التعلق دليل عدم 
الاتصال بالذات و دليل 

الحاجة والحرمان والفقر 
الداخلي ..

-3 التعلق دراما زائفة 
لبست ثوب الحب بطريقة 

مصطنعة فهو في 
الحقيقة ليس حب وإنما 

الأنا الزائفة ..
-4 كل من لديه طاقة 

تعلق سيفقد ما تعلق به 
عاجل ام اجل بشكل او 

بآخر ..
طالما انت متعلق بشيء 
لا تسأل عن سبب عدم 

تحققه او تأخره بشكل 
كبير جدا ..

-5 المتعلق يمتص طاقة 
المتعلق به فينفر منه دون 

ان يعرف السبب ..
-6 بتعلقك وكثرة 

اهتمامك .. تخلق فائض 
احتمال .. فتتوجه قوى 

التوازن لتوجه لك لكمة 
لتعيد توازنك .. 

-7 عندما تتعلق عاطفيًا 
مع أي شخص فأنت ترسل 
له طاقة احتياج عاطفي، 

وبالتالي الطرف الآخر 
سيبتعد عنك ..!

-8 أي شخص ترسل له 
طاقة احتياج عاطفي 

سيشعر بالضيق، وستصل 
له طاقتك، وستصنع هذه 
الطاقة ظروف تجعلكم 

تفترقون ..لذلك توقف عن 
التعلق بالأشخاص التعلق 

مشاعر احتياج ونقص 
عاطفي، وهذا يبعد 

الأشخاص .
دع_مشاعرك_دائما_

متوازنة¶

من  العاشر  في   -
سبتمبر عام 1526م:- 
العثماني  الجيش 
القانوني  سليمان  بقيادة 
عاصمة  بودا  إلى  يدخل 
المجر  تصبح  بذلك  المجر. 

تابعة للدولة العثمانية
من  العاشر  في   -
سبتمبر عام 1844م:- 
»معاهدة  توقيع 
الحرب  أنهت  التي  طنجة« 

الفرنسية ضد مراكش.
من  العاشر  في   -
سبتمبر عام 1919م:- 
سان  معاهدة  توقيع 
جرمان بين الحلفاء والنمسا 

الخاصة بالأقليات.
من  العاشر  في   -
سبتمبر عام 1923م:- 
الحرة  أيرلندا  دولة 
الأمم  لعصبة  م  تنض 
باعتبارها دولة مستقلة بعد 
منح  المتحدة  المملكة  قرار 
جزيرة  من  الجنوبي  الشطر 
أيرلندا استقلالها تحت اسم 
وذلك  الحرة  أيرلندا  دولة 
الأيرلنديين  ثورة  أعقاب  في 

المسلحة.
من  العاشر  في   -
عام 1940م:-  سبتمبر 
الألمانية  الطائرات 
مقر  بكنغهام  قصر  تقصف 
في  المتحدة  المملكة  ملك 
بين  المتبادل  القصف  إطار 
ألمانيا والمملكة المتحدة أثناء 

الحرب العالمية الثانية.
     

من  العاشر  في   -
عام 2002م:-  سبتمبر 
إلى  تنضم  سويسرا  
عشرات  بعد  المتحدة  الأمم 

السنين من التمنع.

في مثل 
هذا اليوم

حكمة اليوم
ان الامتنان للأشياء مهما صغرت 

سيجلب البهجة إلى قلوبنا ويجعلنا 
نحب الناس والحياة

إثر  مصرعه  هندي  رجل  لقي 

لها من ديكه،  إصابة قاتلة تعرض 

غير  لمباراة  استعداداته  أثناء 

ولاية  في  الديوك  لمصارعة  قانونية 

تيلانجانا جنوب البلاد.

البالغ 45  وكان ثانغولا ساتيش، 

في  للمشاركة  طائره  يجهز  عاماً، 

انقلبت الاستعدادات  نزال، عندما 

الديك  أصيب  بعدما  مأساة  إلى 

إحدى  وكانت  وهاجمه.  بالذعر 

تجهيز  في  المستخدمة  الأدوات 

معدنية  شفرة  عن  عبارة  الطائر 

بوصات،  ثلاث  نحو  طولها  يبلغ 

خلال  الديك  ساق  في  تُثبت 

بهدف  الديوك  مصارعة  مباريات 

زيادة خطورة هجماته.

وأثناء التعامل مع الطائر، أصيب 

منطقة  في  بالغ  بجرح  ساتيش 

الفخذ، ما أدى إلى نزيف حاد.

تحولت شوارع مدينة سلقين 

الغربي إلى مشهد  بريف إدلب 

قرود  تجول  مع  مألوف،  غير 

هاربة بين المارة وسط حالة من 

للسيطرة  ومحاولات  الارتباك 

عليها.

مقاطع  ناشطون  وتداول 

مصورة تظهر القرود تتجول في 

بعض  وتهاجم  المدينة  شوارع 

منهم  عدد  فرّ  حين  في  المارة، 

من المكان.

سوريا،  تلفزيون  وبحسب 

أصيب 3 مدنيين، أمس الأربعاء، 

قرود،  لعضّات  تعرضهم  جراء 

سلقين  مستشفى  إلى  ونُقلوا 

المركزي لتلقي العلاج. كما أشار 

على  للسيطرة  محاولات  إلى 

الحيوانات الهاربة.

ولم يتضح مصير القرود التي 

هاجمت المدنيين، أو الإجراءات 

عليها،  للسيطرة  اتُّخذت  التي 

الجهة  مسؤولية  تتضح  لم  كما 

التي كانت تحتجزها.

في  معزولة  الواقعة  تبدو  ولا 

مماثلة  حادثة  ففي  سلقين، 

الماضي،  يونيو/حزيران  خلال 

القرود من  فرتّ مجموعة من 

مدينة ملاهي وتجولت في عدد 

من شوارع المدينة، قبل العثور 

وسط  القصور،  حي  في  عليها 

للإمساك  الأهالي  من  محاولات 

“مدينة  صفحة  بحسب  بها، 

سلقين” المحلية على فيسبوك.

مصورة  مقاطع  وأظهرت 

تجول  السابقة  الحادثة  من 

المدينة  شوارع  في  القرود  أحد 

عليه،  السيطرة  ومحاولات 

مع  مجددا  الواقعة  لتتكرر 

تسجيل إصابات بين السكان.

هذه  مثل  تكرار  ويطرح 

الوقائع تساؤلات بشأن شروط 

الأماكن  في  المطلوبة  السلامة 

التي تحتجز حيوانات برية، ولا 

التجمعات  من  القريبة  سيما 

السكانية.
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