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فرع الصحة بالأوسط يحي يوم البصر

ظعدا  في  العمى  من  الوقاية  حول  سمنار  الأوسط  بالأقليم  الصحة  فرع  نظم 

كرستيان التابعة لمديرية بريخ بمناسبة يوم البصر.

واوضح مدير مديرية بريخ السيد / تسفو فسهاظيون في كلمته ان السمنار التي 

قدمت للعاملين في المجال الصحي والهيئات الإدارية بالمديرية بمناسبة يوم البصر 

ستسهم في رفع الوعي بشأن الوقاية من العمى، وحث الجميع على إتباع الإرشادات 

والحملات التي أصدرتها وزارة الصحة بشكل كامل نظرا الى أهميتها وفعاليتها.

الصحة  بوزارة  العين  عدسة  إعتام  من  للوقاية  الوطني  البرنامج  مسؤول  أكد 

من  الوقاية  في  هاماً  دوراً  الصحي  المجال  في  للعاملين  ان  زكارياس  آلم   / الدكتور 

أمراض العيون المختلفة.

واشار المدير الطبي لمستشفى برهان عيني المرجعي الوطني الى ان مراقبة أمراض 

النصائح  بإتباع  المجتمع  البلاد بشكل فعال وذكّر  تتم في  العيون والسيطرة عليها 

التي يقدمها المتخصصون بشكل مسؤول.

هذا وينصح خبراء الصحة العامة في وحدة مراقبة ومكافحة الأمراض غير المعدية 

استخدام  عن  الناجمة  الأضرار  الى  نظرا  العيون  أمراض  بمراقبة  الاهتمام  بضرورة 

عام  مدير  وذكر  مطولة.  لأوقات  الأخرى  الالكترونية  والأجهزة  المحمولة  الهواتف 

قسم الخدمات الاجتماعية العقيد/ قبرهانس ولد قرقيش ان الأنشطة يتم تنفيذها 

لضمان الصحة العامة، وخاصة للوقاية من أمراض العيون مذكّرا الشركاء على القيام 

برامج  لتحقيق  بينها  المتبادل  والتعاون  العامة  النظرة  توحيد  خلال  من  بدورهم 

الخدمة الصحية.

كما تم إجراء فحوصات العيون للطلاب وتم توزيع الأدوية مجانًا على الطلاب 

المشاركون.

فرعا المرأة بالأوسط والجنوبي يقيّمان نشاطاتهما

للمراة   الوطني  الاتحاد  فرع  عقد 

الثامن  يومي  اجتماع  الاوسط  بالاقليم 

انشطة  لتقييم   ، ديسمبر  من  والتاسع 

العام وبحث برامج العام القادم.

ممثلات  بمشاركة  الاجتماع  بحث 

التوعية   ، عشر  الستة  المديريات  عن 

المحرز  والتقدم  وتأثيرها،  السياسية 

الحفاظ  وجهود   ، المراة  تنظيمات  في 

والأنشطة  وقيمه،  الاتحاد  هوية  على 

المنفذة لتمكين المراة اقتصاديا، وفعالية 

ومساهمة  المقدمة،  التدريبية  الدورات 

المرأة في التبرع بالدم ومكافحة العادات 

الضارة.

تقارير  الفروع  مسؤولات  وقدمت 

وتنظيمات  والمنصرفات  إلايرادات  عن 

الاتحاد ،  موضحات بان الجهود المبذولة 

وتعزيز  عامة  العضوات  عدد  لزيادة 

مشاركة الشابات خاصة قد أسفرت عن 

نتائج إيجابية، وان إنتاجية المرأة تتزايد 

التنمية  برامج  في  مشاركتها  يتجاوز  بما 

الشاملة.

اتفقت المشاركات على العمل بجدية 

البرامج  وإكمال  المراة،  قدرات  لتقوية 

غير المنتهية.

رئيسة  دعت  الختامية،  كلمتها  وفي 

الاقليم  في  للمراة  الوطني  الاتحاد  فرع 

الاوسط السيدة/ الم بلاي ، الى الحفاظ 

على نقاط القوة المسجلة وتصحيح نقاط 

الضعف حسب الاولويات ، وذكّرت على 

الشابة  المراة  تنظيم  تقوية  في  العمل 

وبرامج التنمية وتقدمها، فضلًا عن دور 

وسائل الإعلام في رفع مستوى الوعي.

الاتحاد  فرع  افاد  أخرى  جهة  من 

في  الجنوبي  الاقليم  في  للمرأة  الوطني 

التي  السنوية  التقييمية  الاجتماعات 

من  والـرابع  الـثالث   يومي  عقدها 

التي  البرامج  ان  بمندفرا،   ديسمبر 

والتي  الشركاء  مع  بالتعاون  لها  خطط 

ركزت على رفع وعي وتمكين المرأة تشير 

التقييم  في  شارك  إيجابية.  نتائج  الى 

مسؤولات مكاتب الإتحاد في المديريات 

الـ12 ومكاتب الإتحاد في إدارة الاقليم. 

/ السيدة  الفرع  مسؤولة  واوضحت 

برامج  ان   ، كلمتها  في  افورقي  سنايت 

السياسية،  التوعية  تناولت  التوعية 

والصحية، والاقتصادية الى جانب الرعاية 

العضوات  عدد  بلغ  كما   ، الاجتماعية 

الجاري  العام  اللاتي تم تنظيمهن خلال 

حوالي الـ5 الاف عضوة.

بالإنجاز  /سنايت  السيدة  واشادت 

معدلات  ارتفعت  ،حيث  تحقق  الذي 

السلطة  الشعبية في  السياسية  المشاركة 

مقارنة   الى 300%  الاقليم  على مستوى 

بسابقاتها ، الى جانب المشاركة ومنافسة 

نمواً  تشهد  ،التي  التعليم  في  الطالبات 

التي  الفعالة  الأعمال  نتيجة  مستمرا 

في  للإتحاد  التنظيمي  الواقع  يشهدها 

المشاركات  المسؤولات  وقدمت  الاقليم. 

الأراء والمقترحات التي تسهم في تحسين 

فعالية الأنشطة التنظيمية ، بعد مناقشة 

الاجتماعات.  في  قدمت  التي  التقارير 

إمرأة  مليون   1.5 من  اكثر  ان  يذكر 

والتربة،  المياه  انشطة حفظ  شاركت في 

الى  بالاضافة   ، الترابية  الطرق  وصيانة 

التدريبية التي استفادت منها  الدورات 

مديريات  في  الإناث  من  كبيرة  اعداد 

ماي مني، ودباروى، وصنعفي، وظرونا، 

ومندفرا ودقمحري خلال الأشهر الماضية 

من العام الجاري.

للشباب  الوطني  الاتحاد  رئيس  عقد 

سمنار  أحمدين،  صالح  السيد/  الطلبة 

للشباب العامل في افعبت في السابع من 

ديسمبر ، حول “دور الشباب في التصدي 

وبناء الوطن.

مرت  التي  المراحل   ، السمنار  تناول 

بها إرتريا لنيل استقلالها من الاستعمار، 

والمهم.  الكبير  وإسهامهم  الشباب  ودور 

التي  للدولة  المشرق  المستقبل  وذكر 

يكون شبابها واع ونشط ومنظم ومسلح 

بالعلم والمعرفة.

والأمية  الفقر  ضد  النضال  إن  وقال” 

مثله  الشباب،  مشاركة  أيضا  يتطلب 

مثل النضال من أجل الاستقلال واحترام 

السيادة ، مؤكدا على ان البرامج الحالية 

ستنجح  المجال  هذا  في  والمستقبلية 

بفضل المساهمة المخلصة لشبابنا.”

القصوى  الاستفادة  إلى  الشباب  ودعا 

الطاقة  فترة  لكونها  الشباب،  فترة  من 

والابتكار والإبداع.

السيد/  افعبت  واوضح مدير مديرية 

أحمد محمد نور رجب إن على الشباب 

وتقديم  كموجه   ، المقدم  التوضيح  أخذ 

مساهمة متفانية.

 عيادة عدي بزحنس تتوسع في خدماتها
/مكئيل  الممرض  دباروى،  مديرية  بزحنس في  عيادة  عدي  اوضح مسؤول 

الأمومة  رعاية  وزادت   ، المختلفة  بالأمراض  الإصابة  معدل  انخفاض   ، قدي 

والطفولة بنسبة 56 %.

الكافية،  والمعدات  بالمهنيين  لتجهيزها  خدماتها  وسعت  العيادة  “إن  وقال 

وان بناء غرف انتظارالحوامل ، ساعد في ضمان حصول الأمهات على الرعاية 

المناسبة قبل الولادة وبعدها ، ومن نتيجته  انخفاض وفيات الأمهات والرضع 

إلى الحد الأدنى.

سن  دون  الأطفال  بين  التطعيم  تغطية  نسبة  إن  مكئيل  الممرض/  وقال 

الخامسة قد ارتفعت إلى 87 بالمائة بفضل العمل الذي قام به ممثلو الصحة في 

القرى وادارات الضواحي.

القرى والشركاء  قبل ممثلي  تنفيذ حملات ومراقبة مستمرة من  الى  واشار 

لمكافحة الملاريا، مشيدا بمساهمة السكان.

تم بناء سبع غرف انتظار الحوامل في عيادة عدي بزحنس بتكلفة أكثر من 

700 ألف نقفة ،تبرع بها سكان ضواحي عدي بزحنس ودقي ظنعا وامادر.

  سمنار للشباب العامل بافعبت
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التعليم بشمال البحر الاحمر يبحث خطة تطوير وتأهيل المدارس
البحر  بشمال  التعليم  مكتب  عقد 

من  الثامن  في  مصوع  في  اجتماع 

ديسمبر ، لبحث نتائج انشطة السنوات 

التي  الدراسات  بعد  الماضية  الخمس 

في  المدارس  وتأهيل  لتطوير  اجريت 

اقليم  شمال البحر الأحمر.

القدرات  تنمية  مسؤول  واوضح 

اقليم  في  التعليم  المكتب  في  البشرية 

قرماي  الاستاذ/  الاحمر  البحر  شمال 

الذي  الاجتماع  في   ، يعقوب  زرئي 

حضره مسؤولو التعليم في المديريات ، 

ومدراء المدارس، والمشرفين، والمسؤولين 

التعليم،  ولجنة  والمعلمين،  التربويين، 

المدارس  من  بالمائة   70 من  أكثر  بان 

وحقق  تطويرية،  خططًا  أعدت  قد 

العديد منها نتائج مشجعة. مشيرا الى 

العمل لتحديد أسباب ضعف تنفيذ 

الخطة وايجاد الحلول لها.

وقال إن أكثر من 90 بالمائة من 

تدريبية  دورات  أجرت  المدارس 

بالمائة   88 من  أكثر  وأن  داخلها، 

للمعلمين  قدمت  التدريبات  من 

الجدد موضحا بان معظم المدارس 

ذاتياً  مكتفية  أصبحت  الاقليم  في 

من  اكتسبتها  التي  الخبرة  بفضل 

وقت لآخر.

دراسات  إجراء  المشاركون  اقترح 

مماثلة، وتصحيح سريع لأوجه القصور 

وتنفيذ   ، الدراسات  تحددها  التي 

خطة العمل الجديدة بشكل صحيح.

اقليم  في  التعليم  مسؤول  وقدم 

رشيد  الاستاذ/  الأحمر،  البحر  شمال 

وتوجيهيا  شاملًا  عثمان، شرحاً  محمد 

حول أهمية تخطيط وتطوير المدارس 

للمساهمة  الشركاء  ودعا  والتدريب. 

في معالجة الثغرات التي تم تحديدها 

في الدراسة، وتشجيع وتقدير المهنيين 

والمدارس المتميزة.

تنظيم دورات مهنية للشباب في دباروى
خرج مركز نقوح دمنا  التدريبي الواقع في دباروى في الـ7 من الشهر الجاري 86 شاباً من بينهم 40 شابة في دورات 

تدريبية استمرت لـ3 شهور. 

ركزت الدورات التي شملت التدريب النظري والتطبيقي تقنيات الكمبيوتر، والالكترونيات، والإخراج، والتصوير، صيانة 

انظمة الطاقة الشمسية بالاضافة الى مد شبكة الكهرباء.

وافاد المدير التنفيذي لمركز تدريب نقوح دمنا المهندس/ سايمون تسفاي في كلمته ان المركز ينظم دورات تعمل على 

رفع القدرات والكفاءات الشبابية مهنياً مذكّرا الجهات المعنية للمساهمة في هذا الشأن.

واوضح مسؤول التدريب المهني وبرنامج تعليم الكبار في مكتب التعليم بمديرية دباروا الاستاذ/ قبرمسغل تسفاماريام 

بدوره ان الدورات المهنية مهمة للشباب الى جانب التعليم الاكاديمي وحثهم بتطوير قدراتهم بالتطبيق العملي.

واشاد مسؤول التدريب المهني والتقني في الإقليم الجنوبي الاستاذ/ يعقوب ظقاي بإهتمام المتدربين وإجتهادهم لدى 

تلقيهم الدورات معرباً عن تمنياته بإستفادتهم من المعرفة التي اكتسبوها.

  شمال البحر الأحمر :جهود تعزيز 
مشاركة السكان في البرامج التنموية  
اجرى مكتب الجبهة الشعبية للديموقراطية والعدالة في اقليم شمال البحر الأحمر 

لتعزيز  سبل  فيها  تناول  الجاري  ديسمبر  من  الـ7  وحتى  الـ4  من  الفترة  في  لقاءات 

مشاركة السكان في البرامج التنمية الوطنية.

التي  اللقاءات  في  إدريس علي  السيد/  المكتب  السياسية في  الشؤون  ذكّر مسؤول 

الحكومية  المؤسسات  مسؤولو  بمشاركة  وقلعلو  شعب  قندع،  مديريات  في  اجراها 

وأعضاء المجلس وممثلو المواطنين على دور مشاركة المجتمع الواعية في انجاز برامج 

التنمية الوطنية مشيرا الى الإنجازات التي تحققت بشأن أنشطة حفظ المياه والتربة، 

وصيانة الحواجز وبرامج التشجير الواسعة الى جانب أعمال تنموية أخرى.

واضاف انه يتم التركيز على انشطة رفع الوعي والمعرفة الذي يسهم بدوره في رفع 

كفاءة المشاركين ويدفع برفع الإنتاجية بذكر انه تم تنظيم دورات في العلوم الاجتماعية 

لأكثر من 300 مدير إداري ومدير تنفيذي المنتخبين حديثا في إدارات الضواحي التابعة 

للإقليم.

وحث السيد/ إدريس في الختام الجميع للعمل بجد لرفع معدلات مشاركة الإناث 

في المقاعد الدراسية مذكراً بفعالية البرامج التي نظمت لرفع قدرات الشباب المهنية 

والمعرفية.

قسم السياحة بالجنوبي يلتقي أصحاب 
المرافق الخدمية في ظرونا وماي عيني

دعا قسم السياحة في الاقليم الجنوبي ، السيد/ يوهنس أسقدوم، أصحاب المرافق الخدمية في بلدتي ظرونا وماي عيني ، 

الى تقديم خدمات فعالة وجيدة للزبائن.

وذكّر بأهمية العمل على تطوير قطاع السياحة من خلال توفير بنية تحتية عالية الجودة وخدمات جيدة.

واوضح بان الاقليم الجنوبي يضم مواقع اثرية يجب القيام بحملات التوعية لتعريف المجتمع بالموارد السياحية الغنية 

وزيارتها.

اوجه  عن  تقييميا  توضيحاً  فقادو،  سلمون  السيد/  الجنوبي  الاقليم  في  السياحة  مقدمي خدمات  رئيس جمعية  وقدم 

القصور الملاحظة في البلدتين.

اقترح المشاركون اتخاذ إجراءات تصحيحية على المرافق التجارية التي تبيع المنتجات المحلية بأسعار مرتفعة.

ودعا ممثل ادارة مديرية ظرونا السيد/ هيلي منقشا ، مقدمي الخدمات الى العمل لضمان جودة الخدمات.

تخريج دورة  في لغة الإشارة بكرن

تخرج في السادس من ديسمبر في كرن تسعون طالبًا وموظفًا حكوميًا تلقوا دورةً 

تدرية في لغة الإشارة لمدة ستة أشهر.

وذكر رئيس جمعية الصم باقليم عنسبا الاستاذ/ دجن زرأقابر في كلمته التي القاها 

في مراسم التخريج ان التدريب يهدف إلى تخفيف حواجز التواصل التي يواجهها أفراد 

المجتمع عند التعامل مع المواطنين الصم.

واشار رئيس جمعية الصم الوطنية السيد/ ولدي مكائيل سئلي بدوره إلى الخلفية 

التاريخية للغة الإشارة في إريتريا مذكرا ان وعي المجتمع بلغة الإشارة ترتفق من وقت 

لآخر.

السيد/ تخستي  باقليم عنسبا  العمل والرعاية الاجتماعية  قال مسؤول فرع وزارة 

الإشارة  بلغة  العام  الوعي  مستوى  ترفع  أن  شأنها  من  المماثلة  التدريبات  ان  زرأي 

ومساعدة المواطنين الصم على التواصل الاجتماعي.

فنية وحصلوا على شهادات التقديرية من  كما قدم المتدربون اثناء الحفل عروضاً 

مسؤولين الذين حضروا المراسم.

هذا وقد قام فرع جمعية الصم بإقليم عنسبا بتدريب 1,350 طالبًا وموظفًا حكوميًا 

في الفترة ما بين عام 2016 وعام 2025 الجاري.

سمنار  في عيلابرعد 
عن بذور الذرة المحسنة

لتقييم  نوفمبر  والعشرين من  التاسع  الزراعة في عيلابرعد سمنار  في  نظم مكتب 

نتائج زراعة بذور الذرة المحسنة في عدي بربري.

وكانت البذور المحسنة قد تم توزيعها سابقا على 30 مزارع مؤطرين في جمعية.

واوضح مسؤول وحدة النباتات السيد/ تسفاألم حقوس ان العمل الجماعي  للمزارعين 

يسهم في حل الصعوبات.
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العسكريون في غينيا بيساو 
يكشفون ملامح المرحلة الانتقالية

بيساو  غينيا  في  الجيش  قيادة  أعلنت 

الإطار  يحدد  جديد  سياسي  ميثاق  عن 

تلت  التي  الانتقالية  للمرحلة  القانوني 

 ، نوفمبر   26 في  العسكري  الانقلاب 

خلال  البلاد  إدارة  معالم  بذلك  واضعة 

رئيس  انتخاب  وحتى  المقبلة  الأشهر 

جديد في غضون عام.

أجهزة   4 أن  على  الميثاق  ينص 

الاستثنائية.  المرحلة  قيادة  ستتولى 

تعيّنه  انتقالي  جمهورية  رئيس  أولها 

القيادة العليا للجيش، في حين تحتفظ 

السلطة  بصفة  بنفسها  العليا  القيادة 

السيادية في البلاد.

كما ينص على تشكيل مجلس وطني 

للانتقال يضم 65 عضوا، تكون مهمته 

صياغة القوانين واعتمادها، إضافة إلى 

حكومة انتقالية يرأسها رئيس وزراء.

الوطني  المجلس  أعضاء  ويتوزع 

للانتقال وفق معايير محددة: 10 يعيّنهم 

الرئيس الانتقالي، و15 تختارهم المؤسسة 

العسكرية، بينما تمثل الأحزاب السياسية 

بـ20 عضوا.

مخصصا  مقعدا   12 ذلك  إلى  ويضاف 

لمنظمات المجتمع المدني، من دون تحديد 

طبيعة هذه المنظمات أو آلية اختيارها.

من  مزيجا  التركيبة  هذه  وتعكس 

والمدني،  والعسكري  السياسي  التمثيل 

الجيش  بيد  الفصل  الكلمة  تبقي  لكنها 

في  المباشر  التعيين  سلطة  يملك  الذي 

مواقع مؤثرة.

بـ12  الانتقال  فترة  الميثاق  حدد  كما 

قبل  الانتخابات  تُجرى  أن  على  شهرا، 

نهاية هذه المدة مع إشعار مسبق لا يقل 

عن 90 يوما.

سياسية  طموحات  أي  النص  ويقيد 

الرئيس  يمنع  إذ  المرحلة،  لقادة 

الترشح  من  الانتقاليين  الوزراء  ورئيس 

للاستحقاقات المقبلة.

الكنغو:حركة إم 23  تعلن سيطرتها على مدينة جنوب كيفو
عن  كنغولية  إعلام  وسائل  نقلت 

إقليم  شهود عيان أن مدينة أوفيرا في 

سيطرة  تحت  باتت  كيفو  جنوب 

الكنغو/إم23”،  نهر  “تحالف  مسلحي 

التي  المدينة  شوارع  انتشروا في  حيث 

يقطنها نحو 700 ألف نسمة.

أن  إلى  نفسها  المصادر  وأشارت 

بلدة  باتجاه  التحرك  بدأوا  المسلحين 

مع  الحدود  على  الواقعة  كافينقيرا 

بوروندي.

إستراتيجية  أهمية  أوفيرا  وتكتسب 

تانغانيقا،  بحيرة  ضفاف  على  لوقوعها 

الطريق  على  موقعها  عن  فضلا 

الحدودي مع بوروندي.

من جانبه، أكد الناطق باسم التحالف 

السكان  داعيا  المدينة،  على  سيطرتهم 

إلى مواصلة أنشطتهم اليومية، مشددا 

على أن قواته “أنهت التهديدات التي 

المدينة  وأن  المواطنون”  يواجهها  كان 

“تم تحريرها”.

بين  اندلعت  اشتباكات  وكانت 

جهة،  من   23 الكنغو/إم  نهر  تحالف 

وازاليندو  ومليشيا  الكنغولي  والجيش 

من جهة أخرى.

الرواندية  الخارجية  وزارة  واتهمت 

بخرق  والبوروندي  الكنغولي  الجيشين 

“شن  عبر  للسلام  واشنطن  اتفاق 

القريبة  القرى  ممنهجة على  هجمات 

باستخدام  رواندا  مع  الحدود  من 

طائرات مقاتلة ومسيرة”.

بيان  في  الرواندية  الخارجية  وقالت 

القوات  بمشاركة  تمت  الهجمات  إن 

ومليشيا  رواندا،  لتحرير  الديمقراطية 

حكومة  من  “المدعومتين  وازاليندو 

الكنغو الديمقراطية”، وفق البيان.

“هذه  أن  الخارجية  وأضافت 

التي  للاتفاقيات  المتعمدة  الانتهاكات 

مؤخرا  وتوقيعها  عليها  التفاوض  تم 

السلام  أمام  خطيرة  عقبات  تشكل 

رواندا  حدود  لأمن  مباشرا  وتهديدا 

يمكن  “لا  أنه  على  مشددة  الغربية”، 

إطلاق  وقف  انتهاك  مسؤولية  إلقاء 

النار على رواندا”.

أن  الرواندية  الخارجية  وأكدت 

بين  واشنطن  لاتفاق  الكامل  التنفيذ 

رواندا والكنغو الديمقراطية، إلى جانب 

لاتفاق  المتبقية  الملاحق  استكمال 

نهر  وتحالف  كينشاسا  بين  الدوحة 

عاجلة  أولوية  “يُعد   23 الكنغو/إم 

السلام  تحقيق  نحو  قدما  للمضي 

والاستقرار”.

قائد الحرس الجمهوري في 
بنين: قوات فرنسية خاصة 

ساعدتنا في مواجهة الانقلاب

وبعد يوم من عدم اليقين في كوتونو، 

أكبر مدن بنين، أعلن رئيس الدولة -الذي 

من المقرر أن يترك منصبه في أبريل المقبل 

الوضع  أن  رئاسيتين  فترتين  توليه  بعد 

“تحت السيطرة تماما”.

أفادت،  الفرنسية  الرئاسة  وكانت 

الثلاثاء، بأن باريس ساندت حكومة بنين 

ضربات  شمل  إقليمي  تحرك  إطار  في 

جوية شنتها نيجيريا على الانقلابيين.

الفرنسي  الرئيس  مساعدي  أحد  وقال 

قدّمت  بلاده  إن  ماكرون  إيمانويل 

اللوجيستي”  والدعم  والرصد  “المراقبة 

من  الحكومة،  طلب  على  بناء  للجيش، 

دون تأكيد أو نفي نشر قوات فرنسية.

بنين،  في  الانقلاب  محاولة  وجاءت 

الانقلابات  من  سلسلة  إثر  الأحد، 

شملت  أفريقيا  غرب  في  العسكرية 

وأدت  المجاورتين،  فاسو  وبوركينا  النيجر 

مستعمراتها  في  فرنسا  نفوذ  تراجع  إلى 

السابقة.

وقدّر الكولونيل تيفودجري، الذي قاد 

إقامة  التصدي لهجوم على مقر  شخصيا 

الرئيس في وقت مبكر صباح الأحد، عدد 

الانقلابيين بنحو مئة، موضحا أن مدبري 

من  “العديد  يمتلكون  كانوا  الانقلاب 

لكنّه  مدرعة،  مركبات  بينها  الإمكانات” 

أشار إلى أنه رغم اعتمادهم على “عنصر 

وحدات  من  دعما  يتلقوا  لم  المفاجأة” 

أخرى.

 كينية ترسل قوات جديدة إلى هاييتي 
الثلاثاء،  الكينية،  الحكومة  أعلنت 

عن إرسال دفعة جديدة تضم 230 من 

إطار  في  هاييتي،  إلى  الشرطة  عناصر 

قمع  قوة  ضمن  الدولية  الأمنية  المهمة 

العصابات الهادفة إلى استعادة الاستقرار 

وتُعد  المضطرب.  الكاريبي  البلد  في 

تنشرها  التي  الخامسة  المجموعة  هذه 

متعددة  القوة  قيادة  توليها  منذ  نيروبي 

الجنسيات العام الماضي.

العاصمة  إلى  الجديدة  القوة  ووصلت 

بورت أوبرنس مساء الاثنين، حيث جرى 

استقبالها في مطار توسان لوفرتور الدولي.

وقال قائد قوة قمع العصابات الجنرال 

غودفري أوتونغي إن هذه الخطوة تؤكد 

التزام بلاده طويل الأمد تجاه هاييتي.

جانب  إلى  كينيا  “ستقف  وأضاف 

هاييتي ما دام الأمر يتطلب ذلك، حتى 

يسود السلام”.

التعزيزات  هذه  وتأتي 

القوة  تفويض  توسيع  بعد 

في الثالث من أكتوبر الماضي، 

إضافية  صلاحيات  لتشمل 

الطرق  فتح  إعادة  مثل 

الإنسانية،  الممرات  وتأمين 

بهم  مشتبه  على  والقبض 

الشرطة  جهود  ودعم 

الوطنية الهاييتية التي تواجه 

الجماعات  على  السيطرة  في  صعوبات 

المسلحة المهيمنة على أجزاء واسعة من 

العاصمة.

الرئاسي  المجلس  رئيس  رحّب  وقد 

سان  لوران  فرانك  هاييتي  في  الانتقالي 

واعتبرها  الكينية،  القوة  بوصول  سير 

دعما حاسما للانتخابات المتوقع تنظيمها 

أعمال  فيه  تتواصل  وقت  في   ،2026 في 

الأساسية  الخدمات  تعطل  التي  العنف 

وتدفع آلاف السكان إلى النزوح.

دفعات  أن  نيروبي  أكدت  جانبها،  من 

أخرى من قواتها ستلتحق بالمهمة خلال 

انتشار  خطة  ضمن  المقبلة،  الأسابيع 

مرحلية منسقة مع الأمم المتحدة وشركاء 

دوليين.

الحرس  قائد  كشف 

ديودونيه  بنين  في  الجمهوري 

امس  اول  تيفودجري،  دجيمون 

قوات  فرنسا  نشر  عن  الأربعاء، 

خاصة لدعم الجيش في التصدي 

شهدتها  التي  الانقلاب  لمحاولة 

البلاد فجر الأحد الماضي.

تيفودجري،  الكولونيل  وقال 

الفرنسية،  الصحافة  لوكالة  في تصريحات 

من  فرنسية  خاصة  قوات  إرسال  تم  إنه 

أبيدجان في ساحل العاج إلى بنين، حيث 

أن  بعد  التمشيط  عمليات  في  شاركت 

أنجز جيش بنين المهمة، حسب قوله.
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من المنفذ البحري إلى خداع الجماهير: أين يقف الوعي الإثيوبي؟
رئيس  كثّف  وخطير،  لافت  تطور  في 

تصريحاته  من  أحمد  آبي  الإثيوبي  الوزراء 

العدوانية التي تؤكد على ما وصفه بـ”حق 

البحر  على  بحري  منفذ  امتلاك  في  بلاده” 

القوة  استخدام  الأمر  تطلب  ولو  الأحمر، 

العسكرية. ولم تكن تصريحاته مجرد كلام 

استعراض  مع  متزامنة  جاءت  بل  عابر، 

واضح للقوة، حيث ظهر برفقة رئيس هيئة 

الإثيوبي  الجيش  امتلاك  عن  ليُعلنا  أركانه 

لأسلحة متطورة وتقنيات حديثة، في رسالة 

كانت  الأرض،  وعلى  دلالاتها.  تخفى  لا 

المحاذي -  الإقليم  العسكرية في  التحركات 

بشكل  وتتكشف  تتسارع   - عصب  لميناء 

الطموحات  بتحول  يُنذر  مشهد  في  علني، 

والتحركات  التصريحات  إلى مواجهة. هذه 

وتجدد  قديمة  تساؤلات  الأذهان  إلى  تعيد 

المخاوف التي لمستها شخصيًا خلال زيارتي 

بدت  حين  2019م،  عام  مطلع  إثيوبيا  إلى 

الجيوسياسي  المشروع  هذا  ملامح  بعض 

تتشكل في الخفاء.

مرارات فترة حكم هيلى سلاسي والدرق 

مجازر  من  ارتكبوه  وما  بالمآسي  المليئة 

بحق  الإبادة  مستوى  إلى  ترقى  مروعة 

الشعب الإرتري كانت عصية على النسيان، 

ما جعل فكرة زيارتى لإثيوبيا بعد استقلال 

اندلاع  مع  وارد.  غير  أمراً   1991 في  إرتريا 

 )2000-1998( البلدين  بين  جديدة  حرب 

تلاشت فكرة الزيارة. لكن مع إنتهاء حكم 

جديدة،  قيادة  وصعود  التيجراي  جبهة 

لمعرفة  إثيوبيا  زيارة  في  التفكير  بدأت 

واقعها المعقد عن قرب.

وأواسا،  دار  بحر  أبابا،  أديس  زرت 

الشعب الإثيوبي من منظور  وتعرفت على 

مختلف. في أديس، زرت مواقع مهمة منها 

ميدان الصليب ) ميدان الثورة سابقاً( الذى 

كان يلقى من على منصته منجستو خطبه 

النارية ، ثم متحف الإرهاب الأحمر، الذي 

وثق فظائع نظام منجستو، وهناك شاركت 

تفاصيل  على  فيها  تعرفت  سياحية  بجولة 

كيف كانت الأحداث آنذاك.  

واقعة  إلى  المرشد  أشار  حديثه،  خلال 

دون  شخصًا   64 طالت  جماعي  إعدام 

محاكمة، من بينهم وزراء ومسؤولون من 

استعرض  سيلاسي.  هيلا  الإمبراطور  عهد 

اسم  ذكر  إغفال  تعمّد  لكنه  أسماء،  عدة 

على  الانقلاب  قائد  عندوم،  أمان  الجنرال 

ذاته.  التوقيت  في  قُتل  والذي  الإمبراطور، 

يرتاح  لم  لكنه  عنها،  بتذكيره  فبادرت 

لملاحظتى، وأكمل حديثه دون تعليق.

أحد  تساءل  الجولة،  إحدى محطات  في 

أصول   من  الغرب  من  )قادم  الحضور 

هيلا  أن  من  يُقال  ما  صحة  عن  أفريقية( 

في  المتحدة  المملكة  إلى  لجأ  قد  سيلاسي 

المرشد ذلك جملة  أنكر  الفترات.  فترة من 

وتفصيلًا، ولا أدري أكان ذلك عن جهل، أم 

الإيطالي  الاحتلال  حقيقة  طمس  في  رغبة 

كان  وربما  سنوات،  خمس  استمر  الذي 

حرصًا منه على ترسيخ الفكرة السائدة بأن 

الغربي  للاستعمار  يوما  تخضع  لم  إثيوبيا 

إلى 3000 سنة!.  فتدخلت  وتاريخها يمتد 

 ،1935 عام  “في  عزيزي  بهدوء:  وقلت 

بلاده  مغادرة  إلى  سيلاسي  هيلا  اضطر 

إلى  وتوجه  الإيطالية،  القوات  اجتياح  بعد 

بعد   1941 عام  عاد  ثم  المتحدة،  المملكة 

الثانية،  العالمية  الحرب  في  إيطاليا  هزيمة 

بدعم من البريطانيين.”

عيني  حدقتي  اتساع  حينها  لاحظت 

قبل  إلّي  وجهها  فاحصة  ونظرةً  المرشد، 

فأجبته  ؟  أنت  دولة  أي  من  يسألني:  أن 

ببساطة: انا من ارتريا”  تنهّد قليلًا، ثم قال: 

طوال  الحديث  وكان  لنواصل.”  بأس،  “لا 

الوقت باللغة الإنجليزية.

نماذج  أمام  توقفنا  الجولة،  نهاية  عند 

كلاشنكوف  بنادق  من  الأسلحة،  من 

متنوّعة،  تعذيب  أدوات  إلى  ومسدسات، 

الناس  نفوس  في  الرعب  لبث  استُخدمت 

يصف  المرشد  وبدأ  منغستو.  عهد  خلال 

قسوة،  العبارات  بأشد  الشيوعي  النظام 

قبل أن يختم حديثه موجّهًا كلامه للحضور 

مشيراً إلّي وقال:

 By the way, Eritreans were the“

 ones who brought communism to

 !”Ethiopia

شاكراً،  له  فابتسمت  نبرته،  تفهمت 

من  مودّعًا  المكان،  غادرت  ثم  أعلّق.  ولم 

رافقوني في تلك الجولة. 

من  العديد  أن  لاحظت  أديس،  في 

مملوكة  كانت  الكبيرة  والفنادق  العقارات 

سياسة  بسبب  كانت  لربما  التيجراي  لأبناء 

التجراي  مجموعة  رعتها  التى  التمكين 

السياسي،  الوضع  تغير  مع  لكن  حينه. 

وتحويل  ممتلكاتهم  ببيع  بدأوا  التجراي 

مشاهدة  ضايقني  إقليمهم.  إلى  أموالهم 

إرتريا  تضم  التي  الاستعمارية  الخريطة 

بعض  في  الأثيوبي  العلم  بألوان  مطلية 

الأماكن الشعبية في أديس وبحر دار، بينما 

الخريطة  ظهرت  الرسمية  المؤسسات  في 

الجديدة دون إرتريا.

الكثيف  الأمني  الحضور  كذلك لاحظت 

كان  ربما  والتجارية،  الخدمية  المراكز  أمام 

والبلبلة  للعنف  إثارة  لأي  تحسبا  ذلك 

التجراي  بقايا  من  نائمة  خلاية  قبل  من 

التى  23/6/2018م  تفجيرات  حادثة  بعد 

الوزراء  لرئيس  سياسياً  تجمعا  استهدفت 

آبي أحمد في ساحة الصليب بأديس.

حراكاً  لاحظت  دار،  لبحر  زيارتي  خلال 

الأمهرا،  قومية  من  كبيراً  وثقافياً  سياسياً 

تجاه  عدائية  مشاعر  لديهم  بدت  الذين 

تنذر  مشحونة،  الأجواء  كانت  التيجراي. 

بصراعات قادمة، وهو ما حدث لاحقًا. إنها 

إثيوبيا التي لا تهدأ فيها نيران النزاعات، بل 

تتجدد مع كل تغير سياسي.

والسياسية  التاريخية  العوامل  ما 

والجغرافية التى ساهمت في تحول أثيوبيا 

والمجاعات  المسلحة  للنزاعات  بؤرة  إلى 

المتكررة عبر العصور:

الموارد  الطبيعية،  بمواردها  أثيوبيا 

الثروة  الشاسعة،  الزراعية  والأراضي  المائية 

الطبيعية،  والثروات  الكبيرة  الحيوانية 

السياحية  وصناعة  التاريخية  المواقع 

البشرية  مواردها  على  علاوة  الواعدة، 

الضخمة، كان يفترض أن تكون سلة غذاء 

لقب  رواندا على  وتنافس  الأفريقي  القرن 

سويسرا أفريقيا، لكن الواقع هو أن أثيوبيا 

هي من أفقر دول أفريقيا. تاريخها الملطخ 

بالعنف والحروب و الصراعات، والمجاعات 

على  علاوة  متكرر،  بشكل  ضربتها  التى 

تركيبتها الداخلية المعقدة فاقم من أزامتها 

المتكررة.

 أثيوبيا التى تتكون من 12 اقليمًا اثنياً 

وتضم ما يربو على 80 جماعة عرقية أكبرها 

و   %  32 ويشكلان  الأمهرا  تليها  الأرومو 

التجراي والصومال بنسبة 6.2%  %28 ثم 

بنسب  الصغيرة  الأثنيات  بقية  ثم  تقريباً 

أقل. 

وشيوع  السياسية  الهيمنة  نهج  إنتهاج 

صفتين  أضحى  الذي  التوسعى  الفكر 

متلازمتين لكل القيادات التى اعتلت سدة 

المتوسط  تاريخها  عبر  اثيوبيا  في  الحكم 

في  الأسباب  أهم  من  ظلت  والقريب، 

وأن  والإقليمية،  المحلية  الصراعات  تأجيج 

أصبحت  المستعرة  نيرانها  لهيب  شدة 

السياسي  الإستقرار  فيها رياح عدم  تتحكم 

والصراعات الداخلية والتدخلات الخارجية، 

مما جعل من اثيوبيا أن تصبح عنصر عدم 

الإستقرار على الصعيدين المحلي والإقليمي.

البلاد  عرفت  السياسي،  الصعيد  على 

انحدار  بعد  الإقطاعيين  ممالك  صراعات 

يكونو  الإمبراطور  أكسوم.  مملكة 

السلالة  سليل  أنه  يدعى  )الذي  أملاك 

السليمانية(، أسس إمبراطورية الأمهرا عام 

1270م، خلفاؤه حتى عهد الإمبراطور لبنا 

سلطنة  ضد  حروبًا  إثيوبيا  شنت  دنقل. 

إبراهيم  بن  أحمد  الإمام  لها  تصدى  عدل 

كاد  الذي  عثماني،  بدعم  جرانج(،  )أحمد 

مقتله  قبل  الإمبراطورية  عاصمة  إلى  يصل 

للامبراطور  تحالف  يد  على  1543م  عام 

الحبشي قلايدوس و البرتغاليين.

تدخل البرتغال كان تلبية، لدعوة قدمها 

الثاني “ لبنا دنقل” إلى ملك  الملك داويت 

القرن  أوائل  في  الأول  مانويل  البرتغال 

والمساندة.  الدعم  طالبا  عشر  السادس 

لا   “  ... دنقل  لبنا  يقول   الرسالة  تلك  في 

توجد إمكانية للوصول للأساطيل الأوروبية 

دولة  بلادنا  لأن  البحري..  الدعم  وطلب 

ولا  عليه  تطل  سواحل  لها  ليس  داخلية 

تملك منفذاً بحرياً “.

دخلت  عشر،  الثامن  القرن  نهاية  مع 

إثيوبيا عهد “اللامركزية” حيث تنازع أمراء 

الثاني  تيودروس  أعاد  الحكم.  على  الحرب 

صراع  في  دخل  حيث  الإمبراطورية  توحيد 

في  إنتحاره  إلى  أودى  الذي  الإنجليز  مع 

الرابع  يوهنس  تلاه  1868م،  مقدلا  قلعة 

الذي حارب المصريين والمهديين وقتل على 

منليك  أما  المتما.  المهديين في 1889 في  يد 

حدودها  إلى  إثيوبيا  وسّع  فقد  الثاني، 

الحالية، وأنشأ أديس أبابا.

الوضع في إرتريا كان مختلفاً، المرتفعات 

الإرترية التى كانت تعرف بـ”مدري بحري” 

مركزها الإداري في دباروا )القرن 17 – 19(، 

التى خضعت  الأحمر  البحر  سواحل  وكذا 

 –  16 )القرن  والمصرية  التركية  للسيطرة 

بعيداً  نسبياً  مستقر  وضع  في  كانتا   ،)19

والتجراي.  الأمهرا  إقطاعي  صراعات  عن 

المنطقة  كانت  والأخرى  الفينة  بين  لكن، 

التجراي والأمهرا  إقطاعي  تتعرض لغزوات 

النهر “ مرب ملاش “  الذين كانوا يعبرون 

إرتريا الحالية، وذلك بغرض النهب وفرض 

الأتاوات، لكنها كانت تجد مقاومة مستمرة 

والمنخفضات  الإرترية  الهضبة  حكام  من 

الغربية والشرقية. 

الرابع، مارس  في عهد الإمبراطور يوهنس 

إلى  يرقى  الذي  المتعمد  القتل  ألولا  الراس 

مكونات  ضد  الجماعية  الإبادة  مستوى 

النارا- الكوناما والساهو في ارتريا.

المصري  التركي  الحكم  إنحسار  بدء  مع 

لإرتريا وتقلقل المستعمر الإيطالي إلى إرتريا 

في  صغيرة  أرض  قطعة  بإمتلاك  بدأ  الذي 

فـي  بلغ  حتى  وتوسع  1869م  عام  عصب 

الأول  إمبيرتو  الملك  إعلان  يناير 1890م   01

ككيان  إرتريا  مستعمرة  إقامة  إيطاليا  ملك 

آذنت  مرحلة  كانت  التى  موحد،  سياسي 

بميلاد شعب - شعب إرتريا )1(.

في العصر الحديث، بعد وفاة الإمبراطورة 

الثاني  في  رسميا  مكنن  تفري  نصب  زوديتو 

اللقب  لنفسه  واتخذ   1930 نوفمبر  من 

الإمبراطوري هيلي سلاسي، ثم أطيح به فـي 

12 سبتمبرمن عام 1974م على يد المجلس 

آمان  الجنرال  بقيادة  )الدرق(  العسكري 

المشهد  تصدر  الأخير،  مقتل  بعد  عندوم. 

العقيد منجستو هيلى ماريام وحكم أثيوبيا، 

الذي انهار حكمه عام 1991م بعد استيلاء 

الديمقراطية  الثورية  الجبهة  تحالف  قوات 

الحكم  على   EPRDF الأثيوبية  الشعبية 

بدعم ومشاركة من الجبهة الشعبية لتحرير 

إرتريا. 

رغم الآمال في حكم جديد، هيمنت جبهة 

تجراي TPLF على السلطة لقرابة 27 عامًا، 

إفتعال  المكونات.  باقي  ما أدى إلى تهميش 

 )2000-1998( إرتريا  مع  حدودية  حرب 

أثرت على حكمهم ، وعاد التوتر في المنطقة 

الذي  السياسي  بالإستقرار  أثيوبيا  تنعم  ولم 

كرس دوامة الصراعات والعنف مرة أخرى.

 ،Qeerroo كيرو  حركة  لعبت  الأرومو، 

الشباب،  يقودها  إجتماعية  حركة  وهي 

الأمر  السياسية  التغييرات  في  هاماً  دوراً 

إلى  المنتمي  أحمد  آبي  لصعود  مهد  الذي 

أبي  اتخذ   .2018 عام  السلطة  إلى  الأورومو 

خطوات إصلاحية، أبرزها الصلح مع إرتريا، 

مما أكسبه جائزة نوبل للسلام عام 2019 . 

هاجموا  للسلطة،  التجراي  فقدان  مع  لكن 

الجيش الشمالي عام 2020 المرابط في تجراي 

ما أشعل حربًا مدمرة راح ضحيتها أكثر من 

لإنهائها  أمريكا  وتدخلت  إنسان،  مليون 

باتفاق بريتوريا.

التجراي  بالنصرعلى  المنتشي  أحمد  أبي 

عام  ضدهم  خاضها  التى  الحرب  عقب 

والذي  2022م  في  بخطاب  خرج  2020م، 

قال فيه، بأن الارومو لم يحصلوا على حصة 

عادلة في الساحة السياسية والإقتصادية على 

الدولة، كان  الرغم من كونهم أكبرعرقية في 

كشفت  التى  التحول  نقطة  الخطاب  ذلك 

نوايا الأرومو بأن يأخذوا هم أيضا حصتهم 

ودورهم في حكم أثيوبيا.

لديهم  المتجذر  الشعور  ظل  في  الأمهرا، 

أثيوبيا،  بأنهم وحدهم من يحق لهم حكم 

شاركوا في الحرب ضد التجراي، لكنهم شعروا 

الاتفاق،  من  استبعادهم  بعد  بالخذلان 

فتمردوا.

زالت  ما  الأخرى  العرقية  المكونات 

صراع  في  كأدوات  فقط  وتُستغل  مهمشة، 

تمثيل  دون  والثروة،  السلطة  على  الكبار 

حقيقي في معادلة التنمية أو القرار السياسي.

الايطالي  الاحتلال  )1(كتاب  المصدر:  

لإرتريا – زمهرت يوهنس ص 59

يتبع في الجزء الثاني ....

اثيوبيا  في  المستدامة  التنمية  )إخفاق 

الحربي على حساب  الإقتصاد  نتيجة هيمنة 

رفاه الشعوب(

عبدالقادر حجي إبراهيم حمدان

الجزء الأول 
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إعداد /جمال محمد علي

تصدر أيام الثلاثاء والخميس والجمعة والسبت  الجمعة  12 / 12/ 2025  	   السنة الخامسة والثلاثون        العدد )59( 	

فرع التعلمي بالاقليم الاوسط ينظم 
دورة تدريبية في الرقص والتمثيل 

والدراما  والرقص  الموسيقى  في  تدريبية  دورة  الأوسط  بالاقليم  التعليم  فرع  نظم 

للمعلمين العاملين كممثلين للأنشطة الثقافية في المدارس.

 شمل التدريب، الذي استمر من الأول وحتى الرابع من ديسمبر الجاري وقدم لنحو 

300 معلم ومشرف ومسؤول تعليمي في المديريات المفاهيم الموسيقية الأساسية وطرق 

 ، التسع  الارترية  القوميات  ورقصات  والحديثة  التقليدية  الموسيقية  الآلات  استخدام 

وتأليف وتمثيل الدراما المسرحية.

الأوسط  بالاقليم  التعليم  بفرع  والصحة  والرياضة  الثقافة  وحدة  مسؤول  وقال 

التعليم تعمل بشكل جدي على الأنشطة  الاستاذ/ إستيفانوس قبرهواريات ان وزارة 

الثقافية التي تقدم للطلاب إلى جانب دراستهم الأكاديمية.

وحثّ مسؤول فرع التعليم بالاقليم الأستاذ/ بلاي هبتي قابر  بدوره المتدربين على 

تعميق درايتهم الأساسية بالفنون والثقافة الوطنية من خلال جهودهم المستمرة في 

الإشراف على المواد الثقافية والفنية التي تقدم في المدارس التي يعملون فيها.

م في العام الدراسي الماضي لنحو 300 معلم. وكان تدريباً مماثلُا قد قُدِّ

منهجية البحث والدراسات المهمة  

يُعد كتاب المناضل تسفاي قلتا دمساس، “منهجية البحث 

Sne Agebab Mirmirn Agedes� المهمة”)  )والدراسات 

مساهمةً  التقرينية،  باللغة  المكتوب   ،)ti Mesnaetitatn

طموحةً وقيّمةً في الدراسات الإرترية. ينقسم العمل إلى ثلاثة 

أقسام رئيسية: 

1- منهجية البحث، 

2- إرتريا من عهد بحري نقاش حتى بداية الاستعمار الإيطالي، 

الشعبية  الجبهة  وحدات  من  مختارة  لوحدات  دراسات   -3

لتحرير إرتريا خلال الكفاح المسلح، 

4- مراجع شاملة، تُثري نطاق الكتاب. 

وبينما قد تبدو المواضيع متباينة للوهلة الأولى، إلا أن القراءة 

المتعمقة تكشف عن ارتباطها العضوي، حيث يُشكل القسمان 

وموارد  مُكملاتٍ  المراجع،  قائمة  إلى  بالإضافة  والثالث،  الثاني 

أساسية للموضوع الرئيسي لمنهجية البحث.

يقدم القسم الأول والرئيسي شرحا شاملا لمفاهيم وممارسات 

رئيسية:  مراحل  خلال  القراء  الكتاب  يُرشد  العلمي.  البحث 

صياغة أسئلة البحث، وبدء البحث، ومراجعة الأدبيات المتاحة، 

وجمع البيانات والتحقق منها، وضمان صحتها ومصداقيتها. 

العملية  والأمثلة  النظرية  بين  مزجه  هو  الكتاب  يميز  ما 

محتواه  يجعل  مما  الشخصية،  المؤلف  تجارب  من  المستمدة 

ليس مفيدا فحسب، بل أيضا واقعيا ومرتبطا بالواقع.

الشباب،  بين  وخاصة  البحث،  ثقافة  تعزيز  إلى  المؤلف  يهدف 

والممارسة  الحياة  مجالات  جميع  في  النقدي  البحث  وتشجيع 

أوجه  على  الضوء  الكتاب  يُسلط  السياق،  هذا  وفي  المهنية. 

منهم  المبتدئين  الإرتريين،  الكُتّاب  أعمال  في  الشائعة  القصور 

والمتمرسين، بما في ذلك ضُعف جمع البيانات، وضُعف ممارسات 

التضحية والإجتهاد، وعدم تقييم موثوقية البيانات والمعلومات. 

ومن خلال معالجة هذه الثغرات، يُقدم تسفاي نقدًا وعلاجًا في 

آنٍ واحد، مُقدمًا إرشادات واضحة حول أسس ممارسات البحث 

السليمة.

يُشدد الكتاب على أن البحث يبدأ بتحديد سؤال واضح، يليه 

عبر جمع  الكتاب  هنا، يمضي  من  السابقة.  للدراسات  مراجعة 

أو  المقابلات  أو  التجارب  أو  الميداني  العمل  البيانات، سواء عبر 

المصادر الأرشيفية، قبل الانتقال إلى التحليل والتفسير واستخلاص 

في  الكتاب  يجعل  الخطوات  هذه  عرض  وضوح  إن  النتائج. 

المبتدئين بشكل خاص. ويعكس هذا الوضوح  الباحثين  متناول 

إعدادا دقيقا للمؤلف، والذي تضمن قراءات واسعة ومقابلات 

واستشارات مع باحثين مخضرمين.

يضع القسم الثاني إرتريا، ودولة البحر الأحمر، وشعبها في إطار 

البحث التاريخي، بدءًا من روايات الرحالة الأجانب الذين زاروا 

الاستعمار  فترة  إلى  وامتدادًا  عشر،  السادس  القرن  في  المنطقة 

الإيطالي، عندما أنتج المسؤولون والباحثون الإيطاليون، بالإضافة 

إلى مراقبين أجانب آخرين، دراسات عن المنطقة. يتحدى هذا 

القسم الافتراض القائل بأن تاريخ إرتريا وتاريخ سكان المنطقة 

الدولة  قيام  بأنه قبل  القراء  الإيطالي، مذكراً  بدأ مع الاستعمار 

حكم  وهياكل  مجتمعات  هناك  كانت  طويل،  بوقت  الحديثة 

يوصلها  التي  الضمنية  الرسالة  المنطقة.  ماضي  شكلت  محلية 

المؤلف هي أنه على الرغم من أن إرتريا كما نعرفها اليوم هي 

التاسع عشر، إلا أنها، كغيرها من الدول الأفريقية،  نتاج القرن 

كانت قائمة قبل وصول القوى الاستعمارية بوقت طويل.

للجبهة  والبحثية  التعليمية  الأنشطة  الثالث  القسم  يتناول 

الشعبية لتحرير إرتريا )EPLF( خلال فترة الكفاح المسلح. كان 

لكل وحدة من وحدات الحزب قسم للتعليم والدراسات، تولى 

وضع استراتيجيات لتنفيذ أنشطتها ومسؤولياتها. 

يقدم الكتاب دراسات حالة مفصلة، مدعومة بصور توضيحية، 

أخرى.  وحدات  حول  عامة  ورؤى  الوحدات،  هذه  من  لثلاث 

تُعد هذه الدراسات موردًا هامًا للدراسات المستقبلية، إذ تُسلط 

الضوء على الأبعاد الفكرية والتنظيمية لحركة التحرر الإرترية.

قلتا مساهمات متعددة: فهو  يُقدم كتاب تسفاي  باختصار، 

يُقدم دليلًا عملياً لمنهجية البحث، وينتقد ويعالج نقاط الضعف 

التاريخي لإرتريا  الفهم  الشائعة في الدراسات الإرترية، ويُوسّع 

للجهود  قيّمة  وثائق  ويحفظ  وأثناءه،  الإيطالي  الاستعمار  قبل 

كُتب  إرتريا.  لتحرير  الشعبية  الجبهة  وحدات  داخل  الفكرية 

البحث  إلى  واستُند  الفهم،  سهلة  التقرينية  بلغة  العمل  هذا 

المناسب،  الوقت  العملية، وهو عملٌ هامٌّ وفي  العلمي والخبرة 

وسيُفيد، لا سيما الباحثين المبتدئين والمعلمين والطلاب، وكل من 

يهتم بإجراء البحوث وتدريس منهجيات البحث.

ديسمبر   5 الموافق  الجمعة  يوم  دشن  قد  الكتاب  ان  يذكر 

الجاري في سينما روما.

بقلم : كفلاي قبري مدهن

 )ASABE( البيئية  للهندسة  الأمريكية  الجمعية  في  زميل 

وأستاذ دولي

الهندسة البيولوجية والبيئية

المتحدة  الولايات   ،14850 نيويورك  إيثاكا،  كورنيل،  جامعة 

الأمريكية

مديرية قونيا تقيم المهرجان 
السنوي لسباقات البقر

اقيم يومي الـ6 والـ7 من ديسمبر الجاري المهرجان السنوي لسباقات الأبقار الذي 

ينظمه سكان مديرية قونيا من قوميتي النارا والكوناما في ضاحيتي أسوقي ودلي . 

 شارك في الفعاليات أكثر من 12 الف مواطن تنافس فيها 7,200 راس من الأبقار 

تعود الى 75 راعيا .

واوضح المدير التنفيذي لمديرية قونيي السيد/ يماني محاري في كلمته التي القاها،  

ان الفعاليات التقليدية السنوية التي تعرف بـ”هور” هي جزء من تقاليد الـ”فوردي”  

لدى قومية النارا الى جانب فعاليات “ ايريكيرا”  التي تنظم ضمن تقاليد “لايد”  عند 

قومية الكوناما وهي ثقافات وتقاليد دينية وإجتماعية تجسد تناغم الإنسان والبقر في 

الحياة الرعوية، والتي ظلت تقام منذ زمن طويل ، وهي احدى جوانب التراث الثقافي 

الجذاب الذي تتوارثه الأجيال في المديرية.

واشار مدير عام قسم الثقافة والرياضة بالاقليم السيد/ إدريس صالح بدوره الى ان 

القسم يعمل على توثيق الفعاليات التراثية وبحث مسارها التاريخي منذ العام الماضي 

، خاصة تلك التي تتميز بها قوميتي النارا والكُناما المعروفة بتنوع فعالياتها والمرتبطة 

بالأوقات والمواسم نظرا الى عمقها التراثي.

المواطنين  عبر  تبذل  التي  الجهود  في  بجدية  العمل  على  والشباب  الاعيان  وحث 

لتوريثها للأجيال ، مشيرا الى ان الفعاليات تشمل تفاصيل ثقافية عريقة تعمل كأساس 

للقيم الإجتماعية في مجتمعي النارا والكناما وانه يحتفى بها بمشاركة شعبية واسعة 

وشاملة لكل الفئات العمرية. 

بدوره ذكّر حاكم اقليم القاش- بركة السفير/ محمود علي حروي ، بضرورة تنظيم 

المهرجانات القومية بشكل عام ومسابقات الـهُور وأيريكيرادا التي تعتبر جزءً اصيلاً من 

التراث الذي لم يوثق ويدرس بالشكل المفترض.
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بالفعل  هو  للمعلم  الطالب   احترام 
يبني  لأنه  النجاح،  وبداية  الزاوية  حجر 
علاقة إيجابية تُسهّل عملية التعلم وتُعزّز 
قيمة  فيه  ويُغرس  بنفسه  الطالب  ثقة 
للعلم  تقبلًا  أكثر  يجعله  مما  العرفان، 
مبنية  إنسانية  رسالة  إلى  التعليم  ويُحوّل 
على الحب والتقدير المتبادل، وهذا يترجم 
لنتائج أكاديمية أفضل ونمو شخصي شامل، 
والمصادر  الخبراء  من  العديد  أكد  حسبما 

التعليمية.
ويبقى على الأسرة الدور الأكبر في غرس 
منذ  الأبناء  داخل  المعلم  احترام  قيمة 
العملية  نجاح  في  الأساس  لأنها  الصغر، 
يلي  وفيما  المجتمع،  وازدهار  التعليمية 
على  الآباء  تساعد  عملية  خطوات  ست 
معلميهم  يقدرون  كيف  أبنائهم  تعليم 

ويعبرون عن امتنانهم لهم:
1/ كن قدوة في السلوك:

أكثر  أفعالنا  من  يتعلمون  الأطفال 
والديه  الطفل  يسمع  كلماتنا.عندما  من 
ويريان  باحترام،  المعلمين  عن  يتحدثان 
فإنه  خصوما،  لا  التربية  في  شركاء  فيهم 

تلقائيا.لذلك،  السلوك  هذا  سيكتسب 
الاحترام في كلامك عن  إظهار  احرص على 
 ، بناتك  او  أبنائك  أمام  المدرسة والمعلمين 

فهم يراقبونك أكثر مما تظن.
 2/ علمهم معنى الاحترام:

البيت.ضع  من  يبدأ  الاحترام  غرس 
الاستماع  المنزل:  داخل  واضحة  قواعد 
ألفاظ  استخدام  مقاطعة،  دون  للآخرين 

مهذبة، وتجنب التذمر أو السخرية.
وعندما يخطئ الإبن او الإبنة ، تحدث 
ليفهم  تصرفه،  أثر  له  واشرح  بهدوء  معه 
أن الاحترام ليس مجرد سلوك لحظي، بل 

قيمة تعبر عن تربيته وشخصيته.
 3/ ساعده على بناء عادات صحية:

ينام جيدا ويتناول طعاما  الذي  الطفل 
صحيا يكون أكثر تركيزا وهدوءا في المدرسة.

أشكال  من  شكل  ذاته  حد  في  وهذا 
الاحترام لمعلمه.

ساعد إبنك او بنتك  على تنظيم نومه 
وتزويده  يوميا(  ساعات   10 إلى   8 )من 
دراسي  ليوم  تهيئه  مغذية  إفطار  بوجبة 

مثمر.

 /4  
علمه 

المسؤولية 
الدراسية:

بالمهام  والالتزام  بالواجبات  الاهتمام 
علامة احترام للمدرس وللعلم نفسه.

بها  تقوم  أن  دون  ابنائك  دروس  تابع 
بدلا عنه، وعلمه كيف ينظم وقته وينجز 
المستمر  التواصل  تنس  بنفسه.ولا  مهامه 
مع المدرسة، لأن هذا يرسل له رسالة قوية 
مفادها أن جهوده الدراسية محل اهتمام 

وتقدير.
 5/ شجعه على التأمل الذاتي:

اسأله بأسلوب محفز: “ما الشيء الجديد 
شعرت  “كيف  أو  اليوم”؟  تعلمته  الذي 
عندما ساعدت زميلك؟”هذه الأسئلة تنمي 
دور  يقدر  وتجعله  بسلوكه  الإبن  وعي 
المعلم أكثر.كما يمكن تشجيعه على التعبير 
فالتأمل  الكتابة،  أو  بالرسم  مشاعره  عن 
الذاتي طريق فعال لغرس القيم الأخلاقية.

 6/ علمه الامتنان:
بطاقات  أو  البسيطة  الشكر  عبارات 
نفوس  كبيرا في  أثرا  تترك  الصغيرة  التقدير 
“شكرا”  يقول  أن  طفلك  المعلمين.علم 
تذكارا  لمعلمه  يقدم  أن  أو  بإخلاص، 
يغرس  السلوك  المناسبات.فهذا  في  بسيطا 
بالجميل، ويقوي  العرفان  قيمة  في داخله 
ومعلمه. الطالب  بين  الإيجابية  العلاقة 

مدرسي،  واجب  مجرد  ليس  المعلم  احترام 
بل هو أسلوب حياة يعكس أخلاق الطفل 
معلميهم  في  الأبناء  يرى  وتربيته.فحين 
التعليم  يصبح  ملقنين،  مجرد  لا  قدوة 
والتقدير  الحب  على  تبنى  إنسانية  رسالة 

المتبادل.
النور  هو  المعلم  أن  على  أبناءنا  فلنربي 
الذي يبدد ظلمة الجهل، وأن الاحترام هو 

أول خطوة نحو النجاح.

الإتحاد الوطني لشباب وطلبة إرتريا ...يعمل على رفع الكفاءة المؤسسية لاعضائه

إحترام الطالب للمعلم .... يقود الى النجاح

لأعضائه  المؤسسية  الكفاءة  رفع  أجل  من 
إجتماعه  في  وضعها  التي  الخطة  حسب 
لشباب   الوطني  الإتحاد  نظم  السنوي  نصف 
وطلبة إرتريا دورة تأهيلية في القيادة والإدارة  
لمسؤولي فروع الإتحاد في المديريات ومسؤولو 
بالتركيز  المركزي  المكتب  التأطيرات ووحدات 
تنفيذها  وأساليب  الإتحاد  أنشطة  على  
هذه  بخصوص  مشترك  فهم  الى  للوصول 

الموضوعات .
لقد شملت   الدورة التأهيلية التي نظمت 
الثاني  وحتى  عشر  السادس  من  الفترة  في 
المهنيون  بإشراف  سبتمبر  من  والعشرون 
من  العديد  الإتحاد  من  الخبرة  وأصحاب 
من  تحديدها  تم  والتي  المهمة  الموضوعات 
قبل لجنة التأهيل بالإتحاد  مثل  التحديات 
والقيادة,أساليب   ,الإدارة  حلها  يتطلب  التي 
تطبيق  ,كيفية  الإيجابي  والتوجيه  التأثير 
دورات التربية الوطنية ,إدارة القوة البشرية 
للإتحاد  العملية  الخطة  ,تجهيز  والممتلكات 
وإعداد التقارير ومراقبة وتقييم برامج العمل 

,وحل الصراعات والتفكير الإبداعي  وغيرها.
كانوا  الذين  المدربين  ان  المعلوم  ومن 
ظلوا  التاهيلية   الدورة  على  يشرفون 
يجتهدون أكثر لربط ما يدرسونه للمتأهيلن  
الإتحاد   أنشطة  مع  ومهارات  اساليب  من 
جهة  الجانب,ومن  هذا  في  الخبرات  وتبادل 
اخرى ظل المشاركون في الدورة من المتأهلين 
على  للتعرف  جهدهم  قصارى  يبذلون 
في  ستساعدهم  التي  والقدرات  الأساليب 
عملهم  والتي كانت تدرس في الدورة بإسهاب 
,وإن الإهتمام الذي أظهره الجانبان يستحق 
في  ذلك  توضيح  تم  حيث  والتقدير  الاشادة 

التقييم  والآراء التي قدمت في نهاية الدورة. 
المنظمة  الدورة  هذه  عن  حديثها  وفي 

الدورة  منسقة  أمينى   هيلين  الرفيقة  قالت 
الإتحاد,  في  الأقاليم  متابعة  قسم  مسؤولة  و 
الدورات  مختلف  ينظم   ظل  الإتحاد  بأن 
القدرات  لرفع  لآخر  وقت  من  التأهيلية 
التي  الدورة  ,وان هذه  المؤسسية لأعضائه   
الإتحاد  لمسؤولي  المركزي  المكتب  في  نظمت 
فقط  ليس  الحصول  فيها  للمشاركين  أتاحت 
على محتوى التأهيل المقدم وإنما ايضاً تبادل 
الخبرات والتجارب  والتكامل والمشاركة  فيما 

بينهم ,حيث أشادت بتلك الروح   وأوضحت 
لإنزال  اللازمة  بالمراقبة  سيقوم  الإتحاد  بان 
أرض  على  الدورة  هذه  في  تدريسه  ماتم 
الواقع وتحقيق تغيير إيجابي في تنفيذ انشطة 

الإتحاد.
وفي اليوم الأخير من الدورة التأهيلية ومن 
المزيد من  الدورة  المشاركين في  إكساب  أجل 
الخبرة قدم مسؤولو الإتحاد  بالاقاليم  تقارير 
أرباع  بتنفيذها خلال 3  التي قاموا  الأنشطة 
ناقش  التقارير  من  الإنتهاء  وبعد   , العام 
فيها  يعمل  التي  الأنشطة  بعمق   الحضور 
فعاليتها   زيادة  وكيفية  عالي  بتركيز  الإتحاد 
وتأثيرها أثناء التطبيق وذلك بمقارنة ذلك مع 

الدروس التي تلقوها في الدورة.
قام  تلقوها  التي  للدورة  وكنتاج 
المشاركون في الدورة بتقييم الخطة الخمسية 
الإتحاد   مصادقة  منذ  للإتحاد   الاستراتيجية 
,ومن  اليوم  وحتى  2021م  العام  في  عليها 
خلال توزيعهم في خمس مجموعات ناقشوا 
للإتحاد  الجديدة  الخمسية  الخطه  ايضاً  

سيبدأ  والتي 
تطبيقها  بصورة 
العام  في  عملية 
2026م وأقترحوا 
وطرق  أساليب 
ها   تنفيذ
والتحديات التي 
ايجاد  تتطلب 
,وفي  لها  الحلول 

الرفيقة/ هيلين أمينى

رئيس الإتحاد الرفيق/ صالح أحمد دين

محمود عبدالله/ أبوكفاح
المصدر / مجلة الشباب 

الناطقة بالتقرنية عدد فبراير 
رقم 86

تلك  في  اليه  ماتوصلوا  نتائج   قدموا  الختام 
النقاشات  كل مجموعة على حدا بالتفصيل 

في عروض مرئية.
صائغ  يوسف  السيد  أشاد  ان   وبعد 
مسؤول الشؤون التنظيمية بالجبهة الشعبية 
للديمقراطية والعدالة بالمتدربين الذين قدموا  
في  المفتوحة  وحواراتهم  نقاشاتهم  محتوى 

شكل مجموعات ,أوضح  بان تطوير قدرات 
البرامج  إنجاح  في  حاسم  دور  له  الشباب  
التي  الدورة  هذه  ان  الى  التنموية,مشيرا 
وقابل  واضح  بتغيير  تأتي  أن  ينبغي  نظمت 
العام وما بعده  القادم من  الربع  للقياس في 
توضع  التي  الإتحاد  عمل  خطة  بخصوص  
تجهيز  ضرورة  الى  ,منوها  تنفيذها    وسبل 

معايير لتقييم ذلك التغيير.
الإتحاد   بان  صائغ  يوسف  السيد  وأضاف 
وبالتالي  الشعبية   الجبهة  هو جزء مهم من 
من  المتوفرة  الجبهة  موارد  و  هياكل  فإن  
وعليه  للإتحاد  مسخرة  هي  أسفل  الى  أعلى 
الإتحاد   مسؤولي  صائغ  يوسف  السيد  نوه  
مكاتب  مع  والتكامل  التنسيق  بضرورة 
الجبهة الموجودة في محيطهم  وتنفيذ الاعمال 
التطور  لتحقيق  ونشاط  بهمة  الوطنية  

والتقدم المطلوب .
احمد  صالح  السيد  قال  جهته  ومن 
وطلبة  لشباب  الوطني  الإتحاد  رئيس  دين 
إرتريا”حتى يتم الوصول الى الكفائة الكاملة 
التدريب والتوعية  المطلوبة نؤكد بأن برامج 
ستنفذ بإستمرار” ,وأوضح أيضاً  بان التدريب 
سيكون  الممتبادل  والتشاور  والتفاكر  المقدم 
الإستراتيجية   الخطة  تطوير   في  كبير  دور  له 

الجديدة .
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البلاد تشارك في دورة الألعاب الأولمبية الأفريقية للشباب 2025
رياضيين  منشطين  في  البلاد  تشارك 
الأفريقية  الأولمبية  الألعاب  بدورة 
للشباب الرابعة 2025 في لواندا )أنغولا( 

في الفترة من 10 إلى 20 ديسمبر.
رياضة  في  الارترية  البعثة  وستتنافس 
ركوب الدراجات وألعاب القوى في هذه 
مشاركة  ستشهد  التي  الدولية،  المنافسة 
من  الشباب  الرياضيين  من  العديد 

مختلف أنحاء أفريقيا.
فريق  وداع  حفل  خلال  كلمته  وفي 
ديسمبر    من  الثامن  في  الأولمبي  الشباب 
المسؤولين  كبار  بحضور   ،2025 بمكتبه 
واللجنة  والرياضة،  الثقافة  مفوضية  في 
الوطنية  والاتحادات  الإرترية،  الأولمبية 

مفوض  قال  القوى،  وألعاب  للدراجات 
تخلي،  زمدي  السفير/  والرياضة  الثقافة 
أن  يُتوقع  المشرق  الشباب  مستقبل  إن 
يعكس انضباطًا عاليًا وروحًا تنافسية في 

المنافسات الدولية.
من جانبه، قال رئيس اللجنة الأولمبية 
مكائيل،  تخلي  مكئيل  السيد/  الوطنية 
تقدم  الإرترية  الأولمبية  اللجنة  إن 
في  للرياضيين  اللازمين  والمتابعة  الدعم 
في  التوفيق  لهم  وتمنى  الرياضتين،  كلتا 

مسيرتهم.
وسيقود المدرب يوسيف تخلاي فريق 
الثنائي  من  المؤلف  الهوائية  الدراجات 

سيراك برخت وإليانا تخلي ماريام .
سلمون  قالأب  المدرب  يقود  الثنائي بينما  يضم  الذي  القوى  العاب  ألكسندر تسفاي وكاناري تخلي ماريام.فريق 

دوري أبطال أوروبا: الضغوط تزداد على ألونسو بخسارة جديدة لريال مدريد وأرسنال يواصل الصدارة
ألونسو  شابي  على  الضغوط  ازدادت 
بعد سقوط  الإسباني،  ريال مدريد  مدرب 
أمام ضيفه مانشستر سيتي  الملكي  النادي 
سانتياغو  ملعب  على    2  1 الإنكليزي 
دوري  من  السادسة  الجولة  في  برنابيو 

أبطال أوروبا.
في  خسارة  ثالث  مدريد  ريال  وتلقى 
فيها  يذق  لم  مباريات  ثماني  من  سلسلة 
وهي  مباراتين،  في  سوى  الفوز  طعم 
الخسارة القارية الثانية أيضا لحامل الرقم 
دوري  في   )15( الألقاب  بعدد  القياسي 

الأبطال.
على  الباب  الخسارة  هذه  وتفتح 
مصراعيه أمام الشكوك حول احتمال إقالة 
السابق،  الألماني  ليفركوزن  باير  مدرب 
عن  محلية  إعلام  وسائل  تحدثت  بعدما 
إمكانية اتخاذ هذا القرار في حال الخسارة 
العاصمة  فريق  يدخل  ولم  سيتي.  أمام 
بأفضل  منافسه  أمام  المباراة  الإسبانية 
أحواله على صعيد التشكيلة أيضا، إذ خسر 
جهود هدّافه الفرنسي كيليان مبابي الذي 
إصابة  بسبب  الثلاثاء  تمارين  عن  غاب 
لكنه حضر على مقاعد  بكسر في إصبعه، 

الاحتياط.

وعلى الرغم من تقدمه بهدف البرازيلي 
رودريغو )28(، الأول هذا الموسم، تخلّف 

 )35( أورايلي  نيكو  من  بهدفين  لاحقا 
من   43( هالاند  إرلينغ  والنروجي 
ركلة جزاء( قبل نهاية الشوط الأول 
الرغم  على  العودة  من  يتمكن  ولم 

من صناعته مجموعة فرص.
التسجيل  افتتاح  إلى  ريال  وسعى 

ركلة  أنه حصل على  واعتقد  البداية  منذ 
جزاء عاد الحكم الفرنسي كليمان توربان 
بعد  الـ18  منطقة  خارج  خطأ  واحتسبها 
العودة إلى حكم الفيديو المساعد “في أيه 
الأوروغوياني  القائد  لها  فانبرى   ،)3( آر” 
إلى  تحولت  بقوة  فالفيديري  فيديريكو 
ركنية )4(. واصل أصحاب الأرض الضغط 
تشواميني  أوريليان  الفرنسي  فحاول 
التكتل  رودريغو  فكّ  )18(، حتى  برأسية 
له  الأوّل  الهدف  وسجل  لسيتي  الدفاعي 
هذا الموسم بتسديدة من داخل المنطقة 
مستغلا عرضية الإنكليزي جود بيلينغهام 

.)28(
ولم تستمر فرحة اصحاب الارض طويلا، 
إذ عادل سيتي سريعا من ركنية ارتقى لها 
الكرواتي يوشكو غفارديول برأسه، فتصدى 

لها 
س  ر لحا ق ا لعملا ا

أمام  تهادت  لكنها  كورتوا  تيبو  البلجيكي 
أورايلي الذي تابعها في المرمى )35(.

بعدها بخمس دقائق، احتسب الحكم 
ترجم  الذي  هالاند  لصالح  جزاء  ركلة 
التقدم  فريقه  مهديا  هدف  إلى  الفرصة 
الدخول  قبل  ثنائية  يسجل  وكاد   ،)43(
من  منعه  كورتوا  لكن  الملابس  غرف  إلى 
ذلك هذه المرة )45 1(. في الشوط الثاني 
أمام ريال مدريد أكثر من فرصة  سنحت 
سدد  الذي  بيلينغهام  عبر  تارة  للتعديل، 
الإيطالي  الحارس  بمواجهة  برعونة  الكرة 
جانلويجي دوناروما )51(، ومرة ثانية من 
رودريغو )52(، في حين لم تكن فرص سيتي 
الذي  المدريدي  المرمى  على  أبدا  سهلة 

دافع عنه كورتوا باستبسال أمام الفرنسي 
ريان شرقي )52( والبلجيكي جيريمي دوكو 

.)62(
ولم يكن مبابي جاهزا للمشاركة في 
ألونسو على  الثاني فاعتمد  الشوط 
والبرازيلي  دياس  ابراهيم  المغربي 
من  جدا  قريبا  كان  الذي  أندريك 
الرأسية  كرته  ارتطمت  بعدما  التعديل 
بالعارضة )85(. ولم يجد أرسنال الإنكليزي 
صعوبة في تحقيق فوزه السادس تواليا في 
المسابقة والمحافظة على الصدارة، حين دكّ 
شباك مضيفه كلوب بروج البلجيكي بثلاثة 
أهداف نظيفة، تناوب على تسجيلها نوني 
غابريال  والبرازيلي  و47(   25( مادويكي 

مارتينيلي )56(.
الفرنسي  جرمان  سان  باريس  وأهدر 
بتعادله  ثمينتين  نقطتين  اللقب  حامل 
الاسباني  بلباو  أتلتيك  السلبي مع مضيفه 
في  بلباو،  في  ماميس  سان  ملعب  على 
الجولة السادسة من منافسات المجموعة 
في  أوروبا  أبطال  دوري  لمسابقة  الموحدة 
جرمان  سان  باريس  وفرض  القدم.  كرة 
أفضليته على مجريات المباراة من البداية 
الغيابات  من  الرغم  على  النهاية  حتى 

الكثيرة في صفوفه أبرزها لصاحبي الكرتين 
عثمان  العالم  في  لاعب  لافضل  الذهبيتين 
ديمبيليه وفي افريقيا الظهير المغربي أشرف 

حكيمي بسبب الاصابة.
من  العديد  جرمان  سان  وخلق 
تناوب  حيث  للتسجيل  الحقيقية  الفرص 
مهاجموه على إهدارها، فيما تألق الحارس 
الدولي أوناي سيمون في التصدي لبعضها، 
وحرمت العارضة الدولي برادلي باركولا في 

إحداها من هز الشباك.
وهو التعادل الاول لباريس سان جرمان 
انتصارات  اربعة  مقابل  الموسم  هذا 
وخسارة واحدة فرفع رصيده الى 13 نقطة 
نقطتين  بفارق  الثالث  المركز  الى  وتراجع 
الثالث  المركز  في  السابق  شريكه  خلف 
ضيفه  على  الفائز  الالماني  ميونيخ  بايرن 

سبورتينغ البرتغالي 3 1 في افتتاح الجولة.
وفرط بوروسيا دورتموند الالماني وصيف 
فوز  في  الماضي  قبل  الموسم  نسخة  بطل 
أمام  التعادل  فخ  في  بسقوطه  بالمتناول 
ضيفه بودو غليمت النروجي 2 2 الأربعاء 
في دورتموند، في الجولة السادسة من دور 
أبطال  دوري  لمسابقة  الموحدة  المجموعة 

أوروبا في كرة القدم.

نجم إيطاليا يفتح النار على أسطورة ليفربول السابق

دافع النجم الإيطالي أنطونيو كاسانو عن 

وهاجم  بقوة،  صلاح  محمد  المصري  النجم 

وميلان  وإنتر  وروما  مدريد  ريال  لاعب 

تصريحاته  بسبب  كاراغر  جيمي  السابق، 

المسيئة التي وجهها إلى صلاح، حينما وصفه 

بالأناني والفاشل الذي يعتقد أنه كريستيانو 

رونالدو.

 :Viva futboll منصة  عبر  كاسانو  وقال 

الطريقة عن  بهذه  تتكلم  أن  “كاراغر، قبل 

فمك،  تغسل  أن  يجب  صلاح 

وفي  كفء  غير  شخص  كاراغر 

التفاهات،  إلا  يقول  لا  مرة  كل 

مع  بالكامل  مسيرته  قضى 

الأصل  في  أنه  رغم  ليفربول 

مشجع لإيفرتون وقد بنى مسيرته بالكامل 

على استرضاء الجماهير وشعار النادي وغير 

ذلك”.

وتابع “كاراغر أدلى بتصريحات غير لائقة 

ضد ثالث أفضل هداف في تاريخ ليفربول، 

وأذكره قبل كل شيء بـ 250 هدفا سجلهم 

هذا اللاعب وكانت أهدافا حاسمة منحت 

ودوري  الدوري  مثل  بطولات  ليفربول 

الأبطال وكأس العالم للأندية”.

بالأمر؟ هل من  كاراغر  “ما شأن  وأكمل 

التلفاز  على  كالمهرج  يظهر  أن  الضروري 

ليقول كلمتين فارغتين؟ الأفضل أن يصمت 

وبما أنه لا يفهم شيئا فليبقى في منزله”.

صلاح  تتحدث؟  صلاح  أي  “عن  وتابع 

أحد  ولا  منك  أعلى  وقيمته  منك  أهم  الآن 

صلاح  توقع  وقد  فقط،  جانبك  إلى  سيقف 

حدوث الأمر عندما قال إن كاراغر سيرد على 

داخل  ظاهرة  صلاح  أن  أعتقد  تصريحاتي، 

الملعب وخارجه”.

اللاعب  كاراغر  جيمي  قدم   ، ذلك  إلى 

لمحمد  اعتذاره  السابق  الدولي  الإنجليزي 

مباشرة  الهواء  على  ليفربول  نجم  صلاح 

إلى  مشيراً   ، بشدة  هاجمه  بعدما  وذلك 

إلى  انضمامه  منذ  به  المعجبين  أكبر  أنه من 

الفريق قبل نحو 8 أعوام. ولطالما كان جيمي 

كاراغر، ثاني أكثر لاعب تمثيلًا لليفربول عبر 

صلاح  لمحمد  المنتقدين  أكثر  من  التاريخ، 

بشدة  هاجمه  إذ  الماضيين،  العامين  طوال 

المصري  النجم  بأن  قائلًا  الماضي  الاثنين  يوم 

يحاول إلحاق أكبر قدر من الضرر بليفربول 

وقوفه  أن  اعتبر  كما  تصريحاته،  خلال  من 

للحديث مع وسائل الإعلام بعد مباراة ليدز 

كان باتفاق مع وكيل أعماله لزيادة الضغط 

على النادي والمدرب آرني سلوت.

مانشستر  لاعب  ريتشاردز  ميكا  وسأل 

في  ظهورهما  خلال  كاراغر  السابق  سيتي 

أبطال  لدوري  إس”  بي  “سي  شبكة  تغطية 

أوروبا إن كان العديد من المتابعين يعتبرون 

تعليقات لاعب ليفربول السابق تجاه صلاح 

تحمل طابعاً شخصياً، فأجاب: لا يهمني ما 

يزعجني،  ولا  علي  يؤثر  لا  الأمر  يقولونه، 

فأنا معجب بمحمد صلاح كلاعب كرة قدم 

وأشدت به كثيراً وما زلت حتى الآن.
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إعداد
نورة عثمان

تصدر أيام الثلاثاء والخميس والجمعة والسبت  الجمعة  12 / 12/ 2025  	   السنة الخامسة والثلاثون        العدد )59( 	

“أينشتاين بلجيكا الصغير”.. 
أصغر دكتور في فيزياء الكم..!

لوران سيمونز، المعروف بـ “أينشتاين بلجيكا الصغير”، دافع عن شهادة الدكتوراه 

في فيزياء الكم وهو في الخامسة عشرة من عمره، ولا ينوي هذا العبقري التوقف 

عند هذا الإنجاز. وفقا لصحيفة The Brussels Times، دافع لوران سيمونز عن 

شهادة الدكتوراه في فيزياء الكم بجامعة أنتويرب في وقت قياسي، مؤكدا أنه لا ينوي 

التوقف عند هذا الإنجاز. بدأ لوران دراسته الابتدائية في سن الرابعة وتخرج منها في السادسة، ثم أكمل المدرسة الثانوية في سن الثامنة. وفي الثانية 

عشرة، حصل على درجة الماجستير في فيزياء الكم بعد أن أنهى برنامج الدراسة الذي يستمر عادة ثلاث سنوات في 18 شهرا فقط.

كرسّ لوران سنوات عديدة لدراسة تقاطع الفيزياء والكيمياء والطب والذكاء الاصطناعي، ودرس الفيزياء والطب في معهد ماكس بلانك. بعد 

حصوله على الدكتوراه، التحق مباشرة ببرنامج طبي ثان يركز على الذكاء الاصطناعي. يتمتع لوران بذاكرة فوتوغرافية ومعدل ذكاء يبلغ 145، 

وهو مستوى لا يصل إليه سوى %0.1 من الناس. وبعد تخرجه من المدرسة الثانوية، تلقى هو ووالديه عروضا من شركات كبرى لدراسة وإجراء 

البحوث في مراكزها، لكنه قرر دراسة الطب. وقد تحقق هذا الهدف بعد وفاة جده وجدته، مع حلمه ابتكار طرق لزيادة عمر الإنسان وجعله 

خالدا جسديا.

ويقول لوران: “أريد أن أصنع بشرا خارقين — أشخاصا يقفزون مثل مايكل جوردان ويركضون كالأبطال الأولمبيين”.

فـي 
مـثـل 
هـذا 
الـيـوم

كـلـمـات 
مـن

 بـحـر 
الأيـــام

قـلـم 
يـكـتــب

إلا  الحياة  تستمر  لا 

ندمك  تجاوز  بالتجاوز،، 

و  دروسًا  أخطاؤك  فتكون 

ليست قيودًا.

فتنهض  هزيمتك  تجاوز 

تجاوز  و  كنت،،  مما  أقوى 

تسمح  فلا  الأشخاص  بعض 

يثقل  أن  يستحق  لا  لمن 

قلبك أو يسرق طاقتك.

خطوة  هو  تجاوز  كل 

الداخلية،،  الحرية  نحو 

وكل قدرة على المضّي رغم 

على  شهادة  هي  الجراح 

قوتك الحقيقية.

تعلّم أن تطلق ما يعيقك،، 

في  لتُقضى  قصيرة  فالحياة 

التعلق بما لم يُصنع لك.

بسلام  لتعيش  تجاوز 

من  أوسع  قلبك  ولتجعل 

كل شيء.

بين  بالجزائر  السلام  اتفاقية  توقيع  تم   2000 ديسمبرعام  من  عشر  الثاني  في   -

-الإرترية.  الإثيوبية  الحرب  انهاء  بغية   ، الحدودي   النزاع  لتسوية  وإرتريا   إثيوبيا 

البريطاني دونالد  المستكشف  بواسطة  البحر مرفأ فيكتوريا  دار  تأسيس   - الثاني عشر من ديسمبر عام 1879  - في 

ماكنزي )مستكشف( جنوب المغرب بمدينة طرفاية.- في الثاني عشر من ديسمبر عام 1901 - غولييلمو ماركوني يجري 

أول بث للراديو عبر المحيط الأطلسي.

- في الثاني عشر من ديسمبر عام 1979 - جمهورية روديسيا تغير اسمها إلى زيمبابوي.

- في الثاني عشر من ديسمبر عام 2015 - مؤتمر باريس للمناخ ينهي أعماله باتفاق دولي تاريخي حول المناخ.

- في الثاني عشر من ديسمبر عام 2016 - الإعلان عن فوز البرتغالي كريستيانو رونالدو بجائزة الكرة الذهبية المقدمة 

من طرف مجلة فرانس فوتبول لأفضل لاعب في العالم لسنة 2016.

- في الثاني عشر من ديسمبر عام 2024 - جوكيش دومراجو يهزم دينغ لي رن ليفوز ببطولة العالم للشطرنج 2024.

الكتابة ما هي إلا أحلام كثيرة عجزنا عن تحقيقها فتولت الأوراق تحملها.. وحده القلم ينقذنا 

من مشانق الحزن المعلقة على دروبنا بأحرف من أنين..

وحده القلم قافلة العزيز التي تخرجنا من غياهب الجب.. أننا نتشبث بانحناءات الحروف، 

نتعلق بنهايات الكلمات خوفاً من السقوط في هاوية اليأس.. 

كلماتنا نوافذنا المفتوحة على الحدائق التي نعشق حيث الهواء النقي الذي بدونه نختنق ولا 

عجب فنحن نتنفس كلماتنا ..

- التسويها بايدك تغلب أجاويدك

)وقوع الأنسان في مشكلة بسبب ما فعله(.

- بليلة مباشر ولا ضبيحة مُكاشر

)كرم الفقير المبتسم مع ضيفة أفضل من كرم الثري غير المرحب بضيفه(.

- قلبي على جناي وقلب جناي على حجر

)الوالدين أكثر عطفاً على أبناءهم من عطف الأبناء على الوالدين(.

أمثال
شعبية

سودانية
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