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مدرسة ناظنت المتوسطة بالأوسط تحفز طلابها المتفوقين

حفزت مدرسة “ناظنت” المتوسطة، بمديرية ترافولو بالإقليم الأوسط، 27 طالباً وطالبة حققوا درجات متميزة في إمتحان الشهادة 

المتوسطة للعام الدراسي 2025/2026.

وفي الحفل الذي أُقيم يوم 8 نوفمبر، أشارت مدير المدرسة، الأستاذة/ يوهانا رؤسوم، إلى أن برنامج التحفيز الذي طُبّق في العام 

الماضي أسهم في خلق روح المنافسة والحماس الشريف بين الطلاب، وحثّت المكرَّمين على مضاعفة جهودهم لتحقيق نجاحات أكبر.

من جانبه، أوضح مسؤول التعليم الأساسي في فرع التعليم بالإقليم الأوسط، الأستاذ /سرظو تخلاي، أن الجهود المبذولة لتطوير 

قدرات الطلاب وكفاءتهم بدأت تؤتي ثمارها على أرض الواقع، وحثّ أولياء الأمور على أداء دورهم في متابعة أبنائهم.

وخلال الحفل، جرى تكريم خاص لخمسة طلاب من المنتسبين إلى جمعية الإعاقة الذهنية والنمائية، حصلوا على درجات تراوحت 

بين 95 و99.

جمعية بدهو تختتم مؤتمرها السابع

عقدت جمعية بدهو في ال 11 نوفمبر مؤتمرها السابع في العاصمة اسمرا.

وقدّم رئيس الجمعية، السيد /دانئيل أسفها، في كلمته عرضًا حول ما أُنجز من أعمال 

وما تحقق من تقدم خلال السنوات الماضية، مؤكدًا السعي إلى ضمان نتائج وفحوصات 

طبية موثوقة، وتعزيز وعي الأعضاء، وبناء علاقات وثيقة مع الشركاء والمهنيين الصحيين، 

باعتبارها الأهداف الرئيسية للجمعية.

وأوضح مسؤولو هيئات الجمعية من جانبهم أن نشاط الجمعية ظل محصوراً في 

أنشطة توعوية ودورات تدريبية مهنية محدودة، مشيرين إلى أنهم سيعملون بأقصى 

جهد مستقبلً لتقديم إسهام أكثر فاعلية.

وبعد نقاش معمّق لمراجعة نظام الجمعية الأساسي، انتخب المشاركون هيئة تنفيذية 

تتولى المهام للسنوات الثلاث المقبلة.

ورئيس  ولدو  محاري   / السيد  الصحة  وزارة  ممثل  الختاميتين، حثّ  كلمتيهما  وفي 

الجمعية المنتخب حديثًا الأستاذ/أمانئيل محاري أعضاء الجمعية على توثيق العلاقات 

مع الشركاء، وإجراء حملات توعوية قائمة على الشهادات الشخصية، والعمل بفاعلية 

على رفع وعي المجتمع.

وعلى هامش المؤتمر، جرى توزيع شهادات شكر لعضوين قادا الجمعية لفترتين.

مع  المتعايشين  المواطنين  وتضم   2002 عام  تأسست  التي  بدهو  جمعية  أن  يُذكر 

فيروس نقص المناعة البشرية/الإيدز، يبلغ عدد أعضائها حاليًا أكثر من 6 آلاف عضو.

دعوة لمرضى السكري إلى المتابعة 
المنتظمة لحالتهم الصحية

أُقيمت فعالية توعوية بمناسبة اليوم العالمي لداء للسكري، الذي يصادف 14 نوفمبر، 

دعا خلالها مختصون مرضى السكري إلى المتابعة المنتظمة لحالتهم الصحية والمواظبة 

على الحيطة.

على  المرضى  المجتمعي  بالمستشفى  السكري  عيادة  في  العاملون  المختصون  وحثّ 

تناول أدويتهم بانتظام، والمواظبة على النشاط البدني المنتظم، وتجنّب التوتر والكحول 

والتدخين والتبغ، وإدراج الخضراوات في نظامهم الغذائي اليومي.

وأفاد طبيب الأمراض الباطنية الممرض برهاني قبركيروس، في معلومات قدّمها لوكالة 

ذ فيه علاج جماعي  الانباء الارترية ، بأن المستشفى يوفّر للمرضى متابعة منتظمة، ويُنفَّ

من خلال تهيئة مجال للتشاور بين المرضى.

العيون  ولفحوص  أشهر،  ثلاثة  كل  السكر  لفحص  يخضعون  المرضى  أن  إلى  وأشار 

والأسنان وغيرها سنويًا، كما تُصرف لهم الأدوية.

وأوضح المدير الطبي للمستشفى المجتمعي، الدكتور سلمون قبرزقي، من جانبه، أن 

مة لمرضى السكري مجانية، وأنها تشمل العلاج الجماعي والفردي. خدمة المتابعة المقدَّ

الغذائي الخاطئ وعدم المواظبة  النظام  أبرز أسباب الإصابة بالسكري  وبيّ أن من 

نصح  الراهن،  الوقت  في  المعدية  غير  الأمراض  تزايد  إلى  ونظراً  البدني،  النشاط  على 

المجتمع باتباع نظام غذائي صحي والمواظبة على ممارسة الرياضة.

إقامة مراسم دفن نيافة الأب الأسقف لوقاس في دير الأب ليبانوس

العام  المدير  دفن  مراسم  أُقيمت 

للمقر البطريركي، وعضو المجمع المقدس 

التوحيدية  الأرثوذكسية  للكنيسة 

الإرترية، ورئيس أبرشية الجنوب – عدي 

يوم  لوقاس،  الأسقف  الأب  نيافة  قيح، 

الأربعاء 11 نوفمبر، في الساعة 4:00 بعد 

الظهر، في دير الأب ليبانوس دبر وِرق في 

هام، وسط مراسم مهيبة.

اليوم،  ذلك  سبقت  التي  الليلة  وفي 

والكنائس  الأديرة  قرعت  أن  وبعد 

الموجودة في جميع أنحاء البلاد أجراسها 

انطلق  التجنيز،  صلاة  وأقامت  مرة   12

يرافقه  إقامته،  مقر  من  نيافته  جثمان 

البطريرك  باسيليوس الأول،  قداسة الأب 

رؤساء  النيافة  وأصحاب  السادس، 

تقدّم  وقد  والآباء.  والأساقفة  الأساقفة 

الموكبَ أفرادُ شرطة المرور على دراجات 

نارية، ولدى وصوله في الساعة 12:30 إلى 

الكاتدرائية الرئيسية دير القديسة مريم 

في أسمرا، أُقيمت مراسم التجنيز المعتادة 

برئاسة قداسة البطريرك.

التي  الأخيرة،  الوداع  مراسم  وفي 

تلاوة  وبعد  الدولة،  مسؤولو  حضرها 

سيرة حياته ورسائل التعزية، ألقى قداسة 

الأب باسيليوس الأول، البطريرك السادس 

ورئيس الأساقفة، كلمة شكر وبركة. وبعد 

ذلك، حُمل جثمان نيافته بمشاركة قداسة 

والأساقفة  الأساقفة  ورؤساء  البطريرك 

ومسؤولي الدولة والرهبان، وكذلك رجال 

ثلاث  به  الطواف  وتم  والشعب،  الدين 

مرات في باحة الكاتدرائية الرئيسية دير 

برنامج مراسم  أُنجز  ثم  مريم،  القديسة 

التجنيز والتوديع.

 5 استغرقت  رحلة  وبعد  الختام،  وفي 

ساعات إلى دير الأب ليبانوس دبر وِرق 

العامة  الدفن  مراسم  أُقيمت  هام،  في 

بقيادة قداسة البطريرك، وببركته وحلّه.

مسؤولي  كبار  قام  ذلك،  غضون  وفي 

الدولة والجبهة، بمن فيهم الوزراء، وقادة 

والدبلوماسيون  السفراء  وكذلك  الأديان، 

سجل  في  بالتوقيع  إرتريا،  في  المعتمدون 

الساعة  من  نوفمبر،   11 يوم  التعازي 

9:00 قبل الظهر حتى الساعة 5:00 بعد 

الظهر، بمناسبة وفاة الأب لوقاس.

وقد توفي نيافة الأب الأسقف لوقاس، 

وعضو  البطريركي،  للمقر  العام  المدير 

الأرثوذكسية  للكنيسة  المقدس  المجمع 

أبرشية  ورئيس  الإرترية،  التوحيدية 

المرض يوم 9  إثر  الجنوب – عدي قيح، 

نوفمبر، عن عمر ناهز 94 عامًا.
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وعدي  كرن  مديريتي  في  نُظّمت 

تكليزان سمنارات توعوية للشرطة، بهدف 

والطلاب  المواطنين  معرفة  مستوى  رفع 

بالقانون.

 6 إلى   3 من  سمنار  عقد  كرن   ففي 

دعا  الثانوية،  المرحلة  لطلاب  نوفمبر 

مسؤول مكافحة الجريمة في شرطة إقليم 

الطلاب  نقدي،  كبروم  الرائد  عنسبا، 

والعمل  بالقانون  معرفتهم  تعميق  إلى 

قدر  والمخالفات  الجرائم  من  الحدّ  على 

المستطاع.

وغايتها  الشرطة  رسالة  أن  إلى  وأشار 

المواطنين  أرواح  صون  في  تتمثلان 

وممتلكاتهم من خلال الوقاية من الجريمة 

الطلاب  على  أن  مؤكداً  وقوعها،  قبل 

الاجتهاد في دراستهم والقيام بدورهم في 

تطوير المجتمع.

كما عقدّ قائد مركز شرطة مديرية عدي 

برهاني،  /قبرتنسائي  أول  الملازم  تكليزان، 

سمنار حول الوقاية من الجريمة والسلامة 

في  وذلك  والطلاب،  للمواطنين  المرورية 

الفترة من 2 إلى 8 نوفمبر.

وفي الإيضاحات التي قدّمها في ضواحي 

وعدي  ودقمحري  وقلقول  قبرو  دقي 

تكليزان، شدّد على أن من أولويات العمل 

والشرطة  المواطنين  بين  العلاقة  تحسين 

أكثر  الجريمة  من  الوقاية  جهود  لجعل 

فاعلية.

وأعرب المشاركون عن تقديرهم لأهمية 

السمنارات، وطالبوا بمواصلتها.

 7 في  خوالا،  عدي  مديرية  في  عُقد 

الأنشطة  تعزيز  هدفه  اجتماع  نوفمبر، 

الثقافية والرياضية والصحية في المدارس.

والرياضة  الثقافة  مسؤول  وأكد 

تسفاماريام،  الأستاذ/قيتؤوم  والصحة، 

إنجازات  من  تحقق  ما  استعراض  بعد 

العام  خلال  تحديات  من  واجه  وما 

المديرية  أن   ،2025/2026 الدراسي 

الكثير بما لديها من  قادرة على تحقيق 

شرطة عنسبا تعقد سمنارات في كرن وعدي تكليزان

 بحث في جنوب البحر الأحمر لتحسين عملية التعليم

نظّم فرع التعليم في إقليم الجنوب الأحمر، بالتنسيق مع المكتب المركزي لوزارة التعليم، دورة تدريبية لرؤساء الوحدات والمشرفين 

ومسؤولي المدارس في المديريات ومديري جميع المدارس، تركّزت على تحسين عملية التعليم والتعلّم.

الفترة من 4 إلى 9 نوفمبر ، شملت نظام تقييم الطلاب وتقدير مستوياتهم، وإدارة وثائق  الدورة في مدينة عصب في  أُقيمت 

المدارس، وإدارة نظام المعلومات.

وأفاد مسؤول فرع التعليم في إقليم جنوب البحر الأحمر، الأستاذ/فسهايي كيداني، بأن هذه الدورة تأتي امتدادًا للدورات التي 

م دوريًا لضمان جودة التعليم، وحثّ المشاركين على تطبيق ما تلقّوه عمليًا في المدارس. تُنظَّ

تدريب في كرن حول استخدام 
وسائل التعليم وأهميتها

أُقيم في مدينة كرن تدريب لمعلمي مرحلة التعليم  ما قبل المدرسي حول استخدام 

وسائل التعليم وضرورتها، إضافةً إلى المتابعة الدقيقة لصحة التلاميذ.

وتناول  معلم.   300 نحو  نوفمبر،   8 إلى   4 من  استمر  الذي  التدريب،  في  شارك   

أخلاقيات المعلم والخلفية الأسرية والاجتماعية للطفل، وطرق التدريس المرنة وإدارة 

الممتلكات، واستخدام وسائل التعليم وضرورتها، والكشف عن الأمراض المزمنة، ورعاية 

الأطفال ذوي التأخر الذهني أو الإعاقة.

وأكد مسؤول الشؤون التربوية في مكتب التعليم بمديرية كرن، الأستاذ/بنيام رزني، 

أن وسائل التعليم عنصر أساسي في مرحلة ما قبل المدرسة، مشيراً إلى أهمية التدريب 

البالغة في تحسين عملية التعليم والتعلم لدى الأطفال.

/يوسيف  السيد  كرن،  مديرية  في  التعليمية  المؤسسات  مسؤول  قال  جانبه،  من 

عقباسلاسي، في كلمته إن تحسين خدمات مرحلة ما قبل المدرسي يحظى بأولوية قصوى 

لضمان أساس التعليم واستمراريته، وإن هذا التدريب يُعدّ جزءاً من ذلك الجهد.

وفي ختام التدريب، تم تكريم المعلمين الذين كان لهم إسهام بارز في إعداد وسائل 

التعليم.
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اجتماع في ضاحية محابار حول تطوير التعليم
اجتماعًا مع سكان  نوفمبر،   9 الأحمر، في  البحر  إقليم شمال  التعليم في  فرع  نظّم 

ضاحية محابار، ركّز على تطوير التعليم.

محمد  الاستاذ/رشيد  الأحمر،  البحر  شمال  إقليم  في  التعليم  فرع  مسؤول  وأوضح 

عثمان، في كلمته، بعد أن استعرض الجهود التي تبذلها الحكومة لضمان إتاحة التعليم، 

أن ارتقاء مدارس المرحلة الابتدائية والمتوسطة الموجودة في الضاحية إلى المرحلة الثانوية 

يُعدّ استمراراً لهذه الجهود.

أبنائهم، حتى تصل مشاركة  متابعة  يكونوا جادين في  أن  الأمور على  أولياء  وحثّ 

الطلاب وكفاءتهم عمومًا، ومشاركة الطالبات وكفاءتهن خصوصًا، إلى المستوى المطلوب.

وطالب المشاركون من جانبهم بتوفير المعلمين، والمختبر، وسائر الاحتياجات الأخرى، 

لسد النقص الموجود في المدرسة.

وتقدم مدرسة محابار الابتدائية والمتوسطة والثانوية خدماتها هذا العام لأكثر من 

ألف طالب وطالبة.

إدارة إمني حيلي تحقق نتائج 
جيدة في مراقبة صلاحية السلع 

الاستهلاكية 
ذ لمراقبة سلامة السلع  أفاد مكتب التجارة والصناعة بأن الإجراءات القانونية التي تُنفَّ

الاستهلاكية في مديرية إمني حيلي تحقق نتائج جيدة.

تُضبط  التي  المؤسسات،  التفتيش على  استمرار حملات  الإعلان في ظل  هذا  وجاء 

خلالها أنواع من الأغذية والمشروبات ومواد التنظيف منتهية الصلاحية.

وأوضح السيد إفريم دسو من مكتب التجارة والصناعة في المديرية أن التجار الذين 

داعياً  قانونية،  إجراءات  بحقهم  اتُّخذت  الصلاحية  منتهية  سلع  محالهم  في  وُجدت 

المواطنين إلى التأكد من تاريخ الصلاحية قبل الشراء.

من جانبه، أشار مسؤول الصحة البيئية، السيد برخت أبرها، إلى أن السلع المنتهية 

الصلاحية تترتب عليها عواقب صحية وخيمة، مذكّراً أصحاب المحال بضرورة الالتزام 

بالقوانين والتعليمات.

اجتماع في عدي خوالا لتعزيز الأنشطة 
الثقافية والرياضية في المدارس

وتنفيذها  البرامج  وضع  وأن  إمكانات، 

وفق خطط مدروسة أمر بالغ الأهمية.

المشاركون  طرح  جانبهم،  من 

المسابقات  تعزيز  منها  مقترحات، 

على  م  تُنظَّ التي  والرياضية  الثقافية 

أنشطة  وإقامة  المدارس،  مستوى 

النظافة بانتظام في المدارس للوقاية من 

الأمراض المنقولة عبر المياه.

في  التعليم  مكتب  مدير  وأشار 

إلى  سبهاتو،  تسفاي  الأستاذ/  المديرية، 

ظل  في  تتطور  أن  يمكن  الأنشطة  أن 

الجهود  أن  مؤكداً  المبادرة،  روح  وجود 

التنسيق  لتحسين  العام  هذا  ستتواصل 

بين الجهات المعنية وتحقيق عمل أكثر 

فاعلية.

قٌدمت شهادات  الاجتماع،  وفي ختام 

والاتحادات  للمدربين  وتقدير  شكر 

المتميزة.
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أعمال الحرب وزعزعة الاستقرار التي يمارسها النظام الإثيوبي ضد إرتريا
ينخرط النظام الإثيوبي، في الوقت الراهن، في حملة دبلوماسية محمومة ومضللة تهدف إلى تصوير الحرب غير المبررة التي شنها على إرتريا -والتي استمرت لأكثر من ثلاث سنوات 

حتى الآن- على أنها “دفاع عن النفس”.
فقد سخّر النظام طوال هذه الفترة، ودون توقف، كافة مؤسساته السياسية والإعلامية والعسكرية لتعبئة شعبه - لا سيما الشباب- بدعاية تحريضية، وذلك بهدف تطبيع وتبرير شن 

حرب عدوانية ضد إرتريا.
وفي هذا الصدد:

1. جرى -وما زال يجري- الحط من قدر كيان الدولة الإرترية واستقلالها الذي انتُزع بشق الأنفس، وذلك عبر تصويره على أنه “مشروع تآمري دبرته قوى خارجية”. وتُعد هذه 
المواقف التحريضية والاستفزازية انتهاكاً صارخاً للقانون الدولي، وللسيادة والسلامة الإقليمية لدولة عضو في الأمم المتحدة.

ر ميناء “عصب” الإرتري السيادي على أنه “أرض إثيوبية مسلوبة” ينبغي استعادتها “لتصحيح   .2غالباً ما يُصوَّ
خطأ تاريخي”. ويتم الترويج لهذه الفرية وللرواية التاريخية المحرَّفة بهدف تبرير أجندة “الحصول على منفذ 

سيادي إلى البحر”.
البحرية  3. كما يُطالبَ بضم الأراضي الساحلية الجنوبية لإرتريا، بذريعة توفير “عمق استراتيجي” للقوات 

الإثيوبية -التي لا وجود لها في الواقع-.
4. حتى قبل إعلان الحرب على إرتريا - وهو الإعلان الذي أدلى به زعيم “حزب الازدهار” أمام مجلس نواب 
الشعب في 13 أكتوبر 2023 - وفي وقت مبكر يعود إلى شهري يوليو وأغسطس 2022، بينما كانت الحرب في 
إقليم تقراي لا تزال محتدمة، سعى نظام “حزب الازدهار” إلى إقامة تحالف مع “جبهة تحرير شعب تقراي” 

)TPLF( لشن حرب ضد إرتريا، التي وصفها الطرفان بـ “العدو اللدود” لكليهما.
.5كما كثّف نظام “حزب الازدهار” - وإن كانت جهوده في هذا الصدد غير ذات تأثير يُذكر - من أنشطته 
العدائية المتمثلة في رعاية جماعات تخريبية )مثل “RASDO”، و”الحركة الإسلامية الخضراء”، وكيان غامض 
“تغيير  بهدف  وذلك   ، لها(  مقراً  الخارج  من  تتخذ  إرهابية  الألماني كجماعة  العام  المدعي  مكتب  آخر صنّفه 

النظام”.
ضخمة  شراء  عمليات  مع  العسكرية  بالقوة  المستمر  والتلويح  المكثفة  الحرب  حملة  تزامنت  وقد   .6

للأسلحة،والتي تم تمويل معظمها من قِبل أطراف خارجية.
وزارة الشئون الخارجية  
قسم البحوث والتوثيق  

09/11/2026

المجد الوطني الذي يتجدّد مرارًا!
خلال فترة الكفاح المسلح من أجل الحرية، فإن الساذج الذي يسأل: »كم يبلغ عدد جيشكم؟« كان يتم الإجابة عليه بأنه: »بعدد سكان إرتريا«، تعبيراً عن أن شعب إرتريا بأكمله 

مقاتل. وهذه ليست مبالغة، بل حقيقة ملموسة يشهد عليها العدو والصديق. إنها حقيقة لا تتغير، أمس واليوم وغدًا، في تاريخ مقاومة الإرتريين!
لقد تمكّن الشعب الإرتري، بموارده البشرية والمادية المحدودة، وبفضل حبه الوطني العظيم ووحدته المتماسكة ومقاومته القوية، من أن يرمي تباعًا إلى مزبلة التاريخ الأنظمة 

الغازية التي جاءت مدعومة من قوى كبرى، محمّلة بالعتاد، ومدججة بالسلاح حتى النخاع. إنها مسيرة تصدي ناجحة على الدوام!
في منتصف القرن الماضي، حين جرى التآمر لسلب الشعب الإرتري حقه في الحرية وانتزاع أرضه وبحره، لم يكن الشعب الإرتري قد راكم القوة والقدرة اللتين يمتلكهما اليوم. ولم 

يكن لديه من السلاح سوى »عصا رفيعة«. 
لكنه لم يستسلم لذلك الواقع حيث: »لا سلاح! ولا داعمين!«، ولم يتخلَّ عن ميراثه. فقد تسلّح بحبه الوطني الصادق وبتراثه المقاوم، وتحلّ بعزيمة »فلنوجه سلاح العدو نحوه!«. 
وحوّل جيوش الغزاة، الذين كانوا يحظون بدعم سياسي وعسكري ومالي هائل من القوى العظمى، ويعتمدون كثيراً على كثرة الرجال والأسلحة، إلى رماد، وانتزع منهم الأسلحة التي 

وثقوا بها، وطردهم نهائيًا من أرضه وبحره، وتوّج استقلاله بساعده. كما أفشل، بالتقليد النضالي نفسه، المواجهات الطويلة التي تلت الاستقلال، وانتصر فيها.
إن تاريخ تصدي الإرتريين هو تاريخ تصدي جماهيري.

. ومن دون تمييز في السن أو الجنس، تصدى في الجبهة والخلفية، بل وحتى في قلب أرض العدو، بقوة موحّدة،  فالشعب الموجود داخل البلاد، دفاعًا عن ميراثه، كل فرد منه جنديٌّ
مقدّمًا تضحيات بلغت حد التضحية بالحياة. أما في المهجر، فقد كان بدوره، في كل مرحلة يردد »كل شيء من أجل الوطن! وطني قلادتي! لا شئ فوق الوطن! الوطن أولً وأخيراً!«، 
وغيرها من الأهازيج الثورية. فناضل من خلال المساهمة بما يصل إلى 20 في المئة من راتبه للثورة، وإلتحق بصفوف الكفاح المسلح. وحتى بعد الاستقلال، وفي مختلف مراحل المقاومة، 
ظل يعزّز مكانة بلاده بمبادرات ومساهمات متنوعة، مثل: »طعام المقاتل! طعام الوريث! صندوق الدفاع الوطني! صندوق أمانة الشهداء! ضريبة المغتربين! السندات...« وغيرها. 

وإضافة إلى ذلك، ينظّم مسيرات سلمية واسعة، ويخوض النضال في المجالات السياسية والإعلامية والدبلوماسية، مناديًا بالعدالة، ومؤديًا دور سفير بلاده.
غير أن إسهام الشعب الإرتري ومشاركته لم يقتصرا على مقاومة الاعتداءات العسكرية والغزوات التي يشنها الأعداء. فإسهاماته الشاملة والمخلصة خلال الكوارث الطبيعية والأوبئة، 

وما أظهره من طبيعة وطنية متماسكة، تمثل دليلً على ذلك. وقد برز هذا بصورة أوضح خلال جائحة »كوفيد«.
إن عصابة الخونة، حزب الازدهار، أعلنت حربًا واسعة على الشعب الإثيوبي، والجميع يرى أنها غارقة في مستنقع لا مخرج منه. والوضع يزداد سوءًا، ويتحول من الجمر إلى اللهيب. 

وفي محاولة منها لتشتيت انتباه الشعب الإثيوبي عن الداخل وتوجيهه إلى الخارج، فقد أعلنت رسميًا غزوها على الشعب الإرتري.
إن الشعب الإرتري، في الداخل والخارج، ومع جيشه الباسل، مستعد، كما جرت العادة، لأن يرد على غزو الازدهار باللغة التي يختارها. وهذه الجاهزية تُسمع اليوم أيضًا بصوت 

موحّد يرعب الأعداء، ويتردد في اجتماعات التصدي الشعبي المنعقدة داخل البلاد وخارجها.
لم يجعل الشعب الإرتري الحرب خياراً له قط. ولا توجد في تاريخه رواية مشينة تقول إنه »غزا«، بل إنه »تعرضّ للغزو«. أما استعداداته، فهدفها الأساسي تجنّب الحرب المفروضة... 

وإذا وقعت، فلهزيمتها فقط. ولا بد أن ينتصر! ويخرج دائمًا منتصًرا، لأن الشعب لا يُهزم.

كلمة التحرير
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غذاء آمن ومغذي للجميع وفي كل مكان!!

  بما أن للغذاء والتغذية تأثير في انتاجية 
الألبان  يعد من المهم  رؤية ذلك بالتزامن 
في  موضح  هو  وكما  الألبان,  أبقار  مع 
يكون  فإنه لكي  المقال  السابق من  الجزء 
ينبغي   , الطعام  هنالك نظام جيد لهضم 
يومياً  تتغذي  ان  الواحدة  البقرة  على 
المتنوعة  الخضراء  الأعلاف  تشكل  بغذاء 
,بينما  أوانها  % 90   منه  المحصودة في 
يكون  ان  يجب  منه    10  % من  الأقل 
غذاءً متكاملاً مثل“الحبوب أو النخالة ”.

كافية  كميات  هنالك  كانت  واذا    
الخضراء  الأعلاف  من  جودة  وذات 
اما  عليها,  كليا  الإعتماد  الأفضل  من 
المتكامل  الغذاء  إسم  عليه  مانطلق 
على  يحتوي  الذي  الغذاء  ذلك  فهو 
والبروتين. الطاقة  من  عالي  محتوى 
التغذية  أساليب  من  الإسلوب  وبهذا 
مميز  حليب  على  الحصول  يمكن 
وجيد”كثيف”,أضف الى ذلك فإن  الغذاء 
ولادة  أكثرعند  مطلوباً   يكون  المتكامل 
بعد  البقرة  مساعدة  في  لدوره  البقرة 
للطاقة  السريع   التعويض  في  الولادة 
الولادة   اثناء  فقدتها  التي  الكبيرة 
التي  للألبان  الكبيرة  للكميات  وكذا 
اذا  ولكن   الآونة.  تلك  في  منها   تحلب 
ينبغي  كما  الخضراء  الاعلاف  توفرت 
كلي. بشكل  عليها  الإعتماد  ,يفضل 

والسبب في ذلك ان حصد نباتات الاعلاف 
الخضراء المختلفة  في موعد حصادها,يجعل 
هذه الاعلاف غنية المحتوى ,وبالتالي تكون 
الألبان.  إنتاجية  في  عالية  مساهمة  لها 

الخضراء  الاعلاف  أصناف  أن  بالرغم من 
الشائعة  الأصناف  ان  الا  جداً  كثيرة 
من  كبير  إقبال  عليها  والتي  بلادنا  في 
,عشب  ألفا  الألفا  هي   المزارعين  قبل 
الشامية. والذرة  السودان،  الأيائل،عشب 
خضراء  أعلاف  محاصيل   توجد  كما 
واللوبيا  الحلوة،  البطاطا  مثل  أخرى 
بذل  حالياً  ويجري  والترمس  العلفية، 
زراعتها. في  للتوسع  مكثفة  جهود 

المذكورة  الحقيقة  هذه  من  وانطلاقاً    
اعلاه ،يتم في الوقت الحالي  إيلاء اهتمام 
,حيث  الخضراء  الأعلاف  لإنتاج  كبير 
الزراعة  وزارة  تعمل  ولاتزال   ظلت 
الخضراء  الاعلاف  زراعة  تعزيز  على 
متنوعة. أنشطة  وتنفيذ  بوضع  وذلك  

:  تأسيس و تقوية مراكز الشتول    أولاً 
نقاط  وإكثار  موقع  كل  في  المتواجدة  
الخضراء    للأعلاف  النموذجية  العرض 
,حيث ان النقاط الموجودة في بلدنا ظلت 
حتى الآن  قليلة من حيث العدد ولاتقدم 
ويعمل   , للمزراعين  ينبغي  كما  خدماتها 
حالياً بجدية لإنشاء نقاط ومراكز  للعرض 
الاعلاف  شتول  وإنتاج  البذور  وإكثار 
الخضراء  في كل إقليم ومديرية “وإذا امكن 
تتراوح  بمساحة  الضاحية”  مستوى   على 
بين 3 الى خمسة هكتارات ,بحيث يحصل 

مايريدونه  على  المستقبل  في  المزارعون 
من شتلات للإكثار عن قرب  ومساعدتهم 
العملية.  الدراسة  إكتساب  على 
وبهذه المناسبة ينبغي على كل مديرية وإذا 
أمكن على مستوى إدارة الضاحية ان تنشئ  
الخضراء. الاعلاف  لشتول  مراكز  بنفسها 
وزارة   ،تعمل  البرنامج  هذا  ولإنجاح  
الزراعة وفق خطة موسعة  لإكثار بذور 
سبيل  على  بلادنا  في  الخضراء  الاعلاف 
بذور  إكثار  على  الوزارة  تعمل  المثال 
كافية.  بكميات  الوطن  داخل  ألفا  الألفا 

التوسع  في  فيتمثل  الثاني  الجانب  أما    
لتنمية  المخصصة  الأراضي  زراعة  في 
من  يطُلب  ,حيث  الخضراء  الأعلاف 
تخصيص  والفواكه  الخضروات  مزارعي 
)بساتينهم(  أراضيهم  مساحة  من   10%
)بحيث  الخضراء  الأعلاف  لزراعة 

المساحة   هذه  من   1% نسبة  تخصص 
الحلوة(. البطاطا  محصول  لزراعة 
المساحات  زيادة  يسهم في  الإجراء  وهذا 
في  ويساعد  الخضراء  بالأعلاف  المزروعة 
ضمان توفير إمدادات كافية منها، ويجب 
على جميع المزارعين العمل على تنفيذه، 
كما ينبغي على المسؤولين والخبراء المعنيين 
-على أعلى المستويات- الدفع بهذا الإجراء.

وزارة  ظلت  الثالث  المستوى  في   اما    
بحثية  دراسات  بإجراء  تقوم   الزراعة 
على   التعرف  إلى  تهدف  متنوعة 
الاعلاف  من  إنتاجية  أكثر  أصناف 
بلدنا.  لمناخ   ومناسبة  الخضراء  

 
الحيوانية   الأعلاف  تنمية  جانب  وإلى    
توفير  ضمان  أجل  ومن  الخضراء، 
الأعلاف   وإنتاج   , المركبة  الأعلاف 
تبذل  العالية  الجودة  ذات  المركبة 
بإيلاء  عملية  مبادرات  الزراعة  وزارة 
الصفراء  الذرة  لتنمية  الكبير  الإهتمام 
البقوليات. من  وغيرها  الصويا  وفول 
أضف الى  ذلك تعمل  وزارة الزراعة على 
ضمان إمدادات الأعلاف الخضراء للماشية 
التي تربي بنظام الرعي المفتوح من خلال 
ذلك  ان    بإعتبار  المراعي  وإثراء  توسيع 

واحد من البرامج التي تركز عليها  الوزارة.
فضلاً عن قيامها بالتوعية كي تصبح   تنمية 
الزراعية  الانشطة  من  جزء   المراعي 
وصيانة  المياه  حفظ  برامج  ,وإجراء 
لتنميتها.   المراعي  في  ينبغي   كما  التربة 

في  المراعي  معظم  تعُرف  الأن  حتى    
,ونظراً  بالأعشاب  مغطاة  بكونها  بلادنا 
هذه  أصناف  معظم  محتوى   لأن 
الأعشاب عبارة عن  كربوهيدرات توفر 
مستقبلي  برنامج  وُضع  فقد  الطاقة، 
للتوسع  في إدخال أصناف أعشاب  ذات 
الترمس. مثل  البروتين   من  عالي  محتوي 

النهاية   ينبغي على كل المزارعين    وفي 
العمل  الألبان   أبقار  يمتلكون  الذين 
بإعطاء الأولوية لتطوير الأعلاف الخضراء 
إنتاجهم  ونمو  استدامة   ضمان   بغرض 
الخبراء  على  ينبغي  كما   , الزراعي  
مساهمة  تقديم  المعنيين  الزراعيين 
أعلاه. المذكورة  البرامج  لتنفيذ  فعالة 
وبشكل خاص، ولكي يتم تقديم منتجات 
المفتوح  بالرعي  المنتجة  واللحوم  الألبان 
إجراء   يجب  ينبغي,  كما  تقييمها  بعد 
العينات ورفع  مسوحات بإستمرار بأخذ 
نتائج هذه المسوحات إلى وزارة الزراعة.

العلف الحيواني الأخضر 
 لتعزيز إنتاجية الألبان

طبق “حشو” التقليدي

صفحة يتم  إعدادها بواسطة وزارة الزراعة -تصميم/ قدي إبراهيم و عبدالله محمد / للإستفسار وتقديم الأراء عليكم التواصل بهذا العنوان - قسم العلاقات العامة - رقم الهاتف الأرضي  182225.رقم الجوال  08371501  ص .ب1048 

مذاق ثمرة جهد

الجزء الثاني والأخير

في الجزء السابق من هذا المقال قدم لنا السيد مدهنى تسفاي مسؤول وحدة تنمية الألبان بوزارة الزراعة ضمن الشرح الذي 

أعده / خلفية عن تنمية الألبان ,التغذية الأولية على ضوء نظام هضم الطعام ,انوع ألبان مختلف الحيوانات,واليوم سيقدم لنا 

في الجزء الثاني والأخير من المقال  شرح بخصوص تنمية العلف الحيواني  الأخضر في البساتين والمراعي.نتمنى لكم قراءة ممتعة.

إذا أعطيت الأبقار الحلوب علف 

حشيشة الألفا ألفا وهي فى مرحلة 

الإثمار تنتج لك ألبان جيدة

السيد / مدهانى تسفاي 

المواد والكميات المطلوبة 

-واحد كيلو من الطاف الأحمر 

أوالداقوشا 

 3-خمس ملاعق كبيرة من الكتان.                            

طريقة إعداد الطعام
 

في البدء ,نعجن الدقيق بالماء,ثم نقوم بسطح العجين  على موقد  ساخن ونغطيه,وعندما 

بالبخار.  يبل  حتى  ونغطيه  الكتان   من  القليل  فوقه  نقلبه,وننثر  بالنضج  ينذر 

ثم  الموقد,ومن  من  المحتوى   بإخراج  نقوم  قصير  لوقت  الإنتظار  ,عقب   ذلك  بعد 

والشطة. الكتان  إضافة  مع  بحشوه   نقوم  ساخن,وبعده  وهو  صحن   في   هرسه 

الخليط  تشكيل  و  المقادير  لقياس  اليد  أصابع  نستخدم  جيداً،  المكونات  خلط  بعد 

بالضغط إلى قطع متساوية ,بحيث تصبح جاهزة للأكل. المحتوى الغذائي الذي يمتلكه 

طبق “حشو” التقليدي نظراً لغناه  بالطاقة, فهو يعطي طاقة كافية  للذين يعملون في 

مجال  الحصاد التقليدي للذرة ,و لوجود الكتان فيه  فإننا يمكن أن نحصل منه على دهون 

أوميغا3 وأوميغا 6  المفيد لنمو الدماغ ,وعند تقييم هذا الطعام فهو  يتميز بقلة البروتين 

والفيتامينات ,وهنا يمكن ان نحصل على الفيتامينات المطلوبة من الأطعمة الأخرى  في 

غذاءنا اليومي ,بالتغذي على الخضروات والفواكه,أضف الى ذلك وبالتغذي على البقوليات 

بالكامل,والسبب  البروتين  محتوى   النقص في  نعوض  أن  يمكننا  ومنتجاتها  الألبان  أو 

القوة. من  المزيد  للإرهاق  وتتعرض  تعمل  التي  العضلات  يكسب  أنه  هو  ذلك  في 

- معلقة  واحدة كبيرة من الشطة.

- كمية من الماء كافية للعجن

أسمرت دامر
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�إعداد/ �أ�سماء 
عبدالله �صالح

“روميو” يشعل المنصات بعد دخوله 
غينيس.. لماذا ألهم الآلاف وأثار تعاطفهم؟

لوحة نادرة لبيكاسو  بنحو 37 
مليون دولار

دخول  أشعل 

البحر  خروف 

موسوعة  “روميو” 

للأرقام  غينيس 

تفاعلا  القياسية 

على  واسعا 

الرقمية،  المنصات 

عمره  تحوَّل  إذ 

قصة  إلى  القياسي 

أخطار  على  الضوء  تسليط  أعادت  بيئي  إلهام 

في  البحر  خراف  تهدد  التي  والجوع  التلوث 

فلوريدا الأمريكية.

ويبدو خروف البحر -أو بقر البحر- مزيجا بين 

فيل ودولفين، لكنه مسالم تماما، إذ قد يصل وزنه 

إلى 800 كيلوغرام، ويقضي نحو نصف يومه نائما 

النصف  الماء، في حين يستهلك  طافيا على سطح 

الآخر في الأكل.

ويستطيع خروف البحر -إذا حُرم من الغذاء- 

الدهون  على  معتمدا  أشهر   7 نحو  الصمود 

المختزنة في جسده، في حين تشير التقديرات إلى 

يبلغ  وقد  عاما،  و40   30 بين  عادة  يعيش  أنه 

والتلوث  القوارب  أخطار  من  نجا  إذا  عاما   60

والجوع.

روميو  لكن 

هذه  كسر 

القاعدة، إذ دخل 

غينيس  موسوعة 

أكثر  بوصفه 

خروف بحر عاش 

إذ  الإطلاق،  على 

عام  عليه  عُثر 

1957 في ميامي وكان عمره بين عامين و5 أعوام، 

عاما،   71 يقل عن  لا  اليوم  أن عمره  يعني  مما 

وربما في منتصف السبعينيات.

بولاية  غولفاريوم  متنزه  في  روميو  ويعيش 

فلوريدا حيث يرعاه فريق متخصص، 

مع  طويلة  سنوات  عاش  قد  روميو  وكان 

شريكته “جولييت”، وأنجبا 9 صغار قبل وفاتها 

الذي  القياسي  الرقم  حطم  أنه  كما  عامين.  منذ 

عام 2017 عن 69  المتوفى  يحمله “سنوتي”  كان 

عاما ويومين في فلوريدا.

فخره  عن  بيري  باتريك  المتنزه  رئيس  وعبَّ 

للحفاظ  كثيرين  ألهم  أنه  مؤكدا  روميو،  برعاية 

على المحيطات عبر العقود.

النادرة  بيكاسو  بابلو  لوحة  بيعت 

مخفية  ظلت  والتي  مار،  دورا  لملهمته 

عن الأنظار لفترة تزيد عن ثمانية عقود، 

مقابل 32 مليون يورو )نحو 37 مليون 

دولار( في مزاد علني.

“تمثال  عنوان  تحمل  التي  اللوحة 

نصفي لامرأة ترتدي قبعة مزهرة )دورا 

 ،1943 يوليو/  في  بيكاسو  رسمها  مار(” 

بألوان  مزهرة  بقبعة  مار  دورا  وتُظهر 

زاهية.

دورا مار ملهمة بيكاسو

والمصورة  الفنانة  مار،  وكانت 

الفوتوغرافية، شريكته وملهمته لما يقرب من سبع سنوات في فترة قاسية باتت علاقتهما تنطفئ فيها.

كانت مار في التاسعة والعشرين من عمرها عندما التقت بالفنان، وسرعان ما أصبحت ملهمته وعارضته في 

لوحة “غيرنيكا”، من بين أعمال أخرى.

تم شراء اللوحة عام 1944 وظلت ضمن مجموعة العائلة حتى عرضت في دار مزادات درو في باريس بمزاد 

وصفه كريستوف لوسيان بالنجاح واللحظة المؤثرة.

اللوحة تحقق السعر الأعلى في مزادات فرنسا

ووصف “مزاد درو” سعر اللوحة بأنه الأعلى في مزادات فرنسا لهذا العام، مع تأكيد أن اللوحة تحمل في 

ألوانها وحيويتها قصة حب معقدة بين بيكاسو ومار، تُجسد عبقرية الفنان كاملة.

وقالت الخبيرة أنييس سيفيستر باربيه إن اللوحة كما هي بدون تلميع أو تعديل، مما يجعل كل الألوان 

والمواد الخام محفوظة.

وكان العمل معروفًا سابقًا فقط بصور فوتوغرافية بالأبيض والأسود.

سرب نحل يلتهم حلويات عيد هندي
عندما  بدأت  القصة 

متجر  صاحب  استعد 

زبائن  لاستقبال  للحلويات 

أبرز  أحد  “ديوالي”،  عيد 

الذي  الهندية،  الأعياد 

على  واسعا  إقبالا  يشهد 

وتبادلها.  الحلويات  شراء 

مساحة  المتجر  وخصص 

إضافية أمام واجهته لعرض 

بعضها  متنوعة،  أصناف 

مغطى بشراب السكر الكثيف.

وبينما كانت الأطباق الملونة تنتظر المشترين، 

إلى  وانجذب  العسل،  نحل  من  كبير  ظهر سرب 

الحلويات المكشوفة، قبل أن يستقر بأعداد كبيرة 

فوقها ويبدأ بالتغذي على الشراب السكري.

النحل  من  المئات  المتداولة  المشاهد  وأظهرت 

الصعب  بات من  ، حتى  الحلوى  أطباق  يغطي 

نحلات  واصلت  فيما  بعضها،  محتويات  تمييز 

دفع  مما  المتجر،  واجهة  حول  التحليق  أخرى 

حاول  بينما   ، المكان  عن  الابتعاد  إلى  المتسوقين 

العاملون إنقاذ البضائع.

 لكن السرب ظل متجمعا فوق الحلويات، مما 

دفع الموظفين إلى تجربة وسيلة أخرى تمثلت في 

استخدام دخان الفحم لطرده.

ولم تحقق المحاولات النتيجة المرجوة، واستمر 

 . البضائع،  فوق  والتحليق  التجمع  في  النحل 

فإن  الهندية،  في”  تي  دي  “إن  شبكة  وبحسب 

بعدما  الشراء،  حركة  توقف  في  تسببت  الحادثة 

امتنع الزبائن عن الاقتراب من المتجر.

وقدّر صاحب المحل خسائره بنحو 200 ألف 

روبية هندية )نحو 2140 دولارا(، نتيجة عزوف 

عليه  يعوّل  كان  موسم  في  الشراء  عن  الزبائن 

لتحقيق مبيعات مرتفعة. 

لاستقبال  يستعد  المتجر  صاحب  كان  وبينما 

آخر،  نوع  من  زوار  أمام  نفسه  وجد  المشترين، 

في  زبائنه  وأبعدوا  محله  واجهة  على  استحوذوا 

موسم كان ينتظر منه تحقيق أرباح كبيرة

في  بالقبول  الصفراء  الورود  إهداء  يحظى  لا 

المكسيك، لأنه يرمز إلى الموت في ثقافة المكسيكيين؛ 

شرائها  عن  للامتناع  الجميع  يدفع  مما 

بسبب الرسالة التي تتضمنها.

الورود  إهداء  على  المكسيكيون  ودأب 

الزهور  أن  رغم  غيرها،  دون  الحمراء 

للتعبير  جيدة  هدية  تعد  ألوانها  بمختلف 

عن المشاعر.

- رش القرفة في الدانمارك

يمثل رش القرفة على العزاب في الدانمارك 

عادة قديمة تعود إلى القرن 18، ولا تزال سارية حتى 

الآن، ويرتبط أصلها بتجار التوابل والبهارات القدامى 

الذين كانوا في سفر دائم يمنعهم من الزواج.

أصدقاءه  فإن  زواج،  دون  ما  شخص  بقي  وإذا 

يقومون برشه بكميات من القرفة في عيد ميلاده.

- غرفة الساونا في فنلندا

الثقافة  في  البخار  أو  الساونا  غرفة  تستخدم  لا 

مهما  فضاء  تمثل  بل  فحسب،  للاسترخاء  الفنلندية 

لمناقشة الصفقات التجارية.

أو  الأعمال  رجال  ويلتقي 

موظفو الشركات في غرف الساونا 

والاتفاقات  بالمفاوضات  للقيام 

أثناء  التجارية  الأعمال  ومناقشة 

الاسترخاء.

 - ضرب الكؤوس بالمجر

ضرب  عن  المجريون  يمتنع 

عند  البعض،  ببعضها  الكؤوس 

رفع النخب أو الاحتفال بالشرب، وذلك خلافا لبقية 

شعوب الدول الغربية.

عندما   1848 سنة  إلى  القرار  هذا  جذور  وتعود 

بالانتصار  واحتفلت  المجر،  على  النمسا  انتصرت 

ذلك  منذ  السكان  فقرر  ببعضها،  الكؤوس  بضرب 

الحين الامتناع عن هذا الأمر عند الشرب.

أغرب التقاليد في العالم
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صفحة شبابيات يعدها مكتب الإعلام و الثقافة بالإتحاد الوطني لشباب
وطلبة إرتريا وهي صفحة تهتم بعرض أنشطة الإتحاد ومناقشة قضايا الشباب

محمود عبدالله/أبوكفاح

دولة   120 يمثلن  متسابقات  شاركت 

الثالثة والسبعين من مسابقة  النسخة  في 

 )Miss World( العالم”  جمال  “ملكة 

تلك  حضورافًي  سنيت  وكانت  فيتنام  في 

المسابقة ممثلة لدولة إرتريا.

في  رسميًا  المسابقة  فعاليات  انطلقت   

الثالث عشر من أغسطس، حيث ظهرت 

التقليدية  الأزياء  مرتديات  المشاركات 

الفيتنامية الجميلة، وإستمرت المنافسات 

شهد  وقد  سبتمبر.  من  الخامس  حتى 

مسابقة  رئيسة  من  كل  حضور  الحدث 

مورلي،  جوليا  العالم”،  جمال  “ملكة 

كارولينا  لعام 2021،  العالم  وملكة جمال 

مثلت   المشاركات،  بين  ومن  بيلاوسكا. 

هبتيآب  “سنيت  الأزياء   عارضة  إرتريا 

بالولايات  فيرجينيا  ولاية  في  المقيمة    “

المتحدة الأمريكية.

وُلدت “سنيت “ وترعرعت  في أسمرا 

ولاية  في  حالياً  تقيم  وهي   ،2000 عام 

في  تخرجت  المتحدة,  بالولايات  فرجينيا 

جامعة  -وهي  ميسون”  “جورج  جامعة 

درجة  على  حاصلةً  مرموقة-  بحثية 

البكالوريوس في علم الأعصاب. وقد جاء 

لظروفٍ  نتيجةً  التخصص  لهذا  اختيارها 

برغبتها  مدفوعةً  كانت  إذ  شخصية؛ 

المصابة  الصغرى  أختها  صحة  دعم  في 

كرسّت  دراستها،  جانب  وإلى  بالتوحد. 

الرعاية  لتقديم  جهودها   “ “سنيت 

والمساعدة للأطفال ذوي الإعاقة، وسلطت 

الضوء على التحديات التي يواجهونها. وفي 

سعيها للتعبير عن ذاتها، قررت المشاركة 

في مسابقة الجمال.

لأول مرة، مثّلت إرتريا في مسابقة  ملكة 

مسابقة  في  شاركت  حيث  العالم   جمال 

 )Miss Africa( أفريقيا”  جمال  “ملكة 

إلى  صعدت  بأسره.و  العالم  يتابعها  التي 

المسرح، وتألقت بالتاج، معلنةً عن اسمها 

وفي  وطنها.  بعلم  ولوّحت  بلدها،  واسم 

وقت لاحق، وبفضل الفرص التي أتيحت 

لها، أصبحت سفيرة فخرية للتوعية بمرض 

سرطان الثدي.

وقد  سم،   178 سنيت   طول  يبلغ 

شاركت في عام 2024 في مسابقة “ملكة 

جمال العالم” )Miss World(. ورغم أنها 

أن مشروعها  إلا  الرئيسي،  باللقب  تفز  لم 

الأولى،  العشرة  المراكز  الخاص جاء ضمن 

وحصلت بفضله على ميدالية برونزية.

 World« وفيما يتعلق بمسابقة الجمال

2026«، فقد وصلت المشاركات إلى فيتنام 

لخوض المنافسة مبكراً وأقيمت   المسابقة 

التاسع من أغسطس  الفترة من  فيها  في 

وحتى الخامس من  سبتمبر 2026. حيث 

تميزت  تلك  المسابقة بتركيزها على العمل 

أو المشروع الذي تقدمه المتسابقة  ولأن 

أهدافها  مع  يتماشى  كان  المشروع   ذلك 

ثقة  على   كانت  فهي  الخاصة،  ورؤيتها 

تامة بقدرتها على تحقيق النجاح.

الإرترية  المتسابقة  وصلت  وبالفعل 

مسابقة  في   تولدمدهن  هبتآب  سنيت 

أُقيمت  التي   2026 العالم  جمال  ملكة 

متسابقات   6 أفضل  قائمة  إلى  فيتنام.  في 

)Top 6( , كما حققت سنيت المركز الأول 

 People’s( الجمهور  اختيار  جائزة  في 

   Choice

هو  تاريخي  إنجاز  في   )Award       

الأول من نوعه لإرتريا في تلك المسابقة

لمسابقة  الرسمي  النهائي  التقرير  أدرج 

ضمن  إرتريا  دولة  العالم”  جمال  “ملكة 

أن  بعد  أفضل 12 متسابقة، وذلك  قائمة 

أعلى  من  واحدة  على  “سنيت”  حصلت 

المباشر  الجمهور  تصويت  في  نتيجتين 

بعد  تأهلت  ثم    )People’s Choice(

ذلك إلى قائمة أفضل 6 متسابقات بصفتها 

الفائزة بتصويت الجمهور بشكل عام.

مُنحت  الختامي،  الحفل  وعقب 

عن  العالم  جمال  “ملكة  لقب  “سنيت” 

الإنجاز  هذا  ويكتسب  أفريقيا”.  قارة 

أن  لها  يسبق  لم  إرتريا  كون  من  أهميته 

المسابقة  هذه  في  متسابقة  بأي  شاركت 

في  “سنيت”  حققت  وبذلك،  قبل؛  من 

بارزة:  إنجازات  ثلاثة  الأولى  مشاركتها 

والفائزة  لإرتريا،  ممثلة  أول  كونها 

العالم،  مستوى  على  الجمهور  بتصويت 

والحاصلة على لقب قاري.

الثلاث  المتأهلات  ترتيب  يتم  لم 

النهائيات  إلى  وصلن  اللواتي  الأخريات 

-خارج نطاق المراكز الثلاثة الأولى- بشكل 

سنيت”     “ إلى  الإشارة  ينبغي  لذا  فردي  

ضمن  المتأهلات  من  واحدة  باعتبارها 

المراكز الستة الأولى، وليس بوصفها صاحبة 

المركز الرابع أو الخامس أو السادس. وقد 

 )Joheirry Mola( ”فازت “جوهيري مولا

من جمهورية الدومينيكان باللقب، بينما 

 Elisabeth( رينيس”  “إليزابيث  جاءت 

الوصيفة  مركز  في  إسبانيا  من   )Reynés

Taa� )الأولى، وحصلت “تانوسيا تشيتي”) 

مركز  ماليزيا على  من   )nusiya Chetty

الوصيفة الثانية.

من أسمرة إلى علوم الأعصاب والتعليم:

للمشاركة  الرسمي  الملف  يُعرِّف 

لأولياء  ومرشدة  تربوية  بأنها  “سنيت” 

ويشير  تعليمية.  لموارد  ومبتكرة  الأمور، 

علوم  في  خلفية  تمتلك  أنها  إلى  الملف 

الأعصاب، وتتولى إدارة برامج غير ربحية، 

توفير  إلى  ذاته  الوقت  في  تسعى  بينما 

ذوي  للأطفال  أكثر شمولاً  تعليمية  فرص 

القدرات المتنوعة.

مجالين  بين  العام  حضورها  ويجمع 

قلّما يجتمعان في سياق تغطية مسابقات 

علم  في  الأكاديمي  التكوين  الجمال: 

مجال  في  العملية  والممارسة  الأعصاب، 

تعليم الطفولة المبكرة يعد ركيزةً أساسية 

ضمن  قدمته  الذي  التوعوي  لمشروعها 

مشاركتها في مسابقة “ملكة جمال العالم” 

.)Miss World(

التنوع”  أجل  من  “التصميم  مبادرة 

:)Designing for Diversity(

أسست  سنيت  مبادرة “التصميم من 

Designing for Diver� التنوع”)  )أجل 

التعليم  على  تركز  مبادرة  وهي   ،)sity

للملف التعريفي الرسمي  الدامج. ووفقاً 

الخاص بها في مسابقة “ملكة جمال العالم” 

استلهمت  فقد  إرتريا-  مثّلت  -حيث 

فكرة هذه المبادرة من شقيقتها الصغرى 

التحديات  ومن  داون،  بمتلازمة  المصابة 

التي قد يواجهها الأطفال ذوو الاحتياجات 

الخاصة في أنظمة التعليم العام.

دعمً  والأمهات  للآباء  المشروع  يوفر 

مخصصة  تعليمية  وأدوات  تعليميًا، 

مجالات  في  متخصصين  من  وتوجيهات 

النمو والتطور. وفي إطار مبادرة “الجمال 

 )Beauty With a Purpose( بهدف” 

العالم، يُذكر  التابعة لمسابقة ملكة جمال 

داخل  ندوات  نظمت  قد  سنيت  أن 

الدعم  تقدم  أنها  كما  الإرترية،  الجالية 

الذهنية  للإعاقات  الوطنية  للجمعية 

والنمائية في إرتريا.

لم تكن هذه القضية مجرد شعار طارئ 

سنيت  خلفية  أسهمت  فقد  للمسابقة؛ 

وتجاربها  المهنية،  وخبراتها  التعليمية، 

واحد:  هدف  خدمة  في  جميعًا  العائلية 

إثبات أن الأطفال ذوي الإعاقة ينتمون إلى 

المصممة  والمجتمعات  الدراسية  الفصول 

لتمكينهم من المشاركة الكاملة.

الجمهور”  “اختيار  مسار  عمل  آلية 

:)People’s Choice(

توضح قواعد التصويت المعلنة لمسابقة 

“ملكة جمال العالم” )Miss World( أن 

من  تتألف  الجمهور”  “اختيار  منافسة 

ثلاث مراحل. في البداية، تتأهل الفائزات 

قائمة  ضمن  القارات  مستوى  على 

تضمن  ذلك،  بعد  متسابقة.   40 أفضل 

أعلى  على  حصلتا  اللتان  المتسابقتان 

مكاناً  العالم  مستوى  على  نقاط  مجموع 

وصولاً  متسابقة،   12 أفضل  قائمة  ضمن 

إلى جولة نهائية تؤهل الفائزة مباشرةً إلى 

قائمة أفضل 6 متسابقات.

المسار،  هذا  “سنيت”   سلكت  وقد 

بدءاً من فوزها على مستوى قارة أفريقيا 

وصولاً إلى فوزها على المستوى العالمي.

عارضة الأزياء سنيت هبتآب تولدمدهن... نموذجاً 
ملهماً للشابة الإرترية الطموحة!!!
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مانشستر يونايتد »يتوصل إلى اتفاق شفهي« مع بوكتينيو لخلافة كاريك
توصّل مانشستر يونايتد إلى »اتفاق 

الأرجنتيني  مع  مبدئي«  شفهي 

مايكل  لخلافة  بوكتينيو  ماوريسيو 

كاريك في منصب المدرب؛ في محاولة 

الإنجليزي  العملاق  موسم  لإنقاذ 

المتعثر.

»أولد  في  كاريك  مستقبل  وأصبح 

واسعة  تكهنات  موضع  ترافورد« 

ليونايتد منذ  بعد أسوأ بداية موسم 

40 عاماً، إذ يقبع الفريق في منطقة 

الهبوط، عقب سلسلة من 8 مباريات 

دون أي فوز.

منتخب  مدرب  بوكتينيو،  ويملك 

في  واسعة  خبرة  المتحدة،  الولايات 

أشرف  بعدما  الإنجليزي،  الدوري 

ساوثمبتون  تدريب  على  سابقاً 

وتوتنهام وتشيلسي.

كان  عاماً،  البالغ 54  المدرب،  لكن 

عقداً  فقط،  أشهر   3 قبل  وقّع،  قد 

يمتد  الأميركي  الاتحاد  مع  جديداً 

وسيكون   .»2030 »مونديال  حتى 

في  مالي  لتعويض  مستحقاً  الأخير 

حال انتقاله إلى مانشستر، إذ تتضمن 

شروط عقده بنداً جزائياً تبلغ قيمته 

10 ملايين دولار.

سبورتس«،  »سكاي  شبكة  وذكرت 

شفهي  اتفاق  إلى  توصّل  يونايتد  أن 

مبدئي مع بوكتينيو، الذي ارتبط اسمه 

مناسبات  في  النادي  بتدريب  مراراً 

سابقة.

وكان كاريك )45 عاماً( قد نجا من 

بعد  الماضي،  أكتوبر  أواخر  الإقالة، 

بورنموث  أمام  أرضه  على  الخسارة 

بثلاثية نظيفة، لكنه تلقّى بعد ذلك 

تشيلسي  أمام  هزيمة 

ينجو  أن  قبل   ،0-2

بفوز مثير على  فريقه 

في   3-2 الإيطالي  روما 

أوروبا،  أبطال  دوري 

متأخراً  كان  بعدما 

بهدفين.

في  كاريك  وبدا 

الرحيل  إلى  طريقه 

بفارق  مرتين  فريقه  تأخر  عندما 

الأحد، غير  فيلا،  أستون  أمام  هدفين 

بدل  الوقت  في  هدفين  تسجيل  أن 

ا  عُدَّ الضائع وانتزاع تعادل مثير 4-4 

مؤشراً على استمرار دعم اللاعبين له.

ومع ذلك، يبدو التغيير وشيكاً، في 

ظل ربط أسماء عدة بمنصب المدرب، 

لنيوكاسل  السابق  المدرب  بينها  من 

إيدي هاو، والمدرب الإيطالي أنطونيو 

يوليان  الألماني  والمدرب  كونتي، 

ناغلسمان.

التوقف  فترة  يونايتد  وسيستغلّ 

الدولي الممتدة لأسبوعين لحسم ملف 

المنافسات  إلى  العودة  قبل  المدرب 

بمواجهة غريمه التقليدي ليفربول في 

22 من الشهر الحالي.

الثامن  المركز  في  يونايتد  ويقبع 

 10 بعد  له  ترتيب  أسوأ  وهو  عشر، 

مباريات من موسم في دوري الدرجة 

الأولى منذ موسم 1987-1986، حين 

كان في المركز العشرين.

دائماً،  مدرباً  عُيّ  قد  كاريك  وكان 

الفريق  قيادته  بعد  الصيف،  خلال 

خلال  الدوري  في  الثالث  المركز  إلى 

فترة تولِّيه المهمة بشكل مؤقت، ونال 

آنذاك إشادة واسعة لإعادة الاستقرار 

إلى الفريق عقب إقالة البرتغالي روبن 

أموريم في يناير الماضي.

حافظت  السلبية،  النتائج  ورغم 

على  كبير،  حد  إلى  يونايتد،  جماهير 

نحو  غضبها  موجهة  لكاريك،  دعمها 

مُلاك النادي من عائلة غلايزر، إضافة 

إلى راتكليف واللاعبين الذين أخفقوا 

في تلبية التوقعات.

اختتمت البطولة التنشيطية لما قبل 

الموسم لكرة القدم في مدينة دقِمحري، 

التي انطلقت في 11 أكتوبر وتنافست 

فيها خمسة فرق.

شارك  التي  البطولة،  وشكّلت 

الفئة  في  اللاعبين  من  كبير  عدد  فيها 

لإبراز  فرصةً   ، سنة   16-18 العمرية 

وبلغ  القدم.  كرة  في  الشابة  المواهب 

أدار  فيما  لاعبين،   110 المشاركين  عدد 

المباريات 13 حكمً.

وأكد مسؤول المسابقات والبروتوكول 

في اتحاد كرة القدم بمديرية دقِمحري، 

أن  كلمته  في  سلمون،  الأستاذ/داويت 

باللاعبين  الاتحاد سيعمل بجد للارتقاء 

مشيدًا  أعلى،  مستويات  إلى  الشباب 

بالانضباط الذي أظهره اللاعبون خلال 

المباريات.

الثالث،  المركز  تحديد  مباراة  وفي 

التقى فريق »أمهور« بفريق »هدامو«، 

المركز  ليحتل  بالمباراة  أمهور  وفاز 

الثالث.

المدينة  وسط  فريقا  خاض  وبعدها 

وانتهت  البطولة،  نهائي  ورقي  وماي 

المباراة بالتعادل 2-2، إلا أن ماي ورقي، 

تفوق في ركلات الترجيح، ليتوج باللقب.

المركز  ورقي  ماي  فريق  نال  وبذلك 

ذهبية  وميداليات  كبيراً  وكأسًا  الأول 

وسط  فريق  ونال  نقفة،  ألف  و15 

فضية  وميداليات  الثاني  المركز  المدينة 

أمهور  فريق  ونال  نقفة،  آلاف  و10 

و7  برونزية  وميداليات  الثالث  المركز 

مسؤولين  من  تسلّموها  نقفة،  آلاف 

مختلفين.

الحفل  خلال  وجرى 

أبرز  على  جوائز  توزيع 

جائزة  فنال  اللاعبين، 

في  ناشئ  لاعب  أفضل 

كبروم  نبي  الدفاع  مركز 

من أمهور، وجائزة أفضل 

مبرهتو  فلمون  مدافع 

وجائزة  ورقي،  ماي  من 

سيراك  لاعب  أفضل 

المدينة،  عوت من وسط 

البطولة  هداف  وجائزة 

زرئي  أنقسوم  مناصفةً 

المدينة  وسط  من  سناي 

ورقي،  ماي  من  وجمال 

يوناتان  مدرب  أفضل  جائزة  نال  فيما 
مكونن من فريق ماي ورقي. 

على  تقديرية  شهادات  وُزّعت  كما 
الحكام الذين أداروا المباريات.

في  الدفاع  قوات  فرق  تأهلت 

نصف  الدور  إلى  الغربية  القيادة 

الرياضية  البطولة  ضمن  النهائي 

المقامة في مدينة بارنتو.

ففي مباراة قوية ضمن منافسات 

دوتا  جمعت  للرجال  القدم  كرة 

بالهلال، تقدّم الهلال في الشوط الأول 

بهدف سجّله لاعبه أحمدين رمضان 

وأنهى الشوط متفوقًا. 

اختتام البطولة التنشيطية لما قبل الموسم الكروي في مدينة دقِمحري بأجواء حماسية

البطولة الرياضية للقيادة الغربية تدخل إلى 
نصف النهائي

الهلال  الثاني لم يتمكن  وفي الشوط 

سجّل  إذ  تقدمه،  على  الحفاظ  من 

دوتا هدفين، الأول عن طريق يوئيل 

زكرياس والثاني عن طريق سمير عمر 

بنتيجة 2-1  ليفوز  بديلً،  الذي دخل 

ويتأهل إلى نصف النهائي.

وبعد مباراة لم تشهد أي أهداف في 

انتهى  هواشيت،  أمام  الأصلي  وقتها 

الأمر بركلات الترجيح الحاسمة لصالح 

لالمبا، وفاز لالمبا على هواشيت بنتيجة 

2-4 ليتأهل إلى نصف النهائي.

وفي مباراة أخرى، أكد غلعلو تأهله 

إلى نصف النهائي بعد فوزه على عدي 

وحيد  بهدف   ،1-0 بنتيجة  شروم 

سجّله عمر خليفة في الشوط الأول.

وفي منافسات كرة القدم للسيدات، 

فازت دوتا على سيموتي بنتيجة 3-1، 

حيث تقدم سيموتي في الشوط الأول 

وأنهى  تسفاألم  ميلكا  سجّلته  بهدف 

قلب  دوتا  لكن  متفوقاً،  الشوط 

النتيجة بعد الاستراحة بثلاثة أهداف 

سجّلتها قسانت جورجو وإلهيم أمين 

وسارة برخت، لكل واحدة هدف. 

لالمبا  خسر  أخريين،  مباراتين  وفي 

فاز  بينما   ،0-6 بنتيجة  أولا  أمام 

هواشيت على بيشا بنتيجة 2-1.

للرجال،  السلة  كرة  منافسات  وفي 

فازت لالمبا على كيتاي بنتيجة 81-36، 

ودوتا   ،43-26 بركة  على  وهواشيت 

على  والهلال   ،90-08 سيرور  على 

غلعلو 20-00. 

أما في منافسات السيدات، فقد فاز 

الهلال على أولا بنتيجة 02-83، وفازت 

دوتا على فنقل بنتيجة 30-26.
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مراسم دفن نيافة الأب الأسقف 
لوقاس في دير الأب ليبانوس

تصوير /  أخليلو زرئي أزقي
أبرهام بيني

تصميم / تأزاز أبرها
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