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إدارة دباروى  تعقد سمنار لبحث سبل تنفيذ برامج التنمية
التنمية  برامج  تنفيذ  أكتوبر سمنار حول  إلى 10  الفترة من 9  فرونقيل تخلي هيمانوت في  السيد/  دباروا   عقد مدير مديرية 

للمواطنين والطلاب. وركزت السمنار، التي عُقدت لسكان إدارات ضواح مرب، وترا إمني، وشيكتي، وزاول، وعدي-فلستي، وزبان 

سنقي، وقرططي، وعدي-كِبلو، وعدي-بارو، وعدي بزحا ودقي ظنعا، وطلاب مدرسة دباروى الثانوية، ركزت على دور المجتمع في 

تنفيذ برامج التنمية. وأكد السيد/ فرونقيل أن إرتريا المستقلة ذات السيادة هي ثمرة نضال وتضحيات الأجيال المتعاقبة، مشيرا الى 

أن الشاب الوطني المسلح بالرؤية الوطنية المشتركة هو الضمان لمستقبل مشرق.

سمنار بالأوسط للتعريف بأهمية البطاطا الحلوة

مع  بالتعاون  الزراعة  قسم  نظم 

في   الأوسط  بالاقليم  السياحة  قسم 

الجاري  أكتوبر  من  عشر  السادس 

الحلوة  البطاطا  أهمية  حول  سمنار 

والمزارعين  الخدمية  المرافق  لأصحاب 

في الاقليم الاوسط.

مثل  مواضيع  السمنار  تضمن 

ومحتواها  الحلوة  بالبطاطا  التعريف 

وطرق  تحضيرها  وطرق  وفوائدها 

وأهمية  ومزايا  بها  والعناية  انتاجها 

البطاطا الحلوة.

البذور  تنمية  فرع  واوضح مسؤول 

السيد/ إبرهام أرأيا في كلمته ان وزارة 

الزراعة تعمل على توسيع نطاق تنمية 

البطاطا الحلوة في جميع المناطق وفقًا 

لخطتها الاستراتيجية الخمسية.

أن  وجدوا  إنهم  المشاركون  وذكر 

السمنار عزز معرفتهم بأهمية البطاطا 

على  المعنية  الجهات  وحثوا  الحلوة 

لرفع  مماثلة  برامج  تنظيم  مواصلة 

مستوى الوعي والوصول إلى الجميع.

تراخيص  فرع  مسؤول  واضاف 

قسم  في  المؤسسي  والتنظيم  العمل 

السياحة بالاقليم الأوسط السيد/ تخلو 

قبرلؤول ان هناك خططًا جارية لتوفير 

التدريب لمقدمي الخدمات السياحية 

بالتعاون مع قسم الزراعة والأراضي.

تم تنظيم حملة واسعة النطاق في مديرية شامبقو لمكافحة غزو طيور الرهو المهاجرة 

للأراضي الزراعية وذلك بمشاركة المواطنين، وموظفو الحكومة، والطلاب ومنتسبو قوات 

الجيش الشعبي.

واثمرت الحملة عن طرد الطيور المهاجرة والدفاع عن ما يزيد عن 100 هكتار من 

الأراضي دون التسبب في أي ضرر للمحاصيل.

وافاد ممثل محاربة الآفات ومراقبة البذور السيد/ عقباي تخلاي ان أسراب طيور 

وتتكاثر  الاستقرار في منطقة محدودة  تعتمد على  آفات خطيرة  تعد  المهاجرة  الرهو 

بأعداد كبيرة وتتسبب في إتلاف المحاصيل مذكرا ان الخطوة الأولى التي يجب اتخاذها 

هي منع تكاثرها واستقرارها في منطقة محدودة لفترة طويلة. وحث المجتمع بشكل 

الإجراءات  الفور لإتخاذ  المعنية على  الجهات  إبلاغ  والمزارعين بشكل خاص على  عام 

اللازمة ضد هذه الآفات. وذكر المشاركون ان حملة طرد الطيور المهاجرة تمت بنجاح.

حملة لمكافحة غزو 
الطيور المهاجرة في شمبقو

وزيرة العدل تلتقي لجان الصلح بالأوسط

التقت وزيرة العدل  السيدة/ فوزية 

هاشم في  الفترة من  السادس وحتى 

بلجان  اكتوبر  من   عشر  السادس 

بمدينة  مديرية   13  - يمثلون  الصلح 

مديريات  لجان   إلى  بالإضافة  أسمرا، 

سرجقا، وبريخ، وقالانفحي.

تقييم   إلى  الاجتماعات  وهدفت 

تقدم  من  اللجان  احرزته  لما  دقيق 

الحكم المحلي لمدة عام  على مستوى 

تقريبًا.

اللجان،  أجرت  ذلك،  على  وبناءً 

مختلف  مع  الوثيق  بالتعاون 

معمقًا  تقييمً  الحكم،  مستويات 

النموذجية  والتجارب  للمزايا 

والتحديات والحلول.

حول  مستفيض  نقاش  وبعد 

ينبغي  التي  والتفاصيل  المواضيع 

الإرتري،  الأسرة  قانون  في  تضمينها 

والآراء   الأفكار  المشاركون  ناقش 

ضمان  شأنها  من  التي  والمقترحات 

باعتبارها  وتناغمها،  الأسرة  وحدة 

أساس المجتمع والوطن.

الوزيرة  قالت  المناسبة،  وبهذه 

هي  الاجتماعية  السيادة  إن  فوزية 

جوهر نضال التحرير الشعبي، إذ كان 

الشعب،  على  بالاعتماد  قائمًا  نضالنا 

الشعب   ومن   الجماهير،  ومشاركة 

وبالشعب . وأضافت أن وزارة العدل 

لأنها  ذلك،  لتحقيق  جاهدةً  ستعمل 

تُدار من قِبل الشعب ولصالحه.

وأضافت أن التقييمات والملاحظات 

دوراً  لعبت  الآن  حتى  قُدمت  التي 

العدالة  نظام  تعزيز  في  حاسمً 

المجتمعية، مضيفةً أن ضمان العدالة 

المساهمة  الجميع   من  يتطلب  

والمشاركة في  تنفيذ  ذلك.

يُعد الصلح من  صميم  قيم المجتمع 

الأطراف،  جميع  تُرضي  التي  الإرتري 

وتضمن  للنزاعات،  دائمًا  حلً  وتُحقق 

من  المواطنين  بين  والوحدة  الانسجام 

الى  يؤدي   ما   كل   معالجة  خلال 

الكراهية والظلم.

 415 تعيين  تم  انه  بالذكر  يجدر  

لجنة صلح يمثلون  83 ضاحية  بإدارة  

الاقليم  الاوسط ، وقد  باشرت مهامها.
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إعلانات
كرن  محكمة  إلى  تقدمت  2025م   /10  /3 يوم 
بعرض  محمد  محمود  حسينة  السيدة/  الشرعية 
علي  صالح  الشهيد  زوجي  توفي  لقد  فيه  قالت 
الورثة  من  وترك  2025م   /7  /10 بتاريخ  إبراهيم 

المذكورين أدناه:
زوجته 1. حسينة محمود محمد 	

إبنه 2. مختار صالح علي	
إبنه 3. رمضان صالح علي 	

إبنته 4. أفراح صالح علي	
إبنته 5. صباح صالح علي	

والدته 6. فاطمة محمود   	
والده 		 7. علي إبراهيم 

وعلى كل من يدعي بالارث أو سقط إسمه من 
محكمة  إلى  يتقدم  أن  المذكورين  الشرعيين  الورثة 
في  الإعلان  نشر  من  شهر  خلال  الشرعية  كرن 

الجريدة.
محكمة كرن الشرعية 
*******************

كرن  محكمة  إلى  تقدم  2025م   /9  /29 يوم 
الشرعية السيد/ جابر عمر محمد علي بعرض قال 
فيه لقد توفي والدي المرحوم عمر محمد علي فكاك 
الشرعيين  الورثة  من  وترك  4/ 2021م  بتاريخ 14/ 

المذكورين أدناه:
زوجته 1. زهرة محمد علي آدم 	    	

إبنه 2. محمدأحمد عمر محمدعلي  	
إبنته 3. عافية عمر محمد علي    	

إبنته 4. جابر عمر محمد علي 	   	
إبنه 5. محمود عمر محمد علي	   	

  وليس له وارث غيرنا وعلى كل من يدعي بالإرث 
أو سقط إسمه من الورثة الشرعيين فعليه أن يتقدم 
إلى محكمة كرن الشرعية بنفسه أو من ينوب عنه 
ما  ومعه  الجريدة  في  الإعلان  من نشر  خلال شهر 

يثبت أنه وارث.
محكمة كرن الشرعية
*******************

كرن  محكمة  إلى  تقدم  2025م   /10  /07 يوم 
بعرض  عبدالكريم  حسن  محمد  السيد/  الشرعية 
قال فيه لقد توفيت والدتي المرحومة فاطمة زهرة 
بتاريخ 09/ 01/ 2023م وتركت  عبدالقادر حسين 

من الورثة الشرعيين المذكورين أدناه:
زوجها 		 1. حسن عبدالكريم محمد

إبنة 		 2. زكية حسن عبدالكريم
إبن 		 3. محمد حسن عبدالكريم
إبن 4. عبدالعزيز حسن عبدالكريم  	
إبن 5. عبدالسلام حسن عبدالكريم  	
إبن 6. عبدالخالق حسن عبدالكريم  	
إبنة 7. منى حسن عبدالكريم	 	

يدعي  من  كل  وعلى  غيرنا  وارث  لها  وليس    
الورثة الشرعيين فعليه  بالإرث أو سقط إسمه من 
أن يتقدم إلى محكمة كرن الشرعية بنفسه أو من 

ينوب عنه خلال شهر من نشر الإعلان في الجريدة 
ومعه ما يثبت أنه وارث.

محكمة كرن الشرعية
*******************

كرن  محكمة  إلى  تقدم  2025م   /10  /07 يوم 
الشرعية السيد/ محمدنور عثمان حمد بعرض قال 
فيه لقد توفي والدي المرحوم عثمان حمد حرشوى 
بتاريخ 2009م وترك من الورثة الشرعيين المذكورين 

أدناه:
1. صالح عثمان حمد     2. مريم عثمان حمد
3. فرجة عثمان حمد    4. جابر عثمان حمد

5. بخيتة عثمان حمد 6. محمدخير عثمان حمد
7. راية عثمان حمد   8. محمدعمر عثمان حمد

9. محمدنور عثمان حمد
وليس له وارث غيرنا وعلى كل من يدعي بالإرث 
فعليه  الشرعيين  الورثة  على  من  إسمه  سقط  أو 
أن يتقدم إلى محكمة كرن الشرعية بنفسه أو من 
ينوب عنه خلال شهر من نشر الإعلان في الجريدة 

ومعه ما يثبت أنه وارث.
محكمة كرن الشرعية
*******************

كرن  محكمة  إلى  تقدم  2025م   /10  /08 يوم 
محمد  فكاك  محمدنور  السيد/  الوكيل  الشرعية 
المرحوم  موكلتي  والد  توفي  لقد  فيه  قال  بعرض 
رمضان محمد حمدالدين بتاريخ 28/ 07/ 2019م 

وترك من الورثة الشرعيين المذكورين أدناه:
إبنة 1. زينب رمضان محمد 	
إبن 2. منصور رمضان محمد 	
إبن 3. أبوبكر رمضان محمد 	

يدعي  من  كل  وعلى  غيرهم  وارث  له  وليس    
الشرعيين  الورثة  على  من  إسمه  سقط  أو  بالإرث 
بنفسه  يتقدم إلى محكمة كرن الشرعية  أن  فعليه 
الإعلان في  من نشر  عنه خلال شهر  ينوب  من  أو 

الجريدة ومعه ما يثبت أنه وارث.
محكمة كرن الشرعية
*******************

يوم 06/ 10/ 2025م تقدمت إلى محكمة كرن 
قالت  بعرض  محمد  أمان  حياة  السيدة/  الشرعية 
فيه لقد توفيت جدتي المرحومة زهرة يوسف عبده  

بتاريخ 2006 وتركت من الورثة المذكورين أدناه:
إبنة 1.  مريم حبيب عمر 	
إبنة 2. رحمة حبيب عمر 	
إبنة 3. سعدي حبيب عمر 	
إبنة 4. زمزم حبيب عمر 	
إبن 5. برهان حبيب عمر 	
إبن 6. عبدالرزاق حبيب عمر 	

أو  يدعي  من  كل  وعلى  غيرنا  وارث  لها  وليس 
سقط إسمه من على الورثة الشرعيين المذكورين أن 
يتقدم إلى محكمة كرن الشرعية خلال شهر من نشر 

الإعلان في الجريدة.
محكمة كرن الشرعية 
*******************

يوم 06/ 10/ 2025م تقدمت إلى محكمة كرن 

الشرعية السيدة/ حياة أمان بعرض قالت فيه لقد 
توفيت والدتي المرحومة سعدي حبيب عمر بتاريخ 
المذكورين  الورثة  من  وتركت  2025م   /09  /06

أدناه:
إبنتها 1. حياة أمان محمد 	
إبنتها 2. فاطمة أمان محمد 	
إبنها 3. حسن أمان محمد 	

أو  يدعي  من  كل  وعلى  غيرنا  وارث  لها  وليس 
سقط إسمه من على الورثة الشرعيين المذكورين أن 
يتقدم إلى محكمة كرن الشرعية خلال شهر من نشر 

الإعلان في الجريدة.
محكمة كرن الشرعية 
*******************

إلى المدعو/ إدريس إبراهيم عثمان بما أن زوجتك 
المدعية/ حليمة آدم محمود قد رفعت دعوة ضدك 
تركتها  أنك  فيها  تدعي  الشرعية  كرن  محكمة  في 
منذ 7 سنوات دون نفقة وعشرة زوجية وقد لحق 
المحكمة  إلى  الحضور  نعلنك  عليه  الضرر  أشد  بها 
الجلسة خلال شهر  ينوب عنك في  او من  بنفسك 
من نشر الإعلان في الجريدة في الموعد المحدد والا 
ستفصل المحكمة في القضية بغيابك في حالة عدم 

حضورك.
محكمة كرن الشرعية 
*******************

إلى المدعو/ موسى محمد حقوص بما أن زوجتك 
رفعت  قد  حسين  علي  محمد  أفراح  المدعية/ 
فيها  تدعي  الشرعية  كرن  محكمة  دعوة ضدك في 
زوجية  نفقة وعشرة  دون  سنة   3 منذ  تركتها  أنك 
وقد لحق بها أشد الضرر عليه نعلنك الحضور إلى 
الجلسة  في  عنك  ينوب  من  أو  بنفسك  المحكمة 
المقررة في خلال شهر من نشر الإعلان في الجريدة  
وفي حالة عدم الحضور ستفصل المحكمة في القضية 

بغيابك .
محكمة كرن الشرعية 
*******************

يعلن المدعي عثمان آدم علي من سكان مدينة 
إبنه صابر  بأن  الشرعية  أمام محكمة تسني  قلوج 
عثمان آدم المتوفي بتاريخ 20/ 5/ 2025م ورثته هم:

والده 1. عثمان آدم علي 	
والدته 2. حواء محمد حجاج 	

لإبنه  الشرعيين  الورثة  هم  ووالدته  أنه  ويقول 
معترض  هناك  كان  وإذا  غيرهم  يوجد  ولا  المتوفي 
فعليه التقدم أمام المحكمة الشرعية بتسني في مدة 

أقصاه شهر من تاريخ الإعلان.
محكمة تسني الشرعية 
*******************

بما  جامع،  إبراهيم  محمود  عبدالله  السيد/ 
قد  إبراهيم  إدريس  جميلة  السيدة/  زوجتك  أن 
 /  498 رقم  الملف  تحت  ضدك  الدعوى  رفعت 
2025 بسبب إختفائك عنها لمدة 2 سنة تاركاً إياها 
النفقة  من  الزوجية  حقوق  دون  المذكورة  المدة 
حضورك  يطلب  وعليه  وغيرها.  الزوجية  والعشرة 
تاريخ 10/ 11/ 2025م  الشرعية في  المحكمة  أمام 

في مدة لا تتجاوز عن ثلاثة أشهر من تاريخ صدور 
عدم حضورك  حالة  وفي  الجريدة.  في  الإعلان  هذا 
فإن  المذكورة  المدة  في  عنك  ينوب  من  أو  شخصياً 
القضية  في  ستنظر  قيح  بعدي  الشرعية  المحكمة 

بغيابك حسب الدعوة المرفوعة.
محكمة عدي قيح الشرعية

*******************
قدمت السيدة/ حليمة عبده جامع عرضاً قالت 
محمود  السيد/  المرحوم  زوجي  توفي  لقد  فيه 
من  وترك  2012م   /7  /20 بتاريخ  جامع  إبراهيم 

الورثة عدد 3 وهم:
		 زوجته 1. حليمة عبده جامع

إبنه 		 2. عبدالله محمود إبراهيم
إبنه 3. جامع محمود إبراهيم   	 	

وعلى من يدعي بالإرث أو يعترض أن يتقدم إلى 
 /11  /10 بتاريخ  قيح  عدي  في  الشرعية  المحكمة 

2025م.
محكمة عدي قيح الشرعية

*******************
الى  محمد  عيسى  فردوس  السيدة/  تقدمت 
يحيى  محمد  زوجها  من  الطلاق  بطلب  المحكمة 
علي أفندى بأنها تضررت من حيث العشرة والنفقة  
فعلى المدعى عليه  الحضور شخصيا او من ينوب 
عنك بجلسة 13/ 11/ 2025م والا فالمحكمة تتخذ 

الاجراء اللازم فى غيابك:
محكمة أسمرا الشرعية
*******************

ادم  محمد  عثمان  السيد/  المحكمة  لدى  حضر 
وقدم عرضا قال فيه لقد استشهد ولدي المرحوم/ 
ادم عثمان ادم بتاريخ 02/ 11/ 2024م  وترك من 

الورثة نحن المذكورين اسمائنا ادناه :
نصريت عثمان محمد علي             زوجته 

بشير ادم عثمان                          ابنه 
مرضية ادم عثمان                       ابنته

وليس له وراث غيرنا وعلى من يعترض او يدعى 
بالارث ان يتقدم الى محكمة قندع الشرعية بتاريخ 

19/ 11/ 2025م محكمة قندع الشرعية 
محكمة قندع الشرعية 
*******************

تقدمت السيدة / عمارة حامد درع الى المحكمة 
المرحومة/  والدتي  توفيت  لقد  فيه  قالت  الشرعية 
خديجة عبد الرحمن اشوشاي يوم 12/ 4/ 2016م 

وتركت من الورثة التالية أسمائهم:
1. عبيت حامد درع         2.عماره حامد درع 

المحكمة  تعلن  ولذا  غيرنا،  وارث  لها  وليس 
عبد  خديجة  للمرحومة  وارث  انه  يقول  من  لكل 
الرحمن اشوشاى ولم يذكر اسمه ضمن الورثة عليه 
فى  الاعلان  نشر  من  يوما  ثلاثون  خلال  يحضر  ان 
الجريدة ومعه مستند ما يثبت به إنه وارث. وفي 
حالة عدم حضور احد فإن المحكمة سوف تصادق 

للوارثتان فقط. 
محكمة كرن الشرعية
*******************

إدارة ظظرات تنظم حفل غداء لمنتسبي قوات الدفاع
ظظرات  مديرية  نظمت 
الاقليم  إدارة  مع  بالتعاون 
وترفيه  غداءً  حفل  الاوسط 
 ، اكتوبر  من  عشر  السادس  في 
المشاركين  الدفاع  قوات  لأعضاء 

في برامج التنمية.
في  التنفيذي  المدير  وقال 
برخت  السيد/  المديرية  ادارة 
البرنامج  هدف  إن   ، تسفاقابر 
التنمية.  جيش  تشجيع  هو 
وشكر كل من عمل وساهم في 

إنجاح البرنامج.
عروض  تقديم  الحفل  تخلل 

فنية.

مبادرة لتوسعة مركز 
صحي عدي قبراي

قام سكان عدي قبراي بمبادرة لتوسيع 

بالعمل  والمساهمة  بالمال  الصحة  مركز 

العضلي .

قيد  يزال على  الذي لا  المبنى  يتضمن 

تشمل  للمياه  وخزان  غرفة   16 الإنشاء 

دورة مياه، وصالة انتظار الحوامل وسكن 

المخازن  الى  بالاضافة  الطبي  الكادر 

والمكاتب.

قال مدير ضاحية عدي قبراي السيد/ 

العمل  من  بالمائة   60 ان  كستي  ظقاي 

قد تم إكماله وان العمل جار لإستكماله 

بأسرع وقت ممكن لتبدأ الخدمات فيه.

السيد/  الصحي  المركز  مسؤول  وشكر 

سمري قبرمكائيل السكان على مبادرتهم 

الحوامل تساهم  انتظار  وقال” إن صالة 

بشكل كبير في سلامة الأم والطفل.

ضاحية عدي قبراي هي إحدى إدارات 

الضواحي الـ28 التابعة لمديرية دباروى ، 

وتقع على بعد 35 كيلومتراً جنوب غرب 

أسمرا.
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تقدم الى محكمة  كرن الشرعية السيد 
/ عبد الرحيم محمد علي بخيت بعرض 
تقاسمنا  قد  والدنا  ورثة  نحن  فيه  قال 
التركة فى عام 1973 وهي عبارة عن أرض 
الادارة  في  كرن  مدينة  فى  توجد  سكنية 
ولكن  نصيبه  وارث  كل  ويعرف   6 رقم 
الان  حتى  التقسيم  عملية  تصادق  لم 
نطلب  ولذا  الشرعية  المحكمة  قبل  من 
من المحكمة بأن تصادق لنا حتى يحول 
جهة  من  اسمه  الى  نصيبه  وارث  كل 
المقدم  الطلب  على  بناء  الاختصاص. 
علي  محمد  الرحيم  عبد  السيد/  من 
يقول  من  لكل  المحكمة  تعلن  بخيت 
تم  الذي  التقسيم  على  اعتراض  له  أن 
فى عام 1973 ويقول انه لم يذكر نصيبه 
الى  يتقدم  أن  عليه  المذكور  التقسيم  في 
الاعلان  نشر  من  شهر  خلال  المحكمة 
وثائق  من  إعتراضه  يثبت  ما  ومعه 

وغيره.
محكمة كرن الشرعية 
********************

بما  محمد،  ابراهيم  عمر  السيد/ 
محمدنور  /عزيزة  السيدة  زوجتك  أن 
ضدك  الدعوى  رفعت  قد  امان  محمد 
بسبب   2025  /  711 رقم  الملف  تحت 
اختفائك عنها لمدة 5 سنوات تاركا اياها 
المدة المزكورة دون الحقوق الزوجية من 
النفقة والعشرة الزوجية وغيرها .وعليه 
الشرعية  المحكمة  امام  حضورك  يطلب 
لا  مدة  فى  /2025م   11  /8 التاريخ  فى 
تتجاوز عن ثلاثة اشهر من تاريخ صدور 
هذا الاعلان فى الصحيفة .وفى حالة عدم 
عنك فى  ينوب  من  او  خضورك شخصيا 
الشرعية  المحكمة  فان  المذكورة  المدة 
بغيابك  القضية  فى  ستنظر  قيح  بعدى 

حسب الدعوة المرفوعة ضدك.
محكمة عدى قيح الشرعية  

********************
حامد  ادريس  محمد  المدعى/  يعلن 
امام محكمة   تسنى  من سكان  محمود 
فاطمة  والدته  بان  الشرعية  تسنى 
 /6 بتاريخ 15/  توفيت  ادريس محمود 

2023 وورثتها هم 
محمود              حامد  ادريس  1.محمد 

ابنها
محمود               حامد  ادريس  نورة   .2

ابنتها 
اعلاه هم  المزكورة  واخته  انه  ويقول 
ولا  المتوفية  لوالدتنا  الشرعيين  الورثة 
معترض  هناك  كان  واذا  غيرهم  يوجد 
الشرعية  المحكمة  امام  التقدم  فعلية 
تاريخ  من  شهر  اقصاها  مدة  فى  تسنى 

الاعلان فى الجريدة 
محكمة تسني الشرعية 
********************

حامد  عثمان   حواء  المدعية/  تعلن 
محكمة  امام  قرسب  سكان  من  احمد 
المرحوم  ارملة  بانها  الشرعية  تسنى 
محمد يوسف ادم وله منها اولاد وهم 
1.حواء عثمان حاج احمد             أرملته

2.عثمان محمد يوسف
3.ادم محمد يوسف               

4.مريم محمد يوسف               
5.فاطمة محمد يوسف 
6.يوسف محمد يوسف 

اعلاه  المذكورين  انها و هولاء  وتقول 
المتوفى  لزوجها  الشرعيين  الورثة  هم 

ولايوجد غيرهم واذا كان هناك معترض 
الشرعية  المحكمة  امام  التقدم  فعليه 
تاريخ  من  شهر  اقصاه  مدة  فى  بتسنى 

الاعلان
 محكمة تسني  الشرعية  

********************
  تعلن المدعية/ فاطمة ياسين محمد 
من سكان منطقة القرقف امام محكمة 
المرحوم  ارملة  بانها  الشرعية  تسنى 
محمد سعيد على محمد وله منها اولاد 

وهم  
1.فاطمة ياسين محمد           ارملته  
2.موائل محمد سعيد             ابنته 
3.مروة محمد سعيد               ابنته

اعلاه  المذكورين  انها و هولاء  وتقول 
المتوفى  لزوجها  الشرعيين  الورثة  هم 
ولايوجد غيرهم واذا كان هناك معترض 
الشرعية  المحكمة  امام  التقدم  فعليه 
تاريخ  من  شهر  اقصاه  مدة  فى  بتسنى 

الاعلان
محكمة تسني الشرعية 
********************

تعلن المدعية/ علويه ابراهيم محمد 
بانها  بتسني  الشرعية  المحكمة  أمام 
بتسنى  الشرعية  المحكمة  من  طلبت 
ثلاث  منذ  الغائب  زوجها  من  التطليق 
سعيد  محمد  حسين  واسمه  سنوات 
الضررالذى لحق  محمود وذالك بسبب 
بها من حيث العشرة الزوجية والكسوة 
امام  يحضر  بان  وتعلنه  لها  والنفقة 
المحكمة المختصه اعلاه او وكيلا عنه فى 

موعد اقصاه  شهر من تاريخ الاعلان
محكمة تسني الشرعية 
********************

الله  عبد  حسين  جامع  السيد/  قدم 
عرضا قال فيه توفية والدتنا المرحومة/ 
 10/  10 بتاريخ  محمود  نورى  جمعة 
/2018 ومن قبله والدنا المرحوم حسين 
وتركت  1971م  عام  فى  احمد  الله  عبد 
الورثة الشرعيين عدد 4 فقط لاغير  من 

التالية اسمائهم:
1.جامع حسين عبد الله                  ابنها 
2.سعيد حسين عبد الله                  ابنها
3.محمود حسين عبد الله                ابنها
4.صالحه حسين عبد الله               ابنتها

يعترض  او  لارث  با  يدعى  من  وعلى 
بقندع  الشرعية  المحكمة  الى  يتقدم  ان 

بتاريخ 25/ 11/ 2025م.
محكمة قندع الشرعية
********************

يوم 9/ 10/ 2025 تقدم الى محكمة  
كرن الشرعية السيد / محمد عافة زايد 
ادريس بعرض قال فيه لقد توفي والدي 
المرحوم/ عافه زايد بتاريخ 2018 وترك 

من الورثة الشرعيين المذكورين أدناه: 
زوجته  1. دهب محمد نور حامد	
زوجته   		 2. سعيدة   رداي

ومن الابناء:
3. محمد عافه 	           4. ستنا 

عافه زايد
5. أمة عافه زايد	           6. ادحنا 

عافه زايد 
7. حيدر عافه زايد           8. برهان  

عافه زايد
9. حرية عافه زايد           10. ياسمين 

عافه زايد
وليس لهم وارث غيرنا وعلى كل من 

إعلان للراغبين في اعادة إعـــــلانــــات
الجلوس  لإمتحانات 

الشهادة الثانوية
يعلن مركز إمتحانات الشهاد ة بالمعهد الوطني لمؤسسات التعليم العالي 

والأبحاث للذين شاركوا من قبل في إمتحانات الشهادة الثانوية  ولم يحصلوا 

لعام 2026  اخرى  مرة  للإمتحان  الجلوس  ،ويرغبون في   النجاح  درجة  على 

عليهم استيفاء  الشروط التالية:-.

1.من يسمح لهم بالإمتحان:

1.1.  من أكملوا الخدمة الوطنية.

1.2 . المعفيين من الخدمة الوطنية أو من لا تلزمهم الخدمة.

1.3.  ولمن هم ما زالوا  في الخدمة الوطنية ، ابراز سند موافقة المؤسسة أو 

الوحدة التي يعملون بها.

2. مكان وزمن التسجيل

2.1 . زمن التسجيل:- من 3 وحتى 14 من شهر نوفمبر2025.

للبريد(  المركزي  المكتب  بجوار   ( الإمتحان  مركز  التسجيل:-  مكان   .  2.3

اسمرا.

3. المستندات المطلوبة:-

_ إبراز نسخ أصلية وصور من المستندات التالية:-

بطاقة  أو   )ESECE Result( سابق  إمتحان   نتيجة  تثبت  شهادة    .3.1

)Admission Card(    إمتحان

3.2. سند تسريح تثبت إكمال الخدمة الوطنية أو سند موافقة من المؤسسة 

أو الوحدة التي يعملون فيها.

4. الشروط :-

4.1. إحضار 4 صور شخصية صغيرة.

4.1. الدفع:-) أ ( 100 نقفة للتسجيل.

4.2. )ب( دفع مبلغ إضافي قدره 60 نقفة لكل مادة.

في  التعليم  مواصلة  ضمان  عن  مسؤول  غير  بأنه  الإمتحان  مركز  5.ينبه 

مؤسسات التعليم العالي .

2026م  مارس  شهر  منتصف  في  سيجرى  الإمتحان  بأن  المركز  ينبه  كما 

،وسيكون  موقع الإمتحان في أسمرا فقط.

مركز الإمتحان 

المعهد الوطني لمؤسسات التعليم العالي والبحوث 

رقم الهاتف 118558

يدعى بالارث  أو سقط اسمه من الورثة 
عليه أن  يتقدم إلى محكمة كرن الشرعية 
خلال شهر من نشر الإعلان فى الجريدة 

ومعه مستندات ما يثبت به انه وارث 
محكمة كرن الشرعية
*******************

الى  تقدمت  2025م    /9  /25 يوم 
فاطمة   / السيدة  الشرعية  كرن  محكمة 
لقد توفي  فيه  قالت  آدم محمود بعرض 
بتاريخ  محمد  ادريس  صالح  زوجي 
الورثة الشرعيين  31/5/2025  وترك من 

المذكورين أدناه:
		 1. فاطمه آدم محمود

زوجته 
		 2. صابرين صالح ادريس

ابنته
		 3. حليمة صالح ادريس

ابنته 
4. عبد الوهاب صالح ادريس	

ابنه
		 5. سعاد صالح ادريس

ابنته 
من  كل  وعلى  غيرنا  وارث  لهم  وليس 
يدعى بالإرث أو سقط اسمه من الورثة 
كرن  محكمة  الى  يتقدم  ان  الشرعيين 
تاريخ من نشر  الشرعية خلال شهر من 

الاعلان.
محكمة كرن الشرعية 
*******************

يوم23/ 9/ 2025م  تقدم الى محكمة 
الرحمن  عبد  السيد/  الشرعية  كرن 
لقد  فيه  قال  بعرض  محمد  قبريس 
صالح  أمنه  المرحومة/  زوجته  توفيت 
الورثة  من  وتركت    2021 بتاريخ  جمع 

الشرعيين لها المذكورين أدناه:
محمد                  قبريس  الرحمن  عبد   .1

الزوج
ابنتها 2. سارة عبد الرحمن	

أخ  		 3. ادم صالح
أخت  		 4. فاطمة صالح
أخت  		 5. مبرات صالح
أخت 		 6. فوزة صالح

أخت  		 7. ادحنت صالح
أخت  		 8. اخيار صالح

وليس لديها وارث غيرنا وعلى كل من 
الورثة  من  اسمه  أو سقط  الارث  يدعى 
كرن  محكمة   الى  يتقدم  أن  الشرعيين 
خلال شهر من نشر الاعلان فى الجريدة 
بها  يثبت  ما  مستندات  ومعه  الرسمية 

انه وارث. 
محكمة كرن الشرعية 
*******************

الواهب بخيت لباب بره 
علي  محمد  الرحيم  عبد  له  الموهوب 

محمود زوج اخت 
الواهب  تقدم  2025م   /10  /3 يوم 
الى  بعرض  بره  لباب  بخيت  السيد/ 
لقد  فيه  قال  الشرعية  كرن  محكمة 
اوهبت لزوج اختي المذكور اسمه اعلاه 
رخصة كافترية مطعم الموجود بإسم رقم 
رقم  وتحت   KER 00001942 السجل 
أوهبته  قد    KEL 00002236 التجارى 
العقلية  قواي  وكامل  واختياري  بطوعي 
أن  على  وقانوناً  شرعاً  المعتبرة  وحالتي 
الى  ويضمها  يشاء  كما  فيها  يتصرف 
أملاكه ويحول الرخصة إلى إسمه. وعلى 
كل من يعترض على الهبة الموصوفة اعلاه 
أو  بنفسه  المحكمة  الى  يتقدم  ان  عليه 
من ينوب عنه فى خلال شهر من تاريخ 

الاعلان فى الجريدة الرسمية 
محكمة كرن الشرعية
*******************
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�إعداد/ �أ�سماء 
عبدالله �صالح

عائلة تعثر على كنز 
مفقود منذ 5 قرون 

بريطانيان  زوجان  عثر 

حديقة  في  ثمين  كنز  على 

بمقاطعة  الخلفي  منزلهما 

هامبشاير، وهو ما سيطرح 

للبيع في مزاد علني بمدينة 

في  السويسرية  زيوريخ 

الخامس من نوفمبر المقبل.

يتجاوز سعر  أن  ويتوقع 

جنيه  ألف   230 بيعه 

إسترليني، أي ما يعادل نحو 

تاجر  وأوضح  أمريكي.  دولار  آلاف   308

يتولى  الذي  غوست،  ديفيد  العملات 

“ديفيد غوست  البيع عبر شركته  عملية 

في  تم  الاكتشاف  أن  نوميسماتيكس”، 

أبريل 2020 عندما لاحظ الزوجان كتلة 

أحواض  أحد  بجانب  الطينية  التربة  من 

الزهور، ليكتشفا لاحقا أنها تحتوي على 

أقراص معدنية.

 64 الزوجان  استعاد  الفحص،  وبعد 

على  الآثار  علماء  عثر  ثم  نقدية،  قطعة 

ولم   .2021 أكتوبر  في  إضافية  عملات   6

عندما  إلا  للكنز  الحقيقية  القيمة  تظهر 

التربة  كتلة  للعائلة  المراهق  الابن  غسل 

بدا  ما  أن  ليكتشفوا  الماء،  صنبور  تحت 

الحقيقة  في  هو  عادية  معدنية  كأقراص 

عملات ذهبية تعود إلى أواخر ثلاثينات 

القرن السادس عشر.

 26 زمانه  في  الكنز  قيمة  بلغت  وقد 

ونصفا،  بنسات  و5  شلنات  و5  جنيها 

الفترة،  تلك  بمقاييس  ضخم  مبلغ  وهو 

في  كامل  عقار  لشراء  يكفي  كان  حيث 

الريف الإنجليزي.

خلال  دفن  الكنز  أن  غوست  ويرجح 

عندما  إنجلترا،  في  الديني  الإصلاح  فترة 

الأديرة  يحل  الثامن  هنري  الملك  كان 

ويصادر ممتلكات الكنيسة الكاثوليكية، 

من  أبدا  نعرف  لن  أننا  “رغم  قائلا: 

المؤكد  شبه  من  فإنه  ولماذا،  الكنز  دفن 

شهدتها  التي  الفوضى  خلال  خبيء  أنه 

المرحلة الأولى من الإصلاح الإنجليزي”.

معدنية  عملات  المجموعة  وتضم 

الخامس  القرن  عشرينات  بين  سكت 

عشر،  السادس  القرن  وثلاثينات  عشر 

وتحمل صور أربعة ملوك حكموا إنجلترا 

بين 1422 و1547 وهم: هنري السادس، 

وهنري  السابع،  هنري  الرابع،  إدوارد 

الثامن، بالإضافة إلى عملات تحمل صور 

الملكتين كاثرين الأرجوانية وجين سيمور 

والكاردينال وولسي.

إيقاف سباحتين  بسبب سرقة عطر.. !
الاتحاد  أعلن 

للسباحة   الإيطالي 

إيقاف  الخميس 

بينيديتا  السباحتين 

بيلاتو وكيارا تارانتينو 

حادثة  بعد  يوما   90

في  متجر  من  سرقة 

مطار سنغافورة.

الإيقاف  ويمنع 

من  السباحتين  كلا 

بطولة  في  المشاركة 

المقررة  القصيرة  للمسافات  أوروبا 

من  السابع  إلى  الثاني  من  الفترة  في 

ديسمبر كانون الأول في مدينة لوبلين 

البولندية.

أن   إيطالية  إعلام  وسائل  وذكرت 

السرقة تمت في أواخر أغسطس خلال 

توقف في سنغافورة أثناء عودتهما من 

عطلة في بالي.

صاحبة  عاما(   20( بيلاتو  وتعد 

رقم قياسي عالمي سابق في سباق 50 

بميدالية  وفازت  للسيدات،  صدر  متر 

أقيمت  التي  العالم  برونزية في بطولة 

الثالث من أغسطس  في سنغافورة في 

آب.

 22( تارانتينو  بأن  التقارير  وتفيد 

الزيوت  زجاجات  بعض  عاما( سرقت 

الحرة  السوق  متجر  من  العطرية 

ذلك  بيلاتو ورصد  وأخفتها في حقيبة 

عبر كاميرات المراقبة.

المحلية  السلطات  واحتجزت 

السباحتين لفترة وجيزة 

سراحهما  إطلاق  قبل 

مسؤولين  بمساعدة 

دبلوماسيين إيطاليين.

الخبر  انتشار  وبعد 

على  بيلاتو  كتبت 

أنها  “إنستغرام” 

غير  بشكل  تورطت 

إرادة  ودون  مباشر 

غير  “حادث  في  منها 

معه  التعامل  تم  سار 

من قبل سلطات مطار سنغافورة”.

وقالت إنه لم يكن في نيتها التصرف 

ارتباطها  وأكدت  لائق  غير  بشكل 

والنزاهة  الرياضية  “بالقيم  العميق 

والصدق الشخصي”.

وأضافت “من هذه التجربة تعلمت 

دروسا عظيمة حول الحذر والمسؤولية 

حولي”  من  الأشخاص  وقيمة  الفردية 

بينما لم تدل تارانتينو بأي تعليقات.

ثـمانينية تشارك في بطولة العالم 
للرجل 

الحديدي
مجرد  العمر  أن  غرابو  ناتالي  أثبتت 

العمر  من  البالغة  أصبحت  عندما  رقم 

80 عاما أكبر امرأة على الإطلاق تكمل 

بطولة العالم للرجل الحديدي الشاقة في 

كونا بهاواي .

من  الأميركية  المتسابقة  وتمكنت 

 3.8 لمسافة  السباحة  سباق  إكمال 

كيلومتر، وركوب الدراجات لمسافة 180 

كيلومترا   42 لمسافة  والجري  كيلومترا، 

ثانية،  و26  دقيقة  و45  ساعة   16 في 

لتفوز بفئة السيدات بين 80 و84 عاما 

الحدث  هذا  في  العاشرة  مشاركتها  في 

الشهير في هاواي.

واكتشفت غرابو القادمة من نيوجرسي 

من  الستينيات  في  وهي  الثلاثي  رياضة 

عمرها بعد سنوات من الركض، وتأهلت 

لبطولة العالم لهذا العام بزمن 15 ساعة 

و53 دقيقة في سباق الرجل الحديدي في 

تكمل هذا  امرأة  أول  لتصبح  ماريلاند، 

السباق في فئة بين 75 و79 عاما.

وقالت غرابو قبل سباق كونا “جميعنا 

نحقق  أن  ونريد  نتنافس  الرياضة  في 

نتائج جيدة، لكن الرحلة هي الأهم”.

أصحاب  من  كنت  “إذا  وأضافت 

الناس  يتذكر  ما  نادرا  الكبيرة،  الأعمار 

كيف أديت في السباق، لكنهم يتذكرون 

أنك كنت تتصرف بشكل جيد والابتسامة 

على وجهك وكنت سعيدا بمجهودك. أنا 

محظوظة جدا لتمكني من القيام بذلك، 

وأتسابق وأنا ممتنة”.

الرقم  على  بذلك  غرابو  وتفوقت 

والذي  سنا  امرأة  السابق لأكبر  القياسي 

الرجل  مشاهير  قاعة  عضوة  سجلته 

والتي  غرونفيلد،  شيري  الحديدي 

أكملت ماراثون كونا بعمر 78 عاما.

بإنجاز  السباق  منظمو  واحتفل 

غرابو، ووصفوها بأنها “أيقونة التحمل” 

وسلطوا الضوء على تصميمها، من خلال 

عبارة “العمر مجرد رقم” في منشورات 

على وسائل التواصل الاجتماعي.

النرويجية  فازت  المحترفات،  فئة  وفي 

الصاعدة سولفي لوفست ببطولة العالم 

بزمن قدره ثماني ساعات و28 دقيقة و27 

ثانية، وجاءت البريطانية كات ماثيوز في 

المركز الثاني، والألمانية لورا فيليب، بطلة 

عام 2024، في المركز الثالث.

وأكملت أكثر من 1700 متسابقة من 

مختلف الفئات العمرية السباق في ظل 

حرارة شديدة ورطوبة عالية، ما أدى إلى 

اختبار حدود كل رياضية.

رسام ينجز صورة مذهلة لستيف 
جوبز من مفاتيح الكمبيوتر

وباول، المتخصص 

في الفسيفساء، خلد 

صورة  في  جوبز 

مصنوعة من 5892 

مأخوذة من  مفتاح 

مفاتيح  لوحات 

جمعها  الكمبيوتر، 

أجهزة  شراء  من 

مستعملة، أو أخرى 

ألقيت في القمامة.

وقبل وضع المفاتيح على لوحته، عمد 

ثم  مفاتيح،  لوحة  كل  غسل  إلى  باول 

اللون،  وفرزها حسب  الأزرار،  منها  نزع 

ووضعها بعناية على لوحته لتشكل وجه 

الراحل جوبز.

لتكون  المفاتيح  بعض  باول  رتب  كما 

كلمات من حياة جوبز مثل “ماكنتوش”، 

تيونز”،  و”آي  و”بيكسار”،  و”أبل”، 

عملاق  من  مقتبسة  عبارات  وضع  كما 

التكنولوجيا الراحل.

يرى  أن  للمشاهد  “أريد  باول  وقال 

والإلهام،  الأفكار،  من  عميقة  مجموعة 

في صورة جوبز المصنوعة فقط من أزرار 

لوحات مفاتيح الكمبيوتر الشائعة”.



5

زراعة وإقتصاد
تصدر أيام الثلاثاء والخميس والجمعة والسبت  السبت  18 / 10/ 2025  	   السنة الخامسة والثلاثون        العدد )28( 	

ضاحية  فانكو ... خطى ثابته  نحو التطور و النماء
محمود عبدالله/ أبوكفاح

ضواحي  من  واحدة  فانكو  ضاحية 

من  تمتلكه  بما  الواعدة  تسني   مديرية 

ومراعي  وخصبة   شاسعة  زراعية  أراضي 

وقطعان ثروة حيوانية ,وبفضل هذه المزايا 

الى  العائدين  من  مقدر  عدد  إختار  فقد 

الضاحية  هذه  التحرير  بعد  الوطن  أرض 

لتسيير حياتهم المعيشية والإنتقال من حياة 

اللجوء الى حياة الإستقرار والنماء,للتعرف 

منشأ  حيث  من  قرب  عن  الضاحية  على 

وأصل إسم الضاحية والخدمات الإجتماعية 

قد  ,كنا  تشهدها  التي  التنموية  والبرامج 

التقينا  بكل من مدير الضاحية السيد علي 

الضاحية وعضو  اعيان  ,  وأحد  عافة علي 

المجلس الشعبي لإقليم القاش بركة السيد 

/إدريس محمد علي ,فإلى محتوى اللقاء..

لإقليم  الشعبي  المجلس  عضو  يقول 

فانكو   بلدة  مواطني  وأحد  بركة   القاش 

المناضل إدريس محمد علي ادريس حمد 

شيك  المولود عام 1950 م عن اصل تسمية 

الروايات الأكثر  فانكو بهذا الاسم “حسب 

عندما  الطليان  أن  يقال  فانكو   في  تداولاً 

في  بئر  بحفر  قاموا  المنطقة  هذه  الى  أتو 

فانكو حالياً   بها سد  يتواجد  التي  المنطقة 

وقالوا  غضبوا  الماء  فيها  يجدوا  لم  وعندما 

الشعب  بدأ  الحين  ذلك  أفانكولوا,ومنذ 

يطلق إسم فانكو على هذه المنطقة  التي 

بالحيوانات  وتعج  بالاشجار  مغطاة  كانت 

والثعالب  والذئاب  كالغزلان  البرية 

وغيرها”. 

اما  عن قصة قدومه الى  فانكو والتحاقة 

بالثورة  يقول السيد إدريس” كان والدي 

مقاتلًا في الجبهة ,وللقبض عليه  في العام 

الجيش  قوات  من  مجموعة  1967جائت 

بضواحي  هدمدمى  قريتنا  الى  الاثيوبي 

ونظرا   , الإيطالي  الإستعمار  إبان  أغردات 

أخوالي  قام  بإستمرار  المشهد   هذا  لتكرر 

بطش  من  علينا  خوفاً  كسلا  الى  بأخذنا 

1969م  العام  في  توجهنا  وبعده  العدو 

 , القضارف  بولاية   سالمين   معكسر  الى 

وبعد عام أي عام 1970 م عدنا الى قريتنا 

هدمدمي في بركة لأخوالنا الذين عادوا الى 

إرتريا بعد ايصالنا الى السودان  حيث كنا 

انا واخي واختين ووالدتنا بينما والدنا ظل 

حينها  في الميدان ,

فانكو  الى  أتيت  م   1971 العام  وفي 

فيها  تزوجت  حيث  عاماً   19 وعمري 

كانت  المنطقة  ان  ,واتذكر  عمي  ابنة  من 

تسكنها تركيبة سكانية تتألف من الكوناما 

أسر  بها   و  والنارا  والتقرى  والبداويت 

عد  ك  وهناك  هنا  مبعثرة  تسكن  كثيرة 

, عد بدهو,  ,عيوتي, دييب  , فندل  كلباي 

حلة جنة ,عد قيح , بروفاب , عد جيواي  

تكوين  الجبهة  قررت  1973م  العام  ,وفي 

فقررت  فانكو   قرى  في  شعبية  مليشيا 

طواعية الإنضمام الى هذه المليشيا من عد 

كلباي ضمن مجموعة محمد حجاج حيث 

الفور  وعلى  عشرة  ابو  سلاح  تسليمي  تم 

توجهنا نحن شباب فانكو  الى التدريب في 

قرست  من  شباب  مع   “ “انيوسو  منطقة 

انتهاء  وبعد  تحتاي”  ظمؤ”فانكو  وفانكو 

التدريب تم تعينني مسؤولا  عن الفصائل 

الثلاث”فانكو,قرست  المناطق  في  المكونة 

تم  1975م   العام  وفي  ظمؤ” “,  ,فانكو 

للمنتسبين  جديدة  تدريبية  دورة  تنظيم 

الجدد الى المليشيا  بمنطقة “تيبل” ليرتفع 

من  الرابع  وفي  كتيبتين  الى  المليشيا  حجم 

شهر ابريل  1977 م شاركت مع رفاقي  في 

الجبهة  انهيار  وبعد  تسني  تحرير  معركة 

توجهت الى السودان  لأعود الى وطني بعد 

التحرير في العام 1991م, وفي العام 1994م  

تم إختياري  ضمن لجان أهالي فانكو , وفي 

العام 1997م تم إنتخابي  عضوا في المجلس 

العام   وفي  بركة   القاش  لإقليم  الشعبي 

2004م تم إختياري مجدداً  لمواصلة عملي 

في المجلس الشعبي”.

مدير  علي  عافة   علي  السيد  أما 

تعريفه   معرض  في  فيقول  فانكو  ضاحية 

مع   حدود  لها  فانكو  بالضاحية”ضاحية 

وتسني   وهيكوتا  دوبا  وحسن  قرست 

يتألفون  نسمة  الف   17 سكانها   وعدد 

الرشايدة   عدا  الإرترية  القوميات  كل  من 

,حيث  إدراية  وحدة   23 في  ويتوزعون 

بلدة  في  السبعة  الإدراية  الوحدات  توجد 

فانكو اما البقية فهي عبارة عن قرى صغيرة 

بروفاب  افلندا,  قيقر,  ,عيوتي  عقر  كقرية 

,ارقوجي, سلام ,مارس, عد بدهو,  دويب, 

قران,ومن  عد  أبعرى,  عد    , كلباي  عد 

المعلوم أن سكان بلدة فانكو معظمهم من 

العام  في  السودان  من  القادمين  العائدين 

فهي  بالبلدة  المحيطة  القرى  اما  1995م  

قديمة وظلت موجودة منذ القدم .

في  فانكو  ضاحية  سكان  غالبية  يعتمد 

تسيير حياتهم المعيشية على ممارسة حرفة 

يعتمدون  منهم  وقلة  والرعي   الزراعة 

الأسواق  في  التجارة  حرفة  ممارسة  على 

الإسبوعية”

السيد  يقول  الضاحية  في  الزراعة  وعن 

,وكل  زراعية  بلدة  فانكو  عافة”بلدة  علي 

من  هكتارين  لديها  الضاحية  في  أسرة 

الأراضي الزراعية المطرية حيث تزرع فيها 

والبيضاء   الحمراء  الرفيعة  الذرة  محاصيل 

أراضي  لتميز  ,ونظراً  والسمسم  والدخن 

الضاحية بالخصوبة فإن إنتاجيتنا الزراعية 

الى  ,أضف  الامطار  توفر  حال  في  عالية 

ذلك لدينا في الضاحية  اعداد  مقدرة من 

والضأن  كالماعز  الحيوانية  الثروة  قطعان 

والغنية  الواسعة  المراعي  وكذا  والإبل  

بالأعشاب والأشجار”

يقول  الإجتماعية  الخدمات  مجال  وفي 

الضاحية   في  عافة”لدينا  علي  السيد 

الاطفال  رياض  من  تعليمية  مؤسسات 

أطفال  “روضتي  الثانوية  المرحلة  وحتى 

باللغة  تدرس  إبتدائية  مدارس  وثلاث 

العربية ومدرسة متوسطة واحدة ومدرسة 

بشكل  تسير  التعليمية  والعملية  ثانوية” 

الحكومية  الجهود  تضافر  بفضل  جيد 

والشعبية “

علي  السيد  يقول  الصحي  المجال  وفي 

تقدم  الضاحية  في  عيادة   عافة”لدينا 

الى  تفتقر  ولكنها  للمواطنين  خدماتها 

الخطرة  الحالات  الكافية لإستقبال  العنابر 

,حيث نضطر في بعض الاحيان للذهاب الى 

تسني لتلقي العلاج  بنفقتنا الخاصة نظراً 

لعدم وجود عربة إسعاف في الضاحية”.

الضاحية  في  الإناث  ختان  ظاهرة  وعن 

يقول السيد علي عافة”كانت هذه الظاهرة 

في  ولكن  بالضاحية  السابق  في  منتشرة 

الوقت الحالي  قلت هذه الظاهرة و نتوقع 

ان تختفي في القريب العاجل”.

وعن خدمات مياه الشرب يقول السيد 

مياه  في  كبيرة  مشكلات  لدينا  عافة”  على 

الضاحية  في  الآبار  مياه  ان  ,حيث  الشرب 

الكثير  يعاني  وبسببها  مالحة  أصبحت 

صحية  مشكلات  من  الضاحية  سكان  من 

تقديم  وبعد  المياه,  هذه  بشرب  مرتبطة 

شكاوي متكررة أتت الينا هذه الايام شركة 

عدي هالو وحفرت بئرين في الضاحية مع 

جلب خزان كبير للمياه والشروع في إنشاء  

نقاط لتوزيع المياه في الضاحية وانشاء الله  

سيحصل مواطنونا  في القريب العاجل على 

المياه العذبة .

يقول  الضاحية   البيئة في  وعن إصحاح 

في  للنظافة  نفير  عافة”لدينا  علي  السيد 

الضاحية  ينظم يومين في الاسبوع أي يومي 

السبت والثلاثاء ,كما نحث مواطنينا على 

منازلهم  فناء   المراحيض في  الدوام لإنشاء 

والتي  العراء  التغوط في  للحد من ظاهرة 

تتسبب في تلوث البيئة وإنتشار الأمراض”.

وعن النشاط التجاري في الضاحية يقول 

السيد علي عافة”لدينا في الضاحية  اكثر من 

مئة من المحلات التجارية معظمها دكاكين 

للمواد الإستهلاكية ومطاعم ومقاهي ,كما 

يوم  للبهائم  اسبوعي  سوق  لدينا  يوجد 

السبت وللمواد الاستهلاكية يوم الاحد”

المشيد  السد  في  الصيد  انشطة  وعن 

عافة”  علي  السيد  يقول  فانكو   بضاحية 

يخزن  بالضاحية  المشيد  راوي  فانكو  سد 

تستخدم   المياه  من  كافية  كميات  سنوياً 

في الغالب لسقي البهائم فضلًا عن زراعة 

الضاحية  في  توجد  الأسماك,حيث  وصيد 

من  الاسماك  صيد  في  متخصصة  جمعية 

السد وبيعها في تسني”.

ببلدة  للنهوض  المبذولة  الجهود  وعن 

عافة”لدينا خطة  السيد علي  يقول  فانكو 

لتجميع القرى المجاورة في بلدة فانكو ومن 

بحيث  للبلدة  سكنية  خارطة  تجهيز  ثم 

أعتقد  المستقبل,وانا  في  مدينة  الى  تتطور 

في  الشرب  مياه  خدمات  توفرت  اذا  بأنه 

البلدة سيتجمع الناس فيها طواعية  دون 

إصدار أي  قرار من قبلنا “.

الزراعة في ضاحية فانكو

مدير ضاحية فانكو/ عافة علي عافة

إحدى مدارس ضاحية فانكو

بلدة فانكو

السيد/إدريس محمد علي -عضو 
المجلس الشعبي لإقليم القاش بركة
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إعداد / هاجر حامد

واحــة الطــفل
تصدر أيام الثلاثاء والخميس والجمعة والسبت  السبت  18 / 10/ 2025  	   السنة الخامسة والثلاثون        العدد )28( 	

قراءنا الكرام
نقدم لكم صفحة واحة الطفل . بعد غياب في ثوب جديد وقد تنوعت فيها كل ألوان المعلومات والطرائف والحكاوي ، وركن 

قصص مصورة، واللألغاز وغيره من أنواع الترفيه التي تجذب المهتمين كل في مجاله آملين متابعتكم المستمرة  وتقديم ملاحظاتكم 

ومقترحاتكم بما يسهم في تطوير الصفحة من حيث المحتوى و التصميم . بإرسال رسالة على  صندوق بريد الصفحة : ص-ب 247 .

لجعل القراءة جزءًا من الحياة اليومية للأطفال، يجب 
تحويلها من مجرد واجب إلى عادة ممتعة ومتأصلة

حاورته/ هاجر حامد
الجزء الأول

تعتبر القراءة نافذة يطل منها الطفل على 

عوالم جديدة، وبوابة لبناء شخصيته وتوسيع 

المتسارع،  الرقمي  عصرنا  في  لكن،  مداركه. 

يواجه الآباء والمربون تحدياً كبيراً في تشجيع 

الكتاب  واختيار  القراءة  حب  على  الأطفال 

القراءة من  دائماً. فكيف يمكن تحويل  رفيقاً 

مهمة مملة إلى عادة ممتعة وراسخة؟

منظور  من  الهام  الموضوع  هذا  لمناقشة 

اجتماعي وتربوي، اجرينا حوار مع الاخصائي 

خريج  مانا،  ارايا  برهي  الأستاذ/  الاجتماعي 

العمل  بوزارة  حالياً  ويعمل  اجتماعية  علوم 

دور  عن  ليحدثنا  الاجتماعية.  والرعاية 

الأطفال،  لدى  القراءة  عادة  تنمية  في  الأسرة 

وسنستكشف الأساليب التي يمكن أن تجعل 

حياة  في  ومؤثرة  غنية  تجربة  القراءة  من 

الصغار. الى مضابط الحوار:-

يقول علماء التربية والتعليم يجب ان نحبب 

الطفل على القراءة قبل ان يولد أي وهو في 

الدول  اكثر  يتبعها  امه وهذه الاساليب  رحم 

اليابان  مثل  الاقصي  الشرق  ودول  الغربية 

امه سيكون  بطن  الطفل وهو في  وذلك لان 

احساسه بما حوله اكبر، لذا ان كانت الام تقرء 

كتب فالطفل يسمع كلام امه ويحس بها وهو 

النفس.لذا  علماء  مايقوله  وهذا  بطنها،  في 

من الذكاء استغلال هذه الفترة في زرع بذرة 

وبعد  يولد.  ان  قبل  الطفل  عقل  في  القراءة 

ان يولد يخرج من بطن امه وهو غير متعلم 

وليس لديه اي معرفة عن المجتمع وعن اللغة 

وعن اي شي، ولذلك الانسان اول مايولد يبدأ 

هنا  ومن  ملائمة  بيئة  من  خرج  لأنه  بالبكاء 

او  الانسانية  والنشئة  التعليمية  رحلته  تبدأ 

السليمة. وكما يتابع الطفل امه اثناء ارضاعه 

او اثناء ترتيبها للمنزل او اثناء اكلها ونومها، 

تفتح  وهي  يراها  تجعله  ان  عليها  يجب 

كتاباً أيضا عبر تخصيص وقتاً للقراءة وربطها 

طعام  وصفة  قراءة  مثلًا   ، اليومية  بالحياة 

أثناء الطهي او محتويات الطعام وان كانت 

تصحبه الى محل البقالة معها ان تجعله يقرأ 

الأستاذ/ برهي أرايا مانا

طفلها  ليشاهدها  وغيرها،  الشوارع  لافتات 

ويقتدي بها وبالتالي يتكون لديه حب القراءة 

وماذا  عبرها.  الجديدة  الأشياء  واستكشاف 

ان كانت الام لا تفقه القراءة؟، وان 

ان  عليها  يجب  القراءة  تعرف  لم 

لا  الطفل  لان  تقرأ  بانها  تتظاهر 

الحقيقة  تفريق  يستطيع 

ما  يصدق  لأنه  التمثيل  من 

يراه.

يقتصر  لا  الامر  هذا 

بل  فقط  الام  على 

الاب  على  يجب 

ايضاً ان يؤدي واجباته 

ان  في  استطاعته  وبقدر 

قدومه  عند  مثلًا  كتاباً  يفتح 

من العمل، مثلًا عند قدومه من العمل واثناء 

)الجبنة(  او  القهوة  لشرب  العائلة  تجمع 

فيتناول في يده مجلة او صحيفة ويتصفح كل 

جديد فيها  بل ويجب ان يجعلها عادة عائلية 

عبر تشجيع جميع العائلة على القراءة خلال 

الوقت المخصص ولو لثلاث دقائق لأن هذه 

فرقاً  تحدث  أن  يمكنها  يومياً  دقائق  البضع 

كبيراً على المدى الطويل، لأن الطفل إن شاهد 

والديه وإخوته يقرأون ، فسيقلدهم ويتظاهر 

بالقراءة ويتكون لديه حب القراءة بدلُا من 

قضاء الوقت في الثرثرة في أمور 

يربط  وهنا   . الطفل  تنفع  لا 

العائلي  الجو  هذا  الطفل 

اثناء  بالاسترخاء  والمليء 

شرب القهوة بالقراءة 

من  جزء  ويعتبرها 

كما  القهوة  طقوس 

البسكوت  يحضر 

والفشار كمقبلات الى 

جانب القهوة. بالإضافة 

لو  يحبذا  ذلك  الى 

لأبنائه  الأب  يقرأ 

النوم  قبل  قصصاً 

لا  متنوعة  كتباً  باختياره 

ان  بل  الخيالية فقط،  القصص  تقتصر على 

فضولهم،  تثير  مواضيع  عن  كتباً  لهم  يقدم 

والبيئة  الحيوانات  أو  الفضاء  كتب  مثل 

والأفضل لو كان عن تاريخ بلده وتضحيات 

التسع  القوميات  الشهداء وان يتعرف على 

القصص  وسرد  وثقافاتها،  وعاداتها  الارترية 

باستخدام نبرات صوت مختلفة للشخصيات 

يقوم  ان  او  الشيقة   والأحداث  المختلفة 

لإضفاء  بنفسه  القصة  شخصيات  بتجسيد 

القراءة  ولان  القصة  على  والإثارة  الحيوية 

بصوت جميل تهدئ المخ وتجعله أكثر تركيزاُ 

، وان عودناهم وربيناهم على هذه الطريقة 

المدرسة  سيحبون 

لكتب  ا و

كثر  ا

من أي 

 . ء شي

لي  لتا فبا

ن  يتكو

داخله  في 

الوطن  حب 

قيمتها  و

القراءة  بفضل 

سيحبون  وكذلك   .

لإيمانهم  الكتاب  هذا 

التي يقرئها له والداه.  انه مصدر المعلومات 

الاكتشاف  شغف  لديه  سيتكون  ولذلك 

ومعرفة المزيد من المعلومات التي يجهلها.

وبالإضافة الى ذلك خلق بيئة محفزة للطفل 

في المنزل عبر ملئ المنزل بالكتب وجعلها في 

وقصصاً  كتباً  يضعوا  ان  مثل  يدهم،  متناول 

مصورة في أماكن مختلفة من المنزل مثل غرفة 

صغيرة  مكتبة  بناء  او  النوم  وغرفة  المعيشة 

على قدر المستطاع ووضع الكتب على رفوف 

يسهل  بحيث  منخفضة 

الوصول  الطفل  على 

يريد  ما  واختيار  إليها 

قراءته. 

ا  لذ و

تبنى 

ه  هذ

ة  د لعا ا

الحياة  نمط  في 

بطريقة غير 

ئية  تلقا

نهم  لا

ن  و خذ يا

عبر  الاسرة  ومن  البيئة  من 

مشاهدة ماحولهم فإن اطفالنا سيعيشون كما 

نحن نعيش وليس كما نحن نريد.

الحسنة معه طول  العادة  وستواصل هذه 

القراءة  من  وسيتخذون  القادمة  حياته 

كأسلوب ونمط حياة.  لذا ان كانت الام والاب 

قدوة حسنة قولاً وفعلًا فإن الابناء سيصبحون 

القراءة فان الطفل  مثلهم وهذا ينبطق على 

يحب القراءة من والديه.

الغاز

لغزنا اليوم عبارة عن أسئلة متنوعة 
ومفيدة  قد تبدو سهلة لكنها تحتاج الى 

التفكير،وبالطبع  كما نقول دائما يمكنك 
الإستعانة بأحد الأباء. ولنرى إن كانت 

إجاباتكم صحيحة في العدد القادم

حل
لغز

العدد
الفائت

حل اللغز في العدد القادم

الغاز

- ما هو الشيء الطويل وهو 
جديد، ويقصر كلما 

استخدمته؟

- أنا أبيض ولكنني أذوب 
عندما أتعرض للشمس، 

من أكون؟

- ما الذي يمكنك أن 
تمسكه بيدك اليمنى 

ولكن لا يمكنك 
إمساكه بيدك اليسرى؟

- بيت لا يحتوي على 
أبواب ولا نوافذ، ما هو؟

- هو سلم الرواتب
  - هو القمر ذاته

- الخزانة    -  الثلاجة
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وة  ال�ث
ية البحر

صفحة يتم إعدادها بالتعاون مع وزارة الثروة البحرية

تصدر أيام الثلاثاء والخميس والجمعة والسبت  السبت  18 / 10/ 2025  	   السنة الخامسة والثلاثون        العدد )28( 	

تقييم المخزون السمكي وتدابير إدارة مصايد الأسماك

إذا  للدمار  معرضة  الطبيعية  الثروات 

تُدار وتُستخدم بشكل صحيح وآمن.  لم 

الموارد  أكثر  من  البحرية  الثروات  تُعتبر 

ذاتيًا،  نفسها  تُعوض  التي  الطبيعية 

ستصبح  سليم  استغلال  بدون  ولكن 

البيولوجي  بالتنوع  الغنية  البحار  هذه 

فقط  مالحة  الرائعة  البحرية  والكائنات 

مع مرور الوقت.

هذه  من  التخلص  أجل  من  و 

البشرية  تُولي  والمعوقات،  التهديدات 

الثروات  على  للحفاظ  قصوى  أهمية 

والسعي  عالميًا.  إدارتها  ونظم  البحرية 

ومواردهم  البشر  ثروات  تعرض  لعدم 

للخطر وتصبح غير قابلة للإصلاح لأنهم 

لا يُدركون بوعي الأضرار المستقبلية بل 

والمباشرة  الآنية  الفوائد  على  يركزون 

لذلك، من المهم تطبيق الضوابط الإدارية 

اللازمة لحل هذه المشكلة. يجب إجراء 

تقييم المخزون السمكي بانتظام للحصول 

الثروات  لإدارة  الهامة   المعلومات  على 

البحرية

اليوم  سنتناول  القارئ  عزيزي  لذلك 

إدارة  في  السمكي  المخزون  تقييم  دور 

أو  الإدارية  والتدابير  الأسماك،  مصائد 

المبادئ التوجيهية لإدارة مصائد الأسماك.

الذي  المجال  هو  الأسماك(  )مصائد 

الثروات  وصحة  استدامة  على  يعمل 

والكائنات  الأسماك  مثل  البحرية، 

والنظم  والمحيطات  الأخرى  البحرية 

الهيئة  لدى  يكون  أن  بد  لا  البيئية. 

عدد  الأسماك  مصايد  بإدارة  المعنية 

لتحقيقها  تسعى  التي  الأهداف  من 

لتوفير  عليها  الحفاظ  على  تعمل  فهي 

صيد  وصناعة  صحية  أسماك  مصايد 

ترفيهية  مناطق  وخلق  صحية  أسماك 

خبراء  يعتمد  الهدف،  هذا  ولتحقيق 

من  مجموعة  على  الأسماك  مصايد 

الأنواع  الحصص)تحديد  مثل  الأدوات 

وتحديد  صيدها(،  المسموح  والكميات 

حجم ومعدات الصيد، والصيد الموسمي 

وتحديد  تطبيقه؟(  يمكن  وكيف  )متى 

يجب  للصيد.  المحظورة  المناطق  وحجز 

أن تتوفر لدى أصحاب المصلحة ومصايد 

الأسماك الرئيسيين معلومات كافية حول 

قرارات  لاتخاذ  أعلاه  المذكورة  الأدوات 

إدارية.

هنا تبرز أهمية تقييم  مخزون الأسماك 

وعمليات صيد فهو يحلل المعلومات من 

مصادر متعددة ويقدم معلومات بالغة 

الرئسيين  المصلحة  لأصحاب  الأهمية 

بالظروف  التنبؤ  يمكن  كما  للإدارة 

السابقة والحالية لعمليات صيد الأسماك 

وتحديد حجمه وربطه بإجراءات الإدارة 

زيادة  إلى  السلبية  العواقب  .وتشير 

إلى  بالإضافة  الصيد  عملية  في  الضغط 

ذلك تتمثل فوائد تقييم مخزون الأسماك 

إلى فيما يلي:-

1. يسمح لعلماء البحار والعاملين فيها 

قراءة  من خلال  الأسماك  أعداد  بمراقبة 

التغيرات في الثروات البحرية. 2. يساهم 

خلال  من  الإدارة  قرارات  تطوير  في 

وتحديد  الأسماك  مصايد  وهيكل  فهم 

أفضل إستراتيجيات الإدارة للحفاظ على 

 .3 الآمن  وإستخدامها  البحرية  الثروات 

يساعد على تحديد الثروات البحرية التي 

تحتاج إلى الأولوية 4. يساعد على إيصال 

مع  تتوافق  التي  والسياسات  المبادئ 

يساعد على   .5 المجتمع  إدارة  إجراءات 

مصايد  بإدارة  صلة  ذات  خطط  إعداد 

السماك.

المعلومات  القرار  صانعي  يُفسر 

الأسماك،  مخزون  تقييم  من  الُمستقاة 

الثروات  إدارة  تدابير  ويُقرر  ويختار 

مزرعة  تقييم  يكون  ولكي  البحرية. 

على  الحصول  المهم  من  كاملًا،  الأسماك 

أنواع  من  كل  عن  منتظمة  معلومات 

الأسماك وعمليات الصيد نفسها.

مخزون  تقييم  يحصل  أين  من 

الأسماك نفسه على المعلومات؟

تنقسم المعلومات المستخدمة لتقييم 

مخزون الأسماك إلى فئتين.

أولاً، المعلومات الأساسية القائمة على 

مصايد الأسماك: تشمل المعلومات التي 

تم جمعها من عملية الصيد أو التقارير 

الفردية، أي الخبراء الذين يراقبون أثناء 

إجراء مسوحات  أو  السفن،  سيرهم مع 

أو  الهاتف،  عبر  أو  الأسماك،  إنزال  في 

باستخدام نظام مراقبة السفن. 

متعلقة  غير  معلومات  تتوفر  ثانيًا، 

غير  بحثية  سفن  من  الصيد  بعمليات 

المجهزة  والسفن  التجارية،  السفن 

بمعدات صوتية، وسفن بحثية تم مسحها 

باستخدام تسجيلات الفيديو.

ئر  لجا ا لصيد ا

وتدابير الإدارة

في  الإفراط  يُعد 

مصايد  استغلال 

من  الأسماك 

الرئيسية  الأسباب 

المخزون  لاستنزاف 

وتدمير  السمكي 

في  البيئي  النظام 

كانت  إذا  البحار. 

البحرية  الثروات 

للاستغلال  متاحة 

أساسي،  بشكل 

فقد يصبح السلوك 

البشري غير المنظم، 

االثروات  إلى جانب 

التي  البحرية 

الاستقرار  في  تُسهم 

ي  د قتصا لا ا

والأمن  والاجتماعي 

الغذائي، عتيقًا. 

ينبغي  لا 

بالاثر  الاستهانة 

هذا  عن  الناجم 

جوانب  من  العديد  في  الجائر  الصيد 

الحياة، وتُعد تدابير الإدارة خياراً لا غنى 

عنه لإدخال تدابير إدارة مصايد الأسماك.

التوجيهية  المبادئ  أو  الإدارة  تدابير 

التوجيهية  المبادئ  من  مجموعات  هي 

لإدارة عمليات مصايد الأسماك. 

يمكن أن تكون هذه المبادئ التوجيهية 

الحالي،  الوقت  في  تقييدية.  أو  تحكمية 

إلى  هذه  التحكم  تعليمات  سنقسّم 

قسمين. مبادئ توجيهية للتحكم، بعضها 

تضمن مبادئ توجيهية قبل الصيد، مثل 

تراخيص  توزيع  على  المفروضة  القيود 

معدات  على  المفروضة  والقيود  الصيد، 

أسعار  على  المفروضة  والقيود  الصيد، 

الصيد المنخفضة. إذا نظرنا إليها واحدة 

تلو الأخرى

قيود توزيع التراخيص   

المفتوحة،  الأسماك  لمصايد  بالنسبة 

يُعدّ هذا دليلًا إرشادياً مُحكمًا إلى حد ما 

لتجنب الصيد الجائر. ويحد هذا الدليل 

الصيد  في  المشاركة  القوارب  عدد  من 

إلى  للوصول 

تجاوز  أو 

لمصيد  ا

ي  لسنو ا

الُمقدّر.

عية  نو

أدوات الصيد

حبس  يُعد 

ت  ا معد

الصيد طريقةً 

أخرى  مهمةً 

في  للتحكم 

كمية الأسماك 

 . ة د لُمصطا ا

تختلف 

ت  ا معد

لصيد  ا

نوعها  في 

حجمها  و

يتم  وبالتالي، 

من  ضبطها 

تحديد  خلال 

قد  التي  تلك 

الضرر  تُلحق 

بعض  وضعت  وقد  البيئي.  بالنظام 

اللافقاريات  صيد  تحظر  قوانين  الدول 

بالفخاخ أو الغوص.

 شباك العين الصغيرة أو فتحة هروب 

إيجاد  إلى  الطريقة  هذه  تهدف   

غير  الصغيرة  الأسماك  تُكّن  وسيلة 

أو  الصيد  تجنب  من  للتسويق  القابلة 

أن  ضمان  على  يُساعد  وهذا  الهروب. 

للتكاثر  يكفي  بما  كبيرة  الأسماك  تكون 

وجاهزة للتسويق. في بعض الحالات، قد 

السفن  فعّالاً على  الدليل  هذا  يكون  لا 

التجارية الكبيرة، مثل تلك التي تُصطاد 

تضيق  انجذابها،  فخلال  بالممسحب  

مفراً،  الصغيرة  الأسماك  تجد  ولا  عيناها 

أو  انتقائي  صيد  معدل  اتباع  المهم  من 

عدد  فبتقليل  النوع.  لهذا  مستهدف 

أنواع الأسماك التي تصطادها اللاكيمات، 

يُساعد ذلك على تجنب الصيد الجائر.

الحصص  هي  الثانية  التحكم  أداة 

دليل  إليك  المصيد.  على  الحجم  وقيود 

لتحديد عدد القوارب التي يمكنك نشرها 

من  الأسماك،  بمخزون  تضر  لا  بطريقة 

خلال جمع الحد الأقصى لكمية الأسماك 

التي يمكن صيدها بأمان سنويًا. قبل أن 

الصيد  معدل  إلى  القوارب  هذه  تصل 

إغلاق موسمي  تطبيق  يتم  قد  المتوقع، 

من الصيد.

 القيود المتعلقة بالحصص هي حجم 

لمساعدة  مصمم  دليل  وهو  الأسماك. 

الأسماك  حجم  معرفة  على  الصيادين 

الانطلاق  قبل  السوق  في  بها  المسموح 

الوزن  من  أقل  إصطادو  إذا  البحر.  إلى 

المحدد، تُعتبر هذه الأسماك ناقصة الوزن 

ويجب التخلص منها في البحر. بالإضافة 

إلى إرشادات الرقابة المذكورة أعلاه، مثل 

موسم  وإغلاق  محظورة  مناطق  إنشاء 

الصيد، تُعد أيضًا من بين التدابير الإدارية 

وإذا  الأسماك.  مصايد  لعمليات  المهمة 

نظرنا إلى فوائدها، فهي: 1. الحفاظ على 

أجيال من الأسماك، 2. ضمان استمرارية 

أنواع الأسماك كونها بيئة خصبة للتكاثر، 

3. حماية الأعشاب البحرية من التلف.

بصفتها  البحرية  الموارد  وزارة  تعمل 

تنمية  في  بالمساهمة  ملتزمًا  قطاعًا 

من  الغذائي  والأمن  الوطني  الاقتصاد 

البحرية  الثروات  على  الحفاظ  خلال 

الإرشادات  تطبيق  وضمان  المتعددة 

إصدار  وكذلك  سلفاً  المذكورة  والقوانين 

والتوجيه  للصيادين  قانونية  تراخيص 

الصيد  شباك  لأنواع  الأمثل  للإستخدام 

لمراقبة أحجام الأسماك المصطادة وحظر 

بعد  على  تكون  أن  على  الصيد  مناطق 

البحرية  الشواطئ  من  أميال  ثمانية 

المهام  ومن  الجزر.  من  أميال  وأربعة 

الثروة  وزارة  بها  تقوم  التي  الأخُرى 

على  شركائها  مع  بالتنسيق  البحرية 

الكبيرة،  التجارية  الصيد  سفن  توجيه 

لهذه  الصيد  مواسم  وإغلاق  تحديد 

التقليديين  للصيادين  وليس  السفن 

وذلك لضمان الإستغلال الآمن والمستدام 

لثرواتنا البحرية.

ترجمة/محمود إدريس 
سليم 

إعداد/مرهاوي بيني

سفن صيد كبيرة تستخدم المسحب

أسماك صغيرة غير مستهدف  الصيد

مراقبي سفن 
الصيد الكبيرة
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المناضل أفورقي برهي، دراماتيكية التحول من راعي إلى حاصل على درجة الماجستير
شمندي عقبا مكئيل

إعداد  وترجمة / محمد 
عمر ناير 

الجزء التاسع عشر 

جيش  أرتال  غادرت   ، التالي  اليوم  في 
تقدمها  ، مواصلة  أفعبت  الدرق مدينة 
باتجاه نقفة ، في الأثناء ، تلقت وحدات 
 45 والوحدة   301  ،  607 الكتيبتان  
بعض  قبل  من  إشارة   ، ثقيلة  أسلحة 
العسكرية  الإستخبارت  جهاز  تشكيلات 
قافلة  بأن    ، أفعبت  بضواحي   العاملة 
شاحنات العدو قد تحركت  صوب مدينة 
نقفة .  وفور تلقف  القوات المشار إليها 
على  أقدمت  المعلومات  تلك  أعلاه  
تهيئة   تحصيناتها في  مضيق “ حراس 
حرماز “ بوادي حداي ، إنتظاراً  للحظة 
مرور  قافلة العدو بذلك الموقع ،   بعد 
طول ترقب دام  3 أيام ، أصبحت قوات 
العدو على  مشارف منعطف  “ حراس 
حرماز “ . هنا بدأت المعركة بين قوات 
العدو التي كانت في طريقها إلى نقفة ، 
التي  التحرير الشعبية   ووحدات قوات 
فيها   تحاول  التي  الفرصة  تتحين   كانت 
قوات العدو  عبور مضيق  حراس حرماز 
. إستمرت تلك المواجهة  طوال النهار ،  
الباكر وحتى  غروب  الصباح   من  بدءاً 
شمس ذلك اليوم . مرةً أخرى إتضح الأمر 
بما لا يدع مجال للشكك ، بأن كفة ميزان 
العسكرية ماتزال   تميل لمصلحة  القوة 
العدو ، فقد كانت كثافة نيران مختلف 
وقدراته   البشرية   وقوته  أسلحته  
اللوجستية ، تفوق بكثيرا  ما لدى قوات 
هذا  في  إمكانات  من  الشعبية  التحرير 
الشأن . وفي أعقاب نهاية تلك المعركة ، 
أجرى الطرفان عملية   تقييم لمجريات 
الذي  مكن   الأمر   ، الأرض   الواقع على 
الجانبان من  معرفة ما لدى كل منهما  
من  قوة  ومزايا ومواطن ضعف ،  وعلى 
هذا الأساس وضع كلا  الطرفين خطتهما  
لليوم التالي . فقد رأت  كتائب ووحدات 
الأجدر  من  أنه  الشعبية  التحرير  قوات 
إلى  وممرحل  منظم  بشكل  الإنسحاب 
مواقع إنطلاقها  عبر سلسلة جبال معو 
بإستراتيجية  يتصل  فيما  أما   . وبيان 
قوته   بمدى  شعر  الذي   ، العدو   جيش 
الماثلة  الأحداث  وقائع  على  وسيطرته 
إلتفاف  بعملية  القيام   في  فكر  فقد   ،
التحرير  قوات  كتائب  دفاعات  خلف 
بها من كل جانب  والإحاطة   ، الشعبية 
 ، عليها  الحصار    من  طوق  وفرض    ،
ومن ثم إجبارها على الإستسلام . إلا أن  
التي  الشعبية  التحرير  قوات  تشكيلات 
خاضت تلك المعركة مع جيش الدرق في 
مضيق “ حراس حرماز “  قد إكتشفت 
خطة العدو في وقت مبكر ، و  إنسحبت 
إلى مواقعها  الخلفية  قبل تحرك العدو 
النهائية  المحصلة  كانت   . لتنفيذ خطته 
قوات  من  البعض  وصول  الوقائع  لتلك 
جيش العدو وشاحناته إلى مدينة نقفة  
، بعد أن  إضطرت إلى دفع كلفة باهظة 

اليوم  ذلك  ومنذ   ، والعتاد  الأنفس  من 
بأن   ، الدرق  لنظام   جليا  الأمر  بدى 
الطريق إلى نقفة محفوف بمخاطر جمة 
توقعتها  التي   بالسهولة   يكن   ولم   ،
والإستخباراتية.   العسكرية  أجهزته 
وكانت تلك  فاتحة الرسائل التي بعثت 
بها مدينة نقفة تباعاُ  إلى سلطات نظام  
عبر  والعسكرية    السياسية  الدرق 
فجر  حتى شروق شمس   ونيف   عقد 
الإستقلال المجيد.  بعد ذلك إتجه بعض 

الأسلحة  أوصلت  التي  العدو  قوات  من 
والعتاد إلى مدينة نقفة  ، نحو الجنوب 
في رحلة العودة  إلى مواقعها في العاصمة 
الأساسية   المهمة  تمثلت  وقد   ، أسمرا 
لتلك القوات   في تأمين  الشاحنات التي 
قوات  معسكرات  في  حمولتها  فرغت 
بين   الطريق  وفي   . نقفة  بمدينة  الدرق 
القوات  مكثت  هذه    ، ونقفة  افعبت 
العسكرية  المنطقة  في   إسبوع   مدة  
   ) ب   ( فديل  عليها   يُطلق  كان  التي  
إستراحة  يُشبة  فيما   ) ) ب  الحرف   او 
باتجاه  ذلك  بعد  تحركت  ثم   . محارب 
أفعبت  في 3 نوفمبر 1975م ، في الساعة 

العاشرة صباحاً .
  ولما علم قادة كتائب  قوات التحرير 
قوات  عودة   برنامج  بخطة  الشعبية 
أصدروا    ، الزمنية  وجداولها  الدرق 
المرابطة  في  الوحدات  تعليمات لجميع 
ببناء  وإعداد   تقوم   بأن  القاطع   ذلك 
حرماز  “حراس  مضيق   في  دفاعاتها  
القوات  تلك  أمام   الطريق  لقطع   .  “
إطار  افعبت في  إلى  تتجه   كانت   التي 
مسيرة العودة إلى قواعدها   في أطراف  
مدينة أسمرا . كان العبئ  الأكبرالمتمثل 
يقع    ، المهمة  تلك  تنفيذ  مسئولية  في   
الكتيبة  تشكيلات  على   الأول  المقام  في 
301 ، على أن تقوم بمساندتها  ميدانيا 
 .  607 للكتيبة  التابعة  الوحدات  بعض 
التصدى  في  الوحدات  تلك  أداء  ان  بيد 
لقوات العدو لم يكن بالقدر الذي يُلبي 
طموحات بنود  الخطة،  التي تم وضعها 
الإستعدادات  ذلك  ومرد   . الهجوم  لهذا 
مستفيداً   ، العدو  بها  قام  التي  المكثفة 
من خبراته وتجاربه في رحلة الذهاب إلى 
تفوق  قدراته  إلى ذلك   يُضاف   ، نقفة 
حيث  من   ، ونوعا   كمًا  العسكرية 
 ، العسكري  والعتاد  البشرية  القوة  

المدفعية  على  ينطوي  الذي  كالتسليح 
النيرانية  الكثافة  ذات  المدى  بعيدة 
العالية ، ووفرة الأسلحة الخفيفة تلقائية 
الإستعمال ، والقنابل  اليدوية والذخيرة  
ووسائل  والفعالية  بالجودة  تتسم  التي 
وشبكة  والمركبات   كالشاحنات  النقل  
.  والكفاءة  الجوي  الإتصالات  والغطاء 

التموينية والصحية إلى آخره  .
 وفي  سياق خطة العدو  الرامية إلى 
كتائب  على  جديد   آخر  واقع  فرض 

في  الشعبية  التحرير  قوات  وتشكيلات 
هذا المحور ، حرك بعض الوحدات التابعة 
لسلاح المشاة  في الساعة الخامسة صباحا 
، إلى الناحية الغربية من  مضيق حراس 
الذي  أفضى إلى  سيطرة  ، الأمر  حرماز 
بالقرب من  الواقعة  التلال   العدو على 
موقع دفعات  تشكيلات  قوات التحرير 
وفرض  الغربية   الجهة  في   الشعبية  
الخناق عليها  ومحاصرتها ،  ومن ثم شن 
. من   عليها هجوماً ضارياً عبر محورين 
جهة  أخرى ، إستغلت بعض  القطاعات 
العسكرية التابعة لقوات الكوماندوس ،  
السلاسل  قمم   في  تتمركز  كانت   التي 
تلك  المنطقة   بتلك  المحيطة  الجبلية 
الوضعية  ، ومن ثم أقدمت هي الأخرى 
قوات  وحدات   بعض   تطويق   على 
تتواجد  كانت  التي   ، الشعبية  التحرير 
الشمالي  القاطع  في  والتلال   الأودية  في 
من مدينة نقفة .أدت تلك الأحداث إلى 
إنفراط عقد  تشكيلات المقاتلين ، إلى حد 
تعذر معه التنسيق فيما  بينها . وفي هذا  
الكتيبة   وحدات   أفراد  كان    ، المضمار 
301 الأكثر ضرراً ، بحكم تعرض الكتيبة 
تكبدت   ، جانب  فمن   ، مركبة  لمعاناة  
مثلها مثل بقية  الكتائب  بعض الخسائر 
آخر  جانب  ومن   ، المواجهات  تلك  في 
فقدانها  وزر  بتحمل  لوحدها  إنفردت 
بفعل    ، التموينية  موادها   لمخزون 
سابق   وقت  في  إجتاحت  التي  السيول 
مخازنها ومستودعاتها في وادي قطاريت 
أفراد  بعض  أن  إلى  الإشارة   تجدر   .
وحدات قوات التحرير الشعبية ، الذين 
في   ، العدو  جيش  قبل  من  اسرهم  تم 
معركة  “حراس حرماز” ، والذين إتضح 
افراد   اربعة  يزيد  عددهم   بأن  مؤخرا 
اعقاب  في  إحصائية   من  ذُكر  ما   عن 
، حيث إتضح فيما  المعركة  إنتهاء  تلك 

، قد تم تحريرهم  افراد  أنهم  10  بعد 
العملية  إطار  في   ، سمبل  سجن  من 
مفارز  نفذتها  التي  الجريئة   الفدائية 
العمليات الخاصة ،  في الساعات الأولى 

من صبيحة يوم 14  يوليو 1977 م .
 تُعتبر تلك العملية الثانية من نوعها ، 
يشنها  الفدائيون  على سجن سمبل ، في 
إطار عملية  تحرير الأسرى من المقاتلين 
وفي   . المواطنين  من  الضمير  وسجناء 
سياق ذي صلة ، أدلى   العقيد /سلمون 
الحالي  الوقت  في  يعمل  الذي  تسفاطين 
 ، الدفاع   بوزراة  الحسابات   قسم  في 
بشهادته  فيما يتصل  بمجريات الأحداث 
في تلك الفترة  الحساسة من مسيرة الثورة 
، فقد  كان في ذلك الوقت عضو الكتيبة  
، يعمل كقائد لإحدى المجموعات   301
 ، ،  وقد شارك في معركة حراس حرماز 
من  مختطفات   ، الصدد   هذا  في  نورد 
دفاتر يومياته  في تلك  الحقبة   كما جاء 
على لسانه : “  إن الوقائع المؤسفة  التي 
الأشاوس   رفاقنا  من  عدد  أسر  إلى  أدت 
تحدث  لم   ، حرماز  حراس  معركة  في 
بدواعي  الإهمال أو التراخي أو التقصير 
أو التخاذل من قبل المقاتلين ،  كما تمت 
من  العاشر  الجزء  في  سلفاً  إليه  الإشارة 
هذه السلسلة الوثائقية الإسبوعية  ، بل  
حدث ذلك  نتيجة تحرك العدو في وقت 
الذي كانت  الموقع   إلى  مبكر والوصول 
فيه دفاعاتها   تقيم  أن  تعتزم  وحداتنا   
، فقد عمدت قوات العدو على الإنتشار 
قامت   ثم    ، الموقع  ذلك  محيط  حول 
خلف  التخفي  في  تمثلت  تمويه  بعملية 
أفرادها   كان   فقد    ، الأشجار   أغصان 
منهم  محاولة  في    ، اخضر  زي  يرتدون 
 ، النباتي  الغطاء  طبيعة  مع   للتأقلم 
بهدف ممارسة إستراتيجية الخداع ، عن 
يُبقي  الواقع الفعلي الذي  طريق إخفاء 
على  عنصر المفاجأة في القتال  ، وقد أدت 
تلك التطورات المتسارعة  إلى حادثة أسر 
المقاتلين البالغ عددهم 10 أفراد  ، وذلك 
عندما تعرضت  إحدى الوحدات التابعة 
بشكل  نار  إطلاق  إلى     607 للكتيبة 
مفاجئ   من قبل جيش العدو ،  وهي 
في حالة حراك باتجاه  منعطف  “حراس 
إمرة  تحت  الوحدة  تلك  كانت  حرماز” 
أما   . العميد جعاي”  الشهيد    “ دانئيل 
وحدتنا فقد أُستدعيت على نحو  طارئ 
من ضواحي نقفة دعمًا لوحدات الكتيبة 
فيه  وصلت  الذي  الوقت  في   .  607
وحدتنا  تخوم  حراس حرماز،  تحركت 
خاص  بنوع  المسنودة  العدو  قوات 
الإطارات   على  تسير  التي  الدبابات  من 
صوب مدينة أفعبت . في تلك السانحة 
جي   الآربي  قاذفات  وحدتنا   أطلقت 
إلى  المتجهة  العدو   جيش  أرتال  ناحية 
. عندها توقفت قافلة  دبابات  افعبت 
العدو وشاحناته ، ثم عادت ادراجها إلى 
الموقع الذي إنطلقت منه ،  لتُقدم  على 
بإتجاه   مدفعيتها  قنابل  إطلاق  عملية 
النيران  مصدر  على  فعل  كرد  وحدتنا،  
التي  إستدهدفت موكبها . كان على رأس 

ودي  الشهيد   الوقت   ذلك  في  وحدتنا 
عبد الله  ) عبد الله آدم قيح (. إحتلت 
وحدتنا في عملية الهجوم المحور الأسط  
التابعة  المجموعات  إحدى  أفراد   أما   ،
تنسؤو  يقودها  كان  التي   39 للكتيبة 
هيلي ،  فقد تمركزت  في   الجناح الأيمن 
الوحدة  يلي  وفيما    . الهجوم  لعملية 
نقفة   مدينة  أطراف  من  أتت   التي 
الواقع  الأيسر  المحور   فقد تمترست في  
دندن  جبل  بإتجاه  الغربية   الناحية  في 
،  الذي كان يُعرف  آنذاك بالرمز   ) 16 
( لجهاز الإتصالات  . وبينما كانت تلك 
الوحدة في طريقها إلى مسرح العمليات 
،  أصبحت وجها لوجه مع قوات العدو  
المعضلة  تكمن   . متوقع  غير  نحو  على 
الحقيقية في أن تلك الوحدة  قد فوجئت 
بقوات الدرق ،  في إطار حملة  تمشيط 
وسفوح  قمم  في  العدو   بها  يقوم  كان 

الجبال في تلك المنطقة ، حيث  كان لديه  
إعتقاد جازم  بأنها  لن تكون خالية  بأي 
أي  شكل من  ، من  الأحوال   حال من 
التحرير  قوات  لمقاتلي  التواجد   اشكال 
 ، تعقيدا  الأمر  زاد   ومما   . الشعبية 
تواجد وحدة الشهيد  “جعاي” في موقع  
مكشوف  في سفح جبل دندن ، في حين 
كانت قوات الكوماندوس  تتموقع  على 
على  ثقيلا  عبئا  شكل  ما  وهو   ، قمته 
قدرات  أفراد تلك الوحدة  في التصدي  
للهجوم المكثف  الذي شنه عليهم العدو 
، يُضاف إلى  الثقيلة والخفيفة  بالأسلحة 
ذلك حالة الإعياء والإرهاق والجوع التي 
الرحلة  ، جراء  المناضلون  يكابدها  كان  
لمدينة  الشمالي  القاطع  من  الطويلة 
ناحية  دندن  جبل  سفوح  وحتى  نقفة 
وادي حداي . أما فيما يتعلق بمجموعتنا 
فقد    ، فردا   46 من  تتألف  كانت  التي 
تمكنت من إحداث إختراق في تحصينات  
العدو والنفاذ إلى ما وراء خطوط دفاعه 
المواجهة سوى  تلك  ولن  نخسر  في    ،
إحتسابنا  شهيد واحد في محراب الوطن 
. كان هدف مجموعتنا  إيقاع العدو  في  
كمين  محكم ،  ومن ثم تكبيده خسائر 
أننا  بيد    ، والعتاد  الارواح  في  جسيمة 
نصبها  شراك  في  أنفسنا   نحن  وقعنا 

العدو بحنكة ودهاء “ .

سلاس تسفاي 
)أستير قوال براديزو(

الدكتور/ أفورقي برهي
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طوّر باحثون لقاحا رائدا يمنح مناعة ضد عدد من 

السرطانات العدوانية قبل أن تنمو وتنتشر، ويحتوي 

اللقاح الجديد على جسيمات نانوية دقيقة مصنوعة 

الاستجابة  تعزز  مواد  توفر  دهنية  جزيئات  من 

المناعية للجسم.

وأجرى الدراسة باحثون من جامعة ماساتشوستس 

في  نتائجها  ونشرت  المتحدة،  الولايات  في  أمهرست 

أكتوبرالجاري،   9 في  ميدسين  ريبورتس  سيل  مجلة 

وكتبت عنها صحيفة الديلي ميل البريطانية.

بدأت التجارب في جامعة ماساتشوستس أمهرست 

بدمج الجسيمات النانوية مع مستضد يحفز استجابة 

تلقت  التي  الفئران  عُرِّضت  ثم  للسرطان،  مناعية 

اللقاح لورم الميلانوما )نوع من أنواع سرطان الجلد(، 

وهو نوع من الأورام يمكن أن ينتشر إلى أي عضو.

التي  الفئران  من   80% أن  للإعجاب  المثير  ومن 

من  خالية  ظلت  النانوية  الجسيمات  لقاح  تلقت 

أصيبت  المقابل  في  يوما،   250 لمدة  ونجت  الأورام 

لم  أو  التقليدية  اللقاحات  تلقت  التي  الفئران  جميع 

تتلق أي لقاح بأورام وماتت في غضون 35 يوما.

للبشر،  علاج  تطوير  على  الفريق  يعمل  حين  وفي 

مراحله  في  يزال  لا  عملهم  أن  من  يحذّرون  فإنهم 

الأولى.

وجد الباحثون أن الحقنة أوقفت انتشار السرطان 

ثانية من  الفريق بعد ذلك نسخة  الرئتين. اختبر  إلى 

آخر  ومستضد  نانوية  جسيمات  من  تتكون  اللقاح 

يسمى محلل الورم.

عُرِّضت الفئران الملقحة بهذا اللقاح لاحقا لسرطان 

الجلد، أو خلايا سرطان الثدي، أو النوع الأكثر شيوعا 

من سرطان البنكرياس.

في المجمل، حافظت %88 من الفئران التي عُرِّضت 

لسرطان البنكرياس، و%75 من الفئران التي عُرِّضت 

عُرِّضت  التي  الفئران  من  و69%  الثدي،  لسرطان 

قاومت  الأورام، كما  الجلد على خلوها من  لسرطان 

جميع الفئران التي حافظت على خلوها من الأورام 

عند  الثانوية  الخبيثة  الأورام  تطور  التطعيم  بعد 

تعرضها للخلايا السرطانية.

النتائج أن هذا النهج يمكن أن يمنع أيضا  تكشف 

تكوّن السرطان من الأساس، ويقول الباحثون إنه يمكن 

استخدام تصميمهم على أنواع متعددة من السرطان، 

وليس فقط تلك التي اختبرت في هذه الدراسة.

 توصل فريق طبي إلى طريقة لعلاج آلام الركبة عن طريق 

في  المشاركين  وبحسب  بالأذن.  المرتبط  المبهم  العصب  تحفيز 

التجربة التي اشتركت فيها أكثر من هيئة بحثية، لم يكن هناك 

آثار جانبية مزعجة أبداً خلال الإجراء المتمثل في الخضوع لجلسة 

تستهدف  التي  الطريقة  فهذه  الأذن،  تحفيزي في  بوضع جهاز 

العصب الحائر بدت فعالة وفق تعليقات نسبة كبيرة من المشاركين ممن شعروا بتحسّن خلال ساعة، وربما أقل 

من بدء استعمال الجهاز، الذي هو في الأساس مُجاز من هيئة الغذاء والدواء الأميركية، ويُستخدم بالفعل منذ وقت 

التي قادها  طويل في علاج أمراض عصبية أخرى بينها الصرع، لكن في هذه الدراسة الفريدة والأولى من نوعها 

فريق طبي متخصص في العظام والعلاج الطبيعي، اختُبر في حقل طبي مختلف تماماً، وحقق نتائج مثيرة للاهتمام.

وتعتمد التقنية التي تهدف إلى تخفيف ومعالجة أوجاع الركبة على وضع جهاز على الأذن مستهدفاً فرع العصب 

الحائر الذي يمر عبر هذه المنطقة، ومن خلاله يجري إرسال نبضات كهربائية للتحكم في استجابة الجهاز العصبي 

المركزي للألم.

وبوسطن،  وهارفرد  تكساس  بجامعات  التأهيل  وإعادة  الطب  كليات  في  باحثون  فيها  اشترك  التي  الدراسة 

بالولايات المتحدة الأميركية، نشرت نتائجها في دورية “Osteoarthritis and Cartilage Open” المتخصصة في 

أمراض العمود الفقري.

وقد علق الطبيب المتخصص في العلاج الطبيعي والمؤلف الرئيس للدراسة كوساكو أوياجي أن التجربة الواعدة 

تبحث عن طرق للسيطرة على استجابة الجهاز العصبي للألم، وكل هذا في سبيل تحسين جودة حياة أصحاب هذه 

الحالات المزمنة.

فرضية  أسموها  ما  قدّموا  أخرى  علمية  مؤسسات 

Mind After Mid� الليل”)  منتصف  بعد  )“العقل 

night(، التي تشير إلى أن الإنسان خُلق ليستيقظ في 

النهار وينام في الليل، وأن السهر الطويل بعد منتصف 

الليل يجعل الدماغ يميل نحو السلبية والمخاطر.

)الساعة  اليومي  الإيقاع  أن  الدراسة  وأوضحت 

اليقظة والنوم على  البيولوجية( للجسم يضبط حالة 

مدار 24 ساعة، ويؤثر مباشرة في المزاج والسلوك.

الدماغ  يكون  النهار،  ساعات  في  أنه  كشفت  كما 

مهيأ للتركيز والإنتاج والتفاعل الإيجابي، بينما في الليل 

العصبي  النشاط  ويتراجع  الطاقة  تنخفض مستويات 

الشخص  يجعل  مما  الانفعالات،  ضبط  عن  المسؤول 

أكثر عرضة للتفكير السلبي والقرارات المتهورة.

أيضا أشارت فرضية “العقل بعد منتصف الليل” إلى 

الحساسية  الساعات يصبح مفرط  تلك  الدماغ في  أن 

والمشاعر  الأحداث  تفسير  ويعيد  السلبية،  للمؤثرات 

بطريقة أكثر تشاؤماً، خصوصاً مع تراكم الحرمان من 

النوم.

النوم،  دراسة  في  العلمي  التقدم  رغم  أنه  يذكر 

كيفية  عن  الكثير  نجهل  زلنا  ما  إننا  الباحثون  يقول 

لدى  خصوصاً  الليل،  ساعات  خلال  الدماغ  عمل 

الأطباء  مثل  ليلية  نوبات  في  للعمل  يضطرون  من 

والطيارين.

كذلك أكد فريق “جامعة هارفارد” أن هناك حاجة 

ملحة 

سة  ا ر لد

كيفية 

ثير  تأ

نقص 

م  لنو ا

في  المكافأة  دوائر  في  البيولوجية  الساعة  واضطراب 

للخطر،  عرضة  الأكثر  الفئات  حماية  بهدف  الدماغ، 

قولها:  لتختتم كليرمان  ليلًا،  والعاملين  المراهقين  مثل 

“في كل ليلة، هناك ست ساعات على الأقل لا نعرف 

بعد  والعقل  تماماً...  البشري  العقل  يفكر  كيف  فيها 

منتصف الليل ما يزال لغزاً”.

حذّر 

ء  علما

عقل  أن  من  أعصاب 

بعد  طبيعي  بشكل  يعمل  لا  الإنسان 

تلك  السهر في  أن  مؤكدين  الليل،  منتصف 

الساعات المظلمة لا يرهق الجسد فحسب، بل يؤثر 

من  ويزيد  والسلوك،  والمشاعر  التفكير  طريقة  في 

احتمالات الإقدام على قرارات خطيرة أو مؤذية.

ووفقاً لتقرير نشره موقع ScienceAlert العلمي، 

وعدة  هارفارد”  “جامعة  من  باحثين  أن  اتضح 

 علاج أوجاع الركبة قد يبدأ من الأذن

 العلماء يحذرون: عقل الإنسان يفقد توازنه بعد منتصف الليل

لقاح مبتكر يمنع الإصابة بسرطان الجلد والبنكرياس والثدي

ماذا نعرف عن فيروس HMPV )فيروس ميتا نيومو البشري(

أو  فيروس ميتا نيوموفوروس البشري 

HMPV هو فيروس تنفسي تم التعرف 

قبل  من   2001 عام  في  مرة  لأول  عليه 

من  الرغم  وعلى  هولنديين.  باحثين 

أن  المرجح  نسبيًا، فمن  اكتشافه مؤخراً 

لعقود  البشر  بين  ينتشر  كان  الفيروس 

ميتانيمو  فيروس  ينتمي  الزمان.  من 

 ،Pneumoviridae عائلة  إلى  البشري  

والتي تشمل مسببات الأمراض التنفسية 

التنفسي  المخلوي  الفيروس  مثل  الأخرى 

.) RSV (

الالكتروني  فوشيا  موقع  وبحسب    

فيروس  يُعد 

من  الميتانيمو 

ت  سا و لفير ا

لتنفسية  ا

والحلق  الأنف  تصيب  التي  الشائعة 

والرئتين، ويتسبب في أعراض تتراوح بين 

الرئة  والتهابات  البسيطة  البرد  نزلات 

الأكثر  الفئات  لدى  خصوصًا  الحادة، 

العمر  وكبار  السن  صغار  مثل  عرضة 

والمصابين بضعف في الجهاز المناعي.

على  عقدين  من  أكثر  مرور  ورغم 

يثير تساؤلات  الفيروس  اكتشافه، ما زال 

انتشاره،  وسرعة  الموسمي  سلوكه  حول 

خاصة مع عدم توفر لقاح أو علاج مضاد 

مباشر له حتى الآن.

كيفية إنتشار فيروس الميتانيمو

شخص  من  بسرعة  الفيروس  ينتقل 

عن  خلال  من  لآخر 

التنفس  رذاذ  طريق 

أو  السعال  الناتج عن 

شخص  من  العطس 

ل  تصا لا ا ، ب مصا

أو  بالمخاط  المباشر 

الأدوات  أو  اللعاب 

بإفرازات  الملوثة 

الملوثة  الأسطح  التنفسي،ملامسة  الجهاز 

أو  الهواتف  أو  الأبواب  مقابض  )مثل 

الفم  أو  الأنف  ثم لمس  الطعام(  أدوات 

أو العينين دون غسل اليدين.

أعراض فيروس الميتانيمو

وتشبه  خفيفة  عادة  الأعراض  تبدأ 

نزلات البرد، لكنها قد تتطور إلى التهابات 

حادة في الشعب الهوائية أو الرئتين، وابرز 

،احتقان  مستمراً  سعالاً  هي  الاعراض 

الحلق،حمى  الأنف،التهاب  سيلان  أو 

أو  غثياناً  الحرارة(،  درجة  في  )ارتفاع 

الحالات،إرهاقاً  بعض  في  وإسهالاً  قيئاً 

الحالات  عند  التنفس  في  وصعوبة  عاماً 

المتقدمة.

الوقاية:

والصابون  بالماء  اليدين جيدًا  • غسل 

لمدة لا تقل عن 20 ثانية.

• تجنب لمس الوجه )الفم أو الأنف أو 

العينين( دون غسل اليدين.

•  تغطية الفم والأنف عند السعال أو 

العطس بمنديل أو بمرفق اليد.

المشتركة  والأدوات  الأسطح  تطهير   •

أماكن  في  خاصة  منتظم،  بشكل 

التجمعات.

المصابين  الأشخاص  عن  الابتعاد   •

بأعراض تنفسية واضحة.

الشخصية  الأدوات  مشاركة  تجنب   •

مثل الأكواب أو الملاعق أو المناشف.

المنزل عند الإصابة لتجنب  •البقاء في 

نقل العدوى للآخرين.

عادة ما تختفي الأعراض خلال 3 إلى 

5 أيام، لكن قد تستمر لفترة أطول عند 

تطورت  حال  في  أو  الضعيفة  الفئات 

العدوى إلى التهاب رئوي.
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مدير مديرية هبرو المقدم / فتوي قبرمسقل )رئسي مراخ(

“التجمع المبكر مكن سكان هبرو من تطوير قدراتهم  الإدارية والتنموية 
وتعزيز سلطتهم الشعبية و الحصول على كافة الخدمات  اللازمة”

سليمان محمد سعد
تصوير/أبيل برخت

 قمنا من قسم الصحافة بوزارة الإعلام 

إقليم  مديريات  بعض  إلى  عمل  بجولة 

عنسبا الواقعة نحو الشمال من مدينة كرن 

مديريات  زيارتنا  الإقليم.وشملت  حاضرة 

كافة  لتغطية  واسماط،وذلك  هبرو،حلحل 

الزراعة ومستوى  التنمية واوضاع  جوانب 

توفر الخدمات وإنتشارها في تلك المناطق 

في   أو  الإستقلال  قبل  منسية  كانت  التي 

الحقب الإستعمارية التي  مرت على إرتريا. 

إنطلقنا  رحلتنا  من  الأول  اليوم  وفي 

إلى  متجهين  الإعلام  وزارة  مقر  اسمرا  من 

وبعد  كرن.  بمدينة  مروراً  هبرو،  مديرية 

أن أخذنا قليل من الوقت  للحصول على 

عنسبا  إقليم  إدارة  من  المعلومات  بعض 

هناك  الإرترية  ألانباء  وكالة  فرع  ومن 

في  الغداء  وجبة  ،تناولنا  رحلتنا  لتسهيل 

أحد مطاعم كرن. واصلنا بعد ذلك رحلتنا 

إلى مديرية هبرو عبر الطريق المتجه نحو 

ومروراً  ظباب  بمضيق  كرن  من  الشمال 

ببلدة  حملمالو حاضرة مديرية حملمالو 

التابعتان   ومن ثم ضاحيتي بركنتيا ودادو 

عريتاي  بلدة   إلى  طريقنا  في  وجدنا  لها. 

بلدات وقرى آهلة بالسكان تابعة لمديرية 

الزراعية  حقولها  الإخضرار  يعم  هبرو 

رأسها   وسهولها،وعلى  وتلالها  ووديانها 

مساء  وصلنا في  وغيرها.  وقرعوبل  فلفلي، 

بها   يتواجد  التي  عريتاي   إلى  اليوم  ذلك 

مكتب إدارة مديرية هبرو وتبعد من كرن 

حوالي 60 كيلومتراً.

وجدنا  عريتاي  إلى  وصولنا  وفور 

الذين إستضافونا  ترحيبا حاراً من سكانها 

ومشروبهم  الدخن  خبيز  من  بطعامهم 

البارد وقهوتهم التي لها طعم لذيذ ونكهة 

خاصة تداوي  مشاق السفر.

وادي عنسبا الذي يمر بمناطق المديرية 

ممزوجًا بمناظرها الطبيعية الخلابة يعطي 

تجولنا  وبعد  الناظر.  يسر  جميلًا  طابعاً 

مدير  حاورنا  الجميلة،  عريتاي  بلدة  في 

مسقل  قبر  فتوي  المقدم  هبرو  مديرية 

في  العام  هذا  خريف  أحوال  ،لمعرفة 

والخدماتية  التنموية  وأنشطتها  المديرية 

هذا  وفي  الصلة.  ذات  الإمور  من  وغيرها 

محتوى   اليك  نقدم  الصحيفة  من  العدد 

الحوار حتى تعم الفائدة . 

مدير  قبرمسقل  فتوي  المقدم/  يقول 

بأن   للمديرية  تعريفه  في  المديرية  

مربع  كيلومتر   1313 تبلغ  مساحتها 

تضم  إدارية  ضواحي   8 من  ،وتتكون  

الضواحي  بأن  قرية.واضاف   11 بداخلها 

وغلت،  فلفلي،  ضاحية  تشمل  الثمانية 

ظعدا  وقرعوبل، هبرو  وعريتاي،  ومزرت، 

أبعد  بأن  وأفعايون.وذكر  ظليم،  وهبرو 

ضاحية  هي  المديرية  وسط  من  ضاحية 

بلدة   من  كيلومتراً   38 تبعد  التي  مزرت 

عريتاي مقر إدرة المديرية. 

المديرية  سكان  عدد  بان   اوضح   كما 

بعد  والقرى  البلدات  في  تجمعوا  الذين 

الإستقلال     يبلغ أكثر من 12 ألف أسرة ، 

وأكثر من 63 ألف نسمة بالأفراد. وأوضح  

في  يعتمدون   المديرية  سكان  غالبية  بأن 

سبل عيشهم  على الزراعة والرعي. 

وحول الخدمات الإجتماعية في المديرية 

أوضح المقدم فتوي بأن الحكومة الإرترية 

أهمية  الإجتماعية  الخدمات  توفير  أولت 

كبيرة  في المديرية مثل بقية مناطق البلاد.

المديرية  مناطق  سكان  حصول  ولضمان 

الترحال  حياة   على  يعيشون  كانوا  الذين 

ملائمة  مواقع  في  التجمع  على  ،شجعتهم 

كخطوة لتحقيق التنمية. وعلى أساس ذلك 

قراهم  تتوسط  أماكن  في  السكان  تجمع 

من  اللازم  القدر  بتوفير  الحكومة  وقامت 

الخدمات الإجتماعية التي شملت خدمات 

والصحة  والتعليم  للشرب  الصالحة  المياه 

وكذلك المواصلات والإتصالات والكهرباء. 

مديرية  سكان  أصبح  لذلك،  ونتيجةً 

هبرو أكثر تنظيمً وفعاليةً وطوروا قدرتهم 

الشعبية  سلطتهم  من  وعززوا  الإدارية 

ويحصلون  في الوقت الحالي على  الخدمات 

الإجتماعية اللازمة  .

وفيما يتعلق بالأنشطة التنمية الجارية 

ظلت  المديرية  بأن  أوضح  المديرية  في 

تنموية  أنشطة  بتنفيذ  تقوم  ولاتزال 

في  تمكنوا  بأنهم   منهجي.وأوضح  بشكل 

المديرية من إصلاح الأراضي من خلال بناء 

الضواحي  كافة  في  والحواجز  المدرجات 

الإدارية،عبر برنامج النفير الشعبي وكذلك 

عبر العمل مقابل القوت.

 10 تمتلك حوالي   المديرية  بأن  واوضح 

سدود تم تشييدها عبر المشاركة الشعبية 

إمتلاء  إلى  الحكومة،مشيراً   من  وبدعم 

الحاضر. الوقت  في  بالطمي  معظمها 

تشييده  تم  الذي  منتاي  سد  بأن  وأضاف 

المياه  خدمات  يوفر  القريب،   الماضي  في 

ظعدا  هبرو  لضاحيتي  للشرب  الصالحة 

وهبرو ظليم .وذكر  بشكل عام بأن  معظم  

والقرى  للمديرية   الإدارية  الضواحي 

 ، المياه  تحصل على خدمات  تضمها  التي 

باستثناء بعض القرى الصغيرة. 

الإجتماعية  للخدمات  شرحه  في  وقال 

بشكل مفصل، بأن سكان المديرية يحصلون 

مشكلة  لديهم  توجد  ولا  مياه شرب  على 

بلدة  في  توزع  المياه  بأن  ذلك.واضاف  في 

عريتاي عبر خطوط ممتدة من الخزان إلى 

شيدت  التي  النقاط  من  وكذلك  البيوت 

والقرى  البلدات  بقية  بأن  ذكر  .كما  فيها 

ايضاً بها مصادر تعمل عبر مضخات الوقود 

والطاقة الشمسية.  

اوضح  التعليم  بخدمات  يتعلق  وفيما 

بالمديرية  الإدارية  الضواحي  كافة  بأن 

وحتى  الأطفال   رياض  من  مدارس  بها 

الإبتدائية وفي بعضها تصل حتى الثانوية.

في  للمدارس  الكلي  العدد  بان  واضاف 

أشار  مدرسة.   39 من  أكثر  تصل  المديرية 

السكان  وعي  مستوى  إرتفاع  إلى  إيضاً 

المدارس  إلى  ابنائهم  وإرسال  بالتعليم 

التعليم   سجل  حيث  القانونية  السن  في 

في  الطلاب  نجاح  نسبة  في  ملحوظ  تطور 

إمتحانات الشهادة المتوسطة .

بخصوص الخدمات الصحية في المديرية 

من  عدد  في  صحية  مرافق  وجود  اوضح 

صحي  مركز  تشمل  المديرية  ضواحي 

بان  توضيحه  في  عيادات.واضاف  وثلاث 

الخدمات  مختلف  يحصلون على  السكان 

الصحية عبر المرفق الصحية الأربعة. 

وفيما يتعلق بخدمة الكهرباء أوضح بأن 

الذي يصل  الطريق  تقع في  التي  البلدات 

خدمات  على  تحصل  عريتاي،   بلدة  إلى 

الكهرباء عبر الخط الممتد من حرقيقو إلى 

المديرية

بأن  بالمواصلات،أوضح  يتعلق  وفيما 

سكان المديرية يتحركون من وإلى المديرية 

عبر باص حرات واحد يأتي إليهم في الإسبوع 

مرة واحدة ،وكذلك عبر السيارات  الخاصة 

بدفع سعر زهيد.  وذكر بأن المديرية لديها 

فجوة كبيرة في مسألة الموصلات ،حيث قال 

مقارنة  للسيارات  ملائم  غير  طريقهم  أن 

،ولكونه  بها  يمر  التي  التضاريس  بطبيعة 

حين  من   للتلف  ويتعرض   معبد  غير 

وآخر.وأضاف في توضيحه بأن باص حرات 

الخريف  وقت  في  أشهر  لأربعة  يتوقف 

بسبب إنجراف الطريق بالسيول.وأشار إلى 

أن السكان يقومون بشكل مستمر بصيانة 

الطريق بمعداتهم التقليدية. 

في  الإتصالات  بخدمات  يتعلق  وفيما 

لم  الإريتيل  شبكة  بأن  أوضح  المديرية 

بسبب  المديرية  مناطق  جميع  بعد  تغط 

التضاريس الجغرافية الوعرة  للمديرية.

وحول حصيلة خريف هذا العام وتأثيره 

،أوضح  المديرية  في  الزراعية  التنمية  على 

الوقت  عن  تأخر  قد  الأمطار  هطول  بان 

لم  المديرية  مناطق  معظم  المعتاد،وأن 

يونيو  شهري  خلال  أمطار  على  تحصل 

من  المتوقع  الحصاد  بان   ويوليو.واشار  

به   بأس  لا  سيكون   العام    هذا  خريف 

المقبلة  للأشهر  الأمطار  هطول  أستمر  إذا 

بالرغم من عدم إمتلاك المديرية مساحات 

طبيعتها  بسبب  للزراعة  وصالحة  كافية 

الجبلية.

فتوي عن  المقدم  الحوار عبر  وفي ختام 

الصحافة  قسم  لإهتمام  وإمتنانه  شكره 

التنموية  الأوضاع  بتغطية  الإعلام  بوزارة 

المناطق  لسكان  والمعيشية  والخدماتية 

النائية على مستوى البلاد وخاصة مديرية 

هبرو التابعة لإقليم عنسبا.

شبه مدينة عريتاي

جزء من مزارع مديرية هبرو

مدير مديرية هبرو المقدم 
فتوي قبرمسقل)رئسي مراخ
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إختتام برنامج تدريب المواهب 
الرياضية الناشئة في مديرية كرن

أخُتتم برنامج تدريب المواهب الناشئة في منشط كرة القدم وككرة السلة والعاب 

القوى بمديرية كرن ، الذي أنجز بالتعاون بين مفوضية الثقافة والرياضة بإقليم عنسبا، 

وفرع التعليم ، بحضور كبار  والمسؤولين الحكوميين، والشركاء، والضيوف المدعوين، 

وأولياء الأمور، والمعلمين.

كرة  بتدريب 460 طفلً في  امرأة،  بينهم  قام خمسة وعشرون معلمً ومدربًا، من 

القدم، وكرة السلة، وألعاب القوى.

يتزايد عدد الإناث في برنامج تدريب المواهب الكروية الناشئة “غراس روت”، حيث 

يتم تدريب 260 طالبًا في جميع الأنشطة الرياضية الثلاثة.

والرياضة  الثقافة  قسم  مسؤول  أكتي،  تينسؤي  قال  الافتتاح،  حفل  في  كلمته  وفي 

التدريب هو تخريج رياضيين مؤهلين، ومنع  الرئيسي من  في مدينة كرن، إن الهدف 

الأطفال من إضاعة وقتهم.

الجهات  جميع  بجهود  كرن،  مدينة  منطقة  مراقبة  مسؤول  قبطان،  بخيت  وأشاد 

المعنية في تنشئة مواطنين أصحاء وخالين من الإدمان.

وفي الختام، أعرب مسؤول فرع التعليم بمديرية كرن، السيد يوسيف عقباسلاسي ، 

عن إيمانه بأن مشاركته في عملية التعليم والتعلم تُسهم في اكتشاف الموهوبين.

وأخيراً، حصل المتدربون على جوائز تحفيزية ومواد تعليمية من جهات مختلفة.

تتواصل منافسات بطولة كرة القدم 

تنتظم بين ست  التي  الجنوبي  الاقليم 

عدقيح  بمدينة  الاقليم  مديريات 

وحضور   ، ملتهبة  منافسة  وسط   ،

جماهيري كبير.

وفي نتائج يوم الـ 15 أكتوبر، أقيمت 

مندفرا  فريقي  بين  الأولى  المباراة 

النتيجة من مصلحة  ، وكانت  عدقيح 

فريق مندفرا الذي تفوق بهدفين دون 

مقابل ، وتوج اللاعب برهي تسفازجي 

من فريق مندفرا بجائزة افضل لاعب 

في المباراة.

فريقا  تعادل  الثانية،  المباراة  في 

سلبياً  ودقمحري  عرزا  مديريتي 

فيها لاعب فريق  ،وكان  دون أهداف 

لاعب  أفضل  برهاني  ميرون  دقمحري 

في المباراة.

الثالثة، فقد أقيمت بين  أما المباراة 

فريقي مديريتي صنعفي وعدي خوالا 

،  وكانت نتيجتها النهائية من نصيب 

على  تغلب  الذي  صنعفي  فريق 

مقابل هدف  بنتيجة هدفين  منافسه 

واحد.وحاز فيها لاعب فريق صنعفي 

افضل  جائزة  على  تخلأب  موسيي 

لاعب في المباراة.

شهد  م و ليو ا

ني  لثا ا

الذي  البطولة  من 

أكتوبر،   16 الخميس،  يوم   ، جرى 

بحضور مسؤول قسم الثقافة والرياضة 

السيد/أبرهام  الجنوبي  بالاقليم 

الوطني  الاتحاد  ورئيس  يوهانس 

الجنوبي  بالاقليم  والطلبة  للشباب 

ومسؤولون  قبرو،  قرماي  السيد/ 

آخرون في الإدارة والمفوضية .

في المباراة الأولى، فاز فريق مديرية 

بهدفين  خوالا  عدي  على  دقمحري 

جائزة  ونال   ، واحد  هدف  مقابل 

اللاعب  المباراة  هذه  في  لاعب  افضل 

مهدر دسالين من فريق دقمحري.

المباراة  وانتهت 

نية  لثا ا

القويين  الفريقين  بين  اليوم  لهذا 

التعادل  وقع  على  ومندفرا  صنعفي 

هدف.وكان  مقابل  هدف  الايجابي 

فريق  من  مسفن  سامئيل  اللاعب 

مندفرا أفضل لاعب في المباراة.

وفي المباراة الثالثة التي جمعت بين 

فريق  صحح   ، وعرزا  عدقيح  فريقي 

عدقيح صاحب الأرض والجمهور من 

أخطاءه السابقة وحقق الفوز بنتيجة 

ثلاثة أهداف مقابل هدفين ، في لقاء 

توج فيه اللاعب ميجر تولدي بجائزة 

افضل لاعب في المباراة.

منافسات  تتواصل  وسوف  هذا 

البطولة في الايام المقبلة.

الفائز  البرازيل،  منتخب  يستعد 

القدم خمس  لكرة  العالم  بلقب كأس 

على  السنغالي  نظيره  لملاقاة  مرات، 

العاصمة  في  الإمارات«  »ملعب 

نوفمبر  يوم 15  ودياً  لندن  البريطانية 

المقبل.

في  الإنجليزي  آرسنال  نادي  وذكر 

الرسمي:  الإلكتروني  موقعه  على  بيان 

مباراتي  أولى  ملعبنا  »سيستضيف 

أوروبا  في  الوديتين  البرازيل  منتخب 

خلال الشهر المقبل، قبل لقائه الودي 

من   18 في  تونس  منتخب  ضد  الآخر 

الشهر نفسه«.

أمم  بطل  السنغال،  منتخب  ويعد 

المنتخبات  من   ،2022 عام  أفريقيا 

البرازيل،  أمام  تخسر  لم  التي  القليلة 

مباراتيه  في  وتعادلاً  فوزاً  حيث حقق 

منتخب  مع  السابقتين  الوديتين 

)راقصو السامبا(.

وما زالت الجماهير تتذكر مواجهتهما 

بالعاصمة   2023 عام  الأخيرة  الودية 

البرتغالية لشبونة، حينما أحرز ساديو 

)أسود  منتخب  ليقود  هدفين،  ماني 

التيرانغا( لتحقيق انتصار تاريخي 4 - 

2 على المنتخب البرازيلي.

غريباً  البرازيل  منتخب  يبدو  ولا 

له  سبق  حيث  الإمارات،  ملعب  على 

الملعب،  هذا  على  لقاءات   9 خوض 

عام  آخرها  وكان 

عندما   2018

نيمار  سجل 

ليضمن  هدفاً 

صفر   -  1 الفوز 

للمنتخب الأصفر 

منتخب  على 

أوروغواي.

ضمنت 

بالفعل  البرازيل 

لكأس  تأهلها 

العالم 2026، التي 

تجرى صيف العام المقبل في الولايات 

بعد فوزها  المتحدة والمكسيك وكندا، 

)حزيران(  يونيو  في  باراغواي  على 

الحافل  سجلها  على  لتحافظ  الماضي، 

المونديال،  نسخ  جميع  في  بمشاركتها 

منذ انطلاق نسخته الأولى عام 1930.

فحقق  السنغال  منتخب  أما 

موريتانيا  منتخب  على  ثميناً  انتصاراً 

في ختام لقاءاته بالتصفيات الأفريقية 

للمونديال، ليحجز مقعداً في المونديال 

تاريخه والثالثة على  الرابعة في  للمرة 

التوالي.

تحقيق  السنغال  منتخب  ويأمل 

الثمانية،  لدور  صعوده  يفوق  إنجاز 

فقط  وحيدة  مرة  فيه  شارك  الذي 

خلال مشاركته الأولى بكأس العالم عام 

2002 بكوريا الجنوبية واليابان، تحت 

برونو  الراحل  الفرنسي  مدربه  قيادة 

ميتسو.

مارتينيلي،  غابرييل  البرازيلي  وقال 

»هذه  ناديه:  لموقع  آرسنال،  لاعب 

لي.  بالنسبة  للغاية  مميزة  المباراة 

لقد لعبت مع آرسنال لأكثر من ست 

عن  جميلة  ذكريات  ولدي  سنوات، 

اللعب في ملعب الإمارات. والآن، مع 

هنا،  للعب  البرازيل  منتخب  عودة 

ستكون مناسبة مميزة للغاية«.

ريتشارد جارليك،  من جانبه، صرح 

اللندني:  للنادي  التنفيذي  الرئيس 

ويشرفنا  آرسنال،  في  جميعاً  »يسعدنا 

البرازيل في  استضافة منتخب  مجدداً، 

أحد  ضد  المرة  وهذه  دولية،  مباراة 

عمالقة القارة الأفريقية«.

إستكمال منافسات بطولة الاقليم الجنوبي لكرة القدم على وقع نتائج ومباريات ملتهبة

ماني ورفاقه يواجهون البرازيل ودياً في لندن
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شركة طيران تعتذرعن طلب 
إجازة من موظف متوفى

قدمت شركة “إيفا إير” التايوانية اعتذارها لعائلة مضيفة طيران توفيت بعد تعرضها لوعكة 
صحية أثناء العمل، بعد أن أرسل أحد الموظفين رسالة إلى هاتفها يطلب فيها تقديم مستندات 

طلب الإجازة.
وأوضحت شركة الطيران التايوانية في بيان أن الرسالة التي تطلب مستندات لإجازة رعاية 

الأسرة بعد وفاة المضيفة التي عرف عنها بسام سون تم إرسالها عن طريق الخطأ.
بواجباته  يكفي  بما  ملم  كان “غير  الموظف  أن  بسبب  وقع  الخطأ  أن  إلى  الشركة  وأشارت 

الوظيفية”، مؤكدة أنها ستجري مراجعة داخلية وتحسين الإجراءات لمنع تكرار الحادث.
وأكدت “إيفا إير” أسفها العميق لإحداثها ضيقا لعائلة سون واعتبرت ما حدث أمرا مؤسفا، 

وقدمت “أعمق اعتذاراتها” لهم.
وبحسب مكتب تفتيش العمل في مدينة تاويوان، فقد عملت سون البالغة من العمر 34 
عاما على رحلة لشركة “إيفا إير” من ميلانو إلى تاويوان في 24 سبتمبر، وأفادت بأنها شعرت 

بتوعك أثناء رحلة العودة.
وعند وصولها إلى مطار تاويوان الدولي في 25 سبتمبر، طلبت سون العلاج في عيادة قريبة، 

ثم عادت إلى منزلها، وفقا لمفتشي العمل.
تدهور  بعد  التذكاري  غونغ  تشانغ  لينكو  إلى مستشفى  إدخال سون  تم  وفي 26 سبتمبر، 
حالتها، ثم نقلت لاحقا إلى مستشفى جامعة الصين الطبية في تايتشونغ في 8 أكتوبر، حيث 

توفيت بعد يومين.
العمل وفترات  أن ساعات  الطيران ووجد  بتفتيش شركة  قام  أنه  إلى  العمل  وأشار مكتب 

الراحة في “إيفا إير” متوافقة مع قانون معايير العمل.
وقال المسؤولون إن الشركة لم ترفض طلبات الإجازة الخاصة بسون، مع الإشارة إلى أن بعض 

أنواع الإجازات قد تؤثر على تقييم الأداء.
وأضافوا أن المحققين سيستجوبون مضيفات الطيران وقائدة الطاقم المناوبة لتحديد ما إذا 

تم رفض تقديم المساعدة الطبية لـسون أو ثنيها عن أخذ الإجازة المرضية.
وأوضحت “إيفا إير” أنها “حزينة بشدة” لوفاة سون، وقد أطلقت تحقيقا داخليا لتقصي 

أسباب الحادث ومنع تكراره في المستقبل.

)سقن هملايت (
بالرغم من قساوة المكان ولفح الهجير   وهبوب )الخماسين (  الذي غير   لونها )الجداوي ... الاسمراوي (  

الا ان الروح الحالمة المتفائلة لم تفارق مكانها ، وان جموحها ومشيتها هي هي لم تتغير .... في الضحى اخذت 

الكوب واحتست الشاي الساخن مع  خبزة  ناشفة.  وصلت  للمعسكر من يومين وهي جالسة على امشاطها 

وسرعان ما شدت كفوفها على الخصر الممشوق عزا وعشقا وحرية وحملت )الكلاشنكوف ( وهي متجهة الى 

الجبل الواغل الاشم للمناوبة في الحراسة .... تذكرت كثيرا  يوم حملت الحلوى في حقيبتتها الى المدرسة وهي 

بالمملكة العربية السعودية وسلمته لمعلمتها الفاضلة  والتي كانت تحبها ووزعته المعلمة الى تلميذات الصف  

وقالت لهن بصوت ممزوج بالسعادة هنئوا صديقتكم وباركولها  لقد دخل ثوار ارتريا العاصمة اسمرا ،وتحررت 

ارتريا من قبضة الاستعمار.. دخلت خندقها وهي تذكر حلاوة تلك اللحظات   وسعاداتها التي  لاتنسى ولا 

تنمحي من سجف الذاكرة وامشاج الذكريات ... ارخت كفوفها ووضعته على صخرة قريبة واسندت بارودتها 

على اكوام حجارة خلفها وحدقت الى الاعلى . رات بين شقوق الاحجار   شيئا ناحلا ناتئا يشبه قلما مغروزا بين 

الصخر والاحجار،  الرفيق المناوب قال لها اسحبي يديك وغادري مكانك في الحال والا .... قفزت من مكانها في 

الحال وسقط  الثعبان الضخم في الصخرة التي كانت عليها ..هرب الثعبان السام وركض الرفيق خلفه وبعض 

الرفاق لكنه سرعان ما اختفى بين حجارة الجبل وصخوره الكبيرة .عاد نحوها والرفاق وقال لهم بصوت حزين 

وهو يضرب كفا على كف لقد كتب للصبية المدينية المسكينة عمرا لو لم اكن معها لكانت الرفيقة في عداد 

الشهداء والضحايا من اجل هذه الارض .... اطرقت نحو الارض وتحسست النوتة التي   كانت في جيب بنطالها 

العسكري الفضفاض .... صباحات ندية  في شوارع العاصمة اسمرا ،  ما بين الطل الرابض الناعس على عرائش 

الزهر والارصفة النظيقة اللامعة وزحمة الغادين والرائحين.. لقد اكملت هي ورفاقها كل الاجراءات اللازمة 

للسفر لمواصلة التعليم بالخارج .... اتجهوا جميعهم الى )ساوى( لاكمال الوجب الوطني قبل السفر ... )سقن 

هملايت ( كانت تريد ان تسحب القلم العالق فوق  راسها في الخندق لتسجل هذه السطور الرائعة الماضية ، 

فتناثرت الذكريات من مخيلتها كخيوط دخان وهي تتذكر ضخامة الافعى وشكله المريع ,,,عندما يغلى الوطن 

وتكبر مكانته وتتمدد مساحاته في قلوب ابنائه ومشاعر اجياله ، كل شيئ يتغير وتتحول مجاري الاقدار وفق ما 

تريد الارض،  ويقرر الوطن    اوتشاءه القضية والاهداف الكبيرة وماسورة البندقية ..... تركت الاوراق والاقلام 

بعيدا واز احت عن ظهرها الناعم الاملد حقيبتها المدرسية اللماعة لتستبدلها بالحقيية العسكرية ... غادرت 

الارصفة النظيفة و) الجاتو ( و) الايسكريم المثلج والمكياتو ( لتشرب مع رفاق دربها ورفيقاتها مياه العيون 

الخشنة  ، ورمال الارض  الصلدة  الحجارة  اكوام  النوم على  اعوام من  .. بعد ثلاثة  والغدران والابار والخيران 

جلست على سريرها المرتب الوثير.. قالت لها رفيقتها في الغرفة  “ ما لك تتباطئين اليوم انسيت اليوم هي 

بداية ) الدراسة العملية ( ايتها المعلمة الفاضلة والجندية الباسلة .... بعد ساعات وقف الدارسون امام المبنى 

العريق والمؤسسة الشعلة والمدرسة المنار ) مدرسة الامل ( ) الجالية العربية سابقا ( البواب السعيد الباسم 

بالرغم من مرور السنوات والتلامذة والدفعات لم تتغير ابتسامته،  ووجهه البشوش الطلق ... قالت له ممازحة 

) منجورنو( قال لها احد الزملاء مستغربا دهشا ، وهل تجيدين الفرنسية يا زميلة ردت عليه بهدوء وحسرة 

ليتني تعلمتها لقد درستنا مبادئ هذه اللغة الرومانسية الرائعة المعلمة ) ناهد ( ... يا ترى هل تكون ) الفراشة  

ناهد ( تلك الايقونة الارترية التي حجز لها مكانا طليعيا شاعر الشباب والثورة والقضية والنصر والحرية الراحل 

المقيم الشهيد عبدالحكيم محمود الشيخ (حكيم ( في قصائده الوطنية والنضالية اللاهبة ....      دخل كوكبة 

الرفاق والمدرسين ) التعلمجية ( ساحات المدرسة العريقة وغاصت هي بالكامل في لجج الذكريات الصاخبة 

وتيارات الحنين العاصفة،  واصبح حالها في الصباح الاسمراوي الحالم ،حال قيس بن الملوح ) مجنون ليلى ( 

 الذي عاد للربع والديار،  بعد ان لبث في التيه والعراء والقفار عدد سنين بثا وحزنا على فراق محبوبته ) ليلى(:

وامرعلى الديار ديار ليلى ** واقبل ذا الجدار وذا الجدارا 

وما حب الديار شغفن قلبي **             ولكن حب من سكن الديارا  	

قال لها احد ممازحا وملاطفا هيا معلمتي لقد مضى زمان الذكريات والحنين والاشواق الطلاب والتلامذة 

في انتظارنا .......

صدى 
الحروف

جمال بحالياي 

في  مثل 
هذا  
اليوم

لكي تكون ناجحا في حياتك 
أرفع سقف طموحاتك إلى أكثر مما 
تستطيع واخفض سقف توقعاتك إلى 

أقل مما تستطيع

حكمةالـــــــــــــيوم

- في الثامن عشر من اكتوبر عام 1801م:- الحملة الفرنسية على مصر بقيادة الجنرال جاك فرانسوا مينو تغادر الأراضي المصرية.
- في الثامن عشر من اكتوبر عام 1867م:- العلم الأمريكي يرتفع للمرة الأولى في ألاسكا، ويشير ذلك إلى انتقال ملكية تلك المنطقة 

من الإمبراطورية الروسية إلى الولايات المتحدة.
- في الثامن عشر من اكتوبر عام 1898م:- الولايات المتحدة تحتل بورتوريكو.

- في الثامن عشر من اكتوبر عام 1944م:- الاتحاد السوفيتي يغزو تشيكوسلوفاكيا.
- في الثامن عشر من اكتوبر عام 1977م:- تأسيس محكمة المدققين الأوروبية في لوكسمبورغ.
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