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 سقنيتي:نقل رفاة الشهداء الى 
مقبرة الشهداء  

،مريتون وعوانت   في جبهة  ِدقرا  نقل رفاة عشر شهداء جمعت من مناطق  تم 

دقمحري، الى مقابر الشهداء وذلك في مناسبة إحياء ذكري الشهداء بمديرية  سقنيتي.

تضمن البرنامج المنظم بالمناسبة فعاليات    توريث القيم الوطنية الى الاجيال قدمها 

الشهداء شارك فيه  القيام بحملات نفير بمقبرة  /بيطروس بخرظين الى جانب  العقيد 

المواطنون وافراد قوات الدفاع والطلاب.

السفارة الارترية بنيروبي  تشارك في حفل يوم  إفريقيا  

شاركت، عبر السفارة الإرترية بكينيا ، في الذكرى السنوية الثالثة والستين ليوم الاتحاد الأفريقي في نيروبي.

حضر الاحتفال  الذي تم تنظيمه بالتعاون مع السفارات الأفريقية في نيروبي، سفير إرتريا لدى كينيا  السيد/ بيني رئسوم، بالإضافة 

إلى أعضاء السفارة وممثلي الجالية.

وقال السفير /بيني باعتباره عميد الدبلوماسيين الافارقة والدبلوماسيين في نيروبي، إن على أفريقيا بناء اتحاد قوي وناضج بدلاً من 

أن تُشل بفعل الأوامر والاتفاقيات الخارجية غير المربحة. موضحا بأن القارة في حاجة الى ثقة عالمية وشراكات مستدامة بعيداً عن 

الاغاثة والاتكالية.

الاتحاد  يوم  ان  يوليو 2002، غير   9 الأفريقي في  بالاتحاد  استبداله  مايو 1963، وتم  الافريقية في 25  الوحدة  تأسست منظمة 

الأفريقي السنوي هو تاريخ تأسيس منظمة الوحدة الافريقية .

تطوير خدمات التعليم التمهيدي في قلوج
اعلن المشرف التربوي لرياض الاطفال في مديرية قلوج الاستاذ /تالكي محمد ادريس ، 

ان الاستثمار الرامي إلى تقوية خدمات التعليم التمهيدي في العام الدراسي 2025/2026 

حققت نتائج مشجعة.

ادراكا لأهميته  التمهيدي  للتعليم  الاولوية  الحكومة تمنح  “إن  إيرينا  لوكالة  وقال 

، موضحا بناء العديد من رياض الاطفال في جميع ادارات الضواحي بمبادرة اتخذت 

بصفة خاصة عام 2025 بما يلائم الطلاب.

الخدمات لأكثر من  تقدم  الآن  أطفال حتى  بناء 41 روضة  /تالكي  الاستاذ  واوضح 

2390 طفل. داعيا الجهات الشريكة والأسر والمعلمين لدمج الأطفال في سن التعليم 

التمهيدي في العملية التعليمية.

وقالت مديرة التعليم التمهيدي الاستاذة/ روميلا قبري ميكائيل “إن الطالب الذي 

يجتاز مرحلة التعليم التمهيدي يكون ناجحًا في دراسته  التالية، وحثت العائلات لفهم 

ذلك.

الإرتريون في إيطاليا وألمانيا وهولندا يحيون ذكرى الشهداء
أحيا أبناء الجالية الإرترية في إيطاليا 

وألمانيا وهولندا ذكرى الشهداء ،ببرامج 

الوفاء  عكست  تذكارية  وفعاليات 

لتضحيات الشهداء.

الإرتريون  نظم  إيطاليا،  ففي 

المقيمون في 17 مدينة فعاليات إحياء 

جمع  من  خلالها  تمكنوا  للمناسبة، 

39,811 يورو دعمًا لصندوق الشهداء. 

مراسم  روما  العاصمة  شهدت  كما 

إرتريا  دولة  سفير  خلالها  ألقى  رسمية 

لدى إيطاليا، السيد/فسهاظين بطروس، 

المناسبة وأهمية  تناولت دلالات  كلمة 

الوفاء لتضحيات الشهداء.

إحياء  فعاليات  أقيمت  ألمانيا،  وفي 

تضمنت  المدن،  من  عدد  في  الذكرى 

وإضاءة  الأقدام  على  سير  مسيرات 

الشموع وعروضاً ثقافية وفنية. وخلال 

أكد  برلين،  في  أُقيمت  التي  الفعالية 

لدى  إرتريا  سفارة  في  بالأعمال  القائم 

يوم  أن  ولدو،  السيد/يوهانس  ألمانيا، 

لتجديد  يونيو يمثل مناسبة وطنية   20

إلى  الشهداء  تضحيات  بترجمة  الالتزام 

عمل وإنجاز، داعياً جميع المواطنين إلى 

تعزيز مساهماتهم في خدمة الوطن.

الشؤون  مسؤول  شدد  كما 

الجماهيرية والتنظيمية في فرانكفورت، 

الحفاظ  أن  على  هيلي،  السيد/طعمي 

قيمهم  وتجسيد  الشهداء  إرث  على 

كل  عاتق  على  تقع  وطنية  مسؤولية 

مواطن.

وفي هولندا، نظم الإرتريون المقيمون 

في 13 مدينة فعاليات تذكارية مماثلة، 

أسفرت عن جمع 44,485 يورو لصالح 

أسر  رعاية  وبرامج  الشهداء  صندوق 

التي  الفعاليات  وخلال  الشهداء. 

أكد  وروتردام،  أمستردام  في  أقيمت 

كبرآب   / السيد  إرتريا  قنصل  من  كل 

الجماهيرية  الشؤون  ومسؤول  تولدي، 

أن  مناسي،  السيد/إسحاق  والتنظيمية 

فرصة  يشكل  الشهداء  ذكرى  إحياء 

الذي  بالعهد  الوفاء  مستوى  لتقييم 

تركه الشهداء وتجديد الالتزام.

وفي السياق ذاته، نظمت الجالية في 

الكندية، فعالية لإحياء  مدينة وينيبيغ 

ذكرى الشهداء، تبرعوا خلالها بأكثر من 

3,500 دولار كندي.

 دقمحري :تقديم  دعم مالي لأسر الشهداء 

قدمت بمديرية دقمحري مساعدات مالية تجاوزت نصف مليون نقفة لأسر الشهداء 

، وذلك بمناسبة ذكرى يوم الشهداء 20 يونيو،  بمساهمات موظفي الحكومة والمواطنين 

والطلاب.

وبحسب المعلومات الواردة من المديرية، جرى توزيع مبلغ إجمالي يزيد على 521 

ألف نقفة على أسر الشهداء في 18 إدارة ضاحية. وبلغت مساهمة موظفي الحكومة 

الطلاب  قدم  بينما  نقفة،   243,270 بمبلغ  المواطنون  ساهم  فيما  نقفة،   258,890

19,272 نقفة.

كما أُفيد بأن أسر الشهداء تلقت، إلى جانب الدعم المالي، مساعدات عينية متنوعة 

في إطار الجهود الرامية إلى مساندتها وتقديراً للتضحيات التي قدمها أبناؤها.

وفي كلمة له خلال المناسبة، أكد مدير مديرية دقمحري السيد/يماني أبرا، أن دعم 

أهمية  على  تقع على عاتق كل مواطن، مشدداً  الشهداء يمثل مسؤولية وطنية  أسر 

تعزيز قيم التضامن والتكافل الاجتماعي تجاه هذه الأسر.
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إيطاليا تفتح جبهة خلاف جديدة مع الأمين العام للناتو

الإيطالية  الوزراء  رئيسة  تكد  لم 

مع  متوترا  فصلا  تطوي  ميلوني  جورجا 

حتى  ترمب،  دونالد  الأمريكي  الرئيس 

وجدت نفسها أمام أزمة جديدة لا تقل 

حلف  قيادة  مع  المرة  وهذه  حساسية، 

بعد تصريحات  )الناتو(،  الأطلسي  شمال 

أثارت جدلا واسعا حول طبيعة استخدام 

الأراضي  داخل  العسكرية  القواعد 

المرتبطة  العمليات  سياق  في  الإيطالية 

بالحرب على إيران.

فيه  كانت  وقت  وفي 

احتواء  تحاول  روما 

تداعيات السجال السياسي 

واشنطن،  مع  العلني 

السياسي  السجال  انتقل 

بعد  بروكسل،  إلى  سريعا 

العام  للأمين  تصريحات 

تحدث  روته،  مارك  للناتو 

فيها عن دور قواعد داخل 

إيطاليا في دعم عمليات عسكرية، وهو 

ما اعتبرته روما “غير دقيق” ويخلط بين 

الدعم اللوجستي والعمليات القتالية.

هذا التداخل بين الأزمتين -مع ترمب 

من جهة، والناتو من جهة أخرى- وضع 

الحكومة الإيطالية في دائرة ضغط سياسي 

حول  أوسع  نقاش  فتح  وأعاد  مزدوج، 

التحالف  داخل  الوطنية  السيادة  حدود 

أن  يمكن  الذي  الدور  وحجم  الأوروبي، 

العمليات  في  الأوروبية  الدول  تلعبه 

العسكرية الأمريكية خارج أراضيها.

خرجت  الجديدة،  الأزمة  قلب  وفي 

روته،  لسان  على  ورد  ما  لتفنيد  روما 

أمريكية  طائرة   500 أن  إلى  أشار  الذي 

لدعم  إيطاليا  داخل  قواعد  من  أقلعت 

العمليات العسكرية ضد إيران.

بسرعة،  ردّت  الإيطالية  الحكومة 

موضحة أن ما جرى السماح به لا يتجاوز 

الرحلات التقنية واللوجستية، ولا يشمل 

أي عمليات قتالية مباشرة.

جويدو  الإيطالي  الدفاع  وزير  وأكد 

بالكامل  “التزمت  بلاده  أن  كروزيتو 

الدولية  وبالاتفاقيات  الدستوري  بالإطار 

الأجنبية”،  القواعد  لوجود  المنظمة 

طلبات  رفضت  روما  أن  على  مشددا 

تجاوزت تلك الحدود.

فنزويلا : قتلى ودمار واسع بعد زلزال مزدوج
زلزالان  ضرب 
فنزويلا  قويان 
امس  اول  مساء 
أسفر  مما  الأربعاء، 
العشرات  مقتل  عن 
على  المئات  وإصابة 
العاصمة  في  الأقل 
وانهيار  كاراكاس، 
عدد من المباني، ودفع 
إعلان  إلى  السلطات 

الدولي  المطار  وإغلاق  الطوارئ  حالة 
الذي يخدم العاصمة.

وأعلنت رئيسة فنزويلا بالوكالة ديلسي 
الأقل  على  شخصا   32 مقتل  رودريغيز 
وأشارت  آخرين.   700 من  أكثر  وإصابة 
في خطاب إلى الأمة إلى أنها لا تملك بعد 
بيانات بشأن ولاية لا غوايرا القريبة من 

العاصمة الأكثر تضررا.
الطوارئ،  حالة  رودريغيز  وفرضت 
ووصفت الوضع بأنه حادث ذو تداعيات 
حاليا  تُنح  الأولوية  أن  مؤكدة  خطيرة، 

لعمليات الإنقاذ.
وقالت رودريغيز إن السلطات علقت 
السكك  خدمات  وأوقفت  الدراسة، 
الحديدية، وأغلقت مطار مايكيتيا الدولي 

بسبب  كاراكاس،  العاصمة  يخدم  الذي 
أضرار جسيمة لحقت بالبنية التحتية.

بلدية  رئيس  غونزاليس  داروين  وكان 
 3 مقتل  سابق  وقت  في  أعلن  باروتا 
مبنيين في  انهيار  إثر  الأقل  أشخاص على 

منطقة لاس ميناس بالعاصمة كاراكاس.
وقال غونزاليس في منشور على منصة 
إكس: “نأسف للإبلاغ عن وفاة 3 مواطنين 
إثر انهيار مبنيين في منطقة لاس ميناس”، 
الوحيدة  الحوادث  هذه هي  أن  مضيفا 
التي تم الإبلاغ عنها داخل البلدية حتى 

الآن.
وأوضح أن فرق الشرطة والدفاع المدني 
السكان،  لمساعدة  المنطقة  في  انتشرت 
الأساسية  غير  الأعمال  تعليق  تقرر  كما 
والأنشطة الدراسية حتى الأسبوع المقبل.

زلزال قوي يضرب شمال اليابان 
بقوة 7.2 درجات

أعلنت هيئة الأرصاد الجوية اليابانية، 
 7.2 بقوة  زلزالا  أن  الخميس،  امس 
درجات ضرب قبالة سواحل شمالي البلاد، 
حدوث  من  خطر  وجود  عدم  مؤكدة 

موجات تسونامي.
الزلزال  قوة  قدرت  قد  الهيئة  وكانت 
في البداية بـ6.9 درجات، قبل أن تعدلها 

لاحقا إلى 7.2 درجات.
محافظة  ساحل  قبالة  الزلزال  ووقع 
إيواته شمالي جزيرة هونشو، وعلى عمق 
50 كيلومترا، وفق هيئة الأرصاد اليابانية.

وقال المتحدث باسم الحكومة اليابانية 
مينورو كيهارا إنه لم ترد حتى الآن تقارير 
عن وقوع إصابات، مضيفا أن السلطات 
الأضرار  وتقييم  الوضع  متابعة  ستواصل 

المحتملة.

حتى  اليابانية،  السلطات  تعلن  ولم 
اللحظة، عن أضرار جسيمة جراء الزلزال.

قنوات  بثتها  مشاهد  وأظهرت 
على  متناثرة  بضائع  يابانية  تلفزيونية 
بدت  حين  في  المتاجر،  بعض  أرض 
مدينة  شوارع  في  طبيعية  المرور  حركة 
على  الواقعة  الساحلية،  هاشينوهي 
ساحل المحيط الهادي قرب مركز الزلزال.

بعض  رحلات  السلطات  علّقت  كما 
عقب  احترازيا  السرعة  فائقة  القطارات 

الهزة.
دول  أكثر  من  واحدة  اليابان  وتُعد 
 4 فوق  تقع  إذ  للزلازل،  عرضة  العالم 
الحافة  على  رئيسية  تكتونية  صفائح 
في  النار”  بـ”حلقة  يُعرف  لما  الغربية 

المحيط الهادي.

سمنار  للطلاب 
بمديرية 
قالانفحي

نظم  سمنار لطلاب الصف الحادي عشر في مديرية قالا نفحي حول أهمية إدارة الوقت بصورة فعالة والتصدي للتأثيرات السلبية للأقران، بما يسهم في تعزيز التحصيل العلمي وبناء الشخصية الواعية.

وخلال الفعالية التي أقيمت في 23 يونيو بمشاركة لجنة أصدقاء الشباب والمدعوين، واستهدفت أكثر من 400 طالب وطالبة من الذين سيلتحقون بالدفعة التاسعة والثلاثين للخدمة الوطنية في ساوى، إلى جانب أولياء 

أمورهم، شدد مدير مدرسة ماي نفحي الثانوية الأستاذ/بلين سمؤون على أن تحقيق الأهداف والطموحات يتطلب التخطيط السليم والعمل الجاد والمثابرة.

 تضمن اللقاء سمنارات توجيهية وتحفيزية تناولت عدداً من القضايا التربوية والاجتماعية، مع التركيز على أهمية الاستخدام الواعي لتقنيات المعلومات والاتصالات، ومواجهة التأثيرات الثقافية السلبية التي قد تنتج عن 

سوء استخدام وسائل التكنولوجيا الحديثة.

صنعفي: تخريج  شباب من دورة مهنية  

شهدت مديرية صنعفي تخريج 145 شاباً وشابة،  بينهم 81 فتاة، بعد إكمالهم برنامجاً للتدريب المهني استمر أكثر من ثلاثة أشهر، 

جمع بين الشقين النظري والعملي.

وجرى تنفيذ البرنامج التدريبي بالتعاون بين فرع الاتحاد الوطني للشباب والطلبة في المديرية ومركز ظيون للتدريب، حيث شمل 

مجالات تقنية الحاسوب، إضافة إلى فنون الرسم الثابت والمتحرك.

وأوضح مسؤول الاتحاد الوطني للشباب والطلبة بالمديرية، السيد/هبتأب نقاسي، أن البرنامج استهدف تزويد الشباب بالمهارات 

المهنية والمعارف العملية التي تسهم في تعزيز قدراتهم وتمكينهم من الاستفادة من الفرص المتاحة في مختلف المجالات.

من جانبه، أكد مدير مركز ظيون للتدريب، الشاب/ناحوم أبرها أن المتدربين أظهروا مستوى عالياً من الجدية والانضباط طوال 

فترة التدريب، وتمكنوا من تحقيق نتائج إيجابية، داعياً إياهم إلى مواصلة تطوير مهاراتهم من خلال العمل والقراءة والتعلم المستمر.

وفي كلمة ألقاها نيابة عن الخريجين، أكد أحد المتدربين عزم المشاركين على توظيف المعارف والمهارات التي اكتسبوها بما يعود 

بالنفع عليهم وعلى مجتمعاتهم المحلية.

بدوره، شدد مدير مديرية صنعفي، السيد/إدريس علي شكر، على أهمية المتابعة المستمرة للخريجين وتقديم الدعم والتشجيع 

لهم، بما يضمن تحقيق الأهداف المرجوة من الاستثمارات الموجهة لتنمية قدرات الشباب وتعزيز دورهم في مسيرة التنمية.
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عراقجي وبن فرحان يبحثان المستجدات 
والأوضاع الإقليمية

أجرى وزير الخارجية السعودي فيصل 

اتصالا  الأربعاء،  امس  اول  فرحان  بن 

هاتفيا بنظيره الإيراني عباس عراقجي.

السعودية:  الخارجية  بيان  في  وجاء 

آخر  استعراض  الاتصال  خلال  “جرى 

الجمهورية  بين  المفاوضات  مستجدات 

الإيرانية  الإسلامية 

المتحدة  والولايات 

والتقدم  الأمريكية، 

تنفيذ  في  الُمحرز 

المتفق  التفاهمات 

عليها”.

البيان:  وأضاف 

الجانبان  “استعرض 

الأوضاع  مستجدات 

وأهمية  الإقليمية، 

الحوار  تجاه  والدفع  الجهود  مواصلة 

والحلول الدبلوماسية بما يحقق المصلحة 

المشتركة لجميع دول وشعوب المنطقة”.

الجولة  اختتام  بعد  ذلك  ويأتي 

منتجع  في  الفنية  المشاورات  من  الأولى 

الوفدين  بين  بسويسرا،  بورغنشتوك 

الوسطاء  بحضور  والأمريكي،  الإيراني 

هذه  وكانت  والقطريين.  الباكستانيين 

مؤقتا  انسحابا  شهدت  قد  المشاورات 

تهديدات  على  احتجاجا  الإيراني  للوفد 

الرئيس الأمريكي دونالد ترامب، قبل أن 

تستأنف المحادثات.

بين  الموقعة  التفاهم  مذكرة  وتنص 

النار  لإطلاق  فوري  وقف  على  الجانبين 

على جميع الجبهات، بما في ذلك في لبنان، 

الحصار  لرفع  الزمنية  الجداول  وتحدد 

مضيق  في  الملاحة  واستعادة  البحري 

هرمز، بالإضافة إلى بدء مفاوضات بشأن 

البرنامج النووي الإيراني خلال 60 يوما.

سلام: لن نقبل ببقاء إسرائيل في 
أي نقطة محتلة

أكد رئيس الحكومة اللبنانية نواف 

سلام أن لبنان لن يقبل ببقاء إسرائيل 

في أي من النقاط المحتلة، وأن الهدف 

تحقيق  هو  المفاوضات  من  الأساسي 

الانسحاب الإسرائيلي الكامل.

غمار  خاض  لبنان  إن  سلام  وقال 

الأقل  الخيار  تعتبر  لأنها  المفاوضات 

بالحرب  مقارنة  البلاد  على  كلفة 

الإسرائيلي،  الجانب  يطرحها  أمنية  ترتيبات  أي  ستدرس  الحكومة  أن  مؤكدا  والدمار، 

وستناقش ما هو مقبول منها وما هو غير مقبول، وفقاً للمصالح الوطنية اللبنانية.

وأوضح رئيس الحكومة أن لبنان قد تم إطلاعه على تفاصيل الخلية التي تشكلت في 

سويسرا، والتي تهدف إلى تثبيت وقف إطلاق النار، مشددا على أن مسار مفاوضات 

واشنطن مختلف تماماً عن هذه الخلية السويسرية، وأن لكل منهما مساره المستقل.

وفي معرض رده على أسئلة حول دور “حزب الله”، قال سلام: “لم أطلب من حزب 

الله سوى الوفاء بالتزاماته”، مشيرا إلى أن قضية حصر السلاح بيد الدولة ليست مسألة 

ترضي إسرائيل، بل هي مسألة لبنانية مستقلة ومتفق عليها وطنياً، وقد تأخر لبنان في 

تنفيذها طويلا. المبعوثة الأممية تلوّح بتجاوز المؤسسات الليبية 
إذا تعذر اتفاق الأطراف

هانا  ليبيا  إلى  الأممية  المبعوثة  أكدت 

تحتفظ  المتحدة  الأمم  بعثة  أن  تيتيه 

إذا  إليه  اللجوء  يمكن  بديل”  بـ”خيار 

تحقيق  استحالة  الأمن  لمجلس  ثبت 

توافق الأطراف الليبية المعنية.

لوّحت المبعوثة الأممية تيتيه بإمكانية 

تجاوز المؤسسات الليبية القائمة في حال 

وقالت  بينها،  اتفاق  إلى  التوصل  تعذر 

في مداخلة عبر قناة “ليبيا الأحرار”، إنها 

الخيار مطروحا  إبقاء هذا  حريصة على 

مسارا  باعتباره  الأمن  مجلس  أمام 

جداول  فرض  أن  إلى  مشيرة  احتياطيا، 

عمل  على  مصطنعة  قيود  أو  زمنية 

المجموعة المصغرة لن يسهم في تحقيق 

النتائج المرجوة.

لا  البعثة  أن  وأضافت 

تجاوز  إلى  حاليا  حاجة  ترى 

أن  طالما  الليبية  المؤسسات 

هناك إمكانية لإحراز تقدم عبر 

شددت  لكنها  أخرى،  آليات 

يصبح  قد  الخيار  أن هذا  على 

مطروحا إذا تعذر الوصول إلى 

اتفاق بين المؤسسات القائمة.

الانتخابات،  ملف  وفي 

المصغرة  المجموعة  أن  تيتيه  أوضحت 

اختيار  آلية  بشأن  اتفاق  إلى  توصلت 

العليا  الوطنية  المفوضية  مجلس 

على  بالفعل  التوافق  مع  للانتخابات، 

العام  النائب  يجري  فيما  أعضاء،  ستة 

للمفوضية  رئيس  لاختيار  مشاورات 

يحظى بثقة الليبيين.

وأكدت أن المجموعة المصغرة أُطلقت 

النواب  مجلسي  تعثر  من  أشهر  بعد 

مجلس  تشكيل  استكمال  في  والدولة 

الاتفاق  حزمة  أن  إلى  مشيرة  المفوضية، 

تسمية  بعد  لاعتمادها  ستُحال  النهائية 

رئيس المفوضية.

الكنغو : ارتفاع عدد ضحايا 
تفشي فيروس إيبولا إلى 291 وفاة

الكنغو  في  السلطات  أعلنت 

الديمقراطية ارتفاع عدد الوفيات المؤكدة 

جراء تفشي فيروس الإيبولا إلى 291 حالة، 

الـ24 الماضية، في  بزيادة 14 وفاة خلال 

ظل استمرار انتشار المرض شرقي البلاد.

والإعلام  الاتصالات  وزارة  وذكرت 

إجمالي  أن  اليومية  نشرتها  في  الكنغولية 

بعد  حالة   1118 بلغ  المؤكدة  الإصابات 

بلغت  فيما  جديدة،  إصابة   24 تسجيل 

نسبة الوفيات بين المصابين نحو 26%.

أشخاص   408 أن  الوزارة  وأضافت 

المستشفيات  في  حاليا  العلاج  يتلقون 

 122 تعافى  بينما  الطبي،  العزل  ومراكز 

إلى  أشارت  كما  كامل.  بشكل  مريضا 

متابعة  تواصل  الوبائي  الرصد  فرق  أن 

بلغت  بنسبة  للمصابين  المخالطين 

.77.1%

استمرار  الصحية  السلطات  وأكدت 

تم  حيث  المكثفة،  المراقبة  عمليات 

يشتبه  حالات  عن  بلاغاً   699 تسجيل 

منها   99.4% خضع  بالإيبولا،  بإصابتها 

للتحقيق، ما أسفر عن تحديد 138 حالة 

محتملة.

وكانت موجة التفشي الحالية قد بدأت 

جمهورية  شرق  في  الماضي  مايو   15 في 

بشكل  وتتركز  الديمقراطية،  الكونغو 

رئيسي في إقليم إيتوري، فيما تم تسجيل 

أيضا  بالمرض  مرتبطة  ووفيات  إصابات 

في أوغندا المجاورة، ما يثير مخاوف من 

اتساع نطاق انتشار الوباء في المنطقة. رئيس غينيا يلزم الشركات بتكرير 
المعدن  داخل البلاد

دومبويا  مامادي  غينيا  رئيس  أعلن 

خطوة  في  الخام،  الذهب  تصدير  وقف 

قال إنها تهدف إلى إلزام الشركات بتكرير 

بيعه  قبل  البلاد  المعدن ومعالجته داخل 

خلال  الإعلان  وجاء  الدولية.  الأسواق  في 

الصناعيين  الذهب  منتجي  جمع  اجتماع 

شرائه  مكاتب  ومسؤولي  والحرفيين 

الأسبوع الماضي.

يصدر  لن  الإجراء،  وبموجب 

صهره  بعد  إلا  الغيني  الذهب 

غينيا.  داخل  ومعالجته  واعتماده 

الذهب  “سيصهر  دومبويا:  وقال 

الغيني ويُعتمد ويُعالج في غينيا قبل 

وأي  الدولية،  الأسواق  إلى  تصديره 

مشغل يواصل تصدير الذهب الخام 

اتفاقية  وتُنهى  ترخيصه  سيُعلق 

وأوضحت  به”.  الخاصة  التعدين 

والحرفي  الصناعي  الذهب  أن  السلطات 

سيُوجَه إلى مصفاة نيمبا للذهب الجاري 

تركيبها في حي غبيسيا بالعاصمة كوناكري.

بصعوبة  يتسم  سياق  في  القرار  ويأتي 

تقرير  يشير  إذ  المعدن،  تدفقات  ضبط 

لوكالة “إيكوفن” )Ecofin(، وهي وكالة 

المعلومات  في  متخصصة  أفريقية  أنباء 

الاقتصادية والمالية، إلى أن قطاع الذهب 

واسع  حرفي  تعدين  نشاط  يضم  الغيني 

على  يصعب  معقدة  تجارية  وشبكات 

تُستخدم  البلاد  وأن  مراقبتها،  السلطات 

المنتَج  الذهب  من  لجزء  عبور  منصة 

ونقلت  المجاورة.  أفريقيا  غرب  دول  في 

تقارير إخبارية عن دومبويا قوله إن غينيا 

غرب  في  ذهب  احتياطي  أكبر  ثاني  تملك 

أفريقيا، لكن ذهبها يغادر يوميا في صورته 

الخام ليُعالج ويُعتمد ويُباع في الخارج.

ووفق بيانات وزارة المناجم والجيولوجيا، 

من  كيلوغراما   19946 غينيا  صدرت 

كيلوغرامات  و49609  الصناعي  الذهب 

بالعمل  المستخرج   ( الحرفي  الذهب  من 

عام  خلال  البسيطة(  والأدوات  اليدوي 

2025، بحسب “إيكوفن”.



تصدر أيام الثلاثاء والخميس والجمعة والسبت 4 الجمعة  26 / 06/ 2026  	   السنة الخامسة والثلاثون        العدد )171( 	

صفحة يتم إعدادها بالتعاون مع وزارة الزراعة 
غذاء آمن مغذي للجميع وفي كل مكان!!

سلامة  على  المجتمع  صحة  تعتمد 
ويشربه,في  يتناوله  الذي  الغذاء 
الحيوانية  المنتجات  تُعدّ  بلدنا، 
)اللحوم، والحليب، والبيض، والعسل، 
الأساسية. الأغذية  من  وغيرها( 
المعرفة،  لنقص  ونظراً  ذلك،  ومع 
لمخاطر  المواطنين  صحة  تتعرض  قد 
كبيرة, هذا المقال  يهدف  من خلال 
التي  والمخاوف  الاسئلة   على  الرد 
إلى  الغذاء    سلامة  في  أساسية  تعد 
. الغذاء  مع  الآمن  التعامل  توسيع  

ما هي الاحتياطات الواجب اتخاذها 
أثناء الحلب والتجميع  للحصول 

على منتجات البان  سلمية ؟ 

من  الألبان  منتجات  سلامة  تبدأ 
 , بالصحة  يتمتع  الذي  الحيوان 
غنياً  كاملًا  غذاءً  الحليب  ويُعدّ 
الغذائية للإنسان والحيوان  بالعناصر 
ونظراً  ذلك،  الدقيقة,ومع  والأحياء 
يتعرض  ان  يمكن  فإنه  لحساسيته، 
الدقيقة  بالكائنات  للتلوث  بسهولة  
إذا لم نحافظ على نظافته ,لذلك، قبل 
الحيوان  ضرع  غسل  يجب  الحلب، 
النظيف ودلكه  الدافئ  بالماء  الُمرضع 
وتجفبفه  بقطعة قماش نظيفة  ,لأن 
ضرع الحيوان الُمرضع مُعرضّ للتلوث 
البيئة  القادمة من  الدقيقة   بالأحياء 
)التربة، روث الحيوانات، إلخ(، حيث 
ان  النظافة تمنع دخول هذه  الاحياء 
الدقيقة المسببة للتلوث  إلى الحليب.
يديه   غسل  الحلّاب  على  يجب 
ان  ,يجب  والصابون   بالماء  مسبقاً 
من  يُعاني  شخص  لأي  يُسمح  لا 
أمراض جلدية أو قرح أو سعال  من 
الحلب  .  ايضاً لا يُسمح لأي شخص 
الحلب. مُصاب بأمراض مُعدية  من 
بالإضافة إلى ذلك، ونظراً لتعرض  أول 
الحليب   من  ثلاثة خطوط  أو  خطين 
بشكل  بحلبها  يُنصح  لذا  للبكتريا، 
للتلوث  عرضة  أكثر  لأنها  منفصل، 
الحاويات  غسل  يجب  البكتيري,كما 
التي يجمع فيها  الحليب بالمنظفات  
الدافئ,تُعدّ  بالماء  وتعقيمها 
مثالية  بيئة  البلاستيكية  الحاويات  
يُفضّل استخدام  البكتيريا، لذا  لتكاثر 
حاويات  مصنوعة من الحديد المقوى 
. الألومنيوم   و  للصدأ   قابل  الغير 

حرارة  درجة  تصل  الحلب،  أثناء 
مئوية. درجة   37-38 إلى  الحليب 
ضمن  الحراري  النطاق  هذا  يقع 

نطاق الخطر )60-5 درجة مئوية(,إذا 
عند  طويلة  لفترة  الحليب  بقي 
عشرات  فيه  تتكاثر  الدرجة،  هذه 
تبريد  يجب  البكتريا.لذا،  من  الآلاف 
درجة  الى  ساعتين   خلال  الحليب  
يتم  بحيث    , المطلوبة  التبريد 
مئوية  درجات   4 إلى  بسرعة  تبريده 
. مئوية   أو غليه عند 80-70 درجة 

ما هي مخاطر إضافة المواد الحافظة  
بحجة حفظ الحليب ؟ 

مثل  حافظة  مواد  تُضاف   ، عالمنا  في 
 )H2O2( الهيدروجين  بيروكسيد 
هذه  أن  إلا   . تلفه  لمنع  الحليب  إلى 
الممارسة محظورة تمامًا وتُشكل خطراً 
هذه   لأن  الإنسان,  صحة  على  كبيراً 
تحدث  ان  يمكن  الكيميائية  المواد 
اجسامنا   داخل  كبيرة  صحية  مشاكل 
من  وغيرها  بالمعدة   الاضرار  مثل  
الحليب  المزمنة,ولحفظ  الأمراض 
الحل  فإن  الأمد،  آمن وطويل  بشكل 

ينبغي. كما  التبريد  هو  الوحيد  

هل يمكن شرب لبن الإبل قبل غليه؟

مجتمعاتنا  بعض  ذلك؟في  لايمكن 
الناس  لبن  العادة يشرب  وكنوع من 
الإبل دون غليه  بالقول  “اذا تم غلي 
,ولكن  تضعف”  قوته  فإن  الإبل  لبن 
خاطئ,حيث  فعل  الاساس  في  هذا 
أنواع  من   كغيره  الابل  لبن  ان 
بكتريا  على  يحتوي  ان  الألبان,يمكن 
خطيرة  كتلك التي تصيب بالبروسيلا 
ولكي  الدقيقة,لذا  الأحياء  من  وغيرها 
أسرتك  وصحة  صحتك  على  تحافظ 
لابد من غليه أي بمعنى أخر  تعقيمه.

هل يعد آمناً تجهيز الزبادي من 
الألبان غير المغلية؟

مغليه  غير  ألبان  من  الزبادي  صناعة 
صناعة  ان  جداً,حيث  خطير  يعد 
غليه  دون  الطازج  اللبن  من  الزيادي 
تجلب  التي  البكتريا  تمكين  يعني 
الطازج  اللبن  في  الموجودة  و  المرض 
التكاثر أكثر,لذا فقبل الشروع في  من 
من  نتأكد  ان  الزبادي,يجب  صناعة 
غير  اللبن  ,لأن  ينبغي  كما  اللبن  غلي 
الدقيقة  للأحياء  يعرضنا  قد  المغلي 
ثم  ومن  بالعينالمجردة  لاترى  التي 
. والسل  البروسيلا   بأمراض  الإصابة 
البكتريا المسببة لمرض البروسيلا تؤدي 
بحمى  المصاب  الشخص  معاناة  الى 
بإستمرار  المالطية  بالحمى  تسمى 

,وبالتالي  المفاصل  وكذا الإرهاق وآلام 
هذه  قتل  على  يعمل  اللبن  غلي  فإن 
صناعة  قبل  ,لذا  البكتريا  من  الانواع 
الزبادي يجب ان يتم غلي اللبن ,كما 
اللبن  الى  تضاف  الزبادي  زوادة   ان 
مئوية “.  درجة   45 تبريده”-40  بعد 

هل يمكننا تناول لبن الحيوان الذي 
يتعاطى الدواء بعد غليه ؟

لايمكن ذلك؟لأن غلي اللبن يقضي فقط 
مخلفات  على  وليس  البكتريا  على 
ان  اللبن,وبما  في  الموجودة  الدواء  
الحيوان  ولحم  لبن  في  يتواجد  الدواء 
الذي يتعاطى الدواء ,يجب ان تتوقف 
عن تناول منتجات هذا الحيوان  حتى 
تنقضي فترة السحب التي أخبرك عنها 
الكثيرون  يعتقد  البيطري,  الطبيب 
تمامًا”  “آمنًا  يجعله  الحليب  غلي  أن 
تقتل  الكافية  الحرارة  أن  صحيح 
)مثل  للأمراض  المسببة  البكتيريا 
السالمونيلا(، لكنها لا تقضي على البقايا 

الكيميائية للادوية ,حيث ان المضادات 
العادية. بالحرارة  تتأثر  لا  الحيوية  

هل يمكننا التعرف بالعين المجردة  
على الألبان او اللحوم التالفة او 

الملوثة ؟

,في  الاهمية  بالغة  نقطة  هذه 
ان  الناس  يعتقد  الأحيان  من  الكثير 
رائحته  تتغير  لم  اذا  صحي  الطعام 
,فالبكتيريا  خطأ  هذا  لونه,ولكن  او 
أوالسالمونيلا،   الليستيريا  مثل  الضارة، 
أن  دون  الطعام  في  تتكاثر  أن  يمكنها 
لذا،  مذاقه.  أو  رائحته  أو  لونه  يتغير 
“آمن”  الطعام  إن  القول  يمكننا  لا 
طيبة.فسلامة  رائحته  أن  لمجرد 
معه  التعامل  من   تتأكد  الغذاء 
جيداً. وغليه  بنظافة  البداية    منذ 

اعداد/ عوت روؤسوم 
مسؤول وحدة رقابة سلامة وجودة 

الأدوية وتطعيم الحيوانات.

ضمان سلامة الغذاء 
الجزء الأول 
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إعداد /جمال محمد علي

نانسي عجرم تتربّع على عرش 
يوتيوب عربياً بـ5 مليارات مشاهدة...

حقّقت النجمة اللبنانية نانسي عجرم إنجازاً جديداً على منصة يوتيوب، بعدما 

تخطّت قناتها الرسمية حاجز 5 مليارات مشاهدة.

وبهذا الرقم، أصبحت نانسي عجرم أول فنانة عربية تصل إلى هذا العدد من 

الحافلة  الفنية  مسيرتها  إلى  تُضاف  جديدة  محطة  في  المنصة،  على  المشاهدات 

بالنجاحات.

ويعكس هذا الرقم القياسي حجم الانتشار الجماهيري الذي تحظى به نانسي 

عجرم، وقدرتها على الحفاظ على مكانتها الفنية وحضورها القوي على الساحة 

العربية والعالمية على مدى سنوات طويلة.

كوثر بن هنية تنضم إلى لجنة تحكيم 
مهرجان فينيسيا السينمائي الـ83

السينمائي  فينيسيا  مهرجان  أعلن 

تحكيم  لجنة  تشكيل  عن  الدولي 

برئاسة  والثمانين،  الثالثة  دورته 

ماجي  الأمريكية  والمخرجة  الممثلة 

أفلام  تقييم  ستتولى  التي  جيلينهال، 

فعاليات  خلال  الرسمية  المسابقة 

 12 إلى   2 من  المقررة  المهرجان 

سبتمبر المقبل.

التونسية  المخرجة  اللجنة  وضمت 

كوثر بن هنية، إلى جانب الموسيقي 

البريطاني دانيال بلومبرج، والأكاديمي 

فرانشيسكو  الأمريكي  الإيطالي 

كزافييه  الفرنسي  والمخرج  كازيتي، 

جانولي، والمخرجة الأفغانية شهربانو 

سعدات، والمخرج والمنتج من هونج 

كونج جوني تو.

وأكد المدير الفني للمهرجان ألبرتو 

اللجنة جاء  أعضاء  اختيار  أن  باربيرا 

التجارب  بين  توازن  تحقيق  بهدف 

المتنوعة،  الثقافية  والرؤى  الإبداعية 

الأعمال  حول  النقاش  يثري  بما 

المشاركة ويمنحها قراءات أكثر عمقًا.

بن  كوثر  التونسية  المخرجة  وتعد 

السنوات  خلال  تحولت  التي  هنية، 

الأخيرة إلى أحد أهم الوجوه العربية 

استطاعت  فقد  العالمية،  السينما  في 

والروائي  الوثائقي  بين  تجمع  أن 

الحرية  قضايا  تناولت  أعمال  في 

حضوراً  وحققت  والهوية،  والسلطة 

وفي  وفينيسيا  كان  مهرجاني  في  لافتاً 

لأكثر  الأوسكار  لحوائط  الترشيحات 

من مرة، ويُنظر إليها اليوم باعتبارها 

إحدى أكثر المخرجات العربيات تأثيراً 

على الساحة الدولية.

غلين كلوز تحصد أخيًرا جائزة 
الأوسكار الفخرية

بعد أكثر من أربعة عقود من الترشيحات المتكررة دون فوز، تستعد النجمة 

الأمريكية غلين كلوز أخيراً للحصول على تقدير طال انتظاره من أكاديمية فنون 

وعلوم الصور المتحركة، بعدما وقع الاختيار عليها لنيل جائزة الأوسكار الفخرية 

خلال حفل جوائز المحافظين المقرر إقامته في نوفمبر المقبل.

ولن تكون كلوز وحدها في قائمة المكرمين هذا العام، إذ سينضم إليها المخرج 

رغم  بنشاط  السينمائي  العمل  يواصل  الذي  سكوت  ريدلي  المخضرم  البريطاني 

بلوغه 88 عامًا، إضافة إلى أسطورة الرسوم المتحركة في ديزني فلويد نورمان.

وسبق أن رشُحت كلوز ثماني مرات في فئتي أفضل ممثلة رئيسية وثانوية، فيما 

رشّح سكوت لجائزة أفضل مخرج أربع مرات.

 وخلال مسيرتها حصدت  النجمة الأمريكية غلين كلوز ثلاث جوائز إيمي وثلاث 

جوائز توني، كما نالت ثلاث ترشيحات لجوائز جرامي، وإذا حققت فوزاً مستقبلً 

في الجرامي فستنضم إلى قائمة الحاصلين على إنجاز “إيجوت” الذي يجمع بين 

جوائز إيمي وجرامي وأوسكار وتوني.

3

أنجلينا جولي تستحضر معركتها مع 
السرطان في فيلم “كوتور”

أنجلينا  الأميركية  النجمة  كشفت 

Cou� الجديد“  فيلمها  أن  “جولي 

واحدة من  إليها  أعاد   ”ture

الشخصية  التجارب  أكثر 

تأثيراً في حياتها، إذ يتناول 

تكتشف  امرأة  قصة 

الثدي  بسرطان  إصابتها 

عالم  في  عملها  خلال 

الموضة.

دور  الفيلم  في  جولي  تؤدي 

ماكسين  تدعى  أميركية  أفلام  صانعة 

بالإصابة  تشخيصاً  تتلقى  ووكر، 

لفيلم  تحضيرها  أثناء  بالسرطان 

الموضة  أسبوع  مع  بالتزامن  يُعرض 

في باريس.

شخصية  أبعاداً  العمل  ويحمل 

التي  جولي،  إلى  بالنسبة  خاصة 

برتراند  مارشلين  والدتها  فقدت 

 56 عمر  عن  الثدي  سرطان  بسبب 

عاماً، كما خضعت عام 2013 لعملية 

استئصال وقائي للثديين بعد اكتشاف 

بزيادة  مرتبطة  جينية  طفرة  حملها 

خطر الإصابة بالمرض. 

لت  وقا

تجربة  إلى  أعادها  الفيلم  إن  جولي 

كثيراً  أفكر  “كنت  مضيفة:  والدتها، 

الفيلم  هذا  كان  وكيف  والدتي  في 

سيمنحها الإلهام خلال ما مرت به”.

على  الحائزة  الممثلة  وأوضحت 

مشاهد  بعض  أن  الأوسكار  جائزة 

المستوى  على  صعبة  كانت  الفيلم 

الذي  المشهد  سيما  لا  الشخصي، 

برسم  الأورام  طبيب  فيه  يقوم 

خطوط العملية الجراحية على صدر 

الشخصية التي تؤديها.

أن  غريباً  شعوراً  “كان  وأضافت: 

تكون هوليوود حاضرة في غرفتي 

مشيرة  بالمستشفى”، 

تمثيل  إعادة  أن  إلى 

اللحظات  تلك 

تشعر  جعلتها 

كبير  بقدر 

الضعف  من 

ف  نكشا لا ا و

العاطفي.

أن  جولي  ورأت 

عن  فقط  يتحدث  لا  الفيلم 

السرطان، بل عن اللحظات المفصلية 

بالكامل.  الإنسان  حياة  تغير  التي 

وقالت: “سواء تعلق الأمر بالسرطان 

مررنا  فقد  أخرى،  تجربة  بأي  أو 

غيّ  خبراً  فيها  تلقينا  بلحظة  جميعاً 

مسار حياتنا”. 

وإخراج  تأليف  من  والفيلم 

ويضم  ويناكور،  أليس  الفرنسية، 

من  مجموعة  جولي  جانب  إلى 

تحديات  تواجه  التي  الشخصيات 

مختلفة داخل عالم الموضة.
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شـــــــبابيات
»أنتِ الهبة الثمينة التي منحني لها الإستقلال «  

الحب الذي نمى وإزدهر في يوم الإستقلال 
سلمون ولدميكائيل 

ترجمة بتصرف /محمود 
عبدالله أبوكفاح

مايو  شهر  في  إرتريا  سماء  تكتسي   

فالنسائم  مميزين,  ولون  برائحة 

القادمة من البحر إلى أسمرا تحمل في 

طياتها عبق الأمل ورسالة الحرية,و في 

وتخفق  العيون،  تتسع  الحرية،  شارع 

وتشتعل  الآذان،  وتصغي  القلوب، 

المشاعر  خاصةً في المساء، حيث تبدو 

بينما  للحرية،  إجلالاً  تنحني  وكأنها 

أوراق  العليلة  أسمرا  نسمات  تداعب 

الطريق,حيث  جانبي  على  الأشجار 

زاهية،  بأضواء  أسمرا  شوارع  تتزين 

وتترصع سماء أسمر    بالنجوم.

الحياة,  في  مميزة  مناسبات  هناك 

شارع  في  التقوا  الناس  من  كم  تخيّل 

الحرية يوم الاستقلال، فوقعوا في الحب 

وتزوجوا, أتعرفون من قال: “التقينا يوم 

اليوم؟”  ذلك  في  وسنتزوج  الاستقلال، 

واحدٌ  مثالٌ  وهانا  فارس  حب  قصة 

من أمثلة كثيرة. مكان وزمان تعارفهما 

حبهما  على  أضفى  خطوبتهما  وتاريخ 

معنىً خاصاً.

فارس  التقى  سنوات،  بضع  قبل 

عيد  احتفالات  خلال  صدفةً  وهانا 

عندما  بالاعتذار  همّ  الاستقلال,ربما 

حثّهما الحضور على ذلك, على أي حال، 

انتشر أول لقاء بصري وكلمات ترحيب 

في قلبيهما مع هتافات النصر والأناشيد 

في  معرفة  بينهما  ونشأت  الوطنية, 

تدريجيًا  وتطورت  سبتمبر،  من  الثامن 

وبعد  كبير,  وتفاهم  عميق  حب  إلى 

عامين، أصبح حبهما وثقتهما  قويان بما 

يكفي للزواج.

لي  قدّم  عندما  بالأمر  علمتُ 

إنهما  قائلًا  أسبوع،  قبل  دعوةً  فارس 

ال 24 من مايو 2026م  سيتزوجان في 

, وقد اتفق العروسان، اللذان التقيا في 

يوم الاستقلال، على أنه لا يوجد تاريخ 

لإقامة حفل  الاستقلال  يوم  من  أفضل 

زفافهما, عندما سألته عن هذا التاريخ، 

قال: “اخترنا يوم الاستقلال لإقامة حفل 

زفافنا لأننا أردنا أن تكون فرحتنا الكبرى 

مرتبطة بفرحة وطننا الكبرى”   .

لحفل  استعداداتهما  من  كجزء 

التقاط  على  اتفقا  زفافهما، 

صور تذكارية في ساحة 

الفاتح من سبتمبر 

الساحة   تلك 

 ، يخية ر لتا ا

التقيا  حيث 

مرة,  لأول 

تكون  ربما 

منحت   قد 

معنى  الحرية 

لهذين  جديدًا 

الرائعين:  الشابين 

وتكوين  حب،  في  العيش 

وبينما  بالعهد.  والوفاء  أسرة، 

يحتفل الإرتريون في جميع أنحاء العالم 

لن  وسرور،  بفخر  المميز  اليوم  بهذا 

ينعم أحد بفرحة هذين الشابين اللذين 

يتزوجان في هذا اليوم إلا هما.

في هذا اليوم، سيلتقي آلاف الشباب، 

وسط  ويتزوجون,  الحب،  في  ويقعون 

العشاق  همسات  ستُسمع  الصخب، 

كأنغامٍ هادئة. أسمرا مثالية للحب حين 

تتزيّن احتفالاً بالاستقلال. 

البهجة  وجو  الجمال،  ينشد  الحب 

بالسعادة عندما  يُفضّله, تشعر  هو ما 

الحرية  شارع  في  لاحداهن  تستمع 

وهي  الاستقلال  ذكرى  أمسيات  إبان 

تقول “الحرية هبة عظيمة لي، لأحُبك 

بسلام” ,يا له من فرحٍ ينتابك حين تنظر 

لها عن حبك وتقول:  فتاةٌ عبّت  إليك 

شخصًا  يجعلك  جميلٌ  يومٌ  “الحرية 

إلهي-  -يا  تخيّلوا   , نظري”  في  جميلًا 

حين  الشوارع  تُخلّفها  التي  الشلالات 

تغمرها أجواء الحب.

يجلسون  ممن  الكثيرون  هناك 

ويتأملون على ضفاف نهر الحب, المكان 

لا  لمن  موحشًا  ليس  الموحش  المظلم 

يحبون النور ولا يتحملون أعين البشر,  

نور الحرية والحب   يقهر الظلام بقوة، 

الظهيرة.  شمس  من  أفضل  نورٌ  فهو 

غير  الحب  يصبح  الوطن،  بدون حرية 

الذين  الأبطال  أن  تدرك  أنت  آمن. 

سبقونا ضحوا بحياتهم من أجل فرصة 

الحب وتكوين الأسرة التي نملكها اليوم. 

هذا 

من  يقربك 

الحبل الذي يربط حبك بقضية الوطن.

على  القدرة  بأنه  الحب  تُعرفّ  هي 

بناء أسرة متماسكة من خلال الاحترام 

الشهر  هذا  خلال  المتبادل,  والدعم 

يناقش  عندما   ، مايو  شهر  العظيم 

يُضمّنوا  أن  يجب  مستقبلهم،  العشاق 

الحرية في حديثهم.

قال احدهم لحبيبته في شارع الحرية 

:

“حبيبتي، لماذا أنتِ صامتة؟”

“أفكر في حريتنا وحبنا.”

“فكري في الأمر وأخبريني به.”

إياها  منحتني  هدية  أثمن  “أنتِ 

إرتريا بعد استقلالها. لولا الاستقلال، لما 

أتيحت لي الفرصة لأفتح قلبي بحرية، 

وأحبكِ، وأستمتع بالحياة معكِ، وأدعو 

لمستقبلنا.”

أنتِ محقة يا حبيبتي. 

لقد حررت الحرية قلوبنا من الخوف 

واليوم،  الغد  في  نفكر  عندما  والقلق. 

نفكر في العائلة التي سنبنيها معًا.

يا حبيبتي! الحرية بالنسبة لي تعني 

اكتشاف الوطن، وليس فقط اكتشافكِ. 

اكتشاف نفسي أولً. لقد وجدتكِ عندما 

وجدتُ نفسي.”

تقيد  لا  العبودية  محق!  “أنت 

الجسد فحسب، بل تقيد المشاعر أيضًا. 

كيف يُكن للمرء أن يفتح قلبه ويُحب 

كل  قبل  الحب،  مُقيد؟  وهو 

روحًا  يتطلب  شيء، 

حرة.”

 ! حقًا “

جوهره  في  الحب 

خصبة  أرض  الحرية  حرية. 

ينمو فيها الحب. بدون الحرية، يكون 

الحب كالنبتة المزروعة في حفرة ضيقة 

جرداء.”

“حبنا ليس مجرد شعور، بل هو من 

أعظم ثمار حريتنا.”

الحر.  الإنسان  إلا  يقبل  لا  “الحب 

لا  العبد  يُحب.  أن  يستطيع  لا  العبد 

مُرتبطون  اليوم  لكننا  الطاعة.  إلا  يملك 

معًا بإرادتنا الحرة.”

عن  الحرية  يفصلون  لأنهم  نحبهم 

بحياتهم  ويربطونها  السياسي  معناها 

إلى  الشباب  تدعو  الحرية  الشخصية. 

الإنسان،  يحب  عندما  بالحب,  التمتع 

الحرية  درجات  أسمى  يُظهر  فإنه 

الإنسانية. الحرية تفتح قلوب الشباب 

معًا.  الحياة  بجمال  للاستمتاع  بحرية 

الأزهار  تُساعد  التي  كالشمس  الحرية 

على التفتح .

تربة  إلى  يحتاج  نبتة،  كأي  الحب، 

والماء  حرة،  أرض  التربة  لينمو.  وماء 

هوالسلام. الحب الذي يزهر في الحرية 

جميل. لأن الزهرة  التي تتألق في شمس 

الحرية، لونها نقي وعطرها فواح. هذا 

والأسرة  مستقرة،  أسرة  أساس  الحب 

المستقرة  هي أساس الوطن المستقر.

كيف تصبح قيادي ناجح !!!

عزيزي الشاب لتصبح قيادياً ناجحاً، ركّز على صقل مهاراتك في الذكاء العاطفي، 

وتحمل  الانضباط  في  لفريقك  قدوة  كن  للآخرين,  والاستماع  الفعال،  والتواصل 

الثقة والمساحة للإبداع,القيادة هي  المسؤولية، وادعمهم عبر تشجيعهم ومنحهم 

التأثير والإلهام، وليس مجرد إدارة المهام. 

خطوات عملية لبناء شخصيتك القيادية:

الاستماع أولاً: القائد الناجح يستمع لفريقه ويفهم وجهات نظرهم قبل  	•

اتخاذ القرارات.

عن  البحث  عن  وتوقف  بشجاعة  المشكلات  واجه  المسؤولية:  تحمل  	•

الأعذار، بل ركز دوماً على ابتكار الحلول.

الأداء،  تقييم  في  الملتوية  الطرق  عن  تخلَّ  المباشر:  والتوجيه  الشفافية  	•

وقدم ملاحظات بناءة وصريحة باحترام.

الأشخاص  اختر  بنفسك؛  شيء  بكل  القيام  تحاول  لا  بذكاء:  التفويض  	•

المناسبين وثق بقدراتهم.

التطوير المستمر: استثمر في تطوير مهاراتك الإدارية باستمرار. 	•

كيف تصبح قيادي ناجح !!!
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مونديال 2026: المكسيك وجنوب إفريقيا إلى دور الـ32 
وكوريا الجنوبية تنتظر مصيرها

إفريقيا  وجنوب  المكسيك  بلغت 

 2026 العالم  كأس  من  الـ32  دور 

لكرة القدم، بتخطيهما تشيكيا )3 0( 

وكوريا الجنوبية )1 0( تواليا الأربعاء 

منافسات  من  الثالثة  الجولة  ضمن 

المجموعة الأولى.

ورفعت المكسيك رصيدها إلى تسع 

نقاط بالعلامة الكاملة وهي المنتخب 

الآن،  حتى  ذلك  حقق  الذي  الوحيد 

بطاقة  إفريقيا  جنوب  انتزعت  فيما 

تاريخ  الأولى في  للمرة  الثانية  التأهل 

أربع  برصيد  المونديالية،  مشاركاتها 

نقاط في المركز الثاني.

كوريا  رصيد  تجمّد  المقابل،  في 

المركز  في  نقاط  ثلاث  عند  الجنوبية 

مباريات  استكمال  وستتنظر  الثالث، 

المجموعات،  باقي  في  الثالثة  الجولة 

كانت ستبلغ  إذا  لمعرفة مصيرها وما 

ثمانية  أفضل  كأحد  الـ32  دور 

بينما  الثالث،  المركز  تحتل  منتخبات 

بحلولها  المنافسات  تشيكيا  ودّعت 

رابعة بنقطة واحدة.

التقدم  تشافيس  ماتيو  ومنح 

يستغل  أن  قبل   ،)55( للمكسيك 

خوليان  السعودي  القادسية  مهاجم 

كينيونيس ارتباكا في الدفاع بعد ست 

دقائق ليسجل الهدف الثاني في ملعب 

وفي  متفرج.  ألف  ثمانين  أمام  أستيكا 

الوقت بدلا من الضائع، أضاف ألفارو 

فيدالغو الثالث )90 4(.

خافيير  المكسيك  مدرب  إن  حتى 

غييرمو  المرمى  حارس  أشرك  أغيري 

أوتشوا بديلا في الشوط الثاني، ما أتاح 

للمرة  العالم  كأس  نهائيات  له خوض 

السادسة في سن الأربعين )كان ضمن 

بقي  لكنه  و2010   2006 في  القائمة 

احتياطيا(.

المدرب  بقيادة  تشيكيا  وكانت 

صاحبة  كوبيك  ميروسلاف  المخضرم 

الأول، حين  الشوط  الأبرز في  الفرصة 

مرت  كرة  فيشينسكي  دينيس  سدد 

بجوار القائم الأيسر.

في  المكسيك  نجحت  ذلك،  ومع 

من  دقائق   10 بعد  التسجيل  افتتاح 

لويس  مرر  إذ  الثاني،  الشوط  بداية 

رومو الكرة إلى تشافيس الذي أودعها 

ببراعة في الزاوية اليسرى السفلى، مما 

أثار حماس الجماهير المكسيكية.

وتواصلت أفراح الدولة المضيفة في 

كينيونيس،  سجل  حين   61 الدقيقة 

الموسم  السعودي  الدوري  هداف 

الثاني في البطولة، بعد  الماضي، هدفه 

أن ارتدت كرة أبعدها المدافع توماش 

هوليش لتصطدم بخورخي سانشيس 

وتتهيأ بشكل مثالي أمام كينيونيس.

من  الضائع  البدل  الوقت  وفي 

الشوط الثاني، أضاف البديل فيدالغو 

هدفا آخر معززا تفوق منتخب بلاده 

اليسرى  الزاوية  في  الكرة  بتسديده 

العليا بعد تمريرة من ألفارادو.

إنجاز غير مسبوق

دور  إفريقيا  جنوب  منتخب  وبلغ 

الـ32 بتخطيه كوريا الجنوبية 1 0.

دور  في  إفريقيا  جنوب  وتلعب 

أنجليس في  لوس  كندا في  أمام  الـ32 

28 الجاري.

إفريقي  الجنوب  المنتخب  ويدين 

ماسيكو  ثابيلو  للاعبه  الثمين  بفوزه 

في  الوحيد  المباراة  هدف  صاحب 

الدقيقة 63.

لجنوب  البلجيكي  المدرب  وقال 

من  “كان  بروس  هوغو  إفريقيا 

الجنوبية  كوريا  على  جدا  الصعب 

إيجاد المساحات. دافعنا بشكل جيد، 

المرتدة،  الهجمات  في  خطرين  وكنا 

به  القيام  أردنا  ما  بالضبط  وهذا 

اليوم”.

وأضاف “سجلنا هدفا، ثم عشنا 20 

دقيقة من التوتر الشديد والخفقان... 

لذا نعم، تأهلنا إلى الدور الثاني، وهذا 

إنجاز تاريخي. أنا سعيد جدا من أجل 

خمس  لمدة  معهم  عملت  اللاعبين. 

هذه  خلال  حققناه  وما  سنوات، 

السنوات الخمس أمر مذهل”.

طرف  من  الأولى  المحاولة  وكانت 

مدافع  برأسية  الآسيوي،  المنتخب 

جاي،  مين  كيم  الألماني  ميونيخ  بايرن 

اليسرى  الجهة  من  ركنية  ركلة  بعد 

المدافع  لكن  إن،  كانغ  لي  نفّذها 

الجنوب إفريقي أوبري موديبا أنقذها 

قبل عبورها إلى داخل المرمى )2(.

باريس  لاعب  إن  كانغ  لي  وسدّد 

أوروبا،  بطل  الفرنسي  جرمان  سان 

بيسراه من داخل منطقة الجزاء كرة 

جانبت القائم الأيمن بقليل )8(.

وجربّ ثالينتي مباثا حظّه بتسديدة 

تصدّى  أيضا،  المنطقة  خارج  من 

مرة  في  غيو  سيونغ  كيم  الحارس  لها 

أولى، فتهيّأت أمام المهاجم إيفيدنس 

مسافة  من  تابعها  الذي  ماكغوبا 

الجنوبي  الكوري  الحارس  قريبة، لكن 

تعملق في إنقاذ مرماه )30(.

هذا وحجز المنتخب المغربي بطاقة 

نهائيات  من  الـ32  دور  إلى  التأهل 

العالم 2026، بعدما حقق فوزاً  كأس 

مثيراً على منتخب 

بنتيجة  هايتي 

الجولة  في   ،4-2

والأخيرة  الثالثة 

منافسات  من 

الثالثة،  المجموعة 

شهدت  مباراة  في 

عديدة  تقلبات 

“أسود  وتأخر 

في  الأطلس” 

مرتين  النتيجة 

ينجحوا  أن  قبل 

الطاولة  قلب  في 

وحسم الانتصار.

وافتتح منتخب 

العاشرة  الدقيقة  في  التسجيل  هايتي 

الحارس  سجله  عكسي  هدف  إثر 

ياسين بونو بالخطأ في مرماه، قبل أن 

التعادل  حكيمي  أشرف  القائد  يدرك 

وأعاد   .39 الدقيقة  في  للمغرب 

في  لهايتي  التقدم  إيسيدور  ويلسون 

صيباري  إسماعيل  لكن   ،43 الدقيقة 

مجدداً  النتيجة  تعديل  في  نجح 

من  الضائع  بدل  الوقت  في  للمغرب 

الشوط الأول )45 1(.

البديل  تمكن  الثاني،  الشوط  وفي 

المغرب  منح  من  رحيمي  سفيان 

التقدم لأول مرة في المباراة بتسجيله 

قبل   ،78 الدقيقة  في  الثالث  الهدف 

أن يؤكد ياسين جسيم الفوز بإحرازه 

الهدف الرابع في الدقيقة 89.

إلى  رصيده  المغربي  المنتخب  ورفع 

7 نقاط من انتصارين وتعادل، ليحتل 

المركز الثاني في المجموعة الثالثة خلف 

المنتخب البرازيلي الذي تصدر الترتيب 

وبفارق  النقاط  من  ذاته  بالرصيد 

اسكتلندا  على  فوزه  عقب  الأهداف، 

بثلاثة أهداف دون مقابل.

وفي المباراة الثانية، قاد فينيسيوس 

فوز  إلى  البرازيل  منتخب  جونيور 

بتسجيله  اسكتلندا  على  مستحق 

فيما   ،3 و45   7 الدقيقتين  في  هدفين 

الثالث  الهدف  كونيا  ماتيوس  أضاف 

منتخب  ليؤكد   ،60 الدقيقة  في 

“السيليساو” صدارته للمجموعة.

للمجموعة  النهائي  الترتيب  وجاء 

الثالثة على النحو الآتي:

البرازيل: 7 نقاط ) 5 أهداف(.

المغرب: 7 نقاط ) 4 أهداف(.

اسكتلندا: 3 نقاط.

هايتي: من دون نقاط.

المغرب  أصبح  الإنجاز،  وبهذا 

دور  إلى  يتأهل  عربي  منتخب  أول 

كأس  من  الحالية  النسخة  في  الـ32 

إلى  الثالث  تأهله  حقق  كما  العالم، 

تاريخ مشاركاته  الإقصائية في  الأدوار 

 1986 نسختي  بعد  بالمونديال 

و2022، فيما واصلت البرازيل مسيرتها 

الناجحة نحو الأدوار المتقدمة مؤكدة 

للمنافسة  المرشحين  أبرز  بين  مكانتها 

على اللقب.

العالم  منافسات كأس  تتواصل غداً 

2026 بإقامة مجموعة من المباريات 

المجموعات،  دور  ختام  في  المهمة 

حيث تسعى عدة منتخبات إلى حسم 

فيما  الـ32،  دور  إلى  التأهل  بطاقات 

أخرى على صدارة  منتخبات  تتنافس 

الأدوار  انطلاق  قبل  مجموعاتها 

الإقصائية.

مواجهات  الغد  مباريات  وتشهد 

النرويج  مواجهة  أبرزها  قوية 

كبيرة  أهمية  تحمل  التي  والسنغال 

فضلًا  المجموعة،  ترتيب  تحديد  في 

عن لقاء السعودية وأوروغواي الذي 

يتطلع من خلاله المنتخب السعودي 

إلى تعزيز حظوظه في المنافسة.

من  عدد  إلى  الأنظار  وتتجه 

المنتخبات العربية والإفريقية الساعية 

الجولة  في  إيجابية  نتائج  لتحقيق 

الأخيرة، خصوصاً منتخبات السعودية 

والسنغال،  والعراق  وتونس  ومصر 

المنافسة على المقاعد  في ظل احتدام 

المتبقية في الدور المقبل.

والمغربي  البرازيلي  المنتخبان  وكان 

قد ضمنا التأهل عن المجموعة الثالثة، 

فيما ينتظر أن تكشف مباريات الغد 

عن هوية عدد جديد من المنتخبات 

التي ستلتحق بركب المتأهلين إلى دور 

الـ32 من البطولة العالمية المقامة في 

الولايات المتحدة وكندا والمكسيك.
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ملاحم الثوار
بدم الشهداء 

الابرار
قصيدة للشاعر: محمد 

عثمان كجراي

يا جرحا ينزف في وطني

عن مجدك عندي تذكار

فأفخر بجهادك مزهوا

في دربك سرنا للثأر

نار الحرية لن تخبو

فالمجد لجيش الاحرار

تتعالى بين روابينا

أصداء الغضب الجبار

فالصخر يناضل في وطني

وتقاتل حتى الأشجار

تجتاز كتائبنا عدوا

لتحطم كل الاسوار

انهار الباطل مهزوما

يتخبط في درب العار

فأكتب تاريخك يا وطني

يا قبلة كل الأنظار

بصمود الثورة جبارا

تتقدم في خط النار

بنضال شبابك يا شعبي

بدم الشهداء الابرار.

على  تعتمد  محاماة  شركة  فازت 

الذكاء الاصطناعي بقضية أمام محكمة 

من  أنها  يُعتقد  سابقة  في  إنجليزية، 

الذكاء  فيها  يقود  التي  الحالات  أوائل 

بحكم  تنتهي  دعوى  إعداد  الاصطناعي 

لصالح المدعية.

ودفعت تامرس كمال تاكيدير، وهي 

نحو  مستقلة،  بشرية  موارد  مستشارة 

“غارفيلد  لشركة  إسترليني  جنيه   400

إيه آي” من أجل إعداد خطاب قانوني 

ثم رفع دعوى لاسترداد دين غير مسدد 

بقيمة 7000 جنيه إسترليني.

شركة  وهي  “غارفيلد”،  وتقدم 

تنظيم  هيئة  من  ترخيص  حصلت على 

الماضي،  العام  من  أبريل  في  المحامين 

تتراوح  التي  للطلبات  قانونية  خدمات 

قيمتها بين 30 و10000 جنيه إسترليني، 

مستعينة بأنظمة ذكاء اصطناعي لإعداد 

ملفات القضايا.

وتولت الشركة إعداد القضية بالكامل 

الرد  ذلك  في  بما  المحاكمة،  جلسة  قبل 

على دعوى مضادة قدمها الطرف الآخر 

الذي استعان بدوره بمحامين. كما أعدت 

من  ومجموعة  شهود  إفادات  أربع 

مقاطعة  محكمة  إلى  المقدمة  الوثائق 

الجلسة  استمرت  حيث  واندزورث، 

ثلاث ساعات في 14 مايو، وانتهت بحكم 

عليه  المدعى  وإلزام  تاكيدير  لصالح 

بدفع المبلغ المستحق.

المؤسس  الشريك  يونغ،  فيليب  وقال 

تمثل  القضية  إن  “غارفيلد”،  لشركة 

“لحظة تاريخية” في تعزيز الوصول إلى 

العدالة، مشيرا إلى أن كثيرا من الشركات 

بسبب  مطالباتها  عن  تتخلى  الصغيرة 

بقيمة  مقارنة  التقاضي  تكاليف  ارتفاع 

الديون.

إنها  تاكيدير  قالت  جانبها،  ومن 

كانت ستواجه صعوبة في استرداد أجرها 

لولا هذه الخدمة، موضحة أن “عملية 

المطالبة كانت ستصبح مرهقة ومكلفة 

أن  وأضافت  طويلا”،  وقتا  وتستغرق 

الشركة مكّنتها من متابعة الدعوى دون 

تعطيل عملها، حتى في مواجهة دعوى 

مضادة وُصفت بأنها محاولة لتخويفها.

الذي  لي،  دومينيك  المحامي  وقال 

مثّلها أمام المحكمة، إن النظام المدعوم 

القضية  قدّم  الاصطناعي  بالذكاء 

“بوضوح وكفاءة”، لكنه شدد في الوقت 

المحكمة  أمام  المرافعة  أن  على  نفسه 

تظل “عملا إنسانيا في جوهره”.

الذكاء الاصطناعي يفوز 
بقضية في محكمة إنجليزية

والعشرين  السادس  في 
 -  1097_: عام  يونيو  من 
الحملة الصليبية الأولى الآتية من 
الآسيوية  الأراضي  تدخل  أوروبا 
حامية  وتجبر  القسطنطينية  عبر 
السلاجقة في نيقية على الإستسلام.

  في السادس والعشرين من 
- عمر   1791  _: عام  يونيو 
مكرم يصل إلى القاهرة لأول مرة 

قادمًا من الصعيد.
من  والعشرين  السادس  في     
-المخترع   1818  _: عام  يونيو 
على  يحصل  درايس  كارل  الألماني 
الدراجة  اختراع  براءة  تسجيل 

الهوائية.
في السادس والعشرين من يونيو 
عام :_    1862 - بدء »حرب 
الحرب  أثناء  السبعة«  الأيام 
الأهلية الأمريكية في عهد أبراهام 

لينكون.
من  والعشرين  السادس  في 
يونيو عام :_    1879 - تنصيب 
الأمير محمد توفيق خديوي على 
الخديوي  والده  خلع  بعد  مصر 

إسماعيل.
  في السادس والعشرين من 
الولايات   -  1993   _: عام  يونيو 
المتحدة تطلق صاروخاً يستهدف 
في  العراقية  الاستخبارات  مقر 
لمحاولة  انتقامًا  وذلك  بغداد 
جورج  الأسبق  الرئيس  اغتيال 
من  أبريل  في  الكويت  في  بوش 
قبل  أحبطت  والتي  العام  نفس 

التنفيذ.
في السادس والعشرين من يونيو 
عام :_    1995 - الرئيس المصري 
يتعرض  مبارك  حسني  محمد 
وصوله  بعد  اغتيال  لمحاولة 
إلى العاصمة الإثيوبية أديس 

أبابا للمشاركة في قمة أفريقية.
من  والعشرين  السادس  في     
انضمام   -  2006  _: عام  يونيو 
جمهورية الجبل الأسود إلى الأمم 

المتحدة.

في مثل  
هذا اليوم حـكـمة  اليــوم

 لا تقبل أشخاص لا يبادلوك 
الاهتمام ، لأنك ستندم على 

معرفتهم لاحقاً
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