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حملة الطلاب الصيفية بأفعبت تسهم 
في تنفيذ أنشطة حفظ المياه والتربة

الطلاب  حملة  أعمال   ، الأحمر  البحر  شمال  بإقليم  أفعبت،  مديرية  في  تتواصل 

الصيفية التنموية ، التي تستهدف تنفيذ مشاريع تنموية تركز على حفظ المياه والتربة، 

بمشاركة واسعة من طلاب المرحلة الثانوية. 

التي تستمر  الحملة،  أن  الأستاذ/صالح محمد علي،  البرنامج،  وأوضح المشرف على 

من 6 يوليو إلى 15 أغسطس، يشارك فيها 500 طالب وطالبة، بينهم 220 طالبة، من 

مدرسة أفعبت الثانوية، مشيراً إلى أن الأعمال تتركز على إنشاء وصيانة منشآت حفظ 

المياه والتربة بما يسهم في حماية الموارد الطبيعية وتعزيز التنمية البيئية. 

من جانبه، أفاد خبير حفظ المياه والتربة، السيد/عثمان إدريس نور، بأنه تم خلال 

الأيام الثلاثة الأولى من الحملة إنجاز 15 كيلومتراً من المدرجات الحجرية، مشيداً بروح 

الالتزام والانضباط التي أظهرها الطلاب، والتي أسهمت في تسريع وتيرة تنفيذ الأعمال.

المديرية،  الوطني للشباب والطلبة في  وفي سياق متصل، أكد مدير مكتب الاتحاد 

توعوية  برامج  الحملة  مع  بالتوازي  ينفذ  المكتب  أن  سعيد،  محمد  السيد/موسى 

وتثقيفية متنوعة تستهدف الطلاب المشاركين، بهدف رفع مستوى الوعي وتعزيز روح 

المسؤولية والعمل الجماعي لديهم، بما يدعم الأهداف التربوية والتنموية للبرنامج.

فريق أطباء البصر  اجرى عمليات إزالة المياه البيضاء بكرن

لأطباء  “البصر”  مجموعة  أجرت 
عيون  اطباء  مع  بالتعاون  العيون، 
لإزالة  ناجحة  جراحية  عمليات  إرتريين، 
في  مواطن   400 من  لأكثر  البيضاء  المياه 
وحتى   20 من  الفترة  في  كرن  مستشفى 

26 من يوليو.
وقال مسؤول البرنامج الوطني للوقاية 
الصحة  بوزارة  ومكافحته  العمى  من 
الحملة  إنه خلال   ، زكرياس،  ألم  السيد/ 
 406 خضع  أسبوعاً،  استمرت  التي 
- من بين 3000 مواطن أجروا  مواطنين 
فحوصات للعين - لعمليات جراحية، كما 

تم تقديم نظارات  لبعضهم.
الجهود  من  جزء  الحملة  “إن  وقال 

إن  مضيفاً  العمى،  من  للوقاية  الوطنية 
تُجرى  التي  الجراحية،  العمليات  هذه 
تُعد  بالتعاون مع فريق أطباء “البصر”، 

جزءاً من ذلك.
بشكل  العيون  أمراض  أن  إلى  وأشار 
عام - ولا سيما إعتام عدسة العين )المياه 
 - الملتحمة  والتهاب  والتراكوما  البيضاء( 
لكنها  بالأدوية،  بسهولة  علاجها  يمكن 
قد تؤدي إلى العمى إذا لم تُعالج بشكل 
حاثَّاً  المناسب،  الوقت  وفي  صحيح 
في  مشاكل  من  يعانون  الذين  المواطنين 
ودعا  الطبية،  الرعاية  طلب  على  العين 
مَن خضعوا لعمليات جراحية إلى الالتزام 
السليم بنصائح الأطباء واستخدام الأدوية 

التي وصفوها لهم.
كرن  لمستشفى  الطبي  المدير  وصرح 
الإقليمي المرجعي الدكتور/ يافيت هيلى 
بالتعاون  أجُريت  العمليات  بأن  مكئيل، 
فريق  شاكراً  “البصر”،  أطباء  فريق  مع 
يأتي  ذلك  أن  إلى  مشيراً  العيون،  أطباء 
تنفيذها  يجري  التي  للأنشطة  استمراراً 

في المستشفى.
“البصر”  مجموعة  وتُجري  هذا 
والتشخيص  الفحوصات  العيون  لأطباء 
أنحاء  جميع  في  الجراحية  والعمليات 
التي  عشرة  الخامسة  المرة  هي  البلاد 
تقدم فيها خدمات طبية في إقليم عنسبا 

هذا العام.

مجلس الإرتريين الأمريكيين يفتتح مؤتمره الثامن بدلاس

افتُتح رسميًا، أعمال المؤتمر الثامن للمجلس الوطني للإرتريين الأمريكيين،  في مدينة دالاس بولاية تكساس الأمريكية تحت شعار 
“أساس متين... واستشراف للمستقبل”.

 افتتح أعمال المؤتمر مسؤول الشؤون التنظيمية بالجبهة الشعبية للديمقراطية والعدالة، السيد/يوسف صايغ، بمشاركة واسعة من 
أبناء الجالية  القادمين من مختلف الولايات والمدن الأمريكية، ومن مختلف الفئات العمرية وممثلي المنظمات والجمعيات الوطنية. 
التنظيمية،  القضايا  تتناول  التي  والمحاضرات  والعروض  الندوات  من  سلسلة  يوليو،    31 حتى  يستمر  الذي  المؤتمر،  يتضمن   

والتطورات الدبلوماسية، وسبل تعزيز أداء المنظمات، إلى جانب مناقشة أبرز الفرص والتحديات الراهنة. 
كما يقدم مسؤول الشؤون التنظيمية في الجبهة الشعبية للديمقراطية والعدالة، السيد/يوسف صايغ والقائم بالأعمال في سفارة 

إرتريا لدى الولايات المتحدة، السيد/برهاني قبرهيوت، سمنارات تتناول المستجدات الوطنية والإقليمية.

جمعية معاقي الحرب  تقدم أكثر من 
مليوني نقفة قروضًا لأعضائها

أعلنت جمعية معاقي الحرب الإرترية تقديم قروضًا تزيد قيمتها على مليوني نقفة 

لأعضائها خلال النصف الأول من عام 2026، في إطار الجهود الرامية إلى تحسين الأوضاع 

الاقتصادية والاجتماعية لأعضائها.

جاء ذلك خلال الاجتماع الدوري الثاني عشر للمجلس المركزي للجمعية، الذي عُقد 

في 28 يوليو، حيث استعرض المشاركون أبرز الأنشطة المنفذة خلال الفترة الماضية، ومن 

بينها توزيع القروض على المستفيدين، وإعداد مشاريع لتركيب أنظمة الغاز، وتحصيل 

اشتراكات العضوية، إلى جانب تطوير الخدمات المقدمة للأعضاء.

الحرب  معاقي  تمكين  أن  تسفامكئيل،  السيد/فسهايي  الجمعية،  رئيس  وأوضح 

اقتصاديًا يمثل أحد المحاور الأساسية لعمل الجمعية، مشيراً إلى توسيع برامج الدعم 

بالتنسيق مع مختلف الشركاء، بما  الريفية،  المناطق  للمستفيدين، خاصة في  الزراعي 

يسهم في تحسين مستوى معيشتهم وتعزيز اعتمادهم على الذات.

إلى  إضافة  الحرب،  معاقي  من  لـ156  مساعدة  وسائل  تقديم  إلى  التقرير  وأشار 

أعضاء  من  عضوًا  لـ72  العلاجية  النفقات  لتغطية  نقفة  ألف   70 من  أكثر  تخصيص 

الجمعية.

وزيادة  العضوية،  سجلات  تنظيم  تعزيز  إلى  المشاركون  دعا  الاجتماع،  ختام  وفي 

مراكز  خدمات  من  الأعضاء  استفادة  وتحسين  الجمعية،  أنشطة  في  المرأة  مشاركة 

التأهيل والأجهزة المساعدة، والعمل على استرداد القروض المتعثرة، إلى جانب إيجاد 

حلول للتحديات المرتبطة بخدمات النقل.

يبلغ عدد الأعضاء المسجلين في جمعية معاقي الحرب الإرترية 10,754 عضوًا.
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فرع المرأة بالجنوبي يقدم 
مناحل لعضواته في دباروى

قدم فرع الاتحاد الوطني للمرأة بالاقليم الجنوبي ، دعمًا عينيا لتشجيع عضواته في 

مديرية “دباروى” على الانخراط في مشروع تربية النحل وتنظيمهن في جمعية تعاونية 

لضمان استقرارهن الاقتصادي.

 تمثّل الدعم في 20 خلية نحل حديثة و10 خلايا تقليدية خلال حفل تسليم أُقيم 

في 26 يوليو، وذلك بعد إتمامهن دورة تدريبية استمرت لأكثر من عام شملت مهارات 

تربية النحل، وصناعة الخلايا، والرعاية، واستخراج العسل.

و دعت مسؤولة فرع الاتحاد بالإقليم السيدة/سنايت أفورقي العضوات إلى مضاعفة 

الجهود لتحقيق الإنتاجية.

 من جهته أكد المدير التنفيذي لمديرية دباروى السيد/تخلي ماريام قبرإيسوس  على 

الميزات الطبيعية الملائمة للمنطقة وتعهد بتقديم كافة أشكال الدعم الإداري لإنجاح 

هذا المشروع.

شي جين بينغ يدعو إلى تعزيز التعاون 
بين دول “بريكس”

أكد الرئيس الصيني شي جين بينغ أنه 

معا  العمل  والبرازيل  الصين  على  ينبغي 

بين  الموسع  للتعاون  التنمية  تعزيز  على 

دول “بريكس”.

وقال شي جين بينغ خلال مكالمة هاتفية 

لولا  إيناسيو  لويس  البرازيلي  الرئيس  مع 

على  “ينبغي  الماضي:  الاثنين  سيلفا  دا 

التنمية  تعزيز  على  معا  العمل  الجانبين 

لمجموعة  الموسع  للتعاون  الجودة  عالية 

الصحيح  بالتوجه  والالتزام  “بريكس”، 

كما  الوحدة”.  على  والحفاظ  للتعاون، 

نقلت القناة المركزية الصينية التلفزيونية.

وأكد على ضرورة تحقيق نتائج عملية 

تعزيز  في  جديد  فصل  وفتح  جديدة 

دول  بين  المستقلة  والتنمية  التضامن 

الجنوب العالمي.

وشدد أيضا على دعم بكين للبرازيل في 

أن  وأكد  واستقلالها،  الدفاع عن سيادتها 

وتدعم  الخارجي،  التدخل  تعارض  بلاده 

مساهمة البرازيل في الحفاظ على السلام 

أنحاء  جميع  وفي  المنطقة  في  والاستقرار 

العالم.

عقد مسؤول المؤسسات الصحية في مديرية حملمالوا الممرض/ إلياس يماني إجتماعاً في الخامس والعشرين من الشهر الجاري.

حملمالو  مركز  مبنى  ،الصحي،وتجديد  قزقزا  مركز  في  غرف  ثلاث  من  جديد  مبنى  ،بناء  الإجتماع  في  إلياس  الممرض/  وذكر 

. ومساهمتهم  دورهم  تعزيز  بضرورة  المواطنين  مذكراً  وجهودهم،  بأموالهم  المواطنين  فيها  شارك  التي  الأنشطة  بين   الصحي،من 

وأشار إلى أنه وبفضل زيادة الوعي والمعرفة، انخفضت حالات الإصابة بمرض السل إلى أقل من حالتين لكل ألف نسمة،فيما انخفضت 

نسب اكتشاف السل بنحو %26، وبلغت نسبة الولادات في المرافق الصحية %89.وفي الختام، دعا المشاركون إلى زيادة عدد الموظفين 

وتوفير الأدوية في مركز قزقزا الصحي، وتعزيز دور الإداريين والشركاء للحد من حالات الوضع فى المنازل، وبناء أسوار للمرافق الصحية 

التي تفتقر لذلك بالإضافة الى توفير الطاقة لها.

وقال مسؤول فرع  الصحة في اقليم عنسبا الدكتور/ هينوك ظهاي، إن برامج التدريب للأطباء الحفاة سيتم تنفيذها بحلول عام 

2030 في اطار الجهود لتوسيع نطاق الخدمات الصحية.

شرطة مرور الاقليم الاوسط تناشد 
مستخدمي الطرقات للالتزام بالقوانين

المرور  بقوانين  للالتزام  الطرق  مستخدمي  الأوسط  بالإقليم  المرور  شرطة  ناشدت 

وتوجيهات قسم النقل البري لتجنب حوادث السيارات وعواقبها.

جاء ذلك خلال إحاطة قدمها قائد شرطة المرور بالإقليم الاوسط الرائد/ هبتي قبرو 

لوكالة الأنباء  حول عدد المخالفات والحوادث المسجلة في النصف الأول من العام.

وأوضح أنه خلال الفترة من يناير إلى يونيو من هذا العام، تم تحرير 41,463 مخالفة 

مرورية وفرض غرامات تجاوزت 7.5 مليون نقفة.

وفيما يتعلق بالحوادث وعواقبها،قال إن 28 شخصًا لقوا حتفهم،وأصيب 356 آخرون 

 1327 في  نقفة  ملايين   10 حوالي  المادية  الخسائر  وبلغت  وخطيرة،  طفيفة  بإصابات 

حادث سير.

وأشار الرائد/ هبتي إلى أن الأسباب الرئيسية لحوادث المرور تشمل القيادة تحت 

لإشارات  الامتثال  وعدم  الأمان،  بمسافة  الالتزام  الزائدة،وعدم  الكحول،والسرعة  تأثير 

المرور.

مكتب العمل بقلوج يقدم دعما عينياً لنساء يعلن أسراً
والرعاية  العمل  مكتب  قدّم 

قلوج  مديرية  في  الاجتماعية 

مساعدات عينية لثلاثين امرأة من 

المحتاجات تم تحديدهن من قِبَل 

الإدارات المحلية.

السيد/  المكتب  مسؤول  وذكر 

المساعدات  ان  يوهانس  ألم  تسفا 

الدخل  ذوات  للنساء  المقدمة 

شملت   ، أسر  ويعلن  المحدود 

أدوات منزلية بقيمة 10,000 نقفة 

وبضائع  وماشية  نساء،  لخمس 

لخمس  نقفة   10,000 بقيمة 

وعشرين امرأة.

ميكائيل  قبري  السيد/  وحثّ 
الخدمات  وحدة  مسؤول  منقستاب، 

الأسر  قلوج  مديرية  بإدارة  الاجتماعية 

على تحسين سبل عيشها بالإستفادة من 

هذا الدعم.

بناء  غرف بالمركز الصحي بقزقزا وتجديد آخر في  حملمالو 

 إدارة عدقيح تدعولتكثيف زيارة المواقع 
التاريخية والتنموية  

عدقيح  بمديرية  دعوة  قدمت 

للمواقع  منتظمة  زيارات  تنظيم  إلى 

لها من دور في  لما  والتنموية،  التاريخية 

بالإرث  الوعي  وتعزيز  المعرفة  توسيع 

التي  التنموية  والإنجازات  الحضاري 

تزخر بها المنطقة. 

والتوعية  الإعلام  مسؤول  وأوضح 

السياحية بمديرية عدقيح، السيد/تسفاي 

من  العديد  تضم  المديرية  أن  قرماي، 

إلا  المهمة،  والتنموية  التاريخية  المواقع 

أن الإقبال على زيارتها من قبل المواطنين 

داعيًا  المطلوب،  المستوى  دون  يزال  لا 

المنظمة سواء على  الرحلات  إلى تشجيع 

مستوى الأفراد أو المجموعات، مع إيلاء 

اهتمام خاص بتنظيم الزيارات المدرسية 

بلادهم  بتاريخ  الطلاب  معرفة  لتعزيز 

وتراثها.

وأشار إلى أن أعداد الزوار داخل البلاد 

موضحًا  مستمراً،  تزايدًا  تشهد  وخارجها 

اللغات، إلى  التربية وعلم  أن طلبة كلية 

جانب أكثر من 300 زائر من 21 دولة، 

نفذوا خلال الفترة الماضية زيارات فردية 

وجماعية إلى عدد من المواقع التاريخية.

من جانبه، أكد عضو المتحف الوطني 

الميدانية  الزيارة  السيد/إبراهيم عمر أن 

أعمق  فهمً  الزائر  تمنح  الأثرية  للمواقع 

مما توفره الصور أو المواد المرئية، داعيًا 

ما  على  قرب  عن  التعرف  إلى  الشباب 

تزخر به البلاد من مواقع أثرية وتراثية.

من  عددًا  عدقيح  مديرية  تضم   

التي  والأثرية  التاريخية  المواقع  أبرز 

قوحايتو، سد  بينها  الزوار، من  يقصدها 

سفيرا، عدي ألوتي، مقابر قبظي، عشكا، 

تخوندع، حشملي، ودرعا.

في  المشاركون  ذ  يُنفِّ أخرى  جهة  ومن 

واسعة  برامج  التنموية  “الطلاب  حملة 

مديرية  في  والتربة  المياه  لحفظ  النطاق 

عدي قيح.

 700 عددهم  البالغ  الطلاب  ويعمل 

طالب ستة أيام في الأسبوع في جبل جفا، 

ووادي قيدا، في إنشاء القنوات الحوضية 

تسفاي،  بيني  الأستاذ/  به  ح  حسبما صرَّ

مسؤول التعليم في مديرية عدي قيح.

خبير  كفلوم،  داويت  المهندس/  قال 

بإنشاء  قاموا  إنهم  والتربة  المياه  حفظ 

حوالي 54 ألف متر من القنوات الحوضية 

وسيواصلون   ، يوليو  من  السادس  منذ 

العمل في إعداد الحفر والتشجير.

من جانبه أشاد الأستاذ/ محرنا فسهاي 

بروح العمل العالية وأخلاقيات الطلاب.
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تبون: الجزائر لن تتهاون مع أي 
تهديد إرهابي يستهدف تونس

الجزائرية من  الرئاسة  تبون، في مقتطف نشرته  المجيد  الجزائري عبد  الرئيس  أكد 
لقائه الدوري مع وسائل إعلام ، أن بلاده لن تتهاون مع أي تهديد إرهابي يستهدف 

تونس.
وقال تبون: “أؤكد مجددا، أولا للجزائريين ثم لأصدقائنا الفرنسيين: “الرئيس الجزائري 
لم يطلب يوما حصة من التأشيرات أو عددا معينا من التأشيرات ولم يتحدث عنها، ثانيا، 

لم أطلب يوما اعتذارا، ولم اطلب تعويضات، والجزائر لن تمد يدها ابدا”.
وأضاف أن: “الجزائر لن تتهاون مع أي تهديد إرهابي يستهدف تونس .

وحول حادثة حريق مؤسسة الطفولة المسعفة، صرح تبون: “سنفتح تحقيقا معمقا 
في حادثة حريق مؤسسة الطفولة المسعفة ببلدية المحمدية، التحقيق سيشمل بواب 

المؤسسة إلى أعلى مستوى”.

أوغندا ترشح أولارا أوتونو لمنصب الأمين العام للأمم المتحدة

 تركيا والعراق يدشنان مرحلة جديدة من التعاون  

رشّحت أوغندا الدبلوماسي والسياسي 

أولارا أوتونو لمنصب الأمين العام للأمم 

المتحدة، ليصبح المرشح السابع في سباق 

من  والثاني  غوتيريش،  أنطونيو  خلافة 

السابق  السنغالي  الرئيس  بعد  أفريقيا 

ماكي سال.

كمبالا  أن  رويترز،  وكالة  وذكرت 

وجهتها  رسالة  في  أوتونو  رشحت 

الجمعية  رئيسي  إلى  الماضية  الجمعة 

وأوردت  الأمن.  ومجلس  العامة 

 The Kenya( تايمز  كينيا  ذا  صحيفة 

Times( أن وزارة الخارجية الأوغندية 

وقالت   ، الماضي  الأحد  الترشيح  أعلنت 

 40 من  أكثر  أمضى  أوتونو  إن  بيان  في 

الأمم  داخل  رفيعة  مواقع  في  عاما 

المتحدة والسلك الدبلوماسي الأوغندي 

والأوساط الأكاديمية ومؤسسات السلام 

وهو  عاما،   75 أوتونو  ويبلغ  الدولية. 

أكبر المرشحين الحاليين سنا.

أول  منصب  بشغله  أوتونو  اشتهر 

ممثل خاص للأمين العام للأمم المتحدة 

بين  المسلح  والنزاع  بالأطفال  معني 

عامي 1998 و2005، وهو منصب برتبة 

وكيل الأمين العام. وأوردت صحيفة ذا 

كينيا تايمز أنه دفع خلال ولايته باتجاه 

الأطفال  لحماية  أقوى  دولية  تدابير 

في  وأسهم  الحروب،  من  المتضررين 

تأمين اعتماد قرار مجلس الأمن 1612 

عن  والإبلاغ  للرصد  آلية  أنشأ  الذي 

في  الأطفال  بحق  الجسيمة  الانتهاكات 

مناطق النزاع.

لدى  بلاده  أوتونو  مثل  ذلك،  وقبل 

المتحدة سفيرا ومندوبا دائما بين  الأمم 

رئاسته  وخلال  و1985.   1980 عامي 

 ،1981 ديسمبر  في  الأمن  مجلس 

استحدث نظام الاقتراع الاستطلاعي غير 

الرسمي الذي يُستخدم لقياس مستوى 

المرشحون  به  يحظى  الذي  الدعم 

لمنصب الأمين العام، وهو إجراء أصبح 

الاختيار  مسار  في  دائمة  سمة  لاحقا 

الأممي، وفق الصحيفة ذاتها.

أوتونو  تولى  الوطني،  الصعيد  وعلى 

عامي  بين  الأوغندية  الخارجية  حقيبة 

1985 و1986، وكان عضوا في المجلس 

المرحلة  خلال  الوطني  الاستشاري 

حكم  سقوط  أعقبت  التي  الانتقالية 

عيدي أمين. كما ترأس أكاديمية السلام 

معهد  باسم  حاليا  المعروفة  الدولية، 

مؤسسات  في  ودرس  الدولي،  السلام 

من بينها كلية ألباني للحقوق بالولايات 

المتحدة والجامعة الأمريكية.

طيب  رجب  التركي  الرئيس  أعلن 

علي  العراقي  الوزراء  ورئيس  أردوغان 

تدشين  عن  الثلاثاء،  امس  اول  الزيدي، 

الاقتصادي  التكامل  من  جديدة  مرحلة 

بين  الشامل  الإستراتيجي  والتعاون 

نفطية  شراكة  إبرام  شملت  البلدين، 

تاريخية في حقل كركوك وإطلاق الأعمال 

الميدانية لمشروع “طريق التنمية”.

وخلال مؤتمر صحفي مشترك في أنقرة، 

تعاون  اتفاقات  توقيع  أردوغان  أعلن 

كان  الأمني  الملف  إن  قائلا  العراق،  مع 

الظروف  إلى  بالنظر  النقاشات  في صلب 

الصعبة التي تعيشها المنطقة.

وأضاف أن توقيع عدد من الاتفاقيات 

مع العراق يمثل خطوة تاريخية في مسار 

مجال  في  سيما  لا  البلدين،  بين  الشراكة 

الطاقة.

التبادل  حجم  أن  إلى  أردوغان  وأشار 

التجاري مع العراق بلغ 17 مليار دولار، 

مشيرا إلى أن البلدين يهدفان 

إلى رفعه.

التركي  الجانبان  ووقّع 

والعراقي في ختام المباحثات 

شملت  وشراكات  عقودا 

والنقل  الطاقة  قطاعات 

جانب  إلى  والمياه،  والتعليم 

السياسية  المواقف  مطابقة 

فلسطين  في  الإقليمية  القضايا  بشأن 

على  الطرفين  وتأكيد  وإيران،  وسوريا 

الصراعات  ويلات  المنطقة  تجنيب 

والتركيز على مسارات التنمية والازدهار.

المشترك  الصحفي  المؤتمر  وخلال 

بلاده  استعداد  الزيدي  أكد  بأنقرة، 

من  برميل  مليون  بنحو  تركيا  لتزويد 

مقومات  يرسخ  يوميا، مما  الخام  النفط 

بين  الطاقة  ملف  في  والتكامل  الشراكة 

الجانبان  أعلن  بينما  وبغداد،  أنقرة 

في  شريكة  التركية  البترول  شركة  دخول 

حقل كركوك النفطي.

وأعلن رئيس الوزراء العراقي الشروع 

المباشر والفعلي في تنفيذ مشروع “طريق 

كيلومتر   1200 بطول  الممتد  التنمية” 

لربط ميناء الفاو الكبير بالحدود التركية 

ووصف  الأوروبية،  الأسواق  إلى  ومنها 

الإستراتيجي  المشروع  هذا  الزيدي 

دجلة  جانب  إلى  الثالث”  بـ”النهر 

بين  تجاري  محور  ليتشكل  والفرات، 

وكالة  نقلته  ما  وفق  والغرب،  الشرق 

الأناضول.

البنك الأفريقي للتنمية: النينيو قد تكبد 
أفريقيا خسائر تصل إلى 20 مليار دولار

أن  من  للتنمية  الأفريقي  البنك  حذّر 

قد  المتوقعة  الخارقة”  “النينيو  ظاهرة 

خسائر  المتضررة  الأفريقية  الدول  تكبد 

و20  مليارات   10 بين  تتراوح  اقتصادية 

مليار دولار، مع مخاطر متزايدة بحدوث 

أزمات  وتفاقم  جماعية  هجرة  موجات 

الغذاء والمياه.

والنمو  المناخ  تغير  إدارة  مدير  وقال 

أنتوني  البنك،  في  الأخضر 

رويترز،  مع  مقابلة  في  نيونج، 

الناتج  تخفض  قد  الظاهرة  إن 

الأكثر  للدول  الإجمالي  المحلي 

تضررا بما يتراوح بين %1 و2% 

في المتوسط، مشيرا إلى أن هذه 

تقييم  أول  تمثل  التقديرات 

تنموية  مؤسسة  عن  يصدر 

دولية كبرى لتبعات الظاهرة.

طبيعية  مناخية  ظاهرة  والنينيو 

في  طبيعي  غير  ارتفاع  نتيجة  تحدث 

المحيط  من  الاستوائي  الجزء  مياه  حرارة 

الهادي، وتتسبب في تغييرات واسعة في 

يشمل  بما  العالم،  حول  الطقس  أنماط 

الجفاف والفيضانات وموجات الحر.

ويحذر خبراء الأرصاد من أن الارتفاع 

المستمر في درجات حرارة المحيط الهادي 

قد يدفع ظاهرة النينيو إلى أن تصبح من 

احتمالات  يزيد  ما  المسجلة،  الأقوى  بين 

الجفاف الشديد والفيضانات والعواصف 

في أنحاء واسعة من أفريقيا.

وأشار نيونج إلى أن تداعيات الظاهرة 

والمائي،  الغذائي  الأمن  على  تقتصر  لن 

والقطاع  العامة  المالية  إلى  ستمتد  بل 

البنية  تعرض  احتمال  مع  المصرفي، 

الضغوط  وزيادة  كبيرة  لأضرار  التحتية 

على الدول المثقلة بالديون.

تقع  قد  الحكومات  أن  وأضاف 

إلى  تضطر  إذ  المناخ”،  تمويل  “فخ  في 

تحويل مخصصات قطاعات مثل الصحة 

لمواجهة  التحتية  والبنية  والتعليم 

الكوارث، في ظل محدودية الموارد.

تشاد تنسحب من الجنائية 
الدوليةمدعية بانها أداة مسيسة

رسميا،  تشاد  جمهورية  أعلنت 
السيادي  قرارها  الماضي، عن  الاثنين 
بالانسحاب من نظام روما الأساسي 

للمحكمة الجنائية الدولية.
وأكدت وزارة الخارجية التشادية 
للأمم  العام  الأمين  أخطرت  أنها 

المتحدة رسمياً بهذا الإجراء .
التشادية  الحكومة  وبررت 
بأنها  المحكمة  بوصف  خطوتها 

“أداة مسيسة ومنحازة ضد دول الجنوب 
العالمي وأفريقيا”، مشيرة إلى أن فاعليتها 
تظل محدودة وغير متوازنة بين مختلف 

الأقاليم.
التشادية أن تركيز  الخارجية  واعتبرت 
المحكمة ينصب بشكل غير متناسب على 

قضايا القارة الأفريقية.
وجاء القرار بعد مراجعة شاملة لعمل 
تأسيسها  منذ  الدولية  الجنائية  المحكمة 
عام 2002، وخلصت إلى ضعف كفاءتها، 
على  الاعتماد  في  رغبتها  تشاد  وأكدت 
آلياتها الوطنية والإقليمية لتعزيز العدالة 

وحقوق الإنسان.
روما  نظام  من   127 المادة  وبموجب 
دولة  أي  انسحاب  يصبح  لا  الأساسي، 

نافذا إلا بعد مرور عام كامل من تاريخ 
الأمم  قبل  من  المكتوب  الإخطار  استلام 
القرار لن  المتحدة، ورغم ذلك فإن هذا 
يعفي تشاد من الالتزامات والتحقيقات 
بالفعل قبل دخول  بدأت  التي  الجنائية 

الانسحاب حيز التنفيذ.
وتعد تشاد الدولة الخامسة التي تتخذ 
هذا الإجراء خلال الأسابيع الأخيرة، حيث 
وبوركينا  والنيجر  مالي  من  كل  أودعت 
مطلع  في  رسميا  انسحابها  وثائق  فاسو 

يوليو الجاري.
أعلنت  الفنزويلية  الحكومة  وكانت 
الإجراءات  بدء  الماضي  الأسبوع  نهاية 
الحجج  بذات  للانسحاب  الرسمية 

المتعلقة بالتحيز.
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سباق  لتسلّق برج من الكعك 
في هونغ كونغ

عام،  كل  في 

المشاركون  يتسابق 

تشيونغ  مهرجان  في 

البان  لكعك  تشاو 

لتسلّق  كونغ  بهونغ 

وجمع  شاهق  برج 

ممكن  عدد  أكبر 

طلبًا  الكعكات  من 

للحظ، وفرصة للفوز 

كعك  “ملك  بلقب 

البان”.  تُعتبر المنافسة عالية المخاطر، وتشكّلت ملامحها عبر أكثر من قرن من التقاليد 

في جزيرة تشيونغ تشاو بهونغ كونغ.

إن ما يميّز هذه  لعام 2026،  الكعك  قالت جانيت كونغ، بطلة سباق تسلق برج 

المنافسة ضرورة التقاط كعكة البان بسرعة ووضعها داخل الحقيبة بدقة، “لأن كثيرين 

يلتقطونها بسرعة لكنهم يخطئون في إدخالها إلى الحقيبة المعلّقة خلفهم”. وأضافت: 

إلى  النزول.. خطأ واحد سيؤدي  ثم  الكعك،  والتقاط  للصعود،  “لدينا 3 دقائق فقط 

استبعادك”.

أن  يُعتقد  إذ  المجتمع،  وروح  التاريخ  في  متجذرة  قصة  والدقة  السرعة  هذه  وراء 

مهرجان كعك البان بدأ في الأصل كطقس يهدف إلى درء وباء مدمر. وقالت جانيت 

كونغ إن برج الكعك، في الحقيقة، لم يُبن من أجل البشر، فقد كان مخصصًا في الأصل 

فطربقلب  غابات ينزف دمًا.. !للأرواح، من أجل إشباعها بالكعك “حتى لا تكون مشاغبة”.
الرطبة، وتحديدًا  الغابات  أعماق   في 
والأغصان  الميتة  الأشجار  جذوع  بين 
“الفطر  المتساقطة على الأرض، يختبئ 

أنواع  أغرب  أحد  النازف”، 
الفطريات الُمحلّلة في العالم.

الفطر  هذا  تعرضّ  عند 
My� “الصغير، والمعروف باسم“ 

لأي   ،”cena haematopus
يُشبه  أحمر  سائلً  يفرز  خدش، 

الدم بدرجة كبيرة، لكنه في الحقيقة 
ناتج عن تفاعلات كيميائية طبيعية.

يُشكّل  أنه  العلماء  بعض  ويرجّح 
والبكتيريا  الحشرات  ضد  دفاعية  آلية 
آخرون  يرى  بينما  الأخرى،  والفطريات 

أنه قد يُسهم في حماية أنسجة الفطر من 

التلف.
مناطق  في  النازف”  “الفطر  يتواجد 
أمريكا،  مثل  العالم  حول  مُتعدّدة 

وفرنسا، وآسيا. ورغم كونه غير سام، إلّ 
تجعله  غذائية  قيمة  بأي  يتمتع  لا  أنه 

مناسبًا للاستهلاك الغذائي.
علم  في  اللبنانية  الباحثة  وكانت 
من  سليمان،  ساندرا  الفطريات، 
بين الأشخاص المحظوظين بتوثيقه 
مقطع  )شاهد  كاميرتها.  بعدسة 

الفيديو أعلاه(
 CNN وقالت في مقابلة مع موقع
أحضان  بين  أمشي  “كنت  بالعربية: 
استوقفت  عندما  اللبنانية  الطبيعة 
نوع  على  عثرنا  أننا  وأخبرتهم  أصدقائي 
استثنائية  لحظة  كانت  وغريب..  نادر 

وعفوية للغاية”.

ينفق مئات الدولارات شهرياً لزيادة طول ابنته

بعد  واسعاً  جدلاً  صيني  أب  أثار   
إنفاقه نحو 6000 يوان )880 دولاراً 
هرمون  حقن  على  شهرياً  أمريكياً( 

 12 البالغة  لابنته  النمو 
طولها  زيادة  بهدف  عاماً، 

وتعزيز ثقتها بنفسها.
أن  بعد  الأب،العلاج  بدأ 
كان معدل نمو ابنته يتراوح 
وثلاثة  سنتيمترين  بين 
مشيرا  سنوياً،  سنتيمترات 
أربعة  زاد  طولها  أن  إلى 
سنتيمترات خلال ستة أشهر 

من استخدام الحقن.
وأوضح لي أن هدفه هو 
في  أفضل  فرصة  ابنته  منح 
عامل  الطول  أن  مؤكداً  المستقبل، 
انتهاء  بعد  تعويضه  يصعب  مهم 

النمو. ويستمر علاج هرمون  مرحلة 
النمو عادة من ستة أشهر إلى عامين، 

بحسب حالة الطفل وعمر العظام.
استخدام  من  أطباء  حذر  ولكن 
طبية،  حاجة  دون  الحقن  هذه 
لحالات  مخصصة  أنها  مؤكدين 
محددة مثل نقص هرمون النمو، وأن 
يؤدي  الأصحاء  للأطفال  استخدامها 
اضطرابات  تشمل  مضاعفات  إلى 
الدم  سكر  وارتفاع  الصماء  الغدد 
ومشكلات الغدة الدرقية، وأن الحقن 
صفائح  إغلاق  بعد  الطول  تزيد  لا 
إذا  غير مرغوبة  آثاراً  النمو، وتسبب 

استُخدمت بطريقة غير مناسبة.

 عملية معقدة تنهي معاناة صيني من حالة نادرة
أعوام  عدة  قبل  لي  معاناة  بدأت 
فروة  في  معتاد  غير  تصلبًا  لاحظ  عندما 
رأسه، ومع مرور الوقت ازدادت سماكة 
الجلد وتوسعت المناطق المتأثرة، لتظهر 
طيات غير منتظمة تشبه تجاعيد الدماغ. 
وبحلول بلوغه الرابعة عشرة، كانت هذه 
فروة  نصف  نحو  غطت  قد  الأنسجة 

رأسه، ما ترك أثراً نفسيًا كبيراً عليه.
طبي،  حل  عن  البحث  لي  وحاول 
فيه  خضع  محلي  مستشفى  إلى  فتوجه 
لكنها  الجلد،  توسيع  عبر  علاج  لمحاولة 
تسببت  كما  المطلوب،  النجاح  تحقق  لم 
الخيارات  من  قللت  ندوب  ظهور  في 
مدى  وعلى  لاحقًا.  المتاحة  الجراحية 
مستشفيات،  عدة  الشاب  زار  سنوات، 
عمليات  إجراء  في  ترددوا  الأطباء  أن  إلا 
ونقص  الحالة  صعوبة  بسبب  جديدة 

الجلد السليم القابل للاستخدام.
وجاءت نقطة التحول عندما توجه إلى 
مستشفى  في  التجميلية  الجراحة  قسم 
حالته  الأطباء  شخص  حيث  تشونغنان، 
حالة  وهي  الرأس«،  فروة  »تجعّد  بأنها 

سماكة  بزيادة  تتميز  نادرة 
الرأس،  فروة  الرخوة في  الأنسجة 
وتؤثر بشكل أساسي على الشكل 
واضح  ارتباط  دون  الخارجي 

بأمراض أخرى.
الأسباب  معرفة  عدم  ورغم 
الأطباء  أوضح  للحالة،  الدقيقة 
أنها ليست عادةً حالة خلقية ولا 
ترتبط باضطرابات صحية كامنة، 

لكنها قد تسبب تأثيراً نفسيًا كبيراً بسبب 
تغير مظهر فروة الرأس.

علاجية  خطة  الطبي  الفريق  ووضع 
الندوب  استغلال  على  اعتمدت  دقيقة 
الموجودة لدى لي وتوسيع مناطق الجلد 
أنسجة  توفير  بهدف  تدريجيًا،  السليم 
كافية لتغطية المناطق التي ستزال خلال 

العملية النهائية.
بدأت  الماضي،  العام  من  يوليو  وفي 
زرع  حيث  العلاج،  من  الأولى  المرحلة 
موضعين  في  جلدية  موسعات  الأطباء 
من فروة رأسه، مع حقن سوائل بشكل 
دوري للمساعدة على تمدد الجلد السليم 

واستغرقت  النهائية.  للجراحة  استعدادًا 
المرحلة نحو 11 شهراً حتى أصبح  هذه 
بالإمكان توفير كمية كافية من الأنسجة.

المرحلة  مؤخراً  الطبي  الفريق  وأجرى 
الثانية من العملية، التي استغرقت نحو 
الأنسجة  إزالة  وشهدت  ساعات،  ثلاث 
غير الطبيعية وإعادة ترميم فروة الرأس، 

محققة نتائج إيجابية.
أصبحت  المعاناة،  من  سنوات  وبعد 
فروة رأس لي قادرة على نمو الشعر بشكل 
طبيعي، كما بات مظهرها قريبًا من فروة 
نهاية رحلة علاجية  الطبيعية، في  الرأس 
طويلة أعادت له الثقة بعد سنوات من 

التحديات

فيل يواصل مطاردة عائلة  منذ 14 عاما.. !

 The Kathmandu صحيفة  ذكرت 

عائلة  يطارد  يُدعى دوربي  فيلا  أن   Post

نيبالية منذ 14 عاما.

المواطن  فقد  للصحيفة،  ووفقا 

المنطقة،  سكان  أحد  بوتي،  شانيتشارا 

والديه بعدما هاجمهما الفيل عام 2012.

وقال بوتي: “كنا نعيش في دروباتيناغارا 

المستمر  الخوف  لكن  مادي،  بمقاطعة 

أجبرنا على بيع كل ما نملك والانتقال إلى 

جاغاتبور. وظننا أننا سنكون في أمان بعد 

الكبيرة، لكن بعد كل هذه  الأنهار  عبور 

السنوات عثر علينا الفيل نفسه، واقتحم 

منزلنا، وقتل زوجة ابني وحفيدي الصغير. 

ولم يعد لدينا مكان آخر نهرب إليه”.

ويعيش الفيل دوربي في متنزه شيتوان 

الوطني، وهو محمية طبيعية، وبدأ منذ 

عام 2010 بمهاجمة القرى المجاورة. وفي 

موقعه  لتتبع  بطوق  زُوّد  لاحق،  وقت 

الجغرافي، إلا أن جهاز الإرسال توقف عن 

العمل بعد بضعة أسابيع. وفي عام 2012، 

الفيل،  على  القضاء  السلطات  قررت 

النيبالي،  الجيش  من  وحدات  فأرسلت 

لكنها لم تتمكن من تنفيذ المهمة، بحسب 

الصحيفة.

من  المختصون  تمكن   ،2019 عام  وفي 

جديد  طوق  وتثبيت  الفيل  أنياب  قطع 

يرسل بيانات عن موقعه كل ساعة. وعند 

اقترابه من القرى، تُرسل دوريات مشتركة 

إلى  والجنود لإعادته  الغابات  من حراس 

حدود المحمية.

وأشارت الصحيفة إلى أن الفيل دوربي 

تسبب حتى الآن في مقتل ما لا يقل عن 

حراس  من  جنديان  بينهم  شخصا،   25

المحمية.
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10 هوايات تدرب عقلك 
بصمت لتصبحي اذكى

كثرة  من  يُبنى  لا  الذكاء 

المعلومات…

تعلّمين  التي  الأشياء  من  بل 

عقلكِ أن يفعلها كل يوم.

أن  أحيانًا  تشعرين  كنتِ  إذا 

أو  الملل،  سريع  مشتت،  عقلكِ 

يستهلك أكثر مما يخلق…

تحتاجين  لا  فربما 

معلومات أكثر.

ربما تحتاجين هوايات 

على  عقلكِ  تُدربّ 

الملاحظة،  التفكير، 

لأن  والعمق.  الصبر، 

الذكاء لا يظهر فقط في 

الكلام.

طريقة  في  يظهر 

في  للأشياء،  رؤيتكِ 

قراراتكِ، في قدرتكِ على 

الفهم، وفي هدوئكِ قبل الرد.

تجعل  قد  هوايات   10 هذه 

عقلكِ أقوى وأكثر وعيًا:

1. الشطرنج

تفكري  أن  الشطرنج  يعلمكِ 

خطوات للأمام، لا أن تردي فقط 

على ما يحدث أمامكِ الآن.

2. القراءة في مجالات مختلفة

خيالكِ  توسّع  الروايات 

الواقعية  والكتب  وتعاطفكِ، 

تعطيكِ أدوات تفهمين بها الحياة.

3. الألغاز وألعاب المنطق

متقاطعة،  كلمات  سودوكو،    

على  عقلكِ  تمرنّ  كلها  ألغاز… 

التركيز وربط التفاصيل.

4. النقاشات العميقة

  عندما تناقشين فكرة، تتعلمين 

غيركِ  ورأي  رأيكِ  تفهمين  كيف 

بدل أن تردي بعاطفة فقط.

5. تعلم آلة موسيقية

 يعلمكِ الصبر، الإيقاع، التركيز، 

وتقبّل البدايات البطيئة.

6. الكتابة بتأمل

تفريغ مشاعر…  فقط  ليس    

أشعر  لماذا  نفسكِ:  سؤال  بل 

بهذا؟ ماذا أتعلم؟ ما النمط الذي 

يتكرر؟

7. تعلم لغة جديدة

طريقة  لكِ  تفتح  لغة  كل    

مختلفة في التفكير والتعبير ورؤية 

العالم.

8. التعمق في موضوع واحد

فيه  وادخلي  مجالً  اختاري    

بعمق.

قليلً  يعرفون  الناس  معظم   

عن كل شيء… لكن القليل فقط 

يبنون معرفة

وصفات طبيعية 
لتكثيف الشعر 

الخفيف

الوصفات الطبيعية

)الروزماري(:  الجبل  إكليل  زيت 

حامل  زيت  من  بقطرات  يُخفف 

ويدلك به الفروة لتحفيز نمو البصيلات.

واحدة  بيضة  يخلط  البيض:  ماسك 

على  ويترك  زيتون  زيت  ملعقة  مع 

الجذور  لتغذية  دقيقة   20 الشعر 

بالبروتين.

وتوضع  بصلة  يعصر  البصل:  عصير 

مياهها على الفراغات لمدة 15 دقيقة 

لزيادة تدفق الدم وتقوية الشعر.

نصائح لتعزيز النتائج

التدليك اليومي: تدليك فروة الرأس 

بانتظام لمدة 5 دقائق لتنشيط الدورة 

الدموية.

بكثرة  الماء  السليمة: شرب  التغذية 

بالفيتامينات  غنية  أطعمة  وتناول 

والحديد.

الأرز المدخن باللحم
المقادير

)مغسول  اكواب   4  : بسمتي  أرز   -

ومنقوع بماء بارد(

- اللحم : 1 كيلو

- الزيت النباتي : نصف كوب

- بهارات مشكلة : ملعقة كبيرة

- ملح : ملعقة كبيرة

- ورق غار : 2 ورقة

- فلفل أسود : ملعقة صغيرة

- الكمون : ملعقة صغيرة

- الجزر : 4 حبات

- البصل : 2 حبة

- زبيب : ربع كوب

- كاجو : ربع كوب

- لوز : ربع كوب

طريقة التحضير

الزيت في قدر وقلبي قطع  - سخني 

اللحم قليلًا.

المشكل  البهار  اللحم  فوق  وزعي   -

الأسود وقلبي  والفلفل  والكمون  والملح 

حتى يتحمر اللحم.

طبق  في  وضعيه  اللحم  ارفعي   -

واتركيه جانباً.

- أضيفي لنفس القدر الجزر المبشور 

المكونات  تذبل  حتى  وقلبي  والبصل 

ويتحمر البصل قليلًا.

الماء  من  أكواب   5 حوالي  أضيفي   -

واتركيه حتى يغلي على نار عالية.

- أضيفي الأرز واتركيه لمدة 3 دقائق 

يغلي على نار عالية.

اللحم  قطع  أضيفي   -

النار  وخففي  والزبيب 

لمدة  واتركيه  القدر  وغطي 

40 دقيقة حتى ينضج الأرز 

واللحم.

- سخني الفحم ليصبح جمر وضعي 

على  الأولمنيوم  ورق  من  صغيرة  قطعة 

من  قطرات  فيها  وضعي  الأرز  سطح 

الزيت  في  الفحم  ضعي  ثم   الزيت 

على  الغطاء  وضعي  دخان  ليتصاعد 

تخلصي  ثم  دقيقة  لمدة  واتركيه  القدر 

من الفحم.

التقديم  طبق  في  الأرز  اسكبي   -

الطبق  وزيني وجه  فوقه  اللحم  ورتبي 

بالمكسرات المحمصة.

كيف تحافظين على احترام 
طفلك لذاته دون صراخ أو عصبية؟

لذاته  الطفل  احترام  على  الحفاظ 

الأولى  بالدرجة  يعتمد  صراخ  بدون 

الحزم  قوامها  آمنة  بيئة  بناء  على 

الهادئ والتواصل الإيجابي.

لتحقيق  وموجز  شامل  دليل  إليك 

ذلك:

آليات بديلة للصراخ والعصبية

نفساً  خذ  العشر:  الثواني  قاعدة   -

عميقاً قبل إصدار أي رد فعل.

التحدث  الصوت:  - خفض مستوى 

على  الطفل  يجبر  منخفضة  بنبرة 

الإنصات ويهدئ الموقف.

التواصل  عينه:  لمستوى  النزول   -

شعوراً  الطفل  يمنح  المباشر  البصري 

بالأمان والاهتمام.

قل  الطفل:  لا  المشكلة  وصف   -

“العصير انسكب على الأرض” بدلاً من 

“أنت مهمل”.

تعزيز احترام الذات لدى الطفل 

امدح  والجهد:  المحدد  المدح   -

المحاولة والعمل الشاق وليس النتيجة 

فقط )مثال: “فخور بمحاولتك لتجميع 

اللعبة”(.

امنحه  محددة:  خيارات  تقديم   -

“هل  )مثال:  أمرين  بين  الاختيار  حق 

ترتدي القميص الأزرق أم الأحمر؟”(.

السلوك:  ورفض  المشاعر  تقبل   -

الضرب  لكن  غاضب،  أنك  “أعلم  قل 

ممنوع”.

اعتذارك  الخطأ:  عند  الاعتذار   -

يعلمه  أعصابك  فقدت  إذا  للطفل 

تحمل المسؤولية ويحفظ كرامته.

وضع الحدود بذكاء وحزم 

مسبقاً:  واضحة  قواعد  وضع   -

صياغة القوانين المنزلية بشكل إيجابي 

من  بدلاً  المنزل”  داخل  “نمشي  )مثل: 

“لا تركض”(.

- النتائج المنطقية بدلًا من العقاب: 

إخفاؤها  يتم  ألعابه،  الطفل  رمى  إذا 

لفترة مؤقتة بدل الصراخ عليه.

- ثبات الموقف: تطبيق القواعد في 

يتشتت  لا  تراجع حتى  دون  مرة  كل 

الطفل.

الرعاية الذاتية للوالدين 

المواقف  اعرف  المثيرات:  تحديد 

التي تثير غضبك وتجنب نقاش طفلك 

أثنائها.

منح  من  تتمكن  لن  الطاقة:  شحن 

من  تعاني  كنت  إذا  الهدوء  طفلك 

الإنهاك المستمر.
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العمل الطلابي الصيفي ومسألة تأصيل ثقافة تقدير البيئة
إن أهم  الغايات المنشودة من برنامج العمل الطلابي الصيفي  هي غرس القيم الأخلاقية السامية المتمثلة في  تشجيع وإعلاء روح العمل و الإنتاج وتبادل الخبرات لدى الطلاب وأفراد المجتمع  , وبالتالي خلق جيلٍ يُؤْمِنُ 

بالدور الحيوي للغطاء الأخضر و التنوع البيولوجي في حاضر ومستقبل الحياة في أنحاء المعمورة , بالإضافة إلى ترسيخ إيمان الطلاب بالدور المحوري الذي يلعبه الإنسان في هذا المجال. و بإنجاز تلك الأهداف و الغايات يتوقع 

من هذا الجيل أن يسهم بفعالية في توسيع رقعة الغطاء الأخضر في البلاد وحماية وصيانة والحفاظ على الموارد البيئية الطبيعية كالمياه والتربة من التدهور . كما تعتبر مسألة التصدي لتديات الزحف الصحراوي و الجفاف 

والفقر من الغايات المنشودة من البرنامج. ولا يفوتنا أن حياة الإنسان على سطح البسيطة, إرتبطت ومنذ الأزل بالشجرة , فهي تلازمه في إحتياجاته اليومية طوال الحياة من تفيأ ظلها وأكل ثمارها والإستطباب بثمارها و 

أوراقها وجذورها والتمتع بجمالها ونسماتها العليلة والإنتفاع بأخشابها و ... إلخ . بالإضافة إلى أن مسألة نشر الغطاء الأخضر تعتبر من أهم القضايا والتحديات التي ما زالت تجابه المجتمع الدولي .

الطلابي  العمل  برنامج  إنطلق 

ربوع  في   ,28 نسخته  في  الصيفي 

 ,2026 يوليو  من  السادس  في  البلاد 

ويتوقع منه أن يستمر حتى الخامس 

بمشاركة  القادم,  أغسطس  من  عشر 

الطلاب.  من  ألف   30 عن  يقل  لا  ما 

المخطط  الأساسية  الأنشطة  وتتمثل 

والتربة,  المياه  حفظ  في  بها  القيام 

بالإضافة  البيئي,  الإصحاح  التشجير, 

المدارس  وصيانة  التوثيق  أنشطة  إلى 

والمرور في المدن الكبيرة. ومن المتوقع 

غرس ما لا يقل عن 1.4 مليون شتلة 

هذا  وينسجم  الحالي.  العام  خلال 

الأخضر  الزحف  حملة  مع  البرنامج 

القاهرة  المناخية  الظروف  وتحدي 

إعلان  معها  يرتبط  والتي  البلاد  في 

وطنياً  يوماً  مايو  من  عشر  الخامس 

به  الإحتفال  يتم  والذي  للتشجير 

وآنية  مختلفة  تحت شعارات  سنوياً  

كشعار “ حملة خضراء من أجل تنمية 

 “ مائنا  ضمان  أشجارنا   “  ,  “ خضراء 

المشترك  التصدي  جهود  تنسيق  و” 

ذلك  وغير  التربة “,  وتدهور  للتصحر 

من الشعارات التي تأتي تأكيداً عملياً 

على أن الغطاء الأخضر يشكل إحدى 

في  المستهدفة  الرئيسية  الغايات 

الخطة العامة لحملة التنمية الوطنية 

التي  للجهود  وتعزيزاً   , الشاملة 

الجهات  العديد من  بذلتها وما زالت 

ونشر  البيئة  بقضايا  العلاقة  ذات 

الغاية  هذه  لتحقيق  الأخضر  الغطاء 

الدراسات  و  الخطط  وضع  من  بدءاً 

اللازمة ومروراً بتشييد الترع والسدود 

ومشاريع حجز مياه الأمطار الموسمية 

للإستفادة منها في تنفيذ برامج الزراعة 

هذا  ويتناغم   . والبستنة  المروية 

وبرامج  حملات  أهداف  مع  اليوم, 

العمل الطلابي الصيفي التي إنطلقت 

العديد  إنجاز  إلى  1994م,  العام  في 

خلق  مقدمتها  في  يأتي  الغايات,  من 

للغطاء  الحيوي  بالدور  يؤمن  جيل 

التنوع  الحفاظ على  الأخضر وضرورة 

البيولوجي في حاضر ومستقبل الحياة 

إيمانه  إلى  الكون.بالإضافة  هذا  في 

بالدور المحوري الذي يلعبه الإنسان في 

هذا المجال. وتتمثل الجهات الوطنية 

ذات الصلة بهذا المشروع في الإدارات 

الإرترية,  الزراعة  وزارة  في  المختصة 

بالتعاون مع جهات عديدة من ضمنها 

والمياه  الأراضي  ووزارة  التعليم  وزارة 

الإقليمية  الإدارات  وكذلك  والبيئة 

برنامج  أن  الرغم من  والمحلية. وعلى 

العمل الطلابي الصيفي بدأ مبكراً بعد 

الكثير  هنالك  أن  إلا  البلاد,   استقلال 

مما ينتظر إنجازه عبر هذا البرنامج .

ذكرت  أنني  بالذكر  الجدير  ومن 

أن  السابقة,  مقالاتي  من  العديد  في 

أغلب  يعود  الحالي  القرن  نزاعات 

الموارد  الى  الحاجة  إلى  أسبابها 

الوضع  يشير  كما   . النادرة  الطبيعية 

الدول  من  الكثير  معاناة  إلى  الدولي 

سبيل  على  المياه  مصادر  في  شح  من 

حاضرةً  جعلها  الحصر,مما  لا  المثال 

دوماً وبطغاوة  ضمن أجندة الطاولة 

المستديرة على المستويات كافة , فهي 

التي  الحياة والركيزة الأساسية  شريان 

الشاملة  الوطنية  التنمية  عليها  تقوم 

المرسوم  أن  الذكر,  حتمًا  يفوتنا  .ولن 

ركز   , وإدارتها  البيئة  لحماية  الإرتري 

أيضاً على ضرورة وأهمية مسألة تقييم 

الأثر البيئي للمشروعات الإستثمارية , 

والسدود  التشجير  قضايا  تأتي  وحتمًا 

المشروعات  مقدمة  في  والحفريات 

التي لابد لها من أن تكون مرتكزة على 

مثل هذا التقييم .

اليوم,  موضوعنا  لُبَّ  إلى  وبالعودة 

الأيام  هذه  مثل  وخلال  أنه  نلاحظ 

من كل عام ومع ولوج موسم الأمطار 

عباده  على  تعالى  الله  رحمة  وتدفق 

 , بغزارة  تهطل  أمطار  صورة  على 

الملايين  وجوه  على  البسمة  ترتسم 

ولهجت  بالدعاء  أكفهم  رفعوا  ممن 

لنزول  الله  بحمد  بالإبتهال  ألسنتهم 

الغيث , في ذات الوقت نلاحظ أرتالاً 

يتحركون  الطلاب,  من  وجماعات 

بنشاط كالنمل نحو الأماكن المخصصة 

التي  والأدوات  المعاول  حاملين  لهم 

المناسبة  الحفر  إعداد  على  تعينهم 

البرك  تنظيف  أو  لزراعتها  للشتول 

وغيرها من الأنشطة المرتبطة ببرنامج 

العمل الطلابي الصيفي.

أن  بأس من  التالية لا  السطور  وفي 

أُلفت الإنتباه إلى البعض من معينات 

إنجاز تلك الغايات المذكورة أعلاه, عبر 

حملات التشجير والحفاظ على التربة 

المثال  التدهور, وذلك على سبيل  من 

لا الحصر .:

1 - توفير الميزانية المطلوبة لحملة 

ككل  المخصصة  الفترة  في  التشجير 

والأدوات  التجهيزات  لشراء  وذلك 

إحتياجات  إلى  بالإضافة  المطلوبة 

الأفراد الذين يقومون بتنفيذ الحملة .

سيتم  التي  الشتول  تجهيز   -  2

غرسها وكذلك تحديد الأماكن والزمان 

دور  إلى  بالإضافة  لزراعتها  الملائمين 

الرعاية  نوعية  حول  الزراعي  الإرشاد 

من  نوع  كل  يحتاجها  التي  المستمرة 

كمية  حيث  من  سواء  الشتول  أنواع 

نوعية  أو  الشتلة  تحتاجها  التي  المياه 

التربة الملائمة , ... إلخ .

والحفريات  المدرجات  إعداد   -  3

المطلوبة وذلك وفقاً لنوع الشتلة التي 

سيتم غرسها .

4 - عملية المراقبة والمتابعة والرعاية 

بشكل  تتم  وهي  للشتلات  الدائمة 

المحلية  الأدارات  رعاية  تحت  أساسي 

نجاح  لضمان  هامة  مسألة  وهي   .

البرنامج في تحقيق الغايات المستهدفة 

منه ولذا تعتبر أهم تلك المراحل على 

المشروع  فشل  تحدد  لأنها  الإطلاق 

تتم  لم  فيما  فإنه  ولذا   . نجاحه  من 

فإن  المطلوب  بالشكل  المرحلة  هذه 

ستكون  للمشروع  النهائية  المحصلة 

هدراً فظيعاً للجهد والوقت والمال .

عن  خاطفة  لمحة  هذه  كلٍ,  على 

التربة  على  والحفاظ  التشجير  مسألة 

وتأثيراتها البيئية وكذلك الوضع المحلي 

الجهود  إلى  بالإضافة  معها  وتفاعله 

المختلفة  الجهات  قبل  من  المبذولة 

للتصدي للعقبات التي تواجه مشروع 

هذه  ستثمر   , الله  وبإذن  التشجير 

الجهود وتؤتي أكلها مع ضرورة التقييم 

الجهات  كافة  قبل  من  لها  المستمر 

المعنية سواء الرسمية او الشعبية . 

أن  من  بأس  لا  العامة  للفائدة  و 

إليه  ما يشير  التالية  السطور  أذكر في 

الخبراء بإعتباره تأثيراً إيجابياً لعمليات 

الحملة   ( الغابي  الغطاء  و  التشجير 

الخضراء( :

العوامل  احد  الأشجار  تعتبر   -  1

الرئيسية و الهامة في  تحقيق التوازن 

المختلفة  المناطق  في  المطلوب  البيئي 

التي تغطيها .

لبعض  الأشجار  إمتصاص   -  2

أكسيد  ثاني  كغاز  الضارة  الغازات 

في  الاكسجين  نسبة  وزيادة  الكربون 

الجو من خلال عملية التمثيل الغذائي 

مما يقلل من تلوث الجو المحيط .

خلال  من  الضجيج  من  الحد   -  3

المساهمة في إمتصاص الأصوات .

حالة  تنظيم  و  الجو  تلطيف   -  4

الرطوبة و الحرارة .

تعمل  حيث  الهواء  تنقية   -  5

و  الغبار  من  كعازل  الكثيفة  الأوراق 

الأتربة .

6 - تخفيف وهج و أشعة الشمس 

الشديد  الضوء  من  الأعين  إنبهار  و 

أشعة  الأشجار  أوراق  تعترض  حيث 

الشمس فتمتص جزءا ً منها و تعكس 

البعض الآخر من الأشعة .

روائح  الأشجار  بعض  تعطي   -  7

في  أن  الأطباء  إكتشف  حيث  طيبة 

بعضها علاج لبعض الأمراض العصبية 

والصدرية.

بالقول  اليوم  صفحتنا  ونختم 

هما  وسعادته  الإنسان  رفاهية  أن 

في  إستهدافها  المتوقع  الغايات  غاية 

وبهذا   , الكبرى  الوطنية  المشروعات 

التأثيرات  بأن  القول  يمكننا  الفهم 

البيئية والإجتماعية الحادة والتي تؤثر 

سلباً على الإنسان , تقلل من المنفعة 

المرجوة من تلك المشروعات . ويلاحظ 

الخبراء تداخل تقييم الأثرين البيئي و 

الإجتماعي مع بعضهما البعض بصورة 

يتم  . وعموماً  بينهما  الفكاك  يصعب 

التأثيرات  وتحليل  التقييم  استخدام 

بغاية تخفيف الجوانب السلبية منها 

و دعم  وتعضيد الإيجابية , بالإضافة 

إلى توفير إطار عمل فعال لإدارة التغير 

الإجتماعي- البيئي المتوقع .



�إعداد 
عبدالله محمد علي

kazamamme5@gmail.com

تصدر أيام الثلاثاء والخميس والجمعة والسبت 7 الخميس  30 / 07/ 2026  	   السنة الخامسة والثلاثون             العدد )190( 	

انطلقت منافسات التصفيات المؤهلة 
لكرة  للأندية  إرتريا  لبطولة 

تستضيفها  التي  القدم، 
الشهر  كرن  مدينة 

 12 بمشاركة  المقبل 
ناديًا يمثلون مختلف 
أقاليم البلاد، في إطار 
بلوغ  على  المنافسة 
والتتويج  النهائيات 

باللقب الوطني.
البحر  أندية  وكانت 

الأوسط(،  )الإقليم  الأحمر 
وصنعفي  عنسبا(،  )إقليم  والنصر 

)إقليم  والأسمنت  الجنوبي(،  )الإقليم 
)إقليم  ودنكاليا  الأحمر(،  البحر  شمال 
جنوب البحر الاحمر(، وأغوردات )إقليم 
المباشر  تأهلها  قد ضمنت  بركة(  القاش 
إلى النهائيات بصفتها بطلة أقاليمها، إلى 
الإقليم  وصيف  دندن،  فريقي  جانب 
إقليم  بطل  وصيف  وعنسب  الأوسط، 
تأهلا مباشرة وفق نظام  اللذين  عنسبا، 

البطولة.

في  و
الفاصل،  للدور  الذهاب  مباريات 
ثمينًا  فوزاً  أتكموم  ماي  فريق  حقق 
في  مقابل  دون  بهدف  عدوليس  على 
وسجل  قندع،  بمدينة  أقيم  الذي  اللقاء 
الوحيد  المباراة  هدف  جمال  ميليكياس 

في الدقيقة الخامسة عشرة.
من  لاسالي  فريق  اعتُبر  كرن،  وفي 
اعتبارية بعد  بنتيجة  إقليم عنسبا فائزاً 

تعذر حضور فريق دقمحري من الإقليم 
الجنوبي.

تفوق  أخرى،  مواجهة  وفي 
الإقليم  من  التحرير 
الأوسط على الهلال من 
بنتيجة  عنسبا  إقليم 
التحرير  وتقدم   .3-1
أولً في الدقيقة 34 عبر 
يماني  زرئيت  اللاعب 
الهلال  يدرك  أن  قبل   ،
الشوط  نهاية  مع  التعادل 
الأول بالهدف الذي سجله ردأ 
اللقاء  التحرير  ثم حسم  ولدمكئيل، 
ليضع  هدفين،  بإضافة  الثاني  الشوط  في 

قدمًا في النهائيات قبل مباراة الإياب.
الإياب  مباريات  تُقام  أن  المقرر  ومن 
 ،2026 أغسطس   2 يوم  الفاصل  للدور 
إلى  المتأهلة  الأندية  تحديد  لاستكمال 
لكرة  للأندية  إرتريا  بطولة  نهائيات 
كرن  مدينة  في  إقامتها  المقرر  القدم، 

الشهر المقبل.

مرحلة  العالمية  القدم  كرة  دخلت 
جديدة من الصراع بين الاتحاد الدولي لكرة 
القدم )فيفا( والاتحاد الأوروبي لكرة القدم 
)يويفا(، بعد إعلان الأول مشروعاً لإنشاء 
ذراع تجارية جديدة وفتح باب الاستثمار 
الخطوة  وهي  الخاص،  القطاع  أمام  فيها 
التي فجرت معارضة أوروبية غير مسبوقة 
كأس  بمقاطعة  التلويح  حد  إلى  وصلت 
العالم، وسط تحذيرات من أن المشروع قد 

يغير شكل اللعبة لعقود مقبلة.
اتحادات  أن  إلى  المعطيات  وتشير 
أوروبية تستعد لعقد اجتماع طارئ هذا 
فيما  المشروع،  على  الرد  لبحث  الأسبوع 
يدرس »يويفا« خيارات قانونية لمواجهته، 
بالتوازي مع تصاعد حدة الانتقادات من 
ورؤساء  ورياضيين  سياسيين  مسؤولين 

سابقين لـ»فيفا«.
شركة  إنشاء  على  المشروع  ويقوم 
فوروارد  »فيفا  اسم  تحمل  جديدة 
التجارية  الحقوق  إدارة  تتولى  إنتربرايز«، 
الدولي، بما يشمل كأس  الاتحاد  لبطولات 
العالم  وكأس  والسيدات  للرجال  العالم 
للأندية، مع بيع حصص أقلية لمستثمرين 
نحو  جمع  مقابل  الخاص  القطاع  من 
قيمتها  تقدر  شركة  في  دولار،  مليار   4.2

يحتفظ  بينما  دولار،  مليار   20 بنحو 
»فيفا« بالأغلبية والسيطرة على القرارات 

الرياضية والتنظيمية.
وتعد الخطوة الأوروبية أخطر رد فعل 
تقارير  كشفت  إذ  المشروع،  إعلان  منذ 
إعلامية بريطانية أن الاتحادات الأوروبية 
طارئ  افتراضي  اجتماع  خلال  ستناقش 
استخدام  ذلك  في  بما  التصعيد،  خيارات 
التهديد بمقاطعة كأس العالم كورقة ضغط 

إذا مضى »فيفا« في تنفيذ خطته.
وتؤكد المصادر أن الاتحاد الأوروبي لكرة 
القدم ينظر إلى المشروع باعتباره أكبر تحدٍ 
إطلاق  محاولة  منذ  القدم  كرة  لمنظومة 
فيما   ،2021 عام  الأوروبي  السوبر  دوري 
القانونية  الخيارات  مستشاروه  يدرس 

المتاحة لمواجهة المشروع.
من  عدداً  أن  إلى  تقارير  أشارت  كما 
ولم  بالإعلان،  فوجئ  الوطنية  الاتحادات 
بالخطة قبل نشرها، وهو  يكن على علم 
القارة  داخل  الغضب  حالة  من  زاد  ما 

الأوروبية.
شديد  بيان  في  »يويفا«  موقف  وجاء 
اللهجة، وصف فيه المشروع بأنه »يتجاوز 
لمؤسسات  ينبغي  لا  الذي  الأحمر  الخط 

إدارة كرة القدم تجاوزه«.
لا  القضية  أن  الأوروبي  الاتحاد  وأكد 
بل تمس  وحدها،  الأوروبية  القارة  تخص 
اتحادات  من  المصلحة،  أصحاب  جميع 
وطنية ودوريات وأندية ولاعبين وجماهير 

وحكومات.
دخول  يؤدي  أن  »يويفا«  ويخشى 
لتوسيع  إلى ضغوط مستمرة  المستثمرين 
زيادة عدد نسخها،  أو  الدولية  البطولات 

بما يهدد توازن روزنامة كرة القدم ويؤثر 
في البطولات القارية والمحلية.

عن  البريطانية«  »التليغراف  ونقلت 
أحد المشاركين في المشاورات قوله: »علينا 
مصدر  وصف  بينما  بسرعة«،  نتحرك  أن 
آخر ما يحدث بأنه »قنبلة نووية انفجرت 

في عالم كرة القدم«
المشروع  أن  »فيفا«  يؤكد  المقابل،  في 
لا يتعلق ببيع كأس العالم أو التخلي عن 
شركة  بإنشاء  بل  اللعبة،  على  السيطرة 
تعظيم  على  تساعد  متخصصة  تجارية 
الإيرادات وإعادة استثمارها في تطوير كرة 

القدم حول العالم.
سيحتفظ  إنه  الدولي  الاتحاد  ويقول 
وإدارة  الحوكمة،  على  الكاملة  بالسيطرة 
وجميع  الدولية،  والروزنامة  البطولات، 
بينما  والتنظيمية،  الرياضية  القرارات 
امتلاك  على  المستثمرين  دور  سيقتصر 
الشركة  في  مسيطرة  غير  أقلية  حصص 

الجديدة.
سيتيح  المشروع  أن  »فيفا«  وأوضح 
للاتحادات  المخصص  التمويل  زيادة 
دولار  مليارات   10 من  أكثر  إلى  الوطنية 
الدعم  رفع  مع  المقبلة،  السنوات  خلال 
دولار  ملايين   8 من  اتحاد  لكل  الأساسي 
إمكانية  إلى  إضافة  دولار،  مليون   20 إلى 
لمرة  إضافي  تمويل  على  اتحاد  كل  حصول 
لتنفيذ  واحدة يصل إلى 20 مليون دولار 

المشاريع الكبرى.
وأشار الاتحاد الدولي إلى أن بنك »جي بي 
مورغان« يعمل مستشاراً مالياً للمشروع، 
فيما تقود شركة »ثرايف كابيتال« عملية 

استقطاب المستثمرين.

منافسات  اختُتمت، 
الأوسط  الإقليم  بطولة 
“أسمرا  الأرضي  للتنس 
التي   ،”2026 المفتوحة 
نظمها اتحاد التنس الأرضي 
على  الأوسط،  بالإقليم 
ملاعب نادي بيت قرقيس، 
من  واسعة  بمشاركة  وذلك 
من  واللاعبات  اللاعبين 

مختلف الفئات العمرية.
التي  البطولة،  وشهدت 
الأولى،  للمرة  أقيمت 
ولاعبة  لاعبًا   96 مشاركة 
من ناديي إندا كوريا وبيت 

فئة  ضمن  المشاركون  تنافس  حيث  عامًا،  و60   15 بين  أعمارهم  تراوحت  قرقيس، 
موحدة وفق مستوياتهم الفنية، في خطوة هدفت إلى تعزيز الاحتكاك الرياضي وتبادل 

الخبرات بين مختلف الأجيال، وأسفرت البطولة عن إقامة 93 مباراة.
وفي منافسات السيدات، توجت اللاعبة رودا إندرياس بلقب البطولة بعد فوزها في 

المباراة النهائية على ميلات هبتي، عقب مواجهة اتسمت بالندية والمنافسة القوية.
أما في منافسات الرجال، فقد أحرز إفويتا قرماي لقب البطولة إثر تغلبه في المباراة 
النهائية على سروم أنغسوم، في لقاء حظي بمتابعة جماهيرية كبيرة وشهد مستوى فنيًا 
متميزاً. ويُعد إفويتا من أبرز المواهب الوطنية، حيث سبق له تمثيل إرتريا في بطولة 

شرق أفريقيا لفئة تحت 16 عامًا.
وفي ختام البطولة، جرى تكريم الفائزين بالميداليات والجوائز المالية، بحضور عدد 
من مسؤولي الهيئات الرياضية، الذين أكدوا أهمية مواصلة تنظيم مثل هذه البطولات 
لما لها من دور في تطوير رياضة التنس الأرضي، واكتشاف المواهب، وتعزيز التنافس 

الرياضي بين اللاعبين في الإقليم الأوسط.

اختتم اتحاد الكرة الطائرة بالإقليم الأوسط منافسات الموسم الرياضي 2025-2026 
بإقامة المباراة النهائية لدوري الدرجة الثانية، والتي أسفرت عن تتويج فريقي عدي 
قعداد للرجال وسالينا للسيدات بلقبي البطولة، بعد أداء مميز طوال منافسات الموسم.

ففي منافسات السيدات، تمكن فريق سالينا من إحراز لقب البطولة بعد فوزه على 
فريق فستيفال بثلاثة أشواط دون مقابل )0-3(، في مباراة اتسمت بالإثارة والندية، 
حيث نجح سالينا في قلب مجريات اللقاء بعد بداية قوية لمنافسه، ليواصل تفوقه على 

فستيفال في نهائيات الكأس للمرة الثالثة على التوالي.
وفي منافسات الرجال، توج فريق عدي قعداد بطلًا للدرجة الثانية إثر فوزه المستحق 
الذي  التنافسي  الأداء  )0-3(. ورغم  رد  أشواط دون  بثلاثة  فريق عداقا حموس  على 
فنيًا  مستوى  وقدم  المباراة،  طوال  أفضليته  قعداد  عدي  فرض  عداقا حموس،  قدمه 

مميزاً نال استحسان الجماهير الحاضرة.
الفردية على  والجوائز  والميداليات  الكؤوس  لتوزيع  أقيم حفل  البطولة،  وفي ختام 
الفرق والأجهزة الفنية واللاعبين المتميزين في مختلف الفئات، تقديراً لما قدموه من 
مستويات فنية خلال الموسم، وذلك في إطار جهود اتحاد الكرة الطائرة بالإقليم الأوسط 

الرامية إلى تطوير اللعبة وتعزيز روح التنافس الرياضي بين الأندية.

انطلاق التصفيات المؤهلة لبطولة إرتريا للأندية لكرة القدم

أزمة تهز الكرة العالمية... أوروبا تلوّح بمقاطعة كأس 
العالم و»فيفا« يدافع عن مشروعه الاستثماري

اختتام بطولة الإقليم الأوسط للتنس الأرضي 
وتتويج أبطال “أسمرا المفتوحة 2026”

اختتام دوري الدرجة الثانية للكرة الطائرة بالإقليم 
الأوسط وتتويج عدي قعـداد وسالينا باللقب
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مهرجان إرتريا 2026 أسمرا
قرية إقليم الجنوبي

تصوير   -   كبروم ظهاي
تصميم - تأزاز أبرها
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