
ክል አርቦዕ እብ ትግራይት ለትፈግር ሳምንታይት ጀሪደት

መሕበር ጸመይም ኤረትርየ፡ 5ይ እጅትምዑ ሰርገለ
መሕበር ጸማይም ኤረትርየ፡ “ህግየ 

እብ እሻረት፡ መርከዝ ተጠውር 
ጸመይም” እብለ ትብል ስቅራት፡ 
እት ዮም 8 ኦጎስት ዲብ አስመረ 
5ይ-እጅትምዑ ወደ። 

ዲብለ ውዛራእ ለብእቶም ሰብ-
ሰልጠት ሕኩመት ወጀብሀት፡ 
ክምሰልሁመ ምን አቃሊም 
ለትወከለው አንፋር መሕበር 
ለሐድረው ዲቡ እጅትማዕ፡ መስኡል 
መሕበር አሰይድ ወልደሚካኤል 
ስእሌ ዲበ አስመዐየ ከሊመት፡ 
መሻክል ምስክነ ጸሚም ምን 
መትበሃሃል ዲብ ደሪስ ወአድረሶት 
እንዴ ሐልፈ እብ ዛህር ልትርኤ 
ሰበት ህለ፡ እሊ ወብዕድ መታክል 
እግል ልርሄ እብ ሕበር ክድመት 
ክም ለአትሐዜ እንዴ ሐበረ፡ 
አማሕበሮት እግል ደማነት ለበ 
ዐቦት ወተጠውር ህግየ እብ እሻረት 
መትፈራር ለአለትናይት ክምስልቱ 
አብርሀ።

ዲብ ውዛረት ዐመል ወመንገፎ 
እጅትማዕየት ምዲር ዓም ቅስም 
መንገፎ እጅትማዕየት አሰይድ 

ምሕረትአብ ፍስሃዬ እብ ተረቱ፡ 
ጸመይም ክመ ብዕዳም ምስል 
ምስክነ ለነብሮ መዋጥኒን ለትመሳወ 
አብካት ለረክቦ እቡ መጃል እግል 
ልጥፋሕ፡ ሕኩመት አውለውየት 
እንዴ ሀበቱ ምንለ ትከድም 
ዲቡ ለህሌት ዋራታት መንገፎ 
እጅትማዕየት ክምቱ አከደ።

ዲብለ መናሰበት፡ መሕበር 
ወጠን ምሔርበት ምስኩናም 
ሐርብ፡ መሕበር ወጠን ሕጁባም፡ 
ክምሰልሁመ መሕበር ወጠን 
ምስኩናም ዐቅል ወዐቦት ገሮብ፡ 

ናይ ምስንዮት ልእከት ቀደመው። 
ለመሕበር ምን ራብዓይ አስክ 
ሐምሳይ እጅትማዕ ለወደዩ ወራታት 
እብለ ከስስ ዲብለ ትቀደመ ተቃሪር፡ 
ሕቁቅ ጸማይም እግል ልትአከድ፡ 
መናበረቶም ወሬፍዐቶም አትሐያስ፡ 
ጠወሮት ህግየ እብ እሻረት፡ አብካት 
ምህሮ አውሰዖት፡ ክምሰልሁመ ፈሀም 

መጅተማዕ ወቀሎት ለከምከመ 
ሽቅል ሰኒ ክም ትሸቀ ተሐበረ።

ሙሻርከት ዲብለ ተቃሪር 
ወደስቱር መሕበር ሐቆለ ናቀሸው፡ 
ዲብለ መጽእ አርባዕ ሰነት ክድመት 
ለተሀይብ ሐዳስ መመቅርሐይት 
ጀሀት ሐረው።

ዲብ ደንጎበ፡ እብ አንፋር መሕበር 
ለትዳለ ዕፌ ብስር እደይ፡ ምህዞ 
ወስናዐት፡ ዕፌ ስወር፡ ክምሰልሁመ 
ሰስዒት ትቀደመ። እት ሰነት 
1998 ለትአሰሰ መሕበር ጸማይም 
ኤረትርየ፡ እብ ደረጀት ወጠን 40% 
አንሳት ለብእቶም ሐድ 30 አልፍ 
አንፋር ቡ።

ዲብ አፍዐበት ወነቅፈ፡ ወዚረት ተዕሊም ዝያረት ሽቅል ትወዴ
ወዚረት ተዕሊም ዶክቶረት 

ሐሊመ መሐመድ፡ ምን ዮም 3 
አስክ ዮም 7 ኦጎስት እት አቅሊም 
ቅብለት በሐር ቀየሕ - ምዴርያት 
አፍዐበት ወነቅፈ ዝያረት-ሽቅል 
ወዴት።

ወዚረት ሐሊመ ዲበ ወዴተ 
ዝያረት፡ ምስል ሓለት ስብክ-ስግም 
እብለ ገይስ ፍንቱይ ንዛም ከደማት 
ምህሮ ለልሀይበ መዳርስ አስቃቅ፡ 
ደባዲብ ወቀሮት-ቀየሕ እንዴ 
በጽሐት፡ መትቀዳም ወራታት 
ደሪስ ወአድረሶት ጋንሐት ወእተ 

ክምልሁመ ምስል ሸዐብ ወእዳራት 
ሀድገት።

ዲበ ጀውለት፡ መስኡል ፈሬዕ 
ተዕሊም አቅሊም ቅብለት በሐር 
ቀየሕ እስታዝ ረሺድ መሐመድ-
ዑስማን ወምዲር ምዴርየት 
አፍዐበት አሰይድ አሕመድ 
መሐመድኑር ረጀብ፡ ሓድረት 
ሓለት ምህሮ ወለልትርኤ መሓግዝ 
ወመታክል ለከስስ መብርሂ ሀበው።

እምበል እሊ፡ ወዚረት ሐሊመ፡ 
ዲብለ ምዴርያት ዲብ ወራታት 
ብንየት ለህለየ መዳርስ ዲብለ 

ጋንሐት ዲቡ፡ ለሽቅል እግል 
ልትሻፈግ ምስል ለትከሶም ጀሃት 
ሀድገት።

ዲብ ምዴርየት አፍዐበት፡ ዝያድ 
17 አልፍ ዲብ ንዙም ድራሰት 
ለህለየ አዋልድ አንሳት ለብእቶም 
ዝያድ 25 አልፍ ደረሳይ ህለው።

ወዚረት ሐሊመ መሐመድ፡ ዲብ 
ምዴርየት ነቅፈ ዲብለ ወዴተ እለ 
ለትሸብህ ጀውለት፡ ሓለት መዳርስ 
ቦርዲን ጸብረ፡ አስሙድ ወቅናረባ 
እንዴ በጸሐት፡ ሓለተን ርኤት 
ወመብርሂ ተሀየበየ።

ጋሽ- በርከ፡ ሰብ ምህነት ሐርስ ሐረስቶት መክሮዲብ አቅሊም ጋሽ-በርከ ከሻፈት 
ወመትደንጋር ዝላም ዲበ ሳድፍ እቱ 
ወክድ፡ ሐረስቶት ጀሐር ለልክህል፡ 
ወአጊድ ለለአቴ ዘርእ ወጂብ እግል 
ልዝረኦ ወደለ ትረከበት ዝላም 
ዲብ መዓል እግል ለአውዕሎ ለሰዴ 
አብሳር እግል ልልመዶ ሰብ ምህነት 
ሐርስ መክረው።

ሙዲር ዓም ቅስም ሐርስ ወአርድ 
አሰይድ አቡበከር ዑስማን እግል 
ኤሪነ እተ ሀበየ ሐብሬ፡ ዲብለ 
በዝሕ ድዋራት አቅሊም ጋሽ-በርከ 
ዝላም እንዴ አደገት ከም አንበተት፡ 
እብ መትመዳድ ወቅያስመ ክመ 
እለ ትስኤት ሰበት ኢኮን፡ ዲብ 
ርሕብለ ልትሐርስ አርድ ወደረጀት 
ዐቦት ዘርእ መሻክል ክም ሰበበት 

እንዴ ሐበረ፡ ሐረስቶት ለእለ ረክቦ 
ዝላም ዲብ መዓል እግል ትውዐል፡ 
ግርሆም እብ ዋጅብ እግል ልካርሮ 
ወለአጥፍሖ፡ ወለ ሓለት ለልክህል 

ዘርእ ወጂብ እግል ልትነፍዖ መክረ።

እት ናይ ዮም ዓመት ከረም 
እብ ደረጀት አቅሊም ሐድ 291 

አልፍ ሄክታር እግል ልትሐረስ 
በራምጅ ምንመ ዐለ፡ እብ ሰበብ 
ሕዳን ወአደጎት ዝላም አስክ እለ 
76 ምእታይት ሌጠ ከም ተሐረሰ 
ለሐበረ መስኡል ፈርዕ ዐማር ብቅል፡ 
አሰይድ ነጋሲ ሀብቴሚካኤል፡ 
ሐረስቶት ኢመትሳዋይ ወሕዳን 
ዝላም ዲብ ሕሳብ እንዴ ኣተው፡ 
ትራክተራት እንዴ ኢልታከው እበ 
እሉ ቦም እግል ልሕረሶ፡ ግርሆም 
እብ ዋጅብ እንዴ አሽፍረው 
ለእሉ ረክቦ ማይ ዲብ መዓል 
እግል ልአውዕሎ እግል ልክደሞ 
አትፋቀደ።

ለሰብ ምህነት ሐርስ ዲብ ደንጎበ፡ 
ወራታት ሕፍዘት ማይ ወትርበት፡ 

እብ ዓመት አዳላይ አርድ ሐርስ 
ህዬ እብ ፍንቲት ምነ እብ ሕስር 
እግል ልትከደም እቱ ለወጅብ 
አብሳር ምንማ ቱ፡ ዲብ አቅሊም 
ጋሽ-በርከ ክመ ልትሐዜ ከም ኢጌሰ፡ 
እብ ሰበቡ ህዬ፡ ሐረስቶት ምን 
መታካይ ዝላም ከረም እግል ልፍገሮ 
ክም ኢቀድረው እንዴ ሐበረው፡ 
ወራታት ሕፍዘት ማይ ወትርበት 
እግል ልትሸቄ እቱ ወምድር ዲብ 
ወክዱ እግል ልትሸዐግ ሕዳን ዝላም 
እተ ሳድፍ እቱ ወክድ ለትረከበ 
ማይ ዲብ መዓል ለለአውዕል 
አብሳር እቡ እግል ልሽቀው 
ወጎማት ወምክር ሰብ ምህነት እግል 
ልታለው ተሐሰበው።

ዐውል 2.00 ነቅፈ16ይት ሰነት ዕልብ 03 አርቡዕ 18 ጃንዋሪ 2023 ዐውል 2.00 ነቅፈዐውል 2.00 ነቅፈ1919ይትይት ሰነት ዕልብ 32 ሰነት ዕልብ 32 አርቡዕ 12 ኦጎስት 2026አርቡዕ 12 ኦጎስት 2026
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ክል አርቡዕ ለትጠ’በዕ ጀሪደት

መዳልያይ፦
- መሐመድ እድሪስ 

ለይኣውት ወአርተዖት
* ዘህረ ዐሊ

* ፋጥነ ኣድም 

ተለፎን፡ 121797/201820 (258)
ፋክስ፡127749፡ ዕ.ሰ.ቡ፡ 247

ተውዝዕ ጀሪደት፡
ተለፎን፡163471-07588045

አትአመሮት፡ 
ተለፎን፡ 125013፡ ዕ.ሰ.ቡ፡ 1284

ቀጠር፡ ጃልየት ኤረትርዪን 10ይ ሙእተመር ሰርገለው
ጃልየት ኤርትርዪን ስካን ቀጠር፡ 

“እብ ሕበር አስክ በርሀት ፈጅር 
ነአሴርር” እበ ትብል ስቅራት፡ እት 
ዮም 31 ጁላይ ዲብ አደውሓ 
10ይ ሙእተመረ ሰርገለት።

ዲበ ብዝሐም አንፋር ጃልየት 
ለሐድረው እቱ ሙእተመር፡ ሰፊር 
ኤረትርየ ዲብ ቀጠር አሰይድ ዐሊ 
እብራሂም እተ አስመዐየ ከሊመት፡ 
ዶር ጃልየት ዲብ በራምጅ ወጠን 
እንዴ ሐመደ፡ ፍንጌ አንፋር 
ለልትርኤ መትሳዳይ ወሕስን፡ 
ውሕደቶም እብ ለሔሰ ለለአተርድ 
ወእግል መንፈዐቶም ለከድም 

ሰበት ቱ፡ እብ ለሔሰት ገበይ እግል 
ልክደሞ እቱ አትፋቀደ።

መሻርከት፡ እት ሽቅል ለጸንሐት 
መመቅርሐይት ጀሀት ጃልየት 

ዲብለ ቀደመቱ ተቃሪር ሽቅል 
ሐቆለ ሀድገው ወናቀሸው፡ ዶር 

ጃልየት እግል ልትወቀል ለአመመ 
ናይለ መጽእ በራምጅ ትፋሀመው።

ዲብ ደንጎበ ሙእተምሪን፡ ሐዳስ 
መመቅርሐይት ጀሀት ሐረው።

ሰፊር ዐሊ እብራሂም ዲበ ሓለፈየ 
ከሊመት ካቲመ፡ ሙእተምሪን 
ለአርአወ መሻረከት ወፈዛዐት እተ 
ዲብ ለሐምድ፡ ሐዳስ ለተሐሬት 
መመቅርሐይት ጀሀት፡ ውሕደት 
ወመዓወነት አንፋር ጃልየት እግል 
ለአደብ፡ ክምሰሁመ ዲብ በራምጅ 
ወጠን ዶሮም እግል ልወቅሎ 
እብ ክለ ሒለቶም እግል ልሽቀው 
መክረ።

ሰንዐፌ፡ ዲብ ልጃን ዕሬ ለሸቁ መሓደራት ተህየበት

ዲብ ምዴርየት ሰንዐፌ፡ ዲብ 
መጅተማዕ ለልትርኤ አከይ-
መፋሀማት እብ ዕሬ ለልአሰክቦ 
ልጃን፡ ዲብ አምዕላይ ወራታቶም 
ለትሰድዮም መሓደደረት እት 
ዮም 5 ኦጎስት ነስአው። 

ሀደፍ ናይ እለ እግለ እት 23 
ዳሕየት ለሸቁ ልጃን ዕሬ ለትሀየበት 
መሓደረት፡ ለትጀሬ ኢመፋሀመት 
ዲብ ሰዋልፍ መጅተማዕ እንዴ 
ትወለበብከ እብ ዕሬ ለትሰክብ 
እቡ አግቡይ፡ ሰብ-ጋሪት ህዬ ምን 
በደ ወቅት ወማል እንዴ ነግፈው 
ቅደዮም ምን ቅሩብ ሐል ለረክብ 
እቡ መጃል እግል አጥፈሖት’ቱ።

ለመሓደረት ለሀበ ምን መርከዝ 
ፖሊስ ምዴርየት ሰንዐፌ አሰይድ 
ኤርምያስ ሐድጉ፡ ልጃን ዕሪት 
መደንያይ ወናይ ጀሪመት ቅደይ 
እብ ዋጅብ እንዴ አሌለዉ በንበን 
ጸቢጡ እግል ልተብዖ ወአስሉል 
ፈሀም ራቴዕ እግል ልወቅሎ እት 
ልትፋኔ፡ ፍንጌ ሕክም ወዕሬ ለህለ 
ፈርግ እንዴ ኣመረው፡ ከደማት 
ሳፊ እግል ለሀቦ እብ ነሳሐት 
እግል ልክደሞ አተንበሀ።

መስኡል ዳፍዖት ጀራይም 
ኮርፖራል አቶብርሃን ሀይሌ እብ 
ጀሀቱ፡ ፍንጌ አንፋር ለልትከለቅ 
በአስ ወመክሐደ እብ ልጃን-
ዕሪት ሐል እግል ልርከብ፡ ዶር 

ልጃን ዕሪት ምህም ሰበት ቱ፡ 
ለመሓደረት ዲብ እሊ መጃል 
እሊ ሐዞተ ውቅል ክምተ ሸርሐ።

ቃይድ መርከዝ ፖሊስ ምዴርየት 
ሰንዐፌ ናይብ ተሌንቴ ክፍሌ 
ተስፋየውሃንስ ህዬ፡ ዕሬ እግል 
ኩሉ ጀሃት ለረዬሕ፡ ሐል-ዳይም 
ለለአመጽእ፡ ክምሰልሁመ በአስ 

እንዴ ባልሐ ሕስን ወውሕደት 
ለለአደምን፡ ምንለ ለንትሐበን እቡ 
ወእግል ለአተላሌ እብ ለትወቀለ 
እግል ንክደም እቱ ለወጅበነ 
ሰዋልፍ ክምሰልቱ ሐበረ።

መሻርከት እብ እንክሮም፡ 
ለመሓደረት ገበይ ጽብጠት ቅደይ 
ወዶር ዕሬ ዲቡ ለጸንሐ እግሎም 

ፈሀም መርበይ ለተአጸብጥ 
ወተጃርብ ለትወቅል ሰበት ተ፡ 
እግል ተአተላሌ ትፋነው።

ዲብ ምዴርየት ሰንዐፌ ለህለየ 
23 ዳሕየት፡ እብ ዓመት 490 
ልጃን-ዕሪት እንዴ ተሐረው 
ወራታቶም ዲብ አታማም ሸቁ 
ህለው።

ምግብ፡ ፈሬዕ ቃኑን ወንዛም ኪደት ቀዋኒን 
ወመምሬሕ እግል ክርዐት መራቀበት ወዴ

ፈሬዕ ቃኑን ወንዛም አቅሊም 
ምግብ፡ ኪደት ቀዋኒን ወመምሬሕ 
እግል ልትከረዕ፡ ምን ሰልፋያም 6 
ወሬሕ ትሩድ ንዛም መራቀበት 
ክም ወደ ትሸርሐ።

ናይ ዶሉ መስኡለ ፈሬዕ 
ኢንስፔክተር አርአያ ዳኘው 
እግል ኤሪና ዲበ ሀበየ ሐብሬ፡ 
ምን ጃንዋሪ አስክ ጁን 2026፡ 
ዲብ በረ ምን ቃኑን ላተ 
ትጃረት፡ ለፈስደት ብዳዐት፡ ዐዳገ 
ወዐውል፡ ክምሰልሁመ በረ ምን 
ቃኑን ለልትበኔ አብያት እቱ እበ 
ገአ መራቀባት፡ ነቃስ ለትረከበ 
ዲበን መአሰሳት ሸክወት እንዴ 
ትቀደመት ዲበን፡ እብ ዓመት ሐድ 
ሰማን-ሚልዮን ነቅፈ ቀራመት ክም 
ገብአት እተን አብርሀ።

እምበል እሊመ፡ ሰማሕ ትጃረት 
ለየአጀደደየ ወምነ ስሞሕ ወክደን 
ወለዐል ዲብ ሽቅል ለጸንሐየ 
መአሰሳት ባኒ፡ ክምሰልሁመ 
እምበል አስባብ ወሱክ ዐውል 

ለወደየ መአሰሳት ፈርሸት እክል፡ 
ከጥዋት ደብእ ወቀራመት ትነሰአ 
ዲበን።

ኢንስፔክተር አርአየ እንዴ አትለ፡ 
እት ሰነት 2002 ለፈግረ አዋጅ 
መኔዕ-ፌስታል፡ ምንለ መታብዐት 
ትርድት ለገብእ ዲቡ ክምሰልቱ እት 
ለአክድ፡ ዲበ ሐልፈው 6 ወሬሕ 
ፌስታል ጻብጣት ለትረከበየ 40 
መአሰሰት ወነቃስ ለትረከበ ዲበን 

15 መአሰሰት ዝቤ ስገ ቅራመት-
ማል ክም ገብአት እተን ሸርሐ።
ዲብ ደንጎበ፡ ብቆት ነድ እበ ከስስ 

እተ ሀበየ ሐብሬ፡ ዲብ አወላይ ሰር 
ሰነት እባ ጀረ 54 ነድ እሳት 3 
ነፈር መይቶ ዲብ ህለው፡ ሐምስ 
መናድድ ክም ጀረ ዲቦም፡ ወዲብ 
ዐፍሽመ ዝያድ 35 ሚልዮን ነቅፈ 
ለትትዋገም ደማር ክም ጀሬት 
አከደ።
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ዐብደለ መ/ዐሊ (መዐልም)

ሰንዐፌ! ፋቀዲቶ ማሌ ወዐማር ዮም!ሰንዐፌ! ፋቀዲቶ ማሌ ወዐማር ዮም!

4ይ ክፋል

እት ሰነት 1999 ለወሬሕ ብዞሕ 
ይእፈቅዱ፡ እብ ጀብሀት ሸዐብየት 
ቅስም ዓዳት ወተዕቢኣት ለመጸእ 
ቪድዮ እት ሲነመት ዛለምበሰ 
ማጽእ ዐለ ከክሉ ከፈፍል ጄሽ እብ 
ጀሀት ጀሀቱ ሐቆ ሳዐት ሰማን እት 
መዲነት ዛልአንበሰ ትጃመዐነ። 
ቪድዮ እግል ለአስተብዴ ሐቆ 
መትዐድያይት ሕላየት ወድ ሼክ 
በጽሐ፡ ክሉ ክምሰል ንህብ እት 
ለዐጅጅ፡ ልጀብሃት እብ ዝላም ሰኒ 
ሃድእ ወራይግ ሰበት ዐለ ለዐጂጀ 
አዳም ወለ ባናሀ ሲነመት እት 
ደብር ፋጺ ተሰምዐ፡ ሙባሽር ለክፍ 
መዳፌዕ አስተብደየ።

 አነ ምስል ሽሂድ ሓምድ 
መሐሙድ ወድ አፍዐበቼ 
ወሽሂድ ዑስማን እስታቅፍሪላህ 
ወመሐመድዐሊ እድሪስ (ጀብጀብ) 
እት ንትሃጀክ ክል ዎሮት ከእግሩ 
ለቀንጸት እበ ቀንጽነ። ላለአትፈክር 
ሰልአስ ዶል ለክፈው ወምን ክሉ 
እሊ አዳም ለእተ ጋድም ብሩር ለዐለ 
በርደን ወሰላመ እንዴ ገብአ እብ 
ሰላመትነ አስክ ድፈዐነ አቅበልነ። 

ከእብለ መናሰበት እለ ክሉ እሊ እት 
ድፈዕ ዛልአንበሰ ለዐለ መሔርባይ 
ለፈቅደ ፍንቲት ሕላይት ተ።

ክእላመ ምስለ እትሳል (ጀብጀብ) 
ክምሰል ካልአይት መፋጀአት 
ትርኤተኒ። እግላመ ምስልዬ 
ዐለው አንፋር ደገምኮሀ እግሎም። 
ወምለዐል ክሉ ህዬ፡ ዝክሪያቼ 
ሀረሰት። 

እለ እዲነ ረቢ ካርዐ ልግበእ! 
ተየልለ ብዞሕ ቱ!። አዳም ክሉ 
ሰሰዐ ወበረጀ፡ ፋጸ ወፈጥፈጠ። 
አነ ላኪን እት ቁሪነ ምሒጣት 
ስርቤብ ወሰፈላል ክምሰል እተምስ 
እት ፍንቱይ ዝክሪያት ተሸምምኮ። 
ለሐፍለት እት ተአተላሌ ወሐልየት 
ሴዕ ቆሚየት ሐቴ ከአሰር ሐቴ 
እት ተአተርቴ ለዶር አዜመ እት 
ሕላየት ወድ ሼክ (ሐየት እንተ ምን 
በዲር) ለትብል በጸሐ። እንጅኔር 
ዐንዳት ለጥ እበ እዴዬ አበሌኒ 
ወሰልፍ አዳም ገሮብነ እግል ንፋስስ 
አስተብዴነ። ክሉ ክምሰል ሐዘ 
እት ልትሀላበእ አነ ክምሰለ ገመል 
ለቅዩድ፡ ገሮብዬ ጹቡጥ ምንዬ እት 

እንቱ (ከሽ) ክምሰል አዳምዬ እቤ። 

አዜመ ሐቆሀ ሕላየት እግል 
ፈጊር እስእንዬ ዋጨልኮ፡ ወምነ ዳስ 
በረ ፈገርኮ ወእግለ ሞዳይ ለምን 
ረአየቱ ክልኤ ዕንቼ ጸጊብ አበየ፡ 
ኬን ወእንሰር አትቃመትኮሁ፡፡ አክለ 
ዐፌኮሁ ከለ ስኒን ረዪም እት እንቱ 
ዮም ወማሌ መስለ እቼ። አስክ እለ 
ላኪን ለመሳክብነ ባጽሓሙ ይህሌነ፡
፡ ምን ረዪምቱ አትናውሩ ለዐልኮ። 

እተ ወድ አንበሰተ-ገለበ እንዴ 
አቅበልኮ እብ ወድ ፈሲለቼ ለዐለ 
ሽሂድ ጸጋይ ደስተ እብ ዋልዴኑ 
ወሕቱ ገብርኤለ ደስተ እት መዲነት 
ነቅፈ ለተአመርኮ ምስለ ወእት 
አምዕል መዐረከት 03/06/1998 
ብጣቀቼ ዋድቀት እት እንተ ወያኔ 
ምንዲ ረክበወ ነሰአተ ምኖም ወእሊ 
ወድ ነቅፋቱ ቴሎም። እት ደንጎበ 
ህዬ ምስል ሑሀ ሽሂድ ጸጋይ ደስተ 
መጸአተኒ። እት ዕለት 25/05/2000 
ምስል ሓምድ ቀይሕ እት ፎርቶ 
ሰርሐ አስተሽሀደ። 

አብረሀለይ እት ሰአልዬ እት 
በልስ “ መዐልም እንተ ማሸአላህ 
ዛክረትከ ሰኔት ህሌት ጸጋይ 

እስትሽሃዱ ምስልከ ሰበት ዐለ 
አምሩ ህሌከ፡ ላመ መርዓቱ ወላድ 
የሐድገ እተ። ገብርኤለ ደስተ እት 
አዲስ አበበ ትወፌት። አቡከ ደስተ 
ግድም ረአይ ወስመዕ በጥረ ምኖም 
በዐል ቤት ገብአው፡፡ ለእሲት ደስተ 
ሚ ጋረተ እተ ባከ ሽፍረ ትቀንጽ 
ወትትገሴ እት ገለበ ህሌት” ቤሌኒ። 

አነ ለተየልል ለትደገመ እግልዬ 
ሰኒ አግሁዬ እት እንቱ “መስኪነት 
ዓይለት አቡዬመ ደስተ ወገህ 
ገብአት ወገህ ጋብአት ትግበእ!” 
እብሉ። ክለ ለእግለ ትርኤ ወትሰሜዕ 
ከምነ መልሀየ ትትመክረህ እትከ። 
አዚም ለሐይሰኒ እቤ መስለኒ 
አስክለ ሐፍለት ተምም አነ አስክለ 
መኪነትነ ተበጥር እተ ለዐለት አካን 
እንዴ ጊስኮ፡ እተ ግራሀ ተገሴኮ።

ምን እሊ እቱ ሐምስ ወእተምስ 
ለዐልኮ ሽዑር ማሌ ወለፍራስ 
መታሊቼ እግል ዶሉ እትሊ ለአዜ 
ለህሌኮ እቱ ተየልል እግል እግበእ፡ 
ምስል አርወሐቼ ትጋሜኮ። 

ክምእኒ ህዬ እቤ! “ተፍሪረቼ 

ማሌ እግል ዔቅቢት ስያደት ምስለ 
ሕጌ ወገለብ እት ገብኦ እግል እለ 
ቃልየት ትርበቶም ምን ተዐሌ፡ ሐበን 
ወሕሽመት ተ!! እብ እስትሽሃዶም 
ንተሐበን፡ ወእብ መትሓካሮም 
እንሸንን ወእንገንድል ለተእሪኮም 
እት አልባብነ ለሓጌ ወለአልሐቴ፡ 
ለአከርም ወለአቀይም፡ ወኢበሌ 
ወኢፈኔ አስክ ክሉ እሊ አግማም 
ለአተላሌ ህለ” እቤ።

ክምሰለ እት ሰልፍ ክቱብዬ 
ደገምኮሁ እት ግርበት ሰነት 2025 
ወእት ሄለል እለ እተ ህሌነ ሰነት 
2026 ቱ አስክ አቅሊም ግብለት 
እግል አስነዮት አግቡይ ወእብ 
ፍንቱይ ገበይ አስመረ ሰርሐ አሌፍ 
እንዴ እንቤ ለአስተብዴነ። እብ 
ፍንቱይ ህዬ ምን ዐዲ ቀይሕ ወኬን 
ለገበይ አሰረ እግል ኢተአብዴ 
እፍርህት ተ ለዐለት።

 ሰካን ምዴሪየት ሰንዐፌ፡ ወመዲር 
ምዴርየቶም አሰይድ እድሪስ ዐሊ 
ሽከር ላሊ ወአምዕል መጥ-መጦርነ 
ትሳስዐው። “ሚ ነቅሰት ወሚ 
ተርፈት?” እት ልብሎ ወእግል 
ሽቁልነ አግቡይ እት ለአትራትዖ፡ 
ምስለ ውቁል መዐነቶም፡ እግልናመ 
ሴፈ ወመስተይ ወሰአየት ገብአው 
እግልነ። ክምሰለ ልትአመር ክሉ 
ገቢልነ መትሐድራይ ወሄይባይ 
ወዕጹም ምንማቱ፡ “እሊ ዐድ እሊ 
ላተ ናዩ በናተ አስክ እንብል እብ 
ወቀዮም ወጸጎቶም ንጣፍ ወክባብ 
ገብአው እግልነ። 

እብ ፍንቱይ ምን ለጽርግየ እምባ 
ታሪከ አስክለ መዲነት ክምሰል 
ሸበት፡ እብ ፈርሐት ለእግለ ቦም 
እንዴ ኢልምሕኮ “ብልዖ ስተው” 
እት ልብሎ እት ኬዋታት እንዴ 
ትነዘመው፡ መባጥሮም እግል 
አስነዮተ ጽርግየ ዝያድ ክሉ ወቅት 
ተወቀለ። እለ ጽርግየ እለ ስንየተ፡ 
ለአከይ ሓል ጋብእ እተ ለዐለ፡ እንዴ 
ተሓፈረት ምነ ተልገ ሌሀ ተባልሐከ 
ምንዲ ገብእ እት ካልእ ተልገ 
እት ትትከሬ፡ እት ረአስ መኪነት 
እት እንተ ገሮብከ ለሐከት እንዴ 
ፈግረት ምኑ ከትትጀዐተት።

ሕናመ አክል ፈጅር እት እንቱ 
አስበሓተ ከሐቴመ አመት ቀደም 
ጊስነ ምንዲ ገብእ፡ ንየትነ ተሰኔ 
ዐለት፡ ወእግለ በዐል ሰአየት ገቢል 
እንፈሬሕ ዐልነ። 

አይወ! እለ ገበይ እለ እግል ክም 
ወክድ እት ረአስ መኪነት ባኒ፡ 
ምስል መኪነት አስለሐት፡ እብ 
እግር እግል ራድኢት ድፈዕ፡ እግል 
ተድሪብ፡ ሄራር እብ እግር፡ ቀደም 
ዕስረ ወሐምስ ሰነት እንካይደ ለዐልነ፡ 
ዮም እግል አስነዮተ ወአትሐደሶተ 
እንካይደ እት ህሌነ፡ ንየትነ ሰኒ 
ትፈሰሰት ወደሚርነ ቀርደ። ምለዐል 
ክሉመ እግልዬ “አሰናይከ” ቤለውኒ 
መዳግምዬ ወመካይጄ እተ ሽብሃት 
ለአምሮ ሰበት ዐለው።

           ልተላሌ…..           ልተላሌ…..

ሐልሐል፡ እት ዶር መጅተማዕ ዲብ 
ጠወሮት ከደማት እጅትማዕየት ተሀደገ

ዲብ ምዴርየት ሐልሐል፡ ዶር 
መጅተማዕ ዲብ ጠወሮት ከደማት 
እጅትማዕየት እግል ልትወቀል ለሀድገ 
እጅትማዐት፡ ምን ዮም 27 ጁላይ 
አስክ ዮም 5 ኦጎስት ገብአ።

ምዲርለ ምዴርየት አሰይድ 

ግርማጽዮን አብርሀ ምስል ዐባዪ 
ዐድ ወልጃን ደገጊት ዲ’በ ወደዩ 
እጅትምዓት፡ እብ ወክድ ወክዱ 
ልትዳሌ ለህለ መአሰሳት ከደማት 
እጅትማዕየት ሸዐብ እብ ዋጅብ እግል 
ልትነፈዕ እቡ ወአተላለዮቱ ደማነት 
እግል ልርከብ ዲበ ሰዴ መጃላት 
ተሀደገ።

ሐዞት ስካን ዲብ በራምጅ ዐማር 
ወደሐን ለሐመደ አሰይድ ግርማጽዮን፡ 
ፈዓልየት ለልትኤተን በራምጅ እብ 
ዋጅብ እግል ልታብዖ ወመትነፍዖቶም 
እግል ልትወቀል ናይ ሕበር ፈሀሞም 
እግል ልወቅሎ ትፋነዮም።

ስካን እብ እንክሮም፡ እሊ መስል 
እጅትምዓት ወህድግ እብ ገበይ ንዝም 
እግል ልግባእ፡ መርከዝ ዓፍየት መለብሶ 
ዲብ እስብዳልየት ለልዐቤ ዲቡ ቴለል 
እግል ልትከለቅ፡ ክምሰልሁመ ጽርግየ 
ከረን-አስማጥ አትሳናይ እግል ልግባእ 
ዲበ ለልብል ወአራእ ብዕድ ቀደመው።

ግብለት፡ ዐዋዲ ዴራይ ለከስስ እጅትመዕ ገብአ
እት አቅሊም ግብለት፡ ዴራይ 

ለመድ እግል ልስረት ወሕቁቅ 
አጀኒት እግል ልትአከድ 
ለትሰርገለ ወራታት ለጌመመ 
እጅትማዕ፡ እት ዮም 5 ኦጎስት 
ዲብ መንደፈረ ገብአ።

ለምን 12 ምዴርየት 

ለትወከለው እንፋር ልጅነት አስረቶት 
ዐዋዲ-ዴራይ ወካይል አፍርዐት 
ወውዛራት ለሐድረዉ ጌማም-ሰር 
ሰነት፡ እብ ምዴርያት ለትሰርገለ 
ወራታት ወለዐለ መታክል ትቀደመ 
ወትሀደገ ዲቡ።

ምዲር ዓም ቅስም ከደማት 
ጅትማዕየት መምህር ቃልኣብ 
ተስፋስላሴ ዲባ ቀደመዩ ተቃሪር፡ ሀደፍ 
ልጅነት አስረቶት ዐዋዲ-ዴራይ፡ ፈሀም 
ወፈዛዐት መዋጥኒን እንዴ ዜደ፡ ዲብ 
አንሳት ወአጀኒት ለጀሬ ዐዋዲ ዴራይ 
እብ ዓመት፡ ክሽቦ ወህዳይ ንእሽ ህዬ 
እብ ፍንቱይ እግል ልስረት ክምቱ እት 
ለሐብር፡ እተ ሐልፈ ስስ-ወሬሕ ሐድ 
148 አልፍ መዋጥን ለሻረከው ዲቡ 
እጅትምዓት አትፋዝዖት ክም ገብአ 
አብረሀ።

ለአትፋዝዖት፡ መሻክል ዐዋዲ 
ዴራይ እብ መጆብ ዓፍየት ገሮብ 
ወዐቅል ወቃኑን ለከምከመ ክም ዐለ 

እንዴ ሸርሐ፡ መጅተማዕ ዑፉያም 
ወመፍርየት መዋጥኒን እግል ለሀሉ 
እሉ፡ ዐዋዲ ዴራይ እግል ልስረት ዶሩ 
እግል ልወቅል አትፋቀደ።

መሻርከት እብ ጀሀቶም፡ ለእጅትማዕ 
ተጃርብ-ሕድ እግል ልትባደሎ 
ክምሰልሁመ እግል ለአስምዖ ለቀድሮ 
ጀሃት መጅተማዕ እንዴ ተ’አመረው 
አትፋዝዖቶም እግል ለአ’ተርዶ ክም 
ሰድዮም እንዴ ሐበረው፡ ዐዋዲ-ዴራይ 
ለለአጀሩ ጀሃት ምስዳር ተስዬሕ እግል 
ትትነሳእ ዲቦም ትፋነው።

ሓክም አቅሊም ግብለት አሰይድ 
ሀብተአብ ተስፋጼን ዲበ ቀደመየ 
ከሊመት ካቲመ፡ ለመድ ዲብ መደት-
ሐጫር እግል ልትረፍ ክም ኢልትስኤ 
እት ለሐብር፡ ምን አቅሊም አስክ ድጌ 
ለህለው አንፋር ልጅነት አስረቶት 
ዐዋዲ-ዴራይ ተቅዪር-ጠቢዐት እግል 
ልስበቅ እምበል ሕላሌ እግል ልሽቀው 
እቱ  ትፋነ።



ሳልሕ ገመዐማርዐማርዐማር

44ገጽገጽ1919ይትይት ሰነት ዕልብ 32 ሰነት ዕልብ 32 አርቡዕ 12 ኣጎስት 2026አርቡዕ 12 ኣጎስት 2026

መዐርድ አቃሊም መህረጃን 2026 እብ ብዙሕ ከይራቱ

ኢሰይያስ ተስፋዝጊ ሰክረቴር 
ለጅነት መዕረድ አቅሊም ቅብለት 
በሐር ቀየሕ ቱ። ህቱ ዲብ እሊ 
መዕረድ ማጻም እቡ ለዐለው 
ዲብ ሸርሕ፦ ሰልፍ ክሉ ፍንቱይ 
እህትማም ለልትሀየቡ ዲብ በዴ 

ገይስ ለህለ ንዋይ ከደን ለለርኤ እብ 
ሸክል ሞዴል ቅዱማሙ ህሌነ። ህቱ 
ህዬ ክም አድግ ከደን እብ ደረጀት 
እዲነ ዲብ በዴ ገይስ ለህለ፡ ዎሮ 
ምነ ዝያድ ሙትፈርጀት ለአምበስጦ 
ምኑ ለህለውቱ።፡ ብዕድ ሰገን፡ 
አራባት፡ እብ ብዝሔ ዲበ አቅሊም 
ለህለ ከምሰልሁመ ዐንዶለ ለልትበሀል 
ሰራይር ዲብ አጥራፍ በሐር ለህለ፡ 
እምበል እሊ ዲብ በዴ ገይስ ለህለ 
ጋብሌ በሐር መ ለለርኤ ተምሳል 
ቅዱማም ክም ዐለው ወደሕ። እሊ 
ህዬ ምነ ሰቡዕ ዲብ እዲነ ለህለው 
ሐምስ ዲብ ኤረትርየ ክም ልትረከቦ 
ለሸርሕቱ።
ብዕድ ኣኳርዮም ለገንሕመ ህለ፡ 

እሊ ህዬ ዝያድ 750 ኪሎ መትር 
ግንራሪብ በሐር ለመልክ አቅሊም 
ቅብለት በሐር ቀየሕ ዲቡ ለህለ 
ለትፈናተ ጅንስ ዓሰታት ለገንሕ 
ወዲብ ሐን በሐር ለህለ ውርስ 
ጠቢዐት ለለርኤ፡ እብ ናይ በሐር 

ዮናስ ገብሩ

ሞኮነን ሺዋየ 

ግርመት ለለርኤ ኮራል ስርጉይ 
ለህላቱ። ሰበት እሊ በሐርነ ምስለ 
ለህለ እለ አርዛቅ ዝያድ እብ ብዝሔ 
መክሉቃት ለትሰርጌስ ክምተ ለለርኤ 
ሰበትቱ፡ እግል ሙትፈርጀት እብ 
ፍንቱይ እብ ሕብሩ ወለትፈናተ 

ግርመቱ እግል አግሩዝ ዝያድ ክም 
ልስሕብ ጋብእ ህለ። ምስል እሊ ዲብ 
ተላጀት ለበርደ 11 ጅንስ ዓሰታት 
እብ ቬትሮታት ለልትርኤ፡ ቤጽሓይ 
ምስል ለትፈናተ ጅንስ ዓሰታት 
ክም ልትኣመር ወዴ። ዲብ ነሻጣት 
ጀለቦት ዓሰ ለልትፈረረ ጥዉራት 
ጅላብ መ ዲበ መዕረድ ቅዱመ ክም 
ዐለ ወዴሕ።
ነሻጣት ሐርስ ዲብ አቅሊም ቅብለት 

በሐር ቀየሕ ወምኑ ለልትረከብ ፍሬ 
ህዬ ዎሮ ምነ እሊ አቅሊም እሊ 
እብ ሐርስ ርዙቅ ክምቱ ለልትርኤ፡ 
ፍሬ ተመር፡ አራንሺ፡ ብርጪቅ፡ 
ካሳቨ ወለትፈናተ ሐመሊት ሐምስ 
ጅንስ መዐር ወአርባዕ ኖዕ ሔሳስ፡ 
ከምሰልሁመ እብ አሰይደ ምንጋስ 
ሓይላይ ለትቀደመ ክም ሺሮ፡ 
በርበሬ፡ ዲኤምከይ ወጥሑን ዓሰ 
ወብዕድ እግል ዕፌ ቅዱም ዐለ። 
ቀዲም መባኒ መዲነት ባጼዕ ህዬ ክም 
ከልፍየት ናይለ መዕረድ መጦር 

ግርመት በሐር እግለ መዕረድ 
ዝያድ ግርመት ምነ ለሀበዩ ቱ። እሊ 
አቅሊም እሊ እብ ከይራቱ እግል 
ስያሐትመ ዝያድ ለለአትናይት 
አቅሊም ክምቱ ለልአርኤ ስወር ምነ 
ጃላል መዕረድ ናይለ አቅሊም ሃይብ 
ለዐለ ክምቱ ሕናመ እብ ዕነ እግል 
ንርኤ ቀደርነ።
መኮነን ሽዋዬ ዎሮ ምን ለጅነት 

መዕረድ አቅሊም ግብለትቱ። እብ 
ሰበት ዲብ መዕረድ አቅሊም ግብለት 
ቅዱም ለዐለ ከይራት ተውዴሕ እግል 
ለሀበነ ህዬ ስእላሙ ዐለነ። ህቱ ዮም 
ዓመት እግል መህረጃን ለመጽአናቡ 
ለትፈናተ ነሻጣት ናይለ አቅሊም 
እቅትሳዲ፡ እጅትማዒ ወቱራሲ ሄራር 

ለከስስ እብ ዐቢሁ ህዬ ለአቅሊም 
ለህለ እግሉ ዕቁር ከይራት ምስል 
ኣሳር ወብዕድ ለልጻበጥ እግል 
ለወዴሕቱ። መዕረድ አቅሊም 
ግብለት ክም ዐቀቦት ሀውየት እብ 
ዕጹፍ እግል ዐማር ከዲም ሐንቴለ 
ትብል ስቅራት ለዳለ ጽበጥ ህዬ 
ሰልፍ ክሉ ለልትርኤ አስክ እለ እንዴ 
ኢመሽምሽ ወኢከርብ ክምመ ለህለዩ 
ለህለ ብዙሕ ስኒን ለወደ ጅሰስ ናይ 
ክልኦት ሚን ኣደም (ሙምየ) ምነ 
ዲበ አቅሊም ለህለ አድባራት ወናይ 
ደያናት አካን ለትረከብ እምጽኣም 
ህሌነ ልብል። እሊ ህዬ አዳም ዲብ 
ከረ መስር ሰምዕ እቡ እንዲኢኮን 
ዲብ ኤረትርየ ክምሰልሁ ህለ ሰበት 
ኢመስሉ ዎሮ ምነ ዐጃይብቱ፡ ሚ 
ደወ ገብአ እቱ እብ ከአፎ አስክ እለ 
ጸንሐ ህዬ ልሰዕ ዲብ ድራሳት ህለ። 
ለካልኣይ ህዬ አቅሊም ግብለት 

ሰኔት ሓለት ዝላም ምነ ለረክብ 
ባካት ዐድነ ሰበትቱ ዲቡ ህዬ 
ለትፈናተ እክል፡ ቅርጡጥ ወስምስም 
ሰበት ልትዘራእ እሊ ለልአትኣምርመ 
ዲበ መዕረድ ቅዱም ዐለ። ምስል 
እሊ ውዛረት ሐርስ ጻብጠቱ ለህሌት 
ናይ ሕሩም ሐዝዓት ምን ወክድ 
ዲብ ወክድ ዲብ ዐቤ ገይስ ለህለ 
አውጀዶት ናይ መዐር ወአትፋረዮት 
ንህብ ለከስስቱ። እምበል እሊ ሸዐብ 
ክም ስራይ ዓዳት ልትነፋዕ እቡ 
ለዐለ ዕጨይ እግል ኢልብዴ ወእብ 
ዕሉም እንዴ ደረሰ ምን ሐዲስ ዲብ 
ሳረዮት ሸዐብ እግል ልውዐለ ሸዐብ 

ከአፎ ልትሓፈዝ እቱ ወእብ ደረጀት 
ሕኩመት ወአቅሊም እህትማም 
እንዴ ተህየበዩ ዲብ ሕፍዘቱ እግል 
ልትከደም ለለርኤ ቱ።  ምስል እሊ 
ለገይስ ዲብ አቅሊም ግብለት ለህለ 
ናይ ሐሸራት በህለት ክም ሐናኒት፡ 
ሳንድፍላይ ወብዕድ ሸዐብ ከአፎ 
ዳፍዕ ምኑ ለለርኤ ወምን ወክድ 
ዲብ ወክድ ሸዐብ ከአፎ ዳፍዑ 
ለልአደርስቱ።
እምበል እሊ ከደማት ዓፍየት ዲበ 

አቅሊም ለአርእዩ ለህለ ዐቦት እብ 
ፍንቱይ መርጅዕየት እስፒዳልየት 
መንደፈረ፡ ዲብ እሊ ወክድ እሊ 
ለህለ እለ ከደማት አክል አይቱ 
አስክ ናይ ኦክሲጅን ከደማት ክም 
ተሀይብ ወእግል ክሉ ለአቅሊም 
ለልትባጸሕ ተአፈሬ እቱ ክም ህሌት 
ለወድሕቱ፡፡ እሊ እግል አፍረዮት 
ህዬ ዲበ መንጠቀት ትኩል ለህለ ናይ 
ጣቀት ጸሓይ አስክ 250 ኪሎ ዋት 
እግል ለአፍሬ ለቀድር ሰበት ህላቱ። 
ምስሉ ሕክምነ ፌስቱለ ለከስስቱ እብ 
ደረጀት ወጠን አስክ 1500 ለገብአ 
እብሊ ሕማም እሊ ለደረረየ ምን 
ወክድ ዲብ ወክድ ክም ልትሳረየ 
እቱ ለልአርኤ ቱ። እለ እስፒዳልየት 
እለ ዲብ ሳዐት አስክ ሐምስ ኩንታል 
ግማመት ዲብ ጨበል ለበድል 
መስናዕመ ክም ህለ ዲበ ለአፍህም። 
ክም ከልፍየት ናይለ መዕረድ ለህለ 
ስወር ህዬ ናይ ደዕሮተት ዲብ ሐምስ 
ነቅፈ ለህሌትተ። እለ ህዬ ሸዐብ ክም 
ዳሱ፡ ጽላሉ ወቃዐቱ ናይ ሕክሙ 
ወእዳረቱ ለልትነፋዕ እበ ዐባይ ጽላሉ 
ክም ተ፡ ምስሉ እት ኩሉ ምዴርያት 
ናይለ አቅሊም ገብእ ለህለ ናይ 
ሕፍዘት ማይ ወትርበት ነሻጣት 
መ ለልአርኤ እንዴ ጸብጠው ክም 
መጽአው አሰይድ መኮነን ወዴሕ።
ዮናስ ገብሩ ሰክሬቴር  ለጅነት 

መዕረድ አቅሊም ምግብቱ። ዲብ 
መህረጃን 2026 አቅሊም ምግብ 
ክም መዕረድ ቀድሙ ለዐለ ዝያድ 
እህትማም እግል ልትሀየቡ ዲበ 
ለወጅብ ሑድ ምነ ብዙሕ ከይራት 
ናይለ አቅሊም ቱ እግሉ ቅዱማም 
ዐልነ ልብል። እንዴ አትለ ሰለስ 
ዐባዪ ጽበጥ ቅዱማም ህሌነ፡ ህቱ ህዬ 
ለአወላይ ዲብ ዐማር ገብእ ለህለ 
ነሻጥ ሐርስ ወዓሰ፡ ለካልኣይ ህዬ 
ከጥ ማይ ዲብ መዲነት አስመረ 
ለከስስ፡ ወለ ሳልሳይ መባኒ ቀዲም 
ናይ መዲነት አስመራቱ። ሰበት እሊ 
ዝያድ ተውዲሕ ለልትሀየብ ዲቡ 
ናይ ሐርስ ወሸትልቱ። 
እሊ ናይ ሸትል ዝያድ 45 ጅንስ 

ዕጨይ ናይ አስል ወሐዲስ እንሸትል 
ወንትነፋዕ ህሌነ። ምስል እሊ ለገይስ 
ናይ ከዛናትቱ እሊ እብ ሸክል ስወር 
ሸዐብ ክም ልትአመር ምስሉ ጋብእ 
አስመነ። ሐቆ ከዛን ለመጽእ ህዬ 
ናይ ሐርስ ወዓሰ ነሻጣትቱ። እሊ 
በርናምጅ እሊ እብ ናይ ንኡሽ 
ወለአረቤሕ ግረህ ለገብእቱ፡ እግልሚ 
ምህም ወለበዝሐ ሐርስ ሰበት ወክል። 
እሊ ህዬ ክም ሰልአስ በርናምጅ 
አወላይ ናይ ሽንራይ፡ ለካልኣይ 
ናይ ቅርጡጥ ዘርእ 800 መትር 

ሙሰውር፦ ክብሮም ጸሀዬ

ዮም ዓመት ዲብ መህረጃን ሰነት 2026 ልትቀደም ለአስመነ ጽበጥ 
ብዙሕቱ። ምኑ ዲበ ለሐልፈ ናይ መዓርድ ዕፌ ሚ መስል ክም ዐለ፡  
መዐርድ አቃሊም ዐንሰበ፡ ግብለት በሐር ቀየሕ ወጋሽ-በርከ ቅዱማም 
እግልኩም ዐልነ። ዲብ እሊ ናይ ዮም ካልኣይ ወናይ ደንጎበ በርናምጅነ 
ህዬ መዐርድ ናይ አቃሊም ቅብለት በሐር ቀየሕ፡ ግብለት ወምግብ እንዴ 
ጸበጥነ ማጻምኩም ህሌነ። ቅራእት በኪተት። 

ሙረባዕ ዝሩእ ክም ህለ፡ ወ200 
መትር ሙረባዕ ህዬ ናይ ሐመሊት 
ነሻጣት ገብእ ክም ህለ ለለርኤቱ። 
ምስል እሊ ናይ እንጣጥዕ ወዘርእ 
ዕፉንመ ክም ጀርቤ ጽቡጥ ህለ። 
እምበል እሊ ጨበል ለአለቡ ሰዐርመ 
ልትከደም እቱ ከምህለ ለወዴሕ 
እምጽኣም ዐለው። እሊ ህዬ ጭብነ 
ናይ አርድ ዲበ ለሳድፈከ እቱ 
ወክድ እብ ፍንቱይ ደወርህ ተአፈሬ 
ገብአከ ምንገብእ ሰኒ ምህም ክምቱ፡ 
እብ ነኣይሽ ጎማታት እንዴ ወዴከ 
ምን ሐቴ ኪሎ አስክ 7 ኪሎ እግል 
ትርከብ ክም ቀድር ወድሐ።
ለካልኣይ ነዲፍ ወደማነቱ 

ለትአከደት ማይ ሕኩመት አክልአዪ 
እብ እህትማም ትሸቄ እቱ ክም 
ህሌት ለወዴሕ፡ ኣላት ናይ ማይ 
ወዐዳድ ህዬ እብ ጅንስ ጅንሱ ሸዐብ 
ክም ልትኣመር ምስሉ ዋድያም 
ዐለው። ለሳልሳይ ዕፌ መዕረድ ህዬ 
መባኒ ቀዲም ናይ መዲነት አስመረ 
ለከስስቱ፡ እሊ ሸዐብ ከአፎ ክም 
ለአምሩ ወልትሓፈዝ እቱ ለለርኤቱ። 
ሰበት እሊ አቅሊም ምግብ እሊ 
ሰልአስ ጽበጥ እንዴ ጸብጣቱ ማጽእ 
ለዐለ። ዝያድ እህትማም ህዬ እግል 
አግቡይ ሐርስ ንኡሽ ወመክስባይ 
ግራህ እግል ወድሖት ለአዳለዩ 
መዕረድቱ ቤጽሐት ወሙትፈርጀት 
ራክብ ለዐለ።

አሰይድ ኢሰያስ ተስፋዝጊ 
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እቅትሳድእቅትሳድዮም እግል ኩሉ ለከስስ ዓቢ 
አርእስ እንዴ ጸበጥና ማጻምኩም 
ህሌነ:: ወህቱ ህዬ እብ ኩሱስ 
እቅትሳድ እግል ልግባእ ቱ:: ዲብ 
ጂብኩም አው ዲብ ባንከት ለህሌት 
ሰላዲኩም አሳሰ ምን አያቱ ገብእ 
ወትበው? ቀደም መተአንባት 
ብኑክ፡ አዳም ሰላዲ እብ ከፎ 
ለአመጽአ ዐለ ወለተአትሐዝዩ 
ሓጀት እብ ከፎ ረክበ አው ልዛበየ 
ዐለ እት ትብሎ  ሓስባም ተአምሮ 
ገብእ? እሊ ኩሉ ሰኣላት ዲብ 
እሊ ናይ ዮም  ክቱብነ እግል 
ንብለሱቱ።
አዜ ሐቴ ዶል ግረ እግል 

ነአቅብልቱ። ወድ ቤን-ኣደም ቀደም 
ኣላፍ ሰኖታት ሰላዲ ሰበት ይዐለት 
እግሉ በዳለ ልትነፋዕ ዐለ። እሊ 
ጅንስ ተጃረት እሊ እት ናይ ኣወል 
ተጠውር ተጃረት ወድ-አዳም 
ለትረኣ ቱ። እሊ ገበይ  ተጃረት 
በሀለት በደለ አው መትባዳል  እት 
ድህርት ደረጀት ተጠውር ለዐለ 
ክፋል ምጅተመዕ ልትርኤ ዐለ። 
ህቱ ህዬ  ፈርያት አው ዐፍሽ 
እት ትትባደል መትነፍዐት አው 
ዝቤ ወአዝበዮትቱ። እግል መሰል 
ዎሮ ሐረስታይ ምን ገርሀቱ እግሉ 
ወእግል ዐዱ ለገብእ እክል ለኣቴ። 
ላኪን ሐሊብ ኢረክብ፡ ሐሊብ 
እግል ልርከብ ህዬ  ምነ እክሉ 
እንዴ ከየለ እት በዐል ንዋይ 
እንዴ ጌስ እበ እክሉ ሐሊብ እግል 
ልትባደል ሰትት፡ በዐለ ንዋይ 
ላኪን እተ ወቅት ለሀይ በደል 
እክል መዐር ለሐዜ ጸንሕ ወእብሊ 
በዐለ እክል ሐሊብ እግል ልርከብ 
ኢቀድር። ለእተ በዐለ እክል 
ሐረስታይ ለሐስለት ምሽክለት እብ 
ህግየ እቅትሳድ ጭመር እትፋግየት 
ንየይ አው’The Double Coin-
cidence of Wants’ ልትበሀል። 
ለሐረስታይ ሐሊብ እግል ልርከብ 
እክል ለለሐዜ በዐል መዐር እግል 
ልርከብ ዐለት እግሉ። እብሊ 
ወለመስሉ አስባብ እሊ ንዛም 
አው ገበይ ተጃረት እሊ እግል 
ጠለባት አዳም ለአትምም ውጡይ 
ክም ይዐለ ምን እለ እት ለዐል 
ለትሸርሐት መሰል እግል ንፍሀም 
እንቀድር።
ቀደም ኣላፍ ሰኖታት በህለት፡ 

ሰላዲ እንዴ ኢትትመሀዝ፡ አዳም 
ክሉ ምነ ዐውል ለቡ ሓጃት ሕሬ 
ምን ልትበሀል ሚወሐረ  ገብእ? 
ለሕርያን ብዙሕ ምንመቱ፡ እተ 
ወቅት ለሀይ ለኪን አዳም፡ ጬዋ፡ 
አሻም በሓር፡  ዓሳ፡ ወአስክ እበን 
ዐባዪ  ከምሰል ሰላዲ ልትነፍዖ እቡ 
ዐለው። እግል መሰል ‘ሳላሪ’ (Sal-
ary)ለትብል ከሊመት እንግሊዚ 
ማህየት በህለት ተ። እለ ዘዐት 
እንግሊዝ እብ ከፎ መጸት ዶል 
እንብል ምን ‘ሳል’ ለትብል  ናይ 
ላቲን ከሊመት ለመጽአትተ። ህተ 
ህዬ ጬወት በሀለትተ፡፡ እብ ሚ 
ሰበብ  መጽአት ዶል  እንብል ህዬ 
ሮማንዪን ዓሳክር ዶል ዶል በደል 
ማህየቶም ጬወ ልትደፍዖ ሰበት 
ዐለው ቱ፡፡  ጬወ ፡ ዓሰ ወአሻም 

2

በሐር ምነ እግል ሰልፍ ዶል  ወድ 
አዳም ከም ሰላዲ ለልትነፈዕ እቡ 
ለዐለ ቱ።  ሰበቡ ህዬ  ዲበ ውቀት 
ለሀይ ከምሰል ጬወ፡ ዓሳ ወአሻም 
በሐር እብ ቀሊል ልትረከብ ሰበት 
ይዐለቱ። ወድ አዳም ጬወ 
ከምሰል ሰላዲ እግል ልትነፈዕ እቡ 
ከምሰል አንበተ ፡ እብ ቀሊል እግል 
ለአትጋዑዙ ኢቀድረው። እሊመ 
ዎሮ ምነ መታክል መትባዳል ዐለ።  
እብሊ ምን ጬወ ዲብ ደሀብ  
ወምኑ ህዬ ዲብ ወረቀት በህለት 
ለአዜ ንትነፋዕ እበ ለህሌነ ሰላዲ 
እግል ልጠወር ቀድረ፡፡ ምስል 
ተጠውር ህዬ ምን ወረቀትመ አስክ 
ደረጀት  በርመጃት እት ሞባይላት 
ወብዕድ አላት ኤሌክትሮንያት 
ጠወረ። ምስጢር ናይ እሊ እምብሉ 
ለጸናሕነ ሚቱ ወትበው?  ሰላዲ 
ጬወ ትግባእ ወውረቅ ለአግደ ገር  
ሀለዮት አማነትቱ። አማነት ሐቆ 
ህሌት ቱ ለትሸቄ። 
እሊ ንዛቤ ወነአዘቤ እቡ ለህሌነ 

ፍረ ካድም ናይ  እምበል 
መትሐላል ከዲም ከምሰልቱ ሐቆ 
ትፈሀምነ ለንዛም ዝቤ ወመዛባይ 
እምበል መዐናቅፍ እግል ልተላሌ 
ቀድር።
ምን እሊ እንዴ አትሌነ ለዐበ 

ሞቶር እቅትሳድ እቡ እግል 
ልህደግቱ ህቱ ህዬ ዐዳገ ቱ። 
እግልሚ ጠማጥም እት ከረም 
ቀሌ ወእት ሐጋይ ረክስ? አው 
ሞባይል ሐዳስ እግል ሰልፍ ዶል 
እት ሱግ እት ትትከሬ ትቀሌ 
ወሐር ትረክስ እንዴ ትበው ክም 
ትትሰአሎ ወትመራመሮ እሙርቱ። 
ናይለ መትከራይ ወመትወቃል 
ዐውል ምስጢር እሙርቱ። ዐጋደ 
ክም መቃዪስ ናይለ ዐውል እግል 
ንንሰአ እንቀድር። ለመቃይስ ህዬ 
እት ክልኤ ልትከፈል፡ ለዎሮ ጠለብ 
ናይለ ብዳዐት ገብእ እት ሀለ፡ 
ለካልኣይ ህዬ አውጀዶት ቱ። እሊ 
ህዬ ምስለ ጠለበ ሱግ አውጀዶት 
አግደ ቱ። እግል መሰል እት ከረም 
ጠማጥም ምስል ዝላም ወባልዒን 
ብዙሕ ሰበት ኢወጅድ ዐውሉ 
እግል ልቅሌ ቀድር፡ እት ሐጋይ 
ላኪን እግል አፍረዮቱ ሰበት 
ልትሳሀል ብዝሓም ሐረስቶት እግል 
ለአፍሩ ቀድሮ ወለዐውሉ ምድር 
ዘብጥ፡ እብ ሕጭር ለቤለ ሒን እት 
ቀሎት ወረካሰት ዐውል ምህምቱ።     

ዲብ እዳረት እቅትሳድ ቃኑን 
ዎሮት ሀለ ህቱ ህዬ፡ ተጃረት 
እድንያ ሕድድትተ ወጠለባት 
አዳም ብዙሕ ቱ ለልብልቱ። 
እሊ ህዬ ሕዲነ ወጀዶት (Scar-
city) እንብሉ። ክሉ ሓጀት 
ምስል እግል ለሀሌ እግልነ ሰበት 
ኢቀድር፡ እግል ንሕሬ ንትቀሰብ። 
እሊ ህዬ ሰላዲነ ምስለ ዐውል ሰበት 
ኢትመሳኔ እግልነ ፡ እግል ነትካፌ 
ንትቀሰብ። ክልዶል መትዛብየት፡ 
ለአዳም ለሸቀዩ ወአፍረዩ ሐጃት 
ሌጠ ለዛበው እንዴ ኢገብኦ፡ እብ 
ሕርያኖም ወብዝሔ ጠለባቶም እተ 
ዐውለ ልትዛበዉ ሓጃት ተረቶም 
ዓባይተ። እግል መሰል ዝያድ 
ለጠልበዉ ምንለዕል ክሉ ልትዘቤ 
ወቀሌ ወለኢጠልበዉ ረክስ 
ወዐውል ልስእን በሀለትቱ።     
አዜ ምን እሊ ለጸንሐነ ዲቡ አርእስ 

ፍግር እንደ እንቤ ህዬ እብ ክሱስ 
እድንያይ ድገ The Global Vil-
lage እግል ልግባእ ቱ። ላብሳሙ 
ለህሌነ ልባስ፡ ለእንሰትየ ቡን ፡ እት 
ጂብነ ለሀለ ጀዋል  ወብዕድ እት 
አምዕላይ መዐያነ ለንትነፈዕ እቡ 
ሓጃት  እብ ከፎ እድንየ እንዴ 
ከለው እት ሽፍርነ መጹነ ?  
እግል መሰል ዎሮት ቀለም ረሳስ፡ 

እብ ከፎ ትሸቀ ዶል እንብል፡ 
ለዕጫይ ናይለ  ቀለም-ርሳስ ምን 
ብራዚል ማጽእ ገብእ፡ ለዲባ ምግብ 
ለህላ ርሳስ ምን ስሪላንከ፡ ለመሳሓት 
ምን ማሊጅየ ፡ ለ  ሕብር ምን 
ጀርመን እግል ልግባእ ቀድር። 
ዲብ እድንያ ዎርት ነፈር እብ በይኑ  
ምን ባሕ ቀለም ርሳስ እግል ልሽቄ 
ይቀድር፡ ኣላፍ ኣንፋር ለትፈናተ 
ህግየ ለልትሃገው ወለትፈናተ 
ቅድረት ለቦም እብ መትሳዳይ 
ለሸቁ ቶም። እሊቱ ህዬ ግርመት 
እድንያይ ዐዳገ።
እግልሚ ኩሉ ሓጀት ኖስነ 

ለይእንሸቅዩ፡ ወሚ ሓጀት ዶል 
ነሓዜ አስክ ሱግ እንስዔ? እሊ ዲብ 
እቅትሳድ፡  መንፈዐት ቃረኖት 
(Comparative Advantage) 
እንብሉ። ገሌ ዓዶታት እግል 
አፍረዮት ቡን ለትገብእ አርደት 
ካፍየት ቡ ወብዕድ ዐዶታት ህዬ 
መካይን እግል ልሽቀየ ለትጠወራ 
ቴክኖሎጂ ለህሌ እግለን። እብ 
ለገብአ ሓጀት እንታጅር ዶል ህሌነ፡ 
ተርኪዝነ ዲበ ሕነ  እብ ለሔሰ 

ገበይ እግል ንሽቀዩ ለእንቀድር 
ሓጀት ሌጠቱ  ለገብእ፡፡  ብዕድ 
እግል ንውደዩ ለይእንቀድር ሓጃት  
ህዬ፡ ምን ብዕዳም ኣንፋር እንነስኡ፡  
እሊ ህዬ፡ እግል ክለ ለእዲና 
ታጅረት ወድየ። እብ ከፎ ዶል 
እንብል ህዬ፡  ለህይከ ምን ለሀይ 
ሰበት ልትነፈዕ ወነፍዕ።  
እግልሚ ለበዝሐ ሓጃት ምን 

ዐዳገ ንትዛበዩ? ወድ ሚን ኣደም 
ኣክል ሕድ ላታ መቅደረት ሰበት 
አለቡ ቱ ለበሊስ። ዎሮ ሐቴ 
ስናዓት ምን ቀድር ወዎሮመ  
ብዕደት ስናዐት እግል ልቅደር 
ጠቢዒቱ። ምን አሳስ እሊ ህዬ 
በደል ክሉ እግል ንቅደር እንዴ 
እንቤ ወቅትነ ፈንጌ ፍንጌ ነአበዴ 
ለእለ እንቀድር ሰኒ እግል ነአስፌ  

ወጅብ በሀለትቱ።፡  ለትፈናተ ዐፍሽ 
አው ብዳዐት ነአዘቤ እት ህሌነ ህዬ 
ፈንጌ   መዝብያይ ወመትዛብያይ  
ክብሪ ዐቢ  እንከልቅ ክም ህሌነ 
እግል ንፍሀም ብነ። አሳስ ናይ 
እሊ ክብሪ እሊ ህዬ እት ሰላም 
ወመስኩበት  ዶል ልትበኔ ደማን 
ወዴ። እቅትሳድ ዶል እንብል   
ለበዝሐነ  ምስል  ሰላዲ ነአትአሳስሩ 
፡ እቅትሳድ ላኪን አሳሱ ዲብ 
ፍንጌ ለሀለ ተዋስል ወመፋሀመት 
ክምቱ አመሮት ለአትሕዜ።  እሊ 
ህዬ ሐቴ ደውለት ምን ብዕደት 
ደውለት  ዐፍሽ ዶል ትዛቤ አው 
ተአዘቤ እድንያይት ሰላም ነአሰብቅ 
ህሌነ በሀለትቱ።   ለተባድል እሊ 
ህዬ  እንድያይ ፈሪቅ መሸረከት 
ተጠውር ከልቅ።

ገሌ ምነ ለልአትዐጅብ ሐቃይቅገሌ ምነ ለልአትዐጅብ ሐቃይቅ
1. አወላይት ሰላዲ ውረቅ ቀደም ኣላፍ ሰኖታት  ዲብ ሲን ከምሰል 

ተአንበተ ልትአመር፡ እተ ወቅት ለሀይ አዳም እብ ጬዋ ወሓጺን እት  
ልዛቤ፡ ዲብ ሲን ላኪን ናይ ወረቀት ሰላዲ ልትነፍዖ ዓለው።
2. ዲብ 1630 ዲብ ደውለት ሆላንድ(Netherlands), ናይ ‘ቱሊፕ’ 

(Tulip) ለልትበሀል ዕንቦበ ምንቅያስ ወልዓል  ሰበት ጠለብ ረክበ፡ ሐቴ 
ሐበት ምኑ  ዐውለ ምን ለዐል ዐውል  ቤት ገብኣ፡  እብለ መናሰበት እለ 
ህዬ፡  ‘ለወቅት እብ ቱሊፕ ማንያ’ (Tulip Mania) አው ሀወስ ናይ ዕንቦባ 
ቱሊፕ ልትበሀል ዐለ። ቀሎት ወረካሰት ናይ ለገብአ ዐፍሽ ምነ ሰፈየቱ 
ወለዐል እበ አዳም ጠልቡቱ ለዐውሉ ልትሐደድ።  
3. እሊ እት አምዕላይ መዕያነ  ለንትነፋዕ እብቡ ህሌነ  ሞባይላት 

(Smartphone) እግል ልትሸቄ፡  ምን ለዐል 40 ዓዶታት ለመጽአ መዓድን 
ከምሰል ለትሐዝዮ ልትኣመር፡ ምን አሳሰ እሊ ህዬ እት ጂብነ  ክፋል እዲነ 
ንኡሽ እንዴ ጸበጥነ ንትሐረክ ህሌነ በሀለትቱ።  

3.  ርክን እንግሊዝ እግል አጀኒት3.  ርክን እንግሊዝ እግል አጀኒት
Words of the Week 
• Save / ዐቅበ አውመ አከበ: To keep money for the future.
o	 Example: “I save five Nakfa in my box every 

week.”
• Coin / ሰንቲም: A small, round piece of metal used as 

money.
o Example: “Sara found a shiny coin on the road.”
• Share /ሕዋሌ : To give a part of something to someone 

else.
o Example: “Ali likes to share his sweet bread.”
The Missing Word Game 
Choose from: [Market / Buy / Cow]
1. My father went to the village ___________ to sell 

fresh milk.
2. I want to ___________ a new blue pen for school 

tomorrow.
3. Our big brown ___________ gives us fresh milk every 

morning.

(Answers for parents: 1. Market, 2. Buy, 3. Cow)(Answers for parents: 1. Market, 2. Buy, 3. Cow)
•	 Asset / : Puts money INTO your pocket over time 

(Yusuf’s wheelbarrow & seeds).
• Liability / : Takes money OUT of your pocket or stays 

useless (Bashir’s red saddle).
2. Money Matters: The 50/30/20 Saving Rule
• 50% for Needs: Food, charcoal/gas, rent, and medicine. 
• 30% for Wants: Coffee ceremonies with friends, or 

holiday treats. 
• 20% for Savings: Save this immediately! Save first, 

spend what is left. 

መዳልያይት ህወይደ መሐመድስዒድ መንታይመዳልያይት ህወይደ መሐመድስዒድ መንታይ



66ገጽገጽ1818ይትይት ሰነት  ሰነት አርቡዕ 22 ጃንዋሪ 2025አርቡዕ 22 ጃንዋሪ 2025 66ገጽገጽ1919ይትይት ሰነት ዕልብ 32 ሰነት ዕልብ 32 አርቡዕ 12 ኦጎስት 2026አርቡዕ 12 ኦጎስት 2026

ዕንጃረዕንጃረዕንጃረዕንጃረ
ከልሹም መሐመድ

ፈሸል ብዳየት ነጃሕቱ - መዐልመት ሰሚረ ገበይ
እት ተሰነይ ትነብር ሀሌት፡ እት 

አወላይት ወምግባይት ደረጀት 
መድረሰት አነሱር ሀዬ ሙዲረት 
(ዳይረክተር) ተ መዐልመት ሰሚረ 
እድሪስ መሐመድ (ሰሚረ ገበይ)።  
ዲብ እለ ሐቆ መድረሰት ዐሊ ግድር 
እት ጋሽ በርከ ለገደመት መድረሰት 
እለ፡ ወለመዲነት ኖሰ ወለ አዜ ሀሌት 
እተ ደረጀት ሐቆ ብዙሕ ሄራር ተ 
ለበጽሐት ሰሚረ። ተውሊደተ እት 
ሰነት 1977 ዲብ ከሰለ - ሱዳን ተ። 
እተ ዐድ ዐቤት ወናይ ካልእ ደረጀት 
ድራሰተ አትመመት። እት ሰነት 
1999 ሀዬ ዐደ አቴት። ዋልዴነ እብ 
ዕያሎም ለእብ እስትዕማር ዐዱ ፋግር 
ለዐለ ሸዐብ ምን ሶዳን ዐዱ እግል 
ልእቴ ዶል አንበተ እንዴ በድረወ 
አተው ወዲብ ፋንኮ ሐድረው። ህተ 
መድረሰተ እትምምት ሰበት የዐለት 
ግራሆም ምስል ሱዳንዪን ፈተች 
ዓይለተ እንዴ ተርፈት ምህሮሀ 
አትመመት። ወእት 1999 ክም 
አቴት እባሀ እት መዐሀድ መዐልሚን 
( መርከዝ ተእሂል መደርሲን TTI) 
ሐቴ ሰነት እንዴ ደርሰት እት ሰነት 
2000 እብ ሸሃደት መዐልመት 
ትደሐረት። ወምነ አስክ እለ 26 
ሰነት እምበል አትካራም ተአደርስ 
ሀሌት። ህተ ለአድረሰቶም መደርሲን 
እንዴ ገብአው ምስለ ሸቁ ወምዲረት 
ክም ገብአት እት ሐንቴሀ ለአደርሶ 
ሀለው። መደርሲን ሌጠ እንዴ ኢገብእ 
እት ክል መጃል ሽቅል ሀለው። 
“ደረሳይከ ለዐለ ደረጀት እንዴ በጽሐ 
እሊ መዐልምዬቱ ቤሌከ ምንገብእ፡ 
ለትሽዕር እቡ ሐበን ኢልትወሰፍ 
ክምለ ታጅ/አክሊል ለሰቀልከ እንተ” 
ትብል መዐልመት ሰሚረ። 
እለ እት መህረጃን ኤረትርየ 2026 

ዲብ ኤክስፖ ለረከብናሀ መዐልመት 
ሰሚረ፡ አወል ሽቅለ ዲብ ጋሽ በርከ 
ምዴርየት ድጌ እት መድረሰት 
ሕሻኪቶ ሽቅለ አንበተት። ምኑመ 
ዲብ መድረሰት ተክረሬት ክልኤ 
ሰነት ወዴት። ሐቆሁ ዲብ ምዴርየት 
ገሉጅ እት አክለላት  ዲብ መድረሰት 
ዐብደልቃድር ከቢሬ አርበዕ ሰነት 
ሸቄት። ሐቆሃመ ባክ ዐደ እንዴ 
ትየመመት ዲብ ፋንኮ - ምዴርየት 
ተሰነይ ዲብ መድረሰት ዐውደ-  
አርበዕ ሰነት ክም አድረሰት፡ መዲነት 

ተሰነይ አቴት ወዲብ መድረሰት 
መስተቅበል ሐቆለ አድረሰት 
ምን ሰነት 2021 አስክ እለ ዲብ 
መድረሰት አነሱር ሙዲረት እንዴ 
ገብአት ትሸቄ ሀሌት። 
ዋልዴነ በክት ድራሰት ራክባም 

ምንመ ኢኮን መንፈዐት ድራሰት 
ሰኒ ወአማን ሰበት ለአሙረ ውላዶም 
እግል ልድረስ እሎምቱ ለፈቱ። 
ዋልዳዬ  ረቢ ልርሐሙ ወእምዬ ዕምር 
ወዓፍየት ለሀበ እዬ እለ ደረጀት እለ 
እብ ፈድሎም በጽሐክወ። ሐውዬ 
ወዝያድ ለአግዋርነ ለዐለው ሱዳንዪን 
ምን ዐጄ እንዴ ተረፍኮ መድረሰቼ 
እግል አትምም አብ ወእም ገብአው 
እዬ ወአትናየተዉኒ ህቶምመ ሐምዴ 
ተአስትህሎም።
እመ፡ እት ሱዳን ዕዱ መሕበር 

ወጠን አዋልድ አንሳት ሌጠ እንዴ 
ኢትገብእ እተ ክዉን ለዐለ መትነዛም 
መስኡለት ናይ ዎሮ ሐሽም/ኸልየት 
ዐለት። ንዝምት ወፋዝዐት ምን ዐለት 
ሀዬ እት ተዕሊም እግል ልፈድቦ፡ 
ወጠኖም እግል ልፍተው ወልክደሞ፡ 

ለረክበዎ ዕልም እት መንፈዐት 
ወጠን እግል ለአውዑሉ ሽሙይ 
ገበይ አጽበጠቶም። ሰሚረ እምዬ 
ቀለም ወከራስ እንዴ ጸብጠት ዳርሰት 
ምንመ ኢኮን ለፍክረ ወለፈሀመ 
ምንለዐል ዕሉማም ሰበት ገብአ ሕነ 
በክት ድራሰት ራክበት ምንትገብእ ሚ 
ደረጀት ወበጽሐት እንብለ ወክምለ 
ዳርሰት ነሐስበ ወንትመቅረሐ ትብል 
ሰሚረ። 

እተ ህተ ትነብር እቱ ወትሸቄ እቱ 
ለሀሌት መዐያታት ተዕሊም አንሳት 
ሰበት ኢለአትናይት፡ እት ዐለሞት 
አዋልድ ሚ ለለዐንቅፍ ፈሀም ክም 
ዐለ እግል ትትፋቀድ እተ መጽአየ 
ሰኣል ዲብ ትበልስ ሰሚረ፡ ክል ገቢል 
ለረበ እቡ አፍካር ሀለ እት ሐቴ 
ላሊ ሕደጉ ኢልትበሀል። ላኪን እበ 
ህቶም ልትከቦተ እንዴ ቀረብካሆም 
ትመቅረሕካሆም ምንገብእ ዮም 
መንፈዐት ምህሮ ለኢለአምር ከወለቱ 
ምን ድራሰት ዐድ እግል ተዐል 
ለለሐዜ ኢሀለ በሃሊት ተ።  ለመዐልም 
እተ ምድር ምስሎም እንዴ ትገሰ ገጹ 
እንዴ አብረሀ ወዲቦም እንዴ ቀርበ 
እበ ህግያሆም ሐቆ ልትሃጌ ለልሐዝየ 
ልእከት እብ ቀላል ለአበጸሐ። 
መዐልመት ሰሚረ እትሊ ክሉ ስኒን 
ናይ ሽቅለ ምን ሸዐብ ለመጽአየ ሽቅለ 
ለተክል መካይድ ኢረኤት። እግለ 
ዐባዪ ክም ዋልዴነ ወእግለ ነኣይሽ 
ክም ሐወ እት ትትመቅርሖም እት 
ምህሮ ክም ልትሐሰሮ እግል ቲዴ 
ቀሊል ገአ እለ። ሐቴ አስክ እለ 

ለትትሐበን እበ ተጅርበት ዲብ ተሓኬ 
መዐልመት ሰሚረ “ዲብ ተክረሬት 
ምህሮ ዐባዪ ተአደርስ እተ ዐለት ዲቡ 
ወክድ እግለ አንስ ለደረሳሀ ምስለን 
እንዴ አመሕበረት እት መድረሰት 
እግል ክትበት ወቅራአት ሌጠ በደል 
መጸአ፡ ክም ዕቁብ መስል እንዴ 
ወደየ አመት ሕድ እግል ልድለየ 
ወሕድ እግል ልስደየ ለቀድረ እበ 
ገበይ ባሰረት። ሐቴ ለእተ ቤተ 

ትሰትየ ዊደት ቡን እብ ስከረ፡ 
ሐቴ ለትረክበን ግሬሻት ርያል 
ትግበእ ወሐምስ ርያል፡ ሐቴ 
ብዕደት እብ ሳቡነተ ትመጽእ። 
እሊ ክሉ እንዴ ትጀመዐ ዲብ 
ደንጎበ ሳምን፡ ምነን ለሕግዝት 
እት ቤተ ዊደት ቡን አለብዬ 
ለትብል እግለ ልትሀየብ፡ 
ለሳቡን ለብዕድ እት ሰለስ 
አርበዕ እሲት ልትካፈል። እብ 
ክእነ ማል እግል ልትኬለል 
ክም መጽአ እንትን ምንእለ 
ወሐር አንስ ዳርሳት እንትን 
ርሕክን ስደየ። እት ፈረሕ 
ወሐዘን ለትትዓወነ እቡ ዐፍሽ 
ውደየ እንቤለን ከትበገሰየ 
ወእቡሁ ለሰንዱቀን እት ለዐቤ ጌሰ። 
ምን ፈጃጂን እንዴ ሐልፈ እግል 
ዳስ ለከፌ ትነጅ ወዐፍሽ መልከየ። 
አነ ምነ አካን ምንመ ትቀየርኮ አስክ 
እለ ዮም ፈቅዳኒ እቡ ሀለየ። ላመ 
አጀኒት ገሌ ኢንጂነራት ገብአ ወገሌ 
እት መካትብ ሀለ እበ እለ ግስኮ 
እረክቦም። ዲብ ፋንኮመ እለ ትመስል 

ጀምዕየት እግል ኢዴ ጀረብኮ ለአንስ 
መብዝሐን ናራተን ሰኒ ልፍዕለ 
ወለትፈናተ ፈርያት ከዐሌ ለአዳልየ፡ 
ምናተ ክምለ እለ እትዐሸም ኢገብአ 
እዬ ለአካን ምን ዕዳገ ረዪም ሰበት 
ገብአ። እምበል ፍዕሎ ብዕድ ወራት 
እዴመ ጀረብነ ዓረሮት ምላያት 
ወክያጠት እንዴ ተዐለመየ ለበለ 
ምላያት ደለ ሰኒሁ እት ሕድ እንዴ 
ትለፈቀ ሸክል ግሩም ክም ለሀሌ እሉ 
እንወዴ። ወእሊ እተ ሙጅተመዕ 
ቅቡልየት እንዴ ረከብኮ ተዕሊም 
አዳም እብ ምራድ እግል ልሻርክ 
እቱ እት ውድየት ሰዴኒ።
ሰሚረ ለልእከትከ እብ አዋምር እንዴ 

ኢገብእ እብ ነሳይሕ ቀሊል ሐቆ 
ተሓልፈ ለአዳም ነሰአ ምንከ። እለ 
ወለቼ ገድም ዐቤት አዜ መድረሰት 
ሚ ትነፈዐ ዶል ልብላኒ “አማንኪቱ 
እግልኪ ሐቴ ኢትወዴ እኪ አናመ 
እግል እምዬ ሚ ወዴኮ እለ፡ ላኪን 
እትለ እግልክን እንዴ ዐለምኮ 
ስሜቼ ትወቀለት ምንገብእ ስሜተ 
እወቅል። እበ ራትብዬ ምን መሕገዘ 
አርተዕክወ ወጎማት እተ ተሐዜ እቱ 
ገበይ አርኤክወ ምንገብእ እሰድየ 
ሀሌኮ። ወለትኪመ ዳርሰት እንዴ 
ገአት ሐቆ ተዐለመት ወአጀኒተ ገበይ 

ዕልም አጽበጠት ወእት ቤተ እተይ 
ወሰከት ወእዳረት እተየ ኣመረት፡  
እንቲ ትነፈዕኪ መኢኮን ክም እብለን 
ብዝሓት ለእግል ትፍገር ሓስባት 
እለ ዐለየ ወለት ምህሮሀ ተአተላሌ 
ለሐድጋሀ። 
ዋልዴን ሰሚረ እግል ክሎም 

ውላዶም አድረሰዎም ወአስክ 
ክድመት ወጠን ሳረሐዎም አዳም 
እምበል ወጠን ሸረፍ አለቡ ወእምበል 
ዕልም ወቀይ አለቡ ለትብል እምነቶም 
እት ተርፎም አስበቀወ። 
መዐልመት ሰሚረ ሐምስ ሰነት 

ሐቆለ አድረሰት እት ሰነት 2005 
ተሀዴት። ምናተ ሰለስ ሰነት ምስል 
ክም ጸንሐው እግል ለአተፍቆ 
ኢቀድረው፡ እምበል በአስ ወተልተለት 
እብ መቅሬሕ ሰኒ ትፈናተው ወክም 
ሐው ነብሮ ሀለው። እንዴ ትነብር 
ዐለት እት 2015 ለናስበ ክም ረክበት 
ተሀዴት። እሊ ናይ አዜ ጼዋሀ ዲመ 
ደረጀተ እግል ትወቀል ወለአምረ 
እት መዓል ገቢል እግል ልውዐል እብ 
ንየት ሰኔት ክም ሰድያቱ ለተሓኬ። 
ለገብአት አንሳይት ሐቴ ዶል እንዴ 
ጀረበት ፈሽለ ምነ ምንገብእ ሰእየት 
እግል ትብተክ አለበ። “ምስልዬ ፈሸል 
እምቲሓንቱ ወብዳየት ነጀሕቱ። እት 
አወላይ ጀርቤከ ሐቆ ትፈሽል እሊ 
ደማርቱ እንዴ ትቤ እግል ትብጠር 
አለብከ። አወል ለበርናመጅከ እግል 
ተኣምሩ ብከ ወለእሲት በዐል ሰቡር 
እግል ትግበእ ብእተ። ከዳርሰት ገአት 
ምንገብእ ከአፎ ሐል ትወዴ ተአምር፡ 
አስክ መትፈናታይ ትበጽሐ ምንገብእ፡ 
ለክልኦት ዐድ ዲብ  በአስ ወአከይ 
መቅሬሕ እንዴ ኢተአበጼሕ፡ እብ 
ሰላም እንዴ ትፈናቴከ ክም ክልኦት 
ሐው መንበረትከ እግል ተአተላሌ 
ለዕልም ሴድያይ ቱ፡ ፈሀምከ ሰበት 
ለአፈይሕ። ነፍሰ እግል ትቅበብ 
ወንየተ እግል ተሓጭር አለበ። እብ 
ሰብር እንዴ ፈከረት ምን ኣመረ እት 
ሐዳር ኢተዐወተት ምንገብእ፡ እብ 
ብዕድ እግል ትንጀሕ ክም ትቀድር 
እት ዕልም፡ ተጃረት፡ ብዕደት 
ምህነት እግል ትትዐወት ትቀድር” 
ለትቤ መዐልመት፡ እብ ረአየ ሰበር 
ወአክላቅ ለትመልክ ወሀደፈ አክል 
ሕድ ለካርየት ዓቅለት ካምለት 
ናጅሐት ተ።
           
                 ልተላሌ . . .                 ልተላሌ . . .



ሐርስ 
ወሙነትፍሬ-ካድም

ኣድም አብሐሪሽ

77ገጽገጽ1919ይትይት ሰነት ዕልብ 32 ሰነት ዕልብ 32 አርቡዕ 12 ኦጎስት 2026አርቡዕ 12 ኦጎስት 2026

እብ ውዛረት ሐርስ ለልዳሌ ዓሙድእብ ውዛረት ሐርስ ለልዳሌ ዓሙድ
ቅዘእ ለበ ሙነት፡ እግል ክሉ ወእት ክሉ!ቅዘእ ለበ ሙነት፡ እግል ክሉ ወእት ክሉ!

አልፈ-አልፈ ወለትዋፍቅ ምስሉ ትርበት
2ይ ወናይ ደንጎበ ክፋል

አልፈ አልፈ ሰኒ እግል ልብቀል 
ገአ ምን ገብእ፡ ታጅረት ወእብ 
ቀላል ጠላለት ለትበይአ ትርበት 
(ጢነት) ተአትሐዝዩ። እተይ ሰኒ 
ጀላብ እግል ለሀብመ ውቅል 
መሉሐት ጨበል (ምን 6.0 አስክ 
6.5 pH) ለበ ትትሐሬ። 

ጠለብ ማይ
አልፈ-አልፈ ምስለ ብዕድ አክደር 

ዐለፍ ንዋይ እት ልትመጣወር፡ እብ 
ሰዳይት መድሀር አቅሩዱ ለሔሰ 
መትነፈዕ ማይ ልትዐለብ።  
ለውሸዕ አቅሩዱ እት ጠላለት ለቡ 

ጨበል ኢበቅለ ምን ገብእ፡ ለሕዳን 
ጥል ዐቦትለ አቅሩድ እንዴ ሀንአ፡ 
እተይ ሰኒ ክም ኢለሀይብ ወድዩ። 
አልፈ-አልፈ ቀደምለ ዝርአቱ፡ ሰኔት 
ትርበት ዲበ ለበቅለ አቅሩድ፡ ዐቦት 
ሻፍገት ለአርኤ።  
እት ጢነት ወሖጸ ለበቅለ 

አልፈ-አልፈ፡ ሕዳን ማይ እግል 
ኢልአድምዑ መታብዐት ሰኔት 
ተአትሐዝዩ። እግል ክልኢቱ 
መሳሌሕ (ናይ ዘርእ ወዐለፍ) ለገብእ 
አልፈ-አልፈ አስክመ ለዐንብብ፡ ማይ 
መስኖ ካፊ ለአትሐዝዩ።   
ምናተ፡ ፈርያት ክም ወደ ለማይለ 

መስኖ እት እንራቅቡ፡ እብ ቅያስ 
ሑድ ነሀይቡ። ሰበቡ ህዬ፡ ክምለ 
እንዴ ተዐጨደ እግል ዐለፍ ንዋይ 
ለገብእ አልፈአልፈ፡ እግል ዘርእ 
ለገብእ ሐቆመ ገአ፡ ብዝሔለ ማይ 
እግል ለአስክቡ ወለአትአድጉ 
አውመ ሰኒ ክም ኢለዐንብብ ወጽጌ 
ክም ኢወዴ ገብእ። እሊ እብ ተረቱ፡ 
እግለ ለአጸግዩ ተብዕን እት ሽቅሉ 
ለዐናቅፉ። 
እብ ዋጅበት መራቀበት ማይ 

መስኖ እት ገብእ እሉ ለአብቀልካሁ 
ሰዐር አልፈ-አልፈ፡ እተይ ዘርእ 
ብዞሕ ለሀይብ። ለኔብራይ ሸትል 
እንዴ ተዐጨደ ዘርእ ክም አከብከ 
ምኑ፡ ለገርሀቱ እተ ዶለ ማይ እግል 
ትስቴ ወጅብ።  
ሕማማት
አልፈ-አልፈ፡ ምን ወክድ ብቅለቱ 

አስክ ፍሬ በጼሕ፡ እብ ለትፈናተ 
ናይ ቀጠፍ ወአቅሩድ ሕማማት 
እግል ልትጸበጥ ቀድር። እግል 
ልምጸእ ለቀድር ሕማማት ጀላብ 
እግል ልትሀወን፡ ለትፈናተ አብሳር 
እግል ልትባሰር ቀድር።  
ገሌ ምነ ፍገሪት ለልሀይብ አግቡይ 

ህዬ፡ መትነፈዕ ስም ባልዒን፡ ዐቂብ 
ርሽድ ትርበት፡ እሙር ሒን ዐጪድ 

አልፋ-አልፋ፡ ዎሮት ምነ ለሔሰ ዐለፍ አክደር ናይ ንዋይ ቱ። እሊ ብቀል እሊ፡ 
እብ አሳስለ ሀለ እቱ ውቁል ጽበጥ ቅዘእ ወሐዞቱ ዲብ እተይ ሐሊብ “መልክ ዐለፍ 
” (Queen of Forages) ልቡሉ። ሐረስቶት እብ ዋጅብ እንዴ ዘርአዉ ራዐዉ 
ምን ገብእ፡ እተይ ሐሊብ ለልአበርክት ወሐ ስጋመ ለረሽድ ቱ። ከእብ ክሱስ 
አልፋ-አልፋ፡ ሐረስቶት ምነ እግል ለኣሙሩ ለወጅቦም አሳስያይ ሓጃት፡ እትሊ 
ካልኣይ ወናይ ደንጎበ ክፋል እሊ ተሌ ካትባም እኩም ህሌነ፡ ቅራአት በኪተት፦

ዕቅበት፡ ራቀቦት ሀረሞ፡ አስተዮት 
ማይ ካፊ ወራቀቦት አዝረአት እግል 
ንሳሜ እንቀድር። 

አግቡይ ዐጪድ አልፈ-
አልፈ ሚዶል ወእብ ከአፎ? 
እሰልፍ፡ አልፈ-አልፈ ምነ ወክድ 

ብቅለቱ እንዴ አንበትከ፡ ምን 90 
አስክ 120 ምዕል እተ ሀለ ወክድ 
ልትዐጨድ። እብ ሐዲስ፡ እት 
ክል ምን አርበዕ አስክ ስስ ሳምን 
ለሀለ ወክድ እብ እትጀህ እትጅሁ 
ተዐጭዱ። ክእነ ገአ ምን ገብእ፡ እብ 
ጽበጥ ምን ገብእ ወበርከት እተይ 
ሰዐር ወመደቱ እግል ትትራየም 
ነፌዕ።  
እት ሕፉን ወይቡስ ድዋራት እንዴ 

ትዘረአ እብ መስኖ ለሰቴ አልፈ-
አልፈ፡ ምን ልውሕድ ምን ስስ አስክ 
ዐስር ኢነት ልትዐጨድ። ምን እሊ 
ለልትረከብ እተይ ህዬ፡ ምን ኦሮ 
ሄክታር ምን 40 አስክ 60 ኩንታል 
አልፋ-አልፋ ገብእ። 
ሒን ዐጪድ፡ ምስል ደረጀት 

ሰልፋይት ዐቦት ወተራች ዕላቀት 
ቡ። አልፋ-አልፋ፡ ምን 25 አስክ 50 
ምእታይት ፈርያት ዶል ወዴ እግል 
ልትዐጨድ ቡ። እግል ኢልሕጨር 
ህዬ፡ እተ ሰልፋይት ኢነት ዐጪዱ፡ 
እንዴ ኢለአክል እንዴ ሸፈግከ እግል 
ልትዐጨድ አለቡ።  
ምን ክልኦት አስክ ሐምስ ፍሮዕ 

ሌጠ ለቡ ብቀል አልፈ-አልፈ እግል 
ልትዐጨድ አለቡ።ሰበቡ ለሸፋገት 
ውሽዐቱ ትነቅስ፡ ሀረሞ በዜሕ፡ እተይ 
ልውሕድ፡ ክምሰልሁመ ዕምርለ 
ብቀል ክም ለሐጭር ወድዩ። ሰበት 
እሊ ቱ ዐጪድ አልፈ-አልፈ እብ 
መትደጋግ ወወክዱ ዲብ ተዐቅብ 
ለትወድዩ። 
እሊ ህዬ፡ ብጥረትለ ነዐጭድ ምኑ 

አልፈ-አልፈ ምን ሐምስ አስክ ዐስር 
ሰንቲምትር አቅሩድ እግል ንሕደግ 
እቱ ወጅብ። ሰበቡ ህዬ፡ እሊ ብጠር 
ለቡ አልፈ አልፈ ሐደግነ ምን ገብእ፡
ለምንተሐት በቅል ዲቡ ተራች እንዴ 
ኢልትአዜ እግል ለዐንብብ ቀድር። 

አግቡይ ሐየቦት ዘርእ 
አልፈ-አልፈ 

ትሩድ ብቀል፡ እተይ ብርኩት 
ለሀይብ። ምነ ትሩድ እት እንቱ 
ለልዐቤ ብቀል ለነኣትዩ እተይመ 
ሕሩይ ቱ። ሀረሞ እግል ንወርኬ 
ወንራቅብ ኢገአ ምን ገብእ፡ 
አልፈ-አልፈ ቀደም ምዕሉ እግል 

ልትዐጨድ አለቡ። እት ስምጥለ 
ገርሀት አልፈ አልፈ ቀፎታት ንህብ 
ወዴነ ምን ገብእ፡ በሺል ወጽጌ 
እግል ለአትናይት ሰበት ቀድር፡ 
እተይ ወጂብ ወብርኩት ምነ ለሀይብ 
አብሳር ቱ። 
ለሕብር አልፈ-አልፈ ምን 65-

75 ምእታይት ዲብ ቡናይ ነትል 
ሐቆ ረኤናሁ፡ ለሔሰ ወቅት ዐጪዱ 
ታምም ክም ሀለ ሰበት ለሐብር፡ 
እትሊ ወክድ እሊ ዕጭደቱ ምን 
መቀርዐይ ልድሕን። እግል ዘርእ 
ለገብእ እተይ አልፈ-አልፈ፡ እብ 
ሰለስ ገበይ በሀለት፡ እብ ሸሚጥ፡ 
እንዴ አይበስከ እብ ድግደግ፡ አውመ 
እንዴ ዐጨድከ ክም የብሰ አክየዶቱ 
እግል ልትአከብ ቀድር። 
እተ ተዐጨደት ገርሀት ለተርፍ 

አቀጥፍ አልፈ-አልፈ፡ እንዴ ዐጨድከ 
አውመ እብ ቀንበለ እግል ልትወርኬ 
ቡ። እብ ማይ መስኖ ለፈረ እተይ 

አልፈ-አልፈ ምን ሄክታር ምን 2.5 
አስክ ስስ ኩንታል እግል ልትጨንገዕ 
ቀድር።  
ምስል ሓለት ጀው ዐድነ፡ እት ሰነት 

ምን ሰለስ አስክ አርበዕ ዶል፡ አልፈ-
አልፈ ነዐጭድ ወእተይ እንረክብ 
ምኑ። እት ወክድ ከረም ህዬ፡ 

ያእ! እሎም ቴበትነ ላቱኒ ግለት ወትፍል 
እት ለሀይቦ ከርሸትነ መሪቅ ምኒነ ለአውዶ!

ቤልጁም፡ እትይ ከመዶር እት 
ቀንጥሽ እብ በሰር ሰኒ ለልአሬ ሮቦት 
ሐዲስ እግል ሰልፍ ኢነት እትለ 

እግል ዐለፍ አክደር እንዴ ትበሀለ 
ልትዐጨድ። 
 ዔማት፡ እብ ቄድረት መጃል ዔማት፡ እብ ቄድረት መጃል 

ምድር ሰዐር፡ መንግስቱ ሩእሶም ምድር ሰዐር፡ መንግስቱ ሩእሶም 
አርአየ ወቼዲ ካዮሊ ለትዳለ ሕሩይ አርአየ ወቼዲ ካዮሊ ለትዳለ ሕሩይ 
አዝረአት ምድር መሸፈል ለልብል አዝረአት ምድር መሸፈል ለልብል 
ክታብ ውዛረት ሐርስ ክታብ ውዛረት ሐርስ 

ሰነት ጎነ እት ግረህ ከመዶር እግል 
ትጀርብ ክም ቱ አትአመረት።
ለዱለት፡ እግለ እት ጃፓን 

ቴክኖሎጂ ሐርስቴክኖሎጂ ሐርስ
ለመርከዘ ክባንየት ቴክኖሎጂ ስናዐት 
ኣላት ሐርስ ‘ኢናሆ’ ለሸቄቱ እት 
ሐርሰ እንዴ ጀረበቱ እግል ትሽቄ 
እቡ ተሐዜ ህሌት። ለሮቦት ደዓም 
ዲብ ኔዘርላንድ እተ ትዳለ እሉ 
ናይ ክልኤ ሰነት ወቅት ጀርቤ እብ 
ሰርገል ክም አትመማቱ እት ሽቅል 
ልትዐዴ ለሀለ። 
እተ ናይ ኔዘርላድስ ጀርቤ ለሮቦት 

እት ኣሪ ከመዶረ ፍገሪት ሰኔት 
ትረከበት ምኑ። ክል ሮቦት ዲብ 
ሳዐት ዝያድ 20 ኪሎ ከመዶር እት 
ለአሬ፡ እተ ናይ ክልኤ ሰነት ጀርቤ 
ፍዕል እት ረአስለ አርአየ ውቅል 
በቃዐት አፍረዮትመ፡ ለገአት ከራብ 
ክብድት ኢሳደፈቱ። እብሊ ህዬ፡ 
ደማን ሰኔት ለቡ ክም ቱ ተአከደ። 
እትለ ጀርቤ ቤልጁመ ለሮቦት እለ 
ትመስል ፍገሪት አሰጀለ ምን ገብእ፡ 
እብ ዐውል ረኪስ እት አስዋግ ዐለም 
እግል ልትዘቤ ክም ቱ ተአመረ። 

 እተይ ከመዶር ለልአሬ ሮቦት እት ጀርቤ እተይ ከመዶር ለልአሬ ሮቦት እት ጀርቤ

ካርቱን ፍሬ-ካድም ካርቱን ፍሬ-ካድም 

ረቢ ልትሐመድ! ዮም ህዬ 
ዐለፍ አክደር ሀበውኒ…



እት ስጅል ዐለም ለትሰጀለ እብ እት ስጅል ዐለም ለትሰጀለ እብ 
ዕምር ለነአሸ እሙር ረሳምዕምር ለነአሸ እሙር ረሳም

ኤስ-ሊያም ናና ሳም 
ኣንክራህ፡ ወድ ሐቴ ሰነት 
ወ152 አምዔላት እት ህለ 
ቱ እሊ እግል ትእመኑ 
ለኢንቀድር ምስትንክር 
ለሰጀለ። እም ኤስ-ሊያም 
እብ ክሱስ ወልዳ እት 
ሸሬሕ፡ ህተ መቅደረት 
ወልደ ወድ 6 ወሬሕ 
እት እንቱ ክም ትፈሀመየ 
ትሸሬሕ። ሽቅል ኤስ-
ሊያም እት መዲነት ኣክራ 
ለልትረከብ መትሐፍ 
መዕረድ ገብአ እግሉ። ምነ 
እተ መዕረድ ለቀርበው 
ስወር ለዐስር ክም ዘበየ 
ልትሸራሕ።

88ገጽገጽ1919ይትይት ሰነት ዕልብ 32 ሰነት ዕልብ 32 አርቡዕ 12 ኦጎስት 2026አርቡዕ 12 ኦጎስት 2026

ፋጥና ኣድም ፋጥና ኣድም 

10 ፍንቲት ሕዘው10 ፍንቲት ሕዘው

ለትወቀለ ፍክር ሐንገል ለቦም ለትወቀለ ፍክር ሐንገል ለቦም 
ሙጅተማዕ ለትመልክ ዱለትሙጅተማዕ ለትመልክ ዱለት

1

እት ቅስም ፈልሰፈት አውመ 
እት ቅስም ስናዐት ዓለም እሙራም 
ላቶም ዐባዪ ፍላስፋታት እግል 
ልግብኦ ቀድረው። እግል ዐዶም 
እት ጠወሮት ለትወቀለ ዶር ለቦም 
ወእግል ዐዶም ሐቴ ምነ ለሔሰየ 
ወለጠወረየ ድወል ዓለም እግል 
ልውደዋ ለቀድረው ለትወቀለ 
ፍክር ሐንገል ለቦም ሸዐብ እግል 
ትምለክ ለቀድረት እት ኤስየ 
ለትትረከብ ደውለት ሲንጋፖር ተ።
እት ቅብለት ኤስየ ለትትረከብ 

ንኢሽ ደውለት ሲንጋፖር እግል 
ትርአየን እብ ለልአትፈክረ 50 
ነአይሽ ጀዛይር ለትከወነት ተ። እለ 
እግል ጥዉራት ድወል ምውዳቅ 
ጸሓይ ወእግለ እት ድወል ኤስየ 
እብ ድራሰት ለትወቀለት ደረጀት 
ለትመልክ ህንድ እንዴ ቀልበት 
ለትወቀለ ፍክር ሐንገል ለትመልክ 
ሲንጋፖር፡ 94 ምእታይት ምን 

ሸዕበ ተዕሊም ለቦም እት ገብእ፡ 
እግል ልቅራእ ወልክተብ ቀድር። 
እለ ዱለት እለ አሽቃል ተጃረት 
ወስናዐት ለትወቀለ መትሐሳር 
እንዴ ሀበት ለትሸቄ እት ገብእ፡ 
አስክ 6ይ ፈስል እብትዳእየት እብ 
በላሽ ክም ተአደርስ ልትሸራሕ። 
እብ ተውሳክ ዝያድ 65 ሚእታይት 

ምን ሸባባትለ ዐድ እት ለትወቀለ 
ደረጀት ታዕሊም ለህለው ቶም። 
እብ ስናዐት ለልትአመረ ድወል 
ክም አሜሪካ፡ ጀርመን፡ እስራኤል 
ወሩስየ ለመስለ ድወል እንዴ 
ሐልፈት ለትወቀ ፍክር ሐንገል 
ለቦም ሸዐብ ለትመልክ ደውለት 
እንዴ ገብአት ስሚት ትትረከብ። 

ለትአፈሬሕ ሓጀት ዶል እንረክብ 
እብ ለትፈናተ አግቡይ ናይ 
ፈርሐት ሽዑር ልትሰመዐነ። ሽዑርነ 
ለልኣኬ ዶል ሳድፈነ ህዬ እንግሄ 
ወንሐርቅ። ከእግል እሊ መሻክል 
እሊ እግል ሀወኖት ለሳዕድ ጅንስ 
ነብረ ችኮላተ ክም ቱ ዑለማእ 
ሸርሖ። እሎም እብ ክሱስ ነብረ 
በሐስ ለወዱ ዑለማእ፡ እት ሽዑር 
መትረባሽ ሀለዮት ምስለ እት ነፍስነ 
ለጀሬ መትረባሽ እት ጀፈርነ 
ለህለው አንፋርመ እበ ሽዑር 
መትረባሽ ክም ልሽዕሮ ልትሸራሕ። 
ለዑለማእ እንዴ አትለው 85 
ሚእታይት ናይ ካካዎ ጽበጥ ለቡ 
ችኮላተ ክል አምዕል ንስአት እግል 
ሽዑር መትረባሽ ክም ለአነቅስ 
ለሐብሮ።
እግል ሽዑር መትረባሽ እግል 

ለሀድእ እንዴ ትበህለ ለልትነሳእ 
ሕቡብ ህለ፡ ምናተ እብ ብዝሔ 
ሕቡብ ንስአት ናዩ መደረት ቡ። 
እት ችኮላተ ለህለ ካካዎ ንስአት 

እምበል መደረት እግለ ለልትሰመዐነ 
ሽዑር መትረባሽ እግል ሀወኖት 
ተረት ዐባይ ክም ቡ ለዑለማእ 
ወድሖ።
ለዑለማእ ለበሐስ ወዱ እት 

ህለው ምን 20-30 ለዕምሮም 
ዝያድ 150 ውላድ ወአዋልድ 
ሸባባት አሻረከው። ሐቆ እሊ እብ 

ብልዐት ችኮላታ ሽዑር ሰኒ እግል ብልዐት ችኮላታ ሽዑር ሰኒ እግል 
ልሀሌ እግልነ ሰዴልሀሌ እግልነ ሰዴ

ለትፈናተ ጅንስ ካካዎ ለትሸቀ 
ችኮላተ እግለ ሸባባት እንዴ ሀበው 
በሐሶም አንበተው። ለመሻርከት 
እግለ ለትሀየበዮም ችኮላተ እግል 
ሐድ 6 ወሬሕ ለገብእ አምዕልተ 
ክም በልዑዉ ገብአ። ፍገሪት ናይለ 
በሐስ ለ85 ምእታይት ምን ካካዎ 
ጽበጥ ለቡ (dark chocolate) 
አምዕልተ በልዖ ለዐለው ሸባባት፡ 
ክል ዶል ሽዑር መትረባሽ እተ 
ሳድፎም እቱ ወክድ ምነ ችኮላተ 
ዶል ነስኦ እብ ሀዳአት ወራሐት 
ልሽዕሮ። ዐክስ ናይ እሊ ድሁር 
ዐደድ ጽበጥ ካካዎ ለቡ ችኮላተ 
ለነስአው እግለ ናይ መትረባሽ 
ሽዑር እበ ችኮላተ ሌጣ እግል 
ልንቀስ ኢቀድረ። እት ደንጎበ 
ለዑለማእ ለእሉ እነስእ ስከር ለቡ 
ጅንስ ነብሪት ምን ዐደድ ወልዐል 
እግል ልግባእ ክም ኢወጅብ 
ነስሐው። ሰበቡ ስከር ብዙሕ እት 
ዓፍየትነ መደረት ክም ለአጀሬ 
እግል ነአምር ወጅብ።  

• ሙሲቀት ስምዐት እት ሓቀቆት ነብረ ተረት ዐባይ በ።

• እት አፍነ ለልትረከቦ ባክቴርየ ምነ እት እድንየ ለልትረከቦ አንፋር 
ክም በዝሖ።

• ዕንታትነ እቅሙጭ እት እንቱ እግል ንሃጥሽ ክም ይእንቀድር።

•  ምን ለዐል 90% ሕማማት እብ ደቅጥ ክም መጽእ።

• ጭገር ወጭፍር እደይ እብ ከራቲን ለትሸቀ ክም 
ቱ።

ገሌ እብ ክሱስ ሰራይርገሌ እብ ክሱስ ሰራይር

* ሐድ 10 አልፍ ለገብእ ጅንስ ሰራይር ህለ።

* ለነእሸት ሰሬረት ምን ሃሚንግ በርድ ለልትበህለ ጅንስ ሰራይር እት 
ገብእ ሪመ ምን 75-13 ሰንቲምትር ገብእ። እለን ጅንስ ሰራይር እለን 
ገጸን ሐር እግል ልንፈራ ቀድረ።

*ፐንጊን ምነ ለልሐምሰ ጅንስ ሰራይር እት ገብአ እግል ልንፈረ 
ለኢቀድረ ጅንስ ሰራይር ተን።

*እት ዐለም ለዐቤት ሰሬረት ስገን እት ገብእ እት ሰዐት ሐድ 70 ኪሎ 
ምትር ናይ ሰዐይ መቅደረት ለበ ለሸፍገት ሰሬረት ተ።

ተአምሮ ማሚ?ተአምሮ ማሚ?



88ገጽገጽ1818ይትይት ሰነት ዕልብ 04 ሰነት ዕልብ 04 አርቡዕ 22 ጃንዋሪ 2025አርቡዕ 22 ጃንዋሪ 2025 99ገጽገጽ1919ይትይት ሰነት ዕልብ 32 ሰነት ዕልብ 32 አርቡዕ 12 ኦጎስት 2026አርቡዕ 12 ኦጎስት 2026

ለዘት ሐያት ዲብ ጽበጥ ወኖዕ ጋራት ትተንከብለዘት ሐያት ዲብ ጽበጥ ወኖዕ ጋራት ትተንከብ

አጥዐሚቶአጥዐሚቶ
ጅነ - ይመ አቡዬ እሊ ረአሱ እግልሚ ትበርሐ?
እም - ሕልብዬ ወድራርዬ አቡኩም ክልዶል እብኩም ሰበት ለሐስብ ቱ 

ክእነ ረአሱ ምልሆይ ጋብእ ለህለ።
ጅነ - እለ ምን ገብእ ይመ፡ እንቲ፡ እንቲ፡ እብነ ሰበት ኢትትሐሰሪቱ እሊ 

ረአስኪ ረዪም  ጭገሩ ሸልሸላይ ለገብአ

መደት ሐቴ እት ጃምዐት 
ለዐለው ደረሰ ምህሮሆም እንዴ 
አትመመው ሽቅል እግል ለአንብቶ 
ክምሰል ቤለው፡ ገሌ ምኖም እንዴ 
ትጀምዐው ለፈትዉ መደርሶም 
እግል ልጋንሖ ወምኑ ምክር 
እግል ልርከቦ ሰበት ሐስበው፡ 
ሀድየት እንዴ ትዛበው ዲበ 
መደርሶም ጌሰው። ለመደርሶም ሰኒ 
ትከበተዮም ወአስተርሖ ቤለዮም። 
ህቶም እግል መደት ሐቆለ 
ተሃጀከው፣ ሽቅል ለአነብቶ ክምሰል 
ህለው ወምኑ ምክር ክምሰል ለሐዙ 
አሰአለዉ። ህቱ ዲብ ከሺነት ቡን 
እንዴ አፍለሐ ወለትፈናተ ከባቢ 
እንዴ ጸብጠ መጽአዮም። ለከባቢ 
ሰሩ መረ ቃሊ፡ ሰሩ ረኪስ፡ ሰሩ 
ሕብሩ ለአጭረዋሬሕ፡ ሰሩ ህዬ 
ሕብሩ ክፉእ፣ ሰሩ ነአይሽ ወሰሩ 
ዐባዪ ዐለ።
እግለ ከባቢ እት ቀደሞም እንዴ 

ከረዩ፣ ምን እሊ ከባቢ እንዴ 
ሐሬኩም ቡን ዕለው ከስተው 
ቤለዮም። ለደረሰ ክሎም ምነ 
ለቃሊ ወሕብሩ ግሩም ሐረው። 
ምነ ክፉእ ለሐረ ይዐለ። ቡን 
ክምሰል ሰተው፣ “ክልኩም ከባቢ 
ግሩም ሐሬኩም፣ አዜ እሊ ከባቢ 
ለክፉእ እንዴ ነስአኩም ስተው” 
እት ልብል አማውር ሀበዮም። ምነ 

ከባቢ ለክፉእ እንዴ ነስአው ዐለው 
ወሰተው።
ለመደርስ ለአተቃብሎም እንዴ 

ዐለ፡ “ዲብ ለዘት ናይለ ቡን ሚ 
ፈርግ ርኤኩም?” እት ልብል 
ትሰአለዮም። ህቶም ህዬ፡ ሴመ 
ፈርግ ክምሰል ይዐለ አስአለዉ። 

ለመደርስ ስሕቅ እት ወዴ፡ 
“ምን እለ ጀርቤ፡ አዳም ምን 
ሕኔት ዲብ ጅንስ ዲብ ግርመት 
ክምሰል ልትአየስ እግል ንፍሀም 
እንቀድር፡ ክልኩም ከባቢ ለግሩም 
ሐሬኩም። ምናተ፡ ለዘት ናይለ 
ቡን እት ክሉ ሐቴ ተ። ለምህመት 
ህዬ ጽበጥ ወለዘት ናይለ ቡን 
እንድኢኮን ዲብ ሸሓንመ ምን 

ጠቢዐት ወድ አዳም ምስል 
ኖዕ ደሙ ዶል ትትቃረን

አዳም አርበዕ ጅንስ ደም ክምሰል ህለ እግሉ ልትአመር። ህቶም ህዬ፡ O, 
A, B, AB ቶም። ምን Face Reading ለልብል ክቱብ ለረከብናሁ፣ 
ጠቢዐት ወድ-አዳም ምስል ኖዕ ናይ ደም መትጻባጥ ህለ እግለ። እብ 
አሳስለ ክቱብ ጠባይዕ አዳም ምስል ጅንስ ደሙ ዲብ ልትቃረን እሊ 
ለተሌ ጠባይዕ ልትርኤ ልብል፦
O - ጅንስ ደሙ O ላቱ ነፈር እሎም ለተሉ ጠባዬዕ ህለው እግሉ።
• መብዝሑ ዶል ሜርሓይ ፋሬሕ ቱ።
•  ብዝሓም ቴልየት ወመሳኒት እግል ለሀሉ እግሉ ከድም፣ ሕኔት እት 

ሜርሒት እት ምስንዮት ልትደለል።
• ጸጋይ ወርሒም ቱ። ምነ እለ መልክ እግል ለሀብ ወልካፍል ለሐዜ 

ወሰኔት ፈቴ።
• እብ አዳም ፍቱይ ቱ፣ እግል ተቅዪር ልትከበት ወመትቀዳም ፈቴ።
• እብ ህግየ ብዕዳም ተአሲር ገብእ እቱ፣ በህለት ህግየ ብዕዳም ሰምዕ 

ወዲብ ተልፍዝዮን እግል ልትርኤ ፈቴ።
• እሊ ነፈር እሊ እብ ዓመት አሚን ቱ። ምናተ ሐት-ሐቴ ዶል እብ 

ሰበብ ኢተርኪዝ አክላጣት ወዴ።

ወድ-አዳም ምስል ለነብር 
መጅተመዕ ቱ። ዲብ አምዕላይ 
መንበረቱ ህዬ እንዴ ልትሳዴ ነብር። 
ወቀዩ እግል ልትሰርገል ወመንበረቱ 
እግል ትስኔ ልትጋሜ፡ ልትፋሀም፡ 
ልትሓሜ፡ አድሕድ ለሐምድ፡ ሀይብ 
ወነስእ ወዶል ዶል ህዬ እብ እኪት 
አድሕድ ነክእ። ዎሮት ነፈር ምስልከ 
ሸቄ ሐቆ ገብአ ወእንተ ወህቱ 
መታሊት ሐቆ ገብአኩም፡ ምን ሰኔት 
እንዴ ትሸንከ ዲብ አከይ-ዋይዲብ 
ሐቆ ትበገስከ ስለል ራትዐት እግል 
ተአጽብጡ ዋጅብ ቱ። ከአዳም ዲብ 
ገበይከ እግል ተኣትዩ ሚ እግል 
ትውዴ ወጅብ። እብ ክሱስ እሊ 
ለእሙር ኬትባይ አክትበት ሳይኮሎጂ 
ላቱ ዴልካርነጊ እለን ለተልየ ልብል፦
 እግል ትቀይሩ ተሐዜ ለህሌከ 

ነፈር ኢትትከሐዱ
 ረአይ ናዩ ሐሽም፡ እንዴ ትባደርከ 

ከለጥ ህሌከ ኢቲበሉ። እሰልፍ 
ሐምዱ፡ ቅድረቱ ክምሰል ወደ 
አፍህሙ ሐቆሁ ረአይከ ተሀይቡ።
 እንተ ኖስከ ለጌምያይ ካልጥ ሐቆ 

ህሌከ እሰልፍ እብ ከለጥከ እመን፡ 
ሐቆሁ እግሉ ሰዬሕ
 ሕኔት እብ ቀጽብ ወእብ ተሀዲድ 

እብ ሰኔት ወምልህዮት አንብት።
 ሕኔት እብ ረአይከ ተአነብት፡ 

እሰልፍ እብ ሰኣል አንብት። “ክእነ 
ውዴከ ምንዲ ትገብእ ከአፎ መስለከ፧ 
እለ ምንዲ ነአዝም ምነ ወይሔሰ 
ገብእ፧” ዲብ ትብል አንብት።
 ልእግሉ ትሰአሉ ሰኣላት ህቱ 

ለበልሱ እግል ልግበእ ህለ እግሉ።
 እንተ ሕኔት ትትሃጌ ዝያደት 

እግሉ በክት ሀብ። ምን ሕኔት 
መትሃግያይ ዝያደት ሴምዓይ ምን 
ትገብእ ለሐይስ።
	 ለነፈር ለፍክረት ናዩ 

ክምሰል ትገብእ ውዴ። ሕኔት እብ 
ፍክረትከ ትገይስ ናይ ሕበር እግል 
ትውደየ ጀርብ።
	 ላጋሪት እብ ዕን ናይለ 

ነፈር እግል ትርአየ ጀርብ። ሕኔት 
ናይ ኖስከ ተሕሊል እሰልፍ ናዩ 
ረአይ እሰልፍ ስመዕ።
	 እግለ ነፈር ረሕመት 

ወምልህዮት አርእዩ። ክእነ ወዴከ 
ምን ገብእ ለነፈር እግል ልትቀየር 
ቀድር።

ምስል አዳም እግል ትትሳኔ ለሰዴ ምስል አዳም እግል ትትሳኔ ለሰዴ 
ነሳዬሕ ዴል ካርነጊነሳዬሕ ዴል ካርነጊ

በሀል ምልህዮት ወምስንዮት በሀል ምልህዮት ወምስንዮት 
• መሳኒት ዕንታትነ እግል ንፍተሕ ወዲብ ቀበትነ ለህሌት ቅድረት እግል 

ንበርብር ባብ ፍትሖ እግልነ።
• መሳኒት ዲብ ጀራዲን ለህለው ዕንባባታት ቶም። እብ አማነት ለበቅሎ፡ 

እብ ሰሓቅ ወለውቀት ለለዐንብቦ፡ እብ ሻም ወረሕመት ለነብሮ ክልቀት 
ቶም።
• ምስንዮት እግል ሐያት ጣፍሐት ወባርሀት ወድየ!
• ምስንዮት ምን ጽልመት በርሀት ወምን ዐዛብ ረህየት ተ።
• መስኒ ሐያትነ መሳልል ፈጊር ስጋደት ዶል ተሐዜ ለንተንከብ እቱ 

ጸገት ቱ።
• መስኒ ዔማት ሰሓቅ ወለውቀት ለገብእ እግልነ ዔማት ወርዝቅ ቱ።
• መስኒ ሐያትነ እብ ግርመት፡ ርዝቅ፡ ለውቀት ወመሕበር ለመልእ 

እግልነ ንዕመት ቱ።
• መስኒ እለ ለእነብር እተ ዐለም ጣፍሐት ወርዝቅ ለወድየ እግልነ 

ዔጻት ቱ።
• መስኒ አለቡ ከልብ ድምነት ቱ። በኑ ነብሕ ወጀር ልብሉ አለቡ።
• መስኒ እግል ትብኔት ስኒን ወመስኒ እግል ትትፈንቴ ለቅወት ሰኒ 

ሐጪር። ምናተ ትዕስ ናይለ ፍንቲት ገሀረት እት ከብድ ዕቅርት ቱ።
• መሳኒት ሰንያም እግለ ምን ደሚርነ ለበደየ ምህም ላተን ጋራት - 

ሰሓቅ፡ ሰእየት፡ መዕነውየት ወኤማን እግል ለአቅብላነ ለከድሞ ሰብ አማነት 
ቶም።

መዕሉማት እብ መዕሉማት እብ 
ክሱስ ከዋክብክሱስ ከዋክብ
 ክዋክብ፡ ዲብ ዐርሽ ለልትረከብ 

በርሀት ለለለይብ ክልቀት ቱ። 
ሐቴ ምን እሊ ጸሓይ ተ። እሊ 
ከዋክብ እሊ ገሌሁ ነአይሽ፡ 
ገሌሁ ዐባዩ፡ ገሌሁ በርሀት 
ዛይደት ለለሀይብ ወገሌሁ ጣንሽ 
ቱ። ሰሩ ገሌ ከዋክብ ዐደድ 
ለእግለ ረዪም ህለ፡ ለበርሀቱ እት 
ምድር እግል ትብጸሕ ሚልዮናት 
ሰኖታት ነስእ ምነ። ሕነ ሑዳይ 
እንዴ ለአንጨዋርሕ ሌጠ 
እንርኤ፣ ምናተ፡ ዲብ ዐርሽ ለህለ 
ከዋክብ ብዝሔሁ ትርልዮናት 
ገብእ። ደረጀት ሐፋነት ከዋክብ 
እበ እግሉ ቦም ሕብር ክምሰል 
ትትሐደድ ዑለመ ዐርሽ ሸርሖ። 
ሰበት እሊ፣
• ሕብር ቤጪ/አስፈር ለቦም 

ከዋክብ ደረጀት ሐፋነቶም 
ሐድ 6000 ዲግሪ ሰንቲ ግሬድ 
ትገብእ።
• ሕብር ቀዬሕ ለቦም ከዋክብ 

ደረጀት ሐፋነቶም 3000 ዲግሪ 
ሰንቲግሬድ ትበጽሕ።
• ሕብር ሊኒ ለቦም ከዋክብ 

ዲብ ዐርሽ ለሐፍነው እት ገብኦ፡ 
ደረጀት ሐፋነቶም ሐድ 30,000 
ዲግሪ ሰንቲግሬድ ትገብእ።

ትሰትወ ለዘተ ኢትቀይር። ከእብሊ 
ዲብ ሐያትኩም ሕኔት ዲብለ 
ለአጭረዋሬሕ ሓጃት፡ ዲብ ጽበጥ 
ወኖዕ ናይለ ጋራት አንተብሆ። 
ግርመት መቅጠን ሴመ ኢትወዴ። 
ግርመት ጅወ ዲበ ተአየሰኦ፡” እት 
ልብል ምክር ሀበዮም።

ተ ር ብ የ ትተ ር ብ የ ት
ዛህራ ዐሊ



1010ገጽገጽ1919ይትይት ሰነት ዕልብ 32 ሰነት ዕልብ 32 አርቡዕ 12 ኦጎስት 2026አርቡዕ 12 ኦጎስት 2026

መሐመድ ዳፍለ

“ፍቲ ጀላብ እግል ነአውርስ፡ ዐፎ ብህላም ህሌነ”
ዐይለት መርሑም
ብቆት አመተ ኢተአመረት ተ። 

ምዶል ወእተየ ክምሰል ሳድፍመ 
እሙር ኢኮን። ዲመ መደጋግ ዛይድ 
ጠልብ። ብቆት ለትሰብቦ ናይ ገሮብ 
ወዐቅል ደረርመ ክቡድ ቱ። ሞት 
ሳደፈት ምንገብእመ፡ ለልትከለቅ 
ሐዘን ወይትምነ እብ መጆቡ ዘይድ። 
ለቀድየት እብ ሰላም፡ ዕሪት ወዐፎ 
ኢሰክበት ምንገብእ ህዬ፡ ፍንጌ ዐይለት 
ማይት ወቃትል ለኢተሐዘ ድምለ 
ወከራህየት ልትከለቅ።
ዲብ መጅተመዕ ኤረትርየ፡ ብዙሕ 

ቅያስ ለአለቡ ቅየም ክምሰል ህለ ክሊነ 
ለነአምረ አማን ተ። እሊ ቅያስ ለአለቡ 
ቅየም ዲብ አግማም ጀላብ እግል 
ልትዐዴ ህዬ መስኡልየት ክሊነ ገብእ። 
ዎሮ ምን እሎም ህዬ እግል ግርመት 
ወሸረፍ መጅትመዕነ እንዴ ወደሐው 
ለለአርኡ ሰዋልፍ፡ ብቆት እተ ትሳድፍ 
እቱ ናይ ሞት አግቡይ ዐፎ ወዕሪት 
ቱ። እንዴ አትሌነ በገ፡ ለእግል እሊ 
ቃሊ ዐዋዲ እሊ እት ፍዕል ለለውዑሉ 
ተኣምርተ ሕሽመቶም ወቀሎቶም ሰበት 
ቱ አተላሉዎ እግል ብሂል፡ እብ ምራድ 
ኖስ መፋሀመት ዓይላት ማይት እብ 
ሕሽምት ገበይ ዕሬ ወዐፎ ናይ ለሰክበት 
ብቆት ሞት ለሰበበ እግል ነአተላሌ 
እኩም።
ለናይ ሞት ብቆት፡ ዲብ ድዋራት 

እምበደርሆ ዲብ ዮም 5 ጁላይ 2026 
ሳዐት 5፡30 ምሴ ሳደፈ። ሰዋግ መኪነት 
አሰይድ መሐመድሐሰን ሓምድ - ምን 
መዋሊድ አፍዐበት (ናሮ) ህዬ፡ እብ 
ዐጀለት ልትሐረክ ለዐለ ሻብ በረከት 
ተክላይ እብ መኪነት እንዴ ዘብጠ 
ዲብ ሞት ለአብጸሐት ብቆት ሰበበ። 
አሰይድ መሐመድሐሰን ሓምድ፡ 
ለብቆት ክምሰል ሳደፈት፡ እግል በረከት 
እብ ሸፋግቱ አስክ እስብዳልየት ኦሮተ 
ለነስአዩ። ሻብ በረከት ህዬ፡ ሐቴ ሳምን 
ዲብ እስብዳልየት ዲብ ልትዳዌ ሐቆለ 
ጸንሐ ሰበት ትወፈ፡ ዲብ ዮም 12 
ጁላይ፡ ዋልዴኑ፡ አቃርቡ ወመትዓቢቱ 
ዲበ ሐድረው እቱ፡ ዲብ አርበዕቴ 
አስመረ፡ መቅበረት ቤት ክስታን ቅዱስ 
ገዮርጊስ፡ እብ ሕሽመት ዐባይ ትቀበረ።
እግል እለ ለጀሬት ብቆት እግል 

አስከቦት፡ እብ ክልኢቶም ዓይላት 
ለለትሐዜ መፋሀመት ክምሰል ገብአት 
ህዬ፡ ዲብ ዮም 23 ጁላይ 2026፡ 
ፍንጌ እለን ክልኤ ዐይለት ናይ ዕሬ 
ንዛም ገብአ። ዲበ ናይ ዕሬ ዕለት፡ 
ብቆት ለአጅረ አሰይድ መሐመድሐሰን 
ሓምድ፡ ዋልዴኑ ወአቃርቡ፡ ሜርሐት 
ደያናት ወዕጋል እንዴ አምረሓቱ ምን 
አፍዐበት ዲብ ቀደም ዐይለት መርሑም 
ሻብ በረከት ተክላይ ለቀርበ። ዐይለት 
ናይለ ብቆት ለወደ፡ መትሃግየት 

ዐይለት መብቂያይዐይለት መብቂያይ

መርሑም በረኸት ተኽላይ 

አሰይድ መሓመድ ሓሰን ሓምድ (መብቅያይ)

ዐይለት መርሑምዐይለት መርሑም

ትግራይት ሰበት ገብአው ህዬ፡ ሱሕፊ 
ስሌማን ዑስማን ዐቤ እብ ትግርኘ ዲብ 
ተርጅም እሎም፡ ክልኢቶም ዓይላት 
ንዛም ዕሬ ክምሰል ወዱ ገብአ። 
ለናይ ዕሬ በርናምጅ እብ ጸሎት (ደዐ) 

ለከስተ ቀሽ ቴድሮስ ደጀን እት ገብእ፡ 
እንዴ ትዋዐደው መትዋጀሆቶም እግል 
ካልቅ ሐቆለ ሐመደ፡ ዐይለት ማይት፡ 
እግለ ዲብ ምድር ልግበእ ወሰመ፡ 
ወስፍ ለአለቡ ዐፎ ወዕሬ ሐሪሆም፡ 
ተኣምርተ ሳብተት እምነቶም እብ 
ደረጀት ደውለት ለልሸረሕ መሰል 
ሰኔት ላቱ ቅዱስ መዋዲቶም ክምቱ 
ሐበረው። ኤረትርዪን ህዬ ውላድ ሐቴ 
ደውለት ወውላድ ዎሮ ገቢል ሰበት 
ሕነ፡ እስሌማይ ወክስቴናይ እንዴ 
ይእንብል፡ እግለ ሳድፈነ መሻክል 
እብ ክእነ እበ ውሕደትነ ለትነውር 
ጋምለት ፍቲ ለዐመት እቱ አግቡይ 
እግል ነአስክቡ ምን ቀደርነ፡ ፈርሐት 
ዛይደት ወናይ ደሚር ገናዐት ክምሰል 
ልትሰመዖም ሸርሐው።
አስልፍ እግለ ገብአት ዓደት አው 

ንዛም ዕሪት እንዴ አሸረው ከሊመቶም 
ለአስመዐው አብ ማይት አሰይድ 

ተክላይ ተከስቴ ቱ። አሰይድ ተክላይ 
“በረከት ወልዬ እግል ልትቀተል፡ 
አሰይድ መሐመድሐሰን ሓምድመ 
እግል ልቅተል ኢትበገሰው። ቀደ 
ወቀደር እግል ንትዐደዩ ሰበት 
ይእንቀድር ላኪን፡ በረከት ወልዬ ሐቆ 
ዐስር ሰነት ምን ዐለዮ (ብሪጣንየ) 
ዋልዴኑ እግል ልጋኔሕ ዲብ አስመረ 
መጸ። ብቆት ሳደፈቱ። አዜ ህዬ፡ በረከት 
ወልዬ እብ ዕሪት ወዐፎ ዲኢኮን እብ 
ሰላዲ ሰበት ኢልተመን፡ ሰላዲመ ናይ 
ደሚር ገናዐት እግል ተአምጽእ እግልነ 
ሰበት ኢልትቀደር፡ ዐፌናኩም ህሌነ” 
ዲብ ልብል እግል ኩሉ ሴምዓይ፡ 
ናይ ደሚር ዕርፍ ወራሐት ለከልቀት 
ከሊመት ዐፎ ተሃገ። ምን ቀበት ዐድ 
ወካርጅ፡ ተለፎን እንዴ አተሰለው ምን 
ቅሩብ እንዴ መጸው ኤማን ለሀበኩም 
ለቤለዎም አቃርብ ወፈተች ህዬ ምን 

ልቡ ለትበገሰት ሐምዴሁ ቀደመ 
እሎም።
ሐው አብ ማይት አሰይድ ፋኑስ 

መሐረዝጊ እብ ተረቱ፡ “ሻብ 
በረከት ወአሰይድ መሐመድሐሰን 
ሓምድ እግል ክልኢቶም ለትፈንቴ 
ለኢትትበተክ አምዕልተ ለሳደፈቶም። 
ሰበት እሊ፡ ፈንጎሕ ፈጅር ሕናመ ሚ 
እግል ልሳድፈነ ክምቱ ሰበት ኢነአምር፡ 
እብ ጀሀትነ ዕፉያምኩም ህሌነ” ቤለ።
“ብቆት አመተ ኢተአመረት ተ። 

ምናተ እብ ረቢ እግል ንትዐደየ ሰበት 
ይእንቀድር፡ ወልናቱ እብ ብቆት 
ማይት ምኒነ ለሀለ። አዜ ህዬ፡ ብልዐት 
ድየት ዓዳትነ ወእምነትነ ሰበት ኢኮን፡ 
ፍቲ ወዐፎ እግል ኒዴ ቱ ለቀረርነ። 
ሰበቡ፡ እምነትነ አበውነ ለአጽነሐወ 
እግልነ ቃሊ ዓዳትነ፡ ዐፎ ሰበት ገብአ። 
እሊ ህዬ፡ እብ ዶልዶሉ ለለአፈረሐከ፡ 
ሸዐብነ ወሕኩመት ለለአይዱ፡ ዝያደት 
ክሉ ህዬ ረቢ ለፈትዩ ሰኒ ውዳይ ሰበት 
ገብአ፡ እግል ዐፎ ሒለት ለሀቤነ  ካልቅ 
ሐምድ” ለቤለው ህዬ፡ አቃርብ ማይት 
አሰይድ ሐድጉ ገብረትንሳኤ ቶም።
ቀሽ ዳንኤል ኪሮስ (አብ ስምሐ 

ዐይለት አሰይድ ተክላይ ተከስቴ)፡ ቀሽ 
ሄኖክ ወልደፊሊጶስ አቃርብ ማይት፡ 
ክምሰልሁመ ቀሽ ቴድሮስ ሀይሌ 
አቃርብ ማይት እብ ጀሀቱ፡ እግል ዕሬ 
ወዐፎ ለሸሬሕ ሐምዴ ለተአስትህሉ 
አፍካር ሐቆለ ፈሰረ፡ “እብ ሰበብለ 
ዲብ ረአስ ሑነ በረከት ለሳደፈት 
አመተ ኢተአመረት ሞት ለሰበበ ብቆት 
ምን ቅያስ ወለዐል ሐዘንነ። ምናተ፡ 
ለሐደስ ክምሰል ሳደፈ፡ እንዴ ተአከብነ 
ወትፋሀምነ፡ እግለ ቅድየት እብ ዐፎ 
ወዕሬ እግል ነአትምም ምን ቀደርነ፡ 
ምን ቅያስ ወለዐል ለልአትዐጅብ ቱ። 
ዐፎ ወዕሬ ህዬ፡ ረቢ ወአዳም ለፈትዩ፡ 
አዳም ህዬ ተኣምርቱ ግርመቱ ወሱሰቱ 
ሰበት ገብአት፡ እለ ንስእት ለህሌት 
በዳሪት እግል ኩሉ መሰል ሰኔት ተ። 
አዜመ፡ እግለ ዐገቤከ ዐፎ ብሂል ምን 
ረቢ ለጸንሔነ ተኣምርታ ልባብ ወፍቲ 
ክምቱ፡ እግል እሊ ሕሹም ወሸሪፍ 
ዓዳትነ እግል ንሕፈዙ ወዲብለ መጽእ 
ታርፌነ እግል ነዐድዩ ወእግል ንታለዩ 
እብለ መናሰበት እለ አትፋቅድ” 
ቤለው።
ዋልዳይት ማይት አሰይደ አስካሉ 

በርሄ እብ ተረተ፡ “በረከት ወልዬ 
ርሒም ወፈታይ ክሉቱ ለዐለ። ሐቆ 
ዐስር ሰነት እግል ልርኤነ ምን ብሪጣንየ 
መጸ። እብ ክእነ ምንእነ መትፈንታዩ 
ህዬ፡ መሪር ገሀይ ልትሰመዐነ። እብ 
ረቢ ለትገብእ ህዬ እግል ትትዐደየ 
ኢትቀድር። ዲብ ደንጎበ ላኪን፡ 
ክሊነ ዋልዴን ወአቃርብ እግል እለ 
ቀድየት ዐፎ ወዕሪት እግል ነአትምም 

ምን ቀደርነ፡ ጉግነ ለለአሰክብ ቱ። 
ዐፎ ህዬ ልትመጣወሩ ሰበት አለቡ፡ 
ዲብለ ዋልዴን ለቤለዉ ለእወስከ 
አው ለአነቅሰ አለብዬ። እግል በረከት 
ወልዬ ረቢ ጀነት ወረሕመት ለሀቡ፡ 
እግል ክለ ዐይለትነ ህዬ ረቢ ኤማን 
ወሰብር ለሀበነ” ዲብ ትብል ህግያሀ 
አትመመት።
እብ ዐይለት መርሑም ካፊ ናይ 

ዐፎ ወዕሬ ከሊማት ክምሰል ቀርበ፡ 
እብ ጀሀት መትከብተት ዕሬ ወዐፎ 
ላቶም ዐይለትለ ብቆት ለአጅረ እሊ 
ለተሌ ናይ ሐምዴ ከሊማት ትቀደመ። 
እግል ገሌ ምነ ህግያሆም ለቀደመው 
ህዬ፡ እብ ክእነ ለተሌ ጭምም እንዴ 
አበልነ ነአቀርብ እግልኩም።
እበ ገብአት ዓደት ዕሬ፡ አሰልፍ 

ለትሰመዐዩ ናይ ደሚር ገናዐት 
ከሊመቱ ለቀደመ ምን ዐይለት ናይለ 
ብቆት ለወደ ከንቴባይ መሕሙድ 
መሐመድ ቱ። ከንቴባት መሕሙድ 
መሐመድ፡ “አዳም እብ ሰላዲ እንዴ 
ኢገብእ እብ ሰላም፡ እብ ፍቲ፡ እብ 
ዐፎቱ ለልተመን። እንቱም ህዬ እንዴ 
ሐሰብኩም ወትጋሜኩም፡ ተኣምርተ 
እምነትኩም ላቱ ዐፎ ሐሪኩም፡ ፈክኩም 
ምን ረቢ ትፈደዉ። ዋድያሙ ለህሌኩም 
ለልትሐመድ ውዳይ ህዬ፡ ዲመ ወስፍ 
ሕሽመትኩም ወእምነትኩም እት ገብእ፡ 
እግል አጅያል ዲብ ልትሀደግ እግል 
ልንበር ቱ” ቤለ።
ምን ጀሀት ናይለ ብቆት ለአጅረ ሓጅ 

ዐሊ መሐመድኑር ዐሊ ህዬ፡ “መትዓራይ 
ኢኮን እግለ ጀሪመት ለወደ፡ እግለ 
ሴምዓይ ኖሱ እንዴ ኢተርፍቱ ፈረሕ 
ወስሩር ለከልቅ። ረቢመ ለልትዓፈው 
ወለልትዓረውቱ ለፈቴ። ሰበት እሊ፡ 
ረቢ ለቤለየ ሰበት ወዴኩም፡ ክሉ ምን 
ረቢ ርኮቡ። ሰኔት ለወዴ ህዬ ሰኔት 
ልትፈዴ። ዋድያሙ እግልነ ለህሌኩም 
ዐፎ ወዕሬ ህዬ፡ ኩሉ እግል ልትለዩ 
ለወጅብ መሰል ሰኔት ሰበት ገብአ፡ 
እብኩም ሕቡናም ሕነ” ዲብ ልብል 
እግል ክለ ዐይለት መርሑም ኤማን 
ወሰብር ተምነ።
እንዴ ተለ ሓጅ መሐመድዐሊ ሼክ 

ሕሴን፡ “ብቆት እብ አመተ ኢተአመረት 
ሰበት መጽእ፡ እበ ኢተሐሰበ ሐደስ ምን 
ቅያስ ወለዐል ግሄነ። ላኪን ለጌሰት ሬሕ 
ለኢተአቀበል ገብአት እትነ። ረቢ ላኪን 
ዲብኩም ዲብ ርሒማም ወፈታያም 
ዐፎ ለትብል ዐይለት ሰበት ወደቅነ፡ 
ራሐት ደሚር ትሰመዐተነ። ናይናተ 
እግል ኒዴ ዲበ አቅበልናኩም እተ 
ኢነት፡ እግለ ሱዱፍኩም ለዐለ ሐዘን 
መሪር እንዴ ከሀልኩም እብ ንሳል 
ጥዑም ወፍዕል ሰኒ ትከበትኩነ። እብ 
አማን ህዬ ንሐምደኩም። እግል እሊ፡ 
ሕውትነት እግል ንትከል እቱ ወፍቲ 

እግል ንዝረእ እቱ እተምኔ። ‘ምንኩም 
ለነሐዝዩ ሽእ ህለ ምንገብእ፡ ለነሐዝየ 
ፍቲ ወሰላምተ’ ቴልኩነ። ለቀድየት እብ 
ዕሬ ወዐፎ ታምም ምን አተመምኩሙ 
ህዬ፡ ተኣምርተ ሕሽመትኩም ወለሸሪፍ 
ዓዳትኩም ሰበት ገብአ፡ ዲመ ዲብ 
ትዘከሮ ክምሰል ነብሮ እግል ሊዴኩም 
ቱ። ዋድያመ እግልነ ለህሌኩም ዐፎ 
ህዬ፡ እግል ወጠንነ ወሸዐብነ መሰል 
ሰኔት፡ ክል ምዋጥንመ እግል ልተበዑ 
ለቡ ቃሊ ኤርትርያይ ዐዋዲ ሰበት 
ገብአ፡ እብ ምድር ወሰመ ምን ረቢ 
ርኮቡ። እግል መርሑም ወልነ ሻብ 
በረከት ተክላይ ረቢ ጀነት ወረሕመት 
ለሀቡ” ቤለው።
ብቆት ለወደ አሰይድ መሐመድሐሰን 

ሓምድ እብ ጀሀቱ፡ ፈድለ ዲብ ክለ 
ሐያቱ ለኢልትረሰዐ ለገብአት እሉ 
ዐፎቱ እለ ለተሌ ከሊመት ተሃገ፡ 
“ምስል በረከት ለሳደፌነ ሽእ ክቡድ 
ቱ። አዜ ህዬ ዐይለቱ ለቀድየት እብ 
ዐፎ እንዴ አትመመው ሰበት ዐፈውኒ 
ምን ቅያስ ወለዐል ሐምዶም። ራሐት 
ደሚር ህዬ ትሰመዐተኒ። ፈኮም ምን 
ረቢ ልትፈደዉ። ዲብ ስኔቶም ህዬ 
ለውዕለኒ” ዲብ ልብል ሐምዴሁ 
ቀደመ።
ዲብ ደንጎበ፡ ሙዲር ምዴርየት አፍዐበት 

አሰይድ አሕመድ መሐመድኑር 
ረጀብ፡ ዲበ መናሰበት እንዴ ሐድረ ዲበ 
ቀደመየ ከሊመት፡ እሊ እብ ዐይለት 
አሰይድ ተክላይ ተከስቴ፡ ዲብ ረአስለ 
ብቆት ለወደ አሰይድ መሐመድሐሰን 
ሓምድ ወዐይለቱ ጋብእ ለህለ ዐፎ 
ወዕሬ፡ እበ ዎሮ ተኣምርተ ሕሹም 
ዐዋዲነ ወቅየምነ ክምቱ፡ እበ ካልእ 
ህዬ፡ እስላምነ ንግበእ ወክስታነ፡ ፍንጌነ 
ውሕደት ትርድት ወስን ክምሰል ህለ፡ 
እሊ ናይ ዮም ለሳደፈ መቅርሕ ሰመዕ 
በሲር ሰበት ገብአ፡ እግል እሊ ሕሹም 
ዐዋዲነ እግል ንሕፈዙ ወዲብለ ተሌ 
ታርፌነ እግል ነአትሓልፉ ትፋነ።
ናይ ዕሪት ዓደት ክምሰል ገብአት፡ 

ክልኢቶም ዐይላት፡ እግለ ዳሌት 
እሎም ነብረ እብ ሕበር ክምሰል 
በልዐው ወሰተው፡ ክምሰል ተኣምርተ 
ፍቲሆምመ ቀሽ ቴድሮስ ደጀን ወሓጅ 
ዐሊ መሐመድኬር ዐሊ እብ ሕበር 
ቅጨ እንዴ ካፈለው፡ ቡኖም ወሻሂሆም 
እንዴ ሰተው እግለ ናይ ዕሬ ወዐፎ 
አምዕል አትመመው።
ዔማት፦ ጀሪደት ሓዳስ ኤርትራ ዔማት፦ ጀሪደት ሓዳስ ኤርትራ 

35ይት ሰነት ዕልብ 29135ይት ሰነት ዕልብ 291
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ኣድም አብሐሪሽ

ማጆር ወናዝሬት፡ ዕዉታም ወጠንያይ ሰዐይ ሰር-መራቶን ገአውማጆር ወናዝሬት፡ ዕዉታም ወጠንያይ ሰዐይ ሰር-መራቶን ገአው
ስወር፡ ክብሮም ጸሃዬ 

ወጠንያይ ጅግረ ሰር መራቶን 
ውላድ ወአዋልድ ሰነት 2026፡ 
ለሐልፈት ሰንበት-ዐባይ 9 ኦጎስት እት 
አቅሊም ግብለት መዲነት መንደፈረ 
ገብአ። 
እትሊ ሰዐይ ረያም መሳፈት ሰለስ 

አቅሊም ግብለት፡ ጋሽበርከ ወምግብ፡ 
ክምሰልሁመ ናዲ ደንደን ምን ውዛረት 
ድፈዕ ለወከለው፡ ክምሰልሁመ ገሌ 
ናይ ብሕቶት መትጃግረት መራቶን 
ሻረከው። አቃሊም ዐንሰበ፡ ቅብለት 
ወግብለት በሐር ቀየሕ ላኪን 
ኢሻረከው። 
እተ ናይ 21 ኪሎምትር ሰዐይ፡ 

ሐቴ ክ’ለት 5.25 ኪሎምትር ሰበት 

ዐለት፡ አትሌታት ምን ምውፋር 
አተቡሳት አስክ ሆቴል መረብ እተ 
ህሌት ጽርግያ ቶም አርበዕ ኢነት 
ለአትቃበለው። 
እትሊ እብ ዝላም ከረም ሸዋሬዕ 

መንደፈረ ሻትር እቱ ለሀለ ሒን፡ 
ስሙያም ወዲብ ደረጀት-ውቅል 
እግል ልብጽሖ ልትጋደሎ ለህለው 
አትሌታት ሐዳይስ ምን ውላድ፡ 
እብ ለትወቀለት ሸፋገት ጅግራሆም 
አንበተው። ምን ጽባብሖም ብዝሓም 
አትሌታት እት ልታረፎ ትረአው። 
ዎሮት ምነ ስሙያም አትሌታት ላቱ 
ወደዓም 3ይ ደረጀት ኣቲ ለዐለ 
ኣሮን ክፍሌ፡ ጅግረ ሰር ምኑ እንዴ 

ድያና (ምግባይት)፡ ምስል አስቴር (ድገለብ) ወቅሳነት (ድማን)

ዕዉት ሰር መራቶን ማጆር (ምግባይ) ምስል ተክሌሀይማኖት (ድገለብ) ወሳይሞን (ድማን)

ዕዉት ሐምስ ኪ.ምትር ዮቤል (ምግባይ) ምስል ደርቡ ለአተው ውላድ ፈሪቁ

ናዝሬት (ምግባይት)፡ ምስል ሚካል (ድገለብ) ወዶልሺ (ድማን)

ኢለሀርሶ ሰበት ኢቀድረ -ትሸነከ። 
ሜርሓይት መጅሙዐት እብ 

አትሌታት አቅሊም ግብለት ወናዲ 
ደንደን ትትዋሌ እተ ለዐለት ዲበ 
ኢነት፡ ደዓም ዲብ ባርንቶ ዕዉት እሊ 
ጅግረ ለገአ ወዲብ አቅሊሙ ስሜቱ 
ዲበ እት ለሓፍዝ ልሄርር ለሀለ ዐወት 
ሀብቴ፡ ዝያድ እት ለአወቄ ትረአ። 
ሕዱዳም አትሌታት ምስል እት 

ናይ ቲማሞ ከጥ እት ልሽእጎ አክለ 
መጽአው ህዬ፡ አትሌት አቅሊም 
ግብለት ማጆር ቴድሮስ፡ እበ አርአየ 
ግምብየ ሰዐይ ሻፍግ፡ እብ 1ሳዐት፡
4ደቂቀት ወ41 ካልኢት፡ ዕዉት 
‘ጅግረ ሰር መራቶን ሰነት 2026’ 
ገብአ። ወድ ፈሪቁ ተኽሌሀይማኖት 
ብርሃኔ፡ ምኑ እብ ክልኤ ካልኢት 

እንዴ ደንገረ ካልኣይ ዲብ ለአቴ፡ 
ናይ ናዲ ደንደን አትሌታት ሳይሞን 
መብራህቱ ወሙሴ ክፍሎም፡ ሰለስ 
ካልኢት እንዴ አከረው ምኑ፡ ሳልሳይ 
ወራብዓይ ተርቲብ ዔረው። 
እምበል እሊመ፡ መጎስ ሹማይ ምን 

ግብለት 21 ካልኢት፡ ወመርሃዊ ከሰቴ 
ምን አቅሊም ጋሽበርከ 26 ካልኢት 
እንዴ ትደንገረው ሓምስ ወሳድስ 
ተርቲብ ረክበው። መትሐድራይ እሊ 
ጅግረ አቅሊም ግብለት ህዬ፡ ደዓም 
እብ ዐወት ሀብቴ ለረክበዩ ዐውቴ፡ 
ዮም ዓመትመ እብ ማጆር ቴድሮስ 
ዳግሙ ሀለ። ክል-ዶል እብ ሰበብ 
ሕዳን መትጃግረት ለልአትሃጌ ጅግረ 

አዋልድ ለልአስፍ ሕዴሁ እት አካኑ 
እት እንቱ፡ ጄዝባይ ጅግረ ዐለ።    
እት ሰዐይ አዋልድ፡ ናዲ ደንደን 

እትሊ ጅግረ እዴ ለዓሊት ምንመ 
ተዐሌ እግለን፡ ዐውቴ ላኪን አስክለ 
ሐቴ ቄድራይት አትሌት ለአሻረከ 
ጋሽበርካ ቱ ለትደለለ። ኦሊምፒካይት 
አትሌት ናዝሬት ወልዱ -እብ 1ሳ፡
19ደ፡ ወ1ካልኢት ሰልፋይት አቴት። 
ናዝሬት እት ወሬሕ ማርስ እት ሰዐይ 
ምን ተአቀብል ወእንዜ፡ አስክ እለ እት 
ቀበት ዐድ እተ ወዴቱ ጅግራታተ 
እብ እዴ ዛይደት እብህዝት ህሌት። 
ሚካል ጸገዝኣብ ወኦሊምፒካይት 

አትሌት ዶልሹ ተስፉ ምን ደንደን፡ 
ክልኤ ወአርበዕ ካልኢት እንዴ አከረየ 
ደርብ ናዝሬት፡ ካልእ ወሳልስ ደረጃት 
ጸብጠየ። ናይ ግብለት አትሌት ናጽነት 
አማንኤል፡ ደዓም ካልእ ወሳልስ 
ደረጃት ለረክበየ ዮርዳኖስ ሀብቴስላሴ 
ምን ናዲ ደንደን ወትርሓስ ሚክኤል 
ምን ናዲ አቅሊም ግብለት፡ ምን 
ራብዓይት አስክ ሳድስ ደረጃት 
አተየ። እትሊ ክልኢቱ ጅግራታት፡ 
አቅሊም ምግብ፡ እት ደረጀት ይአተ። 
እተ ምስል እሊ ለገይስ ጅግራታት 
ሐምስ ኪሎምትር ወ1.6 ኪሎምትር 
ላኪን እብ እዴ ለዓሊት አሸብረቀ። 
እት ናይ ሐምስ ኪሎምትር ህዬ፡ 

አትሌታት አቅሊም ምግብ ኢዮቤል 
ዘርኢት፡ ሳይሞን ተስፋገርጊስ 
ወፋንኤል መሓሪ ደርብ-አድሕድ 
ተዐወተው። ኢዮቤል፡ እብ 14 
ደቂቀት፡14 ካልኢት ወሰለስ ካልኢት 
ንኢሽ እት ልትዐወት፡ ሳይሞን 
ወፋንኤል፡ እብ ሐቴ ወክልኤ 
ካልኢት ንኢሽ ደርቡ ለአተው 
ወአክሉ ለኬደው ቶም። 
እት ነፍሰ መሳፈት ጅግረ አዋልድ፡ 

ምን አቅሊም ምግብ ድያና ሺሻይ 
- እብ 16 ደቀት ወ43 ካልኢት 
ተዐወተት። ወለት ፈሪቀ አስቴር 
ይባቤ ህዬ፡ 17 ካልኢት እንዴ 
ደንገረት ደዓም ለጸብጠቱ ተርቲብ 
ካልኣይት ደረጀት ደግመት። ቅሳነት 
ተወልዴብርሃን ምን ናዲ ደንደን 
ህዬ፡ 22 ካልኢት እንዴ ደንገረት 
መዳልየት ነሓስ ትሰርጌት። 
እምበል እሊመ እተ ምህለት 

ለኢለሀይብ ሻፍግ ሰዐይ 1.6 
ኪሎምትር ጅግረ፡ ፍጹም አብርሃም 
ምን ግብለት እብ 4 ደቂቀት ወ4 
ካልኢት አወላይ አተ። ፍትሓዊ 
ዛይድ ወዳብራ ናስር ምን ናዲ ሰዐይ 
አቅሊም ምግብ ደርቡ ለአተው 
ገአው። 
ካናሪ ተክሌማርያም ምን ምግብ 

ህዬ፡ እብ 4 ደቂቀት ወ46 ካልኢት 
ዲብ ትትዐወት፡ እልልታ ሚክኤል 
ምን ናዲ ደንደን ወልዋም አንገሶም 
ምን ናዲ ግብለት፡ አሰረ ለተለያ ተን። 
እንትበህ ለልአትሐዝዩ ጋር ላኪን፡ 

ቅያብ ናይ ሰልሲቱ አቃሊም ዐንሰበ፡ 
ግብለት ወቅብለት በሐር ቀየሕ 
ሰኖታት ብዞሕ ሰበት ትደጋገመ፡ 
መጋድዑ እንዴ ትፈረገ ዲብ 
ጅግረ ክም ለአቀብሎ ወአትሌታት 
ፈዳብያም ለልአፈሩ እበ ገበይ ምን 
ትትቀፈር እሎም፡ መክሰብ ዐቢ ቱ።

አቅሊም ምግብ፡ ናይ ከረም አቅሊም ምግብ፡ ናይ ከረም 
ጅግራታት ቮሊቦል ለአነብትጅግራታት ቮሊቦል ለአነብት

እብ መዓወነት ፈሬዕ ርያደት ወፈደሬሽን ቮሊቦል አቅሊም ምግብ 
ለትነዘመ ጅግራታት ሽክል (ግራስ-ሩት) ለሐልፈት ሰንበት ንኢሽ ፈተች 
ርያደት እተ ሐድረወ መናሰበት እት ሜዳን ቦችዮፊላ አንበተ።
እሊ እብ ደረጀት ዓማር እት ክልኤ እንዴ ትከፈለ፡ ለትፈናተየ ምዴርያት 

እብ ውላድ ወአዋልድ ለአሻርክ ለሀለ ጅግራታት ከረም፡ እተ ሐልፈ 
ሰነብት እለ ተሌ ፍገሪት እስጁል ሀለ። 
እት ዓማር 14 ወ15 ምን ውላድ አክርየ እግል ዐዳገ-ሐሙስ፡ ጋላ-ነፍሒ 

እግል አባሻውል ወጎዳይፍ እግል በሪኽ ሕድ እበ ትመስል ፍገሪት 2-0 
እት ቀሉቦም፡ እት ዓማር 16 ወ17 ሰነት ምን አዋልድ፡ አርበዕቴ አስመረ 
እግል ዐዳገ-ሐሙስ 2-0፡ እተ ክምሰልሁመ ውላድ ማይ-ተመናይ እግል 
በሪኽ 2-0 እት ሳርሕዎም፡ ለውጅህት ትልህየ ትረኤት ዲበ መናሰበት 
ለፍንጌ ምዴርየት አባሻውል ወአክርየ ለገአት እት ገብእ፡ እብ ዐውቴ 
አባሻውል 2-1 ተ’መት።    
 እሊ ጅግራታት ዮም አርቡዕመ ምን ሳዐት 8፡00 አስቡሕ እንዴ አንበተ 

ዓማር 16 ወ17 ሰነት ለልአሻርክ ትልህያታት ለአተላሌ ውዕል ቱ። 
አዋልድ አክርየ ምስል ጋላ-ነፍሒ፡ በሪኽ ምስል ማይ-ተመናይ፡ ወውላድ 
ህዬ አክርየ ምስል ማይተመናይ እግል ልተልሀው ቱ።
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ሐማስ ስልሐ ትከሬ ገብእ፧እብ ሰበብለ እስራኤል እት 
ቅጣዕ ቐዘ ትወድዩ ለህሌት 
ወራራት እብ ኣላፍ ለልትዐለቦ 
ውላድ-ፈለስጢን አረይ ሞት 
ወአልሀአሽ ጋብኣም ህለው። እብ 
ፍንቲት እተ ሐልፈየ ሰለስ ሰነት፡ 
ምን ልውሕዶ ክልኦት መሰለስ 
ምን ሸዐብ ቐዘ እብ አልሀሽ ዲብ 
ልትጀረስ ጸንሐ። እብ ዓመት እብ 
መላዪን ለልትዐለቦ አንስ ወአጀኒት 
ለብእቶም ውላድ-ፈለስጢን 
መታክየት እዴ ራድኢት ሻፍገት 
ጋብኣም ህለው። እምበል እሊመ 
እትለን ለሐልፈየ ሰኔታት ቅሩብ 
እብ ሰበብ አልሀሽ ዲበ ቕጣዕ 
ብዝሔ አረይ ዕጾ ለገብአው 
አጀኒት እብ ሰለስ ዕጹፍ ከም 
ወሰከ ተቃሪር ለአፍህም። 

ሓለት ቅጣዕ ቐዘ ዲበ ትኬለመት 
ሓለት ዲበ ትካሬ እቱ ወክድ ቱ 
ሙጅተማዕ ዓለም ፍንጌ እስራኤል 
ወሐረከት ሐማስ አብጠሮት 
ዘብጥ ሻፍግ እግል ልግባእ 
ሊከ ለቀደመ። እብ አሳስለ ዲበ 
ሐልፈት ሰነት እብ ዜረኖት ርኢስ 
አሜርከ ዶናልድ ትራምፕ ፍንጌ 
ክልኤ ለጀሀት ለትበጽሐ 20 
ንቃጥ ለቡ ይማም ሰላም እግል 
ልትከቦቱ ትቀሰበው። ምናተ 
ፍዓልየት ናይለ እትፋቅያት እት 
ክልኤ ለወዴ ህጁማት እስራኤል 
ዲበ ቅጣዕ ልተላሌ ሀለ። 

እብ አሳስ ተቃሪር፡ ክእነ ዲብ 
እንቱ ሐረከት ሐማስ ስልሐ 
እግል ትክሬ ልጅነት ሰላም ሊከ 
ትቀድም እተ ህሌት። ሐማስ እብ 
አሳስለ ዲብ ካልኣይት ደርበት 
ቅዱም ለሀለ ሽሩጣት ክሉ ስልሐ 
እግል ትክሬ ወትሰልም ልትጠለብ 
ምነ ሀለ። ዴሽ እስራኤል ህዬ እብ 
እንክሩ ምን ቅጣዕ ቐዘ ቅፈቱ 

እንዴ ረፍዐ እግል ልፍገር። 
ወራት ብነ ናይለ ቅጣዕ ህዬ 
እግል ተአንብት ክምቱ ልጅነት 
ሰላም ተሐብር። እስራኤል እብ 
ጀው ወምድር ህጁማት እግል 
ቲዴ ምን ተአነብት ወሐር 
ሌጠ ሐድ 80 ምእታይት ምን 
መባኒ ናይለ ቅጣዕ ጨበል ረምቦ 
ገብአ። እብሊ ለዲብ በሮርሐት 
ትበደለ መባኒ እብ ሐዲስ እግል 
ልትበኔ፡ ወለቅጣዕ ሕብረ እቅዉየ 
ለሀለ ለተሃገገ አብያት አንደፎት 
“አውለውየት ለልትሀየብ” ሽቅል 
ዲብ ልትበሀልቱ ልትሀደግ ዐለ። 
ምናተ እሊ ክሉ ሐማስ ስልሐ 
ክምሰል ከሬት ሌጣቱ እግል 

ልግባእ ለቀድር ። 

መሐልለት ስያሰት ክመ ልቡሉ፡ 
ሐማስ ለእትፋቅየት እት ፍዕል 
እግል ተአውዕለ እትለን አሌላት 
እብ ልጅነት ሰኣል ዲበ ትቀደመ 

እተ ኢነት፡ ሰልሐ እግል ትክሬ 
እትፍቅት ክም ህሌት እብ ገበይ 
ኦሮት ውቁል በዐል ሰልጠተ 
እትእምርት ህሌት። እብ ክሱስ 
እሊ ዲበ መጽአ አምዔላት ሽርሕ 
ረስሚ እግል ተሀብ ክምቱመ 
ሕብርት ህሌት። እሊ ክሉ 
ለትሸርሐ ዲብ ፍዕል ሐቆ ወዐለ፡ 
ሓለት ቅጣዕ ቐዘ ዲብ ሐል ዳይም 
እግል ለአተጅህ መስኢት ሀለ። 
ሰበቡ ህዬ እትሊ ወክድ እሊ 1.5 
ሚልዮን ለገብኦ ውላድ-ፈለስጢን 
ዲብ ናይ ዶሉ መሳክብ አከይ-
መንበረት ለሓልፎ ህለው። ሐማስ 
ስልሐ ሐቆ ከሬት እስራኤል 
ምነ ቕጣዕ ዴሸ ሐቆ ኢሰሐበት 
ላኪን ለደግሽ ገበይ ብዕደት እግል 
ልጽበጥ ክም ቀድር ወግም ሀለ። 

እሊ ክእነ ዲብ እንቱ፡ ስካን 
ግንራሪብ ምውዳቅ ጽሓይ ላቶም 
ውላድ-ፈለስጢን ዲብ ደማን 
ለአለበ ሓለት አምን ክም ህለው 
ልትሸራሕ ሀለ። ለሰበብ ህዬ፡ ዲበ 
ኣካን ሓድራም ለህለው ውላድ 
እስራኤል ህጁማት ትሉሉይ 
ወዱ እቶም ህለው። ምን ወርሕ 
ጃንዋሪ ሰነት 2025 አስክ አዜ፡ 
ዲብ ፈለስጢንዪን ስካን ግንራሪብ 
ምውዳቅ ጽሓይ ዝያድ 3000 
ኢነት ህጁማት ጃሪ ሀለ። እበ 
ህጁማት ህዬ፡ እትሊ ለሐልፈ ናይ 
ዝያድ ሰነት ወሰር ወቅት ሐድ 
1670 ፈለስጢኒ ቅቱላም ህለው። 

እስራኤል፡ ግንራሪብ ምውዳቅ 
ጽሓይ እብ ተማሙ ሐን መራቀበተ 
እግል ተኣትዩቱ ለትሐዜ። ዲበ ባክ 
ለነብሮ ውላድ-ፈለስጢን ለቴለል 
እንዴ መረ እቶም ከስአየት እንዴ 
በተከው እግል ልግዐዞ ማሎም 
ትዘምት ወጀራይም ትወዴ እቶም 
ከም ህሌት ተቃሪር ለአፍህም። 
ኡርዱንመ ምን ሰነት 1949 
አስክ 1967 ግንራሪብ ምውዳቅ 
ጽሓይ ጻብጠት ዲበ ዐለት እቱ 
ወክድ፡ ምድር ናይለ ባካት ናይ 
አፍራድ አው ናይ ሕኩመት 
እንዴ ትበሀለ ልትሰጀል ዐለ። እብ 
አሳሱ ህዬ ክሎም ለአርድ ዐለ 
እግሎም ውላድ-ፈለስጢን ውራቅ 
ምልክየት ቃኑንየት ናይ አርድ 

ዐለት እግሎም። ምናተ እትሊ አዜ 
ለህሌናሁ ወክድ፡ ኦሮት መሰለስ 
ናይ ሸዐብ ፈለስጢን ቱ ወሳይቅ 
ምልክየት አርድ ለቡ። ለበዝሖ ምነ 
እትሊ ባካት ጻብጡሙ ለህለው 
አርድ ናዮም ክምቱ ለተአክድ 
ወረቀት ምልክየት ቃኑንየት 
አለቦም። አግደ ሰበብ ናይ እሊ 
ህዬ መብዝሖም ስካን ግንራሪብ 
ምውዳቅ ጽሓይ እብ ሰበብለ ዲብ 
ሰነት 1967 ለዐለ እብ  ሐርብ 
ስስ አምዕል ለልትአመር ሐርብ 
እስራኤል ወድወል ዐረብ ለናይ 
ምልክየት ውራቆም ሰበት በዳቱ። 

እስራኤል ሐሬ ግንራሪብ 
ምውዳቅ ጽሓይ ከም ጸብጠቱ፡ 
ለፈለስጢን ትወድዩ ዐለት 
ተስጂል አራዲ አብጠረቱ። እትሊ 
ወክድ ህዬ 60 ምእታይት ምን 
ምድር ግንራሪብ ምውዳቅ ጽሓይ 
ሐን መራቀበት እስራኤል ሀለ። 
እምበል እሊመ እሊ አዜ እብ 
ሐዲስ ተስጂል አራዲ ለአነብት 
እቱ ለሀለ ድዋራት ግንራሪብ 
ምውዳቅ ጽሓይ ፋይሕ፡ አብያት 
ሰከን ናይ ሐድ 300 አልፍ 
ፈለስጢኒ ቱ።
እብ አሳስለ እት ሰነት 1993 

ወሰነት 1995 ፍንጌ እስራኤል 
ወፈለስጢን እበ ገብአት 
እትፋቅየት ‘ኦስሎ’፡ ግንራሪብ 
ምውዳቅ ጽሓይ ዲብ 3 ክፋል 
ትካፈለ። ሰልሲቱ ህዬ ‘ኤ’፡’ቢ’፡
’ሲ’ እንዴ ትበሀለ ትሰመ። ለእብ 
‘ኤ’ ልትአመር፡ እብ ፈለስጢን 

እግል ልትመቃረሕ፡ ለእብ ‘ቢ’ 
ለልትአመር ሰሩ ሐን እዳረት 
ፈለስጢን፡ ለተርፈ ህዬ ዲብ ሐን 
እስራኤል እግል ልትመቃረሕ 
ድዋራት ‘ሲ’ ህዬ ክሉ ዲብ ሐን 
እዳረት እስራኤል ከም ጸንሕ 
ገብአ። ምናተ፡ ለቀራር 5 ሰነት 
ሌጠ እግል ልጽናሕ፡ ሐቆሁ ህዬ 
ዲብ ሐን እዳረት ፈለስጢን እግል 
ልትመራሕ ዐለ ለውፋቅ። ምናተ  
ለዲብ ሐን እስራኤል ለሀለ ምድር 
ዲብ ፈለስጢን እግል ልትዐዴ 
ቃድር ኢሀለ። 

ግንራሪብ ምውዳቅ ጽሓይ፡ 
እብ ዓመት መስከብ ሐድ 3.3 
ሚልዮን ፈለስጢኒ ቱ። እት ረአስ 
እሊ ሐድ 700 አልፍ ውላድ-
እስራኤልመ ነብሮ እቱ። እትሊ 
ለሐልፌነ ሰኒን ቅሩብ፡ እስራኤል 
ምድር ናይለ እትሊ ባካት 
ለነብሮ ፈለስጢን እብ ሒለት 
ትነስእ ዐለት። እምበል እሊመ 
ዲበ ድዋራት ለህለየ ደገጊት 
ፈለስጢንዪን እንዴ ወረት፡ ዲብ 
ትሰጅን ወተዐዝብ ወአብያት ዲብ 
ትደምር ጻንሐት ተ። እበ ህጁማት 
ለፈርሀው ሐድ 44 አልፍ 
ፈለስጢኒ እትለን ለሐልፈያነ 
ሰኔታት፡ ምነ ባካት እግል ልግዐዞ 
ትቀሰበው። እምበል እሊመ 
ብዝሓም ምን እሎም ፈለስጢንዪን 
አረይ ሞት ወምስክነ ገብአው። 
እብ አሳስ ተቃሪር መነዘመት 
መጅልስ ቅራን፡ እትለን ፍንጌ 
እስራኤል ወሐረከት ሐማስ ደግሽ 
ለገብአ እተን ሰለስ ሰነት፡ 1054 
ውላድ-ፈለስጢን ዲብ ግንራሪብ 
ምውዳቅ ጽሓይ ትቀተለው። 

እስራኤል ዲብ ቅጣዕ ቐዘ 
ትወድዩ እበ ዐለት ወአስክ 
እለ ተአተላልዩ ለህሌት አንስ 
ወጀኒትመ ለኢልምሕክ ለክፍ፡ 
አስክ እለ ምን ልውሕዶ 71,369 
ፈለስጢኒ ልትቀተሎ እት ህለው፡ 
ዝያድ 171,800 ትጃርሐው። 
እብ አሳስ ተቃሪር ውዛረት 
ዓፍየት ቅጣዕ ቐዘ እብ ሰበብለ 
ለክፍ ዲበ ቅጣዕ ለጀሬት ከሳር 
እቅትሳድመ እብ ዓላብ ዶል 
ትትርኤ አስክ 57.9 ቢልዮን 
ዶላር ከም ትትዋገም ሰብ 
መቅደረት ለሐብሮ።

ዶ/ር ሳልሕ መሕሙድዶ/ር ሳልሕ መሕሙድጊማይ ስያሰትጊማይ ስያሰት
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