
ክል አርቦዕ እብ ትግራይት ለትፈግር ሳምንታይት ጀሪደት

አሜሪከ፡ ለእት ኤረትርየ ቅሩር 
ለዐለ መኔዕ ልትረፈዕ

አሜሪከ፡ ዲብ ኤረትርየ ዋድየቱ 
ለጸንሐት መኔዕ ናይ በይን ክም 
ረፍዐቱ፡ እት ዮም 18 ሰብተምበር 
አትአመረት።

እሊ እዳረት ርኢስ ባይደን እት 
ዮም 17 ሰብተምበር ሰነት 2021 
እብለ ወዴቱ ቀራር ዕልብ 14046 
ለሰብተ መኔዕ እምበል ሰበብ፡ ዲብ 
ኤረትርየ ለኢለአትሐዜ ደማር 
ምንመ አጅረ፡ ለአዜ ለትነስአት 
ምስዳር፡ ፍንጌ ኤረትርየ ወአሜሪከ 
ዲብ ሰራሐት ወሕሽመት ሕድ 
ለትአሰሰ፡ ቤንያይ ዕላቃት 
ወመትሰዳዳይ እግል ልጠወር 
ሴድያይ ምዕራፍ እግል ልክሰት 
መስኢት ገብእ እግሉ።

ለመኔዕ፡ እግል ቅዋት ድፋዕ 
ኤረትርየ፡ ክምሰልሁመ ሰብ መዝ 
ወምህም ላቱ መአሰሳት እቅትሳድ 
ለአመማቱ ለዐለ።

ርኢስ ዶናልድ ትራምፕ እብ 
መናሰበት 35ይት ሰነት ዒድ 
ሕርየት ኤረትርየ አስክ ሸዐብ 
ወሕኩመት ኤረትርየ ዲበ ነድአየ 
ልእከት አሰናይ፡ “ለሐልፈ ዘበን 
ዔጻትነ ሰበት ሃይባሙ ህሌነ፡ ገጽ 
ቀደም እግል ነአሳድር ክምሰልሁመ 
እግል ናይ ሕበር ሰላም ወተጠውር 
እብ ሕበር እግል ንክደም 
ለናስብ ወቅት አዜ እንዴ ገብአ 
ልትሰምዐኒ።” እንዴ ቤለ ሻሬሕ 
ዐለ።

ዝክረት 50 ሰነት መትአሳስ መድረሰት ሰውረት እብ ደረጅት ወጠን ፍቅድት አስመነት
በራምጅ ዝክረት እዮቤል ደሀቢ 

መትአሳስ መድረሰት ሰውረት፡ 
“ፊቃዶ ዛይደት እግል ፊራሮ 
ዐማር ወጠን” እብለ ትብል 
ስቅራት፡ እብ ደረጀት ወጠን ዮም 
17 ሰብተምበር ዲብ አስመረ 
ቃዐት እዳረት አቅሊም ምግብ እብ 
ዕፌ ስወር እንዴ አምበተ ለአተላሌ 
አስመነ።

ለዕፌ፡ ምስል ውዛረት እዕላም 
መዓወነት እንዴ ገብአት ለትፈናተ 
ሐያት መድረሰ ሰውረት ለሸሬሕ 
260 ሱረት፡ ዲብ መትሐፍ እኩብ 
ለጸንሐ እብ ደረሰ መድረሰት 
ሰውረት ለትሰወረ 25 ረስም፡ 
25 ካርቱን፡ 9 ረስም ሐዲስ፡ 
ክምሰልሁመ ስታትስቲካይ ሐብሬ 

ርኢስ ኢሰይያስ፡ ዲብ ቃዐት አስመረ ፓላስ 
ለገብአ ሲምፖዝዩም ከሊመት አስመዐ

ርኢስ ኢሰይያስ አፍወርቂ 
ድቁብ ርዝቅ ኤረትርየ እብ ዕልም፡ 
ተዕሊም ወተጃርብ ሽቁል ለትትባዘሕ 
መቅደረት በሸር ክምተ ሸርሐ። 

ርኢስ ኢሰይያስ እት ሸርሑ፡ 
ቀደም 50 ሰነት ሌጠ እንዴ ኢገብእ፡ 
ቀደሜሁ እተ ዐለ ወቅት’መ፡ 
ቅወት ኤረትርየ ርዝቅ አዳመ 
ክም ዐለ እንዴ ሸርሐ፡ እተ እግለ 
ነሐዜ እግል ንብጸሕ፡ ለለዐንቅፈነ 
እግል ልትወርኬ፡ ዝያድ ክሉ ህዬ 
ሙስተቅበል ዳይም እግል ልትአከድ 
እት መቀደረት ቅወት በሸር እንዴ 
አተርከዝከ እግል ትክደም ክም 
ለአትሐዜ አፍሀመ።

እተ ዉዘራእ ለብእቶም ዉቁላም 
ሰብ መዝ ሕኩመት ወጀብሀት፡ 
ቅያደት ጄሽ፡ ሜርሐት ደያናት 
ወዐዙመት ለገብአት እሎም ጋሸ 
እተ ሐድረው መናሰበት፡ ወዚረት 
ተዕሊም ዶክቶረት ሐሊመ 
መሐመድ፡ ለእሕትፋል ምን ፊቃዶ 

ወኬን እግል ፊራሮ ሐዳስ ብናእ 
ወጠን እብ ፍዕል እግል ንሽቄ፡ 
ክምሰልሁመ ናይ ሙስተቅበል 
አግማም ለሔሰ ተዕሊም እግል 
ንረቤ ገለድነ ለነአጀድድ እተ 
መናሰበት ክምተ እት ሸርሕ 
እግል መመቅረሐት ወመነዝመት 
ሐመደት።

መፈወድ ዓዳት ወርያደት ሰፊር 
ዘመዴ ተኽሌ እብ ተረቱ፡ ዝክረት 
50 ሰነት መትአሳስ መድረሰት 
ሰውረት፡ እት ቀበት ዐድ ወካርጅ 
እብ ለትፈናተ ጽበጥ ዳምቀት ምን 
አስመነት አሀምየት ናይለ ቀደም 
50 ሰነት ለትነሰአ ቀራር ወፍሬሁ 
ለለአዘይድ ክምቱ ሐበረ።

ወዚር ካርጅየት አሰይድ 
ዑስማን ሳልሕ፡ ሀለዮት መዳርስ 
ዳኽልየት ተጃርብ መደረሰት 
ሰውረት ሚ ለአደርሰነ? እበ ልብል 
አርእስ ለቀደመየ ወረቀት፡ ለቴለል 
መታክል ለበዝሐ እቱ ምንመ 

ዐለ፡ ድቁብ መብዳእ ተንዚም 
ጀብሀት ሸዕብየት፡ ምስሉ መትሰባል 
ሙረብየት ወሙደርሲን እንዴ 
ተሓበረ እቱ ባቅዓም ወጠንዪን 
ሸባብ እግል ልትረበው ክም ትቀደረ 
እብ ተፋሲል ሸርሐ።

እምበል እሊ፡ እተ ሲምፖዝዩም፡ 
“መድረሰት ሰውረት ምን አየ 
ወአስክ አየ?” “መሳዋት ሀገጊት 
ኤረትርየ ድራሰት ህግያ እም”፡ 
ክምሰልሁመ ተጃርብ ድራሰት 
ሐቆ ሕርየት ወፊራሮ ተዕሊም እት 
2025-2030 እበ ልብል አርእስ 
ዉራቅ ሕፍዝ ትቀደመ።

እሕትፋል ዝክረት 50 ሰነት 
መትአሳስ መድረሰት ሰውረት፡ 
“ፊቃዶ ዛይደት እግል ፊራሮ 
ዐማር ወጠን” እበ ትብል ስቅራት 
ምን ዮም 17 ሰብተምበር እት 
ክለ ለዐድነ ገብእ ክም አስመነ 
ለልትአመር ቱ።

መድረሰት ሰውረት ለለአርኤ 7 
ሰቡረት፡ 2 ከሪጠት ወለትፈናተ 
አላት ለከምከማቱ።

ዲብ 18 ሰብተምበር ህዬ ሐቆ 
አዝህር ዲብ ዐባዪ-ሸዋሬዕ አስመረ፡ 
ካርኒቫል ዓዳት ትቀደመ።

እሊ መፈወድየት ዓዳት 
ወርያደት ምስል እዳረት አቅሊም 
ምግብ እንዴ ተዓወነት ለትነዘመ 
በርናምጅ፡ ምን ሻሬዕ ሹሀዳእ እንዴ 
ትበገሰ፡ እብ ሻሬዕ ሕርየት እንዴ 
ወደ ዲብ ሜዳን ሄለል ሰብተምበር 
ለአትመማቱ።

እሊ እግል መደት ክልኤ ሳዐት 
ለጸንሐ ካርኒቫል፡ ለበብስ ዓዳት 
ቆምያትነ ለለብሰው ዝያድ 10 
አልፍ ስካን 13 ምዴርየት ናይ 
አቅሊም ምግብ፡ ክምሰልሁመ 
ወዚር ካርጅየት አሰይድ ዑስማን 
ሳሌሕ ወወዚረት ተዕሊም 
ዶክቶረት ሐሊመ መሐመድ 
ለመርሐዎም ሐድ 500 ደረሳይ፡ 
መደርሲን ወመስኡሊን መድረሰት 

ሰውረት ለዐለው ለሻረከው እቱ 
ዐለ። እትለ እምዕለ ህዬ ናይ 
ሙሲቀት ዕፌ ቀዲም ሐልየት 
ፍርቀት መድረሰት ሰውረት ዲብ 
ሄለል ሰብተምበር ትቀደመ። እት 
ዮም 19 ሰብተምበርመ ዲብ 
ሐረት ኤክስፖ ሰሚናራት ገብአ። 
ዲብ ሲነመት ሮመ ህዬ አናሺድ 
መድረሰት ሰውረት እት መደት 
ንዳል ለዐለ እብ ደረሰት መድረሰት 
መደበር አስመረ ትደገመ።

ዝክረት 50 ሰነት መትአሳስ 
መድረሰት ሰውረት እት ክሉ 
አቃሊም ዐድነ እብ ዛይደት 
ሕሽመት ክም ተዐየት ምን ክል 
አቅሊም ለበጽሐተነ ሐብሬ 
ተአፍህም።

ዐውል 2.00 ነቅፈዐውል 2.00 ነቅፈ1919ይትይት ሰነት ዕልብ 38 ሰነት ዕልብ 38 አርቡዕ 23 ሰብተምበር 2026አርቡዕ 23 ሰብተምበር 2026



እት ካርጅ እዮቤል ደህባይ 
መድረሰት ሰውረት እብ ለትፈናተ 
ለለአደርስ፡ ለአትፋጌዕ ወወጠንየት 
ለረፌዕ በራምጅ “ዝክረት ዛይደት 
እግል ዐማር ወጠን” እት ሐንቴለ 
ትብል ስቅራት ገብእ ሐቆለ ጸንሐ፡ 
ዲብ ቀበት ዐድ ህዬ እብ ደረጀት 
ወጠን ዲብ አስመረ ምን ዮም 17 
አስክ 20 ሰብተምበር ትፈቀደ።

ዕለት 17 እብ ዕፌ ስወር ክም 
አንበተ፡ ካርኒቫል ሸዐብ ተለዩ፡ 
አሰሩመ ለትፈናተ አርእስ ለትናወለ 
ሰሚናራት ገብአ፡ ቀደሙመ 
ጅግራታት ርያደት ገብእ እንዴ ዐለ፡ 

ሰንበት ዐባይ ዮም 20 ሰብተምበር 
2026 ርማም ናይለ ዝክረት ቃልየት 
እት አስመረ ፓላስ ለገብአ እተ 
ዕለት ተ። 

እትሊ ርኢስ ኢሰያስ አፈወርቂ 
ለብእቶም ውዘረ፡ ሱፈረ፡ ቅያዳት 
ዴሽ፡ ሜርሐት ጀብሀት ወመሓብር 
ገቢል፡ ማርሐት ደያናት ወዕጉላም 
ለሐድረወ ሐፍለት፡ ዐባይ ቃዐት 
አስመረ ፓላስ ተሓት ወለዓል ዶረ 
ምን መሻርከት እት አፉሀ ክም 
ትመለአት፡ ክል ዎሮ እምባተት 
በርናመጅ ትጸበረ። መመቅረሓይ 
በርናመጅ “እትለ ጀብሀት ሸዕብየት 
ንዕየ አባይ ዐድ ወከደን እት 
ልትካረፈ እግል ኖሰ ለኢጠፍሐት  
እግል አጀኒት መድረሰት እግል 
ትፍተሕ ወእብ ህግየ እም እግል 
ተዐልም  ለፈከረት  ነቢ ዐለት ምን 

ልትበሀልመ አትራዛቅ ኢኮን” ቤለ። 
ሐቆሁ ለእግል ለአትፋግዑ ዱሉያም 
ዐለው ፈናኔን መስረሕ ትከበተው። 
ምኖም ሀዬ መፈወድ መፈወድየት 
ዓዳት ወርያደት ሰፊር ዘመዴ ተክሌ 
መክረፎን እንዴ ትሰለመ፡ “አሰናይ 
እትለ አብጸሔነ” ቤለ ከእግል ሓይስ 
ርኢስ ኢሰያስ አፈወርቂ ከሊመት 
እግል ለአስሜዕ ዐዝመዩ።          

ርኢስ ኢሰያስ እተ ሐጫር ከሊመቱ 
ለኢልትበደል መብደእ ጀብሀት 
ሸዕብየት ዲብ ተዕሊም እብ 
ድግማን አመርደ። “እትለን 50 
ሰነት ልግበእ ወቀደሙ ሐዲስ 
እሉ እንምህዝ አለብነ። እለ 
ደውለት ሒለ ወደቅበ አዳማቱ። 
አዳመ ልትዐለም፡ ተጃርብ 
ሽቅል ረክብ ወልትጠወር። 
ደውለት እብ ዕልም ሌጣተ 
ለተዐቤ፡ ሸዐበ እግል ልትዐለም 
ብእቱ” ቤለ። 
አክልሕድ ቀደም 46 ሰነት 

እት 1980፡ ደረሰ መድረሰት 
ሰውረት እት ጭልሕንቴ 
ዲብ ሀለው አስክ ዲብ ጀብሃት 
ኢነድአኩነ እንዴ ቤለው ተዕሊም 
እግል ልትጋረፎ ወአስክ ጀብሃት 
ቅታል እት ልትጫለቆ መደርሲኖም 
አስካብ ክም አበው እንዴ ጀምዐዮም 
ለቤለየ ትመስል።

ለወክድ ለሀይ ክእነ ብህል ዐለ
“ ሑር ላተ ደውለት እግል 

ነአስስ፡ መሳኔዕ ጥዉር እግል ለሀሌ 
እነ፡ እተይ ሐርስነ እግል ልድሸዕ፡ 
ለትጠወረ ጥበብ ወደቅብ ፈን 
ወምህነት እግል ለሀሌ እነ ገብአ 
ምንገብእ ዕልም ሰኒ ምህም ቱ። 
ገርሀቱ እብ መንዱቅ ለለሐርሰ 
ምንቱ፧ ወመንቱ መሳንዑ እብ 
መዳፌዕ ለለሀርሱ፧ ወእስወ ደውለት 
ተ እብ ረሳስ ቀደም ለሄረረት፧ ክሉ 
እሊ ሰላም እግል ነአምጽእ ለንትነፈዕ 
እቡ ጽዋር ቱ። ሀደፍ አስለሕ 
ወተዕሊም ሐቴ ኢኮን። እግልሚ፡ 
መንዱቅ እት መርሐለት ሕድድት 
እግል ልትለከፍ ቱ። ዕልም ላኪን 
ዳይም ቱ።” 
ለናይ አዜ ከሊመቱ ሐጫር ምንመ 

ዐለት፡ ልእከተ እት ልቦም ክሪት 
ክም ሀሌት መሻርከት እብለ ህዱድ 
መስል አዳቅዖቶም አሰአለዉ።

ወዚረት ተዕሊም ዶክቶረት 
ሐሊመ መሐመድመ  ከሊመት 
ውዛረተ አስመዐት። እት 
እንባተት  ከሊመተ “እለ ምዕል 
ዮም ለዘርአው ወለበትከው ምስል 
እግል ለአመሕብሮ ለቀድረው ዲበ 
መናሰበት ፍንቲተ” ትቤ ወእግለ 

ክሉ በራምጅ ለነዘመው ሐመደት። 
ለዝክረት አክል እሊ ዕዘት ለብእተ 
እግል ትግበእ ለአትሐዘ እቡ እት 
ትሸሬሕ ሀዬ፡ ክልኦት ገጽ ብእቱ 
እንዴ ትቤ አንበተት ከአተላሌት 
“እስትዕማር እግል ልፍለል ለዐለት 
እሉ፡ እብለ ራቴዕ ንዳሉ እት ክሎም 
አባያሙ ለተዐወተ ንዳል ረዪም 

ፈቂድ ምህም ቱ። ራቴዕ ሰውርያይ 
ሀደፍ እንዴ ተዐንደቀ እስትዕማር 
ለአጅገረ ወለተዐወተ ወአዜመ እብ 
ህዱእ ለአሳድር ለሀለ ሄራር ጀብሀት 
ሸዕብየት ተሕሪር ኤረትርየ ፈቂድመ 
ዋጅብ ቱ። 

ለእንክሩ ዎሮ ሰውረት ተሕሪር 
አተላላየ ለልትአከድ አግማም 
ደማነት ዶል ረክብ ሌጠ ሰበት 
ገብአ፡ እተ ለትሰደደት መርሐለትመ 
እግል ልትሐፈዝ ወፈዓልየቱ ደማን 
እግል ልርከብ ናይለ ጀብሀት ዳይ 
ቱ። ወላክልእ እንክሩ ሀዬ መዋጥኒን 
ፋዝዓም ወሰብ ቅድረት እንዴ ወዴከ 
አዳላዮም ቱ። አምጽኦት ሕርየት 
አኪድ ሰበት ዐለ መበገስ ኤረትርያይ 
ላቱ ዕልም እብ ስቡላም ወሰብ አማነ 
ላቶም ሸባበ እንዴ ተአንበተ፡ ዲመ 
መስለሐት ገቢል አወል ለወዱ 
ኬድመት ሸዐብ አፍረዮት ለዐበ 

ሀደፎም ምን ዐላቱ።
መድረሰት ሰውረት ምን ሕ’ነተ 

እብ ሰለስ ሀደፍ ትበገሰት። 
አወላይ ንዳል ድድ እስትዕማር 
ለእሉ ነስአ ወክድ ልንሰእ ለንዳል 
እብ ዋጅብ እግል ልትረኤ ዐለት 
እሉ። ከእብሊ ቅየም ሰውርያይ 
ረቤት።
ለካልኣይ ሽቅል ተዕሊም ቱ፡ 

ለመድረሰት ናይ ተዕሊም ሀደፈ 
እብ ተጃርብ እት ትኬልል  
ሳምዳም ወስቡላም መዋጥኒን 
አፍረዮት ሰበት ገብአ ለዕልም 
እቡ እግል ልትሸከል ዐለት እሉ።

ለሳልስ ሀዬ መስከብ 
ወመሐደሮቱ። እተ ትሰደደት 
ሓለትመ ደረሰ ምነ ሀሌት እተ 
ሔሰት አካን ደሐን አስከኖቶም 
ዐለ። ወእትሊ አካናት ደሐን መበገስ 
ወክትል ሰውርያይ ነባሪ ገብአት 
ወመድረሰት ሰውረት ትሰሜት። 
ዔማት ናይ እሊ አዜ ንትሐበን እቡ 
ለሀሌነ መንሀጅ ተዕሊም፡ መሰል 
ወመዳብራይት ሚትነትነ ናይ 
ዕልም ተድሪስ ፈልሰፈትነ፡ ገብአት።  

ዕልም ዲብ መንፈዐት ገቢል እግል 
ልውዐል ዲብ ክል ኤረትርያይ ለሀለ 
ዲበ ዐድ ናይ ተዕሊም ኤታንነ ሀደፉ 
እግል ልብጸሕ ክለ ቅድረትነ እግል 
ኒዴ እብለ መናሰበት እለ ቆልነ 
ነአትሐድስ ሀሌነ።

ከውዛረት ተዕሊም እትለን ተልየ 
ንቃጥ እብ ጅድየት እግል ትሽቄቱ፡-
 እት አስፈዮት ተዕሊም፡  ረበዮት 

ንየት ተዕሊም ደረሰ ወፈያገት 
መደርሲን ተጅርበት መድረሰት 
ሰውረት እግል ልትሸቄ እቡቱ።
ሐቆ ሕርየት ዕልም እት ክለ 

ወጠን ምዱድ ምንመ ሀለ፡ ደረሰ፡  
ወጠንየት፡ መዕጸም፡ ፈሀም ባቄዕ 
ለብእቶም እንዴ ገብአው እግል 
ልዕበው እነ ሰበት ቦም፡ ምን እሊ 
ከርዖም ለሀለ አስቡር እግል ንሕለፉ 
ወንትዐወት ዲቡ እግል ንክደም ቱ።
ምስል መትዳድ መዳርስ ግድዔ 

መባኒ፡ ንዋት ወመቅደረት አዳም 
እት ሕልቅምነ ባርክ ሰበት ሀለ፡ 
እት ክሉ ደረጃት ወኑዕ ደርስ፡ 
መደርሲን ለለአበቄዕ፡ ሸንሀት ሽቅል 
ለለአትሐሶሴ በራምጅ ነዘሞት  ምን 
አውለውያትና ቱ።

መሐገዝ መደርሲን ህግየ እም 
እግል ልርተዕ ኮሌጅ ተዕሊም  ከፊት 
ወአደቃብ። 
መደርሲን ሐዳይስ አብቅዖት፡  

ሀለዮት እዳረት ናፍዐት ወሽቅል 
መአሰሲ፡ ክምሰልሁመ መዳርስ 

ቴክኒክ አብቅዖት ምነ ሐል ልትጸበር 
ለሀለ እግል ንባልሑ ለብነ መጋዴዕ 
ቱ።
 ሕኩመት እበ ቅድረተ ተአወቄ 

ምንመ ሀሌት፡ ዶር እት ካርጅ 
ለሀለ ሸዐብነ ወሰ-ብሽርክነ እድንያይ 
መአሰሳት እግል ልትሓቦሩ ቦም። 
ውዛረት ተዕሊምመ እንብትቱ 
ለሀሌት ሽቅል መዋጥኒነ እግል 
ተአስሌሕ እት ሀደፉ አስክ በጼሕ 
እግል ተአተላልዩ ናውየት ክምተ 
አክድ። ክምለ እተ ትኬለመት 
ሓለትመ ዕልም ለዐወትነ አዜመ 
ክም ንትዐወት፡ ሹሀዳነ እብ  ዕልም 
ሓይስ ፈኮም እግል ንፍዴ ገለድ 
እንበይእ። ላመ ውላድለ ጢሾ ዐባይ 
- ውላድ መድረሰት ሰውረት ወእብ 
ዓመት ክሉ  ገቢል እትሊ ዳይ እሊ 
ሰሀሞም እግል ሊደው እትላኬ” እት 
ትብል ሀዬ አትመመት።  
እተ መናሰበት እሊ ተሌ ውራቅ 

ሕፍዝ ትቅደመ፦ 
አሀምየት ቦርዲናት ምን ተጃርብ 

መድረሰት ሰውረት እብ ወዚር 
ካርጅየት ዑስማን ሳሌሕ፡ 
መድረሰት ሰውረት ምን አየ አስክ 

አየ- መደርሲነ፡ መረብያተ ወደረሳሀ 
እብ መምህር ቃልኣብ ተስፋስላሴ
መሳዋት ሀገጊት ኤረትርየ 

ወተዕሊም እብ ህግየ እም እብ 
ዶክቶር ሳሌሕ መሕሙድ

ተጃርብ ተዕሊም ሐቆ ሕርየት እት 
2025-2030 እብ ዶክቶረት ሐሊመ 
መሐመድ 
ምን አስቡሕ ለአንበተ በርናመጅ 

ርማም ዝክረት እዮቤል ደህባይ 
መድረሰት ሰውረት፡ እት ሰርገልለ 
በርናመጅ እትለ ትፈናተ መጃላት 
እግለ አውቀው ናይ ዝክረት 
ሀድያት እንዴ ሀበ አመቅረብ ተ’መ። 
ሐቆሁ ጎይለ እንዴ ተከለ መሻርከት 
ትፋገዐው ወሰፈላሎም አፍገረው።
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ክል አርቡዕ ለትጠ’በዕ ጀሪደት

መዳልያይ፦
- መሐመድ እድሪስ 

ለይኣውት
* ፋጥነ ኣድም 

 አርተዖት
* ዘህረ ዐሊ

ተለፎን፡ 121797/201820 (258)
ፋክስ፡127749፡ ዕ.ሰ.ቡ፡ 247

ተውዝዕ ጀሪደት፡
ተለፎን፡163471-07588045

አትአመሮት፡ 
ተለፎን፡ 125013፡ ዕ.ሰ.ቡ፡ 1284

ተቅሪርተቅሪር

ካቲመ ፈቂድ እዮቤል ደህባይ መድረሰት ሰውረት
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ዐብደለ መ/ዐሊ (መዐልም)

የቲም ጅበቱ ቀርበት!!የቲም ጅበቱ ቀርበት!!
ለየቲም ሕጻን ምነ ምስሉ 

ለዐለው አግብር ዎሮት አክል 
ሐርማዝ ለገብእ ገብር ምስለ 
የቲም ዐሚሁ ወለ እሲተ አብሁ 
ገበይ ትማጠ ምስሎም። እተ 
የቲም ዐሚሁ ቅርብ እንዴ ወደ 
ህዬ፡ ገጽ ሕሽመት ወጣዐት 
እት ለአርኤ፡ “ሞላነ አርወሐቼ 
እግልከ ፍዘ ወቤዛተ። ለእግሉ 
ብጉስ ህሌከ ወቀይ ኖሼ 
ህሌኮ እግሉ” ምንዲመ ቤለዩ 
ለመክረሀት እሲት አብሁ፡ 
“አይወ! እት ሐንቴከ አግብር 
ወከደም ክምሰል ትመልክ 
አምረት ህሌኮ ደአም እትለ 
ሕፍረት እለ እዴሁ ላለአቴ 
እምበሌከ ይሀለ ሽንሂቼ አምስሉ 
እሊ በሀልዬ” ቴሉ ከትላመጠት 
እቶም።

ለየቲማይ ገማም ማሌ፡ ወዮም 
እብ ብሶቱ ወበራአቱ ሜልካይ 
ከደም ወማላት እንዴ ገብአ 
እሲት አብሁ እብ ሐስድ፡ ልበ 
ለየአስከበ። እሊ ስድ እሊ እግለ 
ምስሉ ዐለ መምሉክ አደሚያይ 
ደሐን እንተ አስክ እመጸአከ 
እትለ ጸንሐነ ቤለዩ ከእተ 
አካንለ ወጃብ እንዴ ኢመጾኦ 
ፍንጌ ፍንጌ ሐድገዩ። 

እተ ሕፈረተ ሕያይት 
ለየቲማይ ወእሲት አብሁ ምስል 
ሐወጠው እተ፡፡ እት መቀደም 
ክልኤ ዕንተ ሞቱ እግል ትርኤ 
እት ትተምኔ አማውረ አስደረት 
እቱ፡፡ “አዜካኒ ስገ ዐነጺት ሚ 
ክምሰል ልጥዕም ኖሼ ህሌኮ 
እከ ክልኤ እዴከ እንዴ አቴከ 
ሰሐበ እግልዬ” ቴሉ። ሰልፍ 
ዶል እዴሁ እንዴ ተሻመከ እተ 
ሕፍረት ሎሸየ፡፡ ለእዴ ለእሲት 
አብሁ እግል እት ገደር ትትከሬ 
ትተምኔ እግለ ለዐለት ወተሐዜ 
እት ሰንሰለት ሉል ወጀውሀር 
ትከሬት። እግለ ህዬ መሽ እብ 
ፍግረት አበለ ምነ ሕፍረተ 
መክረሀት ሕያይት። 

ለእሲት ዲይዒት እት 
እንተ፡ “ አነ ፍርግት እግልዬ 
ለህሌት አለቡ፡ ለእግለ እቤለከ 
ሽንሂቼ ሌጠ አፍግር እግልዬ። 
አዜመ ደገመ እንታዲ” ቴሉ 
ምን ሐዲስ።እግል ካልእ ዶል 
ህቱ እብ በራአቱ፡ ወህተ እብ 
ሐስደተ፡ እተ ሕፍረተ ሕያዪት 
ሎሸየ፡ ለእዴሁ። ሰሐበየ አዜመ 
እግል ካልእ ዶል ምን ሓዲስ። 
(ባርህ ግበእ ወእት ገበይ ስከብ።) 
ክምሰለ ልቡለ አዜመ ረአይ 
ዕንታት መክሉቅ ለትጠይፍ 
ስንስለት ዘሀቢየት እግለ መሽ 
እብ ፍግረት አበለ። ለእሲተ 
አብሁ ዐደወተ ወሐሳደተ ስደ 
ሰበት ሐልፈ እተ አስክ ቤተ 
ጌሰት ወወልደ እቡ መጸአት 
ምስለ፡ ወህቱመ እዴሁ እግል 
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ለአቴ እተ ሕፍረተ ሕያዪት 
አማወር ሀበቱ።
 
እሊ ስድ እሊ ለእስቁብት 

ወዕለት ለዐለት ሕያዪት አርዌ 
(አፋዒ) እግለ እዴለ ወልደ 
ተአልበጠት። እብለ ህዬ እግል 
ሞት ወድ ብእሰ ወአማነተ 
እግል ትርኤ ለዐለት እግለ፡ 
ሞት ወድ ርሕመ እብ ክልኤ 
ዕንተ ረኤት። ህታመ ሐቆ 
ሞት ወልደ እብ ሰልአስ ነሃር 
ክባባይ ገብአት፡ ምነ እለ እዲነ 
ለእብ መግሀፍ ተዐሎብጥ እተ 
ለዐለት። ረቢ ልግበእ እተ 
ለሓለት እለ ለዳር ወለ ማል 

ለምኑ ትትራበዩ ለዐለት ሜልካዩ 
ለየቲም ገማም ገብአ። “አዳም 
ብእዬመ ረቢ ብእዬ ተሐይሰ!”? 
ልብሎ ላባም!። መንኮር!! እሊ 
መዳግም እሊ መንኮር ኢኮን 
ገብእ ወረቢ ለአቢያ!። እብሊ 
ሰበብ እሊቱ “የቲም እብ ጅበት 
ቀርበት! እቡይቱ ልቡሉ!። 
ክዳኑ ጅበት ሐሪር ምንዲ 
ተገብእ ክሉ ወፈተዩ ወቀርበዩ” 
ልብሎ ቆል ስድቅ ተ!!”  
                                                                                                     

ብርስት እሲት 
እለ ድግም እለ ምን 

አድጋማት ገባይል አፍሪቅያ 
ተ። አምዕል ሐቴ ዎሮት ወሬዘ 
ሸባብ እግል ሓዚ ሸሪከት ሐያት 
ለትገብእ እግሉ አንሳይት እግል 
ልሕሬ ወልሒዜ እስእኑ እግል 
ሓዚ ወአተንታን ዋጨለየ፡፡ እብ 
ክል ገብአተ ረአይ ክልኤ ዕንቱ 
ለትጸብጥ፡ ወትምኔት ደሚሩ 
ልትመልእ እግሉ እግል ልሕዜ 
እግል ሰፈር ንዋት ሰፈሩ፡ እንዴ 

ነስአ ወአትዳለ ምነ እቱ ነብር 
ለዐለ ድጌ አርድ እብ ጽብሐቱ 
ብርጋጋይ ገብአ። ለእግሉ 
ቃስድ ለዐለ ድጌ ህዬ፡ እት 
ገበዩ ክልኦት ደጌ እንዴ ሐልፈ 
ላልትበጸሕ ድጌቱ ለዐለ።  
ጽቤሕ ምድር ንዋት ሰፈሩ 
እንዴ ከማከመ ተበገስ።

እትሊ ሰፈር እሊ እንዴ 
ኢልትበገስ ህድግ ሐቴ 
ሽንቤሬበት ክሉ ህቱ ብጉስ 
እግሉ ለዐለ፡ መቃይስ ግርመት 
ወአደብ ለትመልክ፡ ወዕደት 
ህዳይ ለአትመመት ክምሰልታመ 
እብ ህድገ ሳሜዕ እበ ዐለ።

እት ጅላብ እለ እብ ህድገ 
ሳሜዕ እበ ለዐለ እትዬ ህዬ፡ ክሉ 
እትገበዩ ለሳድፉ ተዐብ ሰፈር፡ 
ርም ገበይ፡ ጽምአ ወሰፍራሀ 
ብርደ ወጸሓየ፡ አባይ ዐድ 
ወከደን፡ መቅጠን ዋዲ እግሉ 
እት እንቱ፡ ምስል ደሚሩ ገለድ 
እንዴ በይአ ተበገሰ። ለሳደፈቱ 
ምንዲ ትሳድፉ እግል ክሉ  ባል 
እንዴ ኢከሬ ሄራሩ አተላለ። 

ምን ሽፍሩ ሐቆ ትበገሰ እተ 
ሐቆ ድጌሁ ለዐለ ድጌ ሐቆለ 
መጽአ፡ እት ሌሄርር እሲት 
አባሪት ገሮበ እብ ሕማም በረስ 
ለትጀጋለበ ህተ ነቅመቱ። ውልብ 
ዶል ቤለ እተ፡ እለ ኢኮን ለእሲት 
ረአሰ ፍንጌለ ክልኦት ለእግረ 
እት ተአድኖኔ እቡ ክርማይት 
መክረሀት ክርሚት እት እንተ፡ 
አቅመተየ። ገሮቡ ምን ግንሐተ 
ተሰረደ ምኑ፡ ወሸዐሊለት ህተ 
ዐርገቱ ምን መረአያተ፡፡ ክምእኒ 
ህዬ፡ ቴሉ። “የሀ! ሕጻን እግል 
እንሰሐከ ልብ ክሬ እግልዬ” 

ቴሉ። እንዴ ኢቀሪበ ገሮቡ እት 
ልትሰርድ ምኑ ህዬ፡ ህቱመ እብ 
ክምእኒ በልሰ እተ፡፡ “አዑዙ 
ብላህ አፎ ክምእኒ ገብአኪ? 
ሃልኪቱ? ሕያዪት እንቲ ሚ 
ሕሚት ገሮብኪ አፎ ክምእኒ 
አከይ ሕባብ ገብአ!? አነ እግል 
ሓዚ ሸሪከት ሐያት ለትገብእ 
እግልዬ ብጉስ ህሌኮ። ረቢ 
ምን እሊ እትኪ እርእዩ ለህሌኮ 
ሕማም ህዬ፡ ልሰሊመኒ” ቤለየ 
እገሩ ሄራር እንዴ ኢለአትካርም 
ወምን ገበዩ እንዴ ኢለአወልጥ 
እተ።
 
እብለ ህዬ ሰፈሩ አስክለ 

ለግርም ወለት እትዬ ውሱፋም  
እግሉ ለዐለው ድጌ ገበዩ 
አተላለ።እተ ካልአይ ድጌ 
ክምሰል በጽሐ ህዬ እት ዎሮት 
እናስ ግንዳብ ሰኒ ስዩስ፡ ምን 
ቤቱ እተ ክሉ ከይዱ ደርብ 
እንዴ ትገሰ፡ እት ለሐሌ ወሰንቄ  
እቱ ተወለበ።  ክምሰለ እግለ 
ሕልፍ ለዐለ ብርስት እሲት 
ገሮቡ ምን ግንሐተ ለትሰረደ 
እንዴ ኢልትሳኬ ምኑ፡ እግል 
ልምጽኡ አርወሐቱ አስኩ 
ተደለለት ወትማየለት ምኑ። 
ምነ ገበዩ ህዬ ሸንከተ እናስ 
አወለጠ። ላመ እናስ አባር እብ 
ጸጎት ሰኒ ተሐደረዩ። አብለዐዩ 
ወአስተዩ፡ እግል ክል ጋሻይ 
ልትገብእ ክብቴ ወሕድሪኖት 
ወደ እግሉ።  

ሐቆ ታመት ሕድርኖት ህዬ 
ክምእኒ ቤለዩ፡ “ሓይስ ወሬዘ 
እትሊ እቱ ማጽእ ለህሌከ ሽፍር 
ግርም ወለት እትዬ፡ ዶል ህዳይ 
ለታመ እተ፡ ህሌት እቱ፡ በዐል 
በክት እንተ ወብሶት፡ እግል 
እበለከ ምን ሐዜኮቱ፡ እብ ዕምረ 
ተግበእ ወስያሰ ህዬ እንተ 
እግለ ለትገብእ ወህተ እግልከ፡ 
ለተአስትህል ተ” ቤለዩ። 

ለግንዳብ እናስ እብ ደሚሩ 
ህዬ፡ ምን ኦስ ብቆት እግል 
ለሀንፊዩ ቱ ስቱት ለዐለ።እግለ 
በሀለ እናስ ለስዩስ ለሰምዐ በጽሕ 
መንደላይ ልቡ እብ ፈርሐት 
ህንዳጌ ልብ እብ ክልኤ እዝኑ 
እት ሰምዐ፡ እንዴ ኢልትረደድ፡ 
“ዐሚነ፡ ናይ ልብዬ ራክባም 
እግልዬ ህሌክም፡፡ ሰኔትመ 
ምስል ሰኒ ትትረክብ ክምሰለ 
ልቡለ፡ ልበርሀተ ገጽክም 
ክምሰል ሬኤኮ አናመ ተለወቅኮ 
ወፈርሐኮ፡ ሰልፍ እብሃዘቼ እት 
ዳርክም። አዜ ቀርጄ እትሊ 
ሽፍርክም ራክቡ ሰበት ህሌኮ፡ 
ምስልክም እግል እስክብቱ” 
ቤለዩ ከትመየ ምስለ እብ ወስፍ 
ወሓዚ ብጉስ እግለ ለዐለ እትዬ 
ሕረም ለትበሀለት። 

አስክ ወክድ ስካብ ተምም 

ህዬ፡ ለወሬዘ ወለአባር እናስ 
ምስል ለሐለው ወሰንቀው 
አምሰው።ወቅት ስካብ ክምሰል 
ተመ ህዬ፡ ምስለ እትዬተ 
ለትበሀለት ወለት እግል ልትመዬ 
በክት ተሀየበዩ። እተ ምስካቡ 
እት እንቱ ለአባር እናስ እንዴ 
መጸአ ቀትለዩ እግለ ወሬዘ 
ሕጻን። አይወ! መቅሰዱ እንዴ 
ኢበጽሕ አባጸዐዩ መስኪናይ 
ወሬዘ።
 
እለ ውዲት እለ ክም እሎም፡ 

ከይነት ደሚሮም እብ ግርመት 
ወስያስ ገጾም፡ ወጥዑም ወዕጉል 
መባልሶም እንዴ ገላበበው 
ከይነት ላለሕሐብኮ ክምሰል 
ህለው፡ ልብ ለተአወዴከ ቅሰተ።

ፈጅረ ላሊሀ ለወሬዘ 
ትቀተለያተ ለካልአይ ሑሁ 
ምን ስካቡ ክምሰል ቅንጸ፡ “አነ 
ማሌ ሑዬ ሳፈረ ወከበር አለቡ 
ወረአስ፡ እብ ረአሱ እረክቡ 
ወስርቤብ፡ እግል ሕዘይቱ” 
ብህል እት እንቱ አሰራ ሑሁ 
ተበገሰ። 

እት ገበዩ ህዬ፡ ክሉ ለሑሁ 
ሐልፈ እቡ ተየልል ህቱመ 
ሳደፈዩ ወዋጅሀዩ። እተ ሰልፋይ 
ድጌ ክምሰል በጽሐ፡ ለብርስት 
እሲት እት ክልኤ ብርከ 
ክርኪሚት ዋድየት እት እንተ 
ጸንሐቱ፡፡ ክምሰል ርኤቱ ህዬ፡ 
“እንተ ሕጻን ወሬዘ ነዐ እግል 
አስእለከ፡ እቼ ምጸእ ገደ እምከ! 
እግልካቱ፡ ኬልም ሸባብ” ቴሉ። 
ወልብ ክምሰል ወደ እተ እለ 
ኢኮን ክሉ ገሮበ እብ በርስ 
ጠልዕ ጋብእ ክምሰል ረአየ፡ ምን 
ግንሐተ እት ፈርህ ወልትሰረድ፡ 
ምን እውላጠት እተ ልትኮተት 
ሄራሩ አተላለ። “ያየእ! እትኪ 
ለተአመጽእ አለብዬ፡ እንቲ 
እሲት ሕምት እንቲ ረቢ 
ለአቅልል እትኪ ወልርፈዕ 
ምንኪ፡ ወአነ ኢለአርኤኒተ እለ 
ናይኪ፡፡ ደአም አነ ገበዬ እግል 
አተላሌ ቱ” ቤለየ።

ለአባሪት እሲት እበ መባልሰ 
ሕጻን እንዴ ኢትትረየሕ፡ 
እብ ድሁረ ትገራገመት 
ወትራገመት፡ በሪ ልዴክም። 
ሐር “ ጊስ እንታዲ ያሬት ሳምዐ 
ምንዲ እገብእመ ለትብል እተ 
ሳዐትመ ተመጸእ ወእንሰመዐ” 
ቴሉ ከእተ አድኖናየ አቅበለት።

ለካልአይ ሕጻን አሰረ ሑሁ 
እቡ እት ለአተንትን ወልትሰአል 
እተ ካልአይ ድጌ በጽሐ። እሊ 
ኢኮን ለሻይብ አባር ወስዩስ፡ 
እተ ደረብ ለክል ሔልፋይ 
ገበይ ከይዱ እንዴ ተገሰ እት 
ለሐሌ ወሰንቄ ሰምዓዩ።

               ትተላሌ…..ትተላሌ…..



ሳልሕ ገመ
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ተቅሪርተቅሪር
ካርኒቫል ሸዋርዕ አስመረ ጀላል ዒድ ወወጠንካርኒቫል ሸዋርዕ አስመረ ጀላል ዒድ ወወጠን

ጅምዐት ዮም 18 ሰብተምበር 
2026 አተላላይ  ናይለ ምን ዮም 17 
ሰብተምር ለአሰብደ ዝክረት ዒድ 50 
ሰነት መትአሳስ መድረሰት ሰውረት 
“ፊቃዶ ዛይደት እግል ፊራሮ ዐማር 
ወጠን” እብለ ትብል ስቅራት፡ ዕፌ 
ሸዐቢ/ካርኔቫል ገብአ። ለምዕል፡ ሸዐብ 
13 ምዴርያት አስመረ  ምን እዳራት 
ምዴርየቱ እንዴ ትበገሰ ዲብ ሻርዕ 
ሽሁዳእ ትጀመዐ። ለትፈናተ ፈራሕ 
ለለርኤ ልባስ እንዴ ለብሰ፡ ባንዴራት 
ኤረትርየ ዲብ ለአምበልብል ሴር 
ጸብጠ። ሳዐት 3፡00 ሐቆ አዝህር ህዬ 
ምን ሻርዕ ሹሃዳእ አስክ ሜዳን ሄለል 
ሰብተምበር እግል ልብጸሕ ዲብ ሻርዕ 
ሕርየት እብ ምዴርየት ምዴርየቱ 
እግለ አምዕል ለሸርሕ ስቅራታት 
ወሕላይ ዲብ ለሐሌ ወበርጅ እግለ 
ማን ወገለብ ናይለ ሻርዕ እንዴ ጸብጠ 
እግል ልትፈረጅ ማጽእ ለዐለ ሸዐብ 
ዕፊሁ ቀድም አምሰ።

ሰልፍ እብ ፍርቀት ማርሺን ወጠኒ 
ለአሰብደ አሴራር፡ ንአይሽ አጀኒት 
ቀይሒት ዕንቦበ ለትብል ሕላየት 
ለልሐሉ ወደርቦም ልባስ ቀይሒት 
ዕንቦበ ዲብ መደት ሰውረት ለቡሱ 
ለዐለው ልባስ እሉ ለመስል እንዴ 
ለብሰው አሰሮመ ምኖም ዕቢ ለልብሎ 
እሎመ ለትፈናተ ሕላይ ሜዳን 
እት ለሐሉ መስርዕ ደረብ መስርዕ 
አሴረረው። ርእያዮም ህዬ ዲበ ንኡሽ 
ዕምሮም ቀዱሙ ለዐለው ሕላይ፡ 
ስስዒቶም ወአሴራሮም ሰኒ ወአማን 
አምበሰጠ። ቀይሒት ዕንቦበ ዲብ 
መደት ሰውረት ሚ መስሎ ዐለው 
ለኢለአምር መ ምን እሎም ዕፊ 
ካርኒቫል እግል ለአግምሎ ለመጸው 
እግሩዝ ገሌ ፍክረት እግል ልፍሀም 
ለልአቀድር ወእግለ ለልአሙሩ 
ህዬ እብ አማን እግለ ዲብ መደት 
ሰውረት ለዐለው ቀይሒት ዕንቦበ 
መስለው እግል ሊበል ለአቅደረ ዐለ። 
እብ ዓመት እሊ ናይ ኣግሩዝ ዕፌ 
ዲብ አርባዕ መጃምዕ ለትከፋፈ ዐለ።

ልባስ ጅኑድ ጀብሀት ሻዕብየ 
(ሚላኖ) ለላብሳም ወእት ዐወጺሆም 
ረዋዲ ቢኣርሲ እትሳላት ጀብሀት 
ሻዕብየት ልትሐላለፍ እቡ ለዐለ 
ለጻውራም ህዬ እሎመ እብ ደረጀት 
ዕምር ትርእዮም ዲብ ህሌከ ምን 
መድረሰት ሰውረት አስክ ቅዋድ 
ድፋዕ ጀብሀት ሻዕብየት እንዴ 
ትወዘዐው ዲብ ለትፈናተ መጃላት 
ሻርኮ ለዐለው ወእብ ፍንቱይ ህዬ 
ዲብ እትሳላት ኦፕሬተራት ዴሽ እንዴ 
ገብአው ከድሞ ለዐለው ለልአትፋቅድ 
ወእሎም እግል ልመስሎ ለዳለው 
ዲብ መስሎ እብ ልባሶም ራፍዓሙ 
ለዐለው ረዋዲ ወአሴራሮም መደት 
ሰውረት ለዐለው ሸባብ ኦፕሬተራት 
ለልአትፋቅዱ መስለው። ደርብ 
እሎመ ሐቆ ሕርየት ለህለ ዴሽ 
ኤረትርየ ቅዋት በር፡ በሐር ወጀው 
ለወክሎ ልባስ ሰለስ ዴሽ ኤረትርየ 
ለላብስም እት መርሾ አሰረ ቀደሞም 
ለዐለው ጸብጠው።

እለ እምዕል ዝክረት 50 ሰነት 
መትአሳስ መድረሰት ሰውረት ቀደም 
50 ስነት ዲብ ተእሲሰ ለሐድረው 

ሙሰውር፦ አብርሃም በየኔ

ምን ዶል ዲብ ዶል አስክ መደት 
ሕርየት ዲብ እለ መድረሰት ሰውረት 
እት ለትፈናተ ባካት ለአደርሰ ለዐለየ 
መዳርስ ደርሶ ለዐለው፡ ጸዕደ ፈላይን 
ምን ቀደም ናይ እለ አምዕል እለ 
ስቅራት ለብዲበ ሱረት ወምን ግረ 
ዐባይ ድስቲ ለልብል ክቱብ ወስወር 
ዲበ ፈላይኖም ክቱብ ዐለ። እሎም 
ቀደም 50 ሰነት መድረሰት ሰውረት 
ሚ ትመስል ዐለት ወሚ መራሕል 
ሐልፈት ለልአምሮ ወለሀይ ከእግል 
ለሀይ እት ለአደርስ ዲብ እለ 
መርሐለት እለ ለበጽሐው እብ 
አማን ዐባይ ፈርሐት ለትሰመዐቶም 
ዲብ ለትፈናተ ዓማር ለህለው ወዲብ 
ለትፈናተ መሃም ወጠን አስክ 
ዲብ ለትወቀለት ደረጀት ውዛረት 
ወአፍረዐት ለከድሞ ወአስክ እለ 
ዲብ መጃል ደሪስ ወአድረሶት እብ 
ክለ ሒለቶም ከድሞ ለህለው ቶም።

ለአሴራር ናይ ካርኒቫል ሐቆ 
እሎም ዲብ ለዐል ለእንቤሎም ናይ 
13 ምዴርያት አስመረ አተላለ። ሰልፍ 
ህዬ ምዴርየት ዕዳገ ሐሙስ ሸበት። 
እማት ዕዳገ ሐሙስ እብ ከባቢረን 
ባንዴራት ኤረትርየ እት ለአምበልብለ 
ወስቅራት 50 ሰነት እንዴ ረፍዐየ 
ቀደመን ውላደን እንዴ ወደየ ዝያድ 
ግርመት ካርኒቫል አድመቀየ። 
ምዴርየት አርባዕተ አስመረ አበው 
እብ አሰይፎም ወጉራዲሆም እት 
በርጆ እማት ሐነብሽ ወቀ’ጨጪ 
እንዴ ጾረየ መጦርለ ሰብ ዲብ 
ልትሳረረ ወለበዝሐየ ምነ ለሐሌ ለዐለ 
መሰጀል (ደም ረሃጸይ ንዓኪ ኩሉ 
እንትነይ ነዓኪ ንሃገረይ ንህዝበይ) 
ደምየ ወለህበቺ እግልኪ ወእግል 
ጀላብ ወጠን ወሸዕብ እት ለሐልየ 
ኣሴረረየ። ምዴርየት ቲራቨሎ 
“ፊቃዶ ዛይደት እግል ፊራሮ ዐማር 
ወጠን”ለትብል ስቅራት ቀደም ናይለ 
አሴራር እንዴ ገብአው ለመርሖ 
ሸባብ ወአሰሮም ለተልየ እማት 
እምበል ወጠን ሕሽመት ኢህሌት 
እት ልብሎ አሴራሮም አተላለው። 
ምዴርየት ፓራዲዞ ቀይሒት ዕንቦበ 
ናይለ ምዴርየት ሰይፍ እንዴ ለፍዐው 
ሕላየት ብዳዌት ዲብ ለሐሉ እማት 
ግሩም ልባስ እንዴ ለብሰየ ወትሰርገየ 
አሴራር እንዴ ጸብጠየ አስረ ውላደን 
ሴረት ዲብ ልተልሀው ግሩም ዕፌ 
ቀደምው ለዐለው ገብአየ። 

ምዴርየት አባሻውል ፍራስ 
መልህያምነ (ጀጋኑ ብጾትነ) ለትብል 
ሕላየት ሽሂድ ዑቅባጋር ዲብ ለሐሉ 
ወእማት ዕንቦበታት ወጥሉል አቅሹን 
ዲብ እደየን እንዴ ጾረየ አሴረየ። 
ምዴርየት ሰምበል እብ ዕምር ዐባዪ 
ላተን እማት እንዴ ኢተርፈ ልባስ እብ 
ለትፈናተ ሓባር ባንዴረት ኤረትርየ 
ለትሰርገ እንዴ ለብሰየ ወአበውለ 
ምዴርየት ልባስ ጻዕደ እንዴ ለብሰው 
እግለ ካርኒቫል  ዝያድ ለአገረመዉ። 
ምዴርየት ማይ ተመናይ ሐሪርነ 
ወጠነ፡ ወጠነ ዲመ ትንበር ዲብ ልብለ 
አሴረረየ። ምዴርየት ምግብ መዲነት፡ 
ምዴርየት ገጀረት፡ ምዴርየት አክርየ፡ 
ምዴርየት ገዛባንደ፡ ምዴርየት ጎዳይፍ 
ወምዴርየት ጸጸራት ኩለን ምዴርያት 

አስመረ እበ እግሉ ቀደመየ ዕፌ 
ካርኒቫል ለዒድ ምን 24 ማዩ 
ለገብእ ዕፊ ለልትፈንቴ ኢዐላኒ፡ ሰኒ 
ጀላል ዒድ ወጠን እበ ለልአርኤቱ 
ለቀደመያሁ። እግል መደት ክልኤ 
ሳዐት ህዬ ዕፊታተን ዲብ ቀድመ 
ሜዳን ሄለል ሰብተምበር በጽሐየ።

እት ሜዳን ሄለል ሰብተምበር 
እብ አስማይ ናይ ምዴርያት ዲበ 
ዱሉይ ለዐለ ሸዐብ ናይ ካርኒቫል 
ዕፊሁ እንዴ አትመመ፡ ዲብ መደት 
ሰውረት ልትሐለ ለዐለ ሐልየት እግል 
ልትፈረጅ መጋሲቱ ጸብጠ። ቀደም 
መክሰቲ ናይለ ዕፊ ህዬ መመቅረሓይ 
ሽቅል አቅሊም ምግብ አሰይድ 
ዘርኢት ተወልደብርሃን “ዝክረት 
50 ሰነት መድረሰት ሰውረት ምነ 
ዐባዪ ርእየት ጀብሀት ሸዕበየት ዎሮ 
እሊ ዮም ለህሌናሁ ቴለል ተዕሊም 
ለአቅመተት ዐለት” እትልብል፡ 
እግል አግመሎት እለ ዝክረት እብ 
ምዴርያት ምዴርየቶም ዲበ ሸቅል 
እንዴ ሻረከው እትለ ደረጀት እለ 
ለአብጽሐው ሸዐብ ወእዳረቱ 
ሐቆለ ሐመደ እሊ ካርኒቫል እግል 
ልትዐወት ለከድመው ሙፈወድየት 

ዓዳት ወርያደት፡ ውዛረት እዕላም 
ወብዕዳም እብ ሐት ሐቴ ዲብ ሳሜ 
ሐመደዮም። ለመስራሕ ህዬ እግል 
ገዳይም ፈናኔን ክልሐቴተ እብ 
ሐያቱ ለህለ ኖሱ ለቀድም ወለ ኢህለ 
እብ ዌርሰት ሸባብ እግል ልትቀደም 
ክምቱ እግለ መስራሕ መርሑ 
ለዐለው መለስ ንጉሰ ወመሕሙድ 
ዐብደለ መትአመሪ ታህየበ።

ሰልፍ ፈናን ሙናድል እስቲፋኖስ 
አብርሀ (ዘማች) ዞባዊ ሰራዊት 
ለትብል ሕላየት አሰተብደ። እግለ 
እለ እምዕል እለ እግል ልርኤ 
ለቀድረ ሙናድል ህዬ ዲብ ሰርቤብ 
ለካሬት ዐለት። አሰሩ ህዬ ፈናኒት 
ሙናድለት ዛህረ ዐሊ መድረሰቼ (ቤት 

ትምህርተይ) ለትብል ሕላየት ናይ 
ትግርኛ ተሐሌት። ዛህረ  ለሐሌተ 
ሕላየትመ እግለ ዲብ እለ አምዕለ 
እብ ሐያት እንዴ ጸንሐው ምን 
ቅሩብ ታብዖ ለዐለው ለሰራበበትተ። 
አሰር ዛህረ ሕላየት ሳሆ፡ ምነ እንዴ 
ተሌት (ህዝባዊ ሰራዊት እሳተጎመረ 
ይወናጨፍ አሎ አብ መላእ ኤረትረ) 
ዴሽነ ሽዕቢ እሳት ሕፍን፡ እትለ 
ወጠን ልትሐረክ ወነብር) እለመ 
ቅወት ጀብሀት ሸዕብየት እክል 
አይ ክም ዐለት ወሕላይ ዶሩ ዲብ 
ሸርሐት ዐውቴታት ወወጠንየት ሰኒ 
ትሩድ ክም ዐለ ለትወደሕ ዐለት። 

ፈናኒት ሙናድለት ዓሺ ዐሊ 
ወመልህየታመ ብጉሳም ህሌነ 

ወራር ደርጊ እግል ነአፍሽል ሐር 
ኢነቀብል፡ እት ልብለ ወልትከባበተ 
መደት ሰውረት እብ ፍርቀት 
ቀይሒት ዕንቦበ ትትሐሌ ለዐለት 
ሕላየት ቀደመየ። ወለ ምሴት ብዙሕ 
ሐልየት ፍርቀት ቀይሒት ዕንቦበ 
ናይ መድረሰት ሰውረት ለሐልዉ 
ለዐለው እብ ሙፈወድየት ዓዳት 
ወርያደት ለዳለ ለሀ ከአስር ለሀ ዲብ 
መጽእ አስክ ሳዐት 7፡45 ናይ ምሴ 
እግለ ዲብ ካርኒቫል ሕፍን ጸሓይ 
እንዴ ካህለ፡ ዒድ እግሙል ለወዕለ 
ሙትፈርጃይ ወእብ ተለቪዝዮን 
ኤረትርየ ታብዕ ለአምሰ ሰኒ ምሴት 
ፊቃዶ ወመስኡልየት ለተአረፍዕ 
ምሴት ዐለት።
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መሐመድ እድሪስ

እንትበህ ሸዐብ ኤረትርየ ወመጋዴዕ ግድለ ገቢል
ዕሙማይ ቴለል በር ኤረትርየ
ዎሮት ምነ ሒለት ስያሰት 

ሸዐብ ኤረትርየ ለአትሐወነ 
አስባብ፡ ለበዜሕ እት በር ለነብር 
ክፋሉ ድድ ናይለ እት 1940ታት 
ለትረአ ቴለል፡ ምን ሐያት ስያሰት 
ናይ ወጠን እት ልትፈንቴ ሰበት 
ጌሰ ቱ። ለበዝሐ ሓዛብ ስያሰት 
ናይለ መደት ለሀ፡ ወእብ ፍንቲት 
አልራቢጠ አል-እስላምየ፡ መሕበር 
ሕብረት፡ መሕበር ኤረትርየ እግል 
እርትርዪን ወአስክ ፕሮ-ኢጣልየ፡ 
ዔማት ናይለ በዝሐው አንፋረን 
ሰብ በር ዐለው። እግል መሕበር 
ሕብረት ደቅብ ወሒለት ረብሸት 
ሃይባም ለዐለው ሽፍታመ ውላድ 
በር ዐለው።

እት መደት ፈደሬሽን፡ እምበል 
መሕበር ሕብረት፡ መሕበራት 
ለብዕድ ክሉ ሀለዮቱ ቃኑናይ 
ክምሰል ትነወከ፡ ፈደበ ለትበሀለ 
ምኑ፡ አብ አሳስ ፍክር ወዝክርያት 
ናይለ ሐልፈ ወቅት፡ ሒለቱ እት 
መትሓያብ ወእት ምስዳራት ዳርግ 
(ሓጥር) ናይ አፍራድ ወመጃሜዕ 
ሑድ ሌጠ ተሐደደት። ክሉ 
አርሱቁ ሰበት ትጋረበ ወትቃረጨ 
ቱ ህዬ ክመ ለናይ ስለለ ተቅሪር 
ለቤለየ፡ እት መደይን ሌጠ 
ለትሐደደ።

ሸዐብ በር እብ ምህሌታዩ ምን 
ጋራት ወጠኑ እት ልትጄቀቅ 
ወልትፈንቴ፡ እት ናይ ቀበይል፡ 
ዐዶታት፡ ደዋይሖታት፡ አቃሊም 
ወአፍረዐት ጋራቱ ሌጠ መትሐሳሩ 
ብዞሕ ለለአትዐጅብ ኢኮን። 
ለመለሀይ ዲማሁ ላቱ መሻክል 
እቅትሳድ. . . እት መናበረቱ ሌጠ 
እግል ልትፈረር ሰበት ቀስቡ፡ ምኑ 
ወኬን እት ብዕድ እግል ልፈክርመ 
ወቅት ይዐለ እግሉ። እብ ህግየ 
ብዕደት፡ ሸዐብ ኤረትርየ ሀሙ እተ 
ናይ 1940ታት ለአንበተዩ ጋራት 
ወጠኑ ሕኔት ወሴዕ ወለዐቤ፡ እት 
ለሐውን እግል ልምጸእ ላዝም 
ገብአ። እለ ሓለት እለ እብ ጀሀተ፡ 
አረይ ምራድ ወንየይ (ambi-
tions) ናይ ዕመዱ ወመስኡሊን 
አፍረዐቱ እግል ልግበእ ቀሰበቱ።

እሊ ቴለል እሊ ገሌ አምሳል 
ዝያድ እግል ልወድሑ ቀድር። 
ተእሪክ ሄራ ሕርየት ኤረትርየ እት 
ደንገሮት ወእብ ክል-ጅንሱ ናይ 
ቀበይል ወጀሃት መፈናቲት እት 
ዓበዮት ተረት ሰበት ዐለት እሉ፡ 
እሊ መጃል እሊ ሕፍዝ ቆሪ እግል 
ልግበእ እግሉ ወአስተሀለ። ምናተ 
ምን ቀረድ መባጼሕ ወሕዱድ 
እሊ ክቱብ እሊ ጀላብ እግል 
ለአሽክፈነ፡ መሰል ለገብእ እነ ዎር-
ዎሮት እንትበህ ሸዐብ ኤረትርየ 
እት መደት ፈደሬሽን እብ ዓመት 
ወእት መደት መትዐዳይ ሰልጠት 
ምን ተድለ እት አስፍሀ ህዬ እብ 
ፍንቲት ለከድመ አምሳል እግል 
ንስሜ።

ቀድየት ሸዐብ ናረ
እት ካልአይት ክፍለት 1954 

ወከይል ሸዐብ ናረ እት ሔክማይ 
(SDO) አቅርደት ለዐለ ዕመር 
ሐሰኖ ጥርዓን ቀደመው።  እሊ፡ 
“ቀየሮት ስሜት ቆምየት ባርየ እተ 
ስሜተ ለአስልየት፡ ቆምየት መጎሎ 
ወህግር፡ መጎሎ ወመጎራዬብ” 
ለልብል አርእስ ለዐለ እሉ ጥርዓን 
እሊ ለተሌ ንቀጥ በርበረ፡

ሕነ ሸዐብ ቆምየት ባርየ 
ህግር ወመጎራዬብ፡ እሊ ለተሌ 
ፍክር አስክ ሕሽመትኩም እት 
እንቀድም፡ ስሜት ቆምየትነ 
እተ አስለ፡ በህለት እት ቆምየት 
መጎሎ-ህግር ወመጎራዬብ እግል 
ተአቅብል እነ እንጠልብ። ሰበቡ 
ህዬ፡ እለ ቆምየት “ባርየ” ለትብል 
ስሜት ለአዜ ስሙያመ ህሌነ፡ 
ጋነ ለሰመውነ ተ እንድ-ኢኮን፡ 
ምን አብዕቦታትነ ኢወረስናሀ። 
አብዕቦታትነ አጀኒቶም መይት 
ምኖም ሰበት ዐለ፡ እግል ልትዓቤ 
እግሎም ወልፍሬ እትልብሎ፡ 
“ባርያይ” ልብሎ ከልትላከዎም 
ዐለው። ውላድ ጋነ ህዬ እለ ስሜት 
እለ ተርጀመት ብዕደት ሀበወ 
እንድ-ኢኮን፡ ሕነ እብ ህግያነ ባርየ 

እንዴ ኢገብእ፡ “ናረ” ንትበሀል።
ለአግደ አስልነ፡ ምን ቀጺር 

አሕመድ ወድ ስልጣን አልዐረቢ 
ቱ። ህቱ ህዬ ምን አስል መዓውየ 
ወድ የዚድ ወድ መዓውየ ቱ። 
ሰበት እሊ፡ ሕነ ውላድ መዓውየ 
ሕነ። ክናየትነ ህዬ፡ “መዓውያዪን” 
ትትበሀል። ሕነ መጎሎ ህግር 
ወመጎሎ መጎራዬብ እንድ-ኢኮን፡ 
እለ ባርየ ለትብል ስሜት ክቡታመ 
ይሕነ።

ምን ሰልፍነ አስክ ሃድል 
ዮም ሐበሽ ሞጎሎ ቶም ልብሉነ። 
ክናየትነ ህዬ “ባርየ”። ሰበት እሊ 
ሕኩመትነ ሕሽምት፡ ቀድየትነ 
እንዴ ትከበተት እት ዐድ ወካርጅ 
ወእተክምሰልሁመ፡ እት ክሉ 
ስጅል ሕኩመት እግል ተኣትየ እነ 
እንጠልብ።

ሓክም አቅርደት ሼክ 
ዕመር ሐሰኖ ወርኢስ ሕኩመት 
ደጀዝማች ተድለ ባይሩ፡ ቀድየት 
ሸዐብ ናረ ምስዳር ሻፍገት ነስአው 
እተ። ዕመር ሐሰኖ አስክ ተድለ 
እተ ከትበዩ ጀዋብ፡ “እሊ ሸዐብ 

እሊ ምን ዘበን ቅዱም፡ “ባርየ” 
ልትበሀል ዐለ። “ባርየ” ህዬ እብ 
ትግርንየ “ገብር” በህለት ሰበት ቱ፡ 
ኢፈተወ። ስሜት አማኖም “ናረ” 
ተ። ምናተ ቀደም ክልኤ-ሰለስ 
ምእት ሰነት ባርየ ለልትበሀል ሹም 
ሰበት ዐለ እሎም፡ ስሜቶም ባርየ 
ትቀየረት” ለልብል ሸሬሕ እንዴ 
ሀበ፡ ርኢስ ሕኩመት መቃወመት 
ሐቆ አለቡ፡ ስሜት ሸዐብ “ባርየ” 
እት “ናረ” መትቀያረ ክምሰል 
ለአይድ አትአመረ። ወእብሊ 
ለስሜት ትቀየረት።

እለ መሰል እለ እብ ፋዬሕ 
ለትሸረሐት እቡ ሰበብ፡ እንትበህ 
ሸዐብ ኤረትርየ አስክ አየ ልትደለል 
ክምሰል ዐለ እግል ወድሖት ቱ። 
ሜርሐት ሸዐብ ናረ ምን ወቅት 
ረዪም ልቦም ቃርሐት ለዐለት 
ስሜት እግል ትትቀየር ምኖም 
ለለአቀድሮም ፍክ ወወቅት ሰበት 
ረክበው፡ ወሐቆም ሰበት አስበተው፡ 
እብ ሰኔት ለልትቀየም ቱ። ምናተ 
እት ከፈፍል ብዞሕ ናይለ ወጠን፡ 
ገቢል ክል-ዎሮት እብ ጀሀቱ 
ባሉ እት ናይ ቀበይል፡ አቃሊም 
ወምዴርያት ጋራት ሌጠ እግል 

ልክረዩ ወእግሉታት አውለውየት 
እግል ለሀብ ሰበት አንበተ፡ እብ 
ደረጀት ወጠን ሐሲብ አው ሐቴ 
እዴ እንዴ ገብአከ ጋራትከ ዋጅሆት 
እብ ዋዴሕ እት ልትዐናቀፍ ትረአ። 
እግል እለ ዛህረት ለሐዳስ ለከስስ 
ሐት-ሐቴ መሰል ንርኤ።

ገሌ ጋራት እት 
ቀላቅሎታት ኤረትርየ
መብዝሑ እተ መደት ለሀ 

ለትረአ አከይ-መቃሬሕ ገቢል 
ለከስስ ቱ። ገሌሁ ቀሊል ወአጊድ 
ለሰክብ እት ገብእ፡ ገሌሁ ላተ ቅርድ 
ትሩድ ለዐለ እሉ ወነዐር ወደም 
ለሰበበ ዐለ። እት “ኢንትፈናቴ” 
ዐሊ ሙንጣዝ መርሑ ለዐለ፡ ፍንጌ 
ቢን-ዓምር ወሕዳረብ/ሀደንደወ 
ነዐር ለሀረሰ ናይ ስለሕ ደግሽ 
ሽሮሕ ዐለ። እብ ገበይ ፋይሐት 
ኢልግበእመ እንድ-ኢኮን፡ ምን 
አወላይ ክፋል ሕክም እስትዕማር 
ጥልያን ለአንበተ አከይ-መቅሬሕ 
ጦሮአ ወጸኖአ-ደግሌመ እትለ 
መደት እለ ካቲመ እንዴ ኢረክብ 

ቀንጽ ወለሀምድ ዐለ።

እትሊ ነሀድጉ ላተ ለጋራት 
ለሰኒ ዐበዪ ወክሉ ለደልዩ እንዴ 
ኢገብእ፡ እት ክል-አካን እት 
ቀንጽ ውሕደት ገቢል ለሐምርግ 
ለዐለ ቱ። እት ዮም 10 ዩልዮ 
ሰነት 1955፡ እት በርከ ባዶብ 
እተ ልትበሀል ምድር፡ ዎሮት ናይ 
ዶሚናሌ ምድር ቅ’ቱር መን 
ለአስዕ’ሩ እበ ልብል ጋር፡ እት 
ስካን ናይለ ምድር ላቱ ቀበይል 
ቤት-ተውቄ ወሚን-ዓምር ነዐር 
ፈዳብ ቀንጸ። አስክ ፖሊስ እንዴ 
መጽአው ፈናግዎም ህዬ፡ 150 
ነፈር ትዘበጠው፡ 13 ምኖም ጅረሕ 
ክቡድ ገብአ እቶም። ገሌሆም 
ለሀርብ እት ሀለ፡ 105 ትጸበጠው 
ምኖም። ፈጅረ ሓሪትመ ገሌ ድድ 
ሕድ ለዐለው እተ ምድር ነዐር 
ሐዲስ ሰበት ሀረሰው፡ ሓክም ዕመር 
ሐሰኖ ወመስኡል ፖሊስ፡ ዴሽ 
እንዴ ነስአው 40 እንዴ አስረው 
ምኖም አብጠረዉ።

ለምሽክለት እት ትትኬለም 
ትገይስ ሰበት ዐለት፡ ዕመር ሐሰኖ 
ሜርሐት ናይለ ልትበአስ ለዐለ 
ቀበይል እንዴ ጀምዐ፡ ለነዐር 
ለሀረሰ 3,000 ብር አቶብየ እግል 
ልትቀረም ቱ ለልብል ሸርጥ እንዴ 
አወጀ፡ ለሜርሐት ዋፈቀው እቱ። 
ወእብሊ ለእት እኪት ሀግት ዐለ 
ነዐር ሰክበ።

እብ ጀሀት ብዕደት፡ አዜመ 
ድዋራት ከረን ቱ፡ ስካን ሸበቅ 
ለትትበሀል ዐድ፡ ሐ እድርበ 
ወጸሓፈ፡ ሕማም አረ ራክበ ኢለሀሌ 
ንተሀመ ህሌነ ሰበት ቤለው፡ ሸዐብ 
እሊ ዐዶታት እሊ አስክ ሸበቅ 
እግል ኢልትከሬ ልትመነዕ ምኒነ፡ 
እንዴ ቤለው እተ ዐለው ሕካም 
ጠርዐው። ለሜርሐት ሐከይም አሐ 
እንዴ ነድአው ምን ከሽፈው፡ ለሐ 
ሰሊመት ክምሰል ዐለት አከደው። 
ምናተ፡ ሸዐብ ሸበቅ፡ ለዐዶታት 
“ሓሆም ለሑምምት እንዴ ሐብዐወ 
ለሕየይት ሌጠ አክሸፈው” ሰበት 
ቤለው፡ ሐኪም ብዕድ እግል 
ልትለአክ ላዝም ገብአ። አዜመ 
ለሕማም ሰበት ኢጸንሐ፡ እድርበ 
ወጸሓፈ ሸበቅ እንዴ ትከረው እግል 
ልሕረሶ ለእዳረት አጀዘት። አዜመ 
ሸበቅ ሰበት ይአግነዐው፡ ሐኪም 
ጸዕደ እግል ልምጽኦም እት ርኢስ 
ሕኩመት ጠርዐው፡ ወጥርዓኖም 
ከብቴ ረክበ። ለሐኪም ናይ ደንጎበ 
ተቅሪሩ እንዴ ኢለሀይብ፡ እድርበ 
ወጸሓፈ ሸበቅ ሰበት ትከረው፡ 
ፍንጌሆም ወፍንጌ ሸዐብ ሸበቅ 
በአስ ሰበት ቀንጸ፡ 10 ነፈር ስስ 
ምን ጸሓፈ ወአርበዕ ህዬ ምን ሸበቅ 
ትጃርሐው። እሊ ክእነ እት እንቱ፡ 
እሊመ ሐኪም እሊ፡ ክምሰለ ፍገሪት 
ናይለ ቀደሙ ለዐለው ሐከይም፡ ሐ 
እድርበ ወጸሓፈ ሕማም ክምሰል 
አለበ አከደ። ሰበብ አከይ-መቅሬሕ 
ለዐለ ነሻጣት ሐርስ ህዬ፡ ፖሊስ 
እት ሸበቅ እንዴ ዐስከረው ለሸዐብ 
እት ፈባጉ እግል ልግበእ ቀድረ።

ቀደም እሊ፡ እብ አሳስ ቃኑን 
ምድር ዶሚንያሌ፡ እግል ሰለስ 
ሰነት ትሉሉያት ቁዱር ለዐለ 
ምድር፡ እግል ጤልበት ሐደይስ 
ልትሀየብ ለልብል ቃኑን ቀዲም፡ 
እዳረት ደዋዬሕ ነቅፈ-ቃም-
ጬወ እንዴ ጌሰው፡ ምድር ናሮ 
አንስ እግል ዐድ-ቀዬሕ (አልመደ) 
ሀበዉ። ዐድ-ሼክ ወለልትሞለዶም 
ቀበይል፡ እሊ እንዴ ትቃወመው፡ 
ለምድር ምን ሰነት 1938 ናዮም 
ክምሰል ዐለ፡ ዐደድ ለአለቡ ማል 
ወነሐር ክም አብደው እቱ፡ አስክ 
ሽርም (ከዛን) ክምሰል ሸቀው እቱ፡ 
ሰበት እሊ ህዬ፡ ለተውዜዕ ለገብአ 
ሐቅ ክምሰል ኢኮን ጠርዐው።

መቃወመት ዐድ-ሼክ ምን 
አማን ለሬመት ይዐለት። ሰበቡ 
ህዬ ክመ እለ ቤለው፡ እት ሰነት 
1938 ሕኩመት ጥልያን እግሎም 
ወሐንቴሆም ጠልብ (ግብር ደፌዕ) 
ለዐለ ገበይል እንዴ ሀበቱ ለሐሩሱ 
ዐለው። ምናተ፡ እት ሰነት 1941 
እት ኤረትርየ ሐርብ ክምሰል 
አንበተ፡ ለምድር እግል ለአቃዱሩ 
ትቀሰበው። ሐቆሁ ህዬ፡ እት ሰነት 
1947-48 ሕክም ብሪጣንየ እት 
ስሕል ለዐለ ቃኑን እቅጣዕየት 
(ሽማግሌ ወትግሬ) ክምሰል ዞለ፡ 
ለቀበይል ለተሐረረ አክል ዐድ ሼክ 
ኢትከፈልነ ሰበት ቤለ፡ ዞዕ ሰበት 
ቀንጸ ለበዝሐ ምነ ምድር ምን 
ሐርስ ቃደረ።

እትለ ናይ ቃም-ጬወ ምሽክለት 
ፍንቲት፡ ለእዳረት ናይ ዐድ-ሼክ 
ወግዋሬሆም ለዐለ ገበይል መገት 
እንዴ ትከበተት፡ እግል ሔርሰት 
ሐደይስ ጋብኣም ለዐለው ዐድ-
ቀዬሕ እንዴ አብጠረቶም ለምድር 
እተ ሰብኡ ለቀዳም እምበል 
ፈናታይ ትግሬ ወሽማግሌ እግል 
ተሀብ ስታት አፍገረት ወለምሽክለት 
እግል ተአስክበ ወጠነት።

እሊ ክእነ ለመስል እግለ ናይ 
በዲር ትግሬ ወሽማግሌ ለለአትዳግሽ 
ጋራት፡ እት ምልክ ወመትነፍዖት 
ምድር ሌጠ ለተሐደደ ህዬ ይዐለ። 
ክመ ልትአመር፡ እት ስያሰት 
1940ታት፡ መብዝሖም ሐረስቶት 
ለዐለው ትግሬ ቴልየት አልራቢጠ 
አልእስላምየ እንዴ ገብአው፡ እግል 
ሕርየት ወለሽማግሌ ወመናቢት 
ለዐለው ህዬ ቴልየት መሕበር 
ሕብረት እንዴ ገብአው መትሓባር 
ምስል አቶብየ ጣልቦ ሰበት ዐለው፡ 
ለውፋቆም አሳስ ስያሰትመ ዐለ 
እሉ።

እሊ አምሳል እሊ ሱረት 
ዕሙመይት ናይለ ቴለል እግል 
ለሀሌ ለተሐዘ ሰበት ቱ፡ እት ክሉ 
ቀላቅሎታት ለዐለ አከይ-መቅሬሕ 
ምድር ወጋራት ብዕድ ለወክል 
አው ለከምክም ኢኮን። ሰበብ 
ለእቡ ተሐረ ህዬ፡ ወሰይቁ አስክ 
እለ ሰበት ተአከበ ወእምበል ተዐብ 
ሰበት ትረከበ ቱ። ወባል ሸዐብ 
በር ኤረትርየ እብ ከአፎ ወእት 
ሚ ክምሰል ዐለ ህዬ ተውዴሕ ሰኒ 
ለለሀይብ ቱ።
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ዝክረት 50 ሰነት መትአሳስ 
መድረሰት ሰውረት

 ስወር
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“ሕማም መህረሽ እግል ንራቅብ፡ ምስል ንሽቄ”“ሕማም መህረሽ እግል ንራቅብ፡ ምስል ንሽቄ”እድንያይት አምዕል መራቀበት 
ሕማም መህረሽ (መየምየም)፡ ክል 
ሰነት እት 28 ሰብተምበር እት ክለ 
ዐለም ዝክርት ትውዕል። እትለ 
ምዕል ፈሀም መጅተመዕ ለወቅል 
ለትፈናተ በራምጅ ልትዳሌ። ዮም 
ዓመትመ፡ “ሕማም መህረሽ እግል 
ንራቅብ፡ ምስል ንሽቄ” ሐንቴለ 
ልብል ሸዓር እግል ትትዐየድ 
ቱ። ከእትለ ሰፍሐት ፍሬካድም 
ዮም፡ ዕሙማይት ሐብሬ ሕማም 
መህረሽ፡ ለሕማም ሚ ክም ቱ፡ 
ከአፎ ክም ለዐዴ፡ ወእግል ልግበእ 
ለወጅቡ መትደጋግ ለከስስ 
መውዶዕ ካትባም እኩም ህሌነ።    

ሕማም መህረሽ፡ እበ ሕማም 
ለጸብጠዩ ነፈር ለልአርእየ 
ፈርሀት-ማይ (Hydrophobia) 
ለልትአመር ሰኒ ቄትላይ፡ ምን 
ሔዋን ዲብ ሔዋንመ ለልዐዴ፡ 
ምግባይት ዐሰበት ገሮብ እንዴ 
አድመዐ ለቀትል ሕማም ቱ። 
መህረሽ ኩሎም መጥብየት 
ሔዋናት እግል ልርከብ ቀድር። 
መብዝሑ ለልትበየእ ሔዋናት 
ላኪን ቤልዐት ስጋ ቶም። እሊ 
ሕማም፡ ንዛም ዐሰበት እንዴ 
ሸ’ለ፡ መሸርዐን፡ ሸለል ወሞት 
ለአመጽእ። እት መብዝሑ ድወል፡ 
አክላብ ለአግደ መዐድያይ ሕማም 
መህረሽ ቱ። አክላብ እብ መህረሽ 
ዶል ልትጸበጥ፡ ብዕድ ሔዋናት 
ወአዳም እንዴ ነክሸ፡ ዲብ ዐደዮለ 
ሕማም ለትወቀለት ሐዞት ወዴ።    

ሕማም መህረሽ፡ እት ዝያደት 150 
ድወል ወአምዳር ልትረኤ። ገሌሁ 
ድወል እት ራቀቦት ወመጋብሀት 
ናይለ ሕማም ተጠውራት ምንመ 
ለአርኤ፡ ሕማም መህረሽ እት 
ብዞሕ መጃላት ወእብ ፍንቱይ 
እት ገሌ ክፋል አፍሪቀ፡ ኤስየ 
ወላቲን አሜሪከ፡ አሰፍ ዐቢ እት 
ዓፍየት ገባይል እት ገብእ ልሄርር 
ሀለ። ዐደዮ ሕማም መህረሽ እግል 
ልትሀወን ለአግደ ስትራተጅየት፡ 
እት ፈድኦት አክላብ ወአፍሀሞት 
መጅተመዕ ክም ልትወቀል ለገብእ 
ካድም ቱ። 

ሕማም መህረሽ፡ እብ ፍድኢት 
እግል ልትከረዕ ለቀድር ሕማም 
ምንማ ቱ፡ አስክ እለ እት እዲነ 
ዎሮት ምነ ቄትለት ሕማማት 
እት እንቱ ለአተላሌ ሀለ። አዜመ 
ምን ገብእ፡ ጠረስ ወመጸት እት 
ብዝሓም ወዴ ሀለ። እት ክል 
ሖል እት ኩለ እዲነ፡ እብ ምግባይ 
ቅያስ 59 አልፍ አዳም እብሊ 
ሕማም መይት። 60 ምእታይት 
ምነ ትሳድፍ ሞት ዲብ ኣስየ እት 
ገብእ፡ 40 ምእታይት ህዬ ዲብ 
አፍሪቃ ለትሳድፍ ተ። 

ዐደዮ ሕማም መህረሽ ዐደዮ ሕማም መህረሽ 
መብዝሑ አውካድ እሊ ሕማም፡ 

እብ ንክሸት ቱ ለልዐዴ። ምናተ፡ 

ጸልዐት ክስትትመ እብ ጀበብ 
ሔዋን ህሩሽ ዶል ትተምተም፡ 
እሊ ሕማም እግል ልብየአነ 
ቀድር። ለቫይረስ እብ ለገአ 
ጀራጂር ዲብ ዕን ወአፍመ እግል 
ልእቴ ቀድር። 

እሊ ቫይረስ እብ ብዝሔ ዲብ 
አፍ ዲበ ሀለ ቅደድ ነብር። እብሊ 
ሰበብ ህዬ ለገብአ ቤልዓይ ስገ 
ሔዋን፡ ክምሰሌሁ ሔዋን፡ አው 
አዳም ነክሸ ምን ገብእ ለሕማም 
ልትሐላለፍ። 

አሻይር ሕማም መህረሽ አሻይር ሕማም መህረሽ 
ወክድ ዝሂር እሊ ሕማም፡ 

ምነ ሔዋን ነክሼከ እተ ኢነት 
አምዔላት አው አውረሐትመ 
ነስእ። እት ኩሉ ሔዋናት ምንመ 
ኢገብእ፡ መደት ዝሂርለ ሕማም 
ሸፋገተ ወመትአካረ ለልትሐደድ፡ 
እበ እት ፍንጌ ለትነከሸት አካን 
ወምግባይ ንዛም ዐሰበት ለሀለ 
ሪም ቱ።

እት አክላብ ለሕማም ክልኤ 
ፊአት እበን ልትረኤ። ለዎሮ 
መህረሽ ድቁብ ወርኡይ ገብእ 
እት ሀለ፡ ለካልእ ህዬ ቃስን 
ወድጉል መህረሽ ቱ። 
እተ ድቁብ ሕማም መህረሽ፡ 

ለአክላብ ሰበት ልትዐየን፡ ለገብአ 

ክም ባብ፡ ዕንጎራሁ፡ ወብዕድ 
እት ባካቱ ለሀለ አግርበት እት 
ናክሽ ልትረኤ። እብ ሰበብ ሸለል 
አስዑድ ሰንዱቅ-ክርን ለከልብ 
እተ ለነቤሕ ዲቡ ወክድ፡ ክርንቱ 
ትትሐዘዝ። ለትአሰረ አክላብ ህዬ 
እተ አጥራፉ ሔዋን ወአዳም 
እግል ልንከሽ እተ ሀለ ዲበ 
አካነት ለአምሆልል።  

እተ ቅስን ደረጀት መህረሽ 
ለሀለ አክላብ ህዬ፡ እሰልፍ፡ 
ሸለል አስዑድ ገጽ ሳድፍ። እት 
ክልኢቱ ድቁብ ወቅሱን መሀረሽ፡ 
አሻይርለ ሞት ምን ሰለስ አስክ 
ዐስር ሐቴ ምዕል ዲበ ሳድፍ። 
ዶል-ዶል አሻይር ድቁብ ወቅሱን 
መህረሽ ምስል ለልትረኤ ዲቡ 
ወክድመ ሀለ።   

ፍሑስ ሕማም መህረሽ ፍሑስ ሕማም መህረሽ 
ሕማም መህረሽ እብ 

ለልአትሸክክ አሻይር ሌጣመ 
ኢልትአ’መር። ለሕማም 
አክልሕድ ህቱቱ መኢፋሉ እግል 
ንትአከድ ላኪን፡ ናይ ላቦራቶሪ 
ፈሐስ እግል ኒዴ ብነ። ለማይት 
ወመህረሽ ለትሸከክነ ዲቡ ሔዋን፡ 
ለሐግነቱ እብ መትደጋግ እንዴ 
ነስአካሀ እግል ፈሐስ አስክ 
ላቦራቶሪ እንዴ ትለአከት፡ ምነ 

 

ሰኣል ፍሬ-ካድም ሰኣል ፍሬ-ካድም 
ሐቃይቅ ሕማም መየምየም 

 
• ሕማም መህረሽ፡ ቄትላይ ምንማ ቱ፡ እግለ አክላብ ክል-ወክድ ዲብ 

ትራቅቡ ፈድኦቱ፡ መየምየም ምን አርድ እግል ተአስርቱ ለልትቀደር ቱ።  

• ሕማም መህረሽ እበ ሰብበ ሞት ወአግርህ ደወ፡ እት ክለ እዲነ ዲብ 
ሰነት ናይ 8.6 ቢልዮን ዶላር ከሳር ትሳድፍ። 

• ሰበት እሊ፡ 70 ምእታይት ምነ ትዉብ ዐደድ አክላብ እንዴ ፈደአነ፡ 
ሕማም መየምየም እብ ተማሙ ነአስርት!

ሐገን ንኢሸት ክቴፈት ትነስእ 
ወትትመርመር።  

ሳረዮት ሕማም መህረሽ ሳረዮት ሕማም መህረሽ 
ሕማም መህረሽ ስራይ አለቡ። 

ሰበት እሊ፡ ለትሀረሸ ሔዋን 
ኣክረቱ ሞት ተ። ሕማም መህረሽ 
ለትሸከ’ከ ዲቡ ከልብ እብ ሑዱ 
እግል 10 ምዕል እት መከልከሎት 
በይኑ ክልኩል ጸኔሕ። እሊ 
ወክድ አሻይር እግል ተአቅምት 
ሰዴከ። እትለን አምዔላት እለን 
ለከልብ አሻይር መህረሽ ይአርአ 
ምን ገብእ፡ ክም ሕያይ ልትነሰእ 
ወልትጠለቅ።  

ገሌ አሻይር መህረሽ፡ ብዝሔ 
ጀበብ፡ መትደበእ ሕልቅም 
አውመ ምን ሕልቅም ድብእት 
ለልትወርኬ ሸይ እግል ትክለእ 
ለገብእ ጸገም፡ እግል ሰብለ 
አክላብ አው ሐረስቶት ዴራይ 
ቱ። ሰበት እሊ ም’ና እንዴ 
ትነሀፍከ እግል ትሳሬ ለትወድዩ 
ወቀይ ትጀመል።  

መዳፍዐት ወራቀቦት መዳፍዐት ወራቀቦት 
ሕማም መህረሽ  ሕማም መህረሽ  

መዳፍዐት ወራቀቦት ሕማም 
መህረሽ፡ እት ደነግብ 19ይ 
ክፈል ዘበን ምስለ እሙር 
መትመራምራይ ልዊስ ፓስተር 

ቱ ለአብሀዘት። ፓስተር እት 
1885 እበ ሐምቅ ጅንስ ናይለ 
ቫይረስ፡ ለናይ ሰልፍ ፍድኢት 
ሕማም መህረሽ ሸቀ። ሰበት እሊ 
ረኪብለ ፍድኢት እተ ሐልፈየ 
ዝያድ ክፈል-ዘበን ለገብእ ወክድ 
እት ጋብሆት ወራቀቦትለ ሕማም 
ተጠውራት ርኡይ አምጽአ። ምነ 
እት ዐለምነ እብ ሕማም መየምየም 
ለትጀሬ ሞት፡ ለ99 ምእታይት 
እብ አክላብ ለትትሰበብ ተ።  

አክላብ አግደ ሬፍዐት ሕማም 
መየምየም ሰበት ቱ፡ ሐቆ 
ተወብካሁ እብ ትሉሉይ ፈድኦቱ 
ለሔሰ ሕርያን ቱ። እምበልሁመ 
ፈሀም መጅተመዕ እግል 
ልትወቀል፡ እብ ክሱስ መደረት 
ሕማም መህረሽ፡ አግቡይ 
ዐደዮሁ፡ ወአግቡይ መዳፍዐቱ 
ምን አስሐባብለ ሕማም ከሬዕ።  

ሕማም መህረሽ ሕማም መህረሽ 
ፍድኢት ቡ ገብእ? ፍድኢት ቡ ገብእ? 

ኣቤ - ሕማም መህረሽ እግል 
ንጋብህ እት መዓል ለትውዕል 
ጅርብት ፍድኢት እግል አክላብ፡
ሔዋናት ዐድ ለብዕድ ወአዳም 
ህሌት! 

ዶ/ር ዮናስ ወልዱ ዶ/ር ዮናስ ወልዱ 
መስኡል፡ ፍሮዕ ዓፍየት ሔዋን መስኡል፡ ፍሮዕ ዓፍየት ሔዋን 

ወብቅል-ውዛረት ሐርስ ወብቅል-ውዛረት ሐርስ 
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ሕዱግ ስሌማን
ሸባብሸባብ

መድረሰት ሰውረት፡ ዝሕረት ወጠንያይ ነባሪዶ/ር ዑመር ዑስማን                               
	
ታሪክ ገቢል ኤረትርየ፡ 

ታሪክ መጋብሀት፡ ንዳል፡ ዐወቴ 
ወለለአትፈክር ፍርስነት ቱ። እሊ 
ምህም ነባሪ እሊ ህዬ እት ዘበን 
ሰውረት፡ ለሕሩይ ዓዳት ገቢል 
ኤረትርየ እንዴ ትወሰከ እቱ፡ 
ጠወረ ወዐበ። እት ቀበት እሊ 
ለመስል ታሪክ፡ ፋርያም ላቶም፡ እብ 
ፍክሮም፡ መትበጋሶም፡ ለአምጸአወ 
ዐውቴ ወእት ምስተቅበል እብለ 
ከልቀዉ ዋቅዕ ታሪክ፡ ዐጃይብ 
ላቶም ምስዳራት እት ታሪክ 
ሰውረት ኤረትርየ ብዝሓም ቶም። 

አሰሶት ደጀን፡ አሰሶት 
መድረሰት ሰውረት፡ ስትራትጅያይ 
እንስሓብ፡ መትፈላል ንዛም ደርግ 
እት ሳድስ ወራር፡ መደውሻሽ 
ናደው እዝ፡ ቀራር ሪፈርንዱም፡ 
ዐመልየት ፈንቅል፡ መተአንባት 
ክድመት ወጠን እት ሕርርት 
ኤረትርየ ወብዝሓም ብዕዳም 
እግል ንስሜ እንቀድር። ለገአ 
ገቢል ቀራራት ነስእ፡ እግል እሊ 
ከጥዋት ለመዝን ላኪን፡ እሎም 
ገቢል ወሰውረቱ ለነሰአዎም 
ምስዳራት፡ አክልአይ አሶሶም እት 
ታሪክ ወአማን ለአተንካባቱ፧ እብ 
በቃዓት ወሓድረት ሓለት ከአፎ 
ልትረአው፧ ተዐወተው መኢፋሉ፧ 
ወሚ ፍገሪት ሐድገው፧ ለልብለ 
አስእለት ላዝም እግል ልትበለሰ 
ለበን ተን። 

እብ ክም እሊ ሜዛን እንዴ 
ለሀለፈው ቀራራት ዶል ምስል 
ዐውቴሆም፡ እግል ገቢል ዝሕርት 
ሰርገል እንዴ ገአው ስኒን 
ለአተላሉ። ገቢል ኤረትርየ ህዬ 
እሎም ለመልክ ምን ገብአ፡ በዐል 
በክት ስኒ ቱ። እለን እት ለዐል 
ለሰሜናሀን ሑዳት ምስተንክራት 
ሸዐብ ኤረትርየ ለለትፈክራ ተን። 
ክል ምነን ህዬ ናየን ክትብ እግል 
ልትከተብ እተን ለቀድር ቱ። 

እትለ ናይ ዮም አርእስነ ምን 
ነዐቀብል፡ መድረሰት ሰውረት እት 
1976 ትትአንበት እት ህሌት፡ 
ቅደረት አባይ እብ ምድር፡ ጀው 
ወበሐር እት ለትወቀለት ደረጀት 
ለዐለት እቱ፡ ሰውረት እግል ሀለዮተ 
ምስ ናይ ከርስ ወበረ አባያም 
ተሓድያት ተሓልፍ እቱ ለዐለት፡ 
ምህም ወቅት መተአሳስ ሰብተት፡ 
ዋድሕ መርበይ ወመባጥር ጀብሀት 
ሸዐብየ ቱ ለለርኤ። እግል ሸዐብ 
ወዝያድ መሓፈዘት ለለአትሐዝዮም 
አጀኒት ለገብእ ነብረ ኢኮን፡ እግል 
ምናድሊን ለገብእ ካፊ ርዝቅ እትለ 
ኢዐለ እቱ ወቅት ቱ፡ መድረሰት 
ሰውረት ለተአንበተት።

እት ክም እለ ሓለት መድረሰት 
ሰውረት እግል ተአትበግስ ትሕሰብ 
ገአከ ምን ገብእ፡ ፋዬሕ አምር ታሪክ፡ 
በታከት ወፈራሰ ወምስተቅበል 
ርእየት ለአትሐዜከ። እለ ዝሕረት 
ራቴዕ ፍክርያት ሰበት ትመልክ 
ቱ ህዬ ጀብሀት ሸዐብየት ተሕሪር 
ኤረትርየ፡ መድረሰት ሰውረት 

እግል ተአትበግስ ለቀድረት። 
መድረሰት ሰውረት ለተአንበተት 

እቱ ወቅት ትሩድ፡ ተሓዲ 
ለትመለአ ናይ ሀለዮት ወኢሀለዮት 
ገቢል ኤረትርየ ወሰውረቱ ለአከደ፡ 
ምንለ ከብደየ መራሕል ሰውረት 
ቱ። መድረሰት ሰውረት እት ክም 
እለ ሓለት ተአንበተት ወእት 
አተላላይ፡ አተረዶት ወወሰኮት 
ቅደረት ሰውረት ኤረትርየ ህዬ፡ 
ተረት ዐባይ ተልሄት። ከምነ ምህም 
መደሰት ሰወረት ለከልቀቱ ታሪክ 
ፍርስነት ወዐውቴ እግል ሻባብ 
ምህም መርበይ ላቶም ገሌ አፍካር 
ምን እንረኤ፦

እት ታሪክ፡ አማን ወዐድል 
ለአተንከበ፡ ቀራር ንስአት፡ 
እለ እንድንየ ወእብ ፍንቱይ 
እትሊ ወቅት እሊ እብ ዐቅልከ 
ወቅደረትከ ሌጣ ቱ እግል ትንበር 
እተ ለትቅድር፡ ክም ገቢል ልግባእ 
ወለገአ ሻብ። እት ክም እለ ሓላት፡ 
ግረ እንዴ አቅበልከ ታሪክ ሸዐብከ 
እብ ቀዋቀሎት አስሳስከ አጥፈሖት፡ 
ኢመትሓላል፡ ረዪም ምስተቅባል 
ኣትናጻር ወእብ ካድም ትሩድ 
አትላላይ ለአትሐዜከ። 

እሊቱ ህዬ ምን መድረሰት 
ሰውረት ለእንደረሱ። እት 
ኢውጡይ ወቅት አንበተት፡ ክቡድ 
ተሐዲ ሓላፈት፡ ዐውል ብዞሕ 
ደፈዐ፤ እብ እስትሽሃድ ምን ገብእ 
ወብዕድ አግቡይ። እት ኣክር 
መድረሰት ሰውረት ወለአትበገሰተ 
ጀበሀት ሸዐብየት ወገቤለ ሐጠጠት 
ወተዐወተት። ፈራሰት፡ ዐውቴ 
ወታሪክ ግሩም እብ ግምሽ 
ኢመጽእ፡ እለ እንዴ ፈሀምነ ህዬ 
ምን አጅል አትዐዋት ወጠንያይ 
መጃላት እብ ካድም ትሩድ 
ወመትሰባል ሸቂ ለአትሐዜነ።

ለትወድዩ ካድም እብ ፍቲ 
ወመትሳዳይ ወዲ፡ ሰውረት 

እብ ዕሙማይ፡ ደረሰ መድረሰት 
ሰውረት፡ እማት ደረሰ መድረሰት 
ሰውረት፡ መደርሲን ወመስኡሊነ፡ 
ክሎም እብ ቀልብ ናስሕ እግል 
አትሓያስ ወዐቦት ሰውረት ወገቢል 
ኤረትርየ ቶም ከድሞ ለዐለው። 
እግል ክል ለወድዉ ዐለው ካድም 
ህዬ፡ እብ ፈተ ወረሕመት ሕድ፡ 
በደል እግልዬ እግል መለሀዬ፡ አነ 
ደሐን ህሌኮ ፍላን ዕሩቅ ሀለ፡ ፍላን 
ለሐብዑ ህለ ለኢኮን ሕሙም ሀለ፡ 
እሊ ዐፍሽ እሊ እንተ ከብድ እትከ 

አነ ግል እርፍዑ ወብዕድ እት ልብሎ 
ወብ ፈተ፡ መድሳዳይ ወሰባት ሰበት 
ሓለፈዉ ወቅቶም፡ እግል ርሖም 
ለኢልትከመህ ሽዑር ፍርንስነት 
በነው ወእግል ገቢል ኤረትርየ 
ወናይ ዮም ሸባብ ለለአትዐጅብ 
ታሪክ ሐድገው ወአተበተው እነ። 
ክሸባብ ምን እሊ ለእንደረሰ ምን 
ተሀሌ፡ ክል ለእንወድዩ ካድም 
እግል አስነዮቱ ወዓበዮቱ፡ እብ 
ፈተ ሽቅል ወመሻቂትነ፡ መትሰባል 
ወዐቦት ገቢልነ መርበይነ እንዴ 
ወዴነ ነአግድዩ።

አሀምየት ዕልም፡ አያም አወል 
መተአንባት መድረሰት ሰወረት፡ 
እብ “እግል ንናድል እት ኢኮን፡ 
እግል ንድረስ ኢመጽአነ” ልብል 
ፍክር ለተለ “ሕማም ተውዜዕ” 
እቡ ለልትአመር አፍካር ደረሰ 
መድረሰት ሰውረት ዐለ። እሎም 
ደረሰ ዕምሮም ንኡሽ እት እንቱ፡ 
መዋዲት አባይ እንዴ ወነው፡ ክም 
ሐዎም ዐባዪ፡ ስላሕ እንዴ ረፍዐው 
እግል ልትሓረቦቱ ለመጽአው። 
ክም እሊ ፍክር እንዴ ትለቀነው 
ለመጸአው ነኣይሽ ሸባብ፡ ከራስ 
ወቀለም እንዴ ሀብከ እግል 
ተአድረስ ክቡድ ቱ ለዐለ። 

እብ ብዕድ እንክር ዶል 
እንርእዩ ህዬ ለረዪም ተአትናጽር 
ሰወረት፡ ምስተቅበል ሕርርት 
ወጥውር ኤረትርየ ልትረአየ 
ሰበት ዐለ፡ ፈጅር አሳስ ክሉ 
መአሰሳት ደወለት ለገብእ ወእት 
ዐማር ወጠን ተረት ለልተልሀው 
ዌርሰት ለአትሐዝወ ሰበት ዐለው 
ቱ መድረሰት ሰውረት ለአሰሰት። 
እት ክም እለ ሓለት እግለ፡ 
“እግል ንናድል እት ኢኮን፡ እግል 
ንድረስ ኢመጽአነ” እንዴ ቤለው 
እት ዴሽ እግል ልትወዘዖ ለሐዙ 
ለዐለው ደረሰ፡ ከሊመት መሔርባይ 
ኢሳይያስ አፍወርቂ፡ ካፍየት ታሪክ 

ተ። “እሊ ዮም ራፍዓሙ ለህሌነ 
ስላሕ ፈጅር እት ቤት መትሓፍ 
እግል ልትከሬ ቱ” እት ልብል 
በልሰ እቶም፡ መሔርባይ ኢሳይያስ 
አፍወርቂ እት ሰነት 1979።

ምን እሊ ለእንርእየ ምን 
ተሀሌ፡ መትአንባት መድረሰት 
ሰውረት፡ እት ደረሰ መድረሰት 
ሰውረት፡ መሔርበት ወገቢል 
ኤረትርየ እብ ዕሙማይ አሀምየት 
ዕልም ለአውደሐ፡ ወሕርየት ክም 
መጸአት፡ ሀለዮተ ወአተላለዮተ 

ለለአክድ፡ እብ ዕልም፡ ምህነት 
ወተክነሎጂ ለተለ ዕልም ለመልክ 
አጅያል ሀለዮት ክም ቱ፡ አውደሐ። 
ከሸባብ ዮም፡ ምስተቅበል አንፋር፡ 
ዓኢላት ምን ገብእ ወገቢል ክሉ 
እብ፡ ትሉሉይ በኒ ምህነት ወዕልም 
ቱ ለልትረከብ። እለ እንዴ ፈሀምነ፡ 
ክመ እት ወቅት መድረሰት 
ሰውረት፡ ምን እት ቀበት ሐርብ 
ወተሓዲ ደሪስ ለከብድ ሰበት 
ኢሀለ፡ ለገአት ምስምሰ እንዴ 
ኢእንወዴ፡ ቅድረትነ፡ ዕልምነ፡ 
ምህነትነ ወምርነ እብ ወቀሎት እት 
ዐማር ወጠን ተረትነ አገደዮት፡ 
ምን ታሪክ መድረሰት ሰውረት 
ለእንደርሱ ነባሪ ቃሊ ቱ።

ሕሩይ ነባሪ ገቢል ወአፍካር 
ብንየት፡ ሰውረት ኤረትርየ ክም 
ክለን ሰውራት ተአነብት እት 
ህሌት እብ ክሉ ተሐድያት ቱ 
ለሐልፈት። ምስል ወቅት ህዬ 
ዐውል እንዴ ደፈዐት ምን ክሉ ናይ 
ጀሃት፡ አቃሊም፡ ቀበልያት አድያን 
ወብዕድ ፈናታይ ሕር ላተ፡ እግል 
ክሉ ገቢል እብ ሐቴ ዕን ለትርኤ 
ጥውር ሰውረት በኔት። 

ጀብሀት ሸዐብየት ተሐሪር 
ኤረትርየ፡ ሕርየት አምጸኦት 
ሌጠ እንዴ ኢገብእ፡ እምካንያት 
ወቅድረት ገቢል እብል ክሉ ጃሃት 
ክም ልትወቀል እብ ወዲ፡ ሕርየት 
እንዴ ኢትመጽእ፡ ሕኩማት እግል 
ልውደያሁ ለኢቀደረየ፡ ዕልም፡ 
ሕክምነ፡ ምህናት፡ ዐድል፡ ዝራዐት፡ 
እዳረት ወብዕድ እግል ተዐቤ 
ጀረበት ወተዐወተት። እት ክም 
እለ ሓለት ናይ ፈጅር ኤረትርየ 
ወነባሪሀ ሚ ትመስል፡ እት 
መድረሰት ሰውረት ቱ ልትረኤ 
ለዐለ ወትበነ።

ኢመትሐላል፡ ፈተ ሽቅል፡ 
መትሰባል፡ ፈራሰት፡ ፍዘ ገቢል 
ግብአት፡ ክለ ቅድረትከ እግል 
መንፈዐት አቢል ቀደሞት፡ 
እሕትራም ዐባዪ፡ አማን መትሃጋይ፡ 
ኢፈሪህ፡ ታሪክ ኣመሮት፡ 
ምስተቅበል አትናጻር ወብዕድ 
ክሉ፡ ደረሰ መድረሰ ሰወረት 
ልትለቆኑ ወለአርእዉ ለዐለው 
ነባሪ ቱ። ባህለት ሰወረት እግል 
ክሉ ምህም፡ ሕሩይ ወቃሊ ነባሪ 
ገቢል ኤረትርየ እንዴ አምጸአት፡ 
እግል ሕርርት ወጥወር ኤረትርየ 
ለገብእ ነባሪ፡ እስትምቡረቱ እት 
መድረሰት ሰውረት ቱ ለትከሬት። 
እሊ እት ለዐለ ለሰሜናሁ ነባሪ ህዬ፡ 
እግል ሰውረት ለዐወተ፡ እት ክል 
ኢነት፡ መጃል ወተሐድያት እግል 
ለዐውትከ ለቀድር ዳይም ነባሪ ቱ። 

እብ አማን ዶል እንርእዩመ 
እት ክል ወቅት እግል ንትነፈዕ 
እቡ ለወጅብ ወክል አስክ ዐቦት 
ለለሄርር ገቢል ምን ገብእ ወሻብ 
እግል ልትዐንደቁ ወልትለቀኑ 
ለወጅብ ነባሪ ቱ። ህቱት ዝሕረትነ፡ 
ነኣምሩ፡ ንውረሱ ወእትለ መጸኦ 
አጅያል ነሓልፉ።

ተረት ደረሰ መድረሰት ሰውረት 
እት ዐቦት ቅድራት ሰውረት፡ 
ሰውረት ኤረትርየ ምን ክሉ 
ክፈፍል ገቢል፡ ደርስ ወኢዳርስ፡ 
ሸቃላይ፡ ሐረስታይ፡ ደረሰይ፡ 
ኤምረት ታሪክ ወብዕድ ለሻረከ 
እተ፡ “ለደርሰ ለአድርስ ወለኢደረሰ 
ልድረስ” እብለ ልብል ፍክር፡ 
አምር ምናድሊን እግል ወቀሎት 
ምንለ ከድመየ ወተዐወተየ ሑዳት 
ሰውራት ሐቴ ተ። አስቡሕ እግል 
ትትሓረብ ወምሴ ክራስ ወቀለም 
እንዴ ጸበጥከ ትድረስ ለለአትፈክር፡ 
መብዳእ ቱ። 

እት ሰውረት ኤረትርየ ህዬ 
እት ዐመል ወዐለ ወተዐወተ። 
ከደረሰ መድረሰት ሰውረት እት 
ግረ ድፋዕ አባይ እንዴ ሐልፈው 
ምን ገብእ ወሕሩር አራዲ፡ ገቢል 
እግል አፍዝዖት ወአድረሶት 
ላሊ ወአምዕል ከድመው ወቃሊ 
ዐውል ደፈዐው። ከደማት ዓፍየት 
ቀደመው፡ ወእት ዴሽ እንዴ 
ትወዘዐው፡ ክም ተክኒሻናት ረዋዲ 
መዋሰላት፡ ስላሕ፡ መደርሲን 
ወብዕድ ተረት ዐባይ አግደው። 

እት ዝራዐት፡ መዳርስ ምህናት፡ 
ዴሽ፡ መአሳሳት ሰውረት፡ ቅዋት 
ባሕርያ ወብዕድ ክሉ ጅሃት 
ሰውረት እብ መትሰባል ከድመው 
ወእት አምጸኦት ሕርየት ኤረትርየ 
ተረቶም ተለሀው። እሊ ሌጠ እንዴ 
ኢገብእ ሐቆ ሕርየትመ፡ እት ክሉ 
መአሰሳት እለ ደውለት አሰሮም 
ጸነሐከ። ለመ ላሊ ወአምዕል 
ልትነዕያሆም ለዐለየ ጥያራት 
መልከወን ከእት ዐማር ወጠን 
ዋጅቦም ለአገዱ እበን ልትረከቦ። 
እሊ ለለአደርሰናተ ምን ተሀሌ፡ 
እብ ናይ ዶሉ ተሓዲ እንዴ 
ኢትትሐልል፡ ቃሊ ነባሪ ገቢል 
እንዴ ረፈዕከ፡ እምበል ህኮት ላሊ 
ወአምዕል ከዲም ቱ፡ እት ዐውቴ 
ለለአበጼ። 

ገቢል እት ረአሱ ለረፈዑ ህዬ 
ምን አጅል ዐማሩ ዐውል ለደፈዕ 
እሉ፡ ውላዱ ላቱ ሻብ ቱ። ከእት 
ክሉ ወጠን ወገቢል ለጠልቡ፡ 
ድራሰት፡ ዝራዐት፡ ዓፍየት፡ እዳረት፡ 
ተከነሎጂ ወዐማር፡ መናበረት 
ገቢል አትሓያስ፡ ተሓድያት 
ሸዐብ ባልሖት፡ መዳፍዐት ወጠን 
እብ ምድር፡ በሐር፡ ጀው ፡አምን 
ወመንገፎ ወጠን ወለ መስሉ፡ 
እት  ክሉ እብ ፈራሰት፡ በቃዐት፡ 
ኢመትሓላል ወምክ ፍቶሕ 
ንክደም። እሊ ቱ ታርፌ መድረሰት 
ሰውረት፡ ምን አጅል ገቢል ክለ 
ቅድረትከ ሀዪብ!። ሸባብ ኤረትርየ፡ 
እሊ ቃሊ ነባሪ መድረሰት 
ሰውረት፡ ታርፌሀ ወታሪከ፡ ነኣምሩ፡ 
ንትዐንደቁ ወንክደም እቡ። ምህም 
ዝክር፡ እግል ሐዲስ ፊራሮ ብንየት 
ወጠን ሰበት ገበአ። ዝክረት ሐበን 
ወዐውቴ እግል ደረሰ መድረሰት 
ሰውረት ወዝክረት መትበጋስ 
እግል ሐዲስ ፊራሮ ዐማር እግል 
ገቢል ኤረትርየ ወሸባቡ። ዐውቴ 
ወሰርገል፡ ዝክረት 50 ሰነት 
መትአንባት መድረሰት ሰውረት።



ክልኦት ነፈር ዲብ ገርጎሽ ትሻከው። 
ለነፈር ለሽኩይ እት ቀደም ገርጎሽ 
ክምበጥረ ክምእነ ቤለ፣ “መንባዬ እብ 
አማን እሊ ነፈር ዐስር ጀኒ ስሉፍዬ ዐለ፡ ምናተ አነ አዜ 
ምግባይ ሐል ሐዜ ህሌኮ። ከለሐል አነ ለሰር እንዴ ሀብክዎ ለሰር ለዎሮት 
እግል አምሽሽ ምኑ ሐዜኮ።”
ገርጎሽ እለ ክም ሰምዐ ክምእነ እት ልብል ሐክመ እሎም፣ “እንተ ረቢ 

ልስኔ እትከ ሰኒ አስኔከ። ከአክለ ሰኔት ለእንተ ወዴካሀ፡ ለሰር ለዎሮት 
እንተ እምሹሽ ምኑ ህሌከ ምን ገብእ፡ ለሰር ለሓርያይ ህዬ እሊ ድዩንካቱ 
ለዐለ ነፈር ለአምሽሽ ምኑ ቤለዮም” ልትበሀል። 

88ገጽገጽ1818ይትይት ሰነት ዕልብ 04 ሰነት ዕልብ 04 አርቡዕ 22 ጃንዋሪ 2025አርቡዕ 22 ጃንዋሪ 2025 99ገጽገጽ1919ይትይት ሰነት ዕልብ 38 ሰነት ዕልብ 38 አርቡዕ 23 ሰብተምበር 2026አርቡዕ 23 ሰብተምበር 2026

ዩስፍ እድሪስዩስፍ እድሪስሕበርበሮሕበርበሮ

ተበሰም
ሕክም ገርጎሽ

በሀል  በሀል  
•	 ክለ ለእለ ትትሸነህ እተ 

ዶለ ትትረከበ በህለት ኢኮን፡ ምናተ 
እብ አማን ለገብእ ሰብር እት ዶል 
ምናስብ ፍሬ ክም ለሀይብ ህዬ 
ላዝም ቱ። እንተ ደማነት ነፍስ 
እንዴ ተዐንደቅከ እተ ገበይከ ሌጠ 
አተላሌ፡ ለገረመየ ጋራት ህዬ 
እትለ በዝሐ ወቅት ሐቆ ሰብር 
ረዪም ቱ ለልትረከበ። 
•	 ዓቅላም ላቶም አንፋር 

ብዙሕ ለአንሰሕቦ ወእግለ 
ኢናስቦም ጋራት ሐር ወቀደም 
እንዴ ኢለሐመጥምጦ እተ 
ዶሎም ለሐዱጉ ወግራሆም 
ለሀዩቡ። ወአስክመ እግለ እግል 
ልሕዶጉ ለኢለአሐዙ ጋራት 
ረክቦ ምን ሐረከት ወምን ጀርቤ 
ላተ ኢበጥሮ። ከእንስሓብ ሕምቅ 
ኢኮን፡ ሚደአም አክል ሕድ ነፍስከ 
ኣመሮት ቱ።
•	 ብዙሕ ለሳምሐከ ነፈር 

ዶል ትርኤ፡ ህቱ ክም ለሐሽመከ 
ወእግል ልክሰረከ ክም ኢለሐዜ 
ኣምር። ከእለ ምን ገብእ 
ለእሎም ትወዴ ህሌከ አቅላጥ 
ኢተአተላልዮም።
•	 እዲነ እግል ለውቀት 

ጃህዘት እት እንተ እብ ለሀ 
ኢተሀይበናተ፡ ምናተ ምን 
ነኣይሽ ጋራት ከፎ ክም እንሰነዐ 
ተአደርሰነ።
•	 ሻፍግ ወቀይ ኢትጥለብ፡ 

ለበሻለቱ ሌጠ ጥለብ፡ አዳም እሊ 
ወቀይ እሊ እት አክል አዪ ወቅት 
ተመ እንዴ ቤለው ኢልትሰአሎ፡ 
ህቶም ለወቀይ አክል አዬ ብሹል 
ወእበ ተአስትህል ገበይ ክም ትሸቀ 
ሌጠ ቱ ለለቀምቶ።

ልባብ
አተንሳይ ሕድ፡ ታክያት  እስረት ስርግልት  ቱ
አተንሳይ ሕድ፣ ምን ጃንብ 

እናስ ልግበእ መጃንብ እሲት፣ 
ፈሸል ናይለ ህዳይ ለለአርኤ 
መሐብራይ ቱ። እብ ዐክስ ህዬ 
ክልመ አተንሰዮት ሕድ፣ ወፈሀም 
ሕድ፣ ፍንጌ ክልኢቶም ሰብ ለፈረዕ 
ህለ፣ ንስበት ሰርገል ወዐውቴ ናይለ 
ዐይለት እት ትትወቀል ትመጽእ። 
ለጃንብ ለዎሮት ህቱ ሚ ልብል ክም 
ሀለ እንተ ተአተንስዩ ክም ህሌከ 
ዶል ልሽዕር፣ እሊ ሽዑር እሊ ብዞሕ 
እግል ልፍሀም ምንከ ለአትናይቱ፣ 
ወህቱመ እግለ እንተ ትብለ ሰኒ 
እዩስ እት እንቱ ለአተንስየ።
ወእሊ እብ ጃንብከ ለተአርእዩ 

እህትማም፣ እንተ አክል አዬ ክም 
ተአሕተርሙ ሰበት ለአክድ እሉ፣ 
እንተ እትለ እት ረአሱ ደውረ 
ለሀለየ መሳእል አክል አዬ እግል 
ትስደዩ እስትዕዳድ ክም ሀለ 
እግልከ ውቅልት ሰእየት ወዴ። 
እብሊ ሰበብ፣ ፈን መዋሰለት ሕድ 
እብ ገበይ ህግየ፣ ፍንጌ ክልኢቶም 
ሰብ ፈረዕ፣ ሐቴ ምነ ሰኒ ምህማት 
ወእብ ጃንብ ክልኢቶም ሁዱያም ተሽጂዕ ወአትናያት እግል ልትሀየበን 
ለለአስታህለ መሳእል ተ። 
እሲትዬ እብ ጠቢዐተ ሃድአት ተ፣ አውመ እናስዬ እት ወራታት ቤት 

ኢልትሻቀል እግል ቲበል አው እግል ትበሊ በታተን አለብኩም፣ እሊ ክም 
እሊ መስል ጋራት እትለ እት ፍንጌ ክሊትኩም እግል ተሀሌ ለወጅበ 
ዕላቅት ኢፋሉታይ ጃንብ ትኸልቅ። 

ዎሮት ምን ክልኢቱ ለሸነክ ለዎሮ ሐቴ ጀሀት ናይ ለዕላቀት እንዴ 
ነስአ፣ ለጃንብ ለዎሮ እግል ክለ ለዕላቀት ምን ሐረስ ቃኑን፣ ተሰሩፋት 
ወመስኡልያት ኢትመቅረሐዩ ምን ገብእ፣ እለ ክም እለ ትመስል ሜዛን 
እት አካነ ህሌት ኢትመስል። ወዲብለ ታክያተ ክልኦት ሕድ ለፈቱ 
ወሕድ ለለሐሽሞ ሁዱያም ላተ ዕላቀት፣ ለትትሐዜ ተረት እግል ትተልሄ 
ኢትቀድር። ወእት አትሐየሶት ወአደቀቦት ናይ መትዋሳል ቅድረትኩም 
ለነፈዓኩም፣ እለን ተልየ ሰኒ ፋእደት ለበን ነሳዬሕ ተን። እት ከደን መስኒ 
ሕሹም ወሴምዓይ ግሩም እት እንተ፣ እት ዳርከ ሰህመት ለአለቡ ነፈር 
ዶል ትገብእ ሚተ መንፈዐትከ፧ 
ለልትሃጌ ሀለ ሸነክ እምበል አትዐገቦት በክት ሆቡ፡ ምን ኣመረ እሊ 

ልትሃጌ ለሀለ ነፈር ዐገብ ዋዲ ክም ሀለ ኣምር ለሀሌ፡ ምናተ እት ቀበቱ 
ዳይጉ ለሀለ ጋር ሌጠ እግል ለአፍግር ሸንሀት ተሀሌ እሉ ትገብእ፣ ከእግል 
ተአትዐግቦ ኢትትባደሮ፣ ክም ሰልሁ ዶል ትወዱ እሊ እግል ለህግየ ክም 
ለአትካርመ ወድዩ።  

ኣልትሃጌ እቱ ወቅት፣ ክም ዓደት፣ ሰ’ሜዕ ለሀለ ሸነክ እግል በሊስ ለሀብ 
ልትዳሌ ወልትከማከም፣ ተርኪዝ ኢተአብዱ፣ ልብኩም እንዴ ከሬኩም፣ 
ብዕደት እብ ሐቴ እንዴ ኢትትሻቀሎ ተማም ሕድ አተንሱ።
እት መሓከመት እንዴ ኢተአቱ፣ እግለ ልትሃጌ ምንኩም ለሀለ ሸነክ፣ 

እግለ ሽዑራቱ ተማም እዝንኩም ክረው፣ እብ ዐክስ ናይለ ህቱ ደግሙ 
እኩም ሀለ ጋር እግል ተአተግንዑዎ ኢትጀራርቦ፣ ህቱ እብ ቀላል ገበይ 
ጠቢዐት ለሽዑሩ ወለ እሕሳሱ እግል ለአስእለኩም ቱ ጀራርብ ለሀለ።
እግለ ልትሃጌ ምንኩም ለሀለ ህግያሁ ኢተአትካሩሙ፣ እት ደንጎበ ሐር 

በሊስ ሀቦ፣ ወእትለ እሉ ልብል ዐለ እግል ትብለሶ ካፊ ወቅት ክም ሀለ 
እግልኩም እግል ትትአከዶ ብዲብኩም።

እት ደንጎበ ባብ ለንቃሽ ሻፍጋም እት እንቱም ፍቱሕ እት እንቱ 
ሕዶጉ። ወሀደፍ ወፍሬ ለቡ ንቃሽ ወመክሐደ ውደው፣ ወእግለ ፋትሓሙ 
ለዐልኩም መውዱዕ ንቃሽ እብ ቀስብ አውመ እብ ጪጭ ክም ልትደበእ 
ኢትውደው፣ እሊ ኖሱ እሻረት ድዕፍ ሰበት ቱ፣ ንቓሽ እግል ትውደው 
ሰኔት መቅድረት ወአምር ህግየ ለብኩም ዶል ትገብኦ፣ ላዝም ኑቅጠት 
መትፋሃም እተ ክም ትበጾሖ ውደው፣ ወእብ መትፋሃም ክም ተአከልሶ 
ትጻገሞ፣ ወክም እሊ መስል ቅድረት ሐቆ አለብኩም፣ እት ሐቴመ ሐል 
እግል ትብጾሖ ክም ኢኮን ወምን ሐዲስ እት ንቅጠት በሕ ገጽኩም ሐር 
እግል ተዐቅብሎ ክም ቱ ኣምሮ።

ከርከዴ ጠቢዓይ ስተይ እብ 
መዳዳት አክሰደት (anti Oxidant) 
ለትረዘቀ ቱ፡ እግል ዓፍየት ልብ፡ 
ጨቅጥ ደም፡ ወደቀቦት መናዐት 
ገሮብ ቅያስ ለአለበን መናፍዕት 
ከምክም። እብ ብሩድ አውመ እብ 
ሕፉን እንዴ ትዳለ፡ ክም ሸንሀትከ 
እንዴ አጥዐምካሁ ዝያደ ለለአቀድዉ 
ክም ሌሙን አውመ ነዕናዕ እግል 
ልትሓበሮ እቱ ቀድር።
መንፈዐት ከርከዴ፡ ከርከዴ እብ 

ፈድለ ልትረከቦ ዲቡ ውቁል ጽበጥ 
ቬታሚናት ወመዳዳት አክሰደት ክም 
ሰይደልየት (ፋርማሲ) ጠቢዓይት 
ልትሐሰብ፡ ወመናፍዕቱ እትሊ ተሌ 
እግል ልትዘከር ቀድር፣
ነዘሞት ጨቅጥ ደም፣ ከርከዴ (እብ 

ብሩድ ልትነሰእ መእብ ሕፉን) 
ውቁል ደቅጥ ደም እግል ልንቀስ፡ 

ዝበድ ዝዖታትዝበድ ዝዖታት
 ዕምርከ አስክ ለውልዋል ልትሸበህ እት ትበጥር ኢተሓልፉ፡ እት ሐን ዝላም 

ከአፎ ክም ትሰሴዕ ተዐለም።  ዐውቴ ለእተ እንበጼሕ ምዕራፍ ኢኮን፡ ዐውቴ 
አስቡር ወመታክል ለንትዐዴ ዲበ ምግዓዝ ተ። ጀልበት እተ መርሰ ባጥረት 
እት እንተ ክል ዶል እት ደሐን ወሰላም ክም ህሌት ፍቀድ፡ ምናተ ጀልበት 
እግል እሊ ቀረድ እሊ ኢኮን ለትሸቄት፡ ህተ አምዋጅ እግል ትቃውም 
ወደንጎባሀ እት ሚ በጥር ለኢተአምር ገበይ እግል ተአተላሌ ትሸቄት፡ ከእለ 
ሐቆ ትገብእ፡ ለሐዳይስ እንቡቶታት ኢትፍርሁ፡ ወዲብለ ሐልፈየ አብካትመ 
ኢትትአሰፍ፡ ምን ኣመረ ይምክን እግል ኢትብረር መንዓከ ለዐለየ መታክል 
እብ ሰበበንመ ገብእ ኢኮን፡ ዲብ እለ እዲነ እግል ትርአዩ ትትሸነሀ ለህሌከ 
መትበዳል እንተ ኖስከ ግብኡ። ወእግለ በረ እት ከደን ተሐዝየ ለህሌከ በርሀት፡ 
አማን ሐቆ ሐዜከ ምነ ከርስከ ትትበገስ ክም ህሌት ኣምር፡ ከምንከ ለትትሐዜ 
ህሌት ምን ገብእ እለ አማን እለ አክል ሕድ እግል ተኣምረ ብእትከ።

ምነ አግደ እት ተእሪክ ምነ አግደ እት ተእሪክ 
ዐድነ ምህማት ላተን ዕለታትዐድነ ምህማት ላተን ዕለታት
• 1981 (ኦጎስት - ሰብተምበር) ጀብሀት ሸዕብየት ታሕሪር ኤረትርየ እግለ 

ምን ጀብሀት ተሕርር ኤረትርየ ታርፋት ለዐለየ ገለ ውሕዳት ምን ኬን 
ሕዱድ እንዴ ዐዴተን አስክ ሱዳን ዳገነተን።
•	 እት 60ታት አቶብየ ዐዶታት እብ ከማሉ አትናዳድ ምነ አንበተ 

እቱ አስክ ዲሰምበር 1981  ሱዳን ለአተው ናይ ኤረትርየ ላጂኢን ሐድ 
500,000 በጽሐው።
• ደርግ ሰነት 1982 ምን ጃንዋሪ አስክ ማርች  እግል ሕኩመት አትዮብየ 

እት አስመረ አግዐዘየ፡ እሊ ህዬ ክሉ ጅህዱ ወቀልቡ ድብለ እግል ለትፈናተ 
አቅራድ ለዐለ እሉ ወእግል ሰውረት አረትርየ እግል ዲመ ደማይን ምን ገጽ 
ምድር እግል ተአስርተ ናውየት ለዐለት ሐምለት ኮከብ ቀዬሕ 6ይ ወራር 
እግል ሊደዩ ሰበት ነዋቱ።
• 1982 ዮም 15 ፈብሩወሪ ሳድስ ወራር እት ሰለስ ጀብሀት፡ በርከ፡ ነቅፈ 

ወቅብለት ምፍጋር ጸሓይ ሳሕል ተአንበተ። 

ዓፍየት ልብ እግል ትትዐቀብ ሰዳይት 
ወዴ።
መናዐት ገሮብ ለአደ’ቅብ፣ እብ 

ቬታሜናት ወሙዳዳት አክሰደት 
antiOxidant ሰኒ ርዙቅ ሰበት ቱ፡ 
ዓፍየት ገሮብ ለዐቅብ።
ሓለት ሀድም ለአደ’ቅብ፣ ምዕደት 

ክም ትትሀወን ወዴ፡ ሐረከት 
አምዓይት ነዝም ወምን ረምጢጠት 
ለአድሕን።
ከብደት ሰዴ፣ እግል ከብደት ለለዐቅቦ 

ለትፈናተው ጋራት ከምክም።
አግቡይ ኣዳለዮት ከርከዴ
እት ከርከዴ ለሀሌት ሙነት ግምሽ 

እግል ኢትብዴ ወለሔሰት መንፈዐት 
እግል ትትረከብ ምኑ፡ ክልኤ አሳስያት 
ላተን ኣግቡይ ኣዳለዮቱ እግል 
ንሽረሕ፣ 
1 - ገበይ ከርከዴ ብሩድ (እት ማይ 

መናፍዕት ከርከዴመናፍዕት ከርከዴ
ለሸትረ) እለ ገበይ እለ ዝያደ ትትሐሬ፡ 
ሰበቡ ህዬ፣ ቬታሚን ሲ ተዐቅብ 
ወምልሒናላ ሴቶመ ልትሀወን።
እት ሰልፍ እግለ ያብስ ቀጠፍለ 

ከርከዴ ምነ ሀለ እቱ ጨበል ወብዕድ 
ርስሐት እግል ልንጌ እብ ማይ ብሩድ 
ተማም ሕጸቡ፡ ሐቆሀ ዲብ ግራብ 
እንዴ ወዴካሁ ልቲር ናይ ማይ 
ብሩድ እንዴ በለስከ ዲቡ፡ እግል 
ልሽተር እት ተላጀት ምን አርበዕ 
አስክ ሰማን ሳዐት ለገብእ ወቅት 
አጽኑሑ። ለቀጠፍ እንዴ ሰፌካሁ፡ 
ክም ሸንሀትከ ሱከር አውመ መዐር 
እንዴ ወዴከ ዲቡ ምስል ቀረርጭ 
ሎቢን ወፈለልም በረድ ዐግሉ።
2 - ገበይ ከርከዴ ሕፉን፡ እለ 

ገበይ እለ ሻፍገት ገበይ አዳለዮት 
ተ፡ ወካሰተን ህዬ እት ወቅት አውል 
ለብሩድ።  እት ሰልፍ እግለ ቀጠፍለ 
ከርከዴ ተማም እንዴ ሐጸብካሁ እት 
ማይ ሕፉን እት እሳት ሃድአት መደት  
ሐምስ - ስስ ደጊገት ጬፍዩ። ሐቆሀ 
እግለ ግራብ ምነ እሳት እንዴ ከሬካሁ፡ 
ለስተይ ሰፍዩ፡ ለስከር እግል ሰኒ 
ልትመየስ እግልከ ሕፉን ዲብ እንቱ 
ውደዩ ዲቡ።    
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መሐመድ ዳፍለ

መንበ ትግራይት

ሽዕር እግል እክተብ 
ጀራረብኮ። ሰኒ እከትብ ዐልኮ 
ሚ እኩይ፡ ሕድት ከተብኮ ሚ 
ብዝሕት ወአክል አዪ እግል 
እክተብ ክምሰል ቱ ወእት ሚ 
እግል እብጠር ሐዜ ክምሰል 
ህሌኮ እንዴ የአንተብህ፡ አስመረ 
አቴነ ወፎርቶ ለሙሰ ለአዛዬዕ 
ምነ ለዐለ እብ እንክር ድማንዬ 
አተቅበልኩሀ። ክሎም መሻቂቱ፡ 
መልህያሙ ወመተዓቢቱ ዮም 
እብ ሰበብ እስትሽሃድ ሙሰ ክሪት 
እቶም ለህሌት ቅመት ትርኤተኒ።

ዲብ አስመረ ብዞሕ ኢከልአከ፡ 
ሪገት ሰበት የዐለት፡ አተቡስነ 
ክም መልአት ትበገስነ። ክቱብዬ 
እግል አተላሌ ሞባይልዬ 
ፈትሐኮ። እሰልፍ ካትቡ ለዐልኮ 
ወዝን ከሊማቱ እግል እርኤ፡ 
ወዲብ እቀርኡ ሰይሖት እግል 
ኢዴ ዲቡ እንዴ እቤ ቅራአት 

ሽሂድ ሙሰ መሓመድ ኣድም 
(ወድ መንደር)

ኬትባይ ቅሰት መንበ ትግራይት 
ኢብራሂም ሓጅ

5ይ ክፋል
አንበትኮ። ዲብ 
እቀርእ ካልኣይት 
ቤት ክም በጽሐኮ፡ 
ለቅራአት ተሀኬኮ 
ምነ። ተዐበት እበ 
ሸዐርኮ ወመትሳሃይ 
አብዘሐኮ። ሞባይልዬ 
እተ ሕቅፍዬ ከሬኩሁ 
ወእተ ዶልዬ ዲብ 
ቀመራን ስካብ አቴኮ። 
ላመ ሀናጋል ናይለ 
አተቡስ ኢሸዐርኮ 
እቡ። ዲብ ገሕቴላይ 
ምን ኢነአበጥር እባዬ 
ሳክብ ዲብ አነ ባጽዕ 
ወአቴኮ። ሳዐት 3፡15 
አልዐስርያይ ባጼሕ 
አቴነ። 

ምን ባጼዕ አስክ 
ገደም ለእገይሰ ምሽዋር ቅርብት 
ተ። እብ መኪነት ምን 15-20 
ደቂቀት ኢትሐልፍ። እብ ናይ 
ሰፈርያት ተዐብ ኢሸዐርኮ። 
ምሴ ምስል ጀማዐቼ እንዳግም 
አምሴነ። እግል ንስከብ ሐቆ 
እንቤ፡ እግል መልሀዬ “እለ ሽዕር 
ሰይሐ ወእብ ኮምፕዩተር ክተበ 
እዬ” እቤሉ። ህቱመ ክምሰሌዬ 
እብራሂም ልቡሉ ወሻዕር 
ቱ። ክል-ዶል ምስል ንትጋሜ 
ወአድሕድ እንሰዴ። እብ ክሱስ 
ለእንከትቡ አሽዓር ልግበእ 
ወክቱብ ብዕድ፡ እግል አድሕድ 
እንወስክ፡ ነአነቅስ ወእንሰዬሕ። 
ወለ ናይ ጅግራመ ገብአ ምን 
ገብእ፡ መትጃግረት ይእንመስል። 
ምን ሕድ ኢነሐቤዕ ወይእንሰትር፡ 
ሽቅልነ ናይ ሕበር መስል። “ከላስ 
ሓልፈ እግልዬ” ቤሌኒ እብ ቀልብ 

ናሴሕ። “ደሐንቱ ፈጅር 
ሀይበካተ ሰኒ እግል እርአየ 
ሐዜ ህሌኮ” እቤሉ ወየም 
ስካብነ ገብአነ።     

ገቢል ትግሬ እብ ወፋት 
ሙሰ መንደር አድሕድ 
ላቅስ ዐለ። ገሌ እብ ገጽ 
ወገሌመ እብ ሞባይላት ምን 
ረዪም አድሕድ በጼሕ ዐለ። 
አናመ ለእግለ እከትብ ዐልኮ 
ሽዕር ትሕመቅ ወትብቀዕ 
ርሳለት ረቢ ልርሐም 
እንዴ ሐሰብኩሀ፡ እብ ገበይ 
ጀሪደት “ኤረትርየ ሐዳስ” 
ቄርኣይ እለ ጀሪደት ላቱ 
ገቢል ትግሬ እግል እላቅስ 
እባ ቱ ለዐለት ንየቼ።

ፈጅሪተ አስቦሕ “ፍላን፡ 
ፍላን ወፍላን ሀየ እግል 
ንትበገስ ቱ” ለልብል 
አማውር ሻፍግ ምጽኤነ። 
ኢተአዳሌ ጸብጠተኒ፡ 
በዲርዬ ምን ዐድ ዲብ 
ሀግት እግሉ ማጽእ ለዐልኮ 
ሽቅል፡ ሐቆ ክልኤ ምዕል 
እግል ንትበገስ ዲቡቱ ብሁላም 
ሰበት ዐልነ፡ ነፍሼ ሓድረት 
ዋዲሀ ዐልኮ። “ሚ ቱ ደሐን፡ 
ሐቆ ፈጅር ንትበሀል ይዐልነ?” 
ኖስኖስነ ትበገሶ ለትበሀልነ እት 
አድሕድ ትዋለብነ። አማውር 
ዐስከሪ ላኪን እግል ሚ ወአስክ 
አየ ኢትብል ዲቡ። “ትበ’ገስ” 
መጽአት ምን ገብእ አስክ ኦስመ 
ልግበእ ትትበገስ። ግያስ ዮም 
አቤኩሁ፡ ሰኒ መረ ዲብዬ። ምን 
ሞት ሙሰ ትመርር ዐለት አለቡ፡ 
ላኪን ሞት ዕቃል እድንየ መራር 
ዲብ እንተ ትክህለ፡ ማይትመ 

ሰበት ኢለአቀብለከ ትጸብሩ።
ምን ሽቅል አው በገስ ዶል 

ኢዶለ ጥሙጎሕ የአነ። እትሊ 
ወቅት እሊ ላኪን፡ ለእምርርቱ 
ዲብዬ ለዐለት ሓጀት ምን ተሀሌ፡ 
ለርሳለቼ ሌጣ ተ። “ዲብ ሐቴሀ 
እንዴ የአበጽሐ፡ ማሌ ምሴት 
ሃይቡማ ተ ኢገብአኮ” እቤ እብ 
ውቁል። “ ሚ ተ ህተ?” ትሰአሌኒ 
ምስልዬ እግል በገስ ራውግ ዲብ 
እንቱ ልትዳሌ ለዐለ መልሀዬ። 
ኢበለስኮ ዲቡ። እብራሂም እለ 
ዶል እለ ቅሩብዬ የዐለ። ምስል 
ብዕዳም እንዴ ሐደግኩሀ “ሆቡ 
ተ” እግል ይኢበል፡ እብ እንክር 
ሰኒ ርኢሀ የዐልኮ፡ ወእብ እንክርመ 
ላከፍቶ እግል እውደየ የሐዜኮ። 

“ያሬት ሃይቡተ ወገብአኮ!” 
እቤ። ለምሴት ሃይቡተ ምን 
እገብእ፡ ኖሱ እንዴ ሰይሐየ 
ወአገረመየ። ሐሬመ እግል 
እክበበ ካትበ ክምሰል የዐልኮ 
እንዴ ኣመረ እብ ናዩ ተሰርፍ 
አስክ መዳልየት ጀሪደት ኤረትርየ 
ሐዳስ ክም ወለአከየ ወወሰቅኮ 
ምኑ። ላኪን ኢገብአት፡ ሽዕርዬ 
ወኖሼ ዲብ ጀርበት ትጸዐ’ነ። 
በገስ፡ ወዲብ ረአስ ማይ እንዴ 
ንሄርር አመግቤነ ዲበ ለበሐር። 
ምለዐል ሰመ ወምንተሐት 
ል’ገት ጸላም ወግዊት፡ ምን 
ረዪም’መ ምድር ለኢትርኤ ዲቡ 
ባካት በጽሐት እብነ ለጀልበት። 
ሸበከት እትሳላት እት ወክድ 
ሰኒ ፈገርነ ምነ። ኣ’ማመ ለዐልነ 
ጀዚረት ምን ረዪም አኖኬናሀ። 
ምን ቅብላት ዲብ ትርእየ ምስለ 
ንእሸ ሓጀት ጸላም ዲ’በ ረአስለ 
በሐር ሰለል ለትብል ትምስል። 
ምን ቅሩብመ ዶል ትርእየ ምን 
ክትርለ ንእሸ፡ እብ ኩሉ እንክራተ 
ዶል ተአትቃምት፡ ክሉ ለአጀፍረ 
ትርእዩ። ኩሉ ረአሰእብ ዕጨይ 
ሾረ ላብሰት ተ። በደል ጀዚረት 
ትብለ፡ ደብዐት ዲብ ረአስ በሐር 
ምን ትብለ ገርም። ቀደም እሊ 
ለሕነ እግል ነአስሱ ማጽኣም 
ለህሌነ መርከዝ፡ አሰር ናይ ስካን 
ልግበእ ወአብያት አለበ። 

ዲብ እለ ጀዚረት እለ አርበዕ 
ሸሀር ለገብእ ወቅት ወዴነ። 
ለምን ክልኤ ሸሀር ኢለሐልፍ 
ሽቅልነ ሐቆ አትመምናመ፡ 
አጊድ የአቅበልነ። እት እንሰክብ 
ወእንፈዜዕ ስካንለ ጀዚረት 
መሰልነ። ዲበ ለዐልነ 50 ነፈር፡ 
ክሊነ ሰብ ለትፈናተ ምህናት 
ዐልነ። እምበለ እብ ማይ ወመሳሪፍ 
ለአትቀባብለ ዲብነ ለዐለየ ጅላብ 
ነኣይሽ፡ ለጀዚረት መራክብ ዐባዪ 
ለተአትጸጌዕ ሚነት ሰበት አለበ፡ 
“አዜመ ሚነት እግል ንሽቄ 
ቱ” እግል ኢንትበሀል ንትሸከክ 
ዐልነ። ላኪን ክ’መ ሽኩክነ 
ኢገብአት። እግል እለ ጀዚረት 
እግል ለአጽንሖ ዐስር ነፈር እንዴ 
ጸዐነት ለመጽአት ጀልበት፡ ክሊነ 
በዲር እግል ሽቅል እንዴ መጽአነ፡ 
ለሽቅል ሐቆ ተማመ ስካንለ 
ጀዚረት ለዐልነ እንዴ ረፍዐት 
እተ መስከብነ ለቀዳም በልሰተነ 
ወክሊነ እት ካልእ ምዕልነ ዐድነ 
እግል ንጋኔሕ ውራቅ እጃዘት 
ትከተበ እግልነ።

ሰብ ዐድነ እብ ክሱስ እስትሽሃድ 
ሙሰ መንደር ለትበሀለ፡ ለትሸዐረ 
ወለትሐ’ለ ዲብ ሰምዖ ጸንሐውኒ። 
ሙሰ ፈተቹ ወሴምዐቱ ሰኒ በከዉ። 
እምበሌዬ፡ ዲብ ዐድ ለነብሮ 
ወዲብ ካርጅ ኩሎም “ምንበ 
ትግራይት” እት ልብሎ ሐለዉ 
ወሸዐረዉ። አነ ላኪን ድቦዬ ድቦ 
በይንዬ ገብአት። ኢትሰመዐኮ 
ወየአስመዐኮ። አካነተ እንዴ 
የአበጽሐ አስክ ልገት በሐር ገጬ 
ኬን ለሳፈርኮ እበ ርሳለቼ፡ ሐዘንዬ 
የአትረሰዐተ’ኒ።

አንፋር ሽዕበት ክርን ገቢል 1998፡ ብጣሮም ምነ ህለው ምን ድማን አስክ ድገለብ መርሑም ሙሰ መንደር፡ ስሌማን ዑስማን ዐቤ፡ ምነ ግሱያም ለህለው ምን 
ድገለብ አስክ ድማን ከልሹም መሐመድ ደባስ፡ ኢዮብ አብርሃ አስፈዳይ፡ ጳውሎስ ነታባይ፡ ሰሊም ዑመር፡ ጊላዝጊ ወልዱ፡ አማይር አድሐነ ወመሐመድ እድሪስ።
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ኣድም አብሐሪሽ

ምግብ - ጅግራታት ርያደት መትአሳስ መድረሰት ሰውረት ተ’መምግብ - ጅግራታት ርያደት መትአሳስ መድረሰት ሰውረት ተ’መ
እግል ዝክረት 50 ሰነት ደሀባይ 

ኢዮቤል መትአሳስ መድረሰት 
ሰውረት ገብእ ለዐለ ጅግራታት 
ርያደት አቅሊም ምግብ ለሐልፈት 
ከሚስ ዲብ ስታድዩም አስመረ 
ተመ።
እተ ትልህየ ካቲመት ኮበሪት 

እግር እብ ክልኢቱ ውላድ 
ወአዋልድ፡ ምን አዋልድ ሐወሌዕ 
(ደንደን) ወግሌዕ (ሰገን) ተልሀው። 
እዴ ለዓሊት ለዐለት እሉ ፈሪቅ 
ሐወሌዕ፡ እት 41 ደቂቀት እብ 
ሄርሞን ኢዮብ፡ ሕሳል ለልአዋልየን 
ጎል ኣተየ። 
ሐቆ ክልኤ ደቂቀትመ፡ ፈሪቅ 

ግሌዕ እብ ትዕግስቲ አብረሃለይ 
ለዓደለየን ጎል ኣተየ። ዕርፍ እግል 
ልፍገረ እተ ሸአገየ ዲቡ ወክድ፡ 
ሄርሞን እዮብ እብ ሐዲስ ጎል 
ደግመት። አወላይ ሾት ህዬ እብ 
ሜርሒት ሐወሌዕ 2-1 ተ’መ። 
እት ካልኣይ ሾትመ፡ ሐወሌዕ 

እብ እልሃም ዐብደልቃድር፡ ሄርሜላ 
ቴድሮስ ወሄርሞን ሰለስ ጎል እንዴ 
ወሰከየ 5-1 ቀልበየ። ሄርሞን ህዬ 
ሰለስ ጎል ሰበት ኣቴት፡ ሃትሪክ 
እንዴ ሸቄት ለሔሰት መተልህያይት 
ነስአት። 
ፈሪቅ ሐወሌዕ (ደንደን) ህዬ፡ 

ናይለ ጅግረ ዕዉት ፈሪቅ ገብአ። 
ግሌዕ (ሸርከት ብነእ ሰገን) ወፈሪቅ 
ገዳይም (ተእሚናት) ካልኣይ 
ወሳልሳይ እንዴ ገአው አትመመው።
እት ናይ ውላድ ኮበሪት እግር፡ 

ፈሪቅ ቀብርወአት (አዱሊስ) ቅባል 
አራግ (በሐር ቀየሕ) ተልሀው። 
ትልህየ እሎም ክልኦት ፈሪቅ እተ 
እሙር ወክደ፡ ገሌ ጀርቤታት 
ለትሰረረተ ጎል ሰበት ኢትረአ ዲበ፡ 
እት ሪጎሌታት ተዐደው። አራግ 
ህዬ፡ 6-5 ተዐወተው። ቤንሁር 
እስቲፋኖስ ናይ ፈሪቅ አራግ ህዬ፡ 
ናይለ ጅግረ ለሔሰ መተልህያይ 

ገብአ።  
ፈሪቅ አራግ (በሐር ቀየሕ)፡ ዕዉት 

ናይለ ጅግረ ፊቃዶ መድረሰት 
ሰውረት እት ገብእ፡ ቀብርወአት 
(አዱሊስ) ወጀልሃንቲ (አስመረ 
ቢራ) መዳልያት ወርቅ ወአስራዲ 
ነስአው። 
እብ ዓመት እትሊ ገብእ ለአስመነ 

ጅግራታት ርያደት ለትዐወተው 
ርያድዪንመ ለትፈናተ ጀዋእዝ 
ከስበው። 
እት ብድረ ዐጀላት ዐባዪ ውላድ 

ተብዕን፡ ናኦድ በረከት፡ ንፍታሌም 
ኤፍሬም ወሄርሞን ኢሳቅ፡ ምን 

አዋልድ ህዬ፡ ሮምና ግዑሽ፡ ብርኽቲ 
ፍስሃዬ ወሃና አየሌ፡ ክምሰልሁመ 
ምን ሽክል ተመስገን ብርሃኔ፡ ሙሴ 
ሚካኤል ወኤስሮም ክብረኣብ 
ተዐወተው። 
እት ሰዐይ 12 ኪሎምትር ውላድ፡ 

ዩስፍ ኣድም ወዳብራ ናስር ምን 
ዜሮ (ሰገን)፡ ክምሰልሁመ ናሆም 
ተስፋይ ምን ፈሪቅ ሳትረብ 
(ፍሬ-ጻዕሪ)፡ ምን አወላይ አስክ 
ሳልሳይ ለአተው ቶም። ምን ናይ 
ሰማን ኪሎምትር አዋልድ፡ ፋጥና 
ኣሕመድ ምን ሳትረብ፡ ኣርያም 
ሓዲሽ - ዜሮ፡ ክምሰልሁመ ፍርቱና 
ማእከሌ ምን ሐወሌዕ (ጎዳይፍ) 

ተዐወተየ። 
እት ኩረት ሰ’ለትመ፡ ምን አዋልድ 

ፍረቅ ግሌዕ፡ ጸብረ ወግህተብ፡ 
ወምን ፍረቅ ውላድ ህዬ፡ ሐወ’ሌዕ፡ 
ቀብርወአት ወዊና ምን ሰልፋይ 
አስክ ሳልሳይ ደረጃት ለትረተበ 
ፍረቅ ቱ። 
እት ቮሊቦል ምነ ገብአ ትልህያታት 

ህዬ፡ ምን አዋልድ ፈሪቅ ዜሮ (ዕዳጋ 
ሐሙስ)፡ ዓላ (ጋላ ነፍሒ)፡ ወሳሊና 
(አርባዕቴ አስመረ)፡ ምን ውላድመ 
ደንደን (ጎዳይፍ)፡ ገንፈሎም (ዕዳጋ 
ሐሙስ)፡ ወዐሬርብ  (ገዛ ባንዳ) 
እንዴ ተዐወተው፡ ናይ ማል ጀዋእዝ 
ነስአው።

አትሌት ዳዊት ሰዓሬ፡ ሻምፕዮን ዐለም ገብአአትሌት ዳዊት ሰዓሬ፡ ሻምፕዮን ዐለም ገብአ
**ሳይሞን፡ መዳልየት ወርቅ ልትሰርጌ****ሳይሞን፡ መዳልየት ወርቅ ልትሰርጌ**

ኤርትሪ አትሌት - ዳዊት ሰዓሬ፡ 
ለሐልፈት ሰንበት ንኢሽ 19 
ሰብተምበር እት መዲነት ኮፐንሃገን 
-ዓሲመት ዴንማርክ እተ ገአ ጅግረ 
ሰዐይ ጽርግየ፡ እት 5,000 ምትር 
አወላይ እንዴ አተ፡ “ሻምፕዮን 
ዐለም” ገብአ። 
እትሊ እግል ራቤዕ ኢነቱ ለገብአ 

ወወጠንያይ ፈሪቅ አትሌቲክስ ዐድነ 
እት ለትፈናተ መሳፋት እብ ክልኢቱ 
አዋልድ ወውላድ ሻርክ ዲቡ ለሀለ 
እድንያይ ጅግረ፡ ዳዊት ሰዓሬ 
ወሳይሞን ተስፋገርጊስ እት 5000 
ምትር ሰዐው።  
እት ወሬሕ ማዮ ሰነት ዮም ዓመት፡ 

እት ጋና ዲበ ገብአ ሻምፕዮን አፍሪቀ፡ 
5000 ምትር እብ 13 ደቂቀት ወ16 
ካልኢት እንዴ አትመመ፡ “ሻምፕዮን 
አፍሪቀ ለገአ ዳዊት፡ እት አሮባመ 
ሰኒ እንዴ ፈደበ ‘ሻምፕዮን ዐለም’ 
እት ነፍሰ ለመሳፈት ጋብእ ሀለ። 
ዳዊት፡ እተ ናይ ደንጎበ ሐቴ 

ኪሎምትር፡ እግለ መሬሕ ለዐለ ወድ 
ኖርወይ ጃኮብ ኢንገብሪግትሰን 
እንዴ ሐልፋ ቱ፡ እብ 12 ደቂቀት 
ወ56 ካልኢት አወላይ ለአተ። 
እትለ መሳፈት ናይ ኤረትርየ ለሔሰ 
ወጠንያይ ቅያስ ህዬ እስጁል ሀለ። 
ኦሊምፒካይ አትሌት ዘርእሰናይ 
ታደሴ እት ሰነት 2026 እት መዲነት 
ሮማ ኢጣልየ፡ እግለ 5000 ምትር 
እብ 12 ደቂቀት ወ59 ካልኢት 
ለአትመመ፡ ወጠንያይ ስጅል-ቅያስ 
እት እንቱ ጻኔሕ ዐለ። 

አክል ሕድ እት 26 ሰነት ዒድ 
ሚላዱ ለትጃገረ ጃኮብ፡ ሰለስ ካልኢት 
እንዴ ደንገረ ምኑ መዳልየት ወርቅ 
ትሰርገ። ሳይሞን ተስፋገርጊስ ህዬ፡ 
እብ 4 ካልኢት እንዴ ደንገረ (እብ 
13 ደቂቀት) ሳልሳይ እንዴ አተ፡ 
ናይ ብሮንዝ (አስራዲ) መዳልየት 
ስርጉይ ሀለ። ኤረትርያመ፡ ምነ እግል 
እለ መሳፈት 5000 ምትር ዱሉይ 
ለዐለ ሰለስ ጀዋእዝ፡ ለክልኤ ጃእዘት 
እብሎም ፍራስ መትባድረት መጃል 
ሰዐይ እንዴ ነስአት ዝያድ ኩለን 
ድወል ዋድያመ ህለው። 
ዳዊት፡ እተ እግል ሰልፍ ኢነቱ 

እት ሰነት 2023 እት መዲነት 

ሪጋ - ላቲቭየ ለገብአ ጅግረ 5000 
ምትር፡ እብ 13 ደቂቀት ወ21 
ካልኢት እንዴ አትመመ፡ ራብዓይ 
ተርቲብ ፋግር ዐለ። ሐቆ ሰለስ 
ሰነት እት ነፍሰ ለመሳፈት ወቅት 
እንዴ አትሻፈገ ለረክበየ ዐውቴ ህዬ፡ 
በቃዐቱ ወደረጀቱ ዑቡይ ክም ሀለ 
ሰመዕ በሲር ተ።  
እምበል እሊመ፡ እተ ምዕል ለሀ 

አዋልድ እት 5000ምትር ሪም 
ጁጉራት ዐለየ። እትሊ አቶብያይት 
አትሌት ኣምባው ሊኪና እብ 14 
ደቂቀት ወ41 ካልኢት ለትዐወተት 
እቱ ጅግረ ሰዐይ፡ ኤረትርያይት 
አትሌት - ዲያና ሺሻይ፡ እብ 16 

ደቂቀት ወ8 ካልኢት 31ይት አቴት። 
እት ናይ ኦሮ-ማይል (1.6 

ኪሎምትር) መሳፈት ምነ ሰዐው 
ውላድ፡ ወድ ጀርመን ፋርከን ሮበርት 
እብ 3ደቂቀት ወ51 ካልኢት ተዐወተ 
ዲቡ። ኤርትሪ ፍጹም አብረሃም፡ እብ 
4 ደቂቀት ወ13 ክልኢት 47ይ 
ተርቲብ ዔረ። 
እተ ወለት ፈረንሳ ጉሌሞት አጋት 

እብ 4 ደቂቀት ወ22 ካልኢት 
ለትዐወተት ዲቡ ሰዐይ አዋልድ 
ህዬ፡ ኤረትርያይት አትሌት ካናሪ 
እስቲፋኖስ እብ 4 ደቂቀት ወ45 
ካልኢት 32ይት አቴት። 
ሰንበት ዐባይ እተ ገብአ ጅግረ 

ሰዐይ ሰር መራቶን አዋልድ፡ ወለት 
ኬንየ አትሌት አግነስ ጌቲች ስጅል 
ቅያስ ናይለ ጅግረ እንዴ ተዐሮሬት፡ 
እብ 1ሳዐት፡5ደቂቀት ወ15 ካልኢት 
ሰልፋይት አቴት። 
ኤረትርያት አትሌታት ዶልሺ 

ተስፉ እብ 1ሳዐት፡9ደቂቀት ወ34 
ካልኢት 26ይት፡ ወናዝሬት ወልዱ 
እብ 1ሳዐት፡12ደቂቀት ወ35ካልኢት 
58ይት ደረጀት ጸብጠየ። 
ምን ውላድ፡ ዐብለሎም ከሰቴ እብ 

1ሳዐት ወ1ደቂቀት 17ይ፡ ማጆር 
ቴድሮስ፡ እብ 1ሳዐት፡2ደቂቀት ወ13 
ካልኢት 46ይ፡ ወአቤል ተኽሉ እብ 
1ሳዐት፡ 2ደቂቀት ወ49ካልኢት 
58ይ አተው። እለ ጅግረ ሰዐይ ወድ 
ስዊድን አልምህረን አንድርያስ እብ 
58 ደቂቀት ወ6ካልኢት ተዐወተ 
ዲበ።   
እተ ናይ ክልኤ አምዕል ጅግረ 

ሰዐይ፡ አትሌታት ኬንየ ሰልሰለስ 
ደሀብ፡ ወርቅ ወአስራዲ እንዴ 
ሐየበው፡ እብ ዓመት ሴዕ መዳልየት 
ነስአው፡ ከዝያድ ስነኖም መትጃግረት 
ትሰመው። አቶብየ ክል-ክልኤ ደሀብ 
ወወርቅ፡ ወሐቴ መዳልየት አስራዲ 
እብ ጀሜዕ ሐምስ መዳልየት፡ አሜሪከ 
ሐትሐቴ መዳልየት ደሀብ ወወርቅ፡ 
ወክልኤ አስራዲ እብ ዓመት አርበዕ 
መዳልየት እንዴ ረክበት፡ ኤረትርየ 
ህዬ፡ ሐትሐቴ ናይ ደሀብ ወወርቅ፡ 
እብ ጀሜዕ ክልኤ መዳልየት እንዴ 
ነስአት፡ አስክ ራብዓይ ለሀለ ተርቲብ 
ለሐጠጠየ ድወል ተን።



1212ገጽገጽ1919ይትይት ሰነት ዕልብ 38 ሰነት ዕልብ 38 አርቡዕ 23 ሰብተምበርአርቡዕ 23 ሰብተምበር

ስወር

ዝክረት 50 ሰነት መትአሳስ 
መድረሰት ሰውረት
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