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ክል አርቦዕ እብ ትግራይት ለትፈግር ሳምንታይት ጀሪደት

መውልድ አ’ነቢ ሰነት 1448 ሂጅርየ፡ እብ ነያረት ተዐየደ
መውልድ ኣ’ነቢ፡ ማሌ ዮም 25 

ኦጎስት 2026 በህለት 12 ረቢዕ-
ኣልኣወል 1448 ሂጅሪያ እብ 
ነያረት ተዐየደ።

ዲብ አስመረ - ሜዳን ጃምዕ 
ኩለፈእ አራሽዲን እተ ገብአት፡ 
ውቁላም ሰብ ሰልጠት ሕኩመት፡ 
ጀብሀት፡ ሱፈረእ ወዲብሎማስዪን፡ 
ክምሰልሁመ ሜርሐት ደያነት 
ክስታን ወሙእምኒን ዲበ ሻረከው 
እተ ዓደት፡ ርኢስ ሙእተመር 
አውቃፍ እስላም መዲነት አስመረ 
አሰይድ መሐመድ ብርሃን ዓጠ 
እግል ታሪካይት አሀምየት ናይለ 
ዒድ ለትሸሬሕ ከሊመት ቀደመ።

ሙፍቲ ኤረትርየ ወርኢስ 
መጅልስ ውቁል እፍተእ ወቅደይ 
እስላም ኤረትርየ መወላነ ሼክ 
ሳልም ኢብራሂም አልሙክታር 
እብ ጀሀቶም፡ ዲብ ከርስ ወጠን 
ወካርጅ ለነብር ሸዐብ ኤረትርየ 
“አሰናይነ” ሐቆለ ቤለ ዲበ ሀበዩ 
ዲብ እክላቅያት ለረዘከት ኩጥበት፡ 
ምስል ወቅት ለገይስ ወሳእል 
እትሳላት ህኔት ዲብ መስለሐት 
ነውዕሉ፡ እብ ገሌ አፍራድ እብ 
ስሜት ዲን ወብዕድ መሻቀዪ ጽልእ፡ 
ደማር ወፍንጌር ጋብእ ክምሰል ህለ 
እንዴ አሸረ፡ ክሉ እግል ለኣምሩ 

ወእግል ኢልትሀመል እሉ፡ አግደ 
ህዬ ሸባብ ወአጀኒት እግል ልደገጎ 
ወልፍዘዖ ክምሰል ወጅብ ትፋነ።
መወላነ ሼኽ ሳልም ኢብራሂም 

እንዴ አትለው፡ ሸዐብ ኤረትርየ 
እግለ እብ ደም ሹሀደእ ውላዱ 
ለደረዐት ፍቲሁ ወውሕደቱ 
ክምሰልሁመ ሕውትነቱ 

ወእሕትራሙ እብ ደቅብ እግል 
ልሕፈዝ ወልዕቀብ መስኡልየት 
ዐባይ ክምሰል ቡ አፍሀመ።
ለእሕትፋል፡ ደረሰ ወከላዊ ቅርአን 

መዲነት አስመረ እበ ቀደመዉ 
አናሺድ ክምሰልሁመ መጃሜዕ 
መዳዬሕ እበ አቅረበዉ መዳሊት 
ጋምል ወናይር ዐለ።

ውዛረት ጣቀት፡ መናፌዕ 
በዲል ጣቀት እቱ ትከድም

ውዛረት ጣቀት ወመዓድን፡ 
አውጀዶት ወመትነፋዕ 
በደለ ጣቀት እግል ልትወሰዕ 
ወልትሓየስ ትከድም ክምሰል 
ሀሌት ሸርሐት።

ሙዲር ፈርዕ በደለ ጣቀት 
አሰይድ ተስፋይ ገብረሂወት 
እግል ኤሪነ እተ እለ ሀበ ሐብሬ፡ 
እት አትሓያስ ናይ ከርስ 
እስትህላክ ጣቀት ክምሰልሁመ 
አከዶት ብቅዔ ናይለ እት መዓል 
ከርስ ለልውዕል ከደማት ለሸቄ 
መሻቀዪ ከድሞ ክም ዐለው 
እት ሸርሕ፡ እግለ እት አትሓያስ 
መገጎ አድሐነት፡ ምድጀ ወካኑን 
ለከድሞ፡ ጎማት ምህነት ወተእሂል 
ክም ልትነዘም አትአመረ።

እብ ገበይ ዉዛረት ሐርስ እት 
ሸዐብ ለትወዘዐ መገጎ አድሐነት 
እት ሰነት 2000 ክም አንበተ 
ለሸርሐ አሰይድ ተስፋይ፡ እትሊ 
ወክድ እሊ፡ ዕልብ ናይለ እብሊ 
ለልትነፈዐ ዓኢላት ሐድ 200 
አልፍ ባጽሕ ክም ሀለ ሐበረ።

እት ዐድነ ለልትረከብ በደለ 
ጣቀት፡ ናይ ጸሓይ፡ ዉልዋል፡ 

ሐፋነት ወሃይድሮጅን ክምሰል 
ከምክም እት ሸርሕ፡ ጣቀት 
ጸሓይ እት ወራታት ከርስ፡ ሐርስ 
ወብዕድ እብ ዋስዕ ልትከደም እቡ 
ክም ሀለ ወለ ትትሐመድ ፍገሪት 
ትትረከብ ምኑ ክም ሀሌት ሸርሐ።

አስክ እለ ብኑይ ለሀለ ዔማት 
ጣቀት ጸሓይ እበ ከስስ እተ 
ሀበየ ሐብሬ፡ 34 ሜጋ-ዋት እት 
ደቀምሐሬ፡ 2 ሜጋ-ዋት እት 
ድዋራት አስመራ፡ 2.25 ሜጋ-
ዋት ህዬ እት ዐረዛ ወማይድማ 
ክምቱ ወደሐ።

ምግብ፡ ሐዲስ ንዛም ደፍዕ ደራይብ 
ወጀማርክ ክም ተመ ትሸረሐ

ዲብ አቅሊም ምግብ እት ሰነት 
2027 ሐዲስ ንዛም ደፍዕ ደራይብ 
ወጀማርክ እግል ልትአንበት ገብእ 
ለዐለ ሽቅል ከም ተመ፡ መስኡል 
ፈርዕ እተይ ቀበት ዐድ አሰይድ 
መኮነን በረኸትኣብ ሐበረ።

ዴፍዐት ደራይብ እብ አሳስ 
ዋጅብ ዕልብ 62/1994 ናይ 
አማን እተዮም እንዴ አትአመረው 
ለወጅቦም ደራይብ ዲብ ወክዱ 
እግል ልክድፍዖ ከም ወጅብ 
ለሐበረ አሰይድ መኮነን፡ ምስል 
ናይ ሰነት 2025 ዲብ ልትርኤ 
ዲብ አወላይ ሰር ሰነት 2026 
ለትጀመዐ ደራይብ ወጀማርክ 
ናይ 35 ምእታይት ዐቦት ከም 
አርአ ሸርሐ።

ዴፍዐት ደራይብ ዲብ ሰለስ 
ደረጀት ከም ልትከፈሎ እንዴ 
ሐበረ፡ ደረጀት“ሀ’’፡ 1,200 
ደረጀት “ለ’’ 18 አልፍ፡ ደረጀት 
“ሐ” 43 አልፍ፡ ወ 38 አልፍ 
ሰብ እጃር አብያት ክምቶም እንዴ 
ሐበረ፡ ምን ዓም ዕልብ ዴፍዐት 
ደራይብ  34,550 እት ወክዶም 
ለኢደፍዖ ክምቶም አፍሀመ።

ኢደፍዕ ደራይብ እብ ማዳት 
ቃኑን ጀሪመት ዕልብ 355፡ 356 
ወ 362  ናይ ማል ከሳር ወስጅን 
ከም ሰብብ ለሐበረ አሰይድ 
መኮነን፡ ደረጀት “ሀ’’ ምን ወርሕ 
ጃንዋሪ አስክ ኣብሪል፡ ደረጀት 
“ለ’’ ምን ወርሕ ጃንዋሪ አስክ 
ማርስ፡ ደረጀት “ሐ” ህዬ ምን 
ወርሕ ጃንዋሪ አስክ ፌብርዋሪ 
ዲበ ሀለ ወክድ ለወጅቦም 
ደራይብ ከም ደፍዖ አትአመረ።

ወራት ጀምዕ ደራይብ 
ወጀማርክ፡ እብ አሳስ ቀዋኒን 

ወአዋጃት እት መክተብ እተይ 
ቀበት ዐድ ከም ትሰርገል፡ እሊ 
እግል ልትሸቄ ህዬ ዲብ አቅሊም 
ምግብ ሐምስ መክተብ እንዴ 
ትከሰተ ክድመት ክምለሀይብ ህለ 
ሐበረ።

አሰይድ መኮነን እት ደንጎበ፡ 
እግል አድምዖት ፍዓልየትለ 
ዲብ ሰነት 2027 ለለአነብት 
ሐዲስ ንምዛም ጀምዕ ደራይብ 
ወጀማርክ፡ ዲብ ጠወሮት 
መቅደረት አዳም ለረከዝ ድሩስ 
እግል ልትነዘም ክምቱ ሐበረ።



እግል ትትወቀል ለአመመ አትፋዘዕ፡ 
እት ዮም16 ወ 17 ኦጎስት ገብአ። 
መስኡል ፈሬዕ ውዛረት ዓፍየት 
ዶክቶር ዐሊ ሐሎ ዲብለ ቀደመዩ 
ሸሬሕ፡ ወራታት ዳፍዖት ሕማማት 
ዲብ ፈዛዐት ወፈሀም ለልተንከብ 
ክምቱ ሐቆለ ሸርሐ፡ እብ ነቃስ 
ነዳፈት ለመጽእ ሕማማት እግል 
ዳፍዖት፡ መትነፈዕ አሽቀት ወነዳፈት 
ቀነቢት እግል ልትአከድ ትፋነ። 
እት አቃሊም ቅብለት ወግብለት 
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ክል አርቡዕ ለትጠ’በዕ ጀሪደት

መዳልያይ፦
- መሐመድ እድሪስ 

ለይኣውት 
* ፋጥነ ኣድም 

አርተዖት
* ዘህረ ዐሊ

ተለፎን፡ 121797/201820 (258)
ፋክስ፡127749፡ ዕ.ሰ.ቡ፡ 247

ተውዝዕ ጀሪደት፡
ተለፎን፡163471-07588045

አትአመሮት፡ 
ተለፎን፡ 125013፡ ዕ.ሰ.ቡ፡ 1284

አስመረ፡ ወዕለ ሕፍዝ ሐርስ ኤረትርየ ገብእ
ውዛረት ሐርስ ለነዘመቱ ወጠንያይ 

ዋዕለ ሕፍዝ ሐርስ ኤርትርየ ሰነት 
2026፡ “መትቀዳም አተላላይ ለቡ 
አንዝመት ሐርስ ወነብረ እግል 
ዐቦት እቅትሳድ ወጠን” እብለ 
ትብል ስቅራት፡ ምን 20 አስክ 
21ኦጎስት ዲብ አስመረ - ቃዐት 
ኮንፈደራልየት ሸቃለ ትሰርገለ።

ዲብለ ውዘራእ ለብእቶም ውቁላም 
ሰብ-መዝ፡ ሕኩመት ወጀብሀት፡ 
ሰብ መቅደረት-ምህነት፡ ወካይል 
ሐረስቶት፡ ነብረ ለለአትዳሉ 
ወመአሰሳት፡ ሰብ-ሽርከት ሽቅል 
ወዐዙመት ለገብአት እግሎም 
ለሐድረው ዲበ ዓደት መክሰቲ፡ 
መስኡል መመቅርሐይት ልጅነት 
ዶክቶር ኤፍሬም ገብረመስቀል፡ 
ለዋዕለ ዲብ ሕፍዝ ለተንከበ 
ታያን እግል ክልቀት፡ ተሐድያት 
ወአብካት ሐርስ እግል ባሐሶት፡ 

ዲብ ለሀልአብሳር እግል ናቀሾት፡ 
ክምሰልሁመ ዐቦት ዳይመት ዲብ 
መጃል ሐርስ ለሰዴ አግቡይ እግል 

ፈረጎት ለአመመ ክምቱ ሸርሐ።

ምዲር ዓም ቅስም ከደማት ቀዋኒን 
ወመራቀበት አሰይድ ተኽለአብ 

ምስግነ እብ ጀሀቱ፡ ወዚር ሐርስ 
እንዴ ወከለ እተ አስመዐየ ከሊመት፡ 
ለወዕለ እግል ልግባእ ለአትናየተ፡ 

ለዲብ ጃንዋሪ 2025 ለገብአ 
እድንያይ ዋዕለ ሕፍዝ ኤረትርየ 
ክምቱ ሸርሐ። እንዴ አትለ፡ ዓኑድለ 
አርእስ፡ መጃል ሐርስ ኤረትርየ 
እግል ልትጠወር ወክም አሳስ 
ዐቦት እቅትሳድ ዐድነ ዶሩ እግል 
ልትአከድ ለትበይአ ገለድ እብ 
ሐዲስ ለወዴሕ ክምቱ አፍሀመ።

ለክልኤ ምዕል ለጸንሐ ወጠንያይ 
ወዕለ፡ ኤክስቴንሽን ሐርስ፡ ፈዓልየቱ 
ወከብቴሁ እብ ሐረስቶት፡ ዲጂታል-
ሐርስ፡ ወሱክ ቂመት ወአላት ሐርስ፡ 
መንገፎ፡ ደማነት ቅዛእ ወነብረ፡ 
ባዮቴክኖሎጂ ሐርስ ወከደማት 
ላባራቶሪ፡ መትባዳል ጀው፡ 
ጋብሆት፡ አርዛቅ-ውርስ ወሕፍዘት 
ብዝሔ ሕያያም፡ ክምሰልሁመ ዐገል 
ሐርስ፡ መራቀበት ወእዳረት ዲበ 
ልብል ሰማን አርእስ ለረከዘ 76 
ውረቅ-ሕፍዝ ትቀደመ።

ጋሽ-በርከ፡ ሓክም አቅሊም ዝያረት ዲብ ከዛናት ወዴጋሽ-በርከ፡ ሓክም አቅሊም ዝያረት ዲብ ከዛናት ወዴ
ሓክም አቅሊም ጋሽ-በርከ ሰፊር 

መሕሙድ ዐሊ ሕሩይ፡ እት 
ዮም 22 ኣጎስት እት ሙዲርየት 
ሀይኮተ- እዳረት ደዋይሕ ፌስኮ 
ከዛን ፋንኮ ጽሙእ ክምሰልሁመ 
እት ሙዲርየት ስነይ- እዳረት 
ደዋይሕ ፋንኮ  ከዛን ፋንኮ ራዊ 
እንዴ በጽሐ፡  መሕበር ተዓውን 
መጀልበት ዓሰ ወድዩ ለሀለ 
ወራታት ጀለቦት ዓሰ ረአ ወምስል 
አንፋር መሕበር ሀድገ።

መስኡል ፈርዕ ርዝቅ በሐር ናይለ 
አቅሊም አሰይድ ብርሃኔ መብረህቱ 
እተ ሀበዩ ሸርሕ፡ ምስል ውዛረት 
ሐርስ ወሀይአት ዘርእ ወንዋይ እብ 
መትዓዋን እት ሰነት 2018 እት 
6 ከዛን ተዋብ ዓሰ ክም አንበተ 
ወመሕበር ተዓውን መጀልበት ዓሰ 
ክም ተአሰሰ፡ ክምሰልሁመ እግል 
አንፋር መሕበር ተእሂል እንዴ 
ትነዘመ ኣላት ጀለቦት ዓሰ እንዴ 
ትወጀደ እሎም ለወራት ክም 

አንበተት ሸርሐ።

ሰፊር መሕሙድ እብ ተረቱ፡ 
እተ አቅሊም ለሀለ ከዛናት እት 
ዐማር መስኖ ሐርስ ወተዋብ ንዋይ 
ተረት ዐባይ ለአገዴ ክምሰል ሀለ፡ 
ዓሰ ህዬ እት ደማን ሙነት ነብረ 
ዶሩ እብ ቀለ-ቀሎ ክም ኢልትርኤ 
እት ሸርሕ፡ አንፋር መሕበር እብ 
ለትወቀለ መትነዛም እግል ልክደሞ፡ 
እዳራት ህዬ እግል ልትዓወኖ 
ምስሎም አትፋቀደ።

ሙደራእ ሙዲርያት ስነይ 
ወሀይኮተ ህዬ፡ ስካን እት 
መትነፋዕ ወሕፍዘት ናይለ ከዛናት 
መሻረከቶም እግል ለአዚዶ 
ትወሰው።

አንፋር መሕበር ተዓውን 
መጀልበት ዓሰ እብ ተረቶም፡ 
እበ እግሉ ረክበው በክት ሽቅል 
መናበረቶም ሳይሮ ክም ሀለው እት 
ሸረሖ፡ ለእት ከዛናት ሀለ ለቤዕ 

እብ ነሐር እግል ልትከደም ሰበት 
ኢቀድር፡ ሕስር ሕኩመት እግል 
ልትሀየቡ ትላከው።
እሊ ክእነ ዲብ እንቱ፡ ለሓክም፡ 

እት እዳረት ደዋይሕ ፋንኮ እብ 
መዓወነት ሸዐብ ወእዳረት አቅሊም 
ትትበኔ ለሀሌት መድረሰት 
ምግባይት ደረጀት እንዴ በጽሐ፡ 
ወራታት ብናሀ ረአ።

ወራታት ዓፍየት ወአስራት ዐዋዲ ዴራይ ዲብ ግብለት በሐር ቀየሕ
ልጅነት ሸነኮት ዐዋዲ ዴራይ እት 

አቅሊም ግብለት በሐር ቀየሕ፡ እግል 
ሰብ-ሽርከት አጅህዘት ዐድል፡ ፖሊስ፡ 
ከደማት እጅትማዕየት ወልጃን 
ዕሪት፡ ምን ዮም 19 አስክ 21 
ኣጎስት እት ዐሰብ ተእሂል ነዘመት። 
ለምን አፍረዐት ዐመል ወመንገፎ 
እጅትማዕየት፡ ዓፍየት ወመሕበር 
ወጠን አዋልድ አንሳት ኤረትርየ 
ለትክውንት ልጅነት ለትነዘመቱ 
ተእሂል፡ እት ሕቁቅ አጀኒት 
ወአዋልድ፡ ሀደፍ ወአሀምየት ስጅል 
ሐያት፡ ሰዋልፍ ዓዳት ወተእሲሩ፡ ቅደይ 
ወአግቡይ ባለሖቱ፡ ዐዋዲ ዴራይ እብ 
ዕን ቃኑን፡ ክምሰልሁመ እት መደረት 
ክሽቦ ወብዕድ ዐዋዲ ዴራይ ለረከዘ 
ተውዴሕ ፋይሕ ትቀደመ እቱ። 
ሀደፍ ናይለ ተእሂል፡ ፈዛዐት እንዴ 
ትወቀለት እት አብደዮት ክሽቦ 
አዋልድ ወህዳይ ንእሽ ሙጅተመዕ 
ተቅዪር ጠቢዐት እንዴ አምጸአ እብ 
መትሐሳር ክም ሸቄ እግል ልግበእ ቱ። 
ሓክም አቅሊም ግብለት በሐር ቀየሕ 
ሰፊር መሐመድ-ስዒድ መንታይ 
እት ካቲመ ናይለ ተእሂል እተ 
አስመዐየ ከሊመት፡ ለልጅነት ሽቅለ 
እግል ልትሰርገል እሎም ተእሂል 
ናስኣም ለሀለው አንፋር ተረት 
ዛይደት እግል ለአግዱ ትፋነ። 
እብ ብዕድ እንክር፡ እት መዳይን 
ጢዖ ወዕዲ፡ ፈዛዐት መጅተማዕ 
ዲብ መጃል ዓፍየት እብ ዓመት 
ለለዐዱ ሕማማት ህዬ እብ ፍንቱይ 

በሐር ቀየሕ እብ ብዝሔ ልትርኤ 
ለህለ ሕማም ስፌር እግል ራቀቦት 
ትሉሉይ ጅህድ ገብእ ክም ህለ እንዴ 
ሐበረ ህዬ፡ መጅተማዕ ዲብ ድዋሩ 
ለትዳለ ከደማት ዓፍየት እብ ዋጅብ 
እግል ልትነፋዕ እቡ ሊከ ቀደመ። 
ዲብለ ፈሬዕ መስኡል ውሕደት 
አትፋዝዖት ወሐብሬ አሰይድ 
አሕመድ ዐሊ እብ ጀሀቱ፡ ዐደድ 
ሐማይም ስፌር እት ወስክ 
መጽእ ሰበት ህለ፡ ኩሉ መዋጥን 
ፍሑስ እንዴ ወደ ሐለት ዓፍየቱ 
እግል ለአምር አትፋቀደ። 
ዲብ ደንጎበ፡ ምዲር ምዴርየት 
አራዕተ አሰይድ ብርሃኔ መዝገቤ 
ወመስኡል ውሕደት እቅትሳድ ዐማር 
ምዴርየት ምግብ ደንካልየ አሰይድ 
አሕመድ አድም፡ አድመኖት ዓፍየት 
ልጽናሕ ለልትበሀል ሰበት ኢኮን፡ 
ነዳፈት ቀነቢት ዕቅበት ወመትነፍዖት 
አሽቀት እግል ልዕቤ እብ ደረጀት 
ደገጊት ወእዳራት ዳሕያት ለትትነሳእ 
ምስዳር እግል ትተረድ ትፋነው።
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ዐብደለ መ/ዐሊ (መዐልም)

ፍጉር ፍጉረትፍጉር ፍጉረት
በዐል ባድያይት አው ዓርባይት 

እት እመስል እት አንገዋጌ ትርኡኒ። 
ክል ፈጅር ምን አምዔላት ረቢ 
እት አንገዋጌ ለጌሰ ወለ መጽአ 
ለሀድገኒ። ግሳይ ወቀኒጽ፡ ጊያስ 
ወአምሆላል ለመድጄ ገብአ 
ወርእያይ ዕንመ እቱቱ ላለሐሜኒ። 
ለገብአት ኢትጸብጠኒ ሰብሓን 
አላህ! መትመዋጅ ወአምሆላል ምን 
ልታለውኒ ስኒን ወደው ምስልዬ። 
እት እትደሬ ወአቅሎሌ፡ ተሐት 
ርእዬ ለዐለ፡ ለዐል እጸንሑ፡ ለዐል 
ርእዬ ለዐለ፡ ህዬ ተሐት እጸንሑ። 
“ሄያእ ህቱቱ ሚ ኢኮን። ረቢ ካርዑ 
ልግብእ ልግዕዝ ወየሐድር” እት 
ልብሎ ምስል አርወሐቶም ክምሰል 
ልትራቀሞ እወድዮም። 

ዕርፍ ሰአንኮ ወራሐት፡ ግሳይ የሀለ 
ወስካብ አብ ፈተር ለዓርፍ ወጸብሬ 
በዐል ዓርባይትመ ወገህ ጋብእ 
ልግበእ! ሕብዕት ልቡ ለኢደሌ። 
እብ መዋዲቼ እት ልትሐኬ ሰኒ 
ልትፋከረኒ። ምስጢር ደሚርዬ 
ወልብዬ ላኪን እግለ ለአትቃምተኒ 
ኢኮን ወለልርኤኒ፡ እግልዬመ 
መስጢር እት እንቱ ስካብ ላሊ 
ከልኤኒ። ክሉ ሰብክ ወሳግም እግል 
ሒናት እት ለአትጋይስ፡ ወአነ 
አምሆላልዬ እምበል መስለሐት እባቱ 
ለመተቅብላይ ለአቤኒ። 
ናዬ ላተ በናተ አምሆላልዬ እግል 

መስለሐቼ ኢኮን ወመስለሐት 
ቅባልዬ፡ እምበለ መትመዋጅ ምን 
ገብእ ደሌኒ? አየ አነ ረቢ ለአብሬኒተ 
ወለክሪት እቼ ለህሌት ልርፈዕ 
ምንዬ፡ ምን ሀለ ገብእ መከይራይ 
ወምኤምራይ ለቀበ ደሚርዬ 
ለአስእለኒ። ደለ ርኤኒ ወስምዔኒ 
ህዬ እብ ህኑን ወጥሙስ ለሐሜኒ 
ወሰሜኒ። ስሜቼ ተረሰዐው ላለአምረኒ 
ልግበእ ወለ ምን ቅብላት ሰሜኒ፡ 
መትላክያይመ ስሜት አተምበሊቼ 
ከልኤኒ። አይወ! ወድ ምን አደሚ 
እበ ለበርድ አለቡ። ክሉ እግል 
ሕሜት ሌጣ ሰሜኒ ወለሀድገኒ።

ህኑን አነ እግል ይኢበል፡ ሕያይ 
ለኢለአወይነ አወይን ወአምር። 
መጥመሰት ላቱ ኢኮን፡ ለእግለ ቃዊ 
ለአነ ይህሌት፡ በስ ልብዬ መስጢሩ 
ከልኤኒ። እሊ እት ከርስ መስጢርዬ 
ደጉል ለሀለ ልብዬ እት ምን እሽከዩ፡ 
ለሐቅ እግል ለአፍግሩ ወአናመ ሴር 
ሐያቼ እግል ሰኒ አበይኑ ወኣምሩ። 
ለላሊ ክምሰል ወናብ ለትትካየል እቼ 
ዓርባይቼ ህዬ ዲመ ትትዋሰፍ እዬ። 
ለወስፋ ክምሰል ሱረት ልትካየል 
እዬ። ለሱረተ ህዬ ዲመ ምን ገጬ 
ኢትበዴ።

አነ እግል ኖሼ እሊ ክሉ ለእግሉ 
እቤለክም ይሀድግ እቱ። ሚ እግል 
ኢዴ? መስጢር ልብዬ እት ደሚርዬ 
ትሐብዔኒ። ቀባዬ ምንዲ ልትአመር 
ላቱ ኖሱ እኪቼ ላለአቤ እት ሼክ 
ወሐኪም ወአሳሬኒ። ሔብዓይ ሕማሙ 
ሔብዓይ ደዋሁ እግል ይኢትበሀል 
ለእግለ ደገምኮ እግልክምተ። አናመ 
ቀበ ርሕዬ እት ደሚርዬ ድጉል እት 

1ይ ክፋል

እንቱ ተሐብዔኒ። 

“ቁል ትግበእ እቱ እንጉሊ ጽምት፡ 
ክምሰል ሰረፍሪፈት ትትመወጅ፡ ሌጣ 
በሉ” ክምሰል እላመ እት እትበሀል 
ረቢ እብ ክልኤ እዝንዬ አስሜዔኒ። 
ህደጉኒ ለቤለ ኢኮን፡ ላመ እግል 
ኢልትበሀል ልትደገግ ኢለአዝሞ ምኑ 
ውላድ ሚን አደሚ። ሐያት ፍርደ 
ምን ክሊነ ኢበዴ፡ ሄራረ ተአተላሌ። 
ሰር ምራዱ ተአበጽሑ ከእብ ሽንሂቱ 
ቀርድ እተ ወፈሬሕ፡ ለትሰሐቅ 
እተ ወበርጅ። ሰሴዕ እተ ከልቤታዩ 
ለአበርድ። ወሽንሂቱ እት እዴ ማኑ 
ለአትዋርድ። ለዲመ እብ ሕልም 
ትትረአዩ ዓርባይትቱ ህዬ ዲመ 
ደማይን ምስሉ እግል ተአመሕብር 
ልተምኔ።

ሰርመ ላኢትጸበረየ ምሽዊት 
ተአጸንሑ ከድግልተ ምን ድቦ 
ፋቴሕ ወባሌሕ፡ ወህተ ተአቤ እግሉ 
ከአከይ ሕባብ ትገብእ ከእግል 
ተለሊት ሕሹኩብ ተሐሬ። እግል 
እት ሀማት ወሸቀላት ልትካሬ ህዬ 
ዲመ በዐል ሀጋይን ክምሰል ገብእ 
ትወድዩ። ላኪን ለናዬ ላተ በናተ 
ለምን ስሑቃም ትፍንቴኒ፡ አላህ 
እስታቅፍርላህ ምን ገብእ ህለ ናይ 
ልብዬ ለሓኬኒ? ናይ ልብዬ ምንዲ 
እደሌ ምን ህለ ገብእ ለስራዬ እት 
ክልኤ እዴዬ መጤኒ? 
ሰአላቼ በዝሐ በሪ ወዴኩም። ሀም-

ገም እብ ሀማት ወሸቀላት ስካብ ላሊ 
ለአቤኒ። ለህኑን ወቅሱን ስሜዬቼ 
አትረሰዐያኒ። ሚ እግል ኢዴ በሊስ 
እት ሰአላቼ ልብዬ ሕብዕቱ ደሚርዬ 
አትሔጌኒ። ምን ገብእ ልትሰአሉ፡ 
ወለአዳግሙ፡ ፋሬሕ ኢልግበእ 
ላመ እግልዬ እብ ህኑን ወቅሱን 
ለከኔኒ። ረቢ እንዴ ወደየ ልብዬመ፡ 
ከድግልቱ ፈቴሕ፡ ወክልኤ እግርዬ፡ 
ምን መትደዋክ፡ ለዓርፈ፡ ወንሳልዬ 
እብ አድጋማት ልትፈተሕ፡ ወክልኤ 
እዴዬ ቅብላት ንሳልዬ ከማትሐ። 
“ጀለ ወጀላሉ! ህኑንመ ወቅሱን 
ክልኤ ዶል አትሃገ” ለእትበሀል እቱ 
ወክድ ጽብሕ ምድሩ እርኤ እገብእ? 
ምን አመረ፡ ክሉ ኢኮን ለእብ እኪቱ 
በሌ ወዕቀርት ልቡ ኢደሌ። 
አይወ እላመ ረቢ ወድየ ከሐቴ 

ከእብ አካነ አድብር ወአደርብ እንዴ 
ተዐሮረ ክል ግምጪት ወጭዊት 
ፋቴሕ። ኣቤ ጀለ ጀላሉ ሞላይ 
ለዕቀርት ሀማት ወሸቀላት ለእብ 
እፍራጅ ፋቴሕ። ዶልተ ከሐቴ 
እፈቴሕ ወአስር ወኢተአመረት 
እለ ለእግልዬ እት ጨባብ በይንዬ 
ተሐኔኒ። ተዐውዝ እወዴ እብ ዛህር 
አስክ ጀፈርዬ ለህለ ለአተንሴኒ። 
ተቀም እብል እብ ድሁር ህታተ 
ለእብ በይንዬ ተአትገሴኒ። ምን 
መሕበር ጭንብወ ሐሬ፡ ምንቱ ገብእ 
ለምሽዊቱ እብ በኑ ፈቴሕ? ሕብዕቼ 
እግል እገልብብ ወድግልት ደሚርዬ 
እበርብር። ክሉ እሊ ላኪን ሐቴመ 
ኢረከብኮ እቱ መስጢር ልብዬ 
ለለአፈግር። 

አልምህም ምን ህለ ገብእ ለሰዴኒ? 

ምን በይን እት መሕበር ለለዐግለኒ። 
ምን ተቀም እብ በይን እብ ራትዐት 
ሕብዕት ልብዬ ላለአበርብረኒ። 
እስትቅፋር ኢዴ አዜመ ምን ቱ ገብእ 
ለእምበል ረቢ ናይ ከርሼ ለአርኤኒ 
ወልአሰምዐኒ? ኮንዶእ ይህለ መስለኒ።

ሰዐይ እበይን ኢለአበድረከ፡ 
ወኢለአደንግበከ፡ ወበይኑ በሌዕ 
በይኑ መይት፡ እባቱ ለክል ጭዊቼ 
ኢትረቴዕ፡ ወእስርቼ ኢትትፈተሕ። 
አይወ! አናዲ ለክሪት እቼ ለህሌት 
ሸረ ልክለአኒ። ረቢ ካርዐ ትግበእ 
ለሓለት እለ። ፍግረቼ ምን እለ፡ 
ፍግረት ምን ከሌዕ ፋሌሕ ተ፡ 
ወበዐል ቃብል ኢልስእየ፡ ወበዐል 
ኖስ ኢለአወይነ። “ያሞላይ! ጭዊት 
አርተዐ፡ እስር ላህሌት ፍትሐ፡ 

ሕብዕት ላህሌት በርብረ ከመሲር 
ዲማሀ ሀበ። አይወ ሐቴተ ክአምዕለ 
ትጸንሕ ክምሰል እንሰምዐ ወእንርእየ 
ከእት ድሊት መስጢረ ትበጽሕ። 
አናመ እብ አምዕልዬ ሕብዕት ልብዬ 
እላተ ኖሰ እብ መስጢረ ተትሃጅከኒ። 
ሰብር ሰኒቱ ምን የአመረ እግለ እት 
ሄራር ሐያት ሐቴ ምስዳር ለኢጌስ 
ወኢደለ ሰኒ ለአተንሴኒ።

አድሐ እትሊ ለእግሉ ደገምኮ 
እግልክም እውዕል ወላሊመ እተ 
ምኑ ልትመክረህ ሸቀላት። እለ ላሊ 
እለ ላኪን ብሻረተ ምን ጽባብሐ 
ባይን እግልዬ ትመየ። ወቅት ሰር 
ላሊ ክምሰል ገብአ ነፍሼ ፈርሐት 
ወለውቅት ህተን ወረያሀ። አናመ 
ምነ እቱ እክሩር ለኢዐልኮ ስምጬ 
እብ እንክር ማንዬ ትበልስኮ። አዜመ 
አርወሐት ፈርሐት ወቀርደት። 
ቀነጽኮ ከሽክር እግል ረቢዬ ርክዐቴን 

ትሰሌኮ። ፈርሐኮ ወትለወቅኮ። እብ 
ስመዕ እዝን ልግበእ ወረአይ እብ ዕን 
ላኪን ለሓለቼ ክምሰል ብዲረ ሌጣተ 
ለዐለት። ሐዳስ ሐቴመ ኢርኤኮ። 
ላሊመ ክባባይ ገብአት። ላመ ሐዲስ 
ሽዑረ ፈርሀት አዜመ ኢትፈንቴኒ። 
አናመ እግል ፍንቲት ወበይን 
እንዴ አዘምኮ ምነን ነፍሼ ትትሃጀክ 
ወትትለወቅ። ለወቅት ወቅተ አዜቱ 
ሰበት ቴለኒ። ልውቅ እት አነ እግል 
ሃጁክ ወመሓበር አንገዋጌኮ። እብዬ 
ላልትከሰስ ላኪን ዎሮት ኢርኤኮ። 
ክሉ “ኬን ቦሉ እሊ ህኑን” እት 
ልብል ለሐሜኒ ክምሰል ዐለ አናመ 
ትየቀንኮ። እብ መብህል ናይ አዳም 
እንዴ ይእትከሰስ አናመ እብ ፈርሐት 
ደሚርዬ ልውቅ ወፋርሕ እት አነ እተ 
ዐቢ ሻሬዕ እድንየ ለልትበሀል እብ 
በኔታዬ ኬን ወእንሰር አንገዋጌኮ። 
ምነ እቱ እነብር ዐልኮ መትሀናን 

ላኪን ረቢ ሐመድኮ ፋይግ ወዐልኮ። 
አይወ መስጢር ልብዬ እት ምቀደም 
ክልኤ ዕንቼ ረኤኮ። ላመ እግል ስኒን 
ልምህጸኒ ለዐለ ሽዑር ከርሼ እለ 
አምዕል እለ አፍ እንዴ ወደ ትሃገ።

አነ ሐቴ እንዴ ይእደሌ መስጢር 
ልብዬ እት ሻሬዕ እዲነ ክምሰል 
ጀልበት እት ቀበት ማየ ሀወል እትወዴ 
ጸንሐተኒ። ዐጀብ! ክእኒ ክምሰለ እግለ 
እብለክምተ ለህሌኮተ ለቅሰት። መዓድ 
የዐለ እግልነ ወዕድም፡ እብ በክት 
ወብሶት ክልኢትነ አነ ወህተ፡ ክማም 
ትጋብአነ። (እግል ክል አንሳይት በዐል 
ቅስመት ወሽርከት ህድያይ፡ ወእግል 
ክል ዋድቀት ቅርጡጠት መለቅጣይ፡ 
ወእግል ክል ልቅመት ወሪድ ውሒጥ 
መደርያይ) ልብሎ ዐረብ አማንተ።

ሐቴ አመተ ለይአመርኮ፡ ወአመቼ 
ለይኣመረት ወለት ሓወ ወኣድም 
ክምሰል ሌለት አልቀድር እብ ጊያስ 

እት ተአደራከክ እተ በል አበለየ ረአየት 
ክልኤ ዕንቼ። እላሂ! ፈረጅከ ቀርብ 
ምነ ቀብትከ። እት መደት ሐጫር፡ 
ምን ሕርጠት ሰይፍ ለትሸፍግ እተ 
ህሙም ትትፈረጅ፡ ወሰአየት ባትክ 
ምን ምራዱ፡ ትምኔቱ፡ እብ ሰኔት 
ተአተምም” እለ ደዐ እለ እተ ወክደ 
ፈረጀ ምነ እቱ እነብር ለዐልኮ፡ ከሌብ 
ጭምቡወ ወበርሱሴ ወበቲክ ሰአየት 
ለትደዔኮ፡ እበ ደዓ ተ።

ህታመ እብ ሐቴ ሓጀት እግል 
ትትሰአለኒ አስክዬ እገረ ራፍዐት። 
አናመ ለደረኬኒ እንዴ ይእደሌ አስከ 
ትጌለልኮ። እት ገጽ ክሊነ አሻይር 
ፈርሐት ወለውቀት ልትቀረእ ምንመ 
ዐለ፡ ህተ ላኪን፡ ኣቤ! እለ ለእምብለ 
ዕድም ወወጃብ ለሳደፈተኒ፡ ሉለት 
አዳምየት፡ እብ ሐያእ ወክጅል፡ ሚ 
ልብሉከ፡ ናይለ ሕሹማት እማተ 
ወሐዋተ ገላበበቱ። አነ ላኪን ሰኒ ምን 
ልብዬ ክምሰል አምረ አትባርሀኮ እግለ። 
“ሰላም” ትባለስነ። (ሰላም ወዐሌክም 
ወረሐመቱ ላህ) ለፍንጌ ክልኦት ጋሻይ 
ለትትበለስ ሰላም። ለስኩን እጥምእናን 
ወአማነት ለትከልቅ ዘዐት፡ ለትትባደል 
እተ ሰላም።

ህተ ዶል እት ተአትቃምተኒ 
ወዶልመ እት ተአድነዋኔ ምንዬ እብ 
ክእኒ ህግየ እስተብዴት ምስልዬ። 
“ወድ ሰብ አነ ምን እሊ ባካት 

ቅሩብ ማጽአት ህሌኮ። አዜ ቀርድ ዐለ 
እግልዬ፡ ወለ ቀርጄ ራክበቱ ይህሌኮ። 
አዜ እንተ እንዴ ኢትጸብጥ እቼ 
ወድ መዲነት ገብአከ ምንዲ ገብእ 
ወሐበርከኒ?” ቴለኒ ከቅርደ ደግመት 
እግልዬ። አናመ እብ ጀሀቼ። 
“ያሰላም ሓባብክ ዐሸረ ወለት አብ፡

፡ እለ ለቀላል ተ፡ እግልኪ ሴመ ኢኮን 
ዐሪግ ኢትሓዜ ወመትከራይ። እለ 
ምንዲ እወዴ እግልኪ አናመ ምርወት 
ይህሌት እቼ በሀለት ቱ፡፡ ቃዊ ወጋሻይ 
ሐብሬ ለሐዙ ወሕድርኖት፡፡ ሚቱ 
ለእቡ ትትሰአሊ፡ ወለእግሉ ትሐዚ፡፡” 
(አናመ እብ ብሶቼ እንቲ ተሰአልኪኒ 
እንዴ ኢኮን፡ ምህመቼ እምብለ ኬን 
በሉ፡ ወሕለፉ፡ ሕሉፍ ልግብእ) ሐቴ 
የዐለት እግልዬ” እቤለ። ሰሩ እብ 
እዝን ልትሰመዕ ወሰሩመ እብ ሐንቴ 
ንሳልዬ፡ ምስል ደሚርዬ ትባለስኮሁ። 
ዕመቼ ሰኒ እንዴ ገፌኮሀ መጦረ እት 
ሻሬዕ እዲነ ገንድሎ ለዐለው ሸባብ 
ገናደልኮ። እተ ዶልዬ ክም በዐል 
ለውቀት ገንደልኮ ምስለ። ላመ በዲር 
እብ ህኑን ወጥሙስ ገንግሩኒ ለዐለው 
ሰብ አምርዬ፡ አዜመ በክት ሕሜት 
ሰበት ረክበው፡ ምን ክትፈቼ ሐቴ 
ይሐድገው። “ረአዩ መለሀይከ ዮመቴ 
መጦር ወለት ገናድል ህለ። አድቦ 
በዐለ ኢልቅጠረ፡ ክምሰል ሕያይ 
መጦር ወለት፡ እንዴ ገብአ ልደሬ 
ወለቅሎሌ ትርእዩ ህሌከ? ሕሻኪ 
እግለ ለጋሻይት አንሳይት” እት 
ልብሎ ስሜቼ እብ ድሁር ወውቁል 
ረፍዐወ ወከረወ። ህታመ መስኪነት 
ለአትቃመቶም ነፍሰ ሰበት ኢረዴቱ 
እግለ፡ እት አርድ ጣፍሕ እት ትሄርር 
እብ ክጅል ወሐያእ እት ትትዐናቀፍ 
አቅመትኮሀ። 

                              ልተላሌ…..ልተላሌ…..



ሳልሕ ገመዐማርዐማርዐማር
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“ላመ ክቡድ ቀሊልቱ ትበገስ ሌጠ”ሐረስታይ ገብሬመድህን ገሬዝግሄር

ኢብራሂም ነፋዕ 

ወኪል ወካለት አክባር ምን 
ምዴርየት ግንዳዕ

ዲብ ሄራር ሐያት “ላመ ክቡድ 
ቀሊልቱ  ትበገስ ሌጠ፡ መሻክልመ 
ምን ሳድፍ ለሐልፍ ትበገስ ሌጠ” 
ለልብል በሀል ህለ። እሊ ለልአትፋዝዕ 
በሀል ሳክት ኢትበሀላኒ። ምስጢር 
ዐውቴ ህኮት እንዴ ሐደግከ እግል 
እሽቄቱ እንዴ ትቤ ትበገስከ ምንገብእ 
ክምቱ ለልአትፋቅድ ቱ። ብዝሓም 
ዲብ ለትወቀለት ደረጀት ዐውቴ 
ለበጽሐው አንፋር፡ እብ ለትፈናተ 
መሻክል ለሐልፈው ክምቶም 
ታሪክ ዶል እንራጅዕ ለእንረክቡ 
ሐቃይቅቱ። ሰበት እሊ መሻክል 
ዶል ሳድፈነ እግል ንትዐደዩ ክም 
እንቀድር እንዴ ፈሀምነ ወሰብር 

እንዴ ወዴነ ለኢሐልፍ ክም ኢህለ 
እንዴ አመነ ወሐል ናይ መሻክልነ 
ሰብር ወሽቅል ክምቱ እግል ንፍሀም 
ወጅብ። እብሊ ህዬ እብ ስቀት እት 
ነፍስ ወምርወት እንዴ ተዐንደቅነ 
እግል ንትዐደዩ ክም እንቀድር እግል 
ነፍሰነ እግል ነትአምን ወጅብ። 
መሻክል እንዴ ተዐዴነ ዲብ ረህየት 
ክም በጽሐነ ህዬ እግል ንፍራሕቱ።
ሐረስታይ ገብሬመድህን 

ገሬዝግሄር ወድ 80 ሰነቱ። ህቱ 
ምን ሐረስቶት ዓኢለት ምንመ 
ልትወለድ፡ ምን ወክድ ንእሹ እንዴ 
አሰብደ ናይ ሐርስ ረቅበት ለዐለት 
እግሉ ነፈርቱ። እተ ለሐልፈ ዕምሩ 
ህዬ ምን ሰነት 1976 እንዴ አሰብደ 
ዲብ መንጠቀት ምፍጋር ጸሓይ 
ምስለ ለዐለው ሙነዘማት ጀማሂር 
ዲብ ሀንደሰት እንዴ ትነዘመ አስክ 
ምጸት ሕርየት መጦር ሙናድሊን 
ጀብሀት ሸዕብየት  እንዴ ተዐንደቀ 
ዶሩ ለሀበ ሙዋጥን ቱ።

 እብ መዕጸም ወፍድብነ 
ለልትአመር ሐረስታይ 
ገብሬመድህን፡ ሐቆ ሕርየት ምን 
ሰነት 1993 እንዴ አሰብደ፡ ዲበ ምን 
ዕምር ንእሹ ለፈትዩ ሽቅል ሐርስ 
ወብነ እት ለትፈናተ መአሰሳት 
ክም መአሰሰት ብነ ሰገን፡ ገደም፡ 
መአሰሰት ካህረበት ሕርጊጎ ወብዕድ 
ናይ አፍራድ መአሰሳት ከድመ። 
ሐረስታይ ገብሬመድህን ዲብ ሰነት 
2014 ህዬ እግል ሐርስ ለገብእ 
አርድ እብ ዋጅብ ክም ትሰእለ እብ 

መፋሀመት እዳረት ደዋሒ ደንጎሎ 
ምዴርየት ግንዳዕ ወፈሬዕ ውዛረት 
ሐርስ ናይለ ምዴርየት ምን እዳረት 
ዳሕየት ደንጎሎ ተሓት እንክር 
ግብለት ምፍጋር ጸሓይ ተሀየበዩ።

ሐረስታይ ገብሬመድህን ዲብ 
ብለቅ ለበዝሐ እቱ አርድ እንዴ 
ከድመ እተይ እግል ልርከብ ክም 
ቀድር እብ ክለ ስቀት እንዴ ትበገሰ 
ህዬ፡ ሐቆ ናይ 4 ሰነት ክቡድ 
ካድም ለአርድ እግል ሐርስ ክም 
ልጥዕም አዳለዩ። ለከስሶም ጀሀት 
ውዛረት ሐርስ ህዬ እግለ እብ 
ተካሊፍ ወጅህድ ቱሩድ ለከድመዩ 
አርድ እግል ሐርስ ብቆዕ ክምቱ 
ክም አከደው “መንፈዐት እግል 
ለሀብ ለቀድር እቡ ሰበት አዳሌካሁ 
እንዴ ሐረስከ ብላዕ” እንዴ 
ቤለው ሰምሐው እግሉ። እብሊ 

ለትናየተ ሐረስታይ ገብሬመድህን 
መዕነውየቱ እንዴ ወቀለ ነሻጣቱ 
ለአተላሌ ወአርዱ ለአሰኔ ህለ። 
አስክ እለ ህዬ አርባዕ ሄክታር አርድ 
እግል ሐርስ እንዴ አዳለዩ ለአተላሌ 
ህለ።

እምበል እሊ ሐረስታይ 
ገብሬመድህን እግለ አስክ አርዱ 
ተአቴ ለዐለት ናይ ጨበል ጽርግየ፡ 
እብ መቅደረቱ ዲብ ለአሳኔ ሕደግ 
እግል መካይን እግል አጋር እንዴ 
ኢተርፍ መሻክል ለዐለት ሐድ 
ክልኤ ኪሎ መትር ናይ ትርበት 
ጽርግየ እስኑይ ህለ። ፈድል እሊ 
ጅህዱ ህዬ ምን ሰነት 2016 ናይ 

ሐርስ ትራክተራት ዲብ ገርሀቱ 
ለአትየ ወእግል ልሕረሰ እግሉ 
ቃድራት ህለየ። እሊ ህዬ እግል 
መንፈዐቱ ለወደዩ ሌጠ እንዴ 
ኢገብእ እግል ክሎም ዲብ ድዋሩ 
ለህለው ሐረስቶት ዲብ ወግም 
ለኣተ ውዳይ ስን ክምቱ ለሐብር።
መሰል ሰኔት ላቱ ሐረስታይ 

ገብሬመድህን ገሬዝግሄር እግለ 
ለአስነዩ አርድ ሰልፍ ዕፉን፡ እንዴ 
አትለ ህዬ ገረዕ፡ ሸጠ፡ ፉል፡ አልፈ 
አልፈ ወብዕድ እንዴ ጀረበዩ እተይ 
ሰኒ ክም ረክበ ምኑ ወዴሕ። ዲብ 
ወሬሕ አፕሪል ናይ ሰነት 2026 ህዬ 
እግል ነብረ ንዋይ ለገብእ ተውሳክ 
ድረ ለዘርአዩ እሊመ ነቲጀት ክም 
ረክበ ምኑ ሸርሕ።

ሐረስታይ ገብሬመድህን እብ 
ሰበት ሐርስ እት ሸርሕ፡ “ሐርስ 
በህለት ርክን አሳሲ ዲብ ወጠን 
እብ ሕኩመት ወሸዐብ ገብእ ለህለ 
ናይ ዐማር ካድምቱ። እሊ ህዬ 
ሙዋጥኒን ምን መታካይ እንዴ 
ደሐነው  ርሖም ወሙጅተምዖም 
ወጠኖም ለነፈዕ እግል ልክደሞ 
ለሀደፉቱ። እብ ብዙሕ ጅህድ ህዬ 
ዲብ ክለ ወጠነ ገብእ ለህላቱ። 
ለሀደፍ ህዬ ዐዳጋታት እንዴ 
አትሃዳእከ መናበረት ሙዋጥኒን  
እግል ሐሰኖት ሰበት ቱ፡ ነሻጣት 
ሐርስ ዲብ ተጠውር ወጠን ምህም 
ወአሳስ ክሉቱ” ልብል።

እሊ እብ ብዙሕ ጅንስ ዘርእ 
ለጀረበዩ አርድ ትርበቱ እግል 
ሐርስ ሰኒ ግርም፡ ማይ ካፊ ረክበ 
ምን ገብእ ዲብ ወክድ ሐጋይመ 
እንዴ ዘርአ ለልትሐመድ እተይ 
እግል ልትረከብ ምኑ ክም ቀድር 
ሸርሕ። ጅህዱ እብ አተላለዮት ህዬ 
ለቀጥረት ቅጥረት ዲብ መንፈዐት 
እግል አውዐሎት ከድም ክም ህለ 
ወዴሕ። ምን ሰነት 2025 አስክ እለ 
ናይ ሒን ዝላም ሰበት ኢዘልመት 
ላኪን አርድ እብ ትራክተራት 
እንዴ ጃረፈ ዲብ መታካይ ክም 
ህለ ለአፍህም። ለበዝሐ እህትማሙ 
ህዬ ዲብ ሕፍዘት ማይ ወትርበት 
እንዴ ወደ ናይ አክረት ወአሽረዐት 
ገርሀቱ እብ እህትማም ካድም እቱ 

ክም ህለ ለአፍህም። ለክቡድ ክም 
ከደምከ ቀሊል ክም ገብእ እንዴ 
አመንኮ ለአትበገስክዉ ካድም ህዬ 
እብ ዋደሕ ረከብክዉ” ልብል። እሊ 
ዐውቴ እብ ሰዳይት ምን መጦሩ 
ለኢልትፈንቴ ወሜክራዩ ወሴድያዩ 
ወልዱ ለበጽሐዩ ክምቱመ ለሐብር።

ሐረስታይ ገብሬመድህን እንዴ 
አትለ “ተብጊሰት ህሌት ምንገብእ 
ኩሉ ልትቀደር፡ አነ ህዬ ምን 
መታካይ እንዴ ትባለሕኮ እግል 
ርሕዬ ወዓኢለቼ እግል እግባእ 
ወምኑ ወኬን አርድ ለሀብካሁ ሰበት 
ልትከበት እንዴ ከደምኮ ዐዳጋታት 

ዲብ አትሀድኦት ዶርዬ እግል ኢዴ 
ቱ። ዝላም ከረም ትውሕድ ምንመ 
ህሌት አነ ላኪን ለሔሰ ተጃርብ 
ዋዲ ሰበት ህሌኮ አዜመ ነሻጣቼ 
እብ ለትወቀለት እግል አዚድ ቱ” 
ሐቆለ ቤለ ሕልሙ፡ ዕጨይ አራንሺ፡ 
ሌሚን ወብዕድ ዲብ አግመሎት 

እግል ልብጸሕ ክምቱ ለሐብር። 
እሊ እግል ሊዴ ህዬ ሰዳይት 
ወመዕነውየት ውዛረት ሐርስ 
ክም ኢትትፈንተዩ ልስኤ።
ሐረስታይ ገብሬመድህን 

ከድሙ ለህለ ነሻጣት ዐማር 
ሐርስ ምን ኬን እተዩ 
ዲብ አዝየዶት ድዋር ዲብ 
ሕፍዘትመ ዶር ዐቢ ለአገዴ 
ህለ። ለድዋር ክም ገምለ 
ጀላል ጠቢዐት ላቱ ዕጨይ 
ክም ሰርገ ወንዋይ ከደን እግል 
ልሻበብ ጠቢዒቱ። ህቱ ሐርስ 
ምን ለአሰብዴ ወሐር ርኡይ 

ለኢለአምር መደረት ለኢወዴ ንዋይ 
ከደን  ክም ነላት ወሐረውያታት 
እብ ብዝሔ ልትርኤ ክም ህለ 
ሸርሕ። ብዕድመ ክም ሀቡይ 
ወአቡሾክ ለመስል እብ ለትፈናተ 
አስባብ ሃርብ ለዐለ ለአቀብል ክም 
ህለ ወዴሕ። እሊ ህዬ ዝያድ ዐውቴ 
ክምቱ ለአፍህም። ምን እሊ እንዴ 
ትበገሰ ሕኩመት እፍግርቱ ለህሌት 
ናይ ሐዝዐት ካድም እግል ልሽቄ 
እቱ ክምቱ ገለድ በይእ።

ሐረስታይ ገብሬመድህን 
ግሬዝግሄር ዲብ ድዋሩ እግል 
ብዕዳም ሐረስቶትመ ተእሲር 

እግል ሊዴ ቃድር ህለ። ሐረስቶት 
መሐመድ አሕመድ ዑመር 
ወመንግስትኣብ ያቆብ  ህዬ ምኑ 
ምክር ዲብ ጠልቦ ወእበ ካድም ናዩ 
እንዴ ትናየተው ብጉሳም ለህለው 
ቶም።

መስኡል መክተብ ሐርስ 
ምዴርየት ግንዳዕ አሰይድ ግደይ 
ክፍላይ፡ ሐረስታይ ገብሬመድህን 
ዕምር እንዴ ኢከርዑ እብ ናይ 
ኖሱ መባደረት ካድሙ ለህለ ዐማር 
ሐርስ፡ ለልአትናይት ወነቲጀት 
ትትረከብ ምኑ ክም ህሌት እት 
ሸርሕ፡ እምበል ማይ ለገብእ ዐማር 
ሐርስ ሰበት ኢህላ ላኪን ለህለ 
ኢረኪብ ዝላም ዲበ መጽእ ወክድ 
መሻክል እግል ልሰብብ እቱ ክም 
ቀድር ሐበረ። እለ መደረት ምንመ 
ተሀሌ ሐረስታይ ገብሬመድህን ዲበ 
ለሐልፈ ሰኖታት እበ ለአውቀዩ 
ጅህድ፡ ዕዉት እብ አማን መሰል 
ሰኔት እግል ለአተብሉ ለቀድር 
ሽቅል ክም ከድመ እት ሸርሕ፡ 
ዲበ መጽእ ሄራሩመ ሰዳይት 
ወመዕነውየት ውዛረት ሐርስ እግል 
ኢትትፈንተዩ ትፋነ።
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ርክን ዕልም ዐቂብ ውርስ ዓዳትርክን ዕልም ዐቂብ ውርስ ዓዳት
ተርጀመት ወጽበጥ ዓዳት ምን 

ክሉ ናይ ሙጅተማዕ ዝሕሮታት 
ፋዬሕ ወዋስዕ ተርጀመት ለቡ ሸሬሕ 
ወጅንስየት ሙጅተማዓት ቱ።  ናይ 
ሙጅልስ ቅራን ላተ መነዘመት 
ዕሉም-ሰቃፈት ወሕፍዝ ኣሳር እዲነ 
እግል ዓዳት ለሀበቱ ተርጀመት፡ 
“ዓዳት እግል ዎሮ ሙጅተማዕ አው 
መሕበርመ ልግበእ ጀምዕ መባጥር 
ጅንስየት ለለሀይብ ፍንቱይ ለመድ 
ወኣላት (spiritual and materi-
al) አፍካር፡ ሽዑር ወስምዒት ቱ። 
እሊ ፈን ወአምር-ክቱብ ሌጠ እንዴ 
ኢገብእ፡ ገበይ መናበረት፡ አሳስ 
ሕቁቅ እንሳንየት፡ ሕሽመት፡ ወእምነት 
ለሐፍዝ። ሚዛንየት ለቡ ለመስለነ 
ረአይ ወፍንቱይ ላቱ እንሳንየት 
ለሀይብ። እብ ዓዳት ቱ ህዬ ሕሽመት 
ለእንመዝን ወለለአትሐዜነ ለነሐሬ። 
ወድ አዳም እግል ነፍሱ ለልፍህም 
ወለሸሬሕ፡ ነቃስ ክም ቡ ለለአምን፡ 
እግል ዐውቴታቱ እብ ገበይ እግል 
ሊጊስ ለለአረትዕ፡ እምበል ህኮት 
ሐዳይስ አስሉብ ሐያት ለፈትሽ፡ 
ናቅሰቱ እግል ለአትምም አትሐዘዮት 
ለቡ ሓጃት ለልምህዝ እብ ዓዳቱ ቱ” 
ለብል ለሸሬሕ ናይ ለመነዘመት።
ዓዳት ምስል ሐያት ወድ አዳም 

ለልትጻበጥ አርወሐት ለቡ መጦር 
ብጥረት ወድ-አዳም ላቱ ምራየት 
ሙጅተማዕ እት ገብእ፡ ምን ክልቀቱ 
እግል ልዕቤ፡ ልጠወር፡ እግል 
ልገንድብ ወእግል ሊሙት ለቀድር 
መጃል መሕበራይ ቱ። ለእበ ትወለደ 
ሐቴ እንዴ ኢቀይር እግል ዲመ 
ለነብር ዓዳት አለቡ። ሰበቡ ህዬ ሸዐብ 
ምን አካን እት አካን እት ሀለ እብ 
ክሉ ለመልኮ ወራታት ለልትርኤ 
ወኢልትርኤ በህለት ዓዳቱ፡ እምነቱ፡ 
አፍካሩ፡ ፍኑኑ ወሰቃፈቱ ወክሉ 
እሉ ለመስል ምስሉ ልትሐረክ እቡ። 
እትሊ ዮም ለህሌናሁ ናይ ዐውለመት 
(TELECOMMUNICATION 
DEVICES) ዓዳት ምስል ዓዳት 
እግል ልትሓበር ወለሀይ ለሀይ እግል 
ልትሓረስ ለኢተርፍ ጋር ቱ። እሊ 
ተቃዪር እሊ ላኪን እት ሐጪር 
ወቅት ሐስለ ምን ገብእ ብቆት እት 
ጅንስየት ወመሻክል እት ሐያትነ 
እግል ለአምጽእ ሰበት ቀድር ዐቂብ 
ናይለ ሀለ ወንስአት ናይለ ለአትሐዜ 
ምህም ጋር ገብእ።
ክል ዶል ክመ ልትበሀል ዓዳት 

እብ ሚ ልትሸረሕ ወከአፎ? ለልብል 
ሰኣል፡ ክመ መነዘመት ዕሉም ሰቃፈት 
ወሕፍዝ ኣሳር እዲነ ትሸርሑ 
ዓዳት እብ አሻይር፡  ዐላይም፡ ገበይ 
መትመዋን፡ እብ ልባስ ወሰርጎ፡ እብ 

ትልህያታት፡ እብ ነባሪ ህዳይ ወሕጻይ፡ 
ዓደት ርጋዝ ወጠርቅ፡ እብ እምነት፡ 
ጽዋር፡ እብ ርሒቡ ህዬ ዓዳት እብ 
ህግየ ልትሸረሕ። ምንለዐል ክሉ ህዬ 
ዓዳት ምስል ህግየ በዴ ወበቅል። 
ህግየ ሐቆ በዴት ዓዳት በዴ። ህግየ 
እብ አክራን፡ ክታበት፡ እብ እሻረት 
ወለመስሉ ለትሸሬሕ እት ገብእ፡ 
እት ፈርሐት ወለውቀት፡ እብ ገበይ 
መትሳላም፡ ሕላይ፡ መስሎሊብ፡ 
አናሺድ፡ ጨፈራ፡ ጎልያ፡ ሆይ፡ ሆርየ፡ 
ድግም፡ ሸሊል፡ ምርግዲ፡ መትካባር፡ 
ብሂል፡ እንቅርቅራ፡ ሐካኪቶ፡ 
ትልህያታት እት ድላለት፡ ሓለት 
ረብዐት፡ እብ ወራታት ሐዘን ክም ከረ 
ሽምበር፡ ሄቦ ወሰሩር እግል ልትሸራሕ 
ቀድር። 
እብ ለትፈናተ አስሉል ምን ጂል-

ዲብ ጂል ለልትሐላለፍ መዋዴዕ ናይ 
ዎሮ ዓዳት ለልትርኤ ወለይልትርኤ  
(ለልተምተም ወለኢልተምተም - 
tangible and intangible) ዓዳት 
ሜራስ እንዴ ትበህለ ዲብ ክልኤ ዐበዪ 
ከፈፍል ልትከፈል።
ለልተምተም ዓዳት ውርስ፡ እግል 

ልትረአው ወልትጸበጦ ለቀድሮ 
ናይ ተእሪክ ወኣሳር በዲር ላቶም 
አማክን፡ አግርበት ወኣሳር-ድበን 
ለከምክም ዓዳት ቱ። ለረቂቅ አው 
ለይልተምተም ዓዳት ውርስ እብ 
አፍ ለልትዐዴ ለመድ፡ እምነት፡ 
አድጋም፡ በሰር ባልሖት መሻክል፡ 
አስሉብ ሐፍለት፡ ሐሸሞት ዓያድ 
ወነባሪ፡ አምር እዲነ ወጠባዬዕ 
ክልቀት፡ ምህዞታት፡ መቅደረት፡ 
ፍኑን ወለመስሎ ለኢልትርኤ ሓጃት 
ከምክም፡፡
 ረቂቅ ዓዳት ውርስ፡ ምስል ተእሪካይ 

ላቱ ናይ ክልቀት ልግባእ ወአዳም 
ለሸቀዩ አማክን ወዋቅዕ ለገብአ 
ሓጃት እበ ለአትመሳኔ አግቡይ፡ ክል-
ዶል አትሓያስ እንዴ ገብአ ዲቡ 
ለልትለመድ ምን ጂል ዲብ ጂል 
ለልትዐዴ ውርስ ቱ፡፡ ሙጅተምዓት 
ህዬ ዲበ እለ ህለ ለሀሌ፡ሓጃት ሐዲስ 
እት ልምህዝ፡ ሕድሕዱ ዲብ ለሐሽም፡ 
ሀለዮቱ ወጅንስየቱ እግል አድመኖት 
ለልትነፈዕቡ አግቡይ ቡ፡፡
ኤረትርየ እግለ ሴዕ ቆምየት 

ለለሓብር፡ ብዝሔ ለቡ ረቂቅ ዓዳት 

ውርስ ትመልክ፡ ልሰዕ እት ፍዕል 
ልውዕል ለሀለ መዋድዕ ረቂቅ ሜራስ፡ 
እግል ሓሪት አው እግለ እብ አዜ 
ለመጽእ አጅያል እግል ልጽነሕ 
ወአተላላዩ እግል ልትአከድ ብዙሕ 
ወራታት ዐቂብ ገብእ ጸንሐ ወሀለ። 
እብ ደረጀት ደውለት ዲብ ክል ሰነት 
ለልትነዘም መህረጃን ኤረትርየ፡ እብ 
ለትፈናተ ሀገጊት ኤረትርየ ገብእ ለህለ 
በሐስ እተ እብ አፍ ለልትሐላለፍ 
ዓዳት፡ እግል መሻረከት ወአትፋዝዖት 
ሙጅተማዕ እግል ዐቂብ ረቂቅ ውርስ 
ዓዳት እግል ዓበዮት እብ እዕላም 
ልጠለቅ ለሀለ በራምጅ ዲብ ወራት 
ደሪስ ወአድረሶት ናይ ህግየ እም 
እብ ፍንቱይ፡ ወድራሳት ፈን ወዓዳት 
ህዬ ገሌ ምነ ዐበዪ እግል ልትሸረሕ 
ለቀድር አብታር ዐቂብ ዓዳት ቱ።
ደውለት ኤረትርየ ረቂቅ ውርስ 

ዓዳት ናይ ዐቂብ በርናምጅ ምስለ 
እብ ደረጀት እዲነ ለትነዘመ ቅስም 
ዩኔስኮ ለልትመሳኔ ዐቂብ ረቂቅ 
ውርስ ዓዳት ሙጅተምዓት ቀደም 
እግል ሊበል ዩኒስኮ ለከጠጠዩ እብ 
እትፋቅ 2003 ለልትአመር እትፋቅ 
ረቂቅ ዓዳት እግል ትሻርክ እቱ እት 
እትፋቅ 2010 እንዴ ፈረመት እቱ 
ምስንየትለ ድወል (state party) 
ገብአት፡፡ እምበል እሊመ፡ ዲብ ዮም 
30 ሰብተምበር 2015 ለተአወጀ 
ቃኑን ውርስ ዓዳት ወክልቀት ህዬ 
ምስል ዩኒስኮ እብ መትመሳናይ እግል 
እትፋቅ 2003 ዲብ ፍዕል እግል 
ተአውዕል ጅህድ ትወዴ ህሌት።
 ሕነ ክም ደውለት ወሙጅተማዕ 

ዓዳትነ ሰርጎ ውሕደት ወከሃሎ 
ገበይል ዐጀል ዐማር ዐቦት፡ ዕላመት 
ጅንስየት ወሀለዮት ክምሰልቱ እንዴ 
ፈሀምነ፡ እት ውርስ ዓዳትነ እት 
መደት ግድለ ወሐቆ ሕርየት ለገብአ 
ትሩድ ወቀይ ወለትረአ መትቀደም 
ዲብ ሕፍዝ ዓዳት ለለሐብን ቱ። እለ 
ለአስክ አዜ ርክብት ህሌት ዐውቴ 
ዐባይ ምንማተ፡ ታርፍ ለሀለ ጸገም 
ዐቂብ ውርስ ዓዳት ክምሰል በዜሕ 
እግል ነኣምር ለአስትህል። ቀደም እለ 
ዲብ አክትበት ወሸራይጥ ስጁል ለህለ 
ሑድ ምንመ ኢኮን፡ እግል ዐቂብ 
እንዴ ትበህለ ሽቁይ ለህለ ሽቅል እብ 
ትሉሉይ ጸገም ትሩድ ለሐዜ።

ርክን-መጤጣምርክን-መጤጣም
ገሌ ምን ገኖ ወቀርበት ለልትሸቄ ኣላት ምን ክታብ ጀህ ለነስአነሁ፡ 

ለትረስዐነሀ ምን ህሌት ንፍቀድ ወለኢነአምረ ምን ህሌት እግለ ለኣምሮ 
ንትሰአል። 
ሀወት
ሐነት
ሐርብ                     ኣላት ማይ
አብሪቅ
ትግራት
ክምር(ክማር)፦ ዮም ዲብ አካኑ በርትፎልየት ንትነፈዕ ለህሌነ ዲብ 

መጠብጠብ ለልትአሰር ኣለት ሰላዲ
ዐርሰት፦ እግል ንጻፍ ለነፌዕ ኣላት
ዒዶ፦ እግል ሰላት ለነፍዕ

መስወድ
ሕብሳት     እግል እክል ለነፍዕ አግርበት
ምክላየት

ስራክ
ጸፍር
ሸሊከት ቀርበት             ከም ሐብል ለከድሞ ኣላት ገኖ
ምራን
መዓጺት

 Think  up on  the past tense of the  following words. 
1.	 Cut=  _______                 
2.	 Know=  _______            
3.	 Go= _____
4.	  Am=_____
5.	  Drink=_____
Answer
1.	 cut 
2.	 Knew
3.	 was  
4.	 gone  
5.	 drank

====ተበሰም=======ተበሰም===
ክልኦት ዐየይን እት ዕያደት ክም ትራከበው፡ ለዎሮ እግለ መልሀዩ 

“ሚ ጀረ እከ ከተዐየንከ” እት ልብል ትሰእለዩ። ለካልኣዩ ዕዩን ህዬ 
“ረአሼ ከምሰለ ገሀር ሕፉን ወደ እቼ ከእነድድ ህሌኮ” እት ልብል 
በልሰ እግሉ።
 “ናይ እሊ ሐፋነት ገብእ እግልዬመ ከምሰልሁ ወዴኒ ሀለ” እት ልብል 

ረእዩ ክም ሀበዩ። “ ክምሰልሁ ኢኮን፡ አነ ልትአመረኒ ሀለ አውሻሽ ናይ 
ጸሓይ ቱ እት ረአሼ ሀለ” እት ልብል ክም ሸርሐ እግሉ፡ ለካልኣዩ ዕዩን 
ህዬ፡ “ዬ! ክምሰልሁ ቱ፡ እሊ ደአም ሚ እንዴ ቡ ቀሊል ቱ፡ እንተ እት 
በዐት ጽልምትት እቴ ሐቆሀ ለኣውሻሽ ለጸሓይ እግል ለአብርህ እንዴ 
ቤለ ኖሱ እግል ልፍገር ምንካ ቱ” እት ልብል መክረዩ።

“ድግም ህመም ወወድ-ሐሺል”
ህመም ወወድ ሐሺል ምስል ዐለው። ህመም ዐጣል ረአ ወእግል 

ኢልቅተል ምኑ ሐራም ፈርሀ። ወሐር ወድ ሐሺል እንዴ አድሀ  
ከክእነ እት ልብል ትሰእለዩ፡ “ሐራም እት ሚ ፈርህወ?” ወድ ሐሺል 
ህዬ “እት ታርፌ ፈርህወ” እንዴ ቤለ በልሰ እቱ። ህመም ህዬ ታርፋዬ 
ኖሳተ፡ ቤለ ወእት ለዐጣል ሰዐ። እት ልስዔ እት ሐቴ ጠሊት እግል 
ልስረር እት ለሐዜ እት ክርሜደት ብልሕት ወድቀ ከህተ ዐቀቶ። 
ክም ተዐቀቀ፡ አርወሕቱ እንዴ ኢትፈግር፡ እግል ወድ ሐሺል ሐራም 
እት ተርፍ ፈርህወ ኢቴልከኒ እግል ሚ አነ ምትኮ እበ፧ ቤለዩ። ወድ 
ሐሺል ህዬ አቡከ በልዐ እብከ ቤለዩ። ሐቆሀ ህመም ሞተ። ከምን እለ 
ድግም እለ ክልኤ መሰል ተርፈየ። “ሐራም እት ተርፍ ተ” ቤለ ወድ 
ሐሺል ልብሎ። ክምሰልሁመ “አቡከ በልዐ ብከ” ቤለ  ወድ ሐሺልመ 
ትትመሰል።

                        (ምን አድጋማት ቀዳምያም)                        (ምን አድጋማት ቀዳምያም)

ርክን ርያደት ሐንገልርክን ርያደት ሐንገል
እሊ ርክን እሊ ለትፈናተ እግል ሐንገል ለለአትሐሶሴ ሰኣላት ወመሳእል 

ለልዳሌ ዲቡ ርክን ቱ።
ሰኣል ዮም

1. ጬወ ለልትአከብ እቱ ግራብ ዓዳት ሚ ልትበሀል፧
2. ቅራረት ሚ ለልትአከብ እተ ግራብ ተ፧
3.  መስወድ ምን ሚ ልትሸቄ፧
4. ተብል (ሖፈት) ምን ሚ ትትሻቄ፧
5. ዓዳት እብ ህግየ ልትሸረሕ። አማን ሚ ሐሰት?

በሊስ

ሐብሬሐብሬ
እግል ትሻርኮ ምስልነ እግል ትሻርኮ ምስልነ 

ወረአይክም እግል ተሀቡነ ወረአይክም እግል ተሀቡነ 
ሰእየትነ ዐባይ ተ።ሰእየትነ ዐባይ ተ።
 ዕንዋንነ፡ ውዛረት ተዕሊም  ዕንዋንነ፡ ውዛረት ተዕሊም 

ወሳእል እዕላም።ወሳእል እዕላም።
ዕልብ ተለፉን 114991 ዕልብ ተለፉን 114991 

ወዕልብ ቡስጠት ህዬ 609 ቱ።ወዕልብ ቡስጠት ህዬ 609 ቱ።

ዑመር ኢብራሂም

1. ውቃይ
2. እክል
3. ቀርበት 
4. ምን ከዕሌ ወምን ሐምሐም’መ ትገብእ
5. አማን



66ገጽገጽ1818ይትይት ሰነት ዕልብ 04 ሰነት ዕልብ 04 አርቡዕ 22 ጃንዋሪ 2025አርቡዕ 22 ጃንዋሪ 2025 66ገጽገጽ1919ይትይት ሰነት ዕልብ 34 ሰነት ዕልብ 34 አርቡዕ 26 ኦጎስት 2026አርቡዕ 26 ኦጎስት 2026

ሳርዐት/ሽንቅ Epilepsy ሚ ቱ፧
ሽንቅ/ ሳርዐት ለልትበሀል ሕማም 

ዎሮ ምነ ለኢለዐዴ ወኔብራይ ላቱ 
መሻክል ዓፍየት ቱ። ለሰበብ ሀዬ 
እት ዓሳብ ለጀሬ መትሐምራግ 
ሽቅል ስርዐት ዓሳብ (neurolog-
ical disorder) ቱ። እለ እት 
ዓሳብ ለትጀሬ  አከይ ዓፍየት 
ለትፈረግ እቡ  እብ ሰበብ ኢንቡር 
ነሻጥ ከህረበት ሐንገል(ሐገን) 
ምን ኖስኖሱ ለቀንጽ ረጀፋን ቱ። 
ለአሻይር ልትፈናቴ፡ ምን እት ሐቴ 
አካን እንዴ ተከርከ አፋዛዝ፡ ረጀፋን 
ናይ ገሌ ክፈል ገሮብ፡ እግል መደት 
ሐጫር መትሐምራግ ፍክር ( tem-
porary confusion)፡ ኢንቡር 
ስምዒት፡ አስክ ረጀፋን ናይ ክሉ 
ገሮብ ወአቲ እት ቅያብ ወብዳይ 
መራቀበት ሽን ማይ ወከደን 
ልትመደድ። ለአስባብመ  ሀዬ 
ብዙሕ ቱ፡ ገሌ እሙርቱ ወገሌመ 
አክልሕድ እሙር ኢኮን።  እብ 
ውራሰት ለመጽአ፡ መዛብጥ ሐንገል 
ለአጅረዩ፡ ጀልጠት ለአምጸአቱ፡ እብ 
ሰበብ ረክስ ሐንገል ለመጽእ ገሌ 

ምነ አስባብ ቱ። 
ሽንቅ አው ሳርዐት ክቡድ ምንመ 

መስል ወምን ብቆት ወመዳሜዕ 
ሑርቱ ምንመ ኢልትበሀል፡ እሊ 
መስል መሻክል ዓፍየት ለብእቱ 
ነፈር መንበሮሁ እብ ንዛም እት 
መሬሕ ለእግሉ ትቀረረ ደወ እብ 
ዋጅብ ሐቆ ነስእ፡ ክምለ ገብአ 
አዳም መንበሮ ዓድየት እግል 
ልንበር እግል ልሽቄ ወለአፍሬ 
ሐቴ ለትከርዖ አለቡ። ምን ገሌ-
ገሌ ምህናት ክም ሰወጎት መኪነት፡ 
እግል ብቆት ቅሉዕ ለወዴ ክም 
ዐባዪ ማሺነሪታት ለብእቱ አሽቃል 
ላኪን አመት ነፍሱ እግል ልውዴ 
ልትመከር።        

ፍሩጋት ሐቃይቅ እብ 
ክሱስ ሽንቅ
• ሽንቅ ኔብራይ ለኢለዐዴ ሕማም 

ናይ ሐንገል እት ገብእ እት ክሉ 
ዓማር እግለ ሀለ ኣደሚ ረክብ። 
• እት ክለ እዲነ ሐድ 50 ሚልዮን 

ሸዐብ ሳርዐት/ሽንቅ ብእቱ። እሊ 
ሀዬ እብ ደረጀት እዲነ ምነ አግደ 
እብ ብዝሔ ለልትረኤ ሕማም ዓሳብ 
ወድዩ።
• ምነ ምስል ሽንቅ ለነብር ሸዐብ 

ዐለም ለ80 ምእታይት እትለ ድሁር 
ወምግባይ እተይ ለብእተን ድወል 
ነብር። 
• እት ወክድ እንዴ ትረአ 

ከሕማሙ እት ወክድ እንዴ ትፈረገ 
አክልሕድ ለወጅቡ ደወ ሐቆ 
ለአንበተ፡ 70 ምእታይት ምን ሐያቱ 
ረጀፋን ለአለበ እግል ትግበእ እሉ 
ክም ትቀድር ልትአመን።
• ምስል ሳርዐት ለነብሮ አንፋር 

ምስለ ዓም ገቢል ዶል ልትቃረን 
ቀደም ዕምር ውላደት ለትጀሬ ሞት 
(premature death) እብ ሰለስ 
ዕጹፍ ትዘይድ።.
• ዲብለ ድሁር እተይ ለብእተን 

ድወል ድቡራት  ምስል ሳርዐት 
ለነብሮ አንፋር ለለአስትህሎም ኑዕ 
ደወ ወቅያስ ካፊ ኢረክቦ።
• ዲብ ብዙሕ ካፍየት ፈዛዐት 

ዓፍየት ለአለቦም ገባይል ለነቡረን 
ድወል ምስል ሳርዐት ለነብሮ 
አንፋር ወዓይላቶም እብ አትጃፋር 
ወአገውናይ እት ጅርበት ነብሮ።
ገሌ ምን አስባብ ሽንቅ

ሽንቅ ኢለዐዴ፡ አስባቡመ አስክ እለ 
አክልሕድ እሙር ኢኮን።  ለትፈናተ 
ሕማም ዲብ ሽንቅ እግል ልምረሕ 
ለቀድር ምንመ ሀለ፡ እት ዐለም ምነ 
ሀለው ምስል ሳርዐት ለነብሮ አንፋር 
50 ምእታይት ለእቡ መጽአዮም 
ሰበብ ኢልትአመር። እብ ዓመት 
ለአስባብ እትሊ ተሌ ልትረተብ፦ 
ናይ ሸክል፡ ክልቀት፡ ረክስ፡ ናይ 
ደቂቅ ነብረ (metabolic)፡ ንዛም 
ድፈዕ ነፍስ/ መናዐት ወኢእሙር።

እሊ ተሌ ሀዬ ገሌ አምሳል 
ናይለ ተርቲብ (ካቴጎሪ) ቱ
• ምድመዕ እት ሐግነት ቀደም 

ውልደት አው እት ወክድ ውልደት 
(እግል መሰል ሕዲነ ኦክስጅን፡ 
ግድኦ/መህረት እት ወክድ ውልደት 
አውመ ቅንጭብነ/ተሐት ሜዛን)  
• ምስል ኢሰኒ ሽቅል ሐንገል 

ለልትጻበጥ እት መማኒት ለልትረኤ 
ሓላት።
• ድቁብ መዛብጥ እት ሐንገል
• እት ሐንገል ለገይስ ኦክስጅን 

ለተአውሕድ ጀልጠት
• እት ሐንገል፡ በረይ ሐንገል፡ 

ወብዕድ ሴላት ወዓሳብ ሐንገል  

ለልትረኤ ረክስ፡ ክም ያብሶ (men-
ingitis)፡ 
• ገሌ ምስል መማኒት ገሮብ 

ወሐንገል ለልትጻበጥ እኩብ አሻይር 
ሕማም 
• ወቅደት እት ሐንገል (brain 

tumor)

አሻይር
ለአግደ እሻረት ረጀፋን ትገብእ 

እት ሀሌት ደረጀተ እብ አሳስ 
መበገስለ እት ሐንገል ለሀለ ነቃስ 
ወለገልብቡ ክፋልለ ሐንገል ለሓለት 
ትቀልል ወትደቀብ። ወቅታይ 
አሻይር ክም መትሸውሻር፡ ቀፈል፡ 
መትበዳል ግያስ /ሐረከት፡ መትበዳል 
ስምዒታት ክም ረአይ፡ ጼነ፡ ስመዕ 
ወጠዐም፡ መዛጅ . . . 
ለረጀፋን ገሌ ሴላት ሐንገል  

ቅያሱ ለሐልፈ ሞጅ ከህረበት 
ጠልቀ እት ሀለያቱ ለልትከለቅ። 
እብ አሳስለ ድሙዓት ለሀለየ ሴላት 
ለረጀፋን ገሌ ክፈል ገሮብ እግል 
ለአድሜዕ ቀድር አውመ ክሉ 
ገሮብ። ለደጋጋሙመ እበ ቅያስለ 
ምድመዕ ልትፈናቴ፡ ምን ሐቴ ዶል 
እት ሰነት አስክ ሰለስ ዶል ዲብ 
አምዕል ልትመደድ። 
ሐቴ ምዕል ገሮቡ ለረጅፈ ሽንቅ 

ረክበዩ እግል ልትበሀል ኢቀድር። 
እትለ ዐለም ዎሮ ምን ዐስር ነፈር 
እት ሐያቱ ረጀፋን ራክቡ ቱ። 
ሽንቅ ቡ እግል ልትበሀል ምን 
ልውሕድ ክልኤ ሰለስ ዶል ደሐን 
እንዴ ጸንሐ ለልትረኤ ሕማም እንዴ 
አለቡ እብ ረጀፋን ለወድቀ እግል 
ልግበእ ብእቱ። 
ሽንቅ ለቦም አንፋር እብ ሰበብ 

ወዲቅ ለትፈናተ መዛብጥ እግል 
ልትረኤ እቶም ቀድር። እበ ሓለቶም 
ዐቅሎም ለልትረበሽመ እግል ለሀሉ 
ቀድሮ።   

እንትሻር
ሽንቅ ምነ ምን ልትአመር ሐድ 

10 አልፍ ሰነት ለወደ አዳም ምነ 
ለአምሩ ሕማም ገዲምቱ እትለ 
እዲነ። እትለ አዜ 50 ሚልዮን ምስለ 
ሕማም ነብሮ ሀለው። ክል ሰነት 
ሐምስ ሚልዮን አዳም እበ ሕማም 
ርኩብ ክም ሀለ ልትፈረግ። እተ 
ድወል ለጽጉባት ምን 100አልፍ 
ነፈር 49 ሽንቅ ለብእቶም ገብኦ 
እት ሀለው፡ እተ ድቡራት ሀዬ አስክ 
139 ምን ምእት አልፍ በጼሕ። 
መላርየት፡ ረክስ ዓሳብ፡ ብቆት 
ትራፊክ፡ እት ውልደት ለሳድፍ 
መዳሜዕ፡ ሕውነ መአሰሳት ዓፍየት 
ወግድዐት ምኤምረት፡ ኢረኪብ 
ክድመት ዓፍየት ወወራታት ዳፍዖት 
መደረት ገሌ ምነ አስባብቱ። 

ደወ
ረጀፋን እት መራቀበት እግል 

ልእቴ ለቀድርቱ። ሰለስ ርቡዕ 
ምነ ሽንቅ ለብእቶም አንፋር ደወ 
እበ ገበዩ ሐቆ ነስእዉ፡  ሀም 
ወሸቀላት ሐቆ ራቅቦ፡ ትምባክ፡ 

ሰጃይር ወከምረት ሐቆ 
ኢቀርቦ፡ እት ሰዐት 
ስካቦም ሐቆ ለሓፍዞ፡ 
ሽቅሎም እምበል ተራር 
ወሀላክ ሐቆ ለአገዱ፡  
ረጀፋን ኢልርኡ። ገሌ 
ሑዳም ለደወ ለኢሸቄ 
እሎም ዐመልያት 
ለልሐዙ እግል ለሀሉ 
ቀድሮ ድኢኮን እብ 
ደዋሆም ሰኒ እግል 
ልንበሮ ቀድሮ። 
ምናተ ለደወ እት 

ክለ ዐለም  ክሎም 
ለልሐዝዉ ረኩቡ 
ኢሀለው። ከፍንጌ 
እት ድወል ጽጉባት 
ወድቡራት ለነብሮ 
ሔዝየት ደወ ፈርግ 
ዐቢ ሀለ። ለካፊ 
ስራይ ረክቦ ሰርመ 
ኢተሞ። እብ ክሱስለ 
ሕማም ክሉ ሸቃላይ ዓፍየት 
ድራሰት እንዴ ተሀየበ ለክድመት 
እት ክሉ ትመደደት ምንገብእ 
እስብዳልያት ዐቢ ወኣላት ጥዉር 
እንዴ ኢልትሐዜ ዲብ ዕያዳት 
እግል ልትፈረግ ወልዳዌ ቀድር። 
መነዘመት ዓፍየት እዲናመ እሊ 
ፈርግ እግል ተአጭብብ፡ ለክድመት 
እት ዕያዳት እግል ትትረከብ 
በራምጅ እንዴ ረስመት ምስል 
አዕዳእ ድወል ትከድም ሀሌት። 

ዳፍዖት/ከሬዕ
ክምለ ተሀደገ 50 ምእታይት ምነ 

አስባብ ሽንቅ ፍሩግ ምንመ ኢኮን 
እግል ልትከረዕ ለቀድር ላቱ ሀለ። 
25 ምእታይት እግል ልትከረዕ 

ለቀድር ቱ። እብ ከአፎ፧
• ምን መዛብጥ ሐንገል መትደጋግ 

- ምን ውድቀት መትሓፋዝ እት 
ብነ ለሸቁ፡ ርያድዪን፡ ሰዋጌን 
መካይን ወብዕድ እብ ዐጀል 
ለልትሐረክ ምን  ብቆት ትራፊክ 
እብ ፈዛዐት ክም ልትሐረኮ ወሕጌ 
ነፍስ እግል ልትነፍዖ አትፋዘዕ፡ ምነ 
ሐቆ መዛብጥ ሐንገል ለተሌ ሽንቅ 
እግል ለአንግፍ ቀድር።
• ደሐኑ ለተአከደት ክዳማት 

ወሊድ ወጀዶት፦ እሊ ለእት 
ውልደት ዲብ ጅነ እግል ልጅሬ 
ለቀድር መዳሜዕ ሐንገል እንዴ 
ወሐደ ወሐዳይስ ሐማይም ሽንቅ 
እግል ኢለሀሉ ሰዴ።
• ጅነ እብ ሐዝ እት ረጀፋን 

እግል ኢልብጸሕ ወዳይም ደማር 
ሴላት ሐንገል እግል ኢልሳድፉ 

ሐዝ አጊድ ለበርድ እቡ ዕልም 
እግል ዋልዴን ሂበት ወደወ እት 
ቅሩብ ክም ጸንሕ አፍዝዖት
• እብ ጀልጠት ለተሌ ሽንቅ 

እግል ዳፍዖት ቅያስ ደቅጥ ደም፡ 
ስከሪ ወሜዛን ገሮብ ራቀቦት፡ ወለፍ 
ትምባክ ሰጃይር ወከምረት ክም 
ልትበተክ መትጻጋም
• መላርየት፡ ያብሶ ወብዕድ 

ምግባይ ስርዐት ዓሳብ ለለአደሜዕ 
ረክስ እት መራቀበት ኣተዮት፡ 
ክምሰልሁመ ምን ለገብአ ክስሔ 
ጀራሲም እግል ዳፍዖት እደይ 
ወድዋር አንደፎት  

ሕሙም እት ወቅት 
ረጀፋን ከአፎ እንሰድዩ
ለሕማም ሰበት ኢለዐዴ ምን 

ሰዳይት ጀፈር ለእንጸብጥ እቡ 
ምስምሰ ክሉ ረአሱ ኢሀለ።
ለነፈር ዋድቅ እተ ሀለ አካን 

ለገብአ ለለአዜ ሸይ እግል ኢለሀሌ 
እተ ንርኤ ወነአንግየ እሉ፡ እት 
ስጋዱ ክባብ ሓምል ኒዴ እሉ፡ 
እግል ኢለአተስርቅ አው ገበይ 
ሀወ እግል ኢትደበእ እብ ስምጥ 
ነአተክርሩ፡ እት አፉሁ ለገብአት 
ሓጀት ኢነኣቴ፡ እት ነፍሱ ለነሽጥ 
ልባስ ምን ሀለ ነአርሄ እሉ ሰደፍ 
ንፋቴሕ ምኑ፡ አስክ ለሐሶሴ 
ምን ባኩ ኢኒሪም። ለሐሶሴ ክም 
ረኤናሁ እብ ህዱእ ንትሃገዩ ደሐን 
ክም ሀለ ሀዬ ነአሽዕሩ። ለገብአ 
መዛብጥ እግል ኢለሀሌ እቱ ንርኤ 
ወምን ሀለ አጊድ ራድኢት ክም 
ረክብ ኒዴ።

ሐገን ሕያይ

ሐገን ክሙህ

ሐገን ድሞዕ



አስሐባብ ሰቦት፡ መትገላድ 
ትርበት፡ መትባዳል ሓለት ጀው 
ወብዕድ ሳድፉ ሰበት ሀለ፡ 
ሐገሌብ ልሰዕ ክም ኢሰርተ፡ 
ንዛም ነብራመ እቅትሳድ፡ 
እጅትማዕየት ወአጥራፍ እንዴ 
ሐየበ፡ ነብረ ምን ዘርእ አስክ 
አዳም ለወጅህ አሽቃል ክም ቱ፡ 
ተቅዪር ፈሀም እት ንዛም ሐርስ 
ወነብረ እግል ልምጸእ ገአ 
ምን ገብእ ህዬ፡ ክም አስበቆት 
ቴክኖሎጂ ወመትነፈዕ አርዛቅ፡ 
ወሰክ ዐውል ወስናዐት ሐርስ፡ 
ተስጅዕ ማል ወአጣፍሖት 
አግቡይ ሱግ፡ አትሳናይ ንዛም 
ሐርስ ወአርሐቦት ተስዲር፡ 
ወእዳረት ለልትለከፍ ተረርፍ 

ሐርስ እት ብዕድ ርዝቅ በደሎቱ 
ለመስል ተከዪ እቱ እንዴ 
አንተብሀነ፡ ሐርስ ምን ናይ አቦይ 

ነበሮይ ዲብ ዘበናይ ዋለዮቱ 
አግደ ወቀይ ዱለት ወሸዐበ እግል 
ልግበእ ክም ቡ ፈሰረ እተ።

ሩፍታ ኣረፋይኔ ሐቴ ምን 
ዳርሳም ዕሉም ኮምፕዩተር እት 
ኩልየት ዕሉም ወቴክኖሎጂ ማይ 
ነፍሒ (ኩልየት ዕልም ሀንደሰት 
ኮምፕዩተር) እት ገብእ፡ “በሰር 

77ገጽገጽ1919ይትይት ሰነት ዕልብ 34 ሰነት ዕልብ 34 አርቡዕ 26 ኦጎስት 2026አርቡዕ 26 ኦጎስት 2026

ዋዕላ ብሑስ ሐርስ ኤረትርየ

ውዛረት ሐርስ ለነዘመቱ 
ወጠንያይ ዋዕላ ብሑስ ሐርስ 
ኤረትርየ ሰነት 2026፡ “ዐቦት 
ለቡ ንዛም ሐርስ ወነብረ እግል 
ዐቦት እቅትሳድ ወጠን” እበ 
ትብል ስቅራት፡ ምን ዮም 20 
አስክ 21 ኦጎስት ዲብ አስመረ 
- ቃዐት ኮንፈደራልየት ሸቃለ 
ኤረትርየ ገብአ።

እተ ውዘረእ፡ ውቁላም ሰብ-
ሰልጠት ሕኩመት፡ መስኡሊን 
ጀብሀት፡ ሰብ ቅድረት-ምህናት፡ 
ወካይል ሐረስቶት፡ ሰብ መአሰሳት 
አዳለዮት ነብረ፡ ሰብ ሽርከት 
ሽቅል ወዐዙመት ለገብአት 
እግሎም 300 ለገብኦ ጋሸ 
ለሐድረወ መናሰበት፡ መስኡል 
መመቅርሓይት ልጅነት ዶክቶር 
ኤፍሬም ገብሬመስቀል እት 
ከሊመቱ፡ ለወዕለ ዲብ ሕፍዝ 
ለተንከበ ታያን እቱ መጃል 
ንቃሽ እግል ልክለቅ፡ ሓድር 
ተየልል ሐርስ ወአብካት እግል 
ባሓስ፡ አብሳር ቴክኖሎጂ ሐርስ 
አርደት እግል ትጥፈሕ እሉ፡ 
ወዲብ ሐርስ ለትሰዴ ዐቦት 
ዳይመት ለሀደፉ አግቡይ እግል 

ቀፊር ክም ዐለ ሸርሐ።

ወኪል ወዚር ሐርስ ሙዲር 
ዓም ቅስም ከደማት ቀዋኒን 
ወመራቀበት አሰይድ ተኽሌኣብ 
ምስግና እተ ቀደመየ ከሊመት 

ወዚር ሐርስ አሰይድ ኣረፋይኔ በርሄ

አሰይድ ተክሌኣብ ምስግና

ሻ’በት ሩፍታ ኣረፋይኔ

ዶ/ር፡ ኤፍሬም ገብረመስቀል

ኢንጂነር መሓሪ  ገብሬዬሱስ

ህዬ፡ እሊ ወዕለ እግል 
ልግበእ ለአትናየተ ቴለል፡ 
ለዲብ ጃንዋሪ 2025 ለገብአ 
እድንያይ ዋዕለ ብሑስ 
ኤረትርየ ክምቱ እት ሸሬሕ፡ 
ሽከረትለ አርእስ፡ መጃል 
ሐርስ ኤረትርየ እግል 
ልጠወር ወክም አሳስ ዐቦት 
እቅትሳድ ዐድነ ዶሩ እግል 
ለአግዴ ለትበይአ ገለድ እት 
መዓሉ ለልአውዕል ክምቱ 
አፍሀመ።
ለወዕለ፡ ፍቶሕ ንቃሽ 

ወመትፋሃም፡ ክምሰልሁመ 
መትባዳል አምር ወመዓወነት 
አብካት ለከልቅ ክምቱ ለሸርሐ 
አሰይድ ተኽሌኣብ፡ ዶር 
ወመሻረከት ክሎም ሰብ ሽርከት 
ዲበ ልትናቀሽ እቱ አርእስ ህድግ 
እግል ሊዚድ አተንበሀ።

እትሊ ናይ ክልኤ ምዕል ወዕለ፡ 
ምህሮ ሐርስ ፈዓልየቱ ወከብቴሁ 
እት ሐረስቶት፡ ዲጂታላይ 
ሐርስ፡ ወሱክ ዐውል ወኣላት 
ሐርስ፡ መንገፎ ደማነት ቅዛእ 
ለበ ሙነት፡ ባዮቴክኖሎጂ ሐርስ 
ወከደማት ላቦራቶሪ፡ መትባዳል 
ሓለት ጀው፡ ጋብሆት አንበጠ፡ 
ሕፍዘት በርከት መክሉቃት፡ 
ክምሰልሁመ ዐገል ሐርስ፡ 
መራቀበት ወእዳረት ሐርስ ዲበ 
ልብል ሰማን አርእስ ለአተንከበየ 
76 ወረቀት ብሑስ ትቀደመየ 
ወንቃሽ ገብአ ዲበን።
እተ ዲብ ሰለስ ቃዐት እንዴ 

ትካፈለ፡ ሰብ መቅደረት ሐርስ 
ምን ኩልየት ሐርስ ሐመልማሎ፡ 
ኩልየት ዕሉም ወቴክኖሎጂ 
ማይ ነፍሒ፡ ኩልየት ሀንደሰት 
ሐርስ ወርዝቅ በሐር ማይ 
ነፍሒ፡ ሰብ መቅደረት መጃላት 
ቴክኖሎጂ፡ ወዳርሳም ብዕዳም 

ለቀደመዉ ውራቅ ብሑስ፡ ‘ፈሀም 
ሐርስ ምን ጨቢብ እት ፋዬሕ 
አፍካር’ ለትብል ወረቀት እብ 
ዶክተር ወልደስላሴ ዑቅባዝጊ 
እት ትትቀደም፡ እትሊ ወክድ 
አዜ ንዛም ሐርስ ፈነ መክሉቃት፡ 

ዶ/ር፡ ወልደስላሴ ዑቕባዝጊ
ዋጋም መትባዛሕ ወሐረከት ዕሽል 
አንበጣ” ለትብል ዲብ ስናዕያይ 
ፍድብ አዳም ለትአተንክብ 
ወረቀት ቀደመት። ሩፍታ፡ “ዎሮ 
ዕሽል አንበጣ ነፊር ሐቆ ለአነብት፡ 
ናይ 35,000 አዳም ነብራ እግል 
ልብላዕ ቀድር። ሰበት እሊ፡ እብለ 
ሻቅያመ ለህሌነ ኣለት፡ ሀለዮቱ 
ወእንክሩ ክም አሰአልነ፡ ለከስሶም 
ጀሃት ምስዳር እግል ልንስኦ 
እቱ ሰበት ቀድሮ፡ እተ 
ትወቀለት ደረጀት መትነፋዕ 
ክም አብጸሐናሀ፡ መጋብሀት 
አንበጣመ እብ አዳም ለሸቀዩ 
በሰር እግል ትግበእ ክም 
ትቀድር ቱ ለፍክረት” እት 
ትብል፡ እሊ ምስል ውቁላም 
ሰብ ምህነት ለሓበረዮም 
ዋዕላ፡ እግል መትመራምረት 
ሸባብ ባብ ርሒብ ሰበት ቱ፡ 
ለሸቀዉ ተጥቢቅ ፍድብ 
ስናዒ (AI-Application) 
እት መጃል ሐርስ ተቅዪር 
ሰኒ እግል ለአምጽእ ትስኤ።
ኢንጂነር መሓሪ ገብረዬሱስ 

ምን ኩልየት ቴክኖሎጂ ሀንደሰት 
ማይ ነፍሒ፡ “ምን ዕጨይ ሸዋክ 
ለልትሸንከል መዐር ለሀለ ጽበጥ 
መዓድን - ብዝሑ ወሑዱ” 
ለትብል ወረቀት በሐስ ቀደመ። 
ኢንጂነር መሓሪ፡ መዐር ክም 

ነብረ ወደዋ ክም ኔፍዓይ 
ሙነት እት ሸርሑ፡ መዐር ቅዘ 
ሰኒ ምንማ ቱ፡ እብ ተአስትህል 
ኢትነፈዐካቡ ምን ገብእ፡ እግል 
ልእዜመ ቀድር። መዐር ምን 
ድዋር ነዲፍ ዶል ገብእ ነዲፍ 
ወምን ድዋር ክሶሕ ዶል 
ልትሸንከል ህዬ እኩይ ክም 
ገብእ አብረሀ። ሰፋየት መዐር 
ምን ደውለት እት ደውለትመ 
ክም ልትፈናቴ እተ ሕፍዝ 
ቀደመዩ። 
ክም ምሁር እዳረት ዓፍየት 

አጥራፍ ህዬ፡ እት መዐር 
ወጽበጡ ለወደዩ ብሑስ 
መዓድን፡ መወለብ እግል 

ልግበእ እዱሉዩ ክም ሀለ፡ ዐድነ 
ኤረትርየ ህዬ ለሔሰ አብካት 
መፍርየት መዐር ክም በ አከደ። 
መዐር አግደ ዔማት መዓድን 
ፖታስዩም ክም ቱመ ኢንጅኔር 
መሓሪ አከዳ። 
ክእነ መስል ብሑስ ሐርስ፡ ለሀለ 

እግልከ አብካት እንዴ ሐንፈልከ 
እት መስለሐት ገቢልከ እግል 
ተአውዕሉ ባባት ርሒብ ለካስት 
ሰበት ቱ፡ እግል ልተላሌ ወድፉን 
ለሀለ ብሑስ እንዴ ፈግረ እት 
ገቢል እግል ልትናቀሽ ፊናታት 
እንዴ ቀደመ፡ ለሙእተመር 
ተመ።

ስወር፡ ሳሌሕ ዐብደልቃድር



ፋጥና ኣድም ፋጥና ኣድም 

88ገጽገጽ1919ይትይት ሰነት ዕልብ 26 ሰነት ዕልብ 26 አርቡዕ 26 ኦጎስት 2026አርቡዕ 26 ኦጎስት 2026

ሙሲቀት ሐንገል ቀደም ወቅቶም ለትወለደው ዓሉቅ ትጠውርሙሲቀት ሐንገል ቀደም ወቅቶም ለትወለደው ዓሉቅ ትጠውር

መዕሉማትመዕሉማት
• ለሬማ ሐርብ ምን 1330-1453 እግል 125 ሰኖታት እት ፍንጌ 

እንግሊዝ ወፈረንሰ ትጋየሰ።
• ለሐጭረ ሐርብ እት 27 ኦጎስት 1896 እት ፍንጌ እንግሊዝ 

ወዛንዚባር ለገብአ እት ገብእ፡ ለሐርብ 38 ደጋይግ ሌጣ ከልአ።
• እት 1812 ናፓልዮን እግል ሩስየ እተ ወረት እቱ ወክድ ምን እተ 

ለዐለው 500 አልፍ ዴሽ፡ እብ ሰበብ ሕማም ቲፎ ወብዕድ ዔድየት 
ሕማማት 3 አልፍ ለገብኦ ሌጣ ምነ ዴሽ አስክ ዓዶም አቅበለው። 
• እት ፈረንሰ ወእብ ዓመት እት ዐለም፡ እሙር ወሓጥር ላቱ ሜርሓይ 

ሐርብ ክም ቱ ለልትአመር ምን ደመሚ ፈርህ ዐለ።

10 ፍንቲቲ ስወር ሕዘው10 ፍንቲቲ ስወር ሕዘው

ሙሲቀት፡ ስስዒት፡ ረስም፡ 
ወተማሲል ለመስሎ ጅንስ ፈን 
ለልአትፋግዖ ወፍክር ሐንገልነ  
ክም ለአተርዶ እት ለትፈናተው 
ብሑሳት ትሸርሐ። ዑለማእ ጃምዐት 
ጀኔቫ ስዊዘርላንድ ቀደም ወቅቶም 
ለልትወለዶ ዓሉቅ መሲቀት ዶል 
ሰምዖ ሐንገሎም እግል ልጠወር 
ክም ቀድር ሸርሖ። እት ደውለት 
ስዊዘርላንድ ቀደም ወቅቶም 
ለልትወለዶ አጀኒት 1 ሚእታይት 
ለሳድፍ ክምቱ ልትሀደግ። ከእሎም 
አጀኒት እሎም መራዐየት ትርድት 
ገብእ እሎም፡ እግለ አጀኒት 
ሙሲቀት እብ አስምዖት ለገብእ 
ሳረዮት ኦሮ ምነ ሐንገሎም ለጠውር 
ወፍገሪት ሰኒ ለትረከበ ምኑ እት 
እንቱ ራክባሙ ክም ህለው ለዑለማእ 
ለአፍህሞ። 
ኦሮ ምነ ቄድረት ሙሲቀት እብ 

ክሱስ እሊ እት ሸሬሕ፡ ሙሲቀት 
እት ሐንገልነ ተእሲር ክም ቡ 
ለልትአመር ቱ፡ አነ ህዬ እግል እሎም 
ዓሉቅ ፍክሮም እግል ልጠወር ለሰዴ 

ሙሲቀት እግል አዳሌ መደጋግ 
ወአምር ትሩድ ለልአትሐዝዩ 
ሽቅል ክቡድ ቱ ለዐለ እት ልብል 
ሸሬሕ። ለእግለ አጀኒት ሐንገሎም 
እግል ልጠውር ለሰዴ ለገብአ ጅንስ 
ሙሱቀት እንዴ ኢገብእ ፍንቱይ 

ቅድረት ወፍኑን ለሸምል እት 
ገብእ፡ ለአጀኒት እግል 8 ደጋይግ 
ሰምዕዉ፡ ወእግል እለ ሙሲቀት እለ 
ሰምዖ ለዐለው አጀኒት ህዬ ተጠውር 
ሻፍግ ለአመጽኦ ክም ዐለው 
ለስዊዘርላድዪን ዑለማእ ወድሖ።

እት ሞሪታንየ መርዓት መልህያተ 
ለሐብዓሀ ወእግለ መርዓዊ 
ወመልህያሙ እንዴ ሐዘወ እት 
ዳስ እግል ለኣቱወ ልትቀሰቦ። ሐቆ 
ተዐወተው ጻዕደ መደፍ ልትሐረድ 
እሎም፡ ወትፈለለው ምን ገብእ 
እግለ መልህያተ አግሩሽ እንዴ 

ደፍዐው መርዓቶም ልትከበቶ።   
እት ጀዚረት ጃዋ መርዓት እት 

አምዕል ህዳየ አንያበ እብ ጸሊም 
ሕብር እንዴ ደከቱ እገር እናሰ 
ተሐጽብ፡ እሊ ህዬ እግል ጣዐት 
ወእሕትራም በዐል ቤተ ትወድዩ።
እት ግብለት ህንዲ ወለት እግለ 

ለልአትፈክር መናሰባት ህዳይ እት ለትፈናተው ሽዑብ ዐለምለልአትፈክር መናሰባት ህዳይ እት ለትፈናተው ሽዑብ ዐለም
እግል ህዳይ ለልትሰአል እበ ሕጻን፡ 
እት ቃበት እንዴ ጌሰት እቡ ገሮቡ 
እብ ሕፉን ሓጺነት ተኩሱ። ክርን 
አፍገረ ምን ገብእ ክም እናስ 
ሐምቅ ልትነሰእ ወልትዐየር ወለ 
እግል ልህደየ ሕስብት ለዐለት 
ወለት ኢትትከበቱ፡ ወአስተሕመለ 
ምን ገብእ እግል ህዳይ ትትከበቱ። 
እት ገሌ ቀባይል ጃፓን መርዓት 

እት ገጸ ለገብእ ጻዕዳ መገልበብ 
አስክ መይት ምስለ ጸኔሕ። እሊ 
በህለት ሐቆ ሞተት ከፈን እግል 
ልግበእ እግለ እንዴ ትበህለ ቱ።
እት ቸችንየ መርዓዊ እት 

መናሰበት አምዕል ህዳዩ እግል 
ልሻርክ ኢልትሰማሕ እሉ። አስክ 
ለመናሰበትለ ህዳይ ተምም እት 
አርድ ብዕድ ምስል መልህያሙ 
ልትፋጋዕ።
እት ጀዚረት ግሪላንድ መርዓዊ 

አስክ ዐድ ወለት እንዴ ጌሰ እግል 
መርዓቱ እብ ጭገረ እት ልስሕበ 
እተ ዱሊት ለህሌት ዐዙመት 
ህዳዮም ለኣትየ፡ ምናተ እት ጀዚረት 
ኩክ ዐክስ ናይ እሊ መርዓት ምን 
ጅወትለ ዳስ አስክ ቤት ዐድ ሕጻን 
ትበጼሕ መልህያም መርዓዊ ክም 
ንጻፍ እት አርድ እንዴ አክረረው 
ወህተ እት ረአሶም እት ካይድ 
ጨበል እንዴ ኢተምትም አስክ 
ቤተ ተአቴ። እሊ ህዬ እግል ፋል 
ሰኒ እንዴ ትበህለ ለገብእ ዐዋዲ 
ቱ።
እት ገሌ ብሩር ኢንዶነጅየ ሽቅል 

ረፌዕ መርዓት እብ አብ መርዓት 
ቱ ለገብእ፡ እሊ በህለት ለአብ 
እግል ወለቱ ምን ቤት ዐደ አስክ 
ዐድ ሐሙሀ እንዴ ሐዝለየ እግል 
ለአብጽሐ ልትቀሰብ።

በ ሀ ልበ ሀ ል
  

እግል ሚ ቱ ሐርማዝ ምን አንጻይ ፈርህ?እግል ሚ ቱ ሐርማዝ ምን አንጻይ ፈርህ?

ሰከይ ሐርማዝ ምን 
አንጻይ ለልአትፈክር ቱ። 
ገሌ አንፋር ሐርማዝ ምን 
አንጻይ ለሰኬ እቡ ሰበብ 
ለአንጻይ እተ ንጎተ እግል 
ኢትእቴ ሰበት ፈርህ ቱ። 
ለሐቂቀት ላኪን እለ ኢኮን፡ 
ሐቴ መረት ሐርማዝ ሐመ 
ወእግል ልትዳዌ እት 
አንጻይ ጌሰት። ወአንጻይ 
አቀጥፍ እንዴ ጨፍጨፈት 
ዳዌቱ። ወሐርማዝ እበ 
አንጻይ ወዴቱ እሉ ውዳይ 
ሰኒ ፈርሐ ወህያብ እግል 
ልሀበ ክምቱ ቆል አተ እለ። አንጻይ ለህያብ ለሐርማዝ እግል ሀበኪቱ 
ለቤለየ ዮም ገብእ ሀይበኒ መፈጅር እት ትብል እብ ሰእየት አስክ እለ 
ትጸበሩ ህሌት። ምናተ ሐርማዝ ቆሉ ሰበት ጠልመ እሊቱ አስክ እለ እብ 
ክጅል ምን አንጻይ እት ልትሐበዕ ወእት ሰኬ ነብር ለህለ። ከምን እለ 
ቅሰት እለ ለእንደርሰ እግል ንውደየ መቅደረት ለአለብነ ሓጀት ገለድ 
እግል ንእቴ እበ ኢወጅብ። ሰበቡ ኣክረተ ክጅል ሰበት ሰብብ።

ለልአትዐጅብ ሐቃይቅ ገሮብ ወድ አዳምለልአትዐጅብ ሐቃይቅ ገሮብ ወድ አዳም
• ዕንታትነ ምነ ለትወለድነ እተ አምዕል አስክ ነዐቤ ክል ዶል ቅያሱ 

ኢቀይር፡ ምናተ ኣንፍነ ወእዘነ እት ለዐቡ ገይሶ።

• ሰብ ተብዕን ምን አንሳት ወልዐል ብዙሕ ደም ወቀዬሕ ዋህዮታት 
ደም መልኮ።

• ኦሮ ታምም ነፈር ከባደት ቀርበቱ 3 ኪሎ ግራም በጼሕ።

• ሪም ሸሕለሌ ናይ ኦሮ ነፈር 25 ሰንት ምትር ገብእ።

• ነብረ ምን አፍነ እብ ገበይ ሸሕለሌ እንዴ ወዴት አስክ ከብድነ እግል 
ትብጸሕ 7 ሳንየት(ሰከንድ) ነስእ ምኑ።

• ገሮብነ እተ ሰፍሬ እቱ ወክድ ሕድ በሌዕ።

• ዕንታትነ እተ ነብዕ እቱ ወቅት ኣንፍነ ጠልል፡ እሊ ለገብእ እቡ ሰበብ፡ 
ለእንቤዕ ምነ ዕንታትነ ዲብ ኣንፍነ ሰበት ጀሌሕ ቱ።

• ሀንደገት ልብ ናይ አዋልድ አንሳት ምን ውላድ ትሸፍግ።

• ውላድ ተብዕን ምን አንሳት ወልዐል መቅደረት ቅራአት ክቱብ 
ነኣይሽ መልኮ እት ህለው፡ አዋልድ አንሳት ህዬ መቅደረት ስምዐት ክርን 
ድህር በን። 



አ ጥ ዐ ሚ ቶአ ጥ ዐ ሚ ቶ
ዎሮት ደረሳይ ምን መድረስት 

ክምሰል መጽአ፡ አቡሁ እብ 
ፈርሐት እንዴ ትከበተዩ። ክእነ 
ቤለዩ፤
አብ- መርሐበ ወልዬ ሸላል! ሰኒ 

ውዕል ማሚ? እንዴ እብለ ትገሴ፡ 
እንተ ለጠዓሞከ አስክ ትበሌዕ፡ አነ 
ለከራሪስከ እግል እርኤ እግልከ።
ጅነ - ይበ፡ ዮም ከራሪስዬ ልጽነሕ 

እግልከ፡ ሐሬ ትርእዩ። 
አብ - አፎቱ፡ እንዴ ሀበኒ ቱ።
ጅነ - እንከ፡ ላኪን ሐሬ 

ኢትሕረቅ!
አብ - ደሐን ቱ እንታዲ፡ ምሽክለት አለቡ። ከለጥመ ዋዲ ምን ተሀሌ 

ኖስነ ምስል እንገንሑ።
ጅነ - ዮም ላቱ ሰኒ ኢሸቄኮ።
አብ - ሰኒ ሻቂ ይህሌከ። ሚቱ እት ጀርቤ ምን ሰር ወተሐት ምን 

አምጽአከ? እንተ ምኒነ እንዴ ግስከ ትቀይብ ህሌከ በህለት ቱ።
ጅነ - ይበ አነ ቃይብ ይአነ።
አብ - ምን ኢትቀይብ፡ ድራሰት እንዴ ሐልፈተከ ክእነ ንቅጠት እኪት 

ወይአምጽአከ። እግል ትተልሄ እንዴ ትቤ ትቀይብ ህሌከ አማን አስእለኒ።
ጅነ - ይበ፡ አነ ኢኮን ለቂብኮ?
አብ - ከምን ቱ ለቄበ፡ አስእለኒ አዜ ገረድም እንዴ ይእወዴከ!
ጅነ - ለጅነ ለቀደምዬ ልትገሴ ዐለ፡ እንዴ ሐመ እግል ሳምን ሰበት ቄበ፡ 
አነ ክእነ ንቃጥ እኩይ አምጸአኮ!

88ገጽገጽ1818ይትይት ሰነት ዕልብ 04 ሰነት ዕልብ 04 አርቡዕ 22 ጃንዋሪ 2025አርቡዕ 22 ጃንዋሪ 2025 99ገጽገጽ1919ይትይት ሰነት ዕልብ 34 ሰነት ዕልብ 34 አርቡዕ 26 ኦጎስት 2026አርቡዕ 26 ኦጎስት 2026

መቅሬሕ ዋልድ ወውሉድመቅሬሕ ዋልድ ወውሉድ
ዋልዴን ዲብ ዕበያት አጀኒትነ 

ዶርነ ዐቢ ክምሰል ቱ፡ እግል 
ነኣምር ለአስትህል። ዎሮት አብ 
ምስል ወለቱ ከአፎ ልክቃረሕ 
ክምሰል ዐለ ክእነ ለተሌ ለሓኬ፤
ወለቼ ምስል መሳኒተ ዶል 

ትትበአስ ወትትቀጸብ፡ እሰልፍ 
አነ እት መጦረ ክምሰል ህሌኮ 
አክድ እግለ። ለከለጥ ዲበ ሀለ 
ሐቆ መስል እቼ እብ ቅሩቼ፡ 
ሳምሑኒ ብሂል መደረት ክምሰል 
አለቡ እግል አፍህመ እጀርብ። 
ሰኒ ወደያኪ፡ እንቲቱ ለከልጣኒት፡ 
አከይ መካይድ ኪድኪ፡ እለ እግል 
ትውደይ ይዐለት እግልኪ ይእብለ። 
አክላጥ ሐዋን ዶል ትወዴ፡ ምስለ 
እትሰሐቅ ወክም ቀሊል እነስኡ። 
ምስል መሳኒተ ዶል ትትፋገዕ 
ወትተልሄ፡ ህተ ትበልስ እት 
ህሌት፡ እንዴ እገንሐ ደለ ህተ 
ቴለቱ አይድ ወእትለወቅ እግለ። 
ለኢልአትስሕቅ ሓጀት እንዴ 
ርኤት ዶል ትትሰሐቅ፡ እት አምር 
ምስለ እትሰሐቅ ወአትናይተ። 
ሰበቡ ህዬ፡ ዋልዴን እት ዕምር 
ንእሽነ ክምሰልሁ እንወዴ ክምሰል 

ዐልነ ንትረስዑ። አጀኒት ነአይሽ 
ወእብ ፍንቱይ ህዬ መንደሊታት 
ጠቢዐቶም ምን ዐባዪ ሰኒ ሰበት 
ትትፈንቴ ክምሰልነ እግል ንሕሰቦም 
ኢወጅብ። በክት ንእሽናሆም 
እግል ነአይድ ወነሐምድ እግሎም 
ለአስትህል። ወለቼ ምን ቅድረተ 
ወለዐል ጋራት ዶል ሳድፈ እብ 
ቀልብ ባርህ እት መጦረ ክምሰል 
ህሌኮ አክድ እግለ ወእብ ቅድረቼ 
እጀርብ። ክእነ ሰበት እጀርብ ህዬ፡ 
ክም እሰድየ እንዴ ኣመረት ኢልበ 

መደት ሐቴ ክልኤ ጠሊት እብ ገበይ ሰኒ ጨባብ እት ለሐልፈ አድሕድ 
ትቃበለየ። ለሐቴ እብ እንክር ግብለት ወለካልኣይት እብ እንክር ቅብለት 
አድሕድ ሰበት ትቃበለየ፣ ለእለ ወድየ ትቀዌት እተን። እግል ልሕለፈ 
ሐቆ ጀረበየ አድሕድ እግል ልደርካ ቱ። ምነ አካን ለሀ ለወድቀት ህዬ 
እብ ኦስ እግል ትደርገግ ሰበት ቱ እግል ትድሐን ኢትቀድር። እለን 
ክልኤ ጠሊት ለእግለ ባስረ እንዴ ቀወየ ብዙሕ ትሻቀለየ። ሐር እግል 
ኢልአቅብለ ህዬ ሐቴ ከእብ እንክረ ጋሪት ትርድት ዐለት እግለ። ሐቆ 
ሀላግ ወጎማት ትርድት ለሐቴ በሰር አምጽአት። ክእነ እት ትብል እገለ 
መልህየተ አስአለተ።
“ስምዒ፡ አነ እትለ አካን አክልሕድ እግል እትመደድ (አክርር) ቱ። 

እንቲ ህዬ እንዴ ካየድኪኒ ሕለፊ። እንቲ ክምሰል ሐለፍኪ ህዬ አነ እንዴ 
ቀነጽኮ ገበዬ አተላሌ ቴለተ።” ለካልኣይት እብ በሰር ናይለ መልህየተ 
እት ትትፈከር። “ረቢ ልባርከኪ፡ ምን ርሕዬ እግል መልሀዬ ብሂል ምንኪ 
እሰምዑ ህሌኮ፡” እንዴ ቴለተ ካየደተ ከሐልፈት። ክልኢተን ህዬ ሐቴ 
ከእብ ሰላመተ ገበየ አተላሌ። 
እሊ ተዕቢር እሊ እብ ገበይ ሔዋናት ምንመ ልትመሰል ከልትከተብ፡ እት 

ሐያትነ ለሳድፈነ ክእኒ ለመስል መታክል ዕልብ አለቡ። ከእግለ ሳድፈነ 
መታክል እብ ሒለት ወአነ እተረድ እግል ንባልሑ በደል እንጀርብ፡ እግል 
ክልነ እበ ተሐይስ ገበይ እብ ጎማት ራትዐት እግል ንባልሑ ለአስትህል። 

እት መደት ሰኒ ቅድምት ሙለ 
ነስረዲን ለልትበሀል ላብብ ወበዐል 
መባልስ ዕጉል ላቱ እናስ ዲብ 
ሐቴ ሐፍለት ናይ ዝባጥ ዴሽ 
እንዴ መጽአ ክምሰለ ዐዙመት 
ለጋብአት እግሉ ነፈር አስተርሐ፡ 
በልዐ ወሰተ።
ዎሮት ምነ እግለ ዝባጥ ለዐቅቦ 

ለዐለው ዋርድየት እንዴ መጽአዩ።
“ስምዐኒ ወድ-ሰብ እንተ ፍሩግ 

እግልዬ ይህሌከ፣ ምን አየ እንተ?”
“አነ በዐል መስከብ አነ።”
“እሎም እትለ ለህለው አንፋር 

ክሎም ሰብ ርትበት ዐስከርየት 
ወሰብ መስኡልየት ቶም። እንተ 
ክምሰልሆም ልባስ ዐስከሪ ወርትበት 
እርኤ ዲብከ ይህሌኮ፣ ሰበት 
እሊ እለ አካናትከ ሰበት ኢኮን 
ሸረፍከ እንዴ ጸብጥከ ምን ትገይስ 
ለሐይስ።”
“አነ ምኖም ወለዐል ርትበት 

ሰበት ብዬ ይእገይስ።”
“ርትበትከ ሚተ?” 
“ርትበቼ ሰኒ ውቅልት ተ።”
“ሜጀር እንተ?”
“ምኑ ወለዐል አነ።”
“ኮሎኔል እንተ?”

ዶል ሳድፈ ዲብዬ ትመጽእ። ክል-
ዶል እበ ሕቡን ክምሰል አነ ወክም 
ተአሸነኒ እሸሬሕ እግለ። እሊ ህዬ፡ 
እት ነሰ ደማነት ወንየት ሰኔት 
ከልቅ እግለ።
ከሓይሳም ዋልዴን፡ ምን ተጅሪበት 

እሊ አብ ለእንደርሰ ምን ተሀሌ፡ 
ው’ላድነ ዲብ ገበይ ራትዐት 
እግል ሊጊስ ከለጡ እብ በሰር 
እግል ነአፍህሙ ወመቅሬሕነ ናይ 
ምስንዮት  እግል ኒደዩ ንትጻገም 
ክም ብና ተ።  ለአስትህል።

መታክል እብ በሰር ባልሖት መታክል እብ በሰር ባልሖት 
“ዲብ እሊ ተሐት 

ኢትብለሰኒ። ምኑ 
ወለዐል ሕዜ።”
“ብርጌደር ጀነራል 

እንተ?”
“ዲብ እሊ ተሐት 

ኢትግነሕ።”
“ርትበቼ ውቅል ተ 

እብለከ ህሌኮ ማሚ?”
“ሃያእ! ሜጀር ጀነራል 

እንተ ትብለኒ ህሌከ?”
“እለ ድህርት ዲብዬ 

ተ?”
“ገድም ጀነራል እንተ 

ገብእ?”
“ዲብ ከረ ጀነራል ኢትሕዜኒ። 

ርትበቼ ለዐል፡ ለዐል ሕዘየ።”
“ሚ እናስ እተ? ርትበት አለብከ፡ 

ሰኒ ላብስ ይእንተ፡ ደለ መጽአ 
እብከ ኢልትሐሰር፡ ከአፎ ለዐል አነ 
ትብለኒ?”
“ምን ርትበቼ ልትወቀል አለቡ 

እብለከ ህሌኮ።”
“እለ ምን ገብእ ማርሻል እንተ 

ገብእ?”
“ምን ማርሻል ወለዐል አነ። እሊ 
እንተ ትብሉ ለህሌከ ርተብ ምን 
ክሉ ናዬ ትትወቀል።”
“ስምዐኒ ዲብ ዐስከርየት ለህለ 

ርተብ ገድም ክሉ በጽሐናሁ። 
እንተ ህዬ ምኑ ወለዐል አነ 
ትብለኒ ህሌከ፣ እንዴ ለርትበትከ 
ሚታ?”
“ርትበቼ ሰኒ ውቅል፡ አዳም 

ለኢለሀይበካተ ወአዳም ለኢከርየ 
ፍንቲት ርትበት ተ። አነ ሸዐብ 
አነ። ሸዐብ ህዬ ምን ክሉ ወለዐል 
ቱ። ሸዐብ ቱ ለበዐል ርትበት 

ገሌ ምን አድጋማት ሙለ ነስረዲንገሌ ምን አድጋማት ሙለ ነስረዲን

ስካብ ዲብ ዓፍየት ገሮብስካብ ዲብ ዓፍየት ገሮብ
እት ወቅትኩም ትሰክቦ ማሚ? 

እንዴ አምሴኩም ሐቆ ሰከብኩም 
ሚ ልትሰምዐኩም? ኣቤ፣ ስካብ 
እግል ዓፍየት አዳም ሰኒ ወአማን 
ምህም ቱ። አዳም እብ ዋጅብ 
ሐቆ ኢሰክበ ዓፍየቱ ታመት 
ኢትገብእ። ምን ስካብ ለኢጸግቦ 
አንፋር ሰብ አከይ-ነፍስ፣ ሰብ 
ሀመት ወመትረስዐት ገብኦ። ስካብ 
ወሕልም እግል ዐቅልነ ሰኒ ምህም 
ቱ። ሰበቡ ህዬ፣-
• ስካብ እግል ገሮብነ ኣብ ዋጅብ 

ሽቅሉ እግል ሊዴ ሰድዩ።
• ሴላት (ዋህዮታት) ልትበደሎ 

አው ልትበነው፣ ርስሐት ትፈግር 

ምኒነ፣ ሐንገልነ ሴላትነ እግል 
ልበድል ወመትጻባጥ ዐሰባት 
ወሐንገል እግል ልተረድ ለወቅት 
ልትነፈዕ እቡ።
• ዲብ ሐንገልነ ዕቁር ለሀለ 

ሽዑርነ ዲብ ደሚርነ ለአቀብል። 
እብ ዋጅብ ሐቆ ይንሰክብ 
ለዲብ ቀበትነ ሕቦዕ ለሀለ ሽዑርነ 
ወዝክርያትነ እባሁ በዴ። 
• ስካብ ወሕልም ለዲብ አምዕላይ 

መንበረትነ ለእንወድዩ ወራታት 
እብ ዋጅብ ክምሰል ልትከዘን 
ወልትረተዕ ወዴ። እብ ክሱስ 
እሊ ዑለመ ዲብ ደረሰ ለወደወ 
ሕፍዝ ዐለ። ለእብ ዋጅብ ለሰክቦ 

ወልትሐለሞ ደረሰ ምህሮ ሰኒ 
ክምሰል ልትፈሀሞም ወናይ ፈቂድ 
መቅደረቶም ለትወቀለት ክምሰል 
ተ እግል ለአክዶ ቀድረው።

ወርትበት ለለሀይብ። እሎም 
ትርእዮም ለህሌክ ሰብ ርትበት 
መንባሆም አናቱ።”
“ያሰላም! እብ አማን መንባሆም 

እንታ ቱ!” 
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መሐመድ ዳፍለ

መንበ ትግረይት

ቅራአት እፈቴ። ቅሰስ ሐጫይር 
ልግበእ ወአክትበት ዐባዪ ብዞሕ 
ቃርእ አነ። ቅሰት ትቀሰስ እት 
ህሌትመ ምን አተንሳየ ይእትገሴ። 
ክሱሰን ሰኒ ለቀርእ ቄርኣይ 
ዶል ቀድመ። እብ አሳስ እሊቱ 
መስለኒ፡ ነፍሼ ኬትባይ ወቄርኣይ 
ግበእ ትብለኒ። አነ ላኪን ንየቼ 
ምን ቄርኣይ ወመተንስያይ ወኬን 
እንዴ ሐልፈት፡ እብ ኖሼ እት 
ክታበት አምር ክቱብ ከጥወት 
ዐባይ እግል እንሰእ እተምኔ 
ዐልኮ። ወክምሰል ትምኔቼ ምን 
ገብእ እግልዬ ወምንዲ እፈድብ፡ 
ክምሰሌሁ እንዴ መሰልኮ እግል 
እመስል ሐዜ ለዐልኮ ቄርኣይ 
ፈዳብ ዐለ ዲብ ሐንገልዬ ረቢ 
ጀነት ወረሕመት ለሀቡ።

ዲብ ሐያቼ እግል አወል 
መረት ለርኤክወ ወለእፈቅደ 
እት መአንብታይት ደረጀት ዲብ 
እደርስቱ። እተ ወቅት ለሀይ 
ቅሰት ተ ሚ ክታብ ድራሰት 
እፈርግ ይዐልኮ። ምስለ እንደርሱ 
ለዐልነ ሕሰስ ከረ ታእሪክ 
ወስያሰት ትትማሰል ዲብዬ 
ሰበት ዐለት፡ ክታብ ቅራአት 
እት እንቱ እበ መንሀጅ ናይለ 
ወትት ለሀይ ለትከተበ መስል 
እቼ ዐለ። “ምን ምድርነ ተወዝ 
ይእንብል” ለትብል እብ ምደርስ 
ዐሊ ዐቤ ለትከተበት ቅሰት 
ተ። ቅራአት ናይለ ቅሰት እለ 
ምን ቅያስ ወለዐል ከብድ እቼ 
ዐለት። ምደርስ ሕሰት ትግሬነ 
እንዴ ሀረሴነ እብ ዎር ዎሮ 
ለአቀረአናተ ዐለ። ምስለ ቅራአቼ 
ለእክርት ላመ ክቱብለ ጥብዐት 
ጀድድ እቼ ዐለ። ዲብ እትዋታእ 
እቅርኡ ለዐልኮመ ክቱብ 
ተርጀመቱ ተሐይለኒ ዐለት። 

ሽሂድ ሙሰ መሓመድ ኣድም 
(ወድ መንደር)

ኬትባይ ቅሰት መንበ ትግራይት 
ኢብራሂም ሓጅ

1ይ ክፋል

ክሉ ረአሱ ልትፈሀም እዬ 
ይዐለ። እብ ያረቢ ስዴኒ 
ወምደርስ ምዶል ከፌከ 
ልብለኒ እት እብል ህዬ 
እቀርኡ ዐልኮ። መብዘሖም 
ለደረሳመ ክምሰሌዬ ዐለው 
ዲበ እብል። ንትቀሰብ 
ዲበ ለህሌነ መስል እቼ 
ሰበት ዐለ፡ ምደርስ ትግሬነ 
ዶል መጽእ ሰኒ ወአማን 
እትለሀግ ዐልኮ። ህቱ 
ኖሱ ለምደርስ ዶል ቀረአ 
እግልነ ሸበህ ዐለ ለፈሀምነ 
እተ ቅሰት።

ንእሽ ለሐልፍ ወፈሀም 
ወዝክርያትመ እንዴ 
ፈዬሕ መጽእ። ቅሰት ምን 
ምድርነ ተወዝ ይእንብል 

ሐቆ ሕርየት ዲብ ትስዓታት እት 
ክርን ገቢል ኤረትርየ በርናምጅ 
ፋጎዖት እግል ትትቀረእ አንበተት። 
ለሰነት አየ ሰነት ክምሰልተ 
አክል ሕድ አዜ ርሰዐ ህሌኮ። 
ሰነት 1994 ገብአት ምን ገብእ፡ 
እተ ወቅት ለሀይ አነ ደረሳይ 
ሳድስ ፈስል ዐልኮ። ወመምክን 
ግራሁመ ገብእ። ቅራአቼ እግል 
እለ ቅሰት እለ ዲብ ሳልሳይ 
ፈስል እት አነ ሚ እግል ትግበእ፡ 
ምን ምድርነ ተወዝ ይእንብል 
ምን ክታብ ለልትቀረእ ክቱብ 
እንዴ ኢገብእ፡ ኖሰ እብ እገረ 
ለትሄርር፡ እብ እደየ ለትገናድል፡ 
ለተአተንፍስ፡ ወትትሃጌ ሬሕ ለበ 
ቅሰት እንዴ ገብአት መጸአተኒ። 
ለበዲር ዲብ መአንብታይት 
ደረጀት ለአምረ ወብዞሕ እንዴ 
ይእፍህሙ ለሐልፈኒ ለዐለ 
ጽበጥለ ቅሰት፡ ዮም ክምለ 
ዐለቱ ቀረአ ህለ ለቄርኣይ፡ ወለ 
ናዩ እብደዕ እንዴ ወሰከ እተ 
ለአገርመ ወልክሕለ ህለ መደላይ 
አበ እግልዬ። በዲር ለአምረ 
ቅሰት ኢመስለት እቼ፡ እምበለ 
አርእስ እት ኢኮን። ለክቱብ 
ለልትረቀእ ለዐለ ኩሉ ጀደደ 
ዲብዬ። ሰኒ ወአማን ጠዐመት 
ወገረመት እቼ። በዲርመ እብ 
ኢፈሀመ ሕ’ሩም ምነ ወአብየ 
ክምሰል ዐልኮ ኣመርኮ። “ሐሊብ 
ስቴ ወድ መንደር” እት ልብሎ 
ምኒነ እብ ዕምር ለለዐቡ ደረሰ 
መድረሰት ጸብረ እግል ሙሰ 
መንደር ሰኒ ለለአሙሩ አውመ 
ህቱ ለቀድሙ በራምጅ ብዞሕ 
ቱብዓም ክምሰልቶም እንፍህም 
ዐልነ።

“ሰንበት ዐባይ ምዶል መጽአነ 

በርናምጅ ፋጎዖት ወቅሰት ምን 
ምድርነ ተወዝ ይእንብል” 
እግል ንታቤዕ እት እምብል 
እብ አተቅሳይ እግል እትጸበር 
አንበትኮ። ረዋዲ ለቦም ደረሰ 
ዎርዎሮ ምንማቶም፡ ክሉ 
ትግረይት ለልትሃጌ ወሰሜዕ 
ዲቦም ንትካፈል ዐልነ። በዐል 
ራዲመ ሰንበት ዐባይ ጅማዐቱ 
እግል ልትከበት ዱሉይ እት 
እንቱ ጸኔሕ። ቅሰት ሐቆ ተመት፡ 
“ለመጽእ ክፋል እተ መጽእ 
በርናምጅ ፋጎዖት ታብዑዉ” 
ዶል ልብል ለቄርኣይ ወለቅሰት 
ፍንጌ ምድር ወሰመ ዲብ 
ተሀንጦጥል ዶል ለሐድገ ዲብነ፡ 
ልትፈሌ ወለ ሳምን እብ ግዲደ 
እምበል አትካራም ወአተላለየ 
እምብል ዐልነ። እሊ ህዬ ምን 
ክትረተ ልብ ለትሸፌ ወደሚር 
ለትረዬሕ ትግረይት ክመ ሐዘ 
ሰበት ፈስረ ወለአሴርራቱ፡ እንዴ 
ይእንመሽገ ንትፈናቴ ለዐልነ። 
ላኪን በርናምጅ ራድዮ ኩሉ 
እብ ሳዐት ወሳንየት ሰበት ገይስ 
ለቅራአት እግል ትዋስል እግልነ 
ምን ንተምኔመ ለትገብእ አለቡ። 
ንእቤ ወንፍቴ ሳምን ሓሪት እት 
ነአኖኬ እግል ንታኬ ንትቀሰብ።

ሐቆ እለ ቅሰት እላመ ብዞሕ 
እብ ሙሰ ለትቀረአ ወለዳለ ቅሰስ 
ወአሽዓር ሑድ ኢሰመዐኮ። ናይ 
ኖሱ ልግበእ ወናይ መሻርከት 
ክርን ገቢል። ሙሰ አሽዓር 
እንዴ ቀርአ ሐቆለ ክርንቱ 
ለትሰመዕ ቃሎት፡ እብ ፈን 
ቅራአት ወምህዞ አትጋራም 
ትግረይት እንዴ ቤለ ለከልቀየ 
ፍንቲት መቅደረት መስል እቼ 
ዐለት። እሉ እግል እምሰል ሐዜ። 
ንሳልዬ እንዴ ሓፈስኮ ወእንዴ 
ወቀልኮ እቀርእ። ኣክር ከሊማቼ 
ቃሎት እግል ልምሰል እዬ ህዬ 
እደጋግሙ ዐልኮ። እት በርናምጅ 
ትግረይት ክርን ገቢል እታበዐን 
ለዐልኮ በራምጅ ሕርያን ሕላይ፡ 
በርናምጅ ሐጠር ወፈራሰት፡ 
ወበርናምጅ ፋጎዖት ምነን ወኬን 
እንዴ ሐለፍኮመ ምን አክባር 
እንዴ አንበትኮ አስክ “ዐውቴ 
እግል ገቢል!” እንዴ ትቤ 
መታበዐት አንበትኮ።

አነ ምን እሊ አያም እሊቱ 
ምስለ ኢአምሩ መርሑም ሙሰ 
መንደር እብ ከያል ለተኣመርኮ። 
ረዪምቱ ሚ ሐጪር፡ ቀዬሕቱ 
ሚ ጸሊም፡ ቀጢንቱ ሚ ደላግ፡ 
ምንመ ይአምር፡ እብ ኖሼ 

መንበ ትግረይትመንበ ትግረይት
እድንየ መራር መሸልተፊት ተ በልቀት ዐላል

ውልድ ትብል እተ ከብቴሀ እብ ዕላል
መትሐድራይት ትመስል ናጽፍ እከ ሐን ዕዛል
ወአምዕል ለእግለ ተአምመ ትነሰአከ እብ ቀላል

ምነ እግሉ ትፈቴ ትፈንቴከ ከተሐድገከ እት መላል
ሙሰ ሸትፈት ምኒነ መንበ ሰርጎ ሐላል

እት ገሀይ ከሬተነ ዲብ ጭምብወ ወከያል
ሻሙ ሐድገት ዲብነ ስርቤብ ምስል ሰፈላል።

ምንኮርታ ለእግለ ገብአነ እምበል ሐብሬ ወሐዘር
ዲብ ደንገረት ሐድጌነ የአትጋመ ወድ መንደር
መንበ ለአርካን ገባይል ድጌ ዳምር ወመሕደር
ሙሰ ለረደእ ትግረይት ሰርጎሀ ዐለ ወመንዘር

ካብረት እንተ እግል ትንበር አሽነነየ ረአስ መንበር
ሓድራም እት ሕነ እብ ሕበር ከም በዲርነ እት ንጸበር

ወዲብ ነአኖኬ ገበዩ እግል ልምጸአነ እብ ከበር
መውዒ ቀጢን ዐሬነ ለገሮብ ራግዝ ክም እበር

አባይ እኪት ህምራሪብ ሹም ትግረይት ‘ግል ንቅበር
እበነትነ እግል ንክሬ ወእብ ዕንታትነ እግል ንጽበር

ኤማነ ለሀበነ ሕፍንተ እላዲ ኢትትቀደር።

ሙሰ ሰልፋ ኢኮን ለእድንየ ጠራሪት በዲርመ
እግል ርሕነ ትገሀፍነ እግል ለሀሌ እነ እግል ዲመ

ዲብ አርወሐትነ በኬነ ነፍስ አቤት አዚመ
ዲብ ርሕኪ ብከይ ትግረይት ኢትእዘሚ እንቲመ

ሄቦ በዐልተ እንቲ ኖስኪ አገሪመ
ምን ጽርጸር ወዘፍን ላሊ ወአምዕል እብ ሪመ

ምን ኢልውሕድዲ ኢበዜሕ እቱ እሊመ
እለ ካይነት አማነት ሙሰ ወኢገብአ ቀሪመ

መንበ ትግረይት አዶረቱ ምንኬነ ከከድነተነ ጸሊመ።

                           ትተላሌ…..

                     ኢብራሂም ሓጅ
                 ቅዋት በሐር ኤረትርየ - ገደም

ወስፍ ሀብኩዉ። ሻብ ረዪም 
ዕኩክ ወእብ ድግድጋሁ 
ኩሉ ለለአምር ወሐበት 
ለኢተሐይሉ ፋርስ። እግሉ 
እት እትመሴሰል ወክም 
ህግያሁ እግል እትሃጌ ሐዜ። 
እብ ዕንታቼ እግል እርአዩ 
ዖብር ወእተምኔ። ገሌ ምነ 
አምሮም ለዐልኮ ደረሰ እት 
በርናምጅ ክርን ገቢል ሻርኮ 
ሰበት ዐለው፡ ጀዋባቶም ከአፎ 
ነድእዉ ወሐሬ ከፎ ቀዱሙ 
እግሎም ህለው እንዴ እቤ 
ለአረቅቡኒ ዐለው። ጀዋቡ 
ሙሰ መንደር ለቀርአዩ 
“ወህቱ ነሐምደከ ፍላን” 
ለቤለዩ ደረሳይ ዶል እርኤ 
“እሊ ነፈር እሊ በክቱ ሰኒ 
ሸዲድ ቱ” እንዴ እቤ ሰኒ 
ለአቀነአኒ ዐለ።
ሐቆ እሊ አነ ወጅማዐቼ 
ምስል እግል ንሻርክ አንበትነ። 
አወል አስክ ክርን ገቢል ክም 
መሻረከት እንዴ ሐሰብናሁ 
ለለአክናሁ ጀዋብ፡ አስክ 
በርናምጅ ሕርያን ሕላይቱ 
ለዐለ። በክትነ ሰነ ከለሐሬናሀ 
ሕላየት ትቀደመት እግልነ 
ወአስማይናመ ትቀረአ። ለወክድ 
ለሀይ ለበዝሐው ደረሰ አስክ 

በርናምጅ ሕርያን ሕላይ ከትቦ 
ሰበት ዐለው ቶም። ሐሬ ክመ 
ፈሀምኩዉ ላኪን፡ ስሜትናመ 
ምን ትትቀረእ፡ ሕርያን ሕላይ 
መቅደረትከ ለለአርኤ ወሙሰ 
መንደር ለቀርኡ ወለለሐምደከ 
እቱ በርናምጅ ክም ኢኮን 
ኣመርኮ።
 

                ትተላሌ…..                ትተላሌ…..

መልህያም ጀሪደት ኤረትርየ ሐዳስ ወክርን ገቢል በርናምጅ ፋግዖት ላቶም ኢብራሂሞታት በህለት 
ኢብራሂም መሐመድኑር ወኢብራሂም ሓጅ ምን ቅዋት በሐር ኤረትርየ ገደም፡ ዲበ ንሳል ገቢል 
ወእዝን ገቢል ላተን ጀሪደት ወሬድዮ ትግረይት ለነድአዉ ጽበጥ ናድኣም ህለው። ከሕናመ ዲብ 
ክልኢቱ እግል ነአፍግሩ ሰበት ሐዜነ፡ እንሻለህ ነሐርኩም ኢልደበእ ዲብ እንብል፡ ክመ ልጥዕም እግል 
ንቀድሙ እኩም ቱ፡ ከጀሪደት ኤረትርየ ሐዳስ ዓሙድ ፈን ወዓዳት እበ “መንባ ትግረይት” ለትብል 
ቅሰት ክምሰሁመ ሽዕር ምን ዮም ምዕል እግል ተአንብት ቱ፡ ከቅራአት በኪተት ንተምኔ እኩም።
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ኣድም አብሐሪሽ

ሻምፕዮን ክለባት ኵዕሶ እግሪ ቀጺሉሻምፕዮን ክለባት ኵዕሶ እግሪ ቀጺሉ
ሻምፕዮን ውላድ ነዋዲ ኮበሪት 

እግር ኤረትርየ፡ ማሌ-ለሀ አትኒን 
እት ስታድዩም ከረን እብ ሰለስ 
ትልህያታት አተላለ።  
እተ ፍረቅ መጅሙዐት ‘ሀ’ 

ለወደዩ ትልህያታት፡ እሰልፍ 
ደንካልየ ወአቁርደት ትዋጅሀው። 
ደንካልየ እት 2ይት ደቂቀ እብ 
መርሃዊ አፍወርቂ ጎል ሻፍግ 
እንዴ ኣተው መርሐው። ደንካልየ 

እብ ሐዲስ ዲብ 13 ደቂቀት እብ 
ሜሮን ስብሀቱ፡ እት 35 ወ45 
ደቂቅመ እብ ሻም ፍሬዝጊ እበ 
ኣተዉ እሎም አግዋል 4-0 ዋላሁ 
አተረደ።
አቁርደት ህዬ ዲብ ናይ አወላይ 

ሾት ወሰክ ደቃይቅ እብ ዘርእሰናይ 
ክብሮም ጎል እንዴ ኣተው፡ 4-1 
ዕርፍ ፈግረው። 
እት 2ይ ሾት እንዴ ትነዘመ 

ለአቅበለ ፈሪቅ አቁርደት፡ እት 

መተልህያይ አዱሊስ - ሐበን ተኸስቴ

ሱፐር-ሃትሪክ ለሸቀ መተልህያይ 
በሐር ቀየሕ - ሳልሕ ስዑድ

47ይት ደቂቀት እብ ቢንያም 
መንግስትኣብ፡ እት 55 ደቂቀት 
ህዬ እብ ሄርሞን ሰለሙን 
አግዋል ረክበ። ሐቆሃመ እት 
ካቲመትለ ትልህየ ናትናኤል 
ወልዳይ ጎል ሰበት ወሰከ፡ 
አቁርደት እበ ተአትዐጅብ 
ትልህየ ምን ግረ እንዴ ትፈርገጸ 
ለትልህየ 4-4 እንዴ አትመመየ፡ 
ዲብ መስለሐቱ በደለየ። 
ደንካልየ ሜርሒቱ እግል 

ለሐጥጥ ሰበት ኢደቅበ ህዬ፡ 
ሰለስ ንቅጠት እግል ልክሰብ 
ለዐለት እሉ፡ እብ ሐቴ ንቅጠት 
ፈግረ። ቢንያም መንግስትኣብ 
ህዬ፡ ለሔሰ መተልህያይ ነስአ። 
ትልህየ ፍረቅ በሐር ቀየሕ 

ወአልነስር፡ እዴ ለዓሊት ናይ በሐር 
ቀየሕ ለትረኤት ዲበ ዐለት። በሐር 
ቀየሕ፡ ስስ ጎል እብ ሳልሕ ስዑድ፡ 
ወኦሮ ጎል እብ ቤንሁር ጠዓሜ 
እንዴ ረክበ፡ እግል አልነስር 7-1 
ቀልበዉ። ለዎሮ ጎል አልነስር ህዬ፡ 
ሐበን መሐመድ ኣተዩ። ሳልሕ 
ስዑድ ህዬ ለሔሰ መተልህያይ 
እብ ሱፐር-ሃትሪክ ትሰመ።
ፈሪቅ አልታሕሪር እብ ኬቨን 

በረኸት ክልኦት ጎል እንዴ ኣተ፡ 
እግለ እብ ናሆም ተኽሌማርያም 
ጎል ለረክበ ላሳሌ 2-1 ቀልበዩ። 
ለሔሰ መተልህያይ ህዬ ኬቨን 
ነስአየ። 
ደርቦም ለትዋጅሀው ፍረቅ 

ሰንዐፌ ወአልህላል እት ገብኦ፡ 
ፈሪቅ ሰንዐፌ እብ እስማዒል 
ስዒድ ወንያት ዘርእዝጊ ለኣተዉ 

አግዋል፡ እግል ፈሪቅ አልህላል 
2-0 ቀልበዉ። ንያት ህዬ ለሔሰ 
መተልህያይ ነስአ። 
ፍረቅ አዱሊስ ወእስመንቲ 

ለወደወ ትልህየ ህዬ፡ እብ ዐውቴ 
አዱሊስ 5-2 ተመት። አግዋል 
አዱሊስ ለኣተው፡ ቢንያም 
ግርማይ ሰለስ፡ አቤል ወልደዬሱስ 
ወረያን ስዑድ ህዬ ዎሮዎሮት 
ጎል እት ለኣቱ፡ መሐመድ ሙሳ 
ወፋንኤል ገብራይ ህዬ፡ አግዋል 
ፈሪቅ እስመንቲ ለሰጀለው ቶም። 
ምን ፈሪቅ አዱሊስ ላቱ ሐበን 
ተከስቴ፡ ለሔሰ መተልህያይ 
ነስአ።  
ለሔሰት መጃገረት ለዐለት ዲበ 

ትልህየ ደንደን ወዐንሰባመ፡ እብ 
ጸቢብ እብ ዐውቴ ናዲ ደንደን 

ሄኖክ፡ ለዎሮ መትባድራይ ሄኖክ፡ ለዎሮ መትባድራይ 
አፍሪቀ ዲብ ዱር ስፐይንአፍሪቀ ዲብ ዱር ስፐይን

ኤርትሪ መትባድራይ ናዲ አስታና - ሄኖክ ምሉእብርሃን፡ ሰንበት ንኢሽ 
22 ኦጎስት እተ አንበተ ዱር ስፐይን እግል ልትጃገር ቅቡልየት ረክበ። 
እሊ ክለ በቃዐት (All Round) ለአታመመ ሻብ፡ እትሊ ናይ ግራንድ-

ቱር ሻርክ ለሀለ እግል ሰልፍ ኢነቱ ቱ። እብ ፍንቱይ ዮም ዓመት፡ ወእብ 
ዓመት እተ ሐልፈ ሰኖታት ቅሩብ እበ አርአየ በቃዐት ልያቀት፡ ዎሮት 
ምነ ሐዳይስ እት ዕን ለአተው መትባድረት ዐጀላት ጋብእ ሀለ።
ሄኖክ፡ ለዎሮት ኤርትሪ መትባድራይ ሌጠ እንዴ ኢገብእ፡ ለዎሮት 

አፍሪቂ መትባድራይ እት ግራንድ-ቱር’መ ጋብእ ሀለ። 
እተ ሐልፈ ወሬሕ ጁላይ፡ ቢንያም ግርማይ፡ ለዎሮት አፍሪቂ ዲብ 

ጅግረ ዱረ ፈረንሳ ክም ዐለ ለልትዘከር ቱ። እሊ በሀለት፡ ኤረትዪን 
መትባድረት ዐጀላት እተ ዐባዪ ጅግራታት ዐጀላት ዐለም፡ ኤረትርየ ሌጠ 
እንዴ ኢገብኦ፡ ሐበን ወስሜት አፍሪቀ ራፍዓም ክም ህለው ለልአርኤ 
ሰመዕ በሲር ቱ።

ከረን፡ ጅግረ ዐጀላት ልተላሌከረን፡ ጅግረ ዐጀላት ልተላሌ
እግል ነያረት ሄለል ሰብተምበር 

መትአንባት ግድለ ስለሕ ሸዐብ 
ኤረትርየ ለትነዘመ ጅግረ ዐጀላት 
መዲነት ከረን፡ ሰንበት-ዐባይ 23 
ኦጎስት ጅግረ 2ይት መርሐለቱ 
ወደ።
እት 54.6 ኪሎምትር ለትባደረየ 

አዋልድ፡ መትባድራይት ናዲ 
ሻልኩ ደሊና ዳዊት፡ እት ሳዐት 
38.1 ኪሎምትር ዲብ ትትፌተት፡ 
እብ 1ሳዐት፡ 25 ደቂቀት ወ56 
ካልኢት እት መትጃግረተ ዱረት 
እንዴ ዐጽፈት በይነ ጅግራሀ 
አትመመት።  
ነፍሰ ለመሳፈት ዲበ ለትጃገረው 

ውላድ መጅሙዐት ‘ሐ’፡ ፍኖት 
ዘርኣይ ምን ገዛ-ባንዳ እብ 1ሳዐት፡
32 ደቂቀት ወ48 ካልኢት 
አወላይ አተ። መትባድራይ 
ሻልኩ - ፍጹም ፍስሃዬ ወምን 
ናዲ ላልምባ - ረዛቅ እስማዒል 
ህዬ፡ ካልኣይ ወሳልሳይ ደረጀት 
ጸብጠው። 
መጅሙዐት ‘ለ’ ህዬ፡ 84 

ኪሎምትር እተ ትባደረው። እት 
ሳዐት 38.1 ኪሎምትር ዲብ 
ከይዶ፡ ምን ናዲ ሻልኩ ኢዮቤል 
ገብሬመስቀል እብ 2 ሳዐት፡ 12 
ደቂቀት ወ13 ካልኢት ተዐወተ። 

መትባድረት ፈሪቅ መዋሰላት 
ሐሰን ዐብደልሐሚድ ወያሲር 
መሐመድዑመር ህዬ፡ ደርቡ ሰማን 
ወ11 ካልኢት እንዴ ደንገረው 
ለአተው ቶም። 
110 ኪሎምትር ለገልበበ 

ጅግረ መጅሙዐት ‘ሀ’ ውላድ፡ 
መትባድራይ ናዲ መዋሰላት - 
ድሌት ሳምሶም እብ 2 ሳዐት፡ 39 
ደቀቀት ወ4 ካልኢት ተዐወተ 
እተ። ወድ ፈሪቁ ፋንኤል ፍረዝጊ፡ 
እብ ክልኤ ካልኢት ደርቡ 2ይ 
እት ለአቴ፡ መትባድራይ ሬድሲ 
ተመስገን ተውሌ ህዬ፡ ሰለስ 
ካልኢት እንዴ አከረ ሳልሳይ 
ደረጀት ጸብጠ። እሊ ዲቪዝዮን፡ 

እት ሳዐት 39.6 ኪሎምትር 
ልትፌተት ዐለ።
መትባድረት ዳ ኮርሶ ውላድ 

ዐባዪ ህዬ፡ 134.4 ኪሎምትር 
ርቱብ እሎም ዐለ። መትባድራይ 
ፈሪቅ አቁርደት ኢሳቅ ተወልዴ 
ህዬ፡ እብ 3 ሳዐት፡15 ደቂቀት 
ወ57 ካልኢት ዕዉትለ መርሐለት 
ገአ። ምን ፈሪቅ ሬድሲ - መትከል 
ደበሳይ እብ 3ሳዐት፡17ደቂቀት 
ወ51 ካልኢት ወመትባድራይ 
ፈሪቅ ሻልኩ ዮናታን ወልዳይ 
እብ 3ሳ፡17ደ፡52ካልኢት፡ ካልኣይ 
ወሳልሳይ አተው። እሊ ዲቪዝዮን 
እብ ለሔሰት ሸፋገት እት ሳዐት 
41.1 ኪሎምትር ልሄርሮ።

ፕሪመር ሊግ ዲብ አወላይት ሳምንቱፕሪመር ሊግ ዲብ አወላይት ሳምንቱ
ለድቁብ ደውሪ ኮበሪት እግር 
እንግሊዝ -ፕሪመርሊግ፡ እግል 
ሰለስ ወሬሕ ዲብ ዕርፍ እንዴ 
ዐለ፡ እብ ሐዳይስ መተልህየት 
ወሐዲስ መንፈስ ለናይ ሰነት 
2026/27 ምውስሙ እንቡት 
ሀለ።

እት ፍገሪት እለ ሰልፋይት 
ሳምን ምን እንረኤ፡
ቼልሲ እግል ፉልሃም 3-2፡ 
ብራይተን እግል አስቶን-ቪላ 
4-0፡ ብሬንትፎርድ እግል 
ስፓርስ 3-0፡ ማንሲቲ እግል 
ቦርንማውዝ 2-1፡ አርሰናል 
እግል ካቨንትሪ 3-0፡ 
ኢፕስዊች እግል ሳንደርላንድ 2-1፡ ሊድስ እግል ኖቲንግሃም 1-0፡ 

ኤቨርተን እግል 
ክሪስታል-ፓላስ 
2-0 ወሃልሲቲ 
እግል ማን-
ዩናይትድ 2-0 
እት ቀሉቦም፡ 
ኒ ው ካ ስ ል 
ወ ሊ ቨ ር ፑ ል 
ህዬ 2-2 
ትፈናተው።ብራይተን እግል አስቶን ቪላ (4-0)ብራይተን እግል አስቶን ቪላ (4-0)

ቼልሲ እግል ፉልሃም 3-2ቼልሲ እግል ፉልሃም 3-2

1-0 ተመት።  ሴም መብራህቱ፡ 
እት 16ይት ደቂቀት እበ ኣተዩ 
ጎል ቱ ህዬ ለትዐወተው። 
ለሐልፈት ሳምን አዱሊስ ቃልቡ 

ለዐለ ፈሪቅ ደንደን እሊ ሰልፋይ 
ዐውቴሁ እት ገብእ፡ መተልህያዩ 
ሳምሶም ሚክኤል ህዬ፡ ለሔሰ 
መተልህያይ ተሀየበ።
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እትፋቅየት መከእተ ሐልፈ አያም ትርክ፡ 
ፓክስታን ወስዑድየ “እትፋቅየት 
መከ” ለትስሜት ሐዳስ ናይ ድፈዕ 
እትፋቅየት ክም ፈርመየ እብ 
ገበይ ዔማታት አክባር ዐባዪ ዓለም 
ታብዐናሁ። እትፋቅየት መከ ፍንጌ 
ዌርሳይ መንበር ስዑድየ አሚር 
መሐመድ ቢን ሰልማን፡ ርኢስ 
ትርክ ረጀብ ጠይብ ኤርዶጋን፡ 
ወርኢስ ውዘራእ ፓክስታን ሸቫስ 
ሸሪፍ እት መዲነት መከ - ስዑድየ 
ትፈረመት። እብ አሳስለ    ፍንጌ 
እለን እብ አርድ ለኢልትሓደደ 
ሰለስ ደውለት  ፍርምት ለህሌት 
እትፋቅየት፡ ዲብ ሐቴ ምነ ለጀሬ 
ለገብአ ልግባእ ምን ካርጅ ለመጽእ 
ህጁም ዲብ ሰልሲተን ክመ ገብአ 
ልትሐሰብ። እሊ በህለት፡ እት 
ወክድ ሐርብ ልግባእ ወብዕድ 
ጅንስ ብቆት፡ እለን ድወል ሕድ 
እግል ልስደየ ገለድ ዋድያት ህለየ። 
እምበል እሊመ እትፋቅየት መከ፡ 
ፍንጌ ክለን ለህሌት ቅድረት ድፋዕ 
ለተዓቤ ተ። 

ምናተ፡ ሀደፍ ናይ እለ ፍንጌ፡ 
ትርክ፡ ስዑድየ፡ ወፓክስታን 
ፍርምት ለህሌት እትፋቅየት ድፋዕ 
እብለ ትፈናተ ጅሃት ለትፈናተ 
መዓኒ ልትሀየበ ሀለ። ገሌ እለን 
ድወል ለልትቃወማሀን ድወል 
እግል ልጋብሀ እለ እትፋቅየት 
ፈረመየ ልብሎ እት ህለው፡ ብዕዳም 
ብዝሓም መሐልሊን ስያሰት ህዬ 
እትፋቅየት መከ ምን መተንካብ 
እት አሜርከ እግል ልፍገረ 
ፈረመያህ ልብሎ። ምናተ ትርክ፡ 
ስዑድየ ወፓክስታን ለእትፋቅየት 
ዲብ መደት ስድት እግል ልትሳደየ 
እንዴ ቤለየ ለፈረመያሀ ክምተ 
ሸርሐ። ርኢስ ትርክ ረጀብ ጠይብ 
ኤርዶጋን ለእትፋቅየት፡ እበ ከስስ 
ምስል ርኢስ አሜርከ ዶናልድ 
ትራምፕ ዲበ ሀድገ እቱ ወክድ፡ 
እትፋቅየት መከ ሰላም ወአምን 
መንጠቀት ለተአደምን ክምተ 
ሐበረ። ርኢስ ኤርዶጋን እንዴ 
አትለ እትፋቅየት መከ ዲብ ሰለስ 
እለን ደውለት እንዴ ኢትትከለብ፡ 
ክለን እተ መንጠቀት ለህለየ ድወል 
እግል ትሕቀፍ ምራድ ክምቡመ 
አብረሀ። ስዑድየ፡ ትርክ ወፓክስታን 
ለገብአት እተ መንጠቀት ለህሌት 
ደውለት እግል ትትሓበር እተ ከም 
ትቀድር እንዴ አባደረየ ሻርሓት 
ከም ዐለየ ልትሀደግ። 

እትፋቅየት መከ እብለ ትፈናተ 
መጃላተ ምስለ ዲብ ማደት 5 
ናይ እትፋቅየት ሕልፍ ቅብለት 
አትላንቲክ (ኔቶ) ክቱብ ለሀለ 
አፍካር ልትማሰል። ዲብ ማደት 5 
ሕልፍ ቅብለት አትላንቲክ፡ ክቱብ 
ለሀለ ጽበጥ ዶል እንርኤ፡ ለገብአት 
ዲብ አሮበ ልግባእ ወቅብለት 
አሜርከ ለህሌት ዕዱ ናይለ ሕልፍ 
ላተ ደውለት ምን በረ ህጁም ዶል 
ሳድፈ ለተርፈየ አንፋርለ ሕልፍ 
ላተን  ድወል መጦረ እንዴ በጥረየ 
እግል ልስደያሀ በን ለልብል ቱ። 
እትፋቅየት መካመ ክእነ ለመስል 
ጸብጥ በ። ዲብለ ገብአ ወቅት 

ስዑድየ ትግበእ ወትርክ አው 
ፓክስታን ምን ደውለት ብዕደት 
ህጁም ዶል ሳድፈ ለክልኤ ድወል 
መጦረ ዲበ ሐርብ ሻርከ በሀለት 
ቱ። ምናተ ዲብ ፍዓልየቱ ፈርሀት 
ከም ህሌት ብዝሓም መሐልሊን 
ስያሰት ለሀድጎ። ሓለት ፓክስታን 
ክም መሰል እንዴ ነስአው ለዐድ 
ምስል ህንድ ዲብ ሐርብ ሐዲስ 
ሐቆ አቴት፡ ስዑድየ ወትርክ መጦረ 
ህንድ እግል ልዝበጠ ልትቀሰበ  
በሀለት ቱ። እሊ ህዬ መሻክሉ እግል 
ልክበድ ቀድር። እብሊ ሰበብ ዲብ 
ገሌ እትጅሃቱ ለለአትሃጌ ጋብእ 
ከም ሀለ ለመሐልሊን ሸርሖ። 

እትሊ ወክድ አግደ ልትሀደግ 
እቡ ለሀለ ሐርብ ኢራን ክምቱ 
ነአምር። ድወል ዓለም ለሐርብ 
ምግባይ ምፍጋር ጽሓይ ሰብቡ 
ለሀለ መሻክል እንዴ ጌመመየ 
ሐቴ ከእብ እንክረ ጅህድ እት 
ትወዴ እንርእየን ህሌነ። ብዝሓም 
መሐልሊንመ ሀደፍ ናይ እለ 
እትፋቅየት ሐዳስ ፍሩማት ለህለየ 
ሰለስ ደውለት፡ ሐርብ ኢራን 
እግል ልጋብሀ ክምቱ ሸርሖ 
ህለው። ክመ ቀደም እለ ለትሸርሐ 
እለን ሰለስ ደውለት እብ ምድር 
ኢልትሓደደ። ምናተ ስዑድየ እብ 
በሐር ምስል ኢራን ትትሓደድ። 
ፓክስታን ህዬ ምስል ኢራን እብ 
ምድር ትትሓደድ። ለመሐልሊን 
ምን እሊ እንዴ ትበገሰው ሀደፍለ 
እትፋቅየት መጋብሀት ኢራን ቱ 
ልብሎ ለህለው። ምናተ ወዚር 
ካርጅየት ፓክስታን ኢሻቅ ዳር ሰብ 
ሰልጠት ትርክ ወብዕዳም ሰብ መዝ 
ዲበ ሀበዉ ሸርሕ ረስሚ፡ ህድግ 
እትፋቅየት መከ ቀደም ሐርብ 
ኢራን ዲብ ሰነት 2024 ለአንበተት 
ክምተ ወለገብአት ደውለት 
ለአመመት ከም ኢኮን ለሐብሮ። 
ዲብ እትፋቅየት መከ ክቱብ ለሀለ 
ማዳት ወጽበጡ ሚ ክም ቱ፡ 
ሽሩሕ ምንመ ኢለሀሌ ሀደፉ ምነ 
ለትመጽእ ፈርሀት፡ ሕበር ዳፍዖት 

ክምቱ ሰለስ ለደውለት ሸርሐ።  

በዐል ንሳል ውዛረት ካርጅየት 
ኢራን እስማዒል በጋይ፡ ዐዱ እበ 
እብ ስዑድየ፡ ትርክ ወፓክስታን 
ለትፈረመት እትፋቅየት ለተአስፈ 
ክም አለቡ አፍሀመ። ህቱ እንዴ 
አትለ ሰለስ ለደውለት ናይ ካርጅ 
ፈርሀት አምን ወዐስከርየት እግል 
ልክርዐ ዲብ መሸንገል አሜርከ 
እግል ልግብአ ከም ኢቀድረ እንዴ 
ፈሀመየ ለሕልፍ ከም አሰሰየ ሸርሐ። 
ክመ ልትአመር ሐርብ ኢራን እት 
ክለ ዓለም ወእት ምግባይ ምፍጋይ 
ጽሓይ እብ ፍንቲት መሻክል 
እጅትማዕየት ወእቅትሳድ ክቡድ 
ሰበበ። ላመ ሐርብ ለወደየ አሜርከ 
ወኢራን ምን ገብአ፡ ደረር ጀረ 
ዲበን። ላመ እብ ሒለተ ዲብ ወቅት 
ሐጪር ኢራን እግል ተአብርክ 
ለአመመት አሜርከ  ሕልመ አማን 
ኢገብአ። እትሎም ለሐልፈው ስስ 
ወርሕ ዲብ ኢራን ህጁማት እግል 
ቲዴ  በላዪን ዶላራት አብዴት። 
ምኑ እንዴ ትበገሳቱ በዐል ንሳል 
ውዛረት ካርጅየት ኢራን እስማዒል 
በጋይ፡ አሜርከ ድወል ብዕድ 
እግል ትስዴ እትለ ኢትቀድር እተ 
ደረጀት ባጽሐት ክም ህሌት ሸርሕ 

ለሀለ።

ገሌ ድራሳት ክመ ለሐብሩ እት 
መቅደረት ዐስከርየት ትርክ፡ ስዑድየ 
ወፓክስታን ምን ሕድ ኢለሐምቀ። 
ነፈር ሕልፍ ቅብለት አትላንቲክ 
ላተ ትርክ፡ ሐቴ ምነ ዲበ ሕልፍ 
ለበዝሐ ዴሽ ለበ ደውለት ተ። 
እምበል እሊመ ትርክ ናይ እለ 
መደት ለትጠወረ አስለሐት ከም በ 
ትትሀደግ። እለ ሰናዐት ዐስከርየት 
ዐባይ ለበ ደውለት እብለ ምስል 
ስዑድየ ወፓክስታን ፍርምተ 
ለህሌት እትፋቅየት አብካት 
ዐስከርየት ዐቢ እግል ትርከብ ክም 
ትቀድር ልትአመን። እሊ በሀለት 
ለኖሰ ተአፈርዩ አስለሐት እትለን 
ክልኤ ደውለት ዐዳገ እግል ትርከብ 
እግሉ ትቀድር። ሒለት ዐስከርየት 
ናይለ አስለሐት ነወዊ ከም ትመልክ 
ለልትሀደግ እበ ፓክስታመ ዐባይ 
ተ። 

ፓክስታን ፈድለ  ዲበ ሐልፈ 
ዐስሮታት ስኒን ምስል ህንድ 
ለወዴቱ ሐርብ፡ ተጃርብ ካስበት 
ለህሌት ደውለት ክምተ ልትሀደግ። 
ዲበ ሐልፈት ሰነት ምስል ህንድ 
ዲብ ሐርብ ኣትየት ለዐለት 

ፓክስታን፡ ለደግሽ እትሊ ወክድ 
ሃድእ ምንመ ሀለ፡ ከም ከረ ትርክ 
ወስዑድየ ለመስለ ድወል ድቁባት 
መጦረ ሀለዮተን እግለ ዐቢ ናይ 
ስያሰት ወዐስከርየት መንፈዐት ቡ። 
ፓክስታን እምበል እሊመ ለፍንጌ 
አሜርከ ወኢራን ገብእ ለሀለ 
ሐርብ እብ ሰላም እግል ልስከብ 
ከም በዐል ምግብ (መዜርናይት) 
እንዴ ገብአት ትሻርክ ዐለት። 
እሊ ዲበ መንጠቀት ለሀለ እግለ 
ተአሲረ ወስምዐተ ወቀለ። ዲብ 
እትፋቅየት መከ ሳልሳይት ደውለት 
ለህሌት ስዑድያመ ምን ትርክ 
ወፓክስታን ለኢትደሀር ቅድረት 
ዐስከርየት ህሌት እግለ። ስዑድየ 
እትሊ ወክድ ምነ ቅብለት የመን 
ጻብጣም ለህለው ቅዋት ሑቲ 
ህጁማት ጀሬ እተ ሰበት ሀለ፡ ዝያድ 
ምን እለ እትፋቅየት ለትከስብ 
ክምተ መሐልሊን ሸርሖ። ምናተ 
እትፋቅየት መከ ዲብ አርድየት 
አክል አዪ ክም ትሸቄ ዲበ መጽእ 
ወክድ ቅሩብ እግል ልትፈረድ ክም 
ቀድር ብዝሓም ልትሃገው።

ዔማት፦ ጀሪደት “ሓዳስ ዔማት፦ ጀሪደት “ሓዳስ 
ኤርትራ”፡ ሰነት 35፡ ዕልብ 304፡ ኤርትራ”፡ ሰነት 35፡ ዕልብ 304፡ 
ዮም 21 ኣጎስት፡ 2026፡ ገጽ 3ዮም 21 ኣጎስት፡ 2026፡ ገጽ 3
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