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ዜናዜና

ሚኒስትሪ ትምህርቲ፡ ገምጋም ንጥፈታት ዓመተ-ትምህርቲ 2024/25 ኣካዪዱ
ሚኒስትሪ ትምህርቲ፡ ብ8ን 9ን 

መስከረም፡ ንገስጋስ መስርሕ ምምሃርን 
ምስትምሃርን ዓመተ-ትምህርቲ 2024/25 
ኣብ ዞባታት ዝግምግም ኣኼባ ብምክያድ፡ 
ኣብ መደባት 2025/26 ዘትዩ።

ወኪል ሚኒስተር ትምህርቲ ኣቶ ጴጥሮስ 
ሃይለማርያም ኣብ ዘስመዖ መኽፈቲ ቃል፡ 
ኣብ ሕሉፍን ህሉውን ብቕዓት ምርኩስ 
ብምግባር ዝካየድ ገምጋም፡ ብልጫታት 
ንምዕቃብ፡ ድኻማት ንምእራም፡ 
ከምኡ’ውን ብውሁድ ዕዮ ዝቕለስን 
ቀጻልነት ዘለዎን ዓይነታዊ ለውጢ 
ንምርግጋጽ ኣገዳሲ ምዃኑ ገሊጹ።

ኣብ’ቲ ሓለፍቲ ክፍልታት፡ ጨናፍርን 
ኣሃዱታትን ናይ’ቲ ሚኒስትሪ ዝተረኽቡሉ 
ገምጋም፡ ንንጥፈታት ጨናፍር ዞባታት፡ 
ቤት-ትምህርቲ ዋርሳይ ይከኣሎ-ሳዋ፡ 
ከምኡ’ውን ቤት ትምህርቲ ማሕበረኮም 
ኤርትራውያን ኣብ ስዑዲ-ዓረብ ዝምልከት 
ጸብጻባት ቀሪቡ።

ኣብቲ ጸብጻብ፡ ካብ ቅድመ-ትምህርቲ 

ክሳብ 2ይ ደረጃ ዝተዓመ ስራሕ፡ 
መደብ ትምህርቲ ንዓበይትን ምጥፋእ 
መሃይምነትን፡ ኣበርክቶ ሕብረተ-ሰብ 
ኣብ መስርሕ ምምሃርን ምስትምሃርን፡ 
ውጽኢት ሃገራዊ መርመራታት፡ 
ከምኡ’ውን ንጥፈታት ባህሊ፡ ስፖርትን 
ጥዕናን ብመንጽር ዝነበረ ብልጫታትን 
ብድሆታትን ዝርዝራዊ መብርሂ ተዋሂቡ።

ተሳተፍቲ ኣብ ዘካየድዎ ዘተ፡ መደባት 
ምምዕባል ዓቕሚ-ሰብ ብኣድማዕነት 
ክድፋኣሉ፡ ጸገማት ትሕተ-ቅርጺ ኣብያተ-

ትምህርቲ ክቃለል፡ ውጽኢት ተመሃሮ 
ሃገራዊ መርመራ 8ይን 12ን ክፍሊ 
ብግቡእ ክግምገም፡ ጉድለት ስነ-ምግባር 
ተመሃሮ ክሕሰበሉ፡ ዋሕዲ መምህራን 
ቋንቋ ኣደ፡ ከምኡ’ውን ዓይነታት 
ትምህርቲ ቊጽርን እንግሊዝን ፍታሕ 

ክናደየሉ ዝብልን ካልእ ለበዋታትን 
ኣመሓላሊፎም።
ወኪል ሚኒስተር ትምህርቲ ኣቶ ጴጥሮስ 

ሃይለማርያም ኣብ መወዳእታ፡ ብተሳተፍቲ 
ዝተላዕለ ዛዕባታት ንንጥፈታት መጻኢ 
ኣማትን ኣማእዛንን ምንባሩ ብምሕባር፡ 

ውሽጣዊ ብቕዓት ትምህርቲ ንምሕያል 
ብዕቱብነት ክስራሕ፡ ኣገልግሎት ቅድመ-
ትምህርቲ ክሳብ ርሑቕ ከባቢታት 
ክባጻሕ፡ ኵለንትናዊ ንጥፈታት ንምዕዋት 
ዝምልከቶም ኣካላት ሓላፍነት ወሲዶም 
ክሰርሑ ኣዘኻኺሩ።

ኣብያተ ትምህርቲ ደምበ-ሰምበልን ሰማእታትን ተመሃሮአን ሸሊመን
ኣብ ዞባ ማእከል - ኣብያተ ትምህርቲ 

ደምበ-ሰምበልን ሰማእታትን፡ ኣብ ሃገራዊ 
መርመራታት ዓመተ-ትምህርቲ 2024-
2025፡ ልዑል ነጥቢ ንዘምጽኡ 253 
ተመሃሮአን ሸሊመን።

በዚ መሰረት፡ ኣብ ንኡስ ዞባ ጎዳይፍ 
እትርከብ ቤት ትማህርቲ ካልኣይ ደረጃ 
ደምበ ሰምበል ኣብ ሃገራዊ መልቀቒ 
ፈተና ካብ 3 ክሳብ 4 ምሉእ ነጥቢ 
ዘምጽኡ 60 ተመሃሮ ከምኡ’ውን ኣብ 

ሃገራዊ መርመራ 8ይ ክፍሊ ካብ 90 
ንላዕሊ ነጥቢ ንዘመዝገቡ 74 ተመሃሮ ኣብ 
ዝሸለመትሉ፡ ርእሰ መምህር ናይ’ታ ቤት 
ትምህርቲ፡ መምህር ነጋሲ ወልዱ ንወለዲ 
ናይ ዮሃና መልእኽቲ ኣመሓላሊፉ።

ኣብ ጨንፈር ሚኒስትሪ ትምህርቲ ዞባ 
ማእከል፡ ሓላፊ ምክትታል 2ይ ደረጃ 
ኣብያተ-ትምህርቲ መምህር ዮውሃንስ 
ሰለሙን ኣብ ዝሃቦ ሓበሬታ፡ ብተመሃሮ 
ተረኺቡ ዘሎ ልዑል ውጽኢት፡ ብውሁድ 

ኣበርክቶ ተመሃሮ፡ መምህራን ወለድን 
ዝተሓፍሰ ምዃኑ ጠቒሱ፡ ተመሃሮ 
ንዘለዎም ብቕዓት ኣብ ዝቕጽል ጉዕዞ 
ትምህርቶም ብዝለዓለ ክድርዕዎ ተላብዩ።

እዚ ከምዚ’ሉ እንከሎ፡ 2ይ ደረጃ ቤት 
ትምህርቲ ሰማእታት ኣብ ኣዳራሽ ቤት 
ትምህርቲ ኣብርሃ ባህታ ኣብ ዘካየደቶ ስነ-
ስርዓት፡ ኣብ ሃገራዊ መልቀቒ ፈተና 12 
ክፍሊ ተሳቲፎም ካብ 3 ክሳብ ምሉእ 4 
ነጥቢ ንዘመዝገቡ 119 ተመሃሮኣ ሸሊማ።

ርእሰ-መምህር 2ይ ደረጃ ቤት ትምህርቲ 
ሰማእታት፡ መምህር ብርሃነ ወልዱ ኣብ 
ዘስመዖ ቃል፡ ኣብ ሃገራዊ መልቀቒ ፈተና 
ካብ ዝተሳተፉ፡ 286 ተመሃሮ ናይ ዲግርን 
ዲፕሎማን ነጥቢ ከምዝረኸቡ ሓቢሩ። 

ኣብ ክፍሊ ሓፈሻዊ ትምህርቲ ሚኒስትሪ 
ትምህርቲ ዳይረክተር ጨንፈር ምዘናን 
ሃገራዊ መርመራን ዶክተር ሓሊማ 
መሓመድ ብወገና፡ እዚ ሽልማት፡ ኣብ 
መንጎ መምህራን፡ ወለድን ተመሃሮን 
ዝካየድ ስሉሳዊ ርክብ ውጽኢቱ ኣብ 

ባይታ ዝተጸባረቐሉ ምዃኑ ብምጥቃስ፡ 
ናይ ዮሃና መልእኽቲ ኣመሓላሊፋ።
ኣቦ-መንበራት ኮሚተ ወለዲ፡ ኣብያተ-

ትምህርቲ ደምበ-ሰምበልን ሰማእታትን 
በብወገኖም ኣብ ዝሃብዎ መግለጺ፡ ወለዲ 
ምስቲ መንግስቲ ብቐጻሊ ዝገብሮ ገዚፍ 
ወፍሪ፡ ደቆም ኣብ ምክትታልን ንትምህርቲ 
ደገፍ ኣብ ምግባርን፡ ጻዕርታቶም ክቕጽሉ 
ተላብዮም።
ኣብቲ ዕለት፡ ተሸለምቲ ካብ ኢድ 

ዝተፈላለዩ ሓለፍቲ ወረቐት-ምስክርን 
መዳልያን ተዓዲሎም።

ተወሰኽቲ መግቢ ኣውደኣትተወሰኽቲ መግቢ ኣውደኣት

ዝኽሪ መስከረምዝኽሪ መስከረም
ካብ ካይሮ ክሳብ ኣዶብሓካብ ካይሮ ክሳብ ኣዶብሓ

ዕላማ ህይወትዕላማ ህይወት ስፖርታዊ ውድድር ሓይልታት ስፖርታዊ ውድድር ሓይልታት 
ምክልኻል ይቕጽልምክልኻል ይቕጽል
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ብዘይካ ሰኑይ መዓልታዊ እትሕተም ጋዜጣብዘይካ ሰኑይ መዓልታዊ እትሕተም ጋዜጣ
ዋና ኣሰናዳኢ
 ብርሃነ ምሕረትኣብ

ምክትል ኣሰናዳኢ
ዓብደልቃድር ኣሕመድ

ቍ.ስ 116266 / 201820 (256)

ቦርድ ምስንዳእ
ዮሴፍ ሃይለማርያም

ምሉእብርሃን ሃብተገብርኤል

ተስፋኣለም የማነ

ሙሴ ገ/እግዚኣብሄር

ቍ.ስ 201820 (250) 
ፋክስ. 127749 - ቍ.ሳ.ጶ. 247

ምዝርጋሕ ጋዜጣ 
ቍ.ስ.163471-07588045

ምልክታ 
ቍ.ስ. 125013 - ቍ.ሳ.ጶ. 1284

ለይ-ኣውት
ፍርቱና ኤፍሬም        ትንሱእ ፍስሃየ 

 ሳምራዊት ሃብተ        ሰሎሜ ኣፈወርቂ
ፋጥና ኣድም

ዜና

ሃገራዊ ማሕበር ዓይነ-ስዉራን 
ኤርትራ፡ ንኽልተ ኣዋርሕ ብዝተፈላለየ 
ሞያ ከሰልጥኖም ዝጸንሐ 35 ኣባላቱ፡ 
ብ6 መስከረም ኣብ ኣዳራሽ ቤት 
ትምህርቲ ዓይነ-ስዉራን ኣብርሃ ባህታ 
ኣመሪቑ።
ሰልጠንቲ፡ ብዝተፈላለየ ዓውድታት 

ኮምፕዩተር፡ ኣርትዖት ድምጽን 
ሙዚቃን ዝርከቦ ንዓይነ-ስዉራን 
ዝሕግዝ ስልጠናታት ከምዝቐሰሙ፡ 
ኣወሃሃዲ ናይ’ቲ መደብ ኣቶ ኢሳይያስ 
ተስፉ ኣብ’ቲ ናይ ምምራቕ ኣጋጣሚ 

ሃ/ማ/ዓ/ኤ፡ ዘሰልጠኖም 35 ኣባላቱ ኣመሪቑ
ኣብ ዘስመዖ ቃል ሓቢሩ።
ምክትል ኣቦ-መንበር ሃገራዊ ማሕበር 

ዓይነ-ስዉራን ኤርትራ፡ ኣቶ ዳዊት 
ሰለሙን ብወገኑ፡ መንግስቲ ኤርትራ 
ስንኩላን ኣፍረይቲ ንምግባሮም 
ይሰርሕ ከምዘሎ ጠቒሱ፡ ሰልጠንቲ 
ዝወሃቦም ሞያ መቐጸልት’ኡ ምዃኑ 
ኣረዲኡ። 
ሓላፊ ምምሕዳርን ፋይናንስን 

ጨንፈር ሚኒስትሪ ትምህርቲ ዞባ 
ማእከል፡ መምህር መስፍን ወልደስላሴ 
ድማ፡ ሰልጠንቲ ረኺቦሞ ዘለዉ 

ጸሮና - ብተበግሶ ኮም ዝተሃንጸ 
ተወሰኽቲ ክፍልታት ተመሪቑ

ነበርቲ ምምሕዳራት ከባቢ ዑና-
ዓንዶም፡ ዓዲ-ሓረገጽን ዓዲ-ከረንን 
- ንኡስ ዞባ ጸሮና ኣብ መባእታን 
ማእከላይን ደረጃ ቤት ትምህርቲ 
ንዝነበሮም ጽበት መምሃሪ ክፍልታት 
ንምቅላል፡ ብተበግሶ ኮም ዝተሃንጸ፡ 
ኣርባዕተ ተወሰኽቲ ክፍልታት 
ተመሪቑ።
ኣብቲ ናይ መመረቕታ ስነ-ስርዓት 

ኣብ ሚኒስትሪ ትምህርቲ ጨንፈር 
ንኡስ ዞባ ጸሮና ሓላፊ ምምሕዳርን 
ፋይናንስን መምህር ጥዑምዝጊ 
ጎይትኦም ኣብ ዘስመዖ ቃል፡ ሕጽረት 
መምሃሪ ክፍልታት ንምምላእ፡ ብደረጃ 
ኮም ዝውሰዱ ተበግሶታት፡ ኣብ መስርሕ 
ምምሃርን ምስትምሃርን ኣበርክቶኡ 
ልዑል ምዃኑን ኣብ ቀጻሊ ብዝለዓለ 

ስልጠና ኣብ ተግባር ንምውዓል 
ክጽዕሩ ኣተሓሳሲቡ።
ወኪል ተመረቕቲ ብግድኣ፡ እቲ 

ስልጠና ኣብ ዓውዲ ኮምፕዩተር 
ንዝጸንሖም ሕጽረታት ብምፍታሕ፡ 
ናብ ዲጂታላዊ መድረኽ ዘሰጋግር 
ምዃኑ ብምሕባር፡ ንዝቐሰምዎ ሞያ 
ብግብራዊ ስራሕ ከምዝድርዕዎ 
ገሊጻ።  
ኣብ መወዳእታ፡ ንሰልጠንቲ፡ 

ኣሰልጠንትን መሻርኽቲ ኣካላትን 
ወረቐት-ምስክር ተዓዲሉ።

ማእከል - ኣሃዱ ምሕደራ ማይ፡ ብቕዓት ማይ ንምርግጋጽ ይነጥፍ

ኣሃዱ ምሕደራ ማይ፡ ጽርየቱን 
ብቕዓቱን ዝተረጋገጸ ማይ ክህሉ፡ 
ደረቕን ፈሳስን ጐሓፋት ንምውጋን 
ብውህደት ክስራሕ ኣተሓሳሲቡ።
ኣብ ሚኒስትሪ ማይ፡ መሬትን ኣካባብን፡ 

ሓላፊ ኣሃዱ ምሕደራ ብቕዓት ማይ ኣቶ 
ኤፍሬም ተፈሪ፡ ምስ ኤሪና ኣብ ዘካየዶ 
ርክብ፡ በቲ ኣሃዱ ኣብ ዝሓለፈ ሽድሽተ 
ኣዋርሕ ኣብ መጽናዕቲ ጸጋታት ማይ፡ 
ምርምራዊ ስርሓትን ክትትል ጸጋታት 
ማይን ዝተኻየዱ ንጥፈታት ኣመልኪቱ 
መብርሂ ሂቡ።
እቲ ኣሃዱ ኣብ ትሕቲ ክፍሊ ሃብቲ 

ማይ ናይቲ ሚኒስትሪ ምስ ዝርከባ 
ጨናፍራት ኮይኑ ብዘካይዶም ዕማማት 
መረጋገጺ ብቕዓት ከምዝህብ ሓቢሩ።
ንሓፈሻዊ ብቕዓት ዘቤታዊ ትሕዝቶ 

ዝሰተ ማይ ብደረጀ ሃገር ኣመልኪቱ፡ 
ኣብ ዝሃቦ ሓበሬታ፡ 89 ሚእታዊት 
ጨዋምነት ቅቡል፡ 59 ሚእታዊት 

ሕፍስት ካልስዩምን ማግነዝዩም ዝዓብለሎ 
ማይ፡ 91 ሚእታዊት ድማ ናይትሬት 
ትሕዝቶ ዘለዎ ምዃኑ ኣፍሊጡ።
እቲ ኣሃዱ፡ ብመሰረት መምርሒ 

ክፍሊ ሃብቲ ማይ፡ ጽፍሓውን 
ትሕተ-ባይታውን ማይ ካብ ብከላ 
ንምክልኻል ብክፍሊ ሃብቲ ማይ ዝወጸ 
መምርሒታት ንምትግባርን ቴክኒካውን 
ሞያዊ ምኽርን ጎስጓስን ከምዘካይድ 
ኣቶ ኤፍሬም ወሲኹ ሓቢሩ።
ጽልዋ ዕደና ኣብ ከባቢ ስትራተጂካዊ 

ዲጋታትን ህዝቢ ብጻዕቂ ኣብ ዝነብረሎም 
ከባቢታትን ንምፍታሽ፡ ዛጊት ኣብ ቢሻ 
ካብ 2014፡ ኣብ ዕደናታት ኣስመራን 
ዛራን ድማ ካብ 2017 ጀሚሩ፡ ቁምሶኣዊ 
መርመራ የካይድ ከምዘሎ ኣረዲኡ።
ኣብቲ ኣሃዱ ዝነጥፉ ዘለዉ ክኢላታት 

መንእሰያት ብወገኖም፡ መንግስትን 
ህዝብን ንዘሰከሞም ሓላፍነት ብትግሃት 
ብምስራሕ፡ ጥዕንኡ ዝተሓለወ ማይ 
ንምቕራብ ክነጥፉ ምዃኖም ገሊጾም።

ክድፍኣሉን ኣዘኻኺሩ።
መምህር ተስፋ ምሉእብርሃን 

ብወገኑ፡ ኣብ ማእከላይ ደረጃ ብፍላይ 
ኣብ ሻምናይ ክፍሊ ጽበት መምሃሪ 
ክፍልታት ብምንባሩ፡ ተመሃሮ ኣርባዕተ 
ሰዓት ተጓዒዞም ናብ ሓውሲ ከተማ 
ኰዓቲት ብምጉዓዝ፡ ትምህርቶም 
ይከታተሉ ብምጽንሖም፡ ጸገሞም 
ከምዝተፈትሐ ኣረዲኡ።
ኣብቲ ስነ-ስርዓት፡ ወኪል ምምሕዳር 

ንኡስ ዞባ ጸሮና ኣቶ ሃይለ መንገሻ ኣብ 
ዘስመዖ ናይ መዛዘሚ ቃል፡ ብህዝብን 
ምምሕዳራት ከባብን ዝተወስደ 
ቅዱስ ተበግሶ ብምንኣድ፣ ጎኒ ጎኑ 
ድማ ውጽኢትን ብቕዓትን ተመሃሮ 
ንምምሕያሽ ሓባራዊ ጻዕሪ ክሕይል 
ተላብዩ።

ጋሽ ባርካ - ንኣገልግሎት ቅድመ-ትምህርቲ ዝሕግዝ 
ስልጠና ተዋሂቡ

ኣብ ዞባ ጋሽ ባርካ፡ ዕድመኦም 
ንትምህርቲ ዝኣኸለ ቈልዑ ኣገልግሎት 
ቅድመ-ትምህርቲ ክረኽቡ ዝሕግዝ 
ስልጠና፡ ንልዕሊ 900 ደቂኣንስትዮ 
ተዋሂቡ።
እቲ ኣብ ኣሕደርቲ ኣብያተ-

ትምህርቲ ጎኜ፡ ኣመላይት፡ ኣቑርደት 
ከምኡ’ውን ኮለጃት ሓመልማሎ፡ ማይ-
ነፍሕን ዓዲቐይሕን ዝተኻየደ ስልጠና፡ 
ብቛንቋታት ትግረ፡ ትግርኛ፡ ዓረብ፡ 
ኩናማ፡ ናራ፡ ብዳውየትን ሳሆን እዩ 
ተዋሂቡ።
ሓላፊ ጨንፈር ሚኒስትሪ ትምህርቲ 

ዞባ ጋሽ ባርካ መምህር ያሲን መሓመድ 
ኣብ ዝሃቦ ሓበሬታ፡ እቲ ካብ ኩለን 
ንኡሳን ዞባታት ንዝተዋጽኣ ደቂኣንስትዮ 

ዝተዋህበ ስልጠና፡ ብሰንኪ ራሕቂ ቦታ 
ኣብ ቅድመ-ትምህርቲ ዕድል ከይረኸቡ 
ዝጸንሑ ቈልዑ፡ ኣብ ከባቢኦም ክመሃሩ 
ባይታ ዝፈጥር ምዃኑ ኣረዲኡ።
ዋና ዳይረክተር ክፍሊ ማሕበራዊ 

ኣገልግሎት ዞባ ጋሽ ባርካ ኣቶ ፍራንኮ 
ኩባባ ብወገኑ፡ እቲ ብልዑል ተሳትፎን 
ድሌትን ሰልጠንቲ ዝተተግበረ መደብ፡ 
ኣካል ናይ’ቲ መንግስቲ ማሕበራዊ 
ፍትሒ ንምንጋስ ዘካይዶ ዘሎ ጻዕሪ 
ምዃኑ ብምምልካት፡ ሰልጠንቲ 
ንዝቐሰምኦ ስልጠና ኣብ ባይታ 
ክትግብርኦ ኣተሓሳሲቡ።
ኣብ’ቲ ብ2 መስከረም ኣብ ኣሕዳሪት 

ቤት ትምህርቲ ጎኜ ዝተኻየደ ናይ 
ምምራቕ ስነ-ስርዓት፡ ኣመሓዳሪ ዞባ ጋሽ 

ባርካ ኣምባሳደር ማሕሙድ ዓሊ ሕሩይ፡ 
ንኣሰልጠንትን ሓደስቲ መምህራንን 
ናይ ኣበርክቶን ተሳታፍነትን ምስክር-
ወረቐት ድሕሪ ምሃብ፡ ዝርግሐ 
ቅድመ-ትምህርቲ ካብ ከተማታት 
ናብ ምምሕዳር ከባቢታትን ዓድታትን 
ብምስፋሕ፡ ትካላት ቅድመ-ትምህርቲ 
ካብ 155 ናብ ልዕሊ 650 ከምዝዓበየ 
ሓቢሩ።
ኣብ ዞባ ጋሽ ባርካ፡ ዝርግሐ ትካላት 

ቅድመ-ትምህርቲ ኣብ ኩለን ምምሕዳር 
ከባቢታት ብዘይምብጽሑ፡ ዕድመኦም 
ንትምህርቲ ዝኣኸለ ኣስታት 60 ሽሕ 
ቈልዑ፡ ዕድል ናይ ቅድመ ትምህርቲ 
ክረኽቡ ከምዘይጸንሑ፡ ሰነዳት ናይ’ቲ 
ዞባ የመልክት።



ሓዳስ   ኤርትራ

         ዓለማዊ ዛዕባ ኣብ ማሕበራዊ መራኸቢታት             ዓለማዊ ዛዕባ ኣብ ማሕበራዊ መራኸቢታት              ዓለማዊ ዛዕባ ኣብ ማሕበራዊ መራኸቢታት          ዓለማዊ ዛዕባ ኣብ ማሕበራዊ መራኸቢታት
ታደሰ ተኽለታደሰ ተኽለ

10 መስከረም 2025 - ገጽ 3 መበል 35 ዓመት ቁ.8

ሎሚ ኣብ ERI- TVሎሚ ኣብ ERI- TV

ሰዓት	  መደብሰዓት	  መደብ

12፡00	 ሃገራዊ መዝሙር12፡00	 ሃገራዊ መዝሙር
12፡02	 ያታዊ  ህድሞ12፡02	 ያታዊ  ህድሞ
12፡30	 ዜና (ትግርኛ)12፡30	 ዜና (ትግርኛ)
12፡50	 ዜና  ስፖርት12፡50	 ዜና  ስፖርት
12፡55	 ተክ-ኢንሳይት12፡55	 ተክ-ኢንሳይት
13፡30	 ዜና (ዓረብ)13፡30	 ዜና (ዓረብ)
13፡45	 ቴራብ 13፡45	 ቴራብ 
14፡25	 ደኵመንታሪ14፡25	 ደኵመንታሪ
15፡55	 ፍረ ጻዕሪ15፡55	 ፍረ ጻዕሪ
16፡25	 ኤረና 16፡25	 ኤረና 
17፡00	 ዜና (ትግርኛ)17፡00	 ዜና (ትግርኛ)
17፡15	 እንስሳ  ዘገዳም 17፡15	 እንስሳ  ዘገዳም 
17፡30	 ዜና (ዓረብ)17፡30	 ዜና (ዓረብ)
17፡45	 መደብ ማእገር  17፡45	 መደብ ማእገር  
19፡45	 ቀስተ ድሕነት19፡45	 ቀስተ ድሕነት
20፡00	 ዜና (ትግረ)20፡00	 ዜና (ትግረ)
20፡15	 መልሲ ኣብ መስመር20፡15	 መልሲ ኣብ መስመር
21፡00	 ዜና (ትግርኛ)21፡00	 ዜና (ትግርኛ)
21፡25	 መደብ ኣከባቢ 21፡25	 መደብ ኣከባቢ 
22፡30	 ዜና (ዓረብ)22፡30	 ዜና (ዓረብ)
22፡15	 ገዛ ራእስታት22፡15	 ገዛ ራእስታት
22፡30	 ዜና (እንግሊዝ)22፡30	 ዜና (እንግሊዝ)
22፡40	 ፈንቅል22፡40	 ፈንቅል

ኣመዓባብላ ንመንግስቲ ዝደናደኑ ገበናዊ ጉጅለታትእዚ ኣብ ሜክሲኮ ኣብ ዞባ ያሊስኮ 
ተረኺቡ ዝበሃል ዘሎ ጃምላዊ 
መቓብር፡ ኣብቲ ከባቢ ከም ዝንቀሳቐስ 
ብዝፍለጥ ያሊስኮ ካርተል ናይ 
ዝተፈጸመ ቅትለት ክኸውን ይኽእል። 
ካርተላት ናይ “ስራሕ ዕድል” ዝብል 
ምልክታ ብማሕበራዊ መራኸቢታት 
የውጽኡ። ብስእነት ስራሕ ዝሽገሩ 
መንእሰያት ሓጺር ግዜ ሰሪሕካ ዝህደም 
ሜላ ክጥቀሙ ንሓጺር መኽሰብ 
ይቝጸሩ። ኣብ ዝተጠርጠሩሉ ወይ 
ናይ መጀመርታ ጌጋ ኣብ ዝፈጸሙሉ 
ግዜ ድማ ናይ መወዳእታ ጌጋ 
ትኸውን። ክርሸኑ ግድን እዩ። ኣብ 
ለይታዊ ትልሂትን ጽርግያን ዝዓያ 
ኣዋልድ ከም መሰጋጋሪ ሓሽሽ ዘገልግላ 
በቲ ኣጸዋውዓ ናታቶም ከም “በቕሊ” 
ይጥቀሙለን። ዓመታዊ ብኣሽሓት 
ዝቝጸራ ኣዋልድ እየን ዝርሸና ወይ 
ደሃየን ዝጠፍእ።
ክሳብ ሕጂ ኣብዚ ንልዕሊ ስሳ 

ዓመታት ዝተኻየደ ናይ ኣወለፍቲ 
ቀመማት ንግዲ፡ ንካርተላት ብምጽናት 
ምሉእ ብምሉእ ዝተዓወተት ሃገር የላን 
ክበሃል ይከኣል። ክደኽሙ ይኽእሉ 
መራሕቶም እውን ክንቕንጸሉ 
ይኽእሉ። እቲ ንግዲ ግና ክጠፍእ 
ኣይክእልን። ምኽንያቱ ዝተኸፍተ 
መስመር ንግዲ ስለ ዘሎ እቲ ተካኢ 
‘ተልመዴን’ ገበነኛ እውን እንተዀነ 
ክጥቀመላ እዩ። እታ ካርተል ድማ ከም 

ብሓድሽ ትጉብዝን ትሕይልን። እቲ 
ሸቐጥ ኣብ ሰሜን ኣመሪካ ጠለብ ክሳብ 
ዝሃለዎ፡ ሸያጣይ ናብ ዕዳጋ ዘብጸሓሉ 
ብልሓታት እናፈጠረ ክናገድ እዩ።
ኣመሪካ፡ ኣወለፍቲ ቀመማት ናብ 

ሃገር ዝኣትወሉ መንገድታት ‘ኩሉ’ 
ክትዓጹ ክትፍትን ጸኒሓ እያ። ከቢድ 
ናይ መካይን ፈተሻ፡ ብነፈርትን ጀላቡን 
ዝሰልኰሉ ኣገባባት ብምዕጻው፡ ትሕቲ 
ጽፍሒ ማይ ብዝጐዓዛ ንኣሽቱ ሳብ 
ማሪናት ዝካየድ ምስግጋር ብምፍሻል፡ 
ኣብ መዓንጣ ሰብን እንስሳን ዝተሓብአ 
ብራጂ ጨረር ብምቅላዕ፡ ዶባት 
ብምዕጻው፡ ኣብ ዶባት ዝተፋሕሩ 
መትረባት ብምድፋን ክሳዕ ሕጂ 
ክትጽዕር ጸኒሓ እያ። ሸቐጥ ናርኮቲክ 

ግና ኣይዘሓለን። 
ዓመታዊ ብዓሰርተታት ኣሽሓት 

መንእሰያት ዝቐትል ከም ፈንታኒል 
ዝኣመሰሉ ከኒናታት ብሸነኽ ላቲን 
ኣመሪካ ከም ዝሰግሩ እያ ትገልጽ። 
ፈንታኒል ከም ፈውሲ ቃንዛ ርእሲ 
ወይ ረስኒ ዝውሰድ መድሃኒት ኰይኑ 
ናይ ባህታ (ምርቃና) ስምዒት ይፈጥር። 
ዓቐን ምስ ዝበዝሕ ከኣ ትኽስክስ 
የብል። ግዳይ ቅልጡፍ ሕክምና 
እንተዘይረኺቡ ኣይበራበርን። ሓንጐል 
ስርሑ ኣቋሪጹ ንሓዋሩ ይድቅስ። 
ኣመሪካ እዚ ኣጽናቲ መንእሰያት ናብ 
ዕዳጋ ከይኣቱ ከቢድ ጻዕሪ እያ እተካየድ 
ዘላ። ብወተሃደራዊ ወፈራታት ነቶም 
ካርተላት ላቲን ኣመሪካ ከተጥፍእ 

ወተሃደራዊ ወራራት ክተካይድ ከም 
እትኽእል እውን ክትገልጽ ጸኒሓ እያ።
ኣወለፍቲ ቀመማትን ሓሺሻትን 

ዝነግዱ ጉጅለታት ክጅምሩ እንከለዉ 
ኣብ ኮሎምብያ ኣብ 1970ታት 
እዮም ጀሚሮም። ኣብ ኮሎምብያ 
ፔሩን ብራዚል ዝበቍል ኮኮ ዝተባህለ 
ቈጥቋጥ ኣሎ። ቈጽሉ ኣብ መጻረዪ 
ቤተ ምርምር ተጻርዩ ድማ ‘ኮከይን’ 
ዝተባህለ ኣወላፊ ብኣፍንጫ ዝንሳዕ 
ሓርጭ ይርከቦ። እዚ ኣወላፊ ሓርጭ 
ኣብ ኣመሪክ ብዙሕ ጠለብ ስለ ዝነበሮ፡ 
ውልቀሰባት ኣብ ሳንጣ እናሓብኡ 
ከእትውዎ ኣይጽገሙን ነይሮም። ኣብ 
መንጎ ሓረስቶት ኮካ፡ መቃመምቲን፡ 
ደላሎን ኣስገርትን ሸየጥትን ዘተኣሳስር 

ናይ ንግዲ መስመር ኣብዘን ሃገራት 
እናማዕበለ ከይዱ። መራሕቲ ዘለዎም 
ጠርነፍቲ ጉጅለታት እናማዕበሉ 
ዘይሕጋውያን ትካላት ክፍጠሩ 
ጀሚሮም። እቶም ዘይሕጋውያን 
ትካላት ክጐጃጀሉ እንከለዉ ድማ 
ካርተላት እናተፈጥሩ ከይዶም። 
ንምንታይ ብኣጋ ክሕምሸሹን ክጸንቱን 
ዘይከእሉ ኢሉ ንዝሓትት፡ ብሓያላት 
ሰብ ስልጣን መንግስቲ ስለ ዝድገፉ 
ኢልካ መልሲ ምሃብ ይከኣል።
ከም ሽጋራ ዝትከኹ ሓርጭ 

ኣቝጽልቲ (ሓሽሽ) በብዓይነቶም፡ 
ብሰራውር ደም ብመርፍእ ዝውግኡ፡ 
ከም ትምባኾ ዝስፈፉ ወይ ከም 
ጫት ዝሕየኹ - ደረጃ ብርታዐኦም 
ብዘየገድስ - ሒዙ ዝተረኽበ ብሞት 
ዝቐጽዓ ሃገራት ኣለዋ። ኣብ ደቡብ 
ኤስያ ዝርከባ ከም ብዓል ማሌዥያ፡ 
ሲንጋፖርን ቻይናን ብውሑድ ዓቐን 
ሒዙ ዝተረኽበ እንተዀነ እውን 
ብሞት እየን ዝቐጽዓ። ደቡብ ኤስያ 
ካብ ገበናዊ ጉጅለታት ጥራይ ዘይኰነስ፡ 
ካብ ተራ ተጠቀምቲ እውን ናጻ 
እዩ እንተተባህለ ዝተጋነነ ኣይኰነን። 
ምኽንያቱ ከምቲ ኣብ ኣመሪካ ዝረአ 
ንተጠቃሚ ወይ ንነጋዳይ ሓሽሽ 
ብማእሰርቲ ብምቕጻዕ ንግዲ ናርኮቲክስ 
ምጥፋእ ስለ ዘይከኣል።

ባህሊ ንግዲ ናርኮቲክስ ምስ ሳዕረረ ዘስዕቦ መዘዝ
ኣብ ሜክሲኮ ቅድሚ ኣስታት 16 ዓመት 

ኣብ ኣውቶቡሳት ተሳፊሮም ዝጐዓዙ 
ዝነበሩ  46 ሰልጠንቲ ኮለጅ ምድላው 
መምሃራን ደሃዮም ብምጥፍኡ፡ ንዓኣቶም 
ንምርካብ ዝግበር ድልያ ክሳዕ ሎሚ 
ይቕጽል ምህላዉ ይፍለጥ። ኣብቲ ዝካየድ 
ዘሎ ድልያታት፡ ያሊስኮ ኣብ ዝተባህለት 
ዞባ፡ ጥቓ ጓዳላጃራ ኣብ ዝተባህለት ከተማ 
ኣብ ሓደ ናይ ቀደም ደምበ ምርባሕ 
ከብቲ፡ ሓያለ ዝተቓጸለ ኣዕጽምቲ 
ሰብን ንብረትን ተረኺቡ ነይሩ።  ኣብ 
ውሽጢ እቲ ደምበ ትሕቲ ገዛ ዝተነድቁ 
ናይ ትሕቲ ምድሪ 3 ገዘፍቲ እቶናት 
ይርከብዎ። ኣብቲ እቶናት ዝተሰባበረን 
ዝነደደን ኣዕጽምቲ ሰብ፡ ኣብቲ ምድሪ 
ቤት ዝተበታተነ ናውቲ ውልቀሰባትን 
“ቅድስቲ ሞት” ናይ ዝተባህለት ጣኦታዊ 
ምስሊን ተተኺሉ ነበረ። 
ኣብቲ ደምበ ብዛዕባ ዝተረኽበ ኣገዳሲ 

ሓበሬታ ፍተሻን መጽናዕቲን ዝገበሩ ሰብ 
ስልጣን፡ እቲ መዓስከር ኣወላፊ ቀመማት 
ናይ ዝነግዱ ገበናዊ ጉጅለታት ናይ ርሸና 
ነቝጣ ከም ዝዀነ ኣረዲኦም። ብጀካ እቲ 
ሓያሎ ቀልሃታት ጠያይቲ፡ መቝሕን 
ልዕሊ 200 ኣሳእንን ብዙሕ ተሓንጋጢ 
ቦርሳታት ተረኺቡ። ኣብ ሜክሲኮ 
ኣብ ገበናዊ ንግዲ ኣወለፍቲ ቀመማት 
ዝተዋፈሩ ሓያሎ ዕጡቓት ጉጅለታት 
ከምዘለዉ ዝፍለጥ እኳ እንተዀነ፡ ኣየናይ 
ጉጅለ ኣብቲ መዓስከር ከምዝነበረ ገና 
ኣይተፈልጠን።
ኣብታ በብእዋኑ ብዙሕ ጃምላዊ 

መቓብራት ዝርከበላ ሜክሲኮ፡ ኣብ ቀረባ 
ግዜ ዝተረኽበ ናይ ርሸና መዓስከር መን 

ከም እተጠቕመሉን እቲ ኣዕጽምቲ ናይ 
መን ምዃኑን ገና ኣይተፈልጠን። መንነት 
ናይ’ቶም ኣስከሬን ክፍለጥ ናይ ህዝቢ 
ጸቕጢ ኣሎ። ከመይሲ ኣብ ዝሓለፋ 
12 ዓመታት ጥራይ ብናይ ሓሽሽ ገበናዊ 
ጉጅለታት እናተጨውዩ ዝተሰወሩ 
ኣስታት 97 ሽሕ ሰባት ስለ ዘለዉ፡ 
ስድራቤታት ክቐብጹን ሓዘን ክዓጽዉን 
ድፍኢት ክገብሩ ጸኒሖም እዮም። 
ኣብታ ብርቱዕ ናይ ምቅትታል ባህሊ 

ዘለዋ ሜክሲኮ ኣብ ዝሓለፋ ዕስራ 

ዓመታት ጥራይ ኣስታት 300 ሽሕ 
ገበናዊ መቕተልቲ ሰብ ከም እተመዝገበ 
ምንጭታት ይሕብሩ። እዚ ግድን ምስ 
ኣወለፍቲ ቀመማት ንግዲ ዝተተሓሓዘ  
ገበን ዘይኰነስ ብቐንዱ ኣብታ ሃገርን ከባቢ 
ሃገራትን ዘሎ ሰብ ናይ ምቕታል ባህሊ 
ዘማዕበሎ ክኸውን ይኽእል። ሜክሲኮ 
ዓመታዊ “መዓልቲ ሞት” ዝበሃል በዓል 
ተኽብር። ህዝቢ፡ ንሞትን መንፈስ ሞትን 
ኣስከሬንን ዝውክል ማስክን ክዳንን 
ተኸዲኑ ምስልታት ዝተገንዙ ሬሳታት 

ብዓረብያ እናሰሓበ ኣብ 
ጎደናታት ወጺኡ ካርኒቫል 
የካይድ። ‘ቅድስቲ ሞት’ 
ዝተባህለት ኣንስተይቲ 
ጣኦታዊት ኣምላኽ እውን 
የኽብሩ።
እዚ ኣብ ሜክሲኮ 

ዝተረኽበ ጃምላዊ መቓብር 
ኣብታ ሃገር ጥራይ ዘይኰነስ 
ጎረባብቲ ሜክሲኮ ኣብ 
ዝዀና ሓያሎ ሃገራት 
ላቲን ዝገሃድ ተርእዮ 
ምዃኑ ይፍለጥ። ሜክሲኮ 
እትርከበን ካብ ሃገራት 
ላቲን ንሰሜን ገጹ ናብ 
ኣመሪካ ዝውሕዝ ገበናዊ 
ንግዲ ናርኮቲክ (ኣወለፍቲ 
ቀመማት) ንምቍጽጻር 
ምምሕዳር ፕረዚደንት 
ትራምፕ ኣብተን ሃገራት 
ሓያል ድፍኢት ይገብር 
ከም ዘሎን ክሳብ ወተሃደራዊ 
ምትእትታው ከካይድ 

ይደናደን ምህላዉን ይፍለጥ።
ገበናዊ ጉጅለታት ናርኮቲክ ኣዝዩ 

ዝተወዳደበ ስርዓተ ምሕደራ ስለ ዘለዎም 
ክፈርሱን ኣባላት ተታሒዞም ናብ ፍርዲ 
ክቐርቡን ክግበር ዝጸንሐ ጻዕሪ ሓያሎ 
መንግስታት ክፈሽል ምጽንሑ ይፍለጥ። 
ከም ሕጋዊ ዋኒን ዘለዎም ሓያሎ እኩባት 
ናይ ንግዲ ትካላት ብሓባር ዝጽውዑሉ 
‘ካርተል’ እናተባህሉ በብስሞም 
ይጽውዑ። ዝሓዝእዎ ናይ ንግዲ ዞባታት 
ስለ ዘለዎም ኣብ ውሽጢ መንግስቲ ናይ 
ባዕላቶም ውሽጣዊ መንግስቲ ኣለዎም። 
ናይ ንግዲ መስመር ንምቍጽጻር ኣብ 
መንጎ ካርተላት ዕጥቃዊ ጎንጺ ክለዓል 
እንከሎ፡ ከይተደቓቐሰ ድማ ሕንሕነ 
ክፈዳደዩ ብዙሕ ሰብ ይልከም። ኣብዚ 
እዋን ካብ ንግዲ ኣወለፍቲ ቀመማት 
ሓሊፎም ብዙሕነት ናብ ዘለዎ ናይ 
ኮንትሮባንድን ንግዲ መሸጣ ቈልዑን 
ኣዋልድን ተሰጋጊሮም ካብ ቍጽጽር 
መንግስቲ ወጻኢ ኰይኖም ይዓዩ ኣለዉ። 
ሕጊ ናይ ካርተል ከምዝሰበረ ዝተጠርጠረ 

ወይ ዝተዋህቦ ተልእኾ ብግቡእ ዘይፈጸመ 
ኣባል፡ ናይ ሞት መቕጻዕቲ ክቕበል ግድን 
እዩ። ኣስክሬን ዝጐሓፈሉ ኣገባብን ስፍራን 
ከኣ ባዕሉ እቲ ትካል ይሓሊ።
ኣብ ሓያሎ ሃገራት ደቡብ ኣመሪካ 

ኣብ ንግዲ ኣደንዛዚ ቀመማት ዝተዋፈሩ 
ካርተላት ብብዝሒ ከም ዝርከቡ ዝፍለጥ 
ኰይኑ ቀንዲ ናይ ሸቐጥ መራገፊት ዕዳጋ 
ኣመሪካ ገይሮም ይነግዱ። ብክትትል 
ፖሊስ ብቐሊሉ ዝተሓዙ ናይ ከተማ 
ዓዋሉ ኣይኰኑን። ኣብ ውሽጢ መንግስቲ 
ሓያላት ሰብ ስልጣንን ወተሃደራዊ 

ኣዘዝትን ብምውዳብ ስለ ዝንቀሳቐሱ 
መንግስቲ ዝሃቀና ሓድሽ ሓበሬታ 
ኣቐዲሞም ይፈልጡ። ንመንግስቲ 
ኸኣ ብስጉምቲ እናቐደሙ ይኸዱ። 
ብዝዘርግሕዎ ሓረግ ርክባት ሓበሬታ 
ምስጢራት ስለ ዝእክቡ፡ ንጸላእቶም 
ብውልቂ ብውልቂ እናኣለለዩ ብቕንጸላ 
ይኣልዩዎም።
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ሕርሻን 
መግብን

ሚኒስትሪ ሕርሻ

ውሑስን መኣዛውን መግቢ ንዅሉ፣ ኣብ ኵሉ!

ተወሰኽቲ መግቢ ኣውደኣት

ፍረ ጻዕሪ

ምድላው ብሸኮቲ ብባናና

ዘድልዩ ጥሪ ነገራት

• 1/2 ኪሎ ግራም ሓርጭ ባናና ወይ 
ዝተሓምተለ ባናና

• 1/2 ኪሎ ግራም ሓርጭ ስርናይ
• 15 ግራም ቤኪንግ ፓውደር
• 300 ግራም ሽኮር 
• 400 ግራም ማርገሪን ወይ ዘይቲ
• 4 ሓባ እንቛቝሖ
• 2 ግራም ሕካኽ ለሚን 
• 1 ማንካ ሻሂ ለቢቶ
• ማይ ከም ኣድላይነቱ

ኣገባብ ኣሰራርሓ

እንቛቝሖ ሽኮርን ማርገሪን/ዘይቲ ሕብሪ ክሬም ክሳብ ዝህብ ብሓደ ንወቕዖ።ኣብ ካልእ መትሓዚ ድማ 
ሓርጭ ስርናይ፡ ሓርጭ ባናና ፡ብኪንግ ፓውደር ፡ ሸኮር፡ ለቢቶ፡ ብሓባር ንሓዋውሶ። ከም ኣማራጺ ኣብ 
ክንዲ ሓርጭ ባናና ብጫ ኣዝዩ ዝበሰለ ናብ ምጽምላው ገጹ ዝኸደ ባናና ሓምቲልና ክንጥቀም ንኽእል። 
ብምቕጻል  ኩሎም ጥረ ነገራት ማይ እናሓወስና ጽቡቕ ጌርና ንለውሶ ። ቢሑቕ ብረቂቕ ኣብ ጣውላ 
ተዘርጊሑ ከምቲ ዝድለ ቅርጺ እናውጻእና ኣብ ፎርኖ ብምእታው ብሽኮቲ ክዳሎ ይኽእል። 

ምንጪ ወሰኽ ክብሪ ባናና

ምድላው ምቁር ሕብስቲ 
(ኬክ) ብባናና 

•  ¼ ኪሎ ግራም ሓርጭ ባናና 
ወይ ዝተሓምተለ  ባናና
•  ¼ ኪሎ ግራም ሓርጭ ስርናይ
•  2 ማንካ ሻሂ ለበቶ (ቤክንግ 
ፓውደር)
•  1 ኩባያ ሽኮር 
•  1 ማንካ ሻሂ ቫኒላ 
•  4 ሓባ እንቛቝሖ
•  ዘይቲ ከም ኣድላይነቱ
•  ጨው ከም ኣድላይነቱ
•  ሕካኽ ለሚን/ ኣራንሺ ከም 
ኣድላይነቱ

ዘድልዩ ጥሪ ነገራት

ኣገባብ ኣሰራርሓ 
መጀመርታ ቤኪንግ ፓውደርን ሓርጭ ባናናን ኣብ ዕሙቕ ዝበለ 
መትሓዚ ጌርና ንሓዋውሶ።ኣብ ክንዲ ሓርጭ ባናና ከም ኣማራጺ 
ኣዝዩ ዝበሰለ ናብ ምጽምላው ገጽ ዝኸደ ባናና ሓምቲልና ክንጥቀም 
ንኽእል ኢና ። ብምቕጻል ሸኮር ፡ዘይቲ/ማርገሪን፡ እንቛቝሖ ኣብ 
ፍሉይ ዕሙቕ ዝበለ ሸሓኒ ጌርን ክሳብ ክሬም ሕብሪ ዝሕዝ ብማንካ  
ንወቕዖ ። ኣብ ግዜ ምልዋስ ቫኒላ ወይ ሕካኽ ለሚን/ኣራንሺ ምስኡ 
ይተሓዋወስ። ከከም ዘድሊ ዓቐን ቢሑቕ እናወሰድንና ዝመሪጽናዮ 
ቅርጽታት እናውጻና ኣብ ፎርኖ ወይ ባዴላ ብሓዊ ኣህሪምና ምቁር 
ሕብስቲ ከነዳሉ ንኽእል።

ምንጪ ወሰኽ ክብሪ ባናና

ዓተርን ሳላጣን 
ሰላጣ ፍሩታታት 

(ማቺዶንያ) 

• 2  ማእከላይ ግዝፊ ዘለዎ 
ኣራንሺ 

• 4  ማእከላይ ግዝፊ ዘለዎ ባናና
• ½  ኪሎ ፓፓዮ
• 2  ማእከላይ ግዝፊ ዘለዎ 

ዘይቲቡን
• 1  ሓባ ለሚን
• ሽኮር ከም ኣድለይነቱ                                                                               

ዘድልዩ ጥሪ ነገራት 

ኣገባብ ኣሰራርሓ
 
ዘዳለናዮ ፍሩታታት ኣራንሺ፡ ባናና፡ ፓፓዮ ቀሪፍና ፡ ብማእከላይ 
ዓቐን ዘለዎ ግዝፊ ንመትሮ። ፣መቲርና ንኹሉ ኣብ ግፍሕ ዝበለ 
ዓሚቝ መትሓዚ  ብሓንሳብ ንሓዋውሶ። ብምቕጻል፡ ለሚን ጸሚቝና 
ብላዕሊ ንገብረሉ። ሽኮር ከም ኣድለይነቱ ወይ ንውስኸሉ ወይ ድማ 
ከም ዘለዎ ክንምገቦ ንኽእል። 

ምንጪ ምስጢር ጽሕልና
ኣስመረት ዳምር

ሰላጣ፡ ከም ካልኣይ (ተወሳኺ) ምስ ዝኾነ ዓይነት መግቢ ይቕረብ። ፈኲስ ብምዃኑ ድማ ዋላ ኣብ ግዜ ድራር 
ንበይኑ ክንምገቦ  ንኽእል ኢና ። ብመልክዕ ኣዝዩ ሰሓቢ ዝኾነ ሰላጣ፡ ሸውሃት ተመገብቲ ይኸፍት እዩ።

 ኣገባብ ኣሰራርሓ

• ነቲ ሰላጣ ሓጺብና ብግቡእ ንመትሮ
• ቀይሕ ሱር፡ ካሮት፡ ዓተር ኵሉ በብተራ ምስቲ ሰላጣ ንሕውሶ
• ዘይቲ ኣውሊዕ ኣእቲና፡ ቀመምት ኣወሃሂድና ጽማቝ ለሚን ወሲኽና ንምምጋብ ድሉው ንገብሮ
• ንሹዱሽተ ሰባት ይምግበልና

ተወሳኺ፥ ዓይኒ ዓተር ፡ዕፋን፡ ኣዳጉራ፡ ፋጆሊ፡ ምስ ሳላጣ ከም ናይ ዓተር ክንጥቀመሎ ንኽእል።

ምንጪ ምስጢር ጽሕልና
ኣስመረት ዳምር

ዘድልዩ ጥረ ነገራት
 
• ሓደ ጥቕላል ሰላጣ
• ቀይሕ ሱር
• ካሮቲ ብደቂቕ ዝተመትረ
• ቀመም ሰላጣ 
• ሓደ ማንካ ጣውላ ዘይቲ  ኣውሊዕ 
• (ወይ ዘልና ዓይነታ ዘይቲ)
• ሓደ ኩባያ ዝበሰለ  ዓተር

• ሓደ ማንካ ጽማቝ ለሚን

ኣውደኣመትኣውደኣመት



ሓዳስ   ኤርትራ 10 መስከረም 2025 - ገጽ 5 መበል 35 ዓመት ቁ.8

ዝኽሪ መስከረም
ካብ ካይሮ ክሳብ ኣዶብሓ

ቁጽሪ ተጋደልቲ ካብ ዓሰርተታት 
ኣብ ዘይሓለፈሉ እዋን እዩ። ፖሊሲ 
ካብ ኬሩ፡ ሃይኮታ፡ ግርግር ወይ 
እውን ካብ ኣዲባራ ተበጊሶም ክሳብ 

ከባቢ ሳዋ ይበጽሑ እኳ እንተነበሩ፡ 
ኣብ ዝኾነ ቦታ ዓሪፎም ኮፍ ይብሉ 
ኣይነበሩን። ሸለብ ገለብ እናበሉ 
ናብ ዝመጽኡዎ ይምለሱ። ኣብቲ 
እዋን’ቲ ኣቃውማ ተጋደልቲ ካብ 
መሳርዕ ኣይሰገረን። ግን ስማውያን 
ጋንታታት ነበራ።
 ዑመር እዛዝ ምስ ምክትሉ ዑመር 

ናስር ሹም ዝመርሑዋ ጋንታ 
ተጋደልቲ፡ ኣብ ሳዋ ውዒላ ጸሓይ 
ኣብ ምዕራባ ካብ ሩባ ሳዋ ንምዕራብ 
ናብ ዘሎ ጎቦታት ገጻ ኣምርሐት። 
ብኣንጻሩ ፖሊስ ብወገን ግርማይካ 
መጺኦም ንተልኣይ (ሰንከት-ክናብ) 
እናተጓዕዙ እቶም ተጋደልቲ ቀዲሞም 
ረኣዩዎም። እቶም ፖሊስ ናብታ ዓዲ 
ምስ ኣተዉ፡ ጸሓይ ዓራርቦ ብምንባሩ፡ 
ዝበዝሑ ካብኣቶም ኣብ ወዶእን 
ምቅርራብ ሰላትን ተጸምዱ። ሽዑ 
ሓደ ካብቶም ተጋደልቲ ካብ ዑመር 
እዛዝ ሓንቲ ቅርሺ ወሲዱ ዝገዝእ 
ተመሲሉ እቶም ፖሊስ ናብ ዝነበሩዋ 
ዱኳን ኣምርሐ። ዘይጥንቁቕ 

ኩነታቶም ተዓዚቡ ከኣ ናብ ብጾቱ 
ተመልሰ። በዚ ድማ ተጋደልቲ 
ክሃጅምዎም ወሰኑ። ዑመር እዛዝ 
ተቐዳዲሙ ቦምባ ኣብ ኢዱ 
ሒዙ ናብታ ወተሃደራት ዝነበሩዋ 
መካበብያ ዘሊሉ ብምእታው ኣርደን 
(ብረት ኣውርድ) በሎም ብሃዳዲ 
ድምጺ። ፖሊስ ብስንባደ ፈዚዞም 

ከም ዓንዲ ጨው 
ደረቑ። ሓደ ግን 
ክፍክርን መሬት 
ክ ጽ ሕ ት ር ን 
ጀመረ። እንተኾነ 
ንሱ እውን ከም 
ዘየዋጽኦ ፈሊጡ 
ከም ብጾቱ 
“ኣማን” በለ።
   ዑመር 

እዛዝ፡ ዕጥቆምን 
ብ ረ ቶ ም ን 
ከግድፉዎም ፡ 
ጁባኦም ግን 
ከይፍትሽዎም 
ኣዘዘ። በዚ ድማ 
ዓጢቖሞ ዝነበሩ 
ብረት ተሰልበ። 
ድሕሪ’ዚ ዑመር 
እዛዝ ብዛዕባ 
ሰውራ ሓጺር 
መብርሂ ሂቡ፡ 

ነጻ ክኸዱ ሓደጎም። ሓደ ካብቶም 
ፖሊስ ግን “ምሳኹም ክጋደል’የ” 
በሎም። ንሳቶም ድማ “ብረትካ 
ምስ ተመንዛዕካ ዲኻ ክትጋደል፡ 
ኣይንቕበለካን ኢና። ክትጋደል 
እንተደሊኻ ድማ ኣይትስእነናን 
ኢኻ” ብምባል ንሓሳቡ ነጸጉዎ።
   በታ ዕለት’ቲኣ እቶም ብዘይ 

ብረት ጃለ ዝነበሩ ተጋደልቲ ከም 
ብዓል መሓመድ ዓምር መሓመድ፡ 
ዝሓሸ ብረት ዓጠቑ። ሰውራ ብዋሕዲ 
ብረት ትሽገረሉ ኣብ ዝነበረት 11 
ብረት ብዘይ ዝኾነ ይኹን ናይ ሰብ 
ክሳራ ምስላቦም ዓቢ ዓወት እዩ ነይሩ። 
ተጋደልቲ ሽዑ ብረቶም ሒዞም ንሳዋ 
ናብ ጎቦ ኦማል ገጾም ተመልሱ። 
ፖሊስ እውን ንጽባሒቱ ኣግማሎም 
ጥራሕ ስሒቦም ናብቲ ዝመጽኡዎ 
ንግርግር ኣበሉ። ዳግማይ ካብ ግርግር 
ምስ ሕርቃኑ ዝተበገሰ ሓይሊ ፖሊስ፡ 
ነቲ ኣብ ሰንከትክናብ ዝጸንሖ ህዝቢ 
ከም ኣፍ ዕንቊ ኣጽበበሉ። ነቲ ኩርያ 
(ቁርኣን) ዝምህር ሰይድና ማሕሙድ 

እሞ ገመድ ኣብ ክሳዱ 
ኣእትዮም ተጋደልቲ 
ዘለዉዎ ቦታ ክሕብር 
ከም በጊዕ ወጠጡዎ። 
ኣብ መጨረሽታ 
ግን ዋና ናይታ ኣብ 
ሰንከት-ክናብ ዝነበረት 
እንኮ ድኳን፡ ኣቶ 
መሓመድ ዑመር 
“ንሸኽ ሕደጉዎ ኣነ 
ተጋደልቲ ዘለዉዎ ቦታ 
ከርእየኩም እኽእል’የ” 
በሎም። ተጋደልቲ 
ዝርከቡሉ ከርእዮም 
ከኣ ካብ ሰንከት-ክናብ 
መሪሑዎም ንሩባ 
ሳዋ ሰጊሮም ናብ ታባ 
ኦማል ገጾም መረሹ። 
እንተኾነ ግን ፖሊስ 
ምስ ተጋደልቲ ፊት 
ንፊት ዘግጥም ትብዓት 

ዝነበሮም ኣይመስሉን፡ ኣመኻንዮም 
ንድሕሪት ተመልሱ።

ኣቡጥያራን ኣዲባራን -13 ኣቡጥያራን ኣዲባራን -13 
መስከረም 1963መስከረም 1963 

 ኣብተን ቀዳሞት ዓመታት 
ብረታዊ ቃልሲ፡ እቲ ካብ ሃገራት 
ዓረብ ክመጽእ ተስፋ ዝተገብረሉ 
ኣጽዋር ክርከብ ኣይተኻእለን። 
ዕጥቅን ብረትን ከየውሓስካ ድማ 
ብረታዊ ቃልሲ ምክያድ ዝከኣል 
ኣይነበረን። እቲ ሓምድ እድሪስ ዓዋተ 
ብጸቕጢ ፖሊስ ብዘይ እኹል ቀረብ 
ሰብን ዕጥቅን ዝጀመሮ ቃልሲ ኣብ 
ፈለማ ከቢድ ጸገም እዩ ኣጓኒፉዎ። 
ኩለን እተን ሓምድ ብህይወቱ ከሎ 
ዝተኻየዳ ሽዱሽተ ግጥማት፡ ፖሊስ 
ኣሰር ሓምድ እናሰዓቡ ዝፈጸሙወን 
እምበር ብድሌት ሓምድ ዝተፈጸማ 
ኣይነበራን። ውሑድን ኣረጊትን 
ብረታት፡ ቊሩብ ቁራቦ ተተኳሲ 
ሒዝካ፡ ኣንጻር’ቲ ካብ ኣመሪካ 
ብሉጽ ዕጥቂ ዝረክብ ዝነበረ ሰራዊት 
ኢትዮጵያ ክትገጥም ምፍታን ኣደዳ 
መስዋእትን ምምራኽን’ዩ ትርፉ። 
ሓምድ ብመስዋእቲ ኣብ ዝተፈልየሉ 
እዋን ከኣ ገና ጉዳይ ዕጥቅን 
ተተኳስን ፍታሕ ኣይተረኽበሉን 
ነበረ። ተጋደልቲ ዝጥቀምሉ ዝነበሩ 
መብዛሕትኡ ጠያይት ካብ ውልቀ 
ሰባት፡ ከምኡ’ውን ካብቶም ሰራዊት 
ሱዳን ዝነበሩ ተጋደልቲ ዝተረኽበ 
እዩ። ዓሰርተ ዝልጓሙ (ኣብ ዓሸራ) 5 
ብረት ስርሓት እንግሊዝ፡ ከምኡ’ውን 
5 ሸጓጉጥ ኣብ ስዑድያ ዝነበሩ 
ኤርትራውያን ገንዘብ ኣዋጺኦም ካብ 
የመን ዝገዝኡወን፡ ኣብ ግንቦት 1962 
ካብ የመን ብመንገዲ ስዑድያ ናብ 
ካርቱም፡ ካብኡ ናብ ሜዳ ዝበጽሓ 
እውን ነይረን። ኣብ ምብጻሕ እዘን 
ብረታት ኣበርክቶ ሃገራውያን ከም 
ብዓል መርከበኛ ኣሕመድ ሸኽ ፈረስን 
ብጾቱን ዓቢ ነበረ። 
   ተጋደልቲ ግን ብረት የብልናን 

ኢሎም ክሳብ ፍታሕ ዝመጽኦም 
ኮፍ ኢሎም ኣይተጸበዩን። ን’ጸላኢ 
ብጥይቱን ብረቱ’ን ዝብል መምርሒ 
ካብ ቀዳመይቲ ዓመት ናይ ሰውራ 
ዝፈለመ እዩ። መስዋእቲ ከፊልካ 
ብረት ምስላብ ፍትንቲ መድሃኒት 
ናይቲ ጸገም ነበረት። ከም ኣካል 
ናይዚ ዕማም’ዚ፡ ዑስማን ኣቡ ሸነብ 
ምስ መሓመድ ዑመር ዓብደላ ኣቡ 
ጥያራ ብ13 መስከረም 1963 ነታ 
ኣብ ዶብ ኤርትራን ሱዳንን ዝነበረት 
ነቚጣ ፍላንሳ ኣዲባራ ኣጥቅዑዋ። 4 
ብረታት፡ 142 ጠያይት፡ ከምኡ’ውን 
ሰለስተ ኣግማልን ዝተፈላለየ ኣቑሑትን 
ድማ ሰለቡ። ብተወሳኺ ነቲ ንሱዳንን 
ኤርትራን ዘራኽብ መስመር ተሌፎን 
በታተኹዎ። ንባንዴራ ኢትዮጵያ 
ኣውሪዶም ከኣ ባንዴራ ኤርትራ 
ሰቒሎም ብሰላም ወጹ።

ግንድፍልን ሃይኮታን - 19 ግንድፍልን ሃይኮታን - 19 
መስከረም 1963መስከረም 1963

     ቁጽሪ ተጋደልቲ እናወሰኸ 

ብዝኸደ መጠን፡ ሽግር ዕጥቂ 
መመሊሱ ኣጸጋሚ እናኾነ ይኸይድ 
ነበረ። ኣብ ሓንቲ መስርዕ ካብ 
ብረት ዝዓጠቑ ሴፍን በትርን ዝሓዙ 
ተጋደልቲ በዝሑ። ነዚ ሽግር እዚ 
ንምፍታሕ ድማ ኣብ ሓልሓል፡ 
ተልኣይ፡ ኣዲባራን ፍሉይ ናይ ብረት 

ምስላብ ስርሒታት እኳ እንተተኻየደ 
ናይ ሃይኮታ ግን ሓለፋ ነበሮ። ኣብኡ 
መስደመም ትብዓትን ጅግንነትን እዩ 
ተፈጺሙ። 
    ኣብ ሃይኮታ ስርሒት ክካየድ 

ምስ ተሓስበ፡ ዕዉት ውጥን 
መጥቃዕቲ ንምውጻእ፡ 
ብዝተፈላለየ ሜላታት 
መጽናዕቲ ተኻየደ። 
ግንድፍልን ብጾቱን ሓንሳብ 
ጽሉል ተመሲሎም፡ ኣብ 
ካልእ ግዜ ጥዑያት ኮይኖም 
ኣብ ሃይኮታ መጽናዕቶም 
ኣጻፈፉ። በቲ ዘውጽእዎ 
ውጥን መሰረት ከኣ፡ ኣብታ 
ስርሒት ዝካየደላ ዕለት፡ 
ካብ ባረንቱ ንዝተበገሰት 
ኣውቶቡስ ኣብ መንጎ 
ሃይኮታን ባረንቱን ከቲሮም፡ 
ንተሳፈርታ ኣውረዱዎም። 
ኩሎም ተጋደልቲ ስቪል ክዳን 
ተኸዲኖም፡ ብረቶም ከዊሎም 
ነበሩ። ኣብታ ኣውቶቡስ 
ተሰቒሎም ድማ ሰላማውያን 
ተጐዓዝቲ መሲሎም ሃይኮታ ክኣትዉ 
ኣይተሸገሩን። ካብታ ኣውቶቡስ ኣብ 
ፊት መደበር ፖሊስ ሃይኮታ ወሪዶም 
ድማ፡ ብቐጥታ ነቲ መደበር ፖሊስ 
ሃጀሙዎ።
    ኣጋ ምሸት እዩ ዝነበረ። ዝበዝሑ 

ኣባላት ፖሊስ ሃይኮታ ኣብቲ ነቑጣ 
ኣይጸንሑን። ብቕጽበት ከኣ ነቲ 
ኣብኡ ዝጸንሐ ዋርድያ ቀቲሎም ነታ 
ነቑጣ ተቖጻጸሩዋ። ካብ 20 – 30 
ደቓይቕ ኣብ ዘይሓልፍ ግዜ ኩሉ’ቲ 
ኣብታ ነቑጣ ዝነበረ ብረታትን 
ተተኳስን ተሰልበ። 
   ናይቲ እዋን’ቲ ጸብጻብ መንግስቲ 

ኢትዮጵያ፡ በታ ዕለት’ቲኣ ኣብ ነቑጣ 
ሃይኮታ፡ ክልተ ወተሃደራት ተቐቲሎም 
ኣርባዕተ ከም እተወግኡ ሰኒዱዎ ኣሎ። 
ብዘይካ’ዚ ሰለስተ ሰላማውያን ሰባት 
ናይ ምቑሳል ሓደጋ ከም ዘጓነፎም 
እቲ ሰነድ ይገልጽ። ሓደ መትረየስ 
ምስ 11 ካዝና፡ 29 ዲሞፍተር ጠበንጃ፡ 
2 ኤም ዋን፡ 8 ናይ ኢድ ቦምባ፡ 9 

ዘገልገለ ጠበንጃ፡ ሓንቲ ሽጉጥን 
ሰለስተ ሽሕ ጠያይትን ‘ከም ዝተዘርፈ’ 
እውን ወሲኹ ይሕብር። 

ኣብዛ ስርሒት ተጋዳላይ መሓመድ 
ከራር ተሰውአ።
   ኣደም ግንድፍል ቃልሲ ኣብ 

ምጅማር ኣብ መንጎ ሓምድ እድሪስ 

ዓዋተን ከሰላን መራኸቢ መስመር 
ኮይኑ ንኣስታት ሓደ ዓመት ካብን ናብን 
ሜዳን ከሰላን እናተመላለሰ ንሓምድን 
ነቶም ኤርትራውያን ወተሃደራት 
ሱዳን ዝነበሩን ድልድል ኮይኑ 
ዘራኽቦም ዝነበረ፡ ኣብ መጨረሽታ 
ድማ መሪሑዎም ናብ ሜዳ ቃልሲ 
ዝተጸንበረ እዩ። ብሉጽ ብልሓትን 
ልዑል ትብዓትን ዝተራእያ ስርሒት 
ሃይኮታ፡ ብቐንዱ ውጽኢት ጅግንነትን 
ቆራጽነትን ግንድፍል ምዃና ብጾቱ 
ይምስክሩሉ። ምድሪ ኤርትራ ካብ 
ዘፍረዮም ምዑታት ጀጋኑ ሓደ 
ዝኾነ ግንድፍል፡ እቲ መጥቃዕቲ ምስ 
ተፈጸመ፡ ኣብ መደበር ፖሊስ ሃይኮታ 
ባንዴራ ኢትዮጵያ ኣውሪዱ ባንዴራ 
ኤርትራ ሰቒሉ እዩ ወጺኡ። ሳላ እዛ 
ስርሒት ከኣ፡ ብዙሓት ጃለ ዝነበሩ 
ገዳይም ተጋደልቲ ብረት ዓጢቖም 
ንጸላኢ ብገዛእ ብረቱን ብጥይቱን 
ክምክቱዎ በቕዑ።

                  ይቕጽል . . .                  ይቕጽል . . .

ነጸረኣብ ኣዛዚ - ከረን

ስርሒት ተልኣይን ዑመር ስርሒት ተልኣይን ዑመር 
እዛዝን – 1 መስከረም እዛዝን – 1 መስከረም 

19631963

(9ይ ክፋል)

ዑመር እዛዝ

መሓመድ ዑስማን (ኣቡ ሸነብ) - ኣብ ማእከል

ኣድም መሓመድ ሓምድ ግንድፍል

ዑመር ናስር



ሓዳስ   ኤርትራ

ምልክታምልክታምልክታምልክታ
ናጽነት ደስበለ -ሓበን ገብረኣምላኽ- ሳምራዊት መለስናጽነት ደስበለ -ሓበን ገብረኣምላኽ- ሳምራዊት መለስ

10 መስከረም 2025 - ገጽ 6 መበል 35 ዓመት ቁ.8

Asmara Mining Share Company is inviting 
applicants for the following position.
Mine Training Coordinator
Number required – (01)
Type of contract – Definite (2 years)

Major Duties and responsibilities

•	 Establish a Mining Operation Training section 
within the safety and training function to facili-
tate safe, productive and sustained operations at 
Asmara Mining Share Company.

•	 Establish a solid team, develop training plans for 
team members and coordinate the development 
of their skills. Provide a competency-based train-
ing and assessment system in the areas of min-
ing operation. 

•	 Coordinate mine operations training programs 
and activities which includes all mobile equip-
ment training, assessment, licensing and permit-
ting program for Asmara Mine sites, head office 
and its business partners.

TASK DESCRIPTION EXPANDED TO CORE PERFORMANCE 
AREA
Health and Safety Management

•	 Communicate all Health and Safety procedures 
and protocols to site drivers and operators.

•	 Accept personal responsibility for the health and 
safety of every employee under or assigned to 
his/her supervision.

•	 Oversee that all drivers and operators, including 
third party bussing and staff transport under-
stand and comply with site traffic, equipment 
control and operating standard 

•	 Support investigating all LV and other mobile 
equipment events to ascertain root cause and 
socialize lesson learned.

Training Planning and Analysis
•	 Contribute to the provision of an appropriately 

trained and skillful workforce for operations.
•	 Liaise with Mining management in identifying 

training needs of operations staff.
•	 Develop annual training business and session 

plans, as well as associated schedules, in con-
sultation with the Mining management team to 
make provision for ongoing and expected train-
ings.

•	 Conduct training needs analysis on operations 
employees and create development plans for all 
operations staff in their current roles.

•	 Identify training needs through determining risk 
profiles and training matrices and request these 
from the relevant supervisors and/or managers.

Staff Supervision

ASMARA MINING SHARE COM-
PANY
     Abo Street, No. 178, House No. 16 
Gejeret, P.O. Box 10688
                                                                                                                      
Tel. ++291-1-153986
 Asmara, Eritrea

•	 Provide direct supervision to ALL mine operation 
trainers.

•	 Supervise training conducted through allocated 
staff by:

•	 prioritizing and allocating tasks / responsibilities.
•	 checking and controlling the quality of facilita-

tion.
•	 providing on-the-job training, mentoring, coach-

ing and guidance to trainers.
•	 performing performance appraisals.
•	 recommending further / relevant training courses 

and development actions.
•	 disciplining poor performance or actions
•	 enhancing communication with staff through reg-

ular feedback, contact, meetings and briefings.
Training Module Development

•	 Contribute to the conceptualization, development 
and update of Mine Operations learning solu-
tions.

•	 Research, plan, and develop training modules to 
meet training needs, as per the competencies re-
quired; schedule and socialize training sessions.

•	 Introduce and commission new simulator equip-
ment to the site and develop standard operating 
procedures for its use.

•	 Create scenarios using simulator control applica-
tion software to train and assess Mine Operations 
personnel on simulators for production, safety 
and maintenance improvement programs.

•	 Secure external vendor training, if required.
•	 Schedule classes, OJTT, assessments and certifi-

cations to capacitate a trained and skillful work-
force for the mining operations.

Training Execution
•	 Coordinate and provide cost effective competen-

cy-based training and assessment programs to 
employees to develop required skills and values.

•	 Oversee the planning, scheduling, implementa-
tion and reporting of traineeships, which include 
mobile equipment licensing and permit program. 

•	 Conduct both Technical and Competency based 
training for Mine Operations, Process Operations, 
Mine Maintenance, Supply Chain to enhance op-
erators’ skills to meet equipment availability.

•	 Support Mining Department in the process of re-
cruiting workforce to be appointed into the Min-
ing department.

•	 Liaise with Original Equipment Manufacturers, to 
conduct train-the-trainer courses, for the upskill-
ing of trainers.

•	 Travel to other AMSC sites to support training 
and assessment.

•	 Support delivers mobile equipment assessment 
evaluations for project-related employees. 

VACANCY ANNOUNCEMENT

continued on page 7



ሓዳስ   ኤርትራ 10 መስከረም 2025 - ገጽ 7 መበል 35 ዓመት ቁ.8

ምልክታምልክታምልክታምልክታ
ናጽነት ደስበለ - ሓበን ገብረኣምላኽ - ሳምራዊት መለስናጽነት ደስበለ - ሓበን ገብረኣምላኽ - ሳምራዊት መለስ

ምስጋና 

ክብርቲ ብዓልቲ ቤተይ ወ/ሮ ምሕረት ግርማጽዮን፡ ኣብ መበል 
77 ዕድመኣ ብሕማም ስለዝዓረፈት፡ ዝተሰመዓና ሓዘን እናገለጽና፣ 
ኣብ ጎዳይፍ ዘቃበርኩምና ከምኡ’ውን ብኣካል ተመላሊስኩምን 
ካብ ውሽጥን ወጻኣን ብቴለፎንን ዘጸናናዕኩምና ፈተውቲ  ሕሰም 
ኣይትርከቡ እናበልና ሓዘንና ንዓጹ። 

ብዓል-ቤታ ኣቶ ዮውሃንስ ብርሃነ መሓሪ
 ምስ ምሉኣት ስድራ-ቤት

Training Evaluation and Maintenance
•	 Confirm that all training and assessment procedures 

are followed and all competencies; standards and/or 
regulations met before signing for the issue of certificate 
and permit. 

•	 Evaluate trainer’s performance and develop Mine 
Operations trainers to impart the required technical skills 
and knowledge, in accordance with prescribed curriculum, 
programs and standards.

•	 Oversee all training document controls by forwarding 
updated and changed content for review and approval.

•	 Supporting the development of a continuous improvement 
culture to ensure training and development remains a top 
priority for improving operations work quality.

•	 Record training data and oversee the effective storage of 
such records via electronic and hard copy means.

Profile: Qualifications and Experience

Formal Education, 
Certifications or 
Equivalents

•	 Bachelor’s Degree in a Mining related 
discipline OR

•	 Mine Foreman/Engineering 
Superintendent Certificate of 
Competency

•	 Workplace Trainer and Assessor IV

•	 Trainer Advantage Certification
Working 
Experience – 
Nature & Length

•	 Minimum of 6 years’ generalized 
experience in Mine Operations, with 
previous facilitation experience, 
of which 2 – 3 years should be in 
a supervisory and/or coordinating 
capacity.

•	 Proficiency in multi-equipment 
operation

Technical Skills •	 Leadership skill in multi-disciplinary 
environment.

•	 Advanced mine equipment simulator 
skills.

•	 Strong training needs analysis skills.

•	 Strong analytical and problem-solving 
skills.

•	 Strong communication (written and 
verbal) and interpersonal skills.

•	 Advanced computer application skills

•	 Strong facilitation skills.

•	 Strong stakeholder engagement skills.

•	 Strong coaching and mentoring skills.

•	 Ability to manage multiple tasks, data 
and crews.

•	 Plan, organize and execution skills

•	 Valid Driver’s License

ASMARA MINING SHARE COMPA-
NY
     Abo Street, No. 178, House No. 16 
Gejeret, P.O. Box 10688
                                                                                                                      
Tel. ++291-1-153986
 Asmara, Eritrea

VACANCY ANNOUNCEMENT
Behavioral Skills •	 Approachable 

•	  Assertive 

•	  Continuous Learning 

•	 Dedicated  

•	 Goal Oriented 

•	 Influential 

•	 Initiative 

•	 Leadership  

•	 Pro-Active  

•	 Reliable 

•	 Results Driven  

•	 Safety Conscious 

•	 Technically Inclined 

•	 Organized
General Information and other requirements:

	 Place of Work: AMSC Sites
	 Type of contract: Definite Period (2 years)
	 Salary: As Per company scale

Additional requirements for Nationals: 
•	 Having fulfilled his/her National Service obligation and 

provide evidence of release paper from the Ministry of 
Defense. 

•	 Present clearance paper from current/last employer.
•	 Testimonial documents to be attached (CV, work 

experience credentials, a copy of your National Identity 
Card, etc.).

•	 Only shortlisted applicants would be considered a3s 
potential candidates for an interview.

•	 Application documents will not be returned to the 
sender.

•	 All applications should be sent through the post office.
•	 Deadline for application: 7 days from the day of 

publication in the Newspaper.
	 Address: Please mail your applications to:

                            Asmara Mining Share Company, 
                            P. O. Box 10688 Asmara, Eritrea
	 Applicants shall be required to send a copy to:

                            Mineral Resources Management
                            P.O. Box – 272
                            Asmara
	 Note to Eritrean applicants:  

 Please send a copy of your application to
                         Aliens Employment Permit Affairs,
                         P. O. Box 7940 Asmara, Eritrea

continued from page 6



ሓዳስ   ኤርትራ 10 መስከረም 2025 - ገጽ 8 መበል 35 ዓመት ቁ.8

ልቦናን ፍልስፍናንልቦናን ፍልስፍናንልቦናን ፍልስፍናንልቦናን ፍልስፍናን
ምሉእብርሃን ሃብተገብሪኤልምሉእብርሃን ሃብተገብሪኤል

ዕላማ ህይወትታሽዓይ ክፋል

“ኣብ ገዛእ ርእስኻ ልዑል እምንቶ 
እሞ ኣሕድር፡  ካብ እቲ ቅድሚ ሕጂ 
ኣብ ኣእምሮኻ ስኢልካዮ ዘይትፈልጥ 
ንላዕሊ ሓያል ክትከውን ኢኻ።” 
- ሳራ ደሰን- ሳራ ደሰን

“ገዛእ ርእስኻ ዘይትፈቱ እንተ ደኣ 
ዄንካ፡ ንኻልኦት ሰባት ከቶ ክትፈትዎም 
ኣይትኽእልን ኢኻ።” 
- ሮበርት ሀይንለይን - ሮበርት ሀይንለይን 

ብዙሓት ሊቃውንቲ ብዛዕባ ኣብ ምዕባለ 
ርእሰ ክብሪ ዝኽሰት ስነ-ምንቅስቓስ 
(ዳይናሚክስ) ማእለያ ዘይብሎም 
መጽናዕታውያን ጽሑፋት ኣበርኪቶም 
እዮም። ጽቡቕ ውጽኢት ከም እተረኽቦም 
ከኣ ይግለጽ።
ኣምር ርእሰ-ክብሪ ኣብ ናይ ሊቕ ስነ 

ልቦና ኣብርሃም ማስሎ መሳልል ድሌታት፡ 
ኣገዳሲ ቦታ ተዋሂብዎ ኣሎ። ርእሰ 
ክብሪ ሓደ ካብ መሰረታውያን ሰብኣዊ 
ድርኺታት ምዃኑ ተሰሚሩሉ ኣሎ። 
 ዶክተር ኣብርሃም ማስሎው፡ “ውልቀ 

ሰባት ብኻልኦት ሰባት ክነኣዱ ክቱር 
ባህጊ ኣለዎም። ውሽጣዊ ርእሰ ክብሪ 
ክሃንጹ እውን፡ ይደልዩ እዮም። ክልቲኦም 
እዞም ድሌታት ክዓብዩ ኣለዎም ምእንቲ 
ሓደ ውልቀ ሰብ ክዓብን ናብ ደረጃ 
ርእሰ ምርግጋጽ (self-actualization) 
ክበጽሕን።” ክብል ይገልጽ።
 መሳልል ድሌታት ዶክተር ኣብርሃም 

ማስሎው፡ እዞም ዝስዕቡ እዮም፥
1.	 ፊዝዮሎጂያዊ (ኣየር፡ መግቢ፡ 

ማይ)
2.	 ውሕስነት (ጸጥታ፡ ጥዕና)
3.	 ፍቕርን ዋንነትን (ዓርከ 

ምሕዝነት፡ ጥልቂ ርክብ)
4.	 ክብሪ (ምክብባር፡ ርእሰ 

ተኣማንነት)
5.	 ርእሰ ምርግጋጽ (ውልቃቂ 

ዕብየት፡ ዓቕምኻ ምግንዛብ)
ኣብ እዚ መሳልል ድሌታት ብንጹር 

ከም እነንብቦ ዘለና፡ ርእሰ ክብሪ ኣብ መበል 
ራብዓይ ደረጃ ተሰሪዑ ኣሎ። ርእሰ ክብሪ 
ዝጐናጸፉ እምበኣር፡ ቀለልቲ ሰባት ክዀኑ 
ኣይክእሉን እዮም። 
ብርግጽ ርእሰ ክብሪ ብቐሊሉ ዝርከብ 

ኣይኰነን። ምስ ረኸብካዮ እውን፡ ብቐሊሉ 
ክትዕቅቦ ኣይትኽእልን ኢኻ። ሓያል 
ስራሕ ዝሓትት እዩ።
ንርእሰ ክብሪ ሓደ ሰብ ዝጸልዉ ብርክት 

ዝበሉ ረቛሒታት ኣለዉ። ርእሰ ክብርኻ 
በዞም ዝስዕቡ ክጽሎ ከም ዝኽእል ኣብ 
ግምት ከተእትዎ ትኽእል ኢኻ፥ 
•      ዕድመ።
•	 ስንክልና።
•	 ስነ ተወርሶ።
•	 ሕማም።
•	 ኣካላዊ ብቕዓት።
•	 ማሕበረ-ቍጠባዊ ደረጃ።
•	 ደረጃ ኣተሓሳስባ። 
ሎሚ ኣብ ዓለምና እናገነነ ዝመጽእ ዘሎ 

ዓሌታውነትን ኣድልዎን፡ ኣብ ርእሰ ክብሪ 
እቶም ግዳያት ኣሉታዊ ሳዕቤን ይፈጥር 
ከም ዘሎ ብዝተፈላለዩ ወገናት ይግለጽ 
ኣሎ። ንኣብነት እኳ ኣብ ዝተፈላለዩ 
ዓውድታት ስፖርት ብፍላይ ኣብ ልዕሊ 
ጸሊም ሕብሪ ዘለዎም ስፖርታውያን 
ዝወርድ ዘሎ ዓሌታዊ ጸርፊ፡ ኣብ እቶም 
ግዳያት ኣሉታዊ ስንብራት የሕድር ከም 
ዘሎ ዝተፈላለዩ ዝምልከቶም ኣካላት ዓው 
ኢሎም ዝገልጽዎ ዘለዉ ግሁድ ሓቂ እዩ። 

ብፍላይ ኣብ ኵዕሶ እግሪ ክለባት 
ኤውሮጳ እዚ ተርእዮ ብተደጋጋሚ 
ይኽሰት ስለ ዘሎ፡ ዝምልከቶም ኣካላት 
ነዚ ሕማቕ ስምብራት ዝገድፍ ዓሌታዊ 
ጸርፊ ንምውጋድ፡ ዝተፈላለዩ ጐስጓሳት 
ከካይዱን ኣብ ልዕሊ እቶም ዓሌታውያን 
ከቢድ መቕጻዕቲ ክወስዱን ብመራኸቢ 
ብዙሓን ንከታተሎ ኣለና። 
ኣብ መዳይ ርእሰ ክብሪ ስነ ተወርሶኣዊ 

ረቛሒ ንናይ ሓደ ሰብ ውልቃዊ መንነት 
ብእወታ እዩ ክጸልዎ ዝግባእ ነይሩ። የግዳስ 
ሎሚ ኣብ ዓለምና ዝርአ ዘሎ ተመኵሮ 
ህይወት እዩ ዝያዳ ጸላዊ ዝኸውን ዘሎ። 
ንኣብነት፡ ጠንቂ ትሑት ርእሰ ክብሪ 

ሕሉፍ ነቐፌታ ወይ ኣሉታዊ ገምጋም 
ካብ ስድራ ቤትን ዓርከ መሓዙትን 
ክኸውን ይኽእል እዩ። እቶም ወትሩ 
እወታዊ ኣተሓሳስባ ዘማዕብሉ ሰባት 
ግዳ፡ ዝዀነ ይዅን ነቐፌታ ድምብርጽ 
ኣይብሎምን እዩ። 
 እኹል ርእሰ ክብሪ ከም ዘለካ 

እተረጋግጸሎም ቀለልቲ መንገድታት 
ኣለዉ። ገለ ካብ እቶም ነጥብታት 
ንምጥቃስ፥
* ኣብ ሕሉፍ ተመኵሮታትካ ምኒን ካብ 

ምባል ምሕያብ።
* ማዕረ ካልኦት ሰባት ምዃንካ እምንቶ 

ምሕዳር። ካብ ዝዀነ ሰብ ኣይትበልጽ፡ 
ካብ ዝዀነ ሰብ ኣይትንእስ!
* ንድሌታትካ ብንጹር ምግላጽ። 
* ልዑል ርእሰ ተኣማንነት ምጥራይ።
* ኣብ ህይወት እወታዊ ኣመለኻኽታ 

ምስራጽ። 
* ኣብ እቲ ‘ኣይፋል’ ክትብለሉ ዝግበኣካ 

መዳይ ዓይንኻ ዘይምሕሳይ። 
* ንብልጫታትካን ድኽመታትካን 

ብዝግባእ ምልላይ። ነቶም ብልጫታትካ 
ዝያዳ ብምሕያል፡ ንድኽመታትካ ክትኣሊ 
ምጽዓር። 
እኹል ርእሰ ክብሪ ምውናን ናብ ሸቶኻ 

ንኽትበጽሕ ኣብ ምድራኽ ክሕግዘካ 
ይኽእል እዩ። እቲ ምንታይሲ፡ ንስኻ 
ነቲ ኣብ ኣእምሮኻ ውጥን ዘውጻእካዮ 
ከም እትዓምሞ እናፈለጥካ፡ ንህይወትካ 
ክትነብራ ስለ ዘኽእለካ። ብተወሳኺ፡ 
እኹል ርእሰ-ክብሪ ክህልወካ እንከሎ፡ 
ኣብ እትፈጥሮም ዝምድናታት ኣገደስቲ 
ደረታት ክትፈጥር ትኽእል። ከም 
ውጽኢቱ፡ ምስ ገዛእ ርእስኻን ምስ ካልኦት 
ሰባትን ድልዱል ዝምድና ትፈጥር። 
ብመንጽሩ ትሑት ርእሰ ክብሪ እውን፡ 

ብዝተፈላለዩ መንገድታት ክግለጽ 
ይኽእል እዩ። ትሑት ርእሰ ክብሪ እንተ 
ደኣ ሃልዩካ፥
• ምናልባት ካልኦት ካብኻ ንላዕሊ 

ዝሓሹ ከም ዝዀኑ ይስመዓካ ይኸውን።
• ምናልባት ንገዛእ ድሌትካ ምግላጽ 

ኣጸጋሚ ኰይኑ ክትረኽቦ ትኽእል 
ትኸውን።
• ምናልባት ኣብ ድኽመታትካ ጥራይ 

ተተኵር ትኸውን።  
• ምናልባት ብተደጋጋሚ ብፍርሒ፡ 

ርእሰ-ምጥርጣርን ጭንቀትን ትሳቐ 
ትኸውን።
• ምናልባት ኣብ ህይወት ኣሉታዊ 

ኣመለኻኽታ ይህልወካ 
ይኸውን።
• ምናልባት ገዛእ ርእስኻ 

ምቍጽጻር ይእግመካ 
ይኸውን።
• ምናልባት ምሒር 

ፍርሒ ከይትፈሽል 
ይህልወካ ይኸውን። 
• ምናልባት እወታዊ 

መልሰ-ዕንጋለ ኣብ ምቕባል 
ጸገም ይህልወካ ይኸውን።
• ምናልባት ኣይፋል ምባል የሰክፈካ 

ይኸውን።
• ምናልባት ምስ ካልኦት ሰባት ዘለካ 

ዝምድና፡ ደረት ክትገብረሉ ትጽገም 
ትኸውን።
• ምናልባት ንድሌታት ካልኦት ሰባት 

ቅድሚ ድሌትካ ትሰርዖም ትኸውን።
• ምናልባት ርእሰ ተኣማንነት ይሓጽረካ 

ይኸውን። 
ትሑት ርእሰ ክብሪ ናብ ብርክት ዝበሉ 

ሕማማት ኣእምሮ ክመርሓካ ይኽእል 
እዩ። ገለ ካብ እቶም ሕማማት ምስ 
ጭንቀትን ቅዛነትን ዝተኣሳሰሩ ክዀኑ 
ይኽእሉ እዮም። 
ትሕት ርእሰ ክብሪ እንተ’ልዩካ፡ ሸቶኻ 

ምውቃዕ ኣጸጊምካ ክኸውን ይኽእል እዩ። 
ምስ ገዛእ ርእስኻን ምስ ካልኦት ሰባትን 
ድልዱል ዝምድና ኣብ ምፍጣር እውን፡ 
ተጸጊምካ ክትከውን ትኽእል ኢኻ። 
ትሑት ርእሰ ክብሪ ብርግጽ ንዓይነት 

ህይወትካ ምሒር ብኣሉታ ክጸልዎ 
ይኽእል እዩ። ከም ሳዕቤኑ ክሳብ ናብ 
ርእሰ ቕትለት ክትደናደን ክነዋንወካ ከም 
ዝኽእል፡ ሊቃውንቲ ስነ ልቦና የጠንቅቑ። 
ክንዲ ዝዀነ፡ ብዛዕባ ኵነታትካ ምስ 
ክኢላታት ስነ ልቦና ኢሂን ምሂን ምብህሃል 
ኣገዳሲ እዩ።

ሕሉፍ ርእሰ ክብሪ

“ጸልማት ናይ እዛ ዓለም፡ ንብርሃንካ 
ክድውኖ ኣይተፍቅድ።
ኣጸቢቕኻ ብምድማቕ፡ ንኻልኦት ሰባት 

ኣነቓቕሕ።” - ካተሪን ኣፕልገይት ካተሪን ኣፕልገይት

“ንርእሰ ክብርኻ ብዘይካ ባዕልኻ፡ ዋላ 
ሓደ ሰብ ክምንጥለካ ዝኽእል የለን።”
 - ፍራንክ ሶነንበርግ - ፍራንክ ሶነንበርግ

               ይቕጽል   ይቕጽል

ገለ ሰባት ንልዕሊ ዓቐን ርእሰ ክብሪ ምስ 
ናርሲስነት (ሕሉፍ ርእሰ ፍቕሪ) ወይ ኣነነት 
የደናግርዎ እዮም። የግዳስ ንኽልቲኦም 
ዝፈላልዩዎም ባህርያት ኣለዉ። እቶም ናይ 
ናርሲስነት ባህሪ ዘለዎም ሰባት፡ ብማዕዶ 
ልዑል ርእሰ ክብሪ ዘለዎም ኰይኖም 
ይረኣዩ እዮም። የግዳስ ናቶም ርእሰ ክብሪ 
እናሓንሳእ እምበረ መጠን ልዑል፡ ካልእ 
ግዜ ምሒር ትሑት እዩ ዝኸውን። ርእሰ 
ክብሮም ርጉእ ኣይኰነን። ምስ ህሉው 
ኵነታት ቀጻሊ ዝለዋወጥ ርእሰ ክብሪ እዩ 
ዘለዎም። 
እቶም ሕሉፍ ርእሰ ክብሪ ዘለዎም ሰባት፥
 * ምናልባት ፍጹማት ሰባት ክዀኑ 

ህርዲግ ይብሉ ይዀኑ።
* ምናልባት ወትሩ ቅኑዓት ክዀኑ የድህቡ 

ይዀኑ። 
* ምናልባት ከቶ ከም ዘይፈሽሉ እምንቶ 

ይህልዎም ይኸውን።
* ካብ ካልኦት ሰባት ንላዕሊ ዝያዳ ክእለት 

ከም ዘለዎም ወይ ዝበለጹ ኰይኑ ይስምዖም 
ይኸውን። 
* ምናልባት ልዕሊ ዓቕሞም (grandiose) 

ሓሳባት ክገልጹ ይጽዕሩ ይዀኑ።
* ምናልባት ንኽእለቶምን ብቕዓቶምን 

ልዕሊ ዓቐን ይግምቱ ይዀኑ። 
	 ርእሰ ክብሪ ልዕሊ ዓቐን ክኸውን 

እንከሎ፡ ኣብ እቶም ንስኻ እትፈጥሮም 
ዝምድናታት ጸገም ክፈጥረልካ ይኽእል 
እዩ። ኣብ ማሕበራዊ ኵነታትካ መሰናኽላት 
ክፈጥረልካ ይኽእል። ኣብ ርእሲ እዚ፡ ዋላ 

ንሃናጺ ነቐፌታ ክትቅበል ዘይስገር ዓቐብ 
ክዀነካ ይኽእል። 
ጽቡቕ ዕድል ኰይኑ፡ ንጸገማትካ ምስ 

ርድኢት ገዛእ ርእስኻ ከምኡ እውን፡ 
እምንቶኻ ኣብ ክእለትካ እትገልጸሎም 
ደረጃታት ኣለዉ። ንርእሰ-ክብርኻ ብኸመይ 
ትሃንጾ? ንርእሰ ክብርኻ ኣብ ምምሕያሽ 
ክትወስዶም እትኽእል ገለ ስጕምቲታት 
ነዞም ዝስዕቡ የጠቓልሉ፥
•	 ብዛዕባ ኣሉታውያን ሓሳባት 

ዝያዳ ንቝሕ ኵን። ነቶም ንርእሰ ክብርካ 
ብኣሉታ ዝጸልዉ ዘለዉ ዝንቡዓት ሓሳባት 
ብዝግባእ ከተለልዮም ኣለካ። ሓሳባትካ 
ንህይወትካ ብእወታ ይዅን ብኣሉታ ናይ 
ምጽላው ብቕዓቶም ከቶ ኣቃሊልካ ክረኣዩ 
ዘይብሎም እዮም። 
•	 ንኣሉታዊ ኣተሓሳስባኻ 

ብትብዓት በድሃዮ። ገዛእ ርእስኻ ኣብ 
ኣሉታዊ ኣተሓሳስባ ተሸሚማ እንተ 
ረኺብካያ፡ ነቶም ኣሉታውያን ሓሳባት 

ብዝያዳ ክውንነታውያንን እወታውያንን 
ተክኣዮም። 
•	 እወታዊ ርእሰ-ዘረባ ተጠቐም። 

ብውሽጥኻ እወታውያን መረጋገጺታት 
ንገዛእ ርእስኻ ንገራ። ካባኻ ንላዕሊ ንገዛእ 
ርእስኻ ዘእምና ሰብ ከቶ ክህሉ ኣይክእልን 
እዩ። 
•	 ርእሰ-ሕያውነት ተለማመድ። 

ብሕሉፍ ጌጋታት ንገዛእ ርእስኻ ካብ 
ምቕጻዕ ተቖጠብ። ብዝተኻእለካ መጠን 
ንገዛእ ርእስኻ ይቕረ ክትብለላ ክትላመድ 
ኣለካ። ብድሕሪ እዚ፡ ንኹለንተናኻ 
ብምቕባል ንቕድሚት ገጽካ ክትውንጨፍ 
ይግባእ። 
ካብ ሕሉፍ ርእሰ ክብሪ ከተምልጥ ክትብል፡ 

ናብ ትሑት ርእሰ ክብሪ ከይትወርድ ልዑል 
ጥንቃቐ ምግባር ኣመና ኣገዳሲ እዩ። ገለ 
ካብ ጠንቅታት ትሑት ርእሰ ክብሪ ከቶ 
ዘይልወጡ ምዃኖም ክስቈረና ኣለዎ። ገለ 
ካብ እቶም ጠንቅታት - ስነ ተወርሶኣውያን 

ረቛሒታት፡ ተመኵሮታት 
ግዜ ህጻንነት፡ ውልቃውያን 
ባህርያት፡ … ክጥቀሱ 
ይኽእሉ። 
ሓደ ሰብ ካብ እቲ ኻልእ 

ሰብ ከቶ ዝበልጽ የለን። 
ነዚ ሓቂ እዚ ምግንዛብ፡ 
ሚዛን ርእሰ ክብርኻ ኣብ 
ምሕላው ልዑል እጃም 

እዩ ዘለዎ።
 ሓደ ሰብ ርእሰ ተኣማንነቱ እንተ ኣጉዲሉ፡ 

ልዑል ርእሰ ክብሪ ክሃንጽ ኣይክእልን እዩ። 
ሊቃውንቲ ስለ ልቦና ንመብዛሕትኡ ሰብ 
ርእሰ ተኣማንነት ከም ዝውሕዶ እዮም 
ዝገልጹ ዘለዉ። ዝበዝሐ ሰብ ኣብ ክእለቱ፡ 
ብቕዓቱን ገምጋሙን ርእሰ ተኣማንነት 
ይጐድሎ ኣሎ። 
ማሕበር ሊቃውንቲ ስነ ልቦና ኣመሪካ፡ 

“ሓደ ሰብ ነቲ ስርሑ ዝጠልቦ ብቕዓት 
ብዝግባእ ዘየማልኦ እንተ ዀይኑ፡ ርእሰ 
ተኣማንነት ክውህዶ ግድን እዩ።” ብምባል 
የዘኻኽሩ። 
 ርእሰ ተኣማንነት ተለዋዋጢ ክኸውን 

ይኽእል እዩ። ገለ ሰባት ኣብ ገለ መዳይ 
ሞያኦም ልዑል ርእሰ ተኣማንነት ይህልዎም። 
ብመንጽሩ፡ ኣብ ካልእ ስርሖም ትሑት ርእሰ 
ተኣማንነት ክህልዎም ይኽእል።  
 ሊቃውንቲ፡ “ርእሰ ተኣማንነት ንጥዕናን 

ንስነ ኣእምሮኣዊ ጽቡቕ ህላወን ኣገዳሲ 
እዩ።” ብምባል ይገልጹ። 
 የግዳስ ምዅስኳስን ምጽጋንን ርእሰ 

ተኣማንነት ቀሊል ኣይኰነን። እቲ 
ምንታይሲ፡ ከም ዝፈሸልካ ወይ ጌጋ ከም 
ዝፈጸምካ ኰይኑ ክስምዓካ እንከሎ፡ ብቐሊሉ 
ከም እትኸስር ርዱእ እዩ። ክንዲ ዝዀነ እዩ 
እምበኣር፡ ኣብ ምህናጽ ርእሰ ተኣማንነትካ 
ብንጥፈት ምስራሕ እምብዛ ኣገዳሲ 
ዝኸውን። ኣብ ምህናጽ ጥራይ ከይተሓጸርካ፡ 
ኣብ ምዕቃቡ እውን ብተዓጻጻፊ ክትሰርሕ 
ይግባእ። ቀጻሊ ኣብ ገዛእ ርእስኻ ክትኣምን 

ኣለካ። 
ሃና ኦወንስ፡ “ብዛዕባ ዓቕሚ ገዛእ ርእስኻ 

ትጠራጠር እንተ ዄንካ፡ ውሽጣውን 
ግዳማውን መሰናኽላት ከጋጥሙኻ ንቡር 
እዩ።” በሃሊት እያ። “ርእሰ ተኣማንነት 
ንዓኻን ኣብ ገዛእ ርእስኻ እንታይ ስምዒት 
ኣለካን ጥራይ ኣይኰነን ዝጸሉ። ንስኻ 
እሙንን ክኢላን ምዃንካ ንኻልኦት እውን 
ይነግር እዩ። እዚ ኣብ ማሕበራዊ ህይወትን 
ኣብ ስራሕን እምብዛ ሓጋዚ ክኸውን 
ይኽእል እዩ።” 
 ጥዑይ ደረጃ ርእሰ ተኣማንነት ምውናን፡ 

ኣብ ውልቃውን ሞያውን ህይወትካ ዝያዳ 
ዕዉት ንኽትከውን ክሕግዘካ ይኽእል እዩ። 
ብርክት ዝበሉ ስነ ፍልጠታዊ ምርምራት ከም 
ዘረጋገጽዎ፡ እቶም ልዑል ርእሰ ተኣማንነት 
ዘለዎም ሰባት፡ ኣብ መዳይ ትምህርቶም ኣብ 
ዝለዓለ ደረጃ እዮም ዝብጽሑ። መጠን 
ርእሰ ተኣማንነትካ፡ ብኸመይ ንገዛእ ርእስኻ 
ንኻልኦት ሰባት ከም ትገልጻ ይጸልዎ እዩ።
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1 01 0 :0:000  ድ.ቐ.ድ.ቐ. - ኣስመራ - ኣስመራ ህይወት ኣብ ምስጋናህይወት ኣብ ምስጋና
ወልፊ ክብሉ ከለዉሲ ናይ 

መስተ፡ ናይ ሽግራ፡ ጠላዕን 
ካልእን’ዩ ዝመስለኒ ዝነበረ። ካብ 
ብቘልዓይ ሕማቕ ልምዲ ምዃኑ 
እናተነግረኒ ግዲ ዓብየ፡ ናብዚ 
ከምዚ ዝበለን ካልእን ወልፊታት 
ፍርሒ ሓዊሰ’የ ዘይቀርብ። ሽጋራ 
ዝስሕብ ሰብ ቀራቢ የብለይን። 
አረ ሓደ-ሓደ ግዜ ሽግራ ዝስሕብ 
ሰብ ብዝዀነ ኣጋጣሚ ሰላም 
እንተ ኢሉኒ፡ ልክዕ ከምዛ ሕማቕ 
መዓልቲ ከም ዝውዕል ዝነግረኒ 
ምልክት ‘ፋል’ ኰይኑ’ዩ ዝጥዕመኒ። 
ሓደ ግዜ ባባ ኣብ ገለ ዕቡጥ ባር 
ኣምሲዩ መጽአ። ገዛ ከፊቱ ቅልቅል 
ክብልን ሓርኳዂ ሽታ ሽጋራ ኣብ 
ኣፍንጫና ክበጽሕን ሓደ ኰነ። 
ኣነ ብዘይ ልበይ ብዓውታ “ፎእ!” 
ብምባል ብኽዳነይ ኣፍንጫይ 
ዓበስኩ። እቲ ሽታ ካብ ባባ ዝመጽአ 
ምዃኑ ምስ ፈለጥኩ ብብኽያት 
ተነኽኒኸ ክመውት ደለኹ። ከምዛ 
ንሱ ሽጋራ ክስሕብ ዘምስየ ጥራይ 
ወሲደዮ፡ ከረድኣኒ ኢሉ ክቐርብ፡ 
ኣነ “ከይትቐርበኒ፡” ኢለ ከእዊ 
ተረባሪብና። ካብዚ ከምዚ ወልፊ’ኳ 
መቸም ሳላ ፍርሐይ ድሒነ’የ። 
ዘምጽኣኒ ክጽሕፍ፥

ኣብዛ ‘ፓስቲቸርያ’ (እንዳ ፓስተ) 
ስራሕ ካብ ዝጅምር ሻምናይ ወርሐይ 
ሓሊፉ ኣሎ። ካብታ መጀመርታ 
መዓልቲ ዝመጻእኩላ ኣትሒዘ 
ፈተኹዋ። ፓስተ ክንሸይጥ ኢና 
እንውዕል። ነዛ ድኳንን ንብረታን 
ብጽሬት ምሓዝ እቲ ዝዓበየ ስራሕና 
እዩ። ምሉእ መዓልቲ ዝነጠበት 
ርፍራፍ ክንለቅም፡ ፍር ዝበለ ሃመማ 
ክንሃድን ንውዕል። እዛ ድኳን 
ሰለስተ ብሰለስተ’ያ እንተ ኰነት። 
ኣብ ከባቢ ሜትሮን ገለን እቲ 
ፓስተ ዝሕዝ ብቤትሮ ዝተሰርሐ 
ባንኮ ተቐሚጡ ኣሎ። ካብቲ ባንኮ 
ጀሚርካ ንድሕሪት ዘሎ መንደቕ 
ከኣ ስካፋለ ኣብ መንደቕ ተሰቒሉ 
ይርከብ። ዝተፈላለየ ዓይነት ብሽኮቲ 
ከኣ ይስቀሎ። እቲ ባንኮ ክልተ 
ሜትሮ ቍመት ኣሎዎ። ብኽልተ 
ወገኑ ናብ መንደቕ ስለ ዘይለገበ፡ 
ብኽልተኡ ኣንፈት ኢና ንውሽጢ 
ባንኮ እንሓልፍ። ብድሕሪት ከኣ’ባ 
ናብ ካንሸሎ ተውጽእ ማዕጾ ኣላ። 
ፓስተን ብሽኮትን ኣብቲ ካንሸሎ’ዩ 
ዝስራሕ፡ በታ ማዕጾ ከኣ ንቀባበል። 
ብቕድሚት ድማ ሰሰለስተ ሰድያ 
ብኽልተኡ ወገን ተር ኢሉ 
ይቕመጥረ። ኮፍ ኢሉ ክበልዕ 
ዝደለየ ኮፍ ኢሉ ክበልዕ ይኽእል’ዩ። 
‘ልቸንሳ’ ከኣ ኣብ ማእከል እቲ 
ስካፋለ ተሰቒላ ኣላ። እቲ ጻዕዳ 
መንደቕ ኵሉ ሳዕ ጻዕዳ ጥራይ 
ክኸውን’ዩ ተፈቒዱሉ። ዝበዝሐ 
ዓሚልና ፓስተ ጠጠቕሊሉ’ዩ 
ዝኸይድ። 

መሳርሕተይ ኣዝዮም ጥዑማት 
እዮም። ኣብታ ድኳን እንውዕል 
ሰለስተ ሰብ ኢና። ክልተ ሸየጥቲ 
- ኣነን እልልታን፡ ሓንቲ ከኣ 

ንውሽጢ እናተመላለሰት ፓስተ 
ተምጽእን ብውሽጢ ካንሸሎ ዘሎ 
መሸጣ ጅምላ ትከታተልን - ወለላ 
እያ። ‘ዓምና’ ብዘይካ ምሸት 
መጺኣ ሕሳብ ምዕጻው ካልእ 
ስራሕ የብላን። ዝዓበየ መቈጻጸሪኣ 
እምነት’ዩ። እተን ኣብኡ ዝጸንሓኒ 
መሳርሕተይ ንዓመታት’የን ምስኣ 
ሰሪሐን። ስራሕ ንኽትቈጸረኒ ክረኽባ 
ከለኹ’ውን፡ “ንሳተን እየን ዋናታት 
ናብአን ክወስደኪ፡” ኢላ’ያ ናብዘን 
ምጩዋት መሳርሕተይ ወሲዳትኒ። 
ንሳተትን ከኣ እቲ ስራሕ እዝን 
እዝን እዩ ኢለን ገሊጸናለይ። ሽዑ 
ተሰማሚዕና። በዛ ኣገባብ ናይዛ ዋና 
እተን ሰራሕተኛታት ናይ ምውሳን 
ዓቕሚ ከም ዘሎወን ተረዲአ። ካብታ 
መጀመርታ መዓልቲ ከኣ ከም 
ሓዳስ ተመሃሪት ኰይነ ቀሪበየን። 
ንሳተን’ውን ብሩኻት እየን፣ ብዘይ 
ቃልዓለም ኣብ ውሽጢ ወርሒ 
ከምዛ ነብሰን ርእየናኒ። ክሳዕ ሎሚ 
ድማ ከም ገዛይ እምበር ከም ስራሕ 
ቈጺረዮ ኣይፈልጥን። 

ገለ ኣዋርሕ ምስ ሰራሕኩ ሓደ 
ረፍዲ’ዩ፣ ወለላ፡ ፓስተ ብብዝሒ 
ዝወስዱ ኣብ ካንሸሎ ስለ ዝነበሩዋ 
ምሳይ ኣይነበረትን። እልልታ ከኣ 
ኣብ ቤት ጽሕፈትና ምስ ‘ዓምና’ 
ነበረት። ኣነ ናይ ማዕጾ ቤትሮ 
ኣጸራርየ ናብ ባንኮ ምስ ተመለስኩ፡ 
ሓደ ጸጕሩ ዳርጋ መላጥ ወዲ 
ይኣቱ። ቅድሚ ገለ ምባሉ ነዛ ገዛ 
ብዓይኑ ኰለላ። ኣነ ከኣ ኰሊሉ 
ክሳዕ ዝውድእ ብትዕግስቲ እጽበዮ።

“ኣብ መዓልቲ ክንደይ ሳዕ 
ጥራይ ትዛረባ፧” ሃንደበት ሓተተኒ። 
ሓሚሙ ከይብል ጥዑይ’ዩ ዝመስል፣ 
ይላኸፍ’ዩ ዘሎ ከይብል ዓቲቡ’ዩ 
ዝመስል፡ “እዋእ…አ … ‘ከመይ 
ሓዲርካ’ ኢልና እንተ ዘይጀሚርና 
ምሉእ መዓልቲ ንዛረብ ኢና። ንስኻ 
ከመይ ሓድሪካ፧” በልኩዎ። ክርትም 
ኢሉ ስሒቑ። 

“’ዛ ገዛ ፈትየያ ኣለኹ። 
ዝመረጽክለይ ፓስተ ሃብኒ።” 
ኣይተማታእኩን፡ ንግሆ ስለ ዝነበረ 
መኽፈቲ ኣፍ ዝኸውን ፓስተ 
ኣውጺአ፡ መትሓዚ ብምግባር 
ኣትሓዝኩዎ እሞ፡ “ሕቶይ 
ኣይመለስካለይን፧” በልኩዎ። 

“ኣምላኽ ይመስገን ጽቡቕ!” 

ድሕሪ ምባሉ ኣልግብ ኣቢለ፡ “ግርም 
ጽቡቕ መዓልቲ በል ይግበረልካ!” 
በልኩዎ ምስናይ ፍሽኽታይ። 
ርእሱ ነቕኒቑ “ዘገርም’ዩ!” ጥራይ 
በለ። ንዝሓደርካዮ፡ ዝወዕልካዮን 
ዘምሰኻዮን ምምስጋን ኣዝዩ ደስ 
ዝብለኒ መዓልታዊ ንጥፈታተይ እዩ። 
ንግሆ ካብ ዓራተይ ክትንስእ ከለኹ 
አመስግን፡ ስራሕ ውዒለ ገዛ ኣብ 
ዝኣትወሉ ብሩኽ መዓልቲ ዘውዓለኒ 
አመስግን፡ ክድቅስ እንከለኹ ኸኣ 
ነታ ምሸት አምስግን። ህይወት ኣብ 
ምስጋና’ያ ዘላ። ዘመስግን ሰብ፡ 
ናብ መንፈሱ ክንዲ ምንታይ ሰላም 
የእቱ ኣሎ ከምዚ ከማይ ካብ ብዓል 
እልልታ ዝተማህረ’ዩ ዝፈልጣ። 
እዚ ወዲ ንስራሕና ብዓይኑ ክዀላ 
እንከሎ ዝረኣየ፥ ጽሩይ ሓንቲ’ኳ 
ዘይተሰቕሎ ጻዕዳ መንደቕ፡ 
ንሓድሕዱ ብዓቐን ተፈላልዩ 
ዝተቐመጠ ብርሃን ዝመልኦ ፓስተታ 
ዝሓዘ ባንኮ፡ ዝተወሰነ ብሽኮቲ፡ ኣብ 
ድሕሪ ባንኮ ኸኣ ሓንቲ ዓይኑ ዓይኑ 
ትጥምት ጓል። ኣብዚ ኣዝዩ ዝተሰርዐ 
ገዛ፡ ኣዝዩ ዝተሰርዐ ዘረባ ብፍቕዲ 
ክወጽእ ጥራይ’ዩ ዘለዎ ኢሉ ሓሲቡ 
ክኸውን ይኽእል እዩ። ምናልባት 
ንሓሳቡ ዘራጕድ ንሱ ዝፈልጦ 
ሓቂ ክህሉ ይኽእል ይኸውን እዩ። 
ኣነ ኸኣ ሓቀይ እየ፤ ብምስጋና 
ዘይጅምር መዓልቲ ርግኣት 
ኣይፈጥረለይን እዩ። ከም ሰብ 
ተካል ትሓድረሉ፡ ተካል ትውዕለሉ፡ 
ተካል ተምሲየሉ ግዜ’ኮ መሊኡ 
ኣሎ። ካብቲ ናትካ ኣዝዩ ዝኽፈአ 
ዘሕልፍ’ውን ኣሎ። ዳሕረዎት 
መወዳድርተይ ንክዀኑ ዘይኰንኩ፡ 
እቲ ዘለኻዮ’ውን ብእወታዊ ዓይኒ 
እንተ ርኢኻዮስ ኣዝዩ ዝጸበቐ 
ክኸውን ይኽእል እዩ። ንእሽተይ 
ጽባቐ፡ ንእሽተይ ርግኣት፡ ንእሽተይ 
ተስፋ ዘይትርእየሉ መዓልቲ ወይ 
ለይቲ ዘይብልካ ኣይትውዕልን 
ኣይትሓድርን ኢኻ ኢለ’የ ዝኣምን። 
ነዚ ክትርእዮ ግን ንእሽተይ ርግኣት 
ተድልየካ መስለኒ። ንኽትረግእ 
ከኣ ናታ ንእሽተይ ምምስጋን 
የድሊየካ። ዘይረግአ መንፈስ ምሉእ 
መዓልቲ ኣብ ሓሸውየ’ዩ ዘውዕለካ። 
ነዚ ወዲ’ውን እዚ ክብሎ ስለ 
ዝደለኹ’የ፡ ‘ብኸመይ ሓዲርካ’ 
እንተ ዘይጀሚርና ምሉእ መዓልቲ 
ክንዛረብ ከም እንውዕል ክነገሮ 
ዝደለኹ። ብዘይ ምስጋና እንተ 

ጀሚርና’ውን ከምኡ ማለት’ዩ። 

ወዮ ወዲ ካብታ መዓልቲ እቲኣ 
ጀሚሩ ወይ ንግሆ ክሓልፍ እንከሎ፡ 
ወይ ኣብ ሓዲግ ሰዓት እናመጽአ 
ሓንቲ ሓንቲ ፓስተ ክዕድገልና 
ጀመረ። ኣብ ዝዀነ ሰዓት መጺኡ 
‘ከመይ ውዒልኪን ወይ ሓዲርክን’ 
ኢሉና ኣይፈልጥን። ትኽ ኢሉ 
ሓንቲ ሕቶ ዱብ የብል። ኣነ ወይ 
እልልታ ኸኣ ኣብ ኣፍና ዝጸንሓና 
ዱብ ዝብሎ ዘረባ ንድርብየሉ። 
“ዘገርም’ዩ!” ኢሉ ኸኣ ይዕዘር። 
ከምዚ ኢልና ነዊሕ ምስ ከድና፡ ከም 
ልሙድ ብጊንጢ ሕቶ ጀሚሩ ጊንጢ 
መልሲ ምስ ረኸበ “ዘገርም’ዩ!” 
ኢሉ ኮፍ ብምባል ፓስተኡ ክበልዕ 
ጀመረ። በብመዓልቱ ኣብቲ ገዛ 
ክግበራ ዝጽበየን ለውጥታት 
ከማኽረና ጀመረ። ማዕጾ ትም ኢሉ 
ሃህ ካብ ዝብል፡ ንውሽጢ ምርኣይ 
ዘይክልክል ዘረፍረፍ ክግብር’ሞ 
እቲ ኮፍ ኢሉ ዝበልዕ ብሕት ኢሉ 
ክበልዕ ከም ዝኽእል፣ ደድሕሪ 
ሃመማ ካብ ምኻድ ሓንቲ ስሚ 
ሃመማ ዝዀነት ኤለክትሪክያዊት 
መሳርሒ ከነንጠጥል፣ ነተን 
መናብር ንኣሽጡ መቐመጢ ጣውላ 
ክንገብረሉ፣ መብራህቲ ናይቲ ገዛ 
ኣብ መንደቕ ሃሪሙ ከም ዝመጽእ 
ክኸውን፣ ሻሂ-ቡን እንተ ተረፈስ 
ከም ለስላሳን ማይን ዝኣመሰለ 
መውረዲ ክቕረብ፣ …። ንሕና ከኣ 
ካብቲ ናይ ስራሕ ሰልዲ እናወሰድና 
እንተ ሰለጠና ንጽብሓይቱ፡ እንተ 
ደንጐና ከኣ ድሕሪ ሰሙን ገይርናያ 
ንጸንሖ ነበርና። መጺኡ መስ ርኣያ 
“ዘገርም’ዩ!” ጥራይ’ዩ ዝብል። በዚ 
ከኣ ብድሕሪኡ ክንዝክሮ እንከለና 
“ገረመ” ኢልና ክንጽውዖ ጀሚርና። 
ኵሉ ሳዕ ክወጽእ እንከሎ፡ “ጽቡቕ 
መዓልቲ ወይ ምሸት ይግበረልካ፡” 
ከይበልና ኣይንሰዶን ኢና። ንእኡ 
ጥራይ ዘይኰነ ንዝዀነ ዓሚል 
ኣይንበቀሉን ኢና። 

ሓደ መዓልቲ ገረመ ክልተ 
ብቤትሮ ዝተሰርሓ ሱሳ ሰንቲ 
ሜትሮ ዝቝመተን፡ ዕስራ ሰንቲ 
ሜትሮ ዝጐድነን፡ ብኽልተ ወገነን 
ብሰንሰለት ዝተታሕዛ ታቤላ 
ኣብ ባንኮና ኮፍ ኣበለን። ኣብታ 
መዓልቲ ‘ዓምና’ ምሳና ደው ኢላ 
ተዕልል ነበረት። ከም ቀደሙ ሰላም 
ኣይበለን። 

“እዚአን ኣኣብ ሰዓተን ብውሽጢ 
ኣብ ልዕሊ እዚ ልዳት ስቐላአን። 
ዓሚል ፓስተ ክትህቦኦ እንከለኽን 
‘ጽቡቕ መዓልቲ’ ወይ ‘ጽቡቕ 
ምሸት’ ክትብላኦ ከለኽን ብእዝኑ 
ክሰምዓክን እዩ። ንኽወጽእ ገጹ 
ክቕይር እንከሎ ከኣ እዚ ‘ጽቡቕ 
መዓልቲ’ ወይ ‘ጽቡቕ ምሸት’ 
ዝብል ብዓይኑ ከንብብ እዩ። ከምቲ 
ትብላኦ ከኣ ንሓንሳእ ከመስግን’ዩ፡ 
ንሓንሳእ ‘ኣሜን’ ክብል’ዩ። ‘ኣሜን’፡ 
እታ ዝደቐቐት ናይ ተስፋ ባእታ’ያ። 
ንሓንሳእ ክትስፎ’ዩ፡” በለና። እታ 
ልማዱ ዝዀነት ፓስተ ምስ ሃብኩዎ 

ኮፍ ኢሉ ክበልዕ እንከሎ ንዓምና 
እቲ ኵሉ ዝገበርናዮ ለውጢ ናቱ 
ሓሳባት ምዃኑ ነገርናያ። 

“ኣዚና ኢና ነመስግነካ፣ ካብ ዋጋ 
እቲ እትገዝኦ ንብረትን ቀረብን እቲ 
ሓሳብ’ዩ ዝኸብር። ድሕሪ ሕጂ ንግሆ 
ንግሆ ቍርሲ ኣትኸፍሎን ኢኻ 
ካብዚ ገዛ’ዩ። ከም ገዛኻ ሓሲብካ 
መጻእ፡” በለቶ። ገረመ ፓስተኡ 
እናሓየኸ ፍሽኽ በላ። ገረመ ንግሆ 
ናብ ስራሕና ቅልቅል ክብል እንከሎ 
ቅድሚ ፓስተኡ ዝፈትዋ ደርፊ ኢና 
ንውልዓሉ፣ ‘ምንባር’ ናይ ኣብርሃም 
ኣፈወርቂ። ኣብታ መዓልቲ’ውን 
ወሊዕናያ ነበርና። ምስታ ደርፊ 
ጸጸኒሑ ርእሱ ከወዛውዝ ጸኒሑ 
“እንታይ ይመስልኪ…፡” በላ፣ 
“ኣብዚ ገዛ ብዙሕ ብዘይ ክፍሊት 
ንወስዶ ነገራት ኣሎና። ፓስተኹም 
ዓሰርተ ዓሰርተ ክልተ ቅርሺ ኢና 
ንኸፍለሉ። ክቡር’ዩ፣ ሕሱር ከኣ’ዩ። 
መጀመርታ መዓልቲ ናብዛ ገዛ 
ዝተቐልቀኩላ ይገርመኒ’ዩ። ካብዛ 
ገዛ ሓደ ነገር ክመሃር ብምኽንያት 
ዝዀነ’ዩ ዝመስለኒ። በዚ መገዲ 
ዘምጽእ ምኽንያት ዋላ ሓንቲ’ዩ 
ዘይብለይ። ካብዚ ሳልሳይ ወይ 
ራብዓይ ኣንጎሎ’ዩ መገደይ። ኣብታ 
ረፍዲ ሕማቕ ሓሳባት ኣብ ርእሰይ 
እናዕገርገረ ናብዚ ኣብጺሑኒ። 
እዚ ዝተሰርዐ ገዛ፡ ነቲ ዝጋሕመጠ 
ውሽጠይ ንእሽተይ ከዕርፈለይ 
ክጅምር ከሎ፡ እዛ ጠፍናቕ ጓልኪ 
ቀላል ትመስል ግን ከኣ ኣብ 
ውሽጠይ ጽቡቕ ገይራ ዝተሸኽለት 
ዘረባ ደርብያትለይ። ንጽባሓይቱ፡ 
ብድሕሪ ጽብሓይቱ፡ መዓልታዊ 
ኣብዛ ገዛ ከይተሳለምኩ ክኸይድ 
ዘይክእል ኰይነ። ካብዚ ገዛ ሓደ 
ንህይወተይ ምሉእ ዝተሓብኣኒ ሓቂ 
ረኺበ’የ። ኣነ’የ ክኸፍል ዝግብኣኒ፣ 
ኣነ’የ ከምስግን ዝግብኣኒ፡” ብምባል 
ንመጀመርታ ግዜ “ጽቡቕ መዓልቲ 
ይግበረልና፡” ኢሉና ወጽአ። 
ጠመተኡ ዓሚቝ፡ ዘረባኡ ካብ 
ጊንጢ ዝወጽአ ሓድሽ ብምንባሩ 
ኣይፈዀሰናን። እንትርፎ “ኣሜን” 
ኢልና ንሓድሕድና ምጥምማት 
ኣይተዛረብናን። 

ካብታ መዓልቲ ክሳዕ ሎሚ 
ኣርባዕተ ኣዋርሕ ገጹ ኣይረኣናዮን። 
ስሙ፡ ኣድራሻኡ፡ ተለፎኑ … 
የብልናን። መዓልታዊ ክመጽእ 
እናተጸበና ኣብ ሻቕሎት ኣተና። 
መዓልታዊ እናመጽአ ንኣተሓስሳባና፡ 
ኣረኣእያና፡ ፍልስፍናና፡ ኰታ 
ውሽጥና ክንፍትሽ ሓጊዙና። 
ንስራሕና ክንዮ ንኸብዲ ዝኸውን 
መግቢ ምቕራብ፡ ንመንፈስ 
ዝኸውን መግቢ ክንቅርብ ከም 
እንኽእል ኣርእዩና። ካብቶም 
መግቢ ከብዲ ጥራይ ዝሸጡ፡ እቶም 
መግቢ መንፈስ ወሲኾም ዝሸጡ 
ዝያዳ ዕጉባት ከም ዝዀኑ ምሂሩና። 
ግን’ሞ ድሕሪኡ ዋላ ሓንቲ መቐረት 
ስኢንናሉ። ዝምጽኣለን ዝነበረ 
ሰዓታት መዓልታዊ ቀጨውጨው 
እናበላና ይሓልፋ ኣለዋ። ገረመ 
ዘገርም ወልፊ ገዲፉልና።

ሜሪ ማናሜሪ ማና
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ስፖርትስፖርት
ሚልኪያስ ማእከለ፡ ሓድጊ የማነ ተኸስተ ዝተቐበለሚልኪያስ ማእከለ፡ ሓድጊ የማነ ተኸስተ ዝተቐበለ

ኤፍሬም መኮነን
ኤሪ-ቲቪ

ሰረት ናይ ቅድድም ብሽክለታ ካብታ 
ስድራ’ዩ ዝነቅል። ኣብ ቅድድም ብሽክለታ 
ሃገርና ዓቢ ስምን ዝናን ካብ ዘውቀሩ 
ከዋኽብቲ ተቐዳደምቲ፡ ነፍስሄር የማነ 
ተኸስተ (ገበል)፡ ከምኡ’ውን ተቐዳዳማይ 
ክለብ ሬድሲ ዝነበረ ሃብተ ወልደስምኦን 
ነዚ ሓድሽ ኮኾብ ኣኮታቱ’ዮም። በዚ 
ተጸልዩ ድማ’ዩ ናብቲ ዓውዲ ተጸንቢሩ። 
ንመወዳድርቱ ብጸቢብ ፍልልይ 
ዝሰዓረሎም እዋናት ውሑዳት’ዮም። 
ዝበዝሐ ዓወቱ ብምሉእ ብሽክለታ ሓሊፉ 
ብኣእማኒ ዓወት’ዩ ዝስዕሮም። ህሉው 
ብቕዓቱ ውድድራት ብሽክለታ ክጸሮ 
ዝኽእል ኣይኮነን። ገለ ገለ ስድራቤት 
ቅድድም ብሽክለታ ሃገርና፡ ድሕሪ ቢንያም 
ግርማይ ንኤርትራ ኣብ ዓለምለኻዊ 
መድረኻት ከጸውዓ ዝኽእል ክኢላ 
ቅጽበታዊ ውድድር እናበሉ ይገልጽዎ። 
እዚ ተቐዳዳማይ ግና ክንዮ ክኢላ ቅጽበታዊ 
ውድድር፡ ኣብ ጎላጉል፡ ኣብ ናይ ነዊሕ 
ርሕቀት ኣብ ናይ ዓቐብ ውድድራት 
ብምልኣት ከድምዕ ዝኽእል ናይ ክላሲክ 
ተቐዳዳማይ’ዩ። ገበል፡ ሓላባይ፡ ራእሱ፡ ካንቻ፡ 
ቢንላዲን፡ ፓንታኒ፡ ጠቃር፡ ወዲ ሙሌ 
ዝብሉ ቅጽል ኣስማት ኣብ ውድድራት 
ብሽክለታ ዞባ ማእከል ኣብ ፈቐዶ 
ጎደናታት እናተጸውዑ ዝሓለፉ’ዮም። 
ናይዚ ውልዶ ተቐዳዳማይ ቅጽል 
ስም’ውን ኣብዚ እዋን ኣብ ግዜ ውድድር 
ቀጻሊ ኣብ ጎደናታት ኣስመራ ብፍሉይ 
ደሚቓ እትጽዋዕ ቅጽል ስም ኮይና ኣላ። 
ኣብ ግዜ ቅጽበታዊ ውድድር ዘመንጭዎ 
መጠን ጸዓት፡ ካብ መደበር መመንጨዊ 
ጸዓት ደኣ’ምበር ካብ ሓደ ወዲ 20 ዓመት 
ስፖርታዊ ዝፍልፍል ኣይመስልን። ሃኒጹዎ 
ዘሎ ተኽለ ሰብነት፡ ዓውዲ ቅድድም 
ብሽክለታ ዝብህጎ ዓይነት ኣቃውማ’ዩ። 
ሎሚ ዓመት ኣብ ዝተኻየደ ዙር ኣልጀርያ 
ማእከል ስሕበት ናይቲ ውድድር ካብ 
ዝነበሩ ሒደት ተቐዳደምቲ’ዩ። ኣብዚ 
ውድድር ንብቕዓቱን ቁመናኡን 
ዝተዓዘባ ናይ ደገ ጋንታታት ንዓይ ንዓይ 
ክበሃላሉ ግዜ ኣይወሰደለንን። ንሱ ግን 
ኣብዚ ግዜ ንዕብየተን መንጠሪ ባይታ 
ክትኮነኒ ትኽእል’ያ ኢሉ ብምእማን ናብ 
ጀርመናዊት ክለብ ባይክ ኤይድ ኣብ 
ምቅድዳም ይርከብ - ሚልኪያስ ማእከለ 
(ኣክሽ)።         
ሚልኪያስ ማእከለ ሃይለ ይበሃል፣ ዝያዳ 

በታ ኣክሽ ትብል ቅጽል ስሙ’ዩ ዝልለ። 
ኣብ 2005 ዓ.ም ኣብ ኣስመራ ተወሊዱ፣ 
ኣብ ከባቢ ሰምበል ድማ ዓብዩ። ኣክሽ፡ 
መባእታ ትምህርቱ ኣብ ቤት ትምህርቲ 
ፈለገ፡ ናይ ካልኣይ ደረጃ ትምህርቱ ኣብ 
ቤት ትምህርቲ ሰምበል ድሕሪ ምክትታሉ 
ምስ ኣባላት 33 ዙርያ ኣብ ኣፍዓበት 
ሃገራዊ ግቡኡ ድሕሪ ምፍጻም፡ ዳግማይ 
ናብ ኮረሻ ብሽክለታ ተመሊሱ። ሚልኪያስ 
ብንኡሱ ከሎ ቅድሚ ናብ ብሽክለታ 
ምሽራዉ፡ ኵዕሶ እግሪ ምጽዋት ይፈቱ 
ምንባሩ ይገልጽ። ካብዚ ሓሊፉ’ውን ኣብ 
ግራስ ሩትስ ምስ ምምሕዳር ከባቢ ሰምበል 
ተጠርኒፉ ኣብ ናይ ምምሕዳራት ዝካየዱ 
ዝነበሩ ውድድራት ንከባቢ ሰለስተ ዓመታት 
ዝኣክል ብምጽዋት ዕዉት ጊዜ ኣሕሊፉን 
ክሳብ ጻውዒት ናይታ ምምሕዳር ክረክብ 
ክኢሉን ነይሩ። 
  እንተኾነ ኣብ 2015 ተቐዳደምቲ 

ዳኒኤል ተኽለሃይማኖትን መርሃዊ ቅዱስን፡ 
ኣብ ዙር ፈረንሳ ኣብ ዝተሳተፉሉ ዓመተ 
ውድድር፡ ብፍላይ ዳኒኤል ንቀይሕን 
ጻዕዳን ነጠብጣብ ማልያ ኣንበሳ ዕቐብ ኣብ 
ኣብ ፖድዩም ደይቡ ክለብሳ ብመስኮት 
ተለቪዥን ምስ ተዓዘቦ፡ ሃንደበት ልቡ 
ናብ ቅድድም ብሽክለታ ሸፈተ። ጸወታ 
ኵዕሶ እግሪ ኣቋሪጹ ድማ፡ ንስድርኡ 
መቐዳደሚት ማውንቴን ብሽክለታ 
ንኽገዝኡሉ ወግሐ ጸብሐ ድቃስ ከለኦም። 
ከይፈተዉ ድማ 25 ሽሕ ናቕፋ ሂቦም 
ብሽክለታ ዓደጉሉ። ኣብ ሳልሳይ ድቪዥን 
ድማ ተመዝገበ። ብዝውንኖ ዝነበረ ኣካላዊ 
ብቕዓት ተሓጊዙ ከኣ፡ ልዕሊ መወዳድርቱ 

ጸብለል ብምባል ሻምፕዮን ደፍአ።                    
  ሚልኪያስ፡ ኣብ ሳልሳይ ዲቪዥን 

ብዘርእዮ ዝነበረ ብሉጽ ብቕዓት ዘውዲ 
ሻምፕዮን ድሕሪ ምጉንጻፉ፡ ኣብ ኣዒንቲ 
ዓበይቲ ክለባት ክኣቱ ግዜ ኣይወሰደን። በዚ 
ድማ፡ ኣሰልጣኒ ክለብ ኣስቤኮን ሃገራዊት 
ጋንታ ኤርትራን ሳምሶን ሰለሙን፡ እዚ 
ኮተቴ ተቐዳዳማይ ኣብ መጻኢ ንጋንታኡ 
ከዐውታ ከምዝኽእል ብምእማን፡ ክጽንብሮ 
ዓይኑ ኣይሓሰየን። ምስ ወላዲኡ ድሕሪ 
ምዝርራብ ድማ፡ ግዜ ከይወሰደ ናብታ 
ጋንታ ኣግዓዞ። ወርቃዊ ግዜ ናይዚ ሓድሽ 
ኮኾብ እምበኣር ናብዛ ዓርሞሽሽ ክለብ 
ድሕሪ ምጽንባሩ’ዩ ዝፍልም። 
  እዚ ተቐዳዳማይ፡ ናብ ኣስቤኮ 

ድሕሪ ምስግጋሩ ሓያል ብድሆታት 
ገጢምዎ እዩ። ብፍላይ ድማ፡ ኣብቲ 
ፈለማ ብኣሰልጣኒ ሳምሶን ሰለሙን 
ዝተሰርዐ ልምምድ፡ ከም ወርቂ ኣብ ሓዊ 
ፈቲኑዎ እዩ። ምስቲ ኣቐዲሙ ብውልቁ 
ዘካይዶ ዝነበረ ልምምድ ልዕሊ ዓቕሙ 
ኮኖ። ድሕሪ ቁሩብ ግዜ ግና፡ ብዘካየዶ 
ሓያል ውልቃዊ ጻዕሪን ብኣሰልጣኒኡ 
ዝተወሃቦ ምኽርን፡ ኣብ ግብሪ ብምውዓል 
ክለማመዶን ክርዕሞን ኣይተጸገመን።  
  ሚልኪያስ፡ ናብ ቀዳማይ ዲቪዥን 

ድሕሪ ምስጋሩ፡ ኣብ ከም ክራይተርዩም 
ዝኣመሰሉ ውድድራት ሓሓሊፉ ዓወታት 
ከመዝግብ ድሕሪ ምጽናሕ፡ ዓመት ኣብ 
ዘይመልእ ግዜ ኣብ ሻምፕዮን ዞባ ማእከል 
ዓመተ 2022 ንገዲም ተቐዳዳማይ ሜሮን 
ተሸመ ስዒቡ፡ ብሓንቲ ነጥቢ ጥራይ 
ተበሊጹ ካልኣይ ደረጃ ሒዙ ውድድሩ 
ዛዚሙ። ውድድር ኣብ ኣጋ ምዝዛሙ 
ሜሮን ተሸመ ብዘካየዶ ሓያል መጥቃዕቲ፡ 
ወዲ ዓላን እዚ ትስፉው ተቐዳዳማይን 
ጥራይ’ዮም፡ ንመጥቃዕቱ ተጻዊሮም ናብ 
መዛዘሚ ሕንጻጽ በጺሖም። ኣብ ቅጽበታዊ 
ውድድር ድማ፡ ኣክሽ ንክልተኦም በሊጹ 
ብምዕዋት፡ ኣብ መጻኢ ገለ ተኣምር 

ከርኢ ምዃኑ መልእኽቲ ዘመሓላለፈላ 
ውድድር እያ ነይራ። 
  ኣክሽ፡ በቲ ውጽኢት ተተባቢዑ 

ንሻምፕዮን ዓመተ ውድድር 2023 
ብፍሉይ ተዳለወላ። ከም ውጽኢቱ ድማ፡ 
ዕዉት ናይ ግዜን ናይ ጽርግያን ውድድር 
ብምዃን፡ ሻምፕዮን ኮይኑ። እዚ ተውለ 
ተቐዳዳማይ በዚ ደው ከይበለ’ውን፡ 
ኣልጊቡ ሻምፕዮን 2024 ብምዃን፡ ናይ 
ጽርግያ ውድድር ብምዕዋት ድርብ 
ዓወት ተጎናጺፉ። ኣክሽ፡ ኣብቲ ናይ 
ሓንቲ መዓልቲ ውድድር ብሉጽ ጸወታ 
ከርኢ እንከሎ፡ ኣብ መወዳእታ ድማ 
ሓያል መጥቃዕቲ ኣካይዱ ንመቐዳድምቱ 
ብነዊሕ ፈልዩ ቀዳማይ ብምእታዉ፡ ካብ 
ተዓዘብቲ ዓቢ ኣድናቖት ክረክብ ክኢሉ።
  ኩነተ ኣእምሮ ኣብ ዓወት ሓደ 

ተቐዳዳማይ ወሳንን ኣዝዩ ኣገዳሲን 
እዩ። እቲ ምንታይ፡ ገለ ገለ ተቐዳደምቲ 
ብዛዕባ ዘካይድዎ ውድድርን ዘጋጥሞም 
ብድሆታትን ከሰላስሉ ሰለም ከየበሉ 
ዝሓድሩ ውሑዳት ኣይኮኑን። እዚ 
ምሒር ህንጡይነት ድማ፡ ዓወት ካብ 
ምምዝጋብ ክዕንቅጾም ጸኒሑን ኣሎን። 
ሚልኪያስ ግና ብኣንጻሩ፡ ኣዝዩ ቅሱን፡ 
ርጉእ፡ ብዛዕባ ዘካይዶም ውድድራት 

ክሓስብ ዘይሓድርን ኣብ ዝደለዮ ሰዓት 
ሰለም ከብል ዘይሽገርን ምዃኑ  እዮም 
ናይ ቀረባ ፈለጥቱ ዝገልጹ። 
  ሚልኪያስ፡ ምስ ሃገራዊት ጋንታ 

ኤርትራ ብምዃን ኣብ ጋና ኣብ ዝተኣንገደ 
ግጥማት መላእ ኣፍሪቃ 2024 (ALL 
AFRICAN GAMES) ተሳቲፉን ከም 
ፋልማይ ተመክሮኡ ኣተባባዒ ውጽኢት 
ኣመዝጊቡን። ብድሕር’ዚ ትምህርትን 
ተመክሮን ደሊቡ፡ ኣብ ዙር ኣልጀርያ 
ብምስታፍ ማእከል ስሕበት ናይ’ቲ 
ውድድር ምዃኑ ኣይርሳዕን።
  ሚልኪያስ፡ ኣብቲ ካብ 9 ክሳብ 18 

ለካቲት 2025 ዝተኻየደ ዙር ኣልጀርያ 
ኣብ ኣርባዕተ መድረኻት ካልኣይ፡ ኣብ 
ሓንቲ መድረኽ ሳልሳይ ተርታ ብምሓዝ 
ብሉጽ ደረጃ ኣመዝጊቡ። ብዘይካ’ዚ 
ንሻዱሻይ መድረኽን እቲ ውድድር ኣብ 

ድሮ ምጅማር ንዝተኻየደት ናይ ሓደ 
መዓልቲ ጸወታ ‘ግራድ ፕሪክስ ሳክያት 
ሲዲ’ውን፡ ቀዳማይ ኮይኑ ተዓዊቱለን። 
ብሓፈሻ ሚልኪያስ ኣብዚ ሓድሽ ዓመተ 
ውድድር ኣርባዕተ ናይ መድረኽ ዓወታት 
ኣመዝጊቡ’ሎ። ካብ ፕሮፈሽናላትን ካብ 
ናይ ውሽጢ ሃገርን ተቐዳደምቲ ድማ፡ 
ብብዝሒ ዓወታት እዚ ዓመት ዝዳረጎ 
የለን። 
  ሚልኪያስ፡ ድሕሪ ዙር ኣልጀርያ 

ኣብ ናይ ዞባ ማእከል ውድድር ተጸሚዱ 
ብርክት ዝበለ ዓወታት ክጐናጸፍ 
ክኢሉ እዩ። ከም ኣብነት ንውድድር 
ክራይተርዩም ኣከታቲሉ ንሳልሳይ ግዜኡ 
ክዕወተሉ ከሎ፡ ብተወሳኺ’ውን ንዝኽሪ 
ብብሽክለታ ንዝሓለፉ ተቐዳደምቲ ኣብ 
ዝተኻየደ ውድድራት’ውን ብሓፈሻ ግዜ 
ዕዉት ኮይኑ።
  ኣክሽ፡ ናብዚ ዘለዎ ደረጃ ክበጽሕ 

ተራ ናይ ወለዱ ልዑል ምንባሩ ይገልጽ። 
ኣብቲ ልዑል ወጻኢታት ዝጠልብ 
ዓውዲ ቅድድም ብሽክለታ ስድራቤታት 
ዝገብርዎ ዘለዉ ወፍሪ ቀሊል ከም ዘይኮነ 

ኩሉ ዝግንዘቦ ሓቂ’ዩ፣ ሞሳ’ውን ይግበኦም። 
ስድራ ቤት ሚልኪያስ’ውን ካብ ወላዲኡ 
ኣቶ ማእክለ ክሳብ እቲ ንእሽተይ ወዲ 
ሓፍቱ ብሓባር፡ ናብ መወዳደሪ ቦታ 
ብምምጻእ የተባብዕዎን ሞራላዊ ድጋፍ 
ይምጥዉሉን።   
  ኣብ ከምዚ ኣጋጣሚ እንከሎ ድማ’ዩ፡ 

ንብቕዓቱ ብደቂቕ ትከታተሎ ዝነበረት 
ጀርመናዊት ክለብ ባይክ ኤድ ጻውዒት 
ዘቕረበትሉ። እዚ ብሉጽ ተቐዳዳማይ ግና፡ 
ቀልጢፉ መልሲ ክህብ ኣይመረጸን። ምስ 
ኣሰልጣኒኡን ሃገራዊ ፈደረሽን ቅድድም 
ብሽክለታ ኤርትራን ህድእ ኢሉ ድሕሪ 
ምምይያጥ፡ ናብታ ክለብ ተጸንቢሩ። 
  ኣክሽ፡ ምስቶም ኣቐዲሞም ኣብታ 

ጋንታ ዝጸንሕዎ ደቂ ሃገሩ ዩኤል 
ሃብተኣብን ዳዊት የማነን ብሓደ ተሓቚፉ 
ክወዳደር ብምኽኣሉ ዕድል ገይሩ’ዩ። 

ነዛ ክታሙ ኣንቢሩላ ዘሎ ክለብ ከም 
መሰጋገሪ ናብ ናይ ዎርልድ ቱር ክለባት 
ክጥቀመላ ምዃኑ ድማ ዘየማትእ እዩ። 
ምኽንያቱ ህሉው ብቕዓቱ ነታ ጋንታ 
ዝጸውር ኮይኑ ኣይስመዓካን። ድሮ’ውን 
ምስ እዛ ክለብ ኮይኑ ኣብ ዙር ኢራን 
ናይ መድረኽ ዓወት ከመዝግብ ክኢሉ 
እዩ። ስለዚ ከምቲ ኤርትራዊ ሽወደናዊ 
ኣሌክሳደር ኢሳቕ ብመንገዲ አይ.ኣይ.ከይ፡ 
ቦሩሽያ ዶርቱሞንድ፡ እስጳኛዊት ክለብ 
ሪያል ሶሴዳድ ኣቢሉ፡ ኣብ እንግሊዛዊት 
ክለብ ኒውካስትል ነጊሱሉ ዝነበረን ኣብዚ 
እዋን ናብ ሊቨርፑል ግዒዙ ዘሎን፡ እዚ 
ውልዶ ተቐዳዳማይ’ውን ንብቕዓቱ 
ክምጥና ዝኽእላ ናይ ዎርልድ ቱር 
ጋንታታት ክረክብ ትጽቢት ይግበረሉ። 
ብዘለዎ ቁመና ዝቕጽል እንተኾይኑ 
ድማ ኣብ ዝሓጸረ ግዜ ኣብ ዓበይቲ ናይ 
ዎርድ ቱር ውድድራት ዝርኣየሉ ግዜ 
ርሑቕ ኣይኮነን። ንሕና’ውን፡ ነዚ ውልዶ 
ተቐዳዳማይ ኣብ ጉዕዞኡ ዓወትን ኣሳልጦን 
ንምነየሉ።
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ስፖርትስፖርት
ሊድያ በረኸትሊድያ በረኸት

ስፖርትስፖርት
ስፖርታዊ ውድድር ሓይልታት ምክልኻል ይቕጽል
ፍትሓዊት ተወልደ (ተዌ) ካብ ሓሬና ሱፐር ሃትሪክ ሰሪሓ!ፍትሓዊት ተወልደ (ተዌ) ካብ ሓሬና ሱፐር ሃትሪክ ሰሪሓ!

አብ ከተማ ከረን ዝሰላሰል ዘሎ መበል 16 
ስፖርታዊ ግጥማት ሓይልታት ምክልኻል 
ኤርትራ፡ ትማሊ ሰኑይ 8 መስከረም ኣብ 
ሰዓታት ቅድሚ ቀትርን ድሕሪ ቀትርን 
ብናይ ክልቲኡ ጾታ ግጥማት ኵዕሶ እግሪ 
ኣብ ስታድዩም ከረን (ጆኮ)ን ሜዳ ስፖርት 
ግራንድ ሆቴልን ቀጺሉ።
አብ ሰዓታት ቅድሚ ቀትሪ ኣብ ዝተኻየደ 

ግጥማት ናይ ደቂ-ኣንስትዮ፡ ፈለማ ጋንታታት 
ሓሬናን ንስሪን እየን ተራኺበን። ሓሬና 
ብመንገዲ ብልጽቲ ተጻዋቲት ፍትሓዊት 
ተወልደ (ተዌ) ኣርባዕተ ሸቶታት ብምምዝጋብ 
ኣብ ልዕሊ ንስሪ 4ብ1 ተዓዊታ። ንስሪ ነታ 
ሓንቲ ሸቶ ብፍጹም ቅላዕ’ያ ረኺባታ። ኣብዛ 
ጸወታ ሓሬና ፍትሓዊት ተወልደ (ተዌ) 
ብልጽትቲ ኣመዝጋቢት ሸቶ ተረቚሓ። 
ቀጺለን ዝተጋጠማ ጋንታታት ዓምበርበብን 

ክንፊን እየን። ጸወታ ብማዕረ ውጽኢት 0ብ0 
ተዛዚሙ። ኣብዛ ግጥም እዚአ ተጻዋቲት ክንፊ 
ናኦሚ ተመስገን ብልጽቲ ተጻዋቲት ተሰይማ። 
ኣብ ሰዓታት ድሕሪ ቀትሪ ናይ ደቂ-ተባዕትዮ 

ጋንታታት ሰንጥቕን ብድሆን ገጢመን። 
ሰንጥቕ ጸወታ ብምዕብላል ኣብ ልዕሊ ብድሆ 
1ብ0 ተዓዊታ ወጺአ። ዓድል መሓመድ 
ካብ ሰንጥቕ ብሉጽ ተጻዋታይ ተባሂሉ። ኣብ 

መወዳእታ ዝተጋጠማ ጋንታታት ክንፊን 
ንስሪን ድማ፡ ጸወታ ብዓወት ክንፊ 3ብ1 
ተዛዚሙ። ተጻዋታይ ክንፊ - ላሜክ መስፍን 
ብሉጽ ተጻዋታይ ተባሂሉ።

እዚ ከምዚ ኢሉ እንከሎ፡ ኣብ ተመሳሳሊ 
ዕለት ኣብ ናይ ንግሆ ሰዓታት ግጥማት ኵዕሶ 
መርበብ ተኻዪዱ ነይሩ። ኣብ ናይ ደቂ-
ኣንስትዮ ብድሆ ንሰንጥቕ 2ብ1፡ ክንፊ ንሳዋ 
2ብ1፡ ኣብ ናይ ደቂ-ተባዕትዮ ብድሆ ንቤኒፈር 

3ብ2፡ ክንፊ ንሽዑላ 3ብ0 ስዒረንአን። እዚ 
ውድድር፡ ጽባሕ ረቡዕ ብግጥማት ኵዕሶ 
እግሪን ኵዕሶ መርበብን ክቕጽል ምዃኑ 
ወኪል ጨንፈር ዜና መ/ሓ/ጎ /ምኒ /
ምክልኻል ካብ ከተማ ከረን ሓቢሩ።

ክረምታዊ ውድድር ህጻናት ፈደረሽን ኵዕሶ መርበብ ዞባ ማእከልክረምታዊ ውድድር ህጻናት ፈደረሽን ኵዕሶ መርበብ ዞባ ማእከል
ፈደረሽን ኵዕሶ መርበብ ዞባ ማእከል፡ 

ንፈለማ እዋን ክረምታዊ ውድድር ህጻናት 
(ግራስሩት) ኣብ ዘካይደሉ ዘሎ እዋን፡ ኣብ ናይ 
ሓሙስ ጸወታ ክሊ ዕድመ 16ን 17ን ደቂ-

ኣንስትዮ፡ ባሕቲ-መስከረም ንደምበ-ሰምበል 
2ብ0፣ ደቂ-ተባዕትዮ ሕውነት ንድያእ 2ብ0፣ 
ትሕቲ 15 ዓመት ደቂ-ተባዕትዮ ደምበ-
ሰምበል ንዓወት 2ብ0 ተዓዊተናለን። ኣብ ናይ 

ቀዳም ጸወታ ደቂ-ኣንስትዮ ትሕቲ 15 ዓመት 
ድማ ኣዱሊስ ንባሕቲ-መስከረም 2ብ1፣ ኣብ 
ናይ 16ን17 ዓመት ንስሪ ንዲያእ 2ብ0 
ስዒረንአን። ኣብ ናይ ሰንበት ጸወታ ድማ 
ኣብ ክሊ ዕድመ 16ን17ን ደቂ-ኣንስትዮን 
ደቂ-ተባዕትዮን፡ ባሕቲ-መስከረም ንኣዱሊስ 
2ብ0 ኣብ ክልቲኡ ጸወታ ስዒራ። ትሕቲ 15 
ዓመት ድማ ደቂ-ተባዕትዮ፡ ባሕቲ-መስከረም 
ንዲያእ 2ብ0 ስዒሮሞም። ዝመጽእ ሰሉስ 
ኣብ ናይ ንግሆ ሰዓታት፡ ናብ ዋንጫ መን 
ሓለፈ ጸወታ ክካየድ ምዃኑ ድማ ዋና ጸሓፊ 
ፈደረሽን ኵዕሶ መርበብ ዞባ ማእከል ሓቢሩ።

ማእከል - ክረምታዊ ውድድር ህጻናት ማእከል - ክረምታዊ ውድድር ህጻናት 
ጉያ እግሪ ይካየድ ኣሎጉያ እግሪ ይካየድ ኣሎ

ጨንፈር ስፖርት ዞባ ማእከል ምስ ፈደረሽን 
ኣትለቲክስ ዞባ ማእከል ብምትሕብባር፡ ካብ 16 
ንኡሳን ዞባታት ዞባ ማእከል ዝተኣከቡ ልዕሊ 
ሓደ ሽሕ ህጻናት፡ ውድድራት ጉያ እግርን 
ተግባራት ሜዳን የካዪድ ኣሎ።
እዚ ካብ 3 መስከረም ኣትሒዙ ኣብ 

ስታድዩም ኣስመራ ዝካየድ ዘሎ ውድድር፡ 
ብክልተኡ ጾታ ኣብ መንጎ ኣብ ክሊ ዕድመ 
12-17 ዝርከቡ ቈልዑ’ዩ ዝካየድ ዘሎ።
ዛጊት ናይ መጻረዪ ውድድር ብምስጋር ኣብ 

ናይ ፍጻመ ውድድር ተዓዊቶም ዘለዉ፡ ኣብ 
ክሊ ዕድመ 14-15 ዝርከባ ደቂ-ኣንስትዮ ኣብ 
ናይ 1500 ሜትሮ፡ መረብ ኣማኑኤል ካብ 
ጎዳይፍ ቀዳመይቲ ክትወጽእ እንከላ፡ ደሊና 
ሚኬኤልን ዮርሳሌም እዮብን ካብ በሪኽ 
ተኸቲለንኣ። ኣብ ናይ ደቂ-ተባዕትዮ ድማ 
ሴም ብርሃነ ካብ ጎዳይፍ ቀዳማይ ኮይኑ ክዕወት 
እንከሎ፡ ሳይሞን ተስፋልደት ካብ ፓራዲዞ 
ካልኣይ፡ ሃብተማርያም ብርሃነ ካብ ኣባሻውል 
ድማ ሳልሳይ ኣትዮም። ኣብ ናይ ሽሕ ሜትሮ፡ 
ያቆብ ፍጹም ካብ ጋላ-ነፍሒ ቀዳማይ፡ ሴም 
ብርሃነ ካብ ጎዳይፍ ካልኣይ፡ ሃብተማርያም 
ብርሃነ ካብ ኣባሻውል ሳልሳይ ኮይኖም። 
ኣብ ክሊ ዕድመ 16-17 ዝርከባ ደቂ-ኣንስትዮ 

ኣብ ናይ 400 ሜትሮ፡ ሜላት መንግስትኣብ 
ካብ ጋላ-ነፍሒ፡ ኣርያም መሓሪ ካብ በሪኽ፡ 
ሊድያ መብራህቱ ካብ ሰምበል ቀዳሞት 
ሰለስተ ኮይነን። ኣብ ናይ ደቂ-ተባዕትዮ፡ ሰሚር 
መሓመድ ንጉስ ካብ ዕዳጋ ሓሙስ ቀዳማይ፡ 
ሰናይ ብጹእኣምላኽ ካብ ኣባሻውል ካልኣይ፡ 
ኣቤል ሰመረኣብ ሳልሳይ ኮይኖም። ኣብ ናይ 
3000 ሜትሮ ብደቂ-ኣንስትዮ፡ ሃና ሃብቶም 
ካብ ጎዳይፍ፡ ሱዛና ገ/ሃንስ ካብ ሰረጀቓ፡ 
ሜላት ዓንዶም ካብ በሪኽ ሰለስተ ዕዉታት 
ክኾና ከለዋ፡ ኣብ ናይ ደቂ-ተባዕትዮ ኬብሮን 

ሙልጌታ ካብ ማይተመናይ፡ ሲኖዳ ተወልደ 
ካብ ጸጸራት፡ ሰናይ ሳሙኤል ካብ ኣኽርያ 
ተዓዊቶም።
ውድድር ተግባራት ሜዳ ዘካየዱ ኣብ ክሊ 

ዕድመ 16-17 ዝርከቡ፡ ብዳርባ ዓረር ኣብ ናይ 
ደቂ-ተባዕትዮ፡ ሰናይ ይክኣሎን መዋእል ፋኑስን 
ካብ በሪኽ ቀዳማይ ኮይኖም፡ ናኤብ ካሕሳይ 
ካብ ጎዳይፍ ድማ ይኽተሎም። ኣብ ናይ 
ደቂ-ኣንስትዮ ሲዶን ዮሃንስ ካብ በሪኽ፡ ኒያት 
ጎይትኦም ካብ ፓራዲዞ፡ ፍርቱና ኣብርሃም 
ካብ በሪኽ ቀዳሞት ሰለስተ ኮይነን። ኣብ ዳርባ 
ጭማራ፡ ሰናይ ኣማኑኤል ካብ በሪኽ፡ ዳዊት 
ተስፋሚካኤል ካብ ሰረጀቓ፡ መዋእል ፋኑስ ካብ 
በሪኽ ዕዉታት ደቂ-ተባዕትዮ ክዀኑ እንከለዉ፡ 
ኣብ ተመሳሳሊ ዓውደ ጸወታ ሜላት ዓንዶምን 
ሉልያ ገብረገርግሽን ካብ በሪኽ፡ ሩፍታ ኣፎም 
ካብ ጋላ-ነፍሒ ዕዉታት ኰይነን። 
ናይ ዲስከስ ውድድር ዘካየዳ ደቂ-ኣንስትዮ፡ 

ሲዶን ዮሃንስ ካብ በሪኽ፡ ሉልያ ኣማኑኤል ካብ 
ጋላ-ነፍሒ፡ ራሄል ሓጎስ ካብ በሪኽ ክዕወታ 
እንከለዋ፡ ካብ ደቂ-ተባዕትዮ ድማ ሰናይ 
ይክኣሎ ካብ በሪኽ፡ ጳውሎስ ተስፋኣለም 
ካብ ኣባሻውል፡ ኤቨን ዳኒኤል ካብ ጋላ-ነፍሒ 
ዕዉታት ኮይኖም። 
ኣብ ናይ መሬት ዝላ፡ ኣብ ናይ ደቂ-ተባዕትዮ 

ኤስሮም ተስፋሚካኤል ካብ ማይ-ተመናይ፡ 
ኣቤል ሰመረኣብ ካብ ጋላ ነፍሒ፡ ናኤብ 
ካሕሳይ ካብ ጎዳይፍ፣ ኣብ ናይ ደቂ-ኣንስትዮ 
ድማ ሜላት መንግስትኣብ ካብ ጋላ ነፍሒ፡ 
ክሪስታል ኣማኑኤል ካብ ማይ-ተመናይ፡ 
ሉልያ ኣማኑኤል ካብ ጋላ- ነፍሒ ድማ 
ዕዉታት ኰይኖም።
ክረምታዊ ውድድራት ህጻናት ጉያ 

እግሪን ተግባራት ሜዳን ክሳዕ 10 መስከረም 
ክቕጽል’ዩ።

ሃገራዊ ውድድር ኵዕሶ ሰኪዐት ተዛዚሙ
“ቅነ ዓቢ ኵባዕ ንሃገራዊ ውድድራት ኵዕሶ 

ሰኪዐት” ኣብ ትሕቲ ዝብል ቴማ ካብ 30 
ነሓሰ ጀሚሩ ኣብ ሜዳታት ፖቾፊልያን 
መዓስከር ደንደንን ክካየድ ዝቐነየ ሃገራዊ 
ውድድር ኵዕሶ ሰኪዐት 2025፡ ቀዳም 6 
መስከረም ኣብ ሜዳ ፖቾፊልያ ተዛዚሙ። 
ኣብቲ ናይ መዛዘሚ ግጥም፡ ጸወታ በተን 

ንደረጃ ዝተጋጠማ ጋንታታት እዩ ፈሊሙ። 
ኣብ ናይ ደቂ-ተባዕትዮ ዞባ ሰሜናዊ ቀይሕ 
ባሕሪ ንዓንሰባ፡ ኣብ ናይ ደቂ-ኣንስትዮ 
ድማ ጋሽ ባርካ ንደቡብ ብምስዓር ሳልሳይ 
ደረጃ ሒዘን። ኣብ ሰዓታት ድሕሪ ቀትሪ 
ኣብ ዝተኻየደ ናይ ዋንጫ ጸወታ፡ ብናይ 

ክልቲኡ ጾታ ጋንታታት ዞባ ማእከልን ደንደን 
ሚኒስትሪ ምክልኻልን’የን ተራኺበን።
 ጋንታታት ደቂ-ኣንስትዮ፡ ኣቐዲመን 

ኣብ ዝተራኸባሉ፡ ነቲ ግጥም ደንደን’ያ 
ተዓዊታትሉ ነይራ። ይኹን እምበር ኣብዛ ናይ 
ፍጻመ ጸወታ ግጥም፡ ዞባ ማእከል ቁመናኣ 
ኣመሓሽያ ብምቕራብ 38ብ20 ረቲዓ ዘውዲ 
ሻምፕዮን ደፊኣ። ኣባላታ ፌቨን ኣብርሃምን 
ፍርቱና ተስፋጋብርን ነፍሲ ወከፈን 11 ሸቶ 
ኣመዝጊበን። እዘን ተጻወትቲ ብዘርኣያኦ 
ብሉጽ ብቕዓት ወርቂ መዳልያ ከምኡ’ውን 
ንዝለዓለ ኣመዝጋቢ ሸቶ ኣብ ሓደ ጸወታ 
ዝወሃብ መዳልያ ተሸለመን። 
ኣብ ዝሰዓበ ጸወታ ናይ ደቂ-ተባዕትዮ፡ 

ተቐራራቢ ነጥቢ ብምምዝጋብ ነዊሕ 
ሰጒሞም። ብናይ ፍርቂ ነጥቢ ፍልልይ 
ድማ፡ ዞባ ማእከል 61ብ60 ስዒራ ሻምፕዮን 
ኤርትራ 2025 ኮይና። ኣብ’ዚ ውድድር 
ኣሮን ጸጋይ ካብ ማእከል ዝበለጸ ተጻዋታይ 
ክበሃል እንከሎ፡ ወዲ ጋንታኡ እሰይ ላይነ 20 
ሸቶታት ብምምዝጋብ ዝለዓለ ኣመዝጋቢ 
ሸቶ ኣብ ሓደ ጸወታ ተባሂሉ ተሸሊሙ። 
በዚ ውጽኢት፡ ዞባ ማእከል ብክልቲኡ ጾታ 
ሻምፕዮን ብምዃን፡ ብድምር ክልተ ዓበይቲ 
ዋንጫ፡ ወርቂ መዳልያን 20 ሽሕ ናቕፋን 
ክትሽለም ከላ፡ ደንደን ከኣ፡ ብክልተኡ 
ካልኣይቲ ብምውጻእ፡ ብድምር ብሩር 

መዳልያን 14 ሽሕ ናቕፋን ተሸሊማ። 
ብዘይካ’ዚ፡ ሄቨን ኣብርሃምን ሙሴ ጸጋይን 

ካብ ዞባ ማእከል ዝበለጹ ተጻወትቲ ናይቲ 
ውድድር ተባሂሎም፡ ነፍሲ-ወከፎም ክልተ 
ሽሕ ናቕፋ ተሸሊሞም። 
ኣብ’ዚ ናይ ውድድር ቅነ ዝተረኣየ ናይ 

ተወዳደርነት መንፈስን ኣብ ሜዳ ፖቾፊልያ 
ዝወሓዘ ብዝሒ ደጋፊን፡ ኵዕሶ ሰኪዐት ዝያዳ 
ንክበራበር ኣብ ትስፉው መድረኽ ምህላዉ 
ዘመልክት’ዩ። 
ከም’ዚ ዓይነት ውድድር፡ ኣብ ክንዲ ሓንሳብ 

ኣብ ዓመት ጥራይ፡ ክልተ ወይ ሰለስተ ግዜ 
ዝሰላሰለሉ ኣጋጣሚ ክፍጠር፡ ሃገርና ኣብ 
ኣህጉራዊ መድረኽ ንዝህልዋ ተወዳዳርነት 

ንምዕባይ ከኣ ኲሉ ዝምልከቶ ብኣትኵሮ 
ክሰርሕ፡ ስድራ-ቤት ናይ’ዚ ዓውዲ ከም 
እተላበዉ ህዝባዊ ርክባት ናይ’ቲ ፈደረሽን 
ሓቢሩ። 
  ገዲም ተጻዋታይ ኵዕሶ ሰኪዐት ኤርትራ 

ኣቶ ፍስሃየ ሃብተሚካኤል ካብ ሃገረ ነርወይ፡ 
ኣብ 1976 ኣብ ሃገራዊት ጋንታ ኵዕሶ ሰኪዐት 
ኤርትራ ዝለብሳ ዝነበረ ታሪኻዊት ማልያ 
ን49 ዓመታት ዓቂቡዋ ድሕሪ ምጽናሕ፡ 
ኣብ’ቲ ጽምብል ንሃገራዊ ፈደረሽን ኵዕሶ 
ሰኪዐት ኤርትራ ከም ህያብ ብምብርካት ነቲ 
ናይ መዛዘሚ ስነ-ስርዓት ድምቀት ወሲኹሉ።

ኖቲንግሃም ፎረስት ንኑኖ ኣባሪራቶኖቲንግሃም ፎረስት ንኑኖ ኣባሪራቶ
እንግሊዛዊት ክለብ ኖቲንግሃም ፎረስት፡ 

ንኣሰልጣኒኣ ፖርቱጋላዊ ኑኖ ስፕሪቶ ሳንቶ 
ብምብራር ንኣሰልጣኒ ቶተንሃም ዝነበረ 
ግሪኻዊ ኤንጅ ፖስትኮግሉ ቈጺራ፡። 
ኑኖ ስፕሪቶ፡ ምስ ወናኒ ናይ’ዛ ክለብ 

ኢቫንጀሎስ ማሪናኪስ ብዘይምስምምዑ እዩ 
ተባሪሩ። ኢቫንጀሎስ ንጉዳይ ኑኖ ኣመልኪቱ፡ 
“ብኑኖ ኣዝየ እየ ተቖጢዐ። ክልተ ግዜ 
ንዓይን ነዛ ክለብን ንንፋስ ሂቡና’ዩ።” ኢሉ። 
ኑኖ፡ ኖቲንግሃም ዝያዳ ሓደስቲ ተጻወትቲ 
ክትዕድግ ከም ዘለዋን ነዚ ሓድሽ ዓመተ 
ጸወታ ድልውቲ ከምዘየላን ክገልጽ ከምዝጸንሐ 

ይፍለጥ። በዚ መሰረት፡ ኖቲንግሃም ኣብዚ 
ክራማት’ዚ ጥራይ 13 ተጻወትቲ ኣፈሪማ’ላ።
እዚ ወዲ 51 ዓመት ኣሰልጣኒ፡ ኣብ 

ወርሒ ታሕሳስ 2023 እዩ ናብ ኖቲንግሃም 
ፎረስት መጺኡ። ኖቲንግሃም፡ ኣብ ትሕቲ 
እዚ ኣሰልጣኒ 73 ግጥማት ዘካየደት ኮይና፡ 
ኣብ 28 ተዓዊታ፡ ኣብ 20 ማዕረ ወጺኣ፡ 25 
ግጥማት ድማ ተሳዒራ። ኣብ ወቕቲ ጸወታ 
ፕሪመርሊግ ዝሓለፈ ዓመት ድማ ሻብዓይ 
ተርታ ሒዛ።  
 ኖቲንግሃም፡ ኣብ ማሕበራዊ ገጻታ ብዛዕባ 

ኑኖ ኣብ ዝዘርገሓቶ መግለጺ፡ “ብሰሪ ህሉው 

ኩነታት፡ ኑኖ ካብ ስራሕ ተኣልዩ ኣሎ። 
ኣብ’ታ ክለብ ንዝገበሮ ዕዉት ኣስተዋጽኦ 
ልባዊ ምስጋናና እናቕረብና፡ ኣብ ታሪኽ 
ክለብና ነባሪ ዝኽሪ ክህልዎ’ዩ።” ኢላ።



ሓዳስ   ኤርትራ
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ፋርማሲ ኪዳነ-ምሕረት 10/9/25

10 መስከረም 2025 - ገጽ 12መበል 35 ዓመት ቁ.8

ዜና ዓለምዜና ዓለምዜና ዓለምዜና ዓለምዜና ዓለምዜና ዓለምዜና ዓለምዜና ዓለም
ማርታ ክብሮምማርታ ክብሮም

“ቻይና ምስ ሰሜን ኮርያ ዝምድናኣ ንምዕማቝ ድልውቲ ኣላ” ሺ ጂንግፒንግ

ፕረዚደንት ቻይና ሺ ጂንፒንግ፡ 
በይጂንግ ምስ ፒዮንግያንግ ስትራተጂያዊ 
ዝምድናአን ዝያዳ ንምዕማቝ ድልውቲ 
ምዃና፡ ናብ መራሒ ሰሜን ኮርያ ኪም 
ጆንግ ኡን ኣብ ዝሰደዶ መልእኽቲ 
ገሊጹ። 
ፕረዚደንት ሺ ነቲ መልእኽቲ፡ 

ብምኽንያት መበል 77 ዓመት ምምስራት 
ሰሜን ኮርያ እዩ ሰዲዱዎ። 
ንሱ፡ ንሰሜን ኮርያዊ መዘናኡ ኪም 

ጆንግ ኡን “እንቋዕ ኣሐጎሰካ” ድሕሪ 
ምባል፡ “ቻይና ምስ ሰሜን ኮርያ ዘለዋ 
ስትራተጂያዊ ዝምድና ናብ ዝለዓለ ደረጃ 
ንምዕባይ ድልውቲ እያ ዘላ፡” ኢሉ። 
ዝሓለፈ ሰሙን፡ ኪም ጆንግ ኡን፡ መበል 

80 ዓመት ምዝዛም ካልኣይ 
ኲናት ዓለም ንምዝካር 
ኣብ በይጂን ኣብ ዝተኻየደ 
ወተሃደራዊ ምርኢት 
ንምስታፍ ናብ ቻይና ድሕሪ 
ምኻዱ፡ ኣብ መንጎ ክልተአን 
ሃገራት ዘሎ ዝምድና ዝያዳ 
ንምዕማቝ ብሓባር ንድፊ 
ከም ዘቕረቡ’ዮም ጸብጻባት 
ዜና ዝሕብሩ።
ክልቲኦም መራሕቲ 

ብዘይካ’ዚ፡ ኣብ ጉዳይ መጻኢ 
ሃገራቶም ኣተኲሮም ዝርርብ 
ከም ዘካየዱን፡ ሓባራዊ 
ረብሓታት ሃገራቶም ንምሕላው ሓባራዊ 

ጻዕሪ ክገብሩ ቃል ከም ዝኣተዉን፡ እቶም 
ጸብጻባት ዜና ወሲኾም የመልክቱ።

ብሪጣንያ፡  ስደተኛታት ንዘይቅበላ ሃገራት ቪዛ ከም 
እትኽልክል ኣጠንቂቓ

ብሪጣንያ፡ ንስደተኛታት ንምምላሶም 
ንዘይሰማምዓን ዘይተሓባበራን ሃገራት 
ቪዛ ምሃብ ደው ከተብል ከም እትኽእል፡ 
ሓዳስ ጸሓፊት ውሽጣዊ ጉዳያት ናይ’ታ 
ሃገር ሻባና ማሕሙድ ሓቢራ።
ሻባና ነዚ ዝገለጸት፡ ‘ፋይቭ ኣይስ’ ኣብ 

ዝተባህለ ኣኼባ ንምስታፍ ካብ ኣመሪካ፡ 
ኣውስትራልያ፡ ኒውዚላንድን ካናዳን ምስ 
ዝመጽኡ ሚኒስተራት ኣብ ዝተዘራረበትሉ 
እዋን እዩ።
ሻባና ጸሓፊት ውሽጣዊ ጉዳያት 

ብሪጣንያ ኰይና ድሕሪ ምሻማ ኣብ 
ዝሃበቶ ፈላሚ መግለጺ፡ ቀዳምነት ሂባ 
ትሰርሓሉ ጉዳይ - ዶባት ሃገራ ብምውሓስ 
ስደተኛታት ከይኣትዉ ምክልኻል ምዃኑ 
ኣረዲኣ። 
ኣብዚ ዓመት’ዚ ጥራይ ልዕሊ 30 

ሽሕ ሰባት ብንኣሽቱ ጀላቡ ብዘይሕጋዊ 
መንገዲ ናብታ ሃገር ከም ዝኣተዉ 

ዝጠቐሰት እታ ብዓልቲ ስልጣን፡ “እዚ 
ኣሃዝ ፍጹም ተቐባልነት የብሉን፡” ክትብል 
ገሊጻ። 
ብዝሒ ናይ’ቶም ብንኣሽቱ ጀላቡ 

ገይሮም ናብ ብሪጣንያ ዝኣተዉ 
ስደተኛታት ካብ ዝሓለፈ ዓመት ብ37 
ሚእታዊት ከም ዝወሰኸ እዮም ጸብጻባት 
ናይ’ታ ሃገር ዘመልክቱ። 
እታ ጸሓፊት ብዛዕባ ቪዛ ኣመልኪታ ኣብ 

ዝሃበቶ ሓበሬታ ድማ፡ “ብፍላይ ምስ’ተን 

ዝስጐጉ ዜጋታተን 
ዘይቅበላ ሃገራት፡ እቶም 
ኣብዚ ክነብሩ ፍቓድ 
ዘይብሎም ስደተኛታት 
ናብ ዓዶም ክንመልሶም 
ከም እንኽእል 
ንምርግጋጽ ብሓባር 
ኰይንና ክንሰርሓሉ 
እንኽእል ባይታ 
ኣሎ። ኣብ ልዕሊ’ተን 

ዘይተሓባባራ ሃገራት ግና ቪዛ ናይ 
ምኽላእ ስጉምቲ ክንወስድ ኢና፡” ኢላ።
ሻባና፡ እተን ኣብ መጻኢ ቪዛ ዝእገዳ 

ሃገራት ብዓል መን ክዀና ከም ዝኽእላ 
ግን ኣይገለጸትን።
ኪዳን ‘ፋይቭ ኣይስ’፡ ኣብ መንጎ 

ኣመሪካ፡ ብሪጣንያ፡ ካናዳ፡ ኣውስትራልያን 
ኒውዚላንድን ንነዊሕ እዋን ዝጸንሐ 
ስምምዕ ስለያዊ ምትሕብባር እዩ።

ናታንያሁ ንነበርቲ ወሽመጥ ቓዛ የጠንቅቕ

መክሲኮ - ብሓደጋ ኣውቶቡስ 10 
ሰባት ሞይቶም

ትራምፕ፡ ኣብ ልዕሊ ሩስያ እገዳ ከም 
ዘንብር የጠንቅቕ

ፕረዚደንት ኣመሪካ ዶናልድ ትራምፕ፡ 
ሩስያ ዝሓለፈ ሰንበት ኣብ ልዕሊ ዩክሬን 
ከቢድ መጥቃዕቲ ኣየር ድሕሪ ምፍጻማ፡ 
ኣብ ልዕሊኣ ተሪር እገዳ ከም ዝገብር 
ኣጠንቂቑ። 
ሩስያ ብሰንበት ኣብ ከተማ ኪየቭ 

ብዝፈጸመቶ መጥቃዕቲ ኣርባዕተ ሰባት 
ክቕተሉ ከለዉ፡ ንህንጻ ካቢነ ሚኒስተራት 
ናይ’ታ ሃገር ድማ ከም ዘዕነወቶ ይፍለጥ። 
ኣፈኛ ክረምሊን - ዲሚትሪ ፔስኮቭ 

ዝሓለፈ ሰኑይ ኣብ ዝሃቦ መግለጺ፡ 
ዝኾነ ኣብ ልዕሊ ሩስያ ዝግበር ተወሳኺ 
እገዳታት ንመርገጺ ሩስያ ፈጺሙ 
ክቕይሮ ከም ዘይክእል ገሊጹ። 
ድሕሪ’ቲ መጥቃዕቲ ፕረዚደንት 

ትራምፕ ኣብ ዝሃቦ ሓበሬታ፡ በቲ ኩነታት 
ከም ዘይተሓጎሰ ብምግላጽ፡ ኣብ ልዕሊ 
እታ ሃገር እገዳ ንምጽናዕ ይዳሎ ከም ዘሎ 
ሓቢሩ። 
ጸሓፊ ክፍሊ ግምጃ ኣመሪካ ስኮት 

ቤሰንት፡  ዋሽንግተን ኣብ ልዕሊ ሩስያ 
ቁጠባዊ ጸቕጢ ንምግባር ድልውቲ ከም 
ዘላ፡ እንተ ኾነ ሓያል ደገፍ ኤውሮጳ ከም 
ዘድልያ ገሊጹ።  
ፕረዚደንት ትራምፕ፡ መራሕቲ 

ኤውሮጳ ኣብ መጀመርታ ናይዚ ሰሙን’ዚ 
ናብ ዋሽንግተን ብምምራሕ፡ እቲ ኲናት 
ዘብቅዓሉ መንገድታት ንምንዳይ ክዛተዩ 
ትጽቢት ገይሩ ከም ዘሎ ሓቢሩ። 
ንሱ ወሲኹ፡ ኣብዚ ሰሙን’ዚ ምስ 

ፕረዚደንት ፑቲን ክዘራረብ መደብ ከም 
ዘለዎ’ውን ኣፍሊጡ።
ፕረዚደንት ዩክሬን ቮሎዲሚር ዘለንስኪ 

ብወገኑ፡ ሃገራት ኤውሮጳ ካብ ሩስያ ጸዓት 
ምሽማት ምሉእ ብምሉእ ደው ከብላ 
ጸዊዑ።
ንሱ፡ “ካብ ሩስያ ዝኾነ ዓይነት ጸዓት 

ምግዛእ ደው ከነብሎ ክንክእል ኣለና። 
ከምኡ’ውን ዝኾነ ምስ ሩስያ እንገብሮ 
ውዕላት ደው ከነብሎ ኣለና፡” ኢሉ። 

እቲ ፕረዚደንት ቀጺሉ፡ 
ትራምፕ ዝኽተሎ ዘሎ 
ናይ ታሪፍ ስትራተጂ፡ 
መጠን ኣታዊታት ሞስኮ 
ኣብ ምንቁልቋል እወታዊ 
ተራ ከም ዝህልዎ 
ብምግላጽ፡ “ቅኑዕ ሓሳብ” 
ክብል ንኢዱ።

ኣብ ማእከላይ ክፋል መክሲኮ ናይ ህዝቢ 
ኣውቶቡስ ምስ ባቡር ብምግጫዋ ዓሰርተ 
ሰባት ክሞቱ እንከለዉ፡ ብውሕዱ 61 
ሰባት ድማ ከም ዝቖሰሉ፡ መርበብ ሓበሬታ 
ኣልጀዚራ ሓቢሩ። 
ትካል መንገዲ ባቡር ናይ’ታ ሃገር፡ 

ንስድራቤት ግዳያት ጽንዓት ድሕሪ 
ምምናይ፡ መራሕቲ መካይን ምልክታት 
ትራፊክ ከኽብሩን ኣብ መሳገሪታት ባቡር 
ደው ከይብሉን ጸዊዑ።
እቲ ሓደጋ፡ ካብ ርእሰ ከተማ ሜክሲኮ 

ሲቲ ኣስታት 115 ኪሎ ሜተር ርሒቓ 
ኣብ እትርከብ ኣትላኮሙልኮን ማራቫቲዮ 
ዝተባህለት ከተማ እዩ ኣጋጢሙ። 
ቤት ጽሕፈት ዋና ዓቃቢ ሕጊ መክሲኮ፡ 

ልዕሊ ፍርቂ ካብ’ቶም ግዳያት ደቂ 
ኣንስትዮ ከም ዝኾና ድሕሪ ምግላጽ፡ ሓያለ 

ካብ’ቶም ኣብ ሆስፒታል ተዓቚቦም ዘለዉ 
ሰባት ኣብ ኣስጋኢ ኩነታት ከም ዘለዉ 
ኣረዲኡ። 
ኣብ ላቲን ኣመሪካ ቀታሊ ሓደጋታት 

ኣውቶቡስ ብተደጋጋሚ ከም ዝርአ እዩ 
ዝግለጽ። 
ኣብ ዝሓለፈ ወርሒ ለካቲት’ውን፡ ኣብ 

ደቡብ መክሲኮ በጻሕቲ ጽዒና ትጐዓዝ 
ዝነበረት ኣውቶቡስ ምስ ሓንቲ መኪና 
ብምግጫዋ ልዕሊ 40 ሰባት ከም ዝሞቱ 
ዝዝከር እዩ።
ኣብ 2023፡ ኣብ መክሲኮ ብድምር 

12,099 ሓደጋታት ተሽከርከርቲ ከም 
ዘጋጠመ፡ ብሰንኩ ድማ ኣስታት 1,900 
ሰባት ከም ዝሞቱን፡ ናይ ልዕሊ 100 
ሚልዮን ዶላር ዕንወት ኣብ ንብረት ከም 
ዘጋጠመን፡ ጸብጻባት ናይ’ታ ሃገር ይሕብሩ።

ቀዳማይ ሚኒስተር እስራኤል ቤንጃሚን 
ናታንያሁ፡ ነበርቲ ቓዛ ብቕልጡፍ ካብ’ታ 
ከተማ ለቒቖም ክወጹ ኣተሓሳሲቡ። 
እቲ ቀዳማይ ሚኒስተር ነዚ መተሓሳሰቢ’ዚ 

ዘመሓላልፍ ዘሎ፡ ትካል ሰብኣዊ መሰላት 
ሕቡራት ሃገራት፡ ንእስራኤል በቲ ኣብ 
ልዕሊ ቓዛ እትፍጽሞ ዘላ መጥቃዕትታት 
ኣብ ዝኹንነሉ ዘሎ እዋን እዩ። 
ላዕለዋይ ኮሚሽነር ሰብኣዊ መሰላት 

ሕቡራት ሃገራት ቮልከር ቱርክ፡ ዝሓለፈ 
ሰኑይ ንእስራኤል “ገበን ኲናት ኣብ ልዕሊ 
ገበን ኲናት ትፍጽም ኣላ። ኣብ ቓዛ 

ዝረአ ዘሎ ዕንወት ንዓለም የሰንብድ ኣሎ፡
” ክብል ከሲሱ።
ንሱ ወሲኹ፡ “እስራኤል ኣብ ቅድሚ 

ኣህጉራዊ ቤት ፍርዲ (ICJ) ቀሪባ 
ክትምልሶ ዘለዋ ጉዳይ ኣለዋ፡” ኢሉ። 
ሲቪላዊ ድሕነት ፍልስጤም ብወገኑ 

ኣብ ዝሃቦ መግለጺ፡ ካብ ዝሓለፈ ሰንበት 
ዝጀመረ መጥቃዕቲ እስራኤል ኣብ ቓዛ 
ልዕሊ 50 ህንጻታት ከም ዘዕነወን፡ ካልኦት 
100 ህንጻታት ድማ ብኸፊል ከም 
ዝተጐድኡን ገሊጹ።
ብዘይካ’ዚ፡ እስራኤል ኣብ ጎድኒ 

መዓስከራት ተመዛበልቲ ንዝርከብ መንበሪ 
ቴንዳታት ኮነ ኢላ ብምድብዳብ፡ ኣብ 
ዝሓለፈ 24 ሰዓታት ጥራሕ ልዕሊ 200 
ቴንዳታት ከም ዘዕነወት፡ እቲ ሲቪላዊ 
ድሕነት ከሲሱ። 
መሳጊድን ሜዳታት ስፖርትን ናይ’ታ 

ከተማ’ውን ኣብ ዒላማ መጥቃዕቲ 
እስራኤል ኣትዩ ከም ዘሎ፡ ወሲኹ 
ኣረዲኡ። 
ሚኒስትሪ ጥዕና ቓዛ ኣብ ዝሃቦ 

ሓበሬታ፡ ዝሓለፈ ሰኑይ ጥራይ ብሰንኪ 
እቲ እስራኤል ንህንጻታት ናይ’ቲ 
ወሽመጥ ንምዕናው ኢላ እትፍጽሞ ዘላ 
መጥቃዕቲታት ልዕሊ 50 ሰባት ከም 
ዝተቐትሉ ኣፍሊጡ። 
ስጳኛ ብወገና ንፍልስጤም ዘለዋ 

ደግፍ ንምግላጽ፡ ኣጽዋር ጽዒነን ናብ 
እስራኤል ዝኣትዋ መራኽብን ነፈርትን 
ወደባታን ክሊ ኣየራን ንኸይጥቀማ 
ክትዓግት፡ ንፍልስጤማውያን እትገብሮ 
ሰብኣዊ ሓገዛት ከተዛይድ፡ ኣብ ዘይሕጋዊ 
ሰፈራታት እስራኤል ዝፈረየ ንግዳዊ 
ኣቑሑት ድማ ናብ ዕዳጋታታ ከይኣቱ 
ክትእግድ ምዃና ኣጠንቂቓ።
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