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ፈረሰኛ ፈረሰኛ 
ኣጋር ኣጋር 

ሓኪምሓኪም

ምልክታምልክታ

መበል 50 ዓመት ምምስራት ቤት-ትምህርቲ ሰውራ፡ ኣብ ሆላንድ  ተጸንቢሉ
ወርቃዊ እዮቤልዩ - ዝኽሪ 

መበል 50 ዓመት ምምስራት ቤት-
ትምህርቲ ሰውራ፡ “ዕዙዝ ዝኽሪ 
ንሓድሽ ወፍሪ ህንጸት ሃገር” 
ብዝብል ቴማ፡ ብ8 ነሓሰ ኣብ ከተማ 
ኣምስተርዳም - ሆላንድ ብልዑል 
መዓርግ ተጸንቢሉ።

ቈንስል ኤርትራ ኣቶ ክብረኣብ 
ተወልደ፡ ነቲ ብኣባላት ቤት-
ትምህርቲ ሰውራ ነበር ዝተወደበ 
ጽንብል ብምምስጋን፡ ቀጻልነት 
ክህልዎ ኣተሓሳሲቡ።

ኣምባሳደር ኤርትራ ኣብ ሕብረት 
ኤውሮጳን ሃገራት ቤነሉክስን 
ኣምባሳደር ነጋሲ ካሳ ብወገኑ፡ 
ናይ ዮሃና መልእኽቲ ድሕሪ 
ምትሕልላፍ፡ ተዘክሮታቱ ብዛዕባ 
ቤት-ትምህርቲ ሰውራ ገሊጹ።

ኣብ’ቲ ኣጋጣሚ፡ ኣባላት ቤት-
ትምህርቲ ሰውራ ብዝነበሩ፡ ንዕላማ፡ 
ተራን ተዘክሮታትን ቤት-ትምህርቲ 
ሰውራ ዝገልጽ ትረኻ፡ ግጥምታት፡ 
ስእላዊ ምርኢትን ቪድዮን ቀሪቡ።

ኣብ መወዳእታ፡ ኣባላት 

ቤት-ትምህርቲ ሰውራ ነበር፡ 
ምትእኽኻቦም ብምድልዳል 
እጃሞም ኣብ ሃገራዊ መደባት ክብ 
ንምባል ቃል ኣትዮም።

ብኻልእ ወገን፡ ኣባላት ጉጅለ 
ህዝባዊ ግንባር ንደሞክራስን 
ፍትሕን ኣብ ከተማ ስቶክሆልም - 
ሽወደን፡ መንፈቓዊ ገምጋም 2026 
ብምክያድ ኣብ ናይ መጻኢ መደባት 
ዘትዮም።

ወኪል ናይ’ቲ ጉጅለ ኣቶ ዘርኦም 
ኪዳነ፡ ተጻብኦታት ንምምካት 
ድልዱል ሓድነትን ንቕሓትን 
መሰረታዊ ከምዝዀነ ብምጥቃስ፡ 
ኩሉ ኣባል ካብ ዝሓለፈ ብዝበለጸ 
ክሰርሕ መድረኽ ዝጠልቦ ከምዝዀነ 
ገሊጹ።

ኣባላት ጉጅለ ብወገኖም፡ ሃገራዊ 
ትውፊታት ብምጽናዕ፡ ብመልክዕ 
ሕድሪ ንቐጻሊ ወለዶታት ከውርሱን 
ከስርጹን ቃሎም ብምሕዳስ፡ 
ውዳበታት ንምስፋሕን ደረጃ 
ንቕሓት ኣባላት ንምዕባይን ዝሰላሰል 
ዕማማት ፍረ ስለዝተረኽቦ፡ ብዕቱብ 

ክስራሓሉን ክቕጽልን ኣዘኻኺሮም።

ኣብ’ቲ ኣጋጣሚ፡ ክልተ ኣባላት 
ናይ’ቲ ጉጅለ ኣሓት፡ ንመንእሰያት 

ብኤርትራዊ ባህልን መንነትን ኣብ 
ምዅስኳስን ናብ ቅኑዕ መስመር 
ኣብ ምምእዛንን ብዘካየድኦ ኣበርክቶ፡ 

ካብ መንእሰያት ህግደፍ ጨንፈር 
ሽወደን ናይ ምስጋና ወረቐት 
ምስክር ተቐቢለን።

ደቡብ -  ኣብ ምሕደራ ኣብያተ-ትምህርቲ ብኣተኩሮ ክስራሕ መተሓሳሰቢ ቀሪቡደቡብ -  ኣብ ምሕደራ ኣብያተ-ትምህርቲ ብኣተኩሮ ክስራሕ መተሓሳሰቢ ቀሪቡ
ውጽኢትን ብቕዓትን 

ትምህርቲ ንምርግጋጽ፡ ኣብ 
ምሕደራ ኣብያተ-ትምህርቲ 
ብኣተኩሮ ክስራሕ፡ ጨንፈር 
ትምህርቲ ዞባ ደቡብ ብ11ን 
12ን ነሓሰ ኣብ መንደፈራ ኣብ 
ዘካየዶ ገምጋም መተሓሳሰቢ 
ቀሪቡ።

ሓላፊ ናይ’ቲ ጨንፈር መምህር 
ህብትዝጊ ኪዳነ ኣብ ዘቕረቦ 
ጸብጻብ፡ ኣብ ዓመተ-ትምህርቲ 
2025/2026 ካብ ዝተመዝገቡ 
ኣስታት 47 ሚእታዊት 
ደቂኣንስትዮ ዝርከብኦም ልዕሊ 
255 ሽሕ ተመሃሮ፡ መጠን ምሕላፍ 
ብሓፈሻ 84 ሚእታዊት ከምዝነበረ 
ገሊጹ።

ኣብ ሃገራዊ መልቀቒ ፈተና 12 
ክፍሊ ካብ ዝተሳተፉ 5,159 ተመሃሮ፡ 
11.9 ሚእታዊት ናይ ዲግሪ፡ 6.8 
ሚእታዊት ድማ ናይ ዲፕሎማ 
ነጥቢ ከምዘምጽኡ ብምሕባር፡ 51 
ሚእታዊት ደቂኣንስትዮ ዝርከብኦም 
6,393 ተመሃሮ ድማ ምስ መበል 
39 ዙርያ ናብ ሳዋ ከምዝወረዱ 
ብተወሳኺ ኣብሪሁ።

ሓለፍቲ ንኡሳን ዞባታት 
ብወገኖም፡ ንዝተኻየደ 
ንጥፈታት ብመንጽር ዝነበረ 
ብድሆታት ዘንጸባርቕ 
መግለጺ ድሕሪ ምሃብ፡ 
ሕጽረት መምህራን ቋንቋ ኣደ 
ፍታሕ ክናደየሉ፣ ኣብ ኣብያተ-ፈተነ 
ዘሎ ከሚካላት ክውገን፣ ምቅይያር 
መምህራን ኣብ ወቕቲ ክራማት 
ክጻፈፍ፣ ከምኡ’ውን ሕጽረት 
መሳለጥያታት ክፍታሕ ዝብል 
ለበዋታት ኣቕሪቦም።

ሚኒስተር ትምህርቲ ዶ/ር ሓሊማ 
መሓመድ ኣብ ዝሃበቶ ሓፈሻዊ 
መማእዘኒ ሓሳብ፡ ኣብ ብዝሒ ትካላት 
ቅድመ-ትምህርቲ ተራእዩ ዘሎ 
ብልጫ ኣብ ብቕዓት ንኽንጸባረቕ 
ብዝለዓለ ክስራሕ ብምልባው፡ 
እርጋንን ሕጽረትን መጽሓፍቲ 

ንምፍታሕ 48 ሚልዮን መጽሓፍቲ 
ንምሕታም መደብ ከምዘሎ፣ ብቕዓት 
ትምህርቲ ንምጉልባት ከኣ ኣብ’ዚ 
ክራማት ጥራይ ን5 ሽሕ መምህራን 
ስልጠና ከምእተዋህበ ሓቢራ።

ኣመሓዳሪ ዞባ ደቡብ ኣቶ ሃብተኣብ 
ተስፋጽዮን ብወገኑ፡ መስርሕ ምምሃርን 

ምስትምሃርን ንምሕያል ምምሕዳር ዞባ 
ቀዳምነት ሂቡ ከምዝሰርሕ ኣረጋጊጹ።

ኣብ ዞባ ደቡብ፡ 667 ናይ ቅድመ-
ትምህርቲ፡ 286 ናይ መባእታ፡ 115 
ናይ ማእከላይ ደረጃ፡ 33 ድማ ናይ 
ካልኣይ ደረጃ - ብጠቕላላ 1,101 
ኣብያተ-ትምህርቲ ኣለዋ።

ጭንቀት ሰልፊ ‘ፖተምኪን’ ...ጭንቀት ሰልፊ ‘ፖተምኪን’ ...
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ብዘይካ ሰኑይ መዓልታዊ እትሕተም ጋዜጣብዘይካ ሰኑይ መዓልታዊ እትሕተም ጋዜጣ
ዋና ኣሰናዳኢ
 ብርሃነ ምሕረትኣብ

ምክትል ኣሰናዳኢ
ዓብደልቃድር ኣሕመድ

ቍ.ስ 116266 / 201820 (256)

ቦርድ ምስንዳእ
ዮሴፍ ሃይለማርያም

ምሉእብርሃን ሃብተገብርኤል

ተስፋኣለም የማነ

ሙሴ ገ/እግዚኣብሄር

ቍ.ስ 201820 (250) 
ፋክስ. 127749 - ቍ.ሳ.ጶ. 247

ምዝርጋሕ ጋዜጣ 
ቍ.ስ.113395-07588045

ምልክታ 
ቍ.ስ. 125013 - ቍ.ሳ.ጶ. 1284

ለይ-ኣውት
ፍርቱና ኤፍሬም        ትንሱእ ፍስሃየ 

 ሳምራዊት ሃብተ        ሰሎሜ ኣፈወርቂ
ፋጥና ኣድም

ድሕነት እንስሳታትድሕነት እንስሳታትመብራህቶም ገብረሂወት
ህ/ር/ሚ/ሕርሻ - ጋሽ ባርካ

ኣብ ዓለም ድሕነት እንስሳ (Animal 
welfare) ዝብል መትከል ዝተፈልጠ ኣምር 
እዩ። እተፈላለያ ሃገራት፡ ኣብ ሕገን ኣስፊረን 
ይጥቀማሉ፡ ይስረሓሉ። ድሕነት እንስሳ ኣብ 
ውሽጡ ብዙሕ ዝርዝራት ዘለዎ። ሓፈሻዊ፡ 
ኣብ ጥዕና፡ ውሕስነት፡ ባህታ ወይ ምእሙእነት 
ናይ እንስሳታት ዝተሰረተ ዓንደ-ሕጊ እዩ። 
ድሕነት እንስሳታት ኣካላዊ ጥዕና ምሕላው፡ 

እኹልን እተመጣጠነን ኣመጋግባ፡ መዕቆብን 
መጽለልን ምድላው፡ ሰዓታት ስራሕ ምሕላው፡ 
ምጡን ጽዕነት ወይ ጉትታ (ምስሓብ)፡ 

ውሑስ ምንቅስቓስ፡ ካብ ስግኣትን ሓደጋን 
ምሕላው፡ መግረፍቲ ወይ ማህረምቲ ካብ 
ቃንዛን ፍርሕን ረብሻን ናጻ ምግባር፡ ግቡእ 
ምንፋስን ምዝንጋዕን ወዘተ የጠቓልል።
እንስሳታት ዘቤት ኣብ መነባብሮ ደቂ-ሰብ 

ዘለዎም ኣገዳስነትን ዝለዓለ ኣበርክቶን እምብዛ 
ብዙሕ እዩ። መገብትናን ኣገልገልትናን 
እዮም። ከም እነስተውዕሎ፡ ሰለስተ ክብረታት 
ክጥቀሳ ንሰምዕ። ንሳተን ከኣ ክብረት ፈጣሪ፡ 
ክብረት ሰብ፡ ክብረት እንስሳ ዝብላ እየን። 
ስለዚ፡ ደቂ-ሰብ ኣኽበርቲ ፈጣሪ፡ ኣኽበርቲ 

ሰባት፡ ኣኽበርቲ እንስሳታት ክንከውን ግዴታና 
እዩ። ኣብ መንጎ ፈጣርን ፍጡራትን ዘሎ 
መንፈሳውን መሎኮታውን ሓይሊ ርዱእ’ዩ። 
ኣብ መንጎ ደቂ-ሰብን እንስሳታትን ዘሎ 
ናይ ምንባርን ምንብባርን ዝምድናታት፣ 
እንኽተሎ ክብረት ኣብ እንስሳታት ከመይ 
ይርአ፣ ጉዳይ ድሕነት እንስሳታት ከመይ 
ይመስል፣ ኣብ ዝብል ዛዕባ ከነድህብ ኢና። 
ካብ ረብሓታት እንስሳታት፡ ምንጪ መግቢ፡ 
ምንጪ ቁጠባ፡ ምንጪ ጉልበት (ንማሕረስ፡ 
ጽዕነት፡ ምጉታት ወይ ምውጣጥ ሰረገላ . . 
.)፡ ከምኡ’ውን ዕድላት ስራሕ ይኸፍቱ፡ ከም 
መጐዓዓዚ ሰብን ንብረትን ከምኡ ድማ ከም 
መዛነዪን መዘናግዕን የገልግሉ፣ ስፖርታውን 
ቱሪዝማውን ጥቕምታት ይህቡ፣ ከም ምንጪ 
ባህርያዊ ድኹዒን ንመጽናዕትን ምርምርን…
ወዘተ የገልግሉ።
ድሕነት እንስሳታት ዘቤት (ከብቲ፡ ጤለ-በጊዕ፡ 

መጽዓኛ….) ሕሉፍን ህልውን ኣተሓሕዛ 
እንታይ ይመስል ንምርኣይ ክንፍትን። ድሕነት 
እንስሳታት ዝብል ኣምር ዝርዝሩ ብዙሕ 
እዩ። ኣገባብ ምርግጋጽ ድሕነት እንስሳታት 
ውሑስ ዝኸውን፡ ስነ-ፍልጠታዊ ደገፍ ምስ 
ዝህልዎ’ዩ። ረብሓን ጥቕምን እንስሳታት 
ኣቐዲምና ገለ ዝርዝራት ኣቕሪብና ኣለና። 
ገዚፍ ረብሓታት ካብ ሃለዎም ዓብዪ ክንክን 
ክግበረሎም ይግባእ። ንእንስሳታት ክግበረሎም 
ዝግባእ ክንክን ቅድሚ ምቕራብና፡ ንገለ ኣብ 
ልዕሊኦም ዝወርድ ኣደራዕ፡ ኣካላዊ ጥዕና 
ዘይምሕላው፡ ግቡእ መዕቆቢ ዘይምግባር፡ 
ከቢድ ጽዕነት ምጽዓን፡ ኣዝዩ ነዊሕ ሰዓታት 
ኣብ ስራሕ ምጽማድ፡ ረዚን ክብደት ዘለዎ 
ጽዕነት ስረገላ (ካሮሳ) ምጉታት፡ መግረፍቲ 
ወይ ማህረምቲ፡ ምስቓይን ጸቕጢ ምፍጣርን፡ 
ኣብ ጸሓይ፡ ንፋስን ዝናብን ዝተቓልዐ ቦታታት 
ዕዳጋ ምግባር፡ ዘይንቡር ኣገባብ ሕርዲ ወይ 
ህይወት ምሕላፍ (ብማሽን፡ ጥይት)፡ ዘይግቡእን 
ዘይጥጡሕን ኣጸዓዕና ኣብ ተሽከርከቲ፡ 
ዘይጥዑይ ወይ ብኩል መግብን ዘይጽሩይ 
ማይን ምቕራብ፡ ኣብ ስራሕ ብልሕጺ ወይ 

ገመድ ኣፎም ምእሳር (ጉስያ ማሕረስ፡ ዓውዲ 
መኼዳ ወዘተ) ምጥቃስ ኣኻሊ እዩ።
እዞም ልዕል ኢልና ዝጠቐስናዮም ነገራት፡ 

ኣብ ልዕሊ እንስሳ ዘቤት ዝወርዱ ኣዝዮም 
ሃሰይትን ጎዳእትን ተርእዮታት እዮም። እዚ 
ድማ ንእንስሳታት ዘሸቑርር ሕልና ሰባት 
ዕረፍቲ ዘይህብ እዩ። እንስሳታት ተሃሰይቲ 
እዮም። ክብረቶምን ድሕነቶምን ጥራይ 
ዘይኮንና ክንጣበቐሎም ዘለና፡ ብግቡእ ምስ 
ዘይንሕዞም፡ ኣፍራይነቶምን ተጠቃምነቶምን 
እውን ኣዝዩ ይንክን የንቈልቁልን እዩ። ግቡእ 
ጥዕናዊ ክንክን እንተ ዘይረኺቦም፡ ብቑዕ 
መዕቆቢ እንተ ዘይተገይሩሎም፡ ጥዑይን 
ዝተመጣጠነን መግቢን ንጹህ እኹለ ማይን 
እንተ ዘይተቐሪቡሎም፡ ኣፍራይነቶምን 
እቶቶምን የንቆልቁል ጥራይ ዘይኮነ፡ ቅንጣብ 
ረብሓ ክንረኽበሎምውን ኣይንኽእልን።
ነዊሕ ሰዓታት ኣብ ስራሕ ንጸምዶም፡ 

ከቢድ ጽዕነት ንጽዕኖም ወይ ነጉትቶም፣ 
ሃሳዪን ዘቑስልን ማህረምቲ፡ ዘጎሳቚል 
ምጉዕዓዝ፡ ምዕፋን ትንፋስ ወይ ምእሳር ኣፍ 
ኣብ ልዕሊኦም እንተ ፈጺምና፡ ቅድወት 
ኣይርከብን። ኣካላቶም ይጉዳእ ማለት፡ 
ቆርበቶም ይበላሾ፡ ሚዛኖም ይንኪ፡ ምህርቶም 
ይጎድል፡ ሓይሎም ይደክምን ንሕማማት 
ቅሉዓት ይኾኑን። ብሓፈሻ ብቕዓቶም 
ይጎድል ከምቲ ዝድለ ውጽኢታዊ ጥቕምን 
ኣገልግሎትን ክንረኽበሎም ኣይንኽእልን። 
ከም ጠቐምትናን ኣገልገልትናን መጠን፡ 
ሰብኣውነት ብዘለዎ ድሕነቶም ሓሊና፡ 
ኩሉንትናዊ ክንክንን ሓልዮትን ክንገብረሎም 
መሰሎም’ዩ። ሕልና’ውን ሞራላዊን ግዴታ 
ደቂ-ሰብ ድማ እዩ።
ኩሉ መዳያዊ ድሕነት እንስሳታት ምሕላው 

ምናልባት ህሉዊ ደረጃ ማሕበረ-ቁጠባዊን 
መነባብሮን ሕብረተ-ሰባት ጽልዋ ክህልዎ 
ይኽእል እዩ። ኮይኑ ግና ብሓልዮትን ርህራሀን 
እንተ ተታሒዙ፡ እንተ ሰሪጹ፡ ንምትግባሩ 
ብዙሕ ከጸግም ኣይክእልን። ንእንስሳታት 
ክብሪ ምሃብ ወይ ውዕለቶም ምፍዳይ ሓጎስ 
ይህብ እዩ። ኣብ ሃገርና ገመል ኣርማና እያ። 

ኣብ ቃልሲ ኤርትራ ብዝነበራ ዕዙዝ ኣበርክቶ 
ወግዓዊት ኣርማ ኮይና ከቢራ ትርከብ። 
ብዕራይ የማናይ ኢድ ሓረስታይ ሃገርና እዩ። 
ኣበርክቶኡ ዓቢ፡ ጾር ስድራ ዝተሰከመ እሙን 
ኣገልጋሊ እዩ። ብተወሳኺ፡ ሚኒስትሪ ሕርሻ 
ንብዕራይ ከም መለለዪ ናይ ጽላት ከም ሎጎ 
(ትእምርቲ ምልክት) ተጠቒሙሉ ኣሎ። እዚ 
ድማ ሓልዮት ምሃብ ንውዕለቱ ዓቢ ክብሪ 
ንምሃብ ዝዓለመ ኮይኑ ንረኽቦ። ካልኦት 
ትካላትን ውልቀ-ሰባትን እውን ብተመሳሳሊ 
ኣብ እንስሳታት ዘድሊ ክብርን ክንክንን ከም 
ዝገብሩ ዝሰሓት ኣይኮነን።
ኣብ ሕብረተሰብና፡ ብሓፈሻኡ ኣብ 

ክብርን ክንክንን እንስሳታት ዘሎ ኣረኣእያን 
ኣተሓሕዛን፡ ኣዝዩ ልዑልን ነዊሕ ሰረት ዘለዎ 
ቅኑዕ ባህልን ልምድን እዩ። እንተ ኾነ ብዙሕ 
እዋናት ሃስያታት ኣብ እንስሳታት ክወርዱ 
ንዕዘብ ኢና። እዚ ከኣ እቲ ኣብ እንስሳታት 
ዝጸንሓና ክብርታት እናነከየን እናጎደለን 
ይኸይድ ከምዘሎ የመልክት። እዞም ህይወት 
ለበስ ጠቐምትናን ኣገልገልትናን መሐጎስትናን 
ዝኾኑ እንስሳታት፡ ክኸብሩን ድሕነቶም 
ብግቡእ ክሕሎን ኣለዎ። እዞም ንክብሪ ደቂ-
ሰብ ዝተፈጥሩ ዕቡሳት ፍጥረት፡ ኣይዛረቡን 
ኣይምልሱን ግን ከኣ፡ ልሳን ድምጽታትን 
ወስታታትን (ምልክታት) ዋናኦም ተረዲኦም፡ 
ዝለኣኹን ዝምእዘዙን ስለ ዝኾኑ፡ ክህሰዩን 
ክቕንዘዉን ኣይግባእን።
እምበኣርከስ ክብሪ እንስሳታት ምሕላው 

ክብሪ ፈጣሪናን ክብርናን ምሕላው እዩ። 
እዚ፡ ኣብ ቁጠባና ዕብየት ንኸነመዝግብ ዓቢ 
ድርኺት ኣለዎ። ህላወ ዓሌቶም ምሕላውን 
ምዕቃብን’ውን እዩ። ስለዚ፡ ብዝካየድ ዘሎ 
ሰፊሕ ስራሓት ምዕቃብ ኣግራብን እንስሳ 
ዘገዳምን፡ ብርክት ዝበሉ እንስሳታት መሮር 
ይስስኑ ስለ ዘለዉ፡ ንድሕነት እንስሳታት 
ዝምልከት ኣብ ሕጊ ዝሰፍር ውዱእ 
ወይ ጽፉፍ ‘ኣንፋቲ መምርሒ ድሕነት 
እንስሳታት’ (Animal welfare guideline) 
ክዳለውን ኣብ ስራሕ ክውዕልን እዋኑ 
ይመስል።

ጭንቀት ሰልፊ ‘ፖተምኪን’ ይዓርግ ኣሎጭንቀት ሰልፊ ‘ፖተምኪን’ ይዓርግ ኣሎኩነተ-ኣእምሮ ናይዚ ብቕብጸት ኩነተ-ኣእምሮ ናይዚ ብቕብጸት 
ተስፋ፡ ዘሎን ዘየሎን እርይ ቁጽር እናበለ ተስፋ፡ ዘሎን ዘየሎን እርይ ቁጽር እናበለ 
ዝህውትትን ኣብ ዓዘቕቲ ሰጢሙ ዝህውትትን ኣብ ዓዘቕቲ ሰጢሙ 
ዘዕለብጥን ዘሎ ስርዓት ብልጽግና (ሰልፊ ዘዕለብጥን ዘሎ ስርዓት ብልጽግና (ሰልፊ 
ፖተምኪን)፡ በዞም ዝስዕቡ ጉሉሓት ፖተምኪን)፡ በዞም ዝስዕቡ ጉሉሓት 
ምልክታት ብዝበለጸ ክቃላዕ ይኽእል፥ምልክታት ብዝበለጸ ክቃላዕ ይኽእል፥
- ኣብ ዝሓለፈ ዓሰርተ መዓልታት፡ 

መራሒ ናይቲ ሰልፊ፡ ምስ ኣምሓራ 
ኮርፖረሽን ሚድያን (AMECO) ኦሮሞ 
ብሮድካስቲን ኔትዎርክን (OBN) ዝገበሮ 
ማራቶናዊ ቃለ-መጠይቓት፡ ኣብ ዘቤታዊ 
ጉዳያት ዘተኮረ እኳ እንተተባህለ፡ ንኤርትራ 
ብዝተዃቱኽ ሓሳባት ዝተጎብአ ምንባሩ፣
- ሰበስልጣን ስርዓት ብልጽግናን ምስቲ 

ስርዓት ምትእስሳር ዘለወን ማዕከናት 
ዜናን - ከም ኣገልግልት ዜና ኢትዮጵጵያ 
(ENA)፡ ኮርፖረሽን ፈነወ ኢትዮጵያ 
(EBC)፡ ኮርፖረሽን ፈነወ ፋና (FBC)፡ 
ኢንስቲትዩት ወጻኢ ጉዳያት ኢትዮጵያ፡ 
ሆርን ረቪው ወዘተ. ብተብተብ ዘቕረቡዎ 
ንኤርትራ ዝምልከት ዓንቀጻት ወይ ናይ 
ቴለቪዥን ፕሮግራማት፣ 
ኣብቲ ቃለ-መጠይቓት፡ ብዛዕባ ዘቤታዊ 

ጉዳያት ኢትዮጵያ ዝቐረበ ሓዲሽ ትረኻ፡ 
ብቐንዱ ንውሽጣዊ ጉዳያት ዝምልከት 
ደኣ እምበር፡ ምስ ኤርትራ ዘተኣሳሰር 
ኣይነበሮን። የግዳስ፡ ናብቲ ዝበዝሑ 
ኢትዮጵያውያን ተንተንቲ ዝህውትቱሉ፡ 
ንሓጺር ዝጠመተን ንናይ ርሑቕ ሓደጋ 
ዘይርእን ስትራተጂ ኣቲና ግዜና ከነጥፍእ 
ኣይንደልን። እቲ ቃለ-መጠይቓት፡ 
ብፍላይ ኣብ መንጎ ብሄራት ኣምሓራን 
ትግራይን ኤትኒካዊ ምትፍናን ክፈጥር 
ዝህቅን፡ ከምኡ’ውን ምክፍፋል ፈጢሩ 
ንህዝቢ ኦሮሞ ክኸስብ ዝፍትን ተንኰል 
ዝተሓንገጠ እዩ ነይሩ።

  እቲ ንኤርትራ ብዝምልከት፡ ብማዕከናት 
ዜና፡ ብሰበስልጣን ኢትዮጵያን ብመራሕቲ 
ሰልፊ ብልጽግናን ዝተነዝሐ ስኑዕ ትረኻታት፡ 
ኣብ ፈጠራዊ ዓጀውጀውን ጽውጽዋያዊ 
ድሌትን ዝተሰረተ ኮይኑ፡ ምስቲ ኣብ 
ቀርኒ ኣፍሪቃ ዘሎ ታሪኻዊ ሓቅታትን 
ፍጻመታትን ፍጹም ዘይቃዶ እዩ። 

ብሕጽር ዝበለ፡ ስርዓት ብልጽግና ንዕዳጋ ብሕጽር ዝበለ፡ ስርዓት ብልጽግና ንዕዳጋ 
ኣቕሪቡዎ ዘሎ ሓዲሽ ስኑዕ ትረኻታት ኣቕሪቡዎ ዘሎ ሓዲሽ ስኑዕ ትረኻታት 
ከምዚ ዝስዕብ እዩ፥ከምዚ ዝስዕብ እዩ፥
1. ኦሮሞ፡ ሓደ እዋን ንኤርትራ 

ብምውራር፡ ነቲ ብምድረ ባሕሪ ዝጽዋዕ፡ 
ኣብ ማእከላይ ዘመን፡ ንከበሳን ምብራቓዊ 
መታሕትን ናይዛ ሕጂ ዘላ ኤርትራ 
ዝውክል ቦታ፡ ምሉእ ብምሉእ ሒዞምዎ 
ከምዝነበሩ ክገልጹ ተሰሚዖም። ነዚ 
ንምእማን መራሕቲ ብልጽግና፡ ንመሰረት 
ኣልቦ ቋንቋኣዊ ምምስሳል ከም ዘየወላውል 
መርትዖ ኣቕሪቦሞ። ባረንቱ ምስ ቦራና ናይ 
ኦሮሞ፡ ሓደ መበቆል ዘለወን ምዃነን፣ እቲ 
ዝነውሐ ጎቦ ናይ ኤርትራ እምባ-ሶይራ ምስ 
ደብራ፡ ከምኡ’ውን፡ ምስ ቋንቋ ኦሮሞ 
ዘመሳስል ኣስማት ወይ ላህጃታት ዘለዎም 
ካልኦት ቦታታት ኤርትራ (ኣብቲ ቃለ-
መጠይቕ፡ ኣስማቶም ብግልጺ ዘይተዘርዘሩ)፡ 
ምስ ታሪኽን ባህልን ኦሮሞ ኣተኣሳሲሮም 
ዋንነት ኦሮሞ ከምስሉዎም ፈቲኖም። 
2. እዞም ናይ ቀቢጸ ተስፋ ዓጀውጀዋት፡ 

ሓደገኛን ዝበኣሰን ሳዕቤናት እንተ ዘየኸትሉ 
ነይሮም፡ ብቐሊሉ ከም ዕሽነት ክውሰዱ 
ዝኽእሉ እዮም። 
3. መራሒ ስርዓት ብልጽግና፡  ኣብ 

ዝሓለፈ ግዜ፡ ልኡላዊ መሬት ኤርትራ 
ብምውራር፡ “ዋንነት ልኡላዊ ባሕሪ” ክህሉዎ 

ምዃኑ፡ ኣብ ጥቅምቲ 2023 ተዛሪቡ ነይሩ። 
ኣብቲ ሽዑ ዝበሎ ዘሕንኽ ዘረባ፡ “ብዛዕባ 
ናጽነት ኤርትራ ዝገልጽ ወግዓዊ ሰነድ 
ኣብ ቤት መዝገብ ኢትዮጵያ (ካቢነ፡ ባይቶ 
ወዘተ.) ክረክብ ከም ዘይክኣለ” ገሊጹ ነይሩ። 
ከምኡ’ውን፡ ንስለ ስትራተጂያዊ ኣገዳስነት 
“ፕሮጀክት ሓይሊ ባሕሪ ኢትዮጵያ” ክብል 
ድሒሩ ዘቕረቦ ናይ እጀታ ሕቶ ኣብ ደሴት 
ዳህላክን ደቡባዊ ገማግም ቀይሕ ባሕሪን 
እውን፡ ኣብ ኣዝዩ ዝኸፍአ ደረጃኡ ዓሪጉ 
ኣሎ።
4. ኣብዚ እዋን ብግብሪ ንዕዘቦ ከም ዘለና፡ 

ናይ ስርዓት ብልጽግና (ሰልፊ ፖተምኪን) 
ክልስተኛ ታሪኽን መርዛም ኣጀንዳን፡ ነቲ 
ፈጺሙ ዘየከራኽር ልኡላውነት ኤርትራ 
ምሉእ ብምሉእ ናብ ምኽሓድ ተሰጋጊሩ 
ኣሎ። እዚ ብተደጋጋሚ ኣንጻር ኤርትራ 
ዝገብሮ ዘሎ ትንኮያታትን ዝእውጆ ዘሎ 
ኲናትን፡ ብርግጽ ነቲ ኣብ 2018 ዝተኸተመን 
መራሒ ናይ’ቲ ስርዓት ሽልማት ኖቤል 
ዝተቐበለሉን፡ ኢትዮጵያ ንኣህጉራዊ ሕጊ 
ምሉእ ብምሉእ ክትግዛእን ንብይን ኮሚሽን 
ዶብ ከተኽብርን ዘገድድ ስምምዕ ምሕዝነት 
ኤርትራን ኢትዮጵያን ዝጻባእ እዩ።
5. እዚ ናይ ትንኮያን ኲናትን ኣጀንዳ 

ስርዓት ብልጽግና፡  መደናጋርን ግርምቢጠኛን 
ከም ምዃኑ መጠን፡ ሕጂ ድማ ስልብጥ 
ኢሉ ቃናኡ ናብ ናይ ርእሰ ምክልኻል 
እናለወጦ ይኸይድ ኣሎ። ነዚ ሓቂ 
ንምምሳል ከኣ፡ መራኸቢ ብዙሓን ስርዓት 
ብልጽግና፡ ንኤርትራ ከም “ብተፈጥሮኣ 
ውሕስነት ዘይስምዓን ከም ሃገር ህላወኣን 
ቀጻልነታን ኣብ ቀጻሊ ዘይምርግጋእ ናይ 
ኢትዮጵያ ዝምርኮስን” ገይረን የቕርባኣ 
ኣለዋ። ነቲ ናጽነታ ንምርግጋጽ ዘካየደቶ 

መሪር ሓርነታዊ ቃልሲ’ውን፡ ከም ሓደ 
“ንኢትዮጵያ ንምድኻም ደይ መደይ 
ተባሂሉ ዝተማህዘ ናይ ግዳም ውዲታዊ 
ኣጀንዳ” ኣምሲለን የናሽዋኦ ኣለዋ። 
6. ኩሎም እዞም ግሁዳት ሽጣራታት፡ ት፡ 

ናብ ኣዕናዊ ኲናት ዘምርሕ “ታሪኻውን 
ሕጋውን መጎት” ንምድላው ኮነ 
ተባሂሎም ዝግበሩ ዘለዉ እዮም። እቲ ሓቂ 
ግን፡ ኤርትራ ንዘይምርግጋእ ኢትዮጵያ 
ክትሰርሕ ፖለቲካዊ ውጥን ይኹን ድሌት 
የብላን፣ ነይሩዋ’ውን ኣይፈልጥን እዩ። 
ኤርትራ፡ እቲ ብዙሕ መስዋእቲ ዘኽፈላ 
ነዊሕን መሪርን ሓርነታዊ ኲናት’ውን 
እንተኾነ፡ ብሰንኪ’ቲ ኢትዮጵያ ዘበገሰቶ 
ናይ ምስፍሕፋሕ ጥሙሕን ንኣህጉራዊ 
ሕጊ ብቕሉዕ ጥሒሳ ዝፈጸመቶ ጎበጣን 
ተገዲዳ ዝኣተወቶ እዩ። እቲ ኣብ 1998-
2000 ዝነበረ ዶባዊ ኲናት’ውን እንተኾነ፡ 
እቲ ንስርዓት ደርጊ ተኪኡ ናብ ስልጣን 
ዝደየበ ስርዓት ኢህወደግ ንኣህጉራዊ 
ሕጊ፡ ቻርተር ሕቡራት ሃገራትን ሕብረት 
ኣፍሪቃን ብምጥሓስ ነቲ ፍጹም ክትንከፍ 
ዘይግባኦ መግዛእታዊ ዶባት ንምቕያር 
ክብል ብዝወሰዶ ስጕምቲ ዝተባርዐ እዩ። 
እዚ ሕጂ ኣብ ቀርኒ ኣፍሪቃ ኣንጸላልዩ ዘሎ 
ኩነተ ወጥርን ኲናትን እውን፡ ውጽኢት 
ናይቲ ስርዓት ብልጽግና ዝኽተሎ ዘሎ 
- ንኤርትራ ናብታ እኖ-ሓጎኣ ዝብላ 
ኢትዮጵያ ናይ ምምላስን ናይ ምዕብላልን 
ግጉይ ፖሊሲታት እዩ። እቲ ኣብ 2024 
ምስ ሶማሊላንድ ዝኸተሞ ዘይሕጋዊ ናይ 
ምርድዳእ መዘክር፡ እቲ ንሓይልታት 
ዳዕመ ሰሪዕ ንምሕጋዝ ክብል ብትእዛዝ 
ሕቡራት ኢማራት ዓረብ ኣብ ደቡባዊ 

ምዕራብ ኢትዮጵያ ዝደኮኖ - እቶም 
ሱዳናውያን ተቓወምቲ ዝግልገልሉ 
ወተሃደራዊ መዓስከር፡ ከምኡ’ውን እቲ 
ኣንጻር ኤርትራ ብዘይ ምስልካይ ብቕሉዕ 
ዘስምዖ ዘሎ ናይ ኲናት ምጕብዕባዕን 
ዘርእዮ ዘሎ ወተሃደራዊ መናውራታትን፡ 
ንምሉእ ስእሊ እቲ ስርዓት ዝኽተሎ ዘሎ 
ኣብዚ ዞባ ዘይምርግጋእ ዝፈጥር ናይ 
ዕብዳን ፖሊሲታት ዘንጸባርቕ እዩ። እዚ 
ከኣ፡ ንኣቓልቦ ህዝቢ ኢትዮጵያን ማሕበረ 
ሰብ ዓለምን ካብቲ ኣብ ኢትዮጵያ 
ኣጋጢሙ ዘሎ ውሽጣዊ ጸገማት 
ንምጥምዛዝ ኢሉ ዝኽተሎ ዘሎ እዩ።   
7. ኣብ መወዳእታ፡ ኤርትራ፡ ኣብቲ 

ሕሉፍ ግዜ ንዝተፈላለዩ ዕጥቃዊ 
ቃልሲ ዘካይዱ ዝነበሩ ሓርነታውያን 
ምንቅስቓሳት ናይ ኢትዮጵያ፡ እንተላይ 
ንግንባር ሓርነት ኦሮሞ ኣብ 1980ታት 
እትድግፈሉ ዝተወደበ መርበባት/
መስመራት ነይሩዋ እዩ። እዚ ከኣ፡ 
ኣብ ፍሉጥ ረቛሒታትን መድረኻትን 
ተቓውሞ ንጭቆና ተኸታተልቲ 
ስርዓታት ኣብ ኢትዮጵያ፡ ከምኡ’ውን 
ነቲ ሕጋዊ መሰል ኤርትራ ካብ ኣርዑት 
መግዛእቲ ናይ ምልቓቕ ዕጥቃዊ ቃልሳ 
ኣፍልጦ ኣብ ምሃብ መሰረት ዝገበረ እዩ 
ነይሩ። ዋላ ኣብዚ እዋን’ዚ እንተኾነ’ውን፡ 
ኤርትራ ኣብ ሓድነት ህዝብታትን 
ግዝኣታዊ ሓድነትን ኢትዮጵያ ዘለዋ 
መትከላዊ መርገጺ ንጹርን ዘየወላውልን 
እዩ። እዚ፡ እንተላይ ኣብቲ ህዝባዊ ግንባር 
ሓርነት ኤርትራ ዝምድናታቱ ምስ 
ተቓወምቲ ውድባት ኢትዮጵያ ከመይ 
ክኸውን ከም ዘለዎ ኣመልኪቱ ኣብ ጥሪ 
1985 ዘዳለዎ ወግዓዊ ሰነድ ከይተረፈ 
ኣነጺሩዎ ኣሎ።
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ትንታነ ዜናትንታነ ዜናትንታነ ዜናትንታነ ዜና
ሚርያም ኣብርሃምሚርያም ኣብርሃም

ኣሻቓሊ ሳዕቤናት ክሊማዊ ለውጢ ዓለምና
ዓለምና ኣብዚ ሕጂ እዋን፡ በቲ ካብ 

ነዊሕ ዓመታት ኣትሒዙ ክዝረበሉ 
ዝጸንሐ፡ ክሊማዊ ለውጢ እያ ትሳቐ 
ዘላ። ሓድሽ ክብረ-ወሰን ዝሓዘ መጠን 
ሙቐት፡ ኣብ ሓያሎ ሃገራት ሰፍ 
ዘይብል ማሕበረ ቁጠባዊ ቅልውላው 
ከስዕብ’ውን ዳርጋ ናይ መዓልታዊ 
ተርእዮ እዩ ኮይኑ ዘሎ። ኣብ ፈለማ፡ 
ሳዕቤናቱ ቀሊል ዝመስል ዝነበረ 
ክሊማዊ ለውጢ ኣብዚ ሕጂ ሰዓት፡ 
ከቢድ ዋጋ ከኽፍል ምዕዛብና’ውን 
ዘገርም ኣይኮነን። ሓያሎ ሊቃውንቲ 
ዓለምና ኣቐዲሞም፡ ክሊማዊ ለውጢ 
ንምቁጽጻር፡ ሃገራት ናይ ሓጺር 
እዋን መደባተን ክሕንጽጻ ተላብዮም 
እዮም። ይኹን’ምበር ሃገራት 
ዓለም፡ ዋላ’ኳ መብጽዓታት ክኣትዋ 
እንተተሰምዓ፡ ኣብ ተግባራውነቱ 
ግን ጻዕርታት ኣየካየዳን። በዚ ኸኣ 
ክሊማዊ ለውጢ፡ ኣብ ዝመጽእ 
ቀረባ ዓመታት፡ ብዝሓየለ መልክዑ 
ክቕጽል ከምዝኽእል እዩ ግምታት 
ዘሎ። 

ኣብታ ሕልፊ ካልኦት ኣህጉራት 
ኣዝያ ተሃስያ ዘላ ኤውሮጳ ጥራሕ፡ 
መዓልታዊ ብኣማኢት ዝቑጸሩ ሰባት 
እዮም ምስ ልዑል ዋዒ ብዝተኣሳሰር 
ሕማማት ዝሞቱ ዘለዉ። ኣብ ሓያሎ 
ሃገራት ናይቲ ኣህጉር ተኸሲቱ 
ዘሎ ልዑል ዋዒ፡ ሰፍ ዘይብል 
ማሕበረ-ቁጠባዊ ቅልውላዋት’ውን 
ኣስዒቡ ከም ዘሎ ይግለጽ። ፈረንሳ፡ 
ብሪጣንያን ስጳኛን ዝርከብአን ሓያሎ 
ሃገራት ናይታ ኣህጉር፡ መዓልታዊ 
ክሳብ 40 ዲ.ሰንቲግሬድን ልዕሊኡን 
ዝበጽሕ መጠን ሙቐት እየን 
ዘመዝግባ ዘለዋ። እዚ ከኣ፡ ንሓያሎ 
ብዕድመ ዝሸምገሉን ካልኦት ናይ 
ጥዕና ጸገማት ዘለዎምን ዘይብሎምን 
ሰባት፡ ንሕማም ወቕዒ ኣቃሊዑዎም 
ይርከብ ኣሎ። ቅድሚ ሎሚ 
ተራእዮም ዘይፈልጡ ናይ ቆርበት 
ሕማማት’ውን፡ ምስ ልዑል ዋዒ 
ኣብታ ኣህጉር ክረኣዩ ጀሚሮም 
ኣለዉ። እዚ ኣብ ገለ ከባቢታት 
ኤውሮጳ ምስ ብርቱዕ ሙቐት 
ተኣሳሲሩ ዝረአ ዘሎ ናይ ቆርበት 
ሕማማት፡ ምስ ብርቱዕ ሰሓ ዝተኣሳሰር 
ምልክታት ከም ዘለዎ ክኢላታት 
ይሕብሩ። ብዘይካ’ዚ፡ ብሰንክ’ቲ ኣብ 
ሰፊሕ ከባቢታት ፈረንሳ ተኸሲቱ 
ዘሎ ባርዕ ጫካ፡ ኣስታት 220 ሽሕ 
ሰባት ካብ ኣባይቶም ክመዛበሉ 
ተገዲዶም ኣለዉ። ኣብ ስጳኛ እውን 
ብተመሳሳሊ ምኽንያት ልዕሊ 70 
ሽሕ ሰባት ካብ ኣባይቶም ግዒዞም 
ኣለዉ። ብፍላይ ስጳኛ፡ በቲ “ኣዝዩ 
ሓደገኛ” ዝበለቶ ሓደጋ ባርዕ 
መሮር፡ ንመጀመርታ እዋን ህጹጽ 
ናይ ሓደጋ እዋን ድንጋገ ኣዊጃ 
ኣላ። 

ብሰንኪ’ቲ ኣብ መላእ ዓለም ዝርአ 
ዘሎ ወሰኽ መጠን ሙቐት፡ መጠን 
ግዝፊ ናይ’ቶም ኣብ ዝተፈላለዩ 
ከባቢታት ዝርከቡ ኣኻውሕ በረድ 
እናነከየ እዩ ዝኸይድ ዘሎ። ገለ 
ኣብነታት ምስ እንምልከት፡ ኣብ 

ጥርዚ ናይቲ ዝነውሕ እምባ ናይ 
ዓለምና ዝኾነ ክሊማንጃሮ ዝርከብ 
ቀጸላ በረድ፡ ኣብዚ ሕጂ እዋን ዳርጋ 
80 ሚእታዊቱ መኺኹ ጠፊኡ እዩ። 
ብተወሳኺ፡ እቲ ብሸነኽ ህንዲ ኣብ 
ዝርከብ ክፋል ሰንሰለታዊ እምባታት 
ሂማላያ ዘሎ በረድ እውን፡ ክሳብ 
2035 ኩሉ ክመክኽ ከም ዝኽእል 
እዩ ዝእመት ዘሎ። 

ልዕሊ ሕማም ወቕዒ፡ ኣብዚ እዋን 
ንኣህጉር ኤውሮጳ ኣዝዩ ኣሻቓሊ 
ኮይኑ ዘሎ ጉዳይ እንተ ደኣ ሃልዩ፡ 
ኣብ ስጳኛን ፈረንሳን ተኸሲቱ ዘሎ 
ባርዕ መሮር እዩ። በቲ ናብ ሰፊሕ 
ከባቢታት ልሒሙ ዘሎ ባርዕ መሮር፡ 
ኣብ ኣስታት 630 ሽሕ ሄክታር 
ዝስፍሓቱ መሬት ዝነበረ ቆጥቋታትን 
ሕርሻን ብሓዊ ተሃሚኹ ኣሎ። 
ኣብ ዝሓለፈ ዓመት፡ ኣብ ኤውሮጳ 
ልዑል ዋዒ ብዘበገሶ ባርዕ መሮር፡ 
ልዕሊ 400 ሽሕ ሄክታር ዝስፍሓቱ 
ጫካታትን ዘራእትን ብሓዊ ከም 
እተሃሞኸ እዮም ናይ ሽዑ ጸብጻባት 
ዘመልክቱ። በዚ ከኣ፡ ሳዕቤናት 
ክሊማዊ ለውጢ ካብ ዓመት ናብ 
ዓመት እናበኣሰ ይመጽእ ምህላዉ 
ኢና ክንርዳእ ንኽእል። ብዘይካ’ዚ፡ 
ኣብዚ ዝሓለፈ ቀረባ እዋናት፡ ኣብ 
ፈረንሳ ልዕሊ 300 መንበሪ ኣባይቲ፡ 
ኣብ ስጳኛ ድማ ኣስታት 100 
ኣባይቲ ብሓዊ ነዲዶም እዮም። 
ብሓፈሻ፡ ኣብ ትሕተ ቅርጺ ናይዘን 
ሃገራት ብኣማኢት ሚልዮናት ዶላር 
ዝግመት ክሳራታት ወሪዱ ይርከብ።

ኣፍሪቃ እውን፡ ዋላ ደኣ ምስ 
ኤውርጳ ዘይመጣጠን ይኹን’ምበር፡ 
ብገለ ሸነኻታ ግን በቲ ‘ኤሊኖን’ 
ዝተሰምየ ምዝባዕ ኩነታት ኣየር 
ተጸልያ እያ ትርከብ ዘላ። ሓያሎ 
ሃገራት ኣፍሪቃ እኹል ዝናብ 
ክረኽባ ዘይምኽኣለን ድማ፡ ናይዚ 
ውጽኢት እዩ። እኹል ዝናብ 
ዘይምርካብ፡ ኣብ ጽላት ሕርሻ፡ ቀረብ 
ማይ፡ ውሕስነት መግቢን ህዝባዊ 
ጥዕናን ከቢድ ኣሉታዊ ሳዕቤን እዩ 

ዘኸትል። ስለዚ፡ ክሊማዊ ለውጢ 
ኣብ ኩሉ ጽላታታት እዩ ኣሉታዊ 
ሳዕቤናቱ ዘርአ ዘሎ እንተ በልና 
ምግናን ኣይኮነን። 

ብሓፈሻ ክረአ እንከሎ፡ ኣብዛ 
ወርሒ እዚኣ፡ ኣብ መላእ ዓለም 
ሓድሽ ክብረ ወሰን ዝሓዘ መጠን 
ሙቐት እዩ ተመዝጊቡ ዘሎ። እዚ 
ከኣ፡ ኣብ መዓልታዊ ንጥፈታት 
ወዲ ሰብ  ከቢድ ጸገማት ከኸትል 
ንዕዘቦ ኣለና። ብመሰረት ዝተገብረ 
መጽናዕትታት፡ ኣብ ኤውሮጳ፡ ኣብ 
መወዳእታ ናይ’ዚ ኣቲናዮ ዘለና 
ዘመን፡ ብሰንኪ ልዑል ዋዒ ዓመታዊ 
ካብ 8 ሽሕ ክሳብ 80 ሽሕ ሰባት 
ክሞቱ ከም ዝኽእሉ ግምታት ኣሎ። 
እዚ እዩ ከኣ ነቲ ንብዙሓት ሃገራት 
ናይቲ ኣህጉር ሓደገኛነቱ ከርእየን 
ጀሚሩ ዘሎ ክሊማዊ ለውጢ መሊሱ 
ኣሸቓሊ ዝገብሮ። ሃገራት ዓለም፡ 
እንተ ደኣ ናይ ሓጺርን ነዊሕን 
እዋን መደባተን ሓንጺጸን ንመጠን 
ተጠቃምነት በከልቲ ጋዛት ክንክያኦ 
ብዕቱብ ዘይሰሪሐን፡ እዚ ሕጂ ንዕዘቦ 
ዘለና ሳዕቤናት ክሊማዊ ለውጢ፡ 
ምስቲ ኣብ መወዳእታ ናይዚ ዘመን 

ስዒቡ ዘጋጥም ክነጻጸር እንከሎ ናይ 
ሰማይን መሬትን ፍልልይ ክህሉዎ 
ምዃኑ፡ እቶም ነቲ መጽናዕትታት 
ዘካየዱ ተመራመርቲ የጠንቅቑ። 

ምኽንያቱ፡ ኣኻውሕ በረድ ዓለምና 
በዚ ዘለዎ ናህሪን ልዕሊኡን ምምካኽ 
እንተ ቀጺሉ፡ ድሕሪ ሒደት 
ዓመታት ንመጠን ምልኣት ባሕሪ 
ከም ዝውስኽ ገይሩ ኣብ ደንደስ 
ባሕሪ ኣብ ልዕሊ ዝርከባ ከተማታት 
ከስዕቦ ዝኽእል ጸገማት ብቐሊሉ 
ዝግመት ኣይኮነን። ሓደ ካብ 
ቀንዲ ሳዕቤናት ምውሳኽ ምልኣት 
ባሕሪ ኮይኑ ዝጥቀስ፡ ሓደጋታት 
ዕልቕልቕ ማይ እዩ። ምስ ምውሳኽ 
ምምካኽ ኣኻውሕ በረድ፡ ሓያሎ 
ኣብቲ ከባቢታት ዝርከባ ዓድታት 
ከዕለቕልቓ እየን ማለት እዩ። እዚ 
ከኣ፡ ኣብ ሰብን ንብረትን ዘውርዶ 
ጉድኣት ቀሊል ከም ዘይከውን እዩ 
ዝግለጽ።

ህዝቢ ዓለም ድሮ ብሳዕቤናት 
ክሊማዊ ለውጢ ክሳቐ ጀሚሩ 
ኣሎ። ኣብ ብዙሓት ሃገራት፡ ሰፍ 
ዘይብል ሰባዊን ንዋታዊን ክሳራ 
ይወርድ ኣሎ። ዓለምና ተትክኾ 

ዘላ መጠን ካርቦን ምስ ዘይትንክዮ 
ከኣ፡ እቲ ዝወርድ ዘሎ ከቢድ 
ክሳራታት ድሕሪ ግዜ ብዕጽፍታት 
ክዓቢ ይኽእል እዩ። በዚ ምኽንያት 
እምበኣር’ዮም በከልቲ ጋዛት 
ብህጹጽን ጽኑዕን ኣገባብ ክድረቱ 

ከም ዘለዎም ካብ ብዙሓት ምሁራት 
ናይዛ ዓለም መተሓሳሰቢ ዝቐርብ 
ዘሎ። በከልቲ ጋዛት፡ ከም ምትካኽ 
ካርቦንዳይኦክሳይድን ሚተይንን 
ዝኣመሰሉ ኮይኖም፡ ናብ ጠፈር 
ብምዕራግ ንመላእ ዓለም ከቢድ 
ዕንወት ዘውርዱ እዮም። ንምግታኦም 
ወይ ንምድራቶም ኣድማዒ ስጕምቲ 
ክውሰድ እንተ ዘይተኻኢሉ ግን፡ 
መጠን ሙቐት ዓለምና ሓድሽ 
ክብረ ወሰን እናሓዘ ብምኻድ፡ 
ብሕጂ ንዝመጽኡ ወለዶታት ኣብ 
ከቢድ ሓደጋ ከውድቖም ምዃኑ 
እዩ መጠንቀቕታ ዝወሃብ ዘሎ። ኣብ 
2015፡ ሃገራት ዓለም ኣብ ፓሪስ - 
ፈረንሳ ኣብ ዘካየዳኦ ዋዕላ፡ መጠን 
ወሰኽ ዓለማዊ ዋዒ ኣብ 1.5 ዲ.ሴ 
ንምድራት መብጽዓታት ኣትየን 
እኳ እንተ ነበራ፡ እቲ ዝኣተዋኦ 
መብጽዓታት ግን ኣብ ባይታ ዛጊት 
ክጥቀስ ዝኽእል ፍረ ከም ዘይተረኽቦ 
እዩ ክግለጽ ጸኒሑ። 

መጠን ዓለማዊ ዋዒ፡ ካብ ዘበነ 
ኢንዱስትርያዊ ሰውራ ንደሓር 
ጥራይ ብ 1.1 ዲ.ሴ ከም ዝወሰኸ 
ዝጠቐሱ ክኢላታት ስነ ኣከባቢ፡ 
ህላወ ከም ከሰል፡ ካርቦንን ሚተይንን 
ዝኣመሰሉ በከልቲ ጋዛት ኣብ ጠፈር 
ናብ ባዶ ንምውራድ፡ ሃገራት 
ዓለም ብዕቱብ ክሰርሓ ብተደጋጋሚ 
ክጽውዑ ጸኒሖም እዮም። ካብ 
2010 ክሳብ 2020 ኣብ ዝነበረ 
እዋን፡ ኣብ’ተን ብክሊማዊ ለውጢ 
ብዝስዕብ ባህርያዊ ሓደጋታት ዝያዳ 
ዝተቓልዓ ሃገራት፡ ቁጽሪ ናይ’ቶም 
ብዕልቕልቕ፡ ደርቂ፡ ባርዕ ጫካን 
ህቦብላዊ ዝናብን ዝሞቱ ዜጋታት፡ 
ምስ ናይ ዝሓለፈ እዋናት ክነጻጸር 
እንከሎ፡ እቲ ኣሃዝ ብ15 ዕጽፊ ከም 
ዝዛየደ እዮም ጸብጻባት ዘመልክቱ።
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“ኤርትራ ኣብ ሳዋ ኣላ፡ ሳዋ ከኣ ኣብ ኤርትራ” ተመራቒ 38 ዙርያ ኣቤል ዮናስክቡራት ኣንበብቲ ጋዜጣ ሓዳስ 
ኤርትራ፡ ብዙሓት ኣብ ወጻኢ 
ዝቕመጡ ኤርትራውያን መንእሰያት፡ 
ኣብ ዝተፈላለየ እዋናት ምስ ዝተፈላለዩ 
ዙርያታት ናብ ሳዋ ብምምጻእን 
ብምውራድን ግቡእ ሃገራዊ 
ኣገልግሎቶም ይፍጽሙ እዮም። 
ኣብ ናይ ረቡዕ ሕታም ጋዜጣ ሓዳስ 
ኤርትራ ድማ፡ ካብ ለንደን ናብ ሳዋ 
ብምውራድ ምስ 38 ዙርያ ተዓሊሙ 
ግቡእ ሃገራዊ  ኣገልግሎቱ ፈጺሙ 
ምስ ዝተመረቐ መንእሰይ ኣቤል ዮናስ 
ቃለ-መሕተት ኣካይድና ምንባርና 
ይፍለጥ። ንሎሚ 2ይን መወዳእታን 
ክፋል ይስዕብ።    

ሕቶ - ንግዜ ልምምድ ወተሃደራዊ ሕቶ - ንግዜ ልምምድ ወተሃደራዊ 
ታዕሊምከ ከመይ ተዋጺእካዮ፧ታዕሊምከ ከመይ ተዋጺእካዮ፧

ዓቕሊን ትዕግስትን እንተ ደኣ ሓዊስካ 
ኩሉ እዩ ዝምከት። ርእስኻ እንተ ደኣ 
ኣእሚንካዮ፡ ኩሉ ነገራት ቀሊል እዩ። 
ካብ ጉያን ናዕሪትን፡ ወተሃደራዊ ሰልፊ፡ 
ምፍታሕ ብረት፡ ምንጽጻር፡ ጨመተ 
ተዅሲ፡ እግሪ ጉዕዞ፡ ስልቲ... ብሞራልን 
ተወፋይነትን ተዛዚሙ። ብፍላይ ኣብ 
ስልቲ ፍሉይ ትምህርቲ ኢኻ ትመሃር። ካብ 
ጸላኢ ከመይ ገይርካ ትኽወል - ምምስሳል 
ዝበሃል ኣሎ፡ ተዅስን ምንቅስቓስን፡ ዕላማን 
ጸላኢ ከመይ ገይርካ ተለሊን፡ ርሕቀት 
ናይ  ጸላኢ ምግማት፡ ቅርጺ መሬት 
ምጽናዕን ምግማትን ትሑት ድዩ በሪኽ፡ 
ጎልጎል ድዩ ስንጭሮ ወይ ጠረር፣ እዚታት 
ኩሉ ኣብኡ ኢኻ ትመሃሮ። ብሓፈሻ 
‘ስትሙለሽን’ ናይ ኲናት ትመሃሮ ኢኻ። 
ብፍላይ ኣብቲ ተዅስን ምንቅስቓስን 
ዝበሃል ትምህርቲ ክልተ ጉጅለታት 
እየን ዘለዋ። ተንቃሳቓሲትን ጐልባቢትን 
እየን ዝበሃላ። ንኣብነት፡ ኣነ ኣብ ጕጅለ 
ተንቃሳቓሲት ኰይነ መራሒ ናይታ 
ጕጅለ እየ ነይረ። ብልክዕ ኲናት ከመይ 
ከም ዝካየድ ብህያው ተማሂርናዮ። እዚ 
ታሪኻዊ ውርሻ ኣቦታትና ስለ ዝዀነ 
ክንፈልጦ ግቡእ እዩ። ሃገርካ ክትከላኸልን 
ከተልምዕን እንተ ደኣ ዄንካ፡ ክትፈልጥ 
ኣለካ።

- ጸላኢኻ ከመይ ገይርካ ትከላኸል - ጸላኢኻ ከመይ ገይርካ ትከላኸል 
ፍልጠት ስለ ዝዀነ፡  ኣብ’ታ ናይ ፈለማ ፍልጠት ስለ ዝዀነ፡  ኣብ’ታ ናይ ፈለማ 
ግዜ፡ ተዂሲ ምስ ሰማዕካ ኣይፈራሕካን! ግዜ፡ ተዂሲ ምስ ሰማዕካ ኣይፈራሕካን! 
ከመይ ተሰሚዑካ፧ ከመይ ተሰሚዑካ፧ 

ዋላ ሓንቲ ድንብርጽ ኣይበለንን።
- ሓቅኻ ዲኻ፧- ሓቅኻ ዲኻ፧
ናይ ብሓቂ! . . .  
ኣቃሊልካ እባ ኣይትርኣየኒ፡ ደሓር ከኣ 

ብፍላይ ኣብቲ ተዅስን ምንቅስቓስን 

ኣቤል ምስ መተዓልምቱ

ኣቤል ምስ ወላዲቱን ሓፍቱን

ቃለ- መሕተትቃለ- መሕተት
ኣብርሃም ዘርአ (ወዲ-ሃለቃ)

ቃለ- መሕትትቃለ- መሕትት

መራሒ ጕጅለኮ በቒዐ እየ። ምስጢር 
ድፍዓት ኣዝዩ ብዙሕ እዩ። “ሓፍ በል 
ተበገስ፡ ቡንባ” ክትብሎም እንከለኻ ኣብ ናይ 
ብሓቂ ኲናት ዘለኻ ኰይኑ እዩ ዝስመዓካ። 
ብገለ ሸነኽ ክርእዮ እንከለኹ፡ ነብሰይ 
ከማዕብልን ክመርሕን ከም ዝኽእል’ውን 
ይርደኣኒ እዩ። ካብ ሳዋ’ውን ዝደለብኩዎን 
ዝኸሰብኩዎን ነገራት፡ ብዙሕ እዩ። ከም 
ሰብ’ውን፡ ጌጋይ ዝቕበል ንቕድሚት 
ዝጥምት ሰብ እየ። እዚ ከኣ፡ ካብ ስድራይን 
ደቂ ሳዋን ዝተመሃርኩዎ ፍልጠት እዩ። 

- ሕራይ ኣቤል ናብ ሳዋ ከተቕንዕ ሕራይ ኣቤል ናብ ሳዋ ከተቕንዕ 
ዝደረኸካ ረቛሒ እንታይ እዩ፧ ብሓፈሻ ዝደረኸካ ረቛሒ እንታይ እዩ፧ ብሓፈሻ 
ተራ ስድራኻ ከመይ ትገልጾ፧ተራ ስድራኻ ከመይ ትገልጾ፧
ኣነ ጽቡቕ መገዲ ኣተዓባብያ ክሕዝን 

ናብ ሳዋ ወሪደ ሃገራዊ ግቡአይ ክፍጽምን 
ዝደረኹኒ ስድራይ እዮም። ስድራይ 
ካብ ቀደሞም ናይ ሃገር ስምዒት ዘለዎም 
ዜጋታት እዮም። ካብቶም ብሃገሮምን 
ህዝቦምን ዝሕበኑን ዝግደሱን ሰባት እዮም። 
ኣብ ደገ፡ ንሃገር ኣብ ዘማእከሉ ዝተፈላለዩ 
ንጥፈታት ክሳተፉን እጃሞም ከበርክቱን 
ብቐጻሊ እዕዘቦም ስለ ዝነበርኩ፡ ናቶም 
ኣሰር ክሕዝን ክኽተልን ኣኽኢሉኒ እዩ። 
ከም ውጽኢት ናይ’ዚ ድማ፡ ወዲ 9 ዓመት 
እንከለኹ ናብ ኤርትራ ከም ዝመጽእ 
ዝገበሩ ንሶም እዮም። ንኣስታት 6 ዓመት 
ካብ ማእከላይ ክሳብ 2ይ ደረጃ ትምህርቲ 
ኣብ’ዚ ኣብ ሃገረይ ተማሂረ። ናይ ኤርትራ 
ባህልን ስነ-ምግባርን፡ ታሪኽን መንነትን 
ድማ፡ ኣብዚ መሰረት ንኽሕዝ ኣኽኢሉኒ። 
እዚ ከኣ፡ ሳላ መንፍዓትን ትግሃትን ናይ 
ወለደይ እዩ። እዚ ሕጂ ትሰምዖ ዘለኻ 
ትግርኛ’ውን፡ ኣብዚ መጺአ ዝተመሃርኩዎ 
እዩ። ስለ’ዚ ተራ ናይ ስድራይ ኣብ’ዚ 
ተዛሪብካ ዝውዳእ ኣይኰነን። 
- ኣብ ሳዋ ዘሐጐሰካን ዝኸበደካን እንታይ ኣብ ሳዋ ዘሐጐሰካን ዝኸበደካን እንታይ 

ነይሩ፧ ነይሩ፧ 
እዋእ! ዘሐጉሰኒ’ሞ ብዙሕ ነገራት እዩ። 

ሓደ እቲ ኣብኡ ዝኸሰብኩዎ ‘ሾሻል 
ላይፍ’ ኣሎ። እቲ ኣብኡ ዘጥረኹዎ 
ብስለትን ኣካላዊ ብቕዓትን፡ ሓላፍነታዊ 
ምዃን፡ ብሓፈሻ ግን እቲ ኣብኡ 
ዘጥረኹዎ ንቕሓትን ብልሕን፡ ፍቕሪ 
ስራሕን ጽቡቕ ኣተሓሳስባን እዩ። 
ንባዕሉ እቲ ኩሉ ኣብ ሳዋ ዝጸዓርካሉ 
ኣብ ፍረ ንመመረቕታ በጺሑ ክትርኢ 
እንከለኻ ትሕጐስ በቃ።

ብፍላይ ኣብ’ታ ምስ መተዓልምተይ 
ናይ ምፍልላይ ህሞት፡ ፍቕሪ ሳዋ ማዕረ 
ክንደይ ረዚን ምዃኑ ተረዲኡኒ። ከም 
ገለ ኰይነ። ምስኦም እንከለኹ ድሮ 
ክናፍቖም ጀሚረ። እታ ዝኸበደትኒ ነገር፡ 
እዚኣ ነይራ ክብለካ እደፍር። ዕላማይ 
ከም ዝሃረመኩ ድማ ተፈሊጡኒ። 

- ኵነታት ኣየር ናይ ሳዋ ከመይ ኵነታት ኣየር ናይ ሳዋ ከመይ 
በዲህካዮ፧በዲህካዮ፧
ሓቂ ዘረባ ይሕደሰካ እዩ። ካብ ኣዝዩ 

ቆራሪ ናብ ኣዝዩ ሃሩርን ጸሓይን ዘለዎ 
ቦታ ስለ ዝመጻኹ፡ ቁሩብ ግር ኢሉኒ 
ነይሩ። ከምቲ ኣብ ፈለማ ዝበልኩኻ 
ዋላ ጽቡቕ ይዅን ሕማቕ ይጽናሕ፡ 
ንርእሰይ ኣእሚነዮ ስለ ዝወረድኩ ዋላ 
ሓንቲ ኣይዓጀበንን። እናለመድኩዎ ስለ 
ዝመጻእኹ ኣይከበደንን።

-  ካብ’ቲ ኩሉ ኣብ ሳዋ ዝተመሃርኩሞ  ካብ’ቲ ኩሉ ኣብ ሳዋ ዝተመሃርኩሞ  
ወተሃደራዊ ንጥፈታት ንዓኻ ብፍሉይ ወተሃደራዊ ንጥፈታት ንዓኻ ብፍሉይ 
ዝምስጠካ ዝነበረ እንታይ እዩ፧ዝምስጠካ ዝነበረ እንታይ እዩ፧
 ኣብቲ ዝወሃብ ዝነበረ ትምህርቲ 

ኣይስልችወንን ነይሩ። ምንጽጻር በሎ፡ 
ሰልፊ በሎ፡ ታዕሊም ህይወት ነይሩዎ። 
ካብ ኩሉ ንዓይ እቲ ዝምስጠኒ ግን፡ 
ጨመተ ተዅሲ እዩ። ጨመተ 
ተዅሲ ካብቲ ዝህንጠዮ ዝነበርኩ 
እዩ። ዝረሳዕኩልካ ከኣ፡ ጉያ ናዓሪት 
ኣዝዩ ደስ ይብለኒ ነይሩ። ብፍላይ ኣብ 
ወጋሕታ ጸሓይ እናበረቐትን ከምኡ 
ከኣ፡ ጸሓይ እናዓረበትን ምስቲ ቅርጺ 
ናይ ሳዋ ፍሉይ ናይ ተፈጥሮኣዊ ጽባቐ 
ከም እተስተማቕር ይገብረካ። ኣብ 
ህይወትካ ገለ ክርዳኣካ ዘይክእል ጽቡቕ 
መንፈስ’ውን፡ ይስመዓካ እዩ ኣብ ሳዋ። 
ብሓጺሩ ንዕኡ ‘ኢንጆይ’ እናገበርካ 
ኢኻ ትጐዓዝ። ምረጽ ስለ ዝበልካኒ እየ 
እምበር፡ ዋላ ሰልፊ እውን’ኮ ይምስጠኒ 
ነይሩ እዩ። ኣብ ሰልፊ ብፍላይ መራሒ 
ሓይልኻ ዓው ኢሉ ክእዝዘካ እንከሎ፡ 
ናብ ሓዱሽ ሰብን ሓይልን ኢኻ 
ትልወጥ። 

- ኣብ ሳዋ ንብምሉእኩም ዙርያ - ኣብ ሳዋ ንብምሉእኩም ዙርያ 
ብእኩብ፡ ብዛዕባ ክብርታት ቃልስን ብእኩብ፡ ብዛዕባ ክብርታት ቃልስን 

መኸተን ህዝቢ ኤርትራ ብዝተፈላለዩ መኸተን ህዝቢ ኤርትራ ብዝተፈላለዩ 
ሰበ-ስልጣን ሃገርና ይወሃበኩም ነይሩ’ሞ፡ ሰበ-ስልጣን ሃገርና ይወሃበኩም ነይሩ’ሞ፡ 
ከመይ ትዝክሮ፣ እንታይ ከሲብናሉ ከመይ ትዝክሮ፣ እንታይ ከሲብናሉ 
ትብል፧ትብል፧
ኣነ እዚ ሓደ ካብ’ቲ ዝገርመኒን 

ዝስሕበኒን ዝነበረ እዩ። ዓቢ ትምህርቲ 
ኢና ቀሲምናሉ። ዝተፈላለየ 
ኣርእስትታትን ዛዕባታትን ዝትንክፍ እዩ 
እቲ ንሶም ዝምህሩኻ። ንምልእቲ ዙር፡ 
20 ሽሕ ዝኸውን መንእሰይ ብሓደ 
ኣብ ሓንቲ መኣዲ ከንቅሑኻ እንከለዉ፡ 
ካብ’ቲ ዘሐጕሰካ ነገር እዩ። ሓለፍትና 
ኣዝዮም ግዱሳት እዮም። እቲ ነቲ 
መንእሰይ ንምንቃሕ ዝገብርዎ መደባት 
ኣዝዩ ጽቡቕ እዩ። በዚ ኣጋጣሚ 
ከነመስግኖም ንደሊ። መንእሰይ ኤርትራ 
ኣብ ኩሉ ነገራት በሊሕን ብሉጽን 
ንክኸውን ተወፍዮም እዮም ዘረዱኡኻ። 
ብሓጺሩ ነቲ መንእሰይ ኣብ ሳዋ ከም 
ብሓዲሽ እዮም ዝሰርሕዎ። ንፉዓትን 
ዓበይትን ሰባት ንኽንከውን ይደኽሙ። 
ስለዚ ብናተይ ንሳዋ ክገልጻ እንከለኹ፡ 
መንእሰይ ኤርትራ ከም ብሓዲሽ 
ዝስራሓላ ቦታ እያ።

- ጻዕሪ ናይ ዓለምትኻን ኣለይትኻንከ  ጻዕሪ ናይ ዓለምትኻን ኣለይትኻንከ 
ከመይ ትገልጾ፣ እንታይ እዮም ከመይ ትገልጾ፣ እንታይ እዮም 
ዝብሉኹም ነይሮም፧ዝብሉኹም ነይሮም፧
ናይ ኣለይትና ጻዕሪ’ሞ በየን ክልካዕ 

እዩ። ወለድኻ እዮም። ብሉጻት ኴንና 
ንኽንወጽእ እዮም ዝጽዕሩ። ለይትን 
ቀትርን ብፍጹም ኣይድቅሱን እዮም። 
ከም ኣብነት ኣብ ሰልፊ፡ ድስፒሊን፡ 
ስራሕ . . . ሓያላት ኴንና ንኽንወጽእ 
ይደኽሙ። ኣብ ንሓድሕድና 
ምስተን ኣብ ጥቓና ዘለዋ ሓይልታት 
የወዳድሩና። ካብ ብደረጃ ጋንታታት 
ጀሚርካ ናይ መን ሓይሊ፡ 
ቦጦሎኒ፡ ብርጌድ፡ ክ/ሰራዊት ኣብ 
ዝተፈላለየ ወተሃደራዊ ትምህርቲ 
ብልጽቲ ኰይና ትወጽእ ድማ፡ 
ናይ ልቦም ይጽዕሩ።  ብሱላት 
ሰባት እዮም። ንዓና ንኸብሱሉ 
ድማ፡ ወትሩ ሕጊግ ይብሉ። 
ዘላቶም ፍልጠት ሕንኩኽ 
ኣቢሎም እዮም ዘረክቡኻ።

- ተቐጺዕካ ትፈልጥዶ፧ተቐጺዕካ ትፈልጥዶ፧
(ሰሓቕ) ምስ ደቂ ሓይለይዶ፡ 

ከመይ ደኣ። ኣብኣ ዝዀነት 
ጕድለት ምስ ትፍጽም፡ ከም ዓባይ 
ጉድለት ስለትውሰድ ትቕጻዕ። 
ንእሽቶ ወይ ዓቢ ጕድለት 
ዝበሃል የለን። ብሰንኪ ሸለልትነት 
ትንፋስ ኣሽሓት ሰባት ኣብ ሓደጋ 
ክትወድቕ ስለእትኽእል። ናይ 
ሳዋ ኩሉ ነገር’ዩ ዘገርምን ጥዑምን። 
ብፍሉይ ብውልቂ ዘጋጥም ጌጋ እንተ 
ደኣ ዘይኰይኑ፡ ነታ ጕድለት ፍሒሮም 
ንምውጻእ፡ ብሓባር ስለ ትበልዕ፡ ብሓባር 
ስለ ትመሃር፡ ብሓብር ድማ ትቕጻዕ። ግን 
ኣብ መወዳእታ ይረኽቡዋ ትእረመላ 
ድማ። በቃ እዚኣ እያ።

- ሕራይ ኣቤል በዚ ኣጋጣሚ ነቶም - ሕራይ ኣቤል በዚ ኣጋጣሚ ነቶም 
ኣብ ድያስፖራ ዝቕመጡ ዘለዉ ኣብ ድያስፖራ ዝቕመጡ ዘለዉ 
ኤርትራውያን መንእሰያት እንታይ ኤርትራውያን መንእሰያት እንታይ 
መልእኽቲ  መሕለፍካሎም፧መልእኽቲ  መሕለፍካሎም፧
ሳዋ ከምቲ ብገለ ውሑዳት ዝበሃል 

ኣይኰነትን። ሳዋ ንሓደ መንእሰይ 
ብሉጽ ሰብ ንክኸውን ከይሰልከየት 

እትሰርሕ ኣደ እያ ክብሎም እደሊ። 
ብሓያል ፍጥነት ንቕድሚት ከም 
ትውንጨፍ እትገብር መንኰርኰር 
ህይወትን ምዕባለን ዝዀነት ባቡር 
እያ። ብልሕን ቅኑዕ ኣተሓሳስባን፡ ናብ 
ሳዋ ከይድካ እተምጽአን ነገራት እየን 
ክብሎም እደሊ። ዓዶም ክላለዩ እንተ 
ደኣ ኰይኖም ናብ ሳዋ መጺኦም እዮም 
ብህያው ዝፈልጡዋ። ምስ ኩሎም 
ሕብረ ብሄራትና እትራኸበላን ቋንቋታት 
ሃገርና እትመሃረላን እትተዓራረኸላን ቦታ 
እያ። ንዓይ ሕጂ ኩሎም ኣዕሩኽተይ’ኳ 
እንተዀኑ፡ እቲ ቀንዲ ዓርከይ ወዲ 
ዓፋር እዩ። ኤርትራ ኣብ ሳዋ ኣላ፡ ሳዋ 
ከኣ ኣብ ኤርትራ ኣላ። ምስ ኩሎም 
ደቂ ሃገረይን ዓዶምን ተላልየ መጺአ። 
ምስ ደቂ ናቕፋ፡ ከረን፡ ማይምነ፡ 
ደቀምሓረ፡ ባረንቱ፡ ዓረዛ፡ ዓሰብ... በቃ 
ክንደይ’ሞ ክብሎ እየ - ንኹሉ ኣብ ሳዋ 
ኢኻ ትረኽቦን ትላለዮን። ብዛዕባ እቲ 
ቦታን ባህልን ኩሉ እዮም ዘዕልሉኒን 
ዝነግሩኒን ነይሮም። እዚ ዓቢ ነገር እዩ። 
ሚልዮናት ከፊልካ እውን፡ ክትረኽቦ 
ኣይትኽእልን ኢኻ። ዝዀነ ሰብ ቀሊል 

ክመስሎ ይኽእል እዩ። እንተዀነ ኣነ 
ነዚ ምርካበይ፡ ዕድለኛ እየ ዝብል። ስለዚ 
ናብ ብሳዋ ከይድኩም ምስ ዓድኹምን 
ባህልኹምን ተላለዩ ክብሎም እደሊ።

- ቅድሚ ምዝዛምና ዕድል ክህበካ፧ቅድሚ ምዝዛምና ዕድል ክህበካ፧
ነቶም ሓቀኛ ኣቤል ክኸውን ዝጸዓሩ 

ወለደይ - ኣደይን ኣቦይን አመስግኖም። 
ምኽንያቱ ፍቕሪ ናይ ሃገረይ ዝመሃሩኒ 
ቀዳሞት መምህራነይ እዮም። 
ንዓለምተይ፡ ካብ ኮ/ል ደበሳይ ግደን 
ተመስገን ወዲ መምህርን ጀሚርካ ክሳብ 
ታሕቲ ዘለዉ ኣለይቲ መንእሰያት፡ 
ንደቂ ሓይለይ፡ ንዓኻ ከመስግን እደሊ።    

  የቐንየልና! የቐንየልና!
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ማህደር ጀጋኑማህደር ጀጋኑማህደር ጀጋኑማህደር ጀጋኑ
ሽሞንዲ ዑቕባሚካኤል ሽሞንዲ ዑቕባሚካኤል 

ፈረሰኛ ኣጋር ሓኪም3ይን መወዳእታን ክፋል

ዳኒኤል፡ እንከላይ ነቲ ዕሸል 
ከድሕን ብዘይ ምኽኣሉ’ኳ ቅር 
እንተበሎ፡ እታ ኣደ ክትድሕን 
ብምኽኣላ ግን ተደዓዓሰ። ድሕሪ 
ዝተወሰነ ሰዓታት እታ ኣደ ኣዕሪፋ 
ምስ ተረጋግአት፡ ድሕሪ ዓሰርተ 

መዓልቲ ናብ ሕክምና ቦጦሎኒ-
3 ክትመጽእ፣ ሕክምና በጦሎኒ-3 
እንተዘይ ረኺባታ ግን ኣብ ናይ 
ዝኾነ ሕክምና ሰራዊት ከይዳ 
ነቲ ተሰፍዩ ዘሎ ክፋል ከተፍትሖ 
ከም ዘሎዋ ኣረዲኡ፣ ፈውሲ 
ቃንዛን ረኽስን ሂቡ ተፋነዋ። 
እንተዀነ፡ እታ ኣደ ኣብ ቆጸራኣ 
ኣይመጽአትን። ዳኒኤል፡ ምናልባት 
ናብ ካልእ ሕክምና ከይዳ ትኸውን፡ 
ዝብል መደምደምታ ገይሩ ቀበጻ።

ድሕሪ’ዚ፡ ኩነታት ተቐያዪሩ 
ሕክምና እንዳ-3 ካብ’ቲ ቦታ 
ተንቀሳቒሳ ናብ ካልእ ከባቢ 
ክትከይድ ከላ፣ ዳኒኤል’ውን ኣሃዱ 
ቀየረ። ድሕሪ ቀዳማይ ወራር 
ጋንታ ክሳብ 50 ብዝሒ ኣባላት 
ብምሕቋፍ፡ ካብ መጠን ንላዕሊ 
ዓቕሚ ሰብ ብምውሳኽ ዝቕባበ 
ተፈጢሩ ነይሩ። ብምኽንያት’ቲ 
ምውሳኽ ዓቕሚ ሰብ፡ ተኽሊጥ 
ንምግባርን ሓደስቲ ኣሃዱታት 
ንምምስራትን ደሪኹ። ኣብ መንጎ 
ቀዳማይን ካልኣይን ወራራት ወያነ 
ብዝተገብረ ዳግመ ምውድዳብ ከኣ፡ 
ራብዐይቲ ብርጌድ ከም ትቐውም 

ዳኒኤል ኣብ’ዚ ሕጂ ግዜ

ዳኒኤል ኣብ መደበር ታዕሊም ሳዋ

ኣብ ካልኣይ ክፋል ዓንቀጽ ናይ’ዚ ኣርእስቲ’ዚ፡ መንግስቲ ኢትዮጵያ፡ 
ብ1998 ኣብ ልዕሊ ኤርትራ ዳግማይ ወራር ምስ ኣወጀ፡ ዳኒኤል 
ኣሰፋው ስንክልና ኣሎኒ ከይበለ ምስ ብዙሓት ብጾቱ ናብ ቅድመ 
ግንባር ከም ዝኸተተ፣ ናብቲ ግንባር ምስ ተጸንበረ፡ ንዕኡ ዝፈልጡ 
መቓልስቱ ተቐበሉዎ’ሞ፡ ብምኽንያት ስንክልናኡ ናብ ቅድመ ግንባር 
ክመጽእ ከም ዘይግባእ ከም ዝገለጹሉን ንሱ ግን ከም ዝነጸጎምን፣ 
በቲ ናይ ኣጋር ሓኪም ሞያኡ ክሕግዞም ከም ዝኽእል ኣብ ግምት 
ኣእትዮም ከኣ መንቀሳቐሲት ትኾኖ ፈረስ ገዚኦም ኣብ ሕክምና 
ቦጦሎኒ ብቐዋምን እናተንቀሳቐሰን ተጋደልትን ህዝብን ኣብ ምሕካም 
ብዙሕ ኣስተዋጽኦ ከም ዝነበሮ፣ ኣብ መወዳእታ ድማ፡ ንሓንቲ 
ብሕማም ሕርሲ ዝተሸገረት ኣደ ናብ ዘላቶ ዓዲ ከይዱ፡ ወላ’ኳ እቲ 
ዕሸል እንተተጐድአ ነታ ኣደ ግን ካብ ሞት ከም ዘድሓና ገሊጽና 
ነይርና። መቐጸልታ ናቱ እንሆ፥   

ተገይሩ። ብምኽንያት ሽዑ 
ዝተኻየደ ተኽሊጥ ከኣ፡ ዳኒኤል 
ካብ ቦጦሎኒ-3 ናብ’ታ ኣብ ኣረሞ 
ዝነበረት ብርጌድ ሃብቶም ሰጊድ 
(ወዲ ሰጊድ) ከም ሓኪም ብርጌድ 
ተመደበ።

ከምዚ ልዕል ኢሉ ዝተገልጸ፡ 
ምስ ምውሳኽ ዓቕሚ ሰብ፡ 
ኣወዳድባ ኣሃዱታት’ውን 
እናወሰኸ መጺኡ። ብኡ 
መጠን ናይ ኣጋር ሓካዪም፡ 
ኦፐሬተራት፡ ፋይናንስን 
ካልኦት ስታፋትን ምውሳኽ 
ዓቕሚ ሞያዊ ክኢላ ስለ 
ዘድሊ፡ ኣብቲ ብደረጃ 
ብርጌድ ዝተወስደ ኣጋር 
ሓካይም ናይ ምስልጣን 
ስጉምቲ፡ ዳኒኤል ብዓቕሙ 
ኣብቲ ብርጌድ ክሳብ ሰለስተ 
ናይ ኣጋር ሓካይም ኮርሳት 
ኣውጺኡ። ምስ ህዝቢ 
ብምርድዳእ፡ ኣብ ገበላታት 
ቀጽሪ ገዛውቶም ብምዃን፡ 

ኣብ ነፍሲ ወከፍ ኮርስ፡ ካብ 17 
ክሳብ 20 ኣባላት ምሂሩ። ኣብ 
ውሽጢ ብርጌድ ብዝፈረዩ ኣጋር፡ 
ኣብ ነፍሲ ወከፍ ጋንታ ንዝጸንሐ 
ሕጽረት ሓካይም፡ ከክልተ ከም 
ዝምደባ ብምግባር፡ ሕጽረት ዓቕሚ 
ኣጋር ሓካይም ወጊዶም።

ዳኒኤል፡ ኣብ ውሽጢ’ታ 
ብርጌድ ነዚ ዝመስል ናይ ውግእ 
ገልጠምጠም እናሕለፈ ኣብ 
ዝተፈላለዩ ቦታታት ናይቲ ግንባር 
ጸንሐ። ሓደ መዓልቲ ጸላኢ 
ካልኣይ ወራር ንምጅማር መጻኹ! 
ኣብ ዝብለሉ ዝነበረ፡ “ዳኒኤል ጋሻ 
ኣሎካ” ተባህለ። ካብ ኣባላት ስድራ 
ክርእዩዎ ዝመጽኡ እናመሰሎ ናብ 
ኣጋይሽ ዘዕረፉሉ ቦታ ኣምርሐ። 
ብማዕዶ ምስ ተመልከተ ኸኣ፡ ክልተ 
ኣጋይሽ ኣደታት ምዃነን ኣረጋገጸ። 
ሰላም ኢሉወን ኣብ ቅድሚአን 
ኮፍ ኢሉ ክሳብ ሓደ-ኽልተ ናይ 
ሕቶን መልስን ቃላት ዝቀባበሉ፡ 
ዳኒኤል በዒንቱ ርእዩ ከለልየን 
ፈቲኑ ግን ኣይፈለጠንን። እታ ኣደ 
ኸኣ ብሕፍረት ርእሳ ቍልዕጽዕጽ 
እናበለትን ሕፍረት እናተሰምዓን፡ 

ንሳ እታ ካብ ሕማቕ ሕማም ሕርሲ 
ዝተገላገለት ምንባራ ገለጸትሉ። 
ምስጋናኣ ክትገልጽ’ያ ናብ ዳኒኤል 
መጺኣ። ብውሕልነት ኣብ ጻሕሊ 
ዝተኸሸነት ደርሆ ምስ 12 
እንቋቝሖ ጸብሒ ሒዛ በጺሓቶ። 
ዳኒኤልን ብጾቱን እናተመስሑ ምስ 
እተን ኣደታት ዘፍልሓኣ ጥዕምቲ 
ቡን እናሰተዩ፡ ብዙሕ ኣዕሊሎምን 
ተመሳጊኖምን። 

ሽዑ ወያነ፡ ካልኣይ ወራር 
ንምጅማር ይቀራርብ ነይሩ። ኣብ 
ግንባር ዓሊቴና መረብ፡ ካብ ዛላምበሳ 
ክሳብ እግሪ መኸል (ከባቢ ጸሮና) 
ጥራይ ክሳብ ሓሙሽተ ክፍለጦራት 
ኣሰሊፉ ነይሩ። እሞ ኸኣ ኩሉ 
ዓይነት ኣጽዋር ዝዓጠቐ ሰራዊት። 
ብኡ መጠን ኣብ ግንባር መረብ 
ሰቲትን ኣብ ግንባር ዓሰብን ክሳብ 
ዓንቀሩ ዝዓጠቐ ብተጋሩ ጀነራላት 
ዝምራሕ ሰራዊት ኣዕለቕሊቑ 
ነበረ። ንመራሕቲ ውግእ ኤርትራ 
ንምድንጋር፡ ብኹሉ ግንባራት 
ናይ መናውራ (ናይ ምትላል) 
ምንቅስቓሳት ይግበር ነይሩ። እቲ 
ዓይኒ ንስሪ ሰራዊት ኤርትራ ግን 
ኣይተታለለን። ብወገን ቅኒቶን 
ግንባር መረብ ሰቲትን’ኳ ብሓንሳብ 
መጥቃዕቲ እንተተኸፈተ፡ ቀንዲ 
ስሕበት ውግእ ናብ ግንባር መረብ 
ሰቲት ምዃኑ ግን ኣይተደናገረን። 

ኣብ ወርሒ ለካቲት ናይ 1999 
ውጽኢቱ ከም ዝተራእየ ከኣ፡ 
ሰራዊት ኢትዮጵያ ኣብ ገዛ ገረህላሰ 
ሓመድ ድፋጫኡ ሰተየ። ግን፡ 
እቲ ንነዊሕ ዝተቐረቡሉ ኲናት 
ብድሕሪት’ዩ ዝነበረ። ከምቲ 
መራሕቱ ዝበሉዎ “ክንዲ ዝተኸስረ 
ይከሰር ኲናት ክቕጽል’ዩ!” 
ብዝብል ኣተሓሳስባ ክግዝኡ ስለ 
ዝነበሮም፡ ዝዓነወ እንተ ዓነወ ኲናት 
ክቕጽሉዎ ምዃኖም ንሰራዊት 
ኤርትራን ዓለምን ብሩህ ነበረ። በዚ 
መትከል’ዚ መሰረት፡ ብ 23 ለካቲት 
1999 ኣብ ከባቢ ባድመ ተራእዩ 
ዘይፈልጥ ብዝሒ ሰብ ዝሃለቐሉ 
ከቢድ መጥቃዕቲ ፈነወ። ንሰለስተ 
መዓልቲ ድሕሪ ዝኸደ ናይ 
ምርብራብ ውግእ፡ ሰራዊት ኤርትራ 
ንባድመ ንቕድሚኡ ገይሩ ናይ 
ኣተሓሕዛ መስመሩ ኣስተኻኺሉ።

ወያነ፡ ኣብ መጥቃዕቲ ባድመ 
ልዕሊ 10 ታንክታት ዓንየንኦ፣ 
መቝጸሪ ዘይብሉ ሰራዊት’ውን 
ሃሊቖሞ እዮም። ግን፡ ነቲ ዝወረደ 
ክሳራ ዘይኮነ ዝርእይ ዝነበረ፡ ንባድመ 
ምሓዙ ጥራይ ከም ዓቢ ዓወት 
ጸብጺቡን ዓሻ ሞራል ረኺቡን፡ 
ኣብ 14 መጋቢት መጥቃዕቱ 
ብእግሪ-መኸል ቀጺሉዎ። “ቍርስና 
ደቀምሓረ ምሳሕና ኣስመራ” 
ዝብል መዐሸዊ ዓያሹ ንሰራዊቱን 
ነቲ ንብረት እንዳማቱ ክዘምት 

ኣእዱግ፡ ጠይቂን ከረጢት ኣኽያሽ 
(መትሓዚ ንብረት)ን ሸሊሉ 
ዝወፈረ ህዝብን ኣበሲሩ’ዩ 
ተሃንዲዱ ነቒሉ። ግን፡ 
ኣይኮነን ኣስመራን 
ደቀምሓረን ክኣቱ፡ ስድሪ 
መሬት ከይሓዘ ኣብ 
እግሪ መኸል ኣብራኹ 
ተሓምሸሸ። ልዕሊ 10 
ኣጋር ክፍለ-ጦራት ወያነ 
ኣብኡ ሓቒቐን። 

ኣብ መንጎ’ቲ ተጸፋጺፉ 
ዝተረፈ ሬሳታት ሰራዊት፡ 
ናብ ከተማታት ኤርትራ 
ኣትዩ ንብረት ህዝቢ 
ክዘምት ዝወፈረ ገባር 
ነበሩዎም። ሬሳታት 
ሰብኡት፡ ከምኡ’ውን 
ዲኖ ተኸዲነን፡ በርበረ 
ቋጺረን ንሰራዊት 
ኤርትራ ክድህላ ዝኣተዋ 
ኣንስትን ኣእዱግን ምስ 
ሓጺነመጺን ኲናት 
ተሓዋዊሱ ኣስካሕካሒ 
ትርኢት ኮይኑ። ካብተን ዝተሰለፋ 
100 ታንክታት ሰራዊት ኢትዮጵያ፡ 
እተን 30 ተማሪኸን እተን 50 
ተቓጺለን። ውግእ እግሪ መኸል፡ 
ኣብ ሳልስቲ ብፍሽለት ናይቲ ወራሪ 
ስርዓት ተዛዚሙ።

ንኹላቶም ካብ ሃጸይ ሃይለስላሰ 
ጀሚርካ ኣብ ስልጣን ዝመጽኡ 
ስርዓታት ኢትዮጵያ፡ “ዓሻስ ገበጣ 
ክሳብ ዝውዳእ ይጻወት” ዝብል 
ምስላ፡ ከይገፍሐን ከይጸበበን፡ 
ከይነውሐን ከይሓጸረን ስጥም ዝበለ 
ማዕቀኖም እዩ። ከምኡ ስለ ዝዀኑ፡ 
ድሕሪ ካልኣይ ወራር ወያነ’ውን 
እቲ ኲናት ቀጺሎሞን ሕጂ’ውን 
ስርዓት ብልጽግና ክቕጽሎ ንርኢ 
ኣለናን። ስለ’ዚ ኲናት ኢትዮ-
ኤርትራ ንእንታይነት፡ መንነት፡ 
ኤርትራውነትን ኮሊዑ ኣርእዩና 
እዩ።

ኤርትራውነት ማለት፡ ጽንዓት፡ 
ተወፋይነት፡ መስዋእትነት፡ 
ጅግንነት፡ ዘይናትካ ዘይምምናይ፡ 
ሓድነት፡ ምክብባር፡ ናትካ ኣሕሊፍካ 
ዘይምሃብን ብሃገር ዝመጽእ ዜሮ 
ተጸዋርነትን እዩ። ሃገር ክትውረር 
እንከላ፡ ኣካለ ስንኩል ከይተረፈ 
ቀምሽ ኣደይ ኣሐንኲሉኒ ከይበለ 
ኣብ ቅድመ ግንባር ይርከብ። 
ኩሉ ዜጋ ዓቕሙ ዝፈቕዶ 
ከበርክት ዝግደመሉ መድረኻት’ዩ። 
ዳኒኤል’ውን ንክብርታት 
ኤርትራውነት ክደግም’ዩ ተራእዩ። 
ስንክልናኡ ጸይሩ፡ ክሳብ ድሕሪ 
ምዝዛም ካልኣይ ወራር ኣብ መሳርዕ 
ኣሃዱታት ሰራዊት ጸኒሑ። ካብኡ 
ንድሓር ግን፡ ሕጽረት ዓቕሚ 
ሰብ’ውን ስለ ዘይነበረ፡ ከም ዳኒኤል 
ስንክልናን ርኡይ ጥዕናዊ ጸገማትን 
ሒዞም ኣብ መሳርዕ ሰራዊት 
ንዝጸንሑ ዳኒኤል ዝርከቦም 17 

ኣባላት ናይ’ታ ብርጌድ ተጸዊዖም 
ካብ ሰራዊት ናብ ገዛኦም ተፋንዮም። 

ተጋዳላይ ዳኒኣኤል ኣሰፋው፡ 
ድሕሪ ካብ ሰራዊት ምፍናዉ፡ 
ኣብ ሰገን ኮንስትራሽን ንውሱን 
ግዜ ከም መራሕ መኪና ተቘጺሩ 
ሰርሐ። ድሕሪኡ ድማ፡ ዳግማይ 
ናብ’ቲ ኣብ መስከረም 1996 
ተጣዪሱ ዝገደፎ ስራሕ ኣሃዱ 
ኮምሽን ኣባይቲ ተመዲሙ ህይወቱ 
ኣብ ምምራሕ ይርከብ። ነቲ ካብ 
ጕዕዞ ስደት ኣናጊፉ ኣብ ዘኹርዕ 
ሃገራዊ ቃልሲ ዘሳተፎን ብዙሕ 
ትምህርትን ተመኩሮታትን 
ዘቕሰሞን መንግስትን ህዝብን 
ኤርትራ እናገልገለ ብኹርዓት 
ህይወቱ ይመርሕ ኣሎ።

ሎሚ ኣብ ERI-TVሎሚ ኣብ ERI-TV

ሰዓት	 መደብ

12፡00	 ሃገራዊ መዝሙር
12፡05	 ዓለም ስነ ጥበብ 
12፡30	 ዜና (ትግርኛ)
12፡45	 ዜና  ስፖርት
12፡55	 ዶክመንታሪ   
13፡30	 ዜና (ዓረብ)
13፡45	 ድራማ
14፡00	 ሄሎ ድባይዋ
15፡30	 ዶክመንታሪ
16፡15	 ሞዛይክ 1ይ ክፋል
17፡00	 ዜና (ትግርኛ) 
17፡15	 ዕላል ተመክሮ
17፡30	 ዜና (ዓረብ)
17፡45	 ሞዛይክ 2ይ ክፋል
19፡25	 ፊልም እትመት
20፡00	 ዜና (ትግረ)
20፡15	 ገለብ ደሓን   
21፡00	 ዜና (ትግርኛ)
21፡25	 ፊልም ሳዉን 
22፡00	 ዜና (ዓረብ)
22፡10	 ቆላሕታ
22፡30	 ዜና (እንግሊዝ)
22፡40	 ፊልም እንዳ ዝማም
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ሸሪዓ ዞባ ማእከል 

ከሳሲት ስቲ መርየም ሓሰን ዓብደልቓድር፡ 
ተኸሰስቲ ዓ/ፈታሕ ሓሰን ዓብደልቓድር፡ 
ከዲጃ ሓሰን ዓብደልቓድር፣ ክሲ 
ቀሪቡልኩም ስለዘሎ፡ ብኣካል ወይ 
ብሕጋዊ ወኪል ን8/10/26 ኣብ ቤ/ፍ 
ቅረቡ። እንተዘይቀሪብኩም፡ ጉዳይኩም 
ኣብዘየለኹምሉ ክረአ ምዃኑ ነፍልጥ።

1ይ ቤት-ፍርዲ ዞባ 
ማእከል ኣስመራ 

ብፍ/በ/ዕዳ ሰናይት ገብረሚካኤል ኣብርሃ፡ 
ብፍ/በ/መሰል ኢዮብ ኤልያስ ሃይለ፡ ናይ 
ምስግጋር መኪና ክሲ ቀሪቡልኪ ስለዘሎ፡ 
ብኣካል ወይ ብሕጋዊ ወኪል ን6/10/26 
ኣብ ቤ/ፍ 10ይ መጋባእያ ቁ.38 ቅረቢ። 
እንተዘይቀሪብኪ፡ ጉዳይኪ ኣብዘየለኽሉ 
ክረአ ምዃኑ ነፍልጥ። 

1ይ ደረጃ ቤት-ፍርዲ 
ጻዕዳ ክርስትያን 

ሰናይት ይሕደጐ ሃይለ፡ ብዓል ቤተይ 
ዳንኤል ገብረመስቀል ወልደጋብር 
ስለዝዓረፈ፡ ንዓይ ናይ መጻምዲ መሰለይ 
ይተሓለወለይ፡ 5 ደቁ ወረስቲ ምዃኖም 
ይረጋገጸሎም ስለ ዝበለት፣ ዝቃወም 
እንተሎ፡ ን24/09/26 ኣብ ቤ/ፍ ይቕረብ። 

1ይ ቤት-ፍርዲ ጻዕዳ 
ክርስትያን

ሳሚኤል እዮብ ኪዳነ፡ ስኒት እዮብ 
ኪዳነ፡ ሓወቦና  ሰለሙን ኪዳነ ፍረዝጊ 
ጥፉእ ምዃኑ ስለ ዝተወሰነልና፡ ንሕና 
ኣመልከትቲ ምስ 1ሓውና ነቦና ብምትካእ 
ምስ 7 ሓወቦታተይን ኣሞታተይን ወረስቲ 
ምዃንና ይረጋገጸልና ስለ ዝበለ፣ ዝቃወም 
እንተሎ፡ ን8/10/26 ኣብ ቤ/ፍ ይቕረብ።

ቤት-ፍርዲ ዞባ ደቡብ 
መንደፈራ

 
ከሳሲት ወረ/ነፍ ከሰተ ተስፋሚካኤል፡ ወ/ሮ 
ወይኒ ከሰተ፡ ተኸሰስቲ ቁ2.4 ዓንደሚካኤል 
ከሰተ ቁ2.5 ኣብርሃም ከሰተ ቁ2.6 ናሆም 
ከሰተ 2.7 ቅሳነት ከሰተ 2.8 ዮናስ ከሰተ፣ 
ንዓኹም ዝምልከት ናይ ውርሲ ምቅሊት 
ጉዳይ ስለዘሎ፡ ን30/09/26 ኣብ ቤ/ፍ 
ቅረቡ። እንተዘይቀሪብኩም፡ ጉዳይኩም ኣብ 
ዘየለኹምሉ ክርአ ምዃኑ ንሕብር። 

1ይ ደረጃ ቤት-ፍርዲ 
ዓዲ ዃላ

 
ወ/ሮ ዛፉ ተስፋማርያም በራኺ፡ ተጸዋዕቲ 
ወ/ሮ ነ/ፍ ኣፎምያ ብርሃነ ተስፋገርግሽ፡ ናይ 
ምክፍፋል ውርሻ ጉዳይ ቁ/5 ገብርኤላ 
ብርሃነ ተስፋገርግሽ፡ 8 ኣሮን ብርሃነ 
ተስፋገርግሽ ተጸዋዕቲ ስለ ዝኾንኩም፡ 
ብኣካል ወይ ሕጋዊ ወኪል ን28/09/26 
ኣብ ቤ/ፍ ቅረቡ። እንተዘይቀሪብኩም፡ 
ጉዳይኩም ኣብዘለየኹምሉ ክረአ ምዃኑ 
ንሕብር።

1ይ ደረጃ ቤት-ፍርዲ 
ተሰነይ

ኣቶ ሰመረ ገ/ማርያም ብርሃነ፡ ወለድና ገ/

ንካልኣይ ግዜ ዝወጸ ምልክታ ጨረታ

ዓይነት ጨረታ፦ ናይ ቴሌፎን መስመር ምዝርጋሕ
ኣሃዱ፦ ሃገራዊ መወከሲ ሆስፒታል ኦሮታ
ኣርእስቲ ውዕል፦ ምትካል ሓድሽ PABX ናይ ቴሌፎን መስመር 

ምዝርጋሕ
ዓይነት ጨረታ፦ ሃገራዊ ክፉት ጨረታ

ሃገራዊ መወከሲ ሆስፒታል ኦሮታ፡ ኣብ ውሽጢ ሆስፒታሉ ንዝርከቡ 
ክፍልታቱን ቤት ጽሕፈታቱን ኣገልግሎት ዝውዕል ሓድሽ ናይ PABX 
ቴሌፎን መስመር ክዝርግሕን ከእቱን ስለዝደለየ፡ ብቑዓትን ሕጋውያንን 
ተጫረትቲ ይዕድም። ከም ተወሳኺ ሓበሬታ፦ ናይ’ቲ ቦታ ርሕቀትን 
ዝዝርገሓሉ መስመራት (Ground Assessment)ን ብምግባር ነዚ ንምስራሕ 
ዘድሊ ማተርያልን ናይ ኢድ ዋጋ ከም’ኡውን ነቲ ስራሕ ዘድልዮ ግዜ 
(Time Frame) መገመቲ ክኾነኩም ኣቐዲምኩም ብኣካል ቀሪብኩም 
ክትርእዩዎ ንሕብር።

ተጫረትቲ ከማልእዎም ዘለዎም ነጥብታት፦

1. ሃገራዊ መወከሲ ሆስፒታል ኦሮታ፡ ንሕጋውያን ኣቕረብቲ፡ ዋጋታት 
ነዚ ኣብ ላዕሊ ዝተጠቕሰ ናይ ቴሌፎን መስመር ምዝርጋሕ ብዕሹግ ደብዳበ 
ከቕርቡ ይዕድም።
2. ጨረታ፡ ንኹሎም ሕጋውያን ኣብ ላዕሊ ዝተጠቕሰ ናይ ቴሌፎን 

መስመር ምዝርጋሕ ዘካይዱ ክፉት እዩ።
3. ተጫረትቲ፡ ቅዳሕ ናይ ዓመተ 2025 ዝተሓደሰ ፍቓድ ዋኒንን ናይ 

ዓመተ 2025 ክሊራንስ ናይ ኣታዊ ውሽጢ ሃገርን መንነትን የቕርቡ።
4. ተጫረትቲ ተወሳኺ ሓበሬታ ምስ ዝደልዩ፡ ካብ ቤ/ጽ ሓፈሻዊ 

ኣገልግሎት ሃገራዊ መወከሲ ሆስፒታል ኦሮታ ናይ ጨረታ ሰነዳትን 
ሓበሬታን ኣብ ናይ ስራሕ ሰዓታት ክረኽቡ ይኽእሉ።
5. ብቑዓት ተጫረትቲ፡ ሰነድ ጨረታ ንምውሳድ ዘይምለስ ጥረ ገንዘብ 

100.00 (ሚእቲ ናቕፋ) ከፊሎም ክወስዱ ይግባእ።
6. ጨረታ ኣብ’ዚ ኣብ ታሕቲ ዘሎ ኣድራሻ፡ ዕለት 17/08/2026 ሰዓት 

9፡45 ቅ.ቀ ክበጽሕ ኣለዎ። ደንጉዩ ዝቐርብ ጨረታ ይንጸግ። ጨረታ፣ 
ተጫረትቲ፡ ሕጋውያን ወከልቲን ክሳተፍ ዝድለ ሰብን ስነ-ስርዓት ወይ 
ኣከፋፍታ ጨረታ ክዕዘቡ ዝመጽኡ ሰባትን ኣብ ዝተረኸቡሉ፡ ኣብ ኣዳራሽ 
ሃገራዊ መወከሲ ሆስፒታል ኦሮታ ይኣቱ። ዕለት 17/08/2026 ሰዓት 10፡00 
ቅ.ቀ ጨረታ ብግልጺ ይኽፈት።
7. መኽበሪ ጨረታ፡ ዝምለስ ናይ ቴሌፎን መስመር ምዝርጋሕ 50,000.00 

ናቕፋ ብስፒኦ (CPO) ከትሕዙ ይግባእ።
8. ጨረታ፡ መምርሒ ዕድግን ምምሕዳር ንብረት መንግስትን ብዝእዝዞ 

መሰረት ይካየድ።
9. ተጫራቲ፡ ነቲ ዝተዓወተሉ ናይ ቴሌፎን መስመር ምዝርጋሕ ባዕሉ 

ወይ ብወከልቱ ክኢላታት ጥራይ ናይ ቴሌፎን መስመር ምዝርጋሕ ከካይድ 
ይፍቀደሉ።
10. ሃገራዊ መወከሲ ሆስፒታል ኦሮታ ብምሉእ ወይ ብከፊል ጨረታ 

ንምስራዝ መሰሉ ዝተሓለወ እዩ።

ሃገራዊ መወከሲ ሆስፒታል ኦሮታ
ቤ/ጽ ሓፈሻዊ ኣገልግሎት ሃገራዊ መወከሲ ሆስፒታል ኦሮታ 126230

ምስጋና 

ብዕረፍቲ ዘፍቅራ ክብርቲ ብዓልቲ-ቤተይ ወ/ሮ 
ሜሪ መሓሪ የውሃንስ፡ ዝተሰመዓና መሪር ሓዘን 
እናገለጽና፣ ኣብ ከረን ዘቃበርኩምናን ኣብ ግዜ 
ሕማማ ኣብ ከረንን ኣስመራን ዝተመላለስኩምን፡ 
ኣብ ገዛና ብምምልላስን ካብ ውሽጥን ወጻእን 
ብቴለፎንን ዘጸናናዕኩምናን ሕሰም ኣይትርከቡ 
እናበልና ልባዊ ምስጋናና ነቕርብ። 

ብዓል ቤታ ቀሺ ቶማስ፡ ሊቀ-ካህናት ቀሺ 
ነጸረኣብ፡ መልኣከ ሂወት ቀሺ መሃንሾ
               ምስ ምሉኣት ስድራቤት 

ብስም ኣቶ መሓሪ ምስግና ዘሚካኤል፡ ኣብ ኣስመራ ን/ዞባ ሰምበል ጎደና 
835-19 ቁጽሪ ገዛ 46 ስፍሓት 100 ት/ሜ፡ ዓይነት ተራ ገዛ፡ ብቁጽሪ መዝገብ 
ንብረት 1BRASM015658/0 ተመዝጊቡ ዝርከብ ዘይንቀሳቐስ ንብረት (ገዛ) 
ካብ ብዓልቤተይ ብህያብ ዝረኸብክዎ፡ ብዝተገብረለይ ህያብ መሰረት ናብ 
ስመይ ከሰጋግሮ ስለ ዝደለኹ፣ ዝቃወም እንተሎ፡ ኣብ ውሽጢ 30 መዓልታት፡ 
ሕጊ ብዝእዝዞ መሰረት ካብ ዝምልከቶ ቤት ፍርዲ ናይ መአገዲ ትእዛዝ 
ሒዙ ናብ ቤት ጽሕፈት ፓብሊክ ኖታርን ቤት ጽሕፈት ሃገራዊ ካድስተርን 
ይቕረብ። ተቓውሞ እንተዘይቀሪቡ ግን ኦሪጅናል ሰነዳተይ ኣቕሪበ ጉዳየይ 
ከፈጽም ምዃነይ እሕብር። 

ወ/ሮ ምስግና ተስፋጋብር ሃይሉይ 

ኣነ ኣቶ ተስፋስላሴ ኣርኣያ ገብረስላሴ (ወኪል ኣቶ ተወልደ የማነ) ኣደይ 
ወ/ሮ ኣብርሀት ኣስፍሃ መሓረዝጊ፡ ነቲ ኣብ ዞባ ደቡብ ከተማ ደቀምሓረ 
ምም/ከ/ኣምሁር ኣብ ፕሎት 39 ፓርሰል “ኤፍ” ዝርከብ፡ ብስማ ብቁ/
ንብረት 4BRDKM002993/1 ኣብ ቤ/ጽ ካዳስተር ዝተመዝገበ 4 ቀንዲ  
ክፍልታት 2 ክሽነን 2 ዓይኒ ምድርን ዘጠቓልል ኣብ 300 ት/ሜ ዝተደኮነ 
ገዛኣ፡ ብዕለት 20/04/2026 ብዝተጻሕፈ ናይ ውህብቶ ውዕል ገይራ፡ 
ብዕለት 21/04/2026 ብቁ/መዝ ብቁ/መዝ 33/04 ኣብ ቤት ፍርዲ ዞባ 
ደብብ ደቀምሓረ ቀሪባ ብውህብቶ ስለ ዝሃበትኒ፣ ብመሰረት ዝተፈጸመ 
ውህብቶ ዋንነት ናይዚ ገዛ ናብ ስመይ ከመሓላልፍ ስለ ዝኾንኩ፡ ዝቃወም 
እንተሎ፡ እዚ ምልክታ እዚ ኣብ ጋዜጣ ሓዳስ ኤርትራ ካብ ዝወጸሉ ጀሚሩ 
ኣብ ውሽጢ 30 መዓልቲ፡ ካብ ዝምልከቶ ቤት ፍርዲ መአገዲ የቕርብ። 

ኣቶ ተስፋስላሴ ኣርኣያ ገብረስላሴ 
ኣቶ ተወልደ የማነ ገብረሚካኤል

ኣብ ከተማ ኣስመራ ዞባ 9 ን/ዞባ 14 ጎደና ሰ ቁጽሪ ገዛ 164 ዝርከብ፡ ብቁ.ምስክር 
ወረቐት 120627 መወከሲ ቁጽሪ 132222 ብስም ወረስቲ ነፍ/ር ሙስጦፋ 
ኣሕመድ ዓቋ ከምኡ’ውን ነፍ/ሪት ከድጃ ሙስጦፋ ኣሕመድ ዝተመዝገበ ገዛ፡ 
ብዘረጋገጽናዮ ውርሲ ናብ ስመይ ከመሓላልፎ ስለ ዝደለኹ፣ ዝቃወም እንተሎ፡ 
ኣብ ውሽጢ 30 መዓልታት፡ ሕጊ ብዝእዝዞ መሰረት ካብ ዝምልከቶ ቤት ፍርዲ 
ናይ መአገዲ ትእዛዝ ወይ ይግባይ ተባሂልሉ እንተኾይኑ ናይ መወዳእታ ውሳነ 
ሒዙ ናብ ቤ/ጽ/ፓብሊክ ኖታርን ካዳስተርን ይቕረብ። ተቓውሞ እንተዘይቀሪቡ 
ግን ኦርጂናል ሰነዳተይ ኣቕሪበ ጉዳየይ ከፈጽም ምዃነይ እሕብር።

እስክንድር ናስር ዓብደላ 

ብስም ጸሃይነሽ ገብረመስቀል ስእሉ፡ ኣብ ን/ዞባ ዕዳጋ ሓሙስ ጎደና 116-7 ዚፕ 
-1A157 ፕሎት 26 ፓርሰል D ቁ.ገዛ 47 ዘጠቓለለ፡ ስፍሓት 107.10 ት/ሜ ብ.ቁጽሪ 
ምዝገባ ንብረት 1BRASM018727 ተመዝጊቡ ዝርከብ ዘይንቀሳቐስ ንብረት (ገዛ) 
ብመሸጣ ከነመሓላልፎ ስለ ዝደለና፣ ዝቃወም እንተሎ፡ ምልክታ ካብ ዝወጸሉ ዕለት 
ጀሚሩ ኣብ ውሽጢ ሓደ ወርሒ፡ ሕጊ ብዝእዝዞ መሰረት ካብ ዝምልከቶ ቤት ፍርዲ 
መአገዲ ትእዛዝ ሒዙ፡ ናብ ቤት ጽሕፈት ፓብሊክ ኖታሪን ቤት ጽሕፈት ካዳስተርን 
ይቕረብ። እንተዘይቀሪቡ ግን ኦሪጅናል ሰነዳትና ኣቕሪብና ጉዳይና ከነፈጽም ምዃንና 
ንሕብር። 

ወኪል ኣማኑኤል በረኸት 
ብስም ወ/ሮ ንግስቲ ወልደስላሴ ተወልደመድህን ዝተመዝገበ፡ ኣብ ኣስመራ 

ን/ዞባ ቲራቮሎ ዞባ 4 ምም/06 ጎደና 717 ስፍሓት መሬት 675 ት.ሜ ቁ.ሎታ 
71 ቁ. ፓርሰል A/bis ቁ.ምስክር ወረቐት 101423 መወከሲ ቁ.108891 
ዝርከብ ኦሪጂናል ሊብሬቶ ስለ ዝጠፈኣኒ፡ ዝረኸበ ወይ ብዕዳ ሒዘዮ ኣለኹ 
ዝብል እንተሎ፡ ብቁ.ተሌፎን 07120431/07170116 እዚ ምልክታ ካብ 
ዝወጸሉ ኣብ ውሽጢ ሓደ ወርሒ ክሕብረኒ፣ እንተዘይኮይኑ ግና ካብ ቤት 
ጽሕፈት ካዳስተር መተካእትኡ ክወሃበኒ ክሓትት ምዃነይ እሕብር። 

ወ/ሮ ንግስቲ ወልደስላሴ ተወልደመድህን 

ማርያም ብርሃነ ተስፋይን ያየሽ መኮነን ገ/
ማርያምን ስለዝዓረፉ፡ ኣነ ምስ 5 ኣሕዋተይ 
ወረስቲ ምዃንና ይረጋገጸልና ስለ ዝበለ፣ 
ዝቃወም እንተሎ፡ 01/10/26 ኣብ ቤ/ፍ  
ይቕረብ። 
ወ/ሮ ፍዮሪ ጸጋይ ጸሃየ ምባል ተሪፉ፡ 

ፍዮሪ ተክለሰንበት ጸጋይ፡ ተባሂሉ 
ይተኣረመለይ ስለ ዝበለት፣ ዝቃወም 
እንተሎ፡ ን13/10/26 ኣብ ቤ/ፍ 
ይቕረብ።  
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ምልክታምልክታምልክታምልክታ
ናጽነት ደስበለ -ሓበን ገብረኣምላኽ- ሳምራዊት መለስናጽነት ደስበለ -ሓበን ገብረኣምላኽ- ሳምራዊት መለስ

VACANCY ANNOUNCEMENT
Asmara Mining Share Company is inviting applicants for 
the following position.

Maintenance Mechanical Fitter Plant
Number required – (06)
Type of contract – Definite (2 Years)

Major Duties and responsibilities
•	 Maintain, repair, and overhaul fixed plant mechanical equipment 

such as crushers, conveyors, mills, pumps, flotation cells, 
thickeners, filters and ancillary plant to keep production running 
safely at target throughput. 

•	 This role involves assisting the Maintenance Supervisor to 
recruit, train and mentor a Maintenance team who will deliver 
quality maintenance services to the fixed plant.

TASK DESCRIPTION EXPANDED TO CORE PERFORMANCE 
AREA

•	 Install, maintain, overhaul: jaw crushers, sag and ball mills, 
apron feeders, conveyors, slurry and water pumps, hydro 
cyclones, flotation cells, thickeners/rakes, filter press, gearboxes 
and couplings.

•	 Shaft alignment with dial gauges/laser, bearing fits, gearbox 
rebuilds, pump overhauls, coupling alignment to <0.05mm 
tolerance.

•	 Change rams, valves, filters, hoses on compactors, gates, 
clutches.

•	 Assist with plant upgrades, new conveyor installations, chute 
changes, pump swaps.

•	 Plan for major shutdowns and assist maintenance supervisor to 
raise parts requisitions.

•	 Regularly check and inspect the material and tools inventory and 
place orders when needed.

•	 Perform periodic inspections of recently maintained equipment 
to observe the performance and the conditions of the 
equipment.

•	 Complete work orders, material requests and inspection 
checklists.

•	 Mentor and train national fitters on safe maintenance of 
equipment.

•	 Any other duties assigned by the supervisor.

Profile: Qualifications and Experience

Formal Education, 
Certifications or 
Equivalents

•	 Trade Certificate/Diploma in Fitting and Turning 
from a recognized institution.

•	 Any safety certification will be an added 
advantage

Working 
Experience – 
Nature & Length

•	 Minimum 5 years post trade experience in 
heavy industry: mining, power or construction 
as a mechanical fitter.

•	 Familiarity with relevant health and safety 
standards and regulations.

Technical Skills •	 Experience in Slurry Pumps, Crusher, Mills, 
Conveyor belt and Floatation Cells

•	 Shaft alignment, bearing fitting, hydraulic 
fitting, pump rebuilds, conveyor maintenance, 
gearbox rebuilds, reading P&IDs and 
mechanical drawings

•	 Valid driver’s licence
Behavioral Skills •	 Safety-first mindset.

•	 High attention to detail for fit-up and tolerances.
•	 Team player able to work with other trades 

without conflict.
•	 Physically fit and able to work 12-hour shifts, 

6-7 days a week depending on workloads and 
targets

•	 Good communication skills (English)
•	 High level of accuracy 
•	 Self-motivation

General Information and other requirements:

	 Place of Work: AMSC Sites
	 Type of contract: Definite Period( 2 years)
	 Salary: As per the Company salary scale

Additional requirements for Nationals: 

•	 Having fulfilled his/her National Service obligation and 
provide evidence of release paper from the Ministry of 
Defense. 

•	 Present clearance paper from current/last employer.
•	 Testimonial documents to be attached (CV, work experience 

credentials, a copy of your National Identity Card, etc.).
•	 Only shortlisted applicants would be considered as potential 

candidates for an interview.
•	 Application documents will not be returned to the sender.
•	 All applications should be sent through the post office.
•	 Deadline for application: 7 days from the day of publication 

in the Newspaper.
	 Address: Please mail your applications to:

                            Asmara Mining Share Company, 
                            P. O. Box 10688 Asmara, Eritrea
	 Applicants shall be required to send a copy to:

                            Mineral Resources Management
                            P.O. Box – 272
                            Asmara
	 Note to Eritrean applicants:  

                         Please send a copy of your application to
                         Aliens Employment Permit Affairs,
                         P. O. Box 7940 Asmara, Eritrea

ASMARA MINING SHARE COMPANY
  Abo Street, No. 178, House No. 16 
Gejeret, P.O. Box 10688
Tel. ++291-1-153986
 Asmara, Eritrea 
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ጥዕናጥዕናጥዕናጥዕና
ሱሌማን ኣሕመድሱሌማን ኣሕመድ

‘ሜኖሮጂያ’ - ቆላሕታ ዘድልዮ ወርሓዊ ጽግያት‘ሜኖሮጂያ’ - ቆላሕታ ዘድልዮ ወርሓዊ ጽግያት
• ልዕሊ ዓቐን ምፍሳስ ደም ኣብ ግዜ 

ጽግያት ‘ሜኖሮጂያ’ (menorrhagia) 
እዩ ዝበሃል። ኣብ ገለ ደቂ ኣንስትዮ 
ዝርአ ጸገም ወርሓዊ ጽግያት ኮይኑ፡ 
ዝተፈላለዩ ሓልክታት ስለ ዝፈጥር 
ሕክምናዊ ቆላሕታ ዘድልዮ እዩ። 
•ግቡእ ሕክምናዊ ፍወሳ ዘይረኸበ 

‘ሜኖሮጂያ’፡ ዋሕዲ ደምን ካልእ 
ህይወት ዝፈታትን ጥዕናዊ ጸገምን 
የስዕብ። 
• ምስ ልዕሊ ዓቐን ምፍሳስ ደም 

ወርሓዊ ጽግያት ስዒቡ፡ ሕጽረት 
እስትንፋስ፡ ድኻም፡ ጽርውርው 
ምባል፡ ወይ ቃንዛ ኣፍ ልቢ ዝኣመሰሉ 
ምልክታት ይርአ እንተሎ፡ ብቕልጡፍ 
ናብ ሕክምና ክንከይድ ይግባእ።
ሓንቲ ጓለስተይቲ ወርሓዊ ጽግያት 

ኣብ ዝመጻ እዋን ግቡእ ዝኾነ ነፍሰ-
ክንክን ክትገብር እዩ ዘለዋ። እዚ ኣብ 
ርእሲ’ቲ ነቲ ቃንዛ ንምህዳእ ትገብሮ 
ክንክን፡ ኣብ ዓቐን ናይቲ ዝፈሳ ደምን 
ኣብ ኣካላታ ዝገብረላ ለውጥን ግቡእ 
ምክትታል ምግባር ዘጠቓልል እዩ።
ጽግያት ካብ 11 ክሳብ 13 ኣብ 

ዝዕድመአን ደቂ ኣንስትዮ ይጅምር። 
መብዛሕትኡ ግዜ ጽግያት፡ እተን ናብ 
ግርዝውና ዝበጽሓ ደቂ ኣንስትዮ፡ 
ክልተ ወይ ሰለስተ ዓመት ድሕሪ 
ጡብ ከማዕብላ ዝጅምራሉ እዋን 
ይኽሰት። ኩነታት ጥዕና፡ ዝነብራሉ 
ኣከባቢን ኣመጋግባን ኣብ ምጅማርን 
ምድንጓይን ጽግያት ጸለውቲ 
ምዃኖም ይንገር። 
ብማእከላይ ገምጋም ጽግያት 

ኣብ ነፍሲ ወከፍ 28 መዓልታት 
ይመጽእ። ጽግያት ደጊሙ ኣብ 
ውሽጢ 26 ክሳብ 32 መዓልታት ምስ 
ዝመጽእ’ውን ንቡር ዑደተ ጽግያት 
ይበሃል። ንፈለማ እዋናት ጽግያት 
ኣብ ዝመጻ ዘሎ ጎርዞ ጓለንስተይቲን 
ኣብ ዕድመ ኣርባዓታት እትርከብ 
ኣደን ዑደት ጽግያት ካብዚ ንቡር’ዚ 
ክናዋሕ ወይ ድማ ዘይስሩዕ ክኸውን 
ይኽእል እዩ። 
መብዛሕትኡ እዋን ጽግያት ምስ 

መጸ ካብ 3 ክሳብ 5 መዓልታት 
እዩ ዝጸንሕ። ካብ 2 ክሳብ 7 
መዓልታት’ውን ጽግያት ክጸንሓሉ 
ዝኽእል ንቡር ግዜ እዩ።
ዓቐን ንቡር ደም ጽግያት ካብ 30 

ክሳብ 80 ሚሊ ሊትር (ml) እዩ። ኣብ 
እዋን ንቡር ወርሓዊ ጽግያት ዝፈስስ 
ደም ዝረግአ ክኸውን የብሉን።
እቲ ምፍሳስ ደም ንቡርን ዘይንቡርን 

ምዃኑ ብኸመይ ነለልዮ፧
መጽናዕትታት ከም ዘመልክትዎ፡ 1 

ካብ 20 ደቂ ኣንስትዮ፡ ‘ሜኖሮጂያ’ 
የጋጥመን እዩ። ‘ሜኖሮጂያ’ ልዕሊ 
ዓቐን ምፍሳስ ዝብል ትርጉም እዩ 
ዘለዎ። ልዕሊ 7 መዓልታት ንዝቕጽል 
ወርሓዊ ጽግያት ንምግላጽ’ውን 
የገልግል እዩ። 
ኣብ እዋን ንቡር ወርሓዊ ጽግያት 

መጠን ዝፈስስ ደም ልዕሊ 80 ሲ.ሲ. 
ክኸውን የብሉን። እቲ ጽግያት ነታ 
ጓለስተይቲ ኣብ መዓልቲ ካብ 3 ክሳብ 
6 መንዲል ንጽህና (ሞዴስ) ንላዕሊ 
ክትቅይር ዘገድዳ ምስ ዝኸውን 
ጸገም ብዝሒ ደም ኣብ ግዜ ጽግያት 

ክኸውን ስለ ዝኽእል ናብ ሓኪም 
ክትከይድ ግድን እዩ።
ኣብ ንቡር ወርሓዊ ጽግያት ዝህሉ 

ፈሳሲ ካብ 30 ክሳብ 80 ሚሊ ሊትር 
ፈሳሲ ይኸውን። ካብዚ ፈሳሲ ኣስታት 
50 ሚእታዊት ደም እዩ።
ኣብተን ከቢድ ጽግያት ደም ዘለወን 

ደቂ ኣንስትዮ፡ ልዕሊ 80 ሚሊ ሊትር 
ፈሳሲ ክህሉ ይኽእል። መብዛሕትና፡ 
ብፍላይ ድማ እተን ደቂ ኣንስትዮ፡ 
ብዛዕባ ከቢድ ምፍሳስ ደም ኣብ ግዜ 
ጽግያት ዘለና ኣረዳድኣ ስለ ዝፈላለ፣ 
ገሌና’ውን ብዛዕብኡ ዘለና ኣፍልጦ 
ድሩት ብምዃኑ፡ ነዚ ጸገም’ዚ 
ቀልጢፍካ ኣብ ምልላዩ ቀሊል 
ኣይከውንን። 
ብዝሒ ደም ምፍሳስ ጽግያት፡ 

ጽግያት ክመጸና እንከሎ ኣብ እንርዮ 
ምልክታት ግቡእ ቆላሕታ ብምግባር 
ክተለልዮ ይከኣል እዩ። 
ሓደ ካብ ጠንቂ ብብዝሒ 

ደም ምፍሳስ ኣብ ግዜ ጽግያት፡ 
ዘይምዕሩይነት ሆርሞናት እዩ። ኣብ 
ግዜ ወርሓዊ ጽግያት፦ 
•እትጥቀምሉ ጨርቂ ማለት 

መንዲል ንጽህና (ሞዴስ) ኣብ ነፍሲ-
ወከፍ ሓደ ወይ ክልተ ሰዓት ዝጥልቂ 
እንተኾይኑ፡
• ዋሕዚ ወርሓዊ ጽግያትኪ 

ንምቍጽጻር እትጥቀምሉ ጨርቂ 
ወይ መንዲል ንጽህና (ሞዴስ) ኣብ 
ክንዲ ብንጽል ደሪብኪ ትጥቀሚ 
እንተዄንኪ፡
• ጨርቂ ወይ መንዲል ንጽህና 

(ሞዴስ) ንምቕያር ክሳብ ለይቲ 
ትትንስኢ እንተዄንኪ፡
• ልዕሊ 7 መዓልቲ ዝጸንሕ ወርሓዊ 

ጽግያት እንተሃልዩኪ፡
•	 ልዕሊ 2.5 ሰንቲ ሜተር 

ርጋእ ደም ምስቲ ፈሳሲ ምስ እትዕዘቢ፡ 
•ንቡር ተግባራት ንምፍጻም 

ዝዓግተኪ ከቢድ ዋሕዚ ወርሓዊ 
ጽግያት እንተሃልዩኪ፡
• ኣብ እዋን ወርሓዊ ጽግያት ኣብ 

ታሕተዋይ ክፋል ከብዲ ቀጻሊ ቃንዛ 
ዝስምዓኪ እንተኾይኑ፡
•ኣብ ግዜ ወርሓዊ ጽግያት ከቢድ 

ድኻምን ሕጽረት እስትንፋስን 
ይስመዓኪ እንተኾይኑ፡
• ምልክታት ዋሕዲ ደም ይረኣየኪ 

እንተሎ፡ ብብዝሒ ደም ይፈሰኪ 
ከይህሉ ክትጥርጥሪ የድሊ።
ኩነታትኪ ንምፍላጥ ኣብ ብዓል ሞያ 

ጥዕና ቀሪብኪ መርመራ ክትገብሪ 
ይጽናሓለይ ዘየድልዮ ኣማራጺታትኪ 
ምዃኑ ኣይትረስዒ። 

ሕክምናዊ ቆላሕታ ንብዝሒ ሕክምናዊ ቆላሕታ ንብዝሒ 
ደም ኣብ ግዜ ጽግያት ደም ኣብ ግዜ ጽግያት 

ወርሓዊ ንዝርአ ምፍሳስ ብዝሒ ደም፡ 
ኣብ ጥዕና ናይታ ጓለስተይቲ ከቢድ 
ጥዕናዊ ሳዕቤን ክህልዎ ስለ ዝኽእል፡ 
ክንዮ’ቲ ትገብሮ ባዕላዊ ክንክን፡ ግቡእ 
ሕክምናዊ ሓገዝ ንምርካብ ናብ ብዓል 
ሞያ ጥዕና ብምቕራብ መርመራ 
ከተካይድ ኣለዋ። 
ልዕሊ ዓቐን ምፍሳስ ደብ ኣብ ግዜ 

ወርሓዊ ጽግያት ንሕማም ዋሕዲ 
ደም (anemia) እዩ ዘቃልዕ። እዚ 
ድማ፦
• ድኻም ሰብነት፡
• ሕጽረት እስትንፋስ፡ 
• ቃንዛ ኣፍ-ልቢ ወዘተ ዝኣመሰሉ 

ምልክታት ይፈጥረልና። 
ጠንቂ ብብዝሒ ምፍሳስ ደም ኣብ 

እዋን ወርሓዊ ጽግያት
ኣብ ገለ ኩነታት፡ ጠንቂ ከቢድ 

ምፍሳስ ደም ጽግያት ኣይፍለጥን እዩ። 
ይኹን’ምበር ጠንቂ ናይዚ ጸገም’ዚ 
ክኾኑ ዝኽእሉ ሓያሎ እዮም። ግቡእ 
ሕክምናዊ መርመራ ብምክያድ 
ጥራይ እዩ ዝያዳ ክልለ ዝኽእል። 

ሓደ ካብኦም ዘይምዕሩይነት ኣብ 
ሆርሞናት እዩ። 
ኣብ ጽግያት እትርከብ ጓል 

ኣንስተይቲ፡ ሓንቲ ዝኣኸለት 
እንቋቝሖ ኣብ ማህደር እንቋቝሖ 
ተፍሪ። ጎኒ ጎኒ’ዚ፡ መጽለልን 
መዐንገልን ነታ ዝፈረየት እንቋቝሖ 
ዝኸውን ቀጸላ ወይ ሽፋን ማህጸን 
ይፍጠር።
እዛ እንቋቝሖ እንተዘይፈርያ፡ እቲ 

ሽፋን ማህጸን ይፈርስ’ሞ ምስታ 
እንቋቝሖ ተሓዊሱ ከም ደም 
ጽግያት ኮይኑ ንደገ ይወጽእ።  
ዘይምዕሩይነት ሆርሞናት እንተ 

ኣጋጢሙ፡ ሽፋን ማህጸን ካብ መጠን 
ንላዕሊ ይምዕብል። ብወርሓዊ ጽግያት 
ክወጽእ እንከሎ ከቢድ ምፍሳስድ 
ደም ይፈጥር። ዘይምዕሩይነት 
ሆርሞናት፡ ብሰንኪ ስብሒ፡ 
ተጻዋርነት ኢንሱሊንን 
ጸገማት ታይሮይድን ክመጽእ 
ይኽእል። 

እቲ ካልእ ጠንቂ እቲ ካልእ ጠንቂ 
ናይዚ ጥዕናዊ ጸገም ናይዚ ጥዕናዊ ጸገም 

ኣብ ግዜ ወርሓዊ ጽግያት፡ 
ምዝንባዕ ንቡር ስራሕ ማህጸን 
እዩ። እዚ ብሕክምናዊ 
ኣገላልጻ ኣናቪዩሌሽን’ (ano-
ovulation) ይበሃል። ማህደር 
እንቋቚሖ እታ ጓለስተይቲ 
ኣብ ውሽጢ ሓደ ዑደት 
ወርሓዊ ጽግያት እትፈሪ 
እንቋቚሖ ምስ ዘይልእኽ 
ዝፍጠር ምዝንባዕ እዩ። ኣብ 
ከምዚ ኩነታት ፕሮጀስትሮን 
ዝበሃል ሆርሞን  ከምቲ 
ዝግባእ ኣይፈርን እዩ። ብሰንኪ’ዚ 
ብብዝሒ ደም ምፍሳስ ኣብ ግዜ 
ወርሓዊ ጽግያት ከጋጥም ይኽእል። 
ካልኦት ጠንቅታት ‘ሜኖሮጂያ’፦
• ጥረ ኣብ ማህጸን (Uterine • ጥረ ኣብ ማህጸን (Uterine 

fibroids)፦fibroids)፦ ኣብ መናድቕ ናይ 
ማህጸን ዝፍጠር ናይ መንሽሮ ዘይኮነ 
ጥረ፡ እታ ጓለንስተይቲ ብብዝሒ ደም 
ክፈሳ ይገብር እዩ። ከቢድ ጸቕጥን 
ቃንዛ ታሕተዋይ ዓንዲ ሕቖን 
ዝኣመሰለ ምልክታት ኣለዎ። 
• ዘይንቡር ምፍሳስ ደም (Bleedi-• ዘይንቡር ምፍሳስ ደም (Bleedi-

ing disorders)፦ing disorders)፦ ትሑት ዓቐን 
‘ፕላትሌትስ’ (platelet) ዝተባህለ 
ዓይነት ዋህዮ ደም ዘለወን ደቂ 
ኣንስትዮ፡ ብብዝሒ ደም ምፍሳስ ኣብ 
ግዜ ወርሓዊ ጽግያት ዝያዳ ተጠቃዕቲ 
እየን። ዋህዮታት ‘ፕላትሌትስ’ 
ደም ከም ዝረግእ ብምግባር ንደገ 
ንኸይፈስስ ይከላኸሉ።  

ሓልክታት ‘ሜኖሮጂያ’ሓልክታት ‘ሜኖሮጂያ’
• ትሑት መጠን ኣይረን ኣብ • ትሑት መጠን ኣይረን ኣብ 

ደምደም፦ ቀያሕቲ ዋህዮታት ደም ናብ 
መላእ ኣካላትና ኦክጅን ምብጽጻሕ 
እዩ ቀንዲ ስርሖም። ኣብ ደምና 
እኹል ኣይሮን እተዘየለ እኹል 
ቀያሕቲ ዋህዮታት ደም ክፈርዩ 
ኣይክእሉን። 
• ምስንኻል ኣብ ግዜ ድቃስ፦ምስንኻል ኣብ ግዜ ድቃስ፦ 

ኣብ ግዜ ወርሓዊ ጽግያት ዝርአ 
ከቢድ ምፍሳስ ደም እኹል ድቃስ 
ንኸይትረክብ ስለ ዘሰናኽል፡ ኣብ 

ዕለታዊ ንጥፈታት ከቢድ ተጽዕኖ 
ይፈጥር። 
•ቃንዛ፦ቃንዛ፦ ኣብ መብዛሕትአን ደቂ 

ኣንስትዮ፡ ምፍሳስ ደም ኣብ ግዜ 
ወርሓዊ ጽግያት ከቢድ ቃንዛ ከስዐ 
እዩ ዝፈጥር። 
ኣብ ግዜ ወርሓዊ ጽግያት ልዑል 

ዝኾነ ቃንዛ ዘርእያ ደቂ ኣስንትዮ 
ናብዚኦም ዝስዕቡ ነገራት ዝተቓልዓ 
ምስ ዝኾና እየን፦

ዕድመ ዕድመ 
ደቂ ኣንስትዮ ዕድመ እናደፍኣ 

ክኸዳ እንከለዋ ንጸገማት ጽግያት 
እናተቓልዓ እየን ዝኸዳ። እዚ ዝኾነሉ 
ቀንዲ ምኽንያት ድማ፡ ዋሕዲ 
‘ኢስትሮጂን’ ዝተባህለ ሆርሞን ስለ 
ዝህልወን እዩ። 
ሓንቲ ጓለስተይቲ ገና 11 ዓመት 

ዕድመ ከይመልአት ወርሓዊ 
ጽግያት ምስ ዝጅምራ፡ ሆርሞናት 

ናይ ወርሓዊ ጽግያት ስሩዓት (ማለት 
ዘይተመጣጠኑ) ከምኡ’ውን እኹላት 
ስለ ዘይኮኑ ንልዑል ቃንዛ ኣብ እዋን 
ጽግያት ዝተቓልዐት እያ ትኸውን። 
ካብ ንቡር ንላዕሊ ወይ ንታሕቲ 

ክብደት ሰብነት ምህላው
ዘይንቡር ክብደት ሰብነት ዘለዋ ጓል 

ኣንስተይቲ ብኡ መጠን ሆርሞናት 
ወርሓዊ ጽግያት ስለ ዝህልዋ ንጸገማት 
ወርሓዊ ጽግያት ዝተቓልዐት እያ።  

ቁጽሪ ውላድ ቁጽሪ ውላድ 

ብብዝሒ (ኣብ ርእሲ ርእሲ ክኸውን 
ይኽእል እዩ) ዝወለደት ጓለንስተይቲ፡ 
ንብዙሕ ምፍሳስ ደም ኣብ እዋን 
ጽግያት ዝተቓልዐት ምዃና እዮም 
ክኢላታት ዝገልጹ። 

ምትካኽ ሽጋራን ምዝውታር ምትካኽ ሽጋራን ምዝውታር 
ኣልኮላዊ መስተንኣልኮላዊ መስተን

ብብዝሒ ኣልኮላዊ መስተ ዝሰትያን 
ሽጋራ ምትካኽ ዘዘውትራን ደቂ 
ኣንስትዮ ንብርቱዕ መድመይቲ 
ጽግያት ዝተቓልዓ ምዃነን ይንገር።

ወጥርን ጭንቀትንወጥርን ጭንቀትን
ብልዑል ወጥርን ስነ-ኣእምሮኣዊ 

ጭንቀትን ዝሳቐያ ደቂ ኣንስትዮ  
ኣብ ሰብነተን ‘ሉተኒዚንግ’ (Luteini-
izing) ሆርሞን ምምንጫው ደው 
ስለዘብላ፡ ጽግያት ደው ክብልን ካልእ 
ጸገማት ከማዕብላን ይኽእላ።
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ርእይቶ
ትርጉም  “ሃገርን ሓድነትን” ኣብ ኢትዮጵያ

ግርማይ ወልደግዮርጊስ (መንከኒኖ)

 ጸሓፊ ታሪኽ ኢትዮጵያ ተክለጻድቅ 
መኩርያ፡ ኣብ ዘመነ መሳፍንቲ ኣብ 
ኣቢሲንያ ዝነበረ ሓድሕድ ምውራርን 
ምጥቕቓዕን ምክድዳዕን ኣመልኪቱ፡ 
“ናይዚ ኩሉ ጠንቂ፡ ኢትዮጵያ እትበሃል 
ሃገር ቆይማ፡ ስልጣን ዝነበሮ ማእከላይ 
መንግስቲ ብዘይምንባሩ፡ ዝኾነ መስፍን 
ኣብ ዝተወልደሉ ቁሸትን ከባብን ንጉስ 
ንምዃን ምሒር ጥሙሕ ዘሕድር 
ብምንባሩ’ዩ” ይብል።   
 ካብዚ ታሪኽ’ዚ ተበጊስካ፡ ክሳብ 
መወዳእታ 19 ክፍለ ዘመን ኣብዚ 
ከባቢ “ኢትዮጵያ” እትበሃል ጥምርትን 
ማእከላይ መንግስቲ ዝነበራን ሃገር 
ከም ዘይነበረት፣ ዝኾነ ናብ ንግስነት 
ዝቕልቐል ዝነበረ መስፍን ድማ፡ ህዝቢ 
ማእከል ገይሩ ንሓድነት ኢትዮጵያ 
ዘይኮነ፡ ንምስፍሕፋሕ ግዝኣቱ ጥራይ 
ይሰርሕ ምንባሩ ትግንዘብ። ቀጺሉ’ውን 
ተክለጻድቅ መኩርያ ብከምዚ ዝስዕብ 
ዝያዳ መረዳእታ የቕርብ፥  
 “ካብ 1769 ክሳብ 19 ክፍለ ዘመን 

ነገስታት ኢትዮጵያ ብዝሸሙዎም 
መኳንንቲ ስልጣኖም እናተመንዝዑ፡ 
እቶም ዝተሸሙ ድማ ብውሽጢ ውሽጢ 
ገቢሎም ንኸባቢኦም ይኹን ብቐንዱ ነቲ 
ንጉሰ ነገስት ስዒሮም ጎብለል ክኾኑ’ዩ 
ቀንዲ ሕልሞም። ንኣብነት ሃጸይ ዮሃንስ 
ዓስከር ናይ ሃጸይ ቴዎድሮስ እዩ ነይሩ። 
እንተኾነ ግን ቴዎድሮስ መዓርግ 
(ሽመት) ንዮሃንስ ገዲፉ ንኻልእ ስለዝሃቦ 
ዮሃንስ ሸፊቱ። ካብዚ ንደሓር ኣብ ቀጻሊ 
ምትንዃልን ተጻብኦን ኣተዉ። ከም 
ሳዕቤኑ፡ ምጥፋእ እምነትን ምግድዳዕን 
ሰዓበ። ብሰሪ እዚ፡ ማእከላይ ስርዓት 
ሃልዩ ንስልጣነን ሓድነትን ናይ ምሕሳብ 
ኩነት ኣይተፈጥረን። እቲ ሓደ ነቲ ሓደ 
ከጥቅዕ ኣብ ዝፍትነሉ ድማ ግድን ናይ 
ግዳም ሓይሊ ወይ ጸግዒ የድልዮ ነበረ” 
ይብል። 
 ካልእ ነዚ ጽሑፍ’ዚ ዝድርዕ፡ ኰሎኔል 

መንግስቱ ሃይለማርያም (ፕረዚደንት 
ኢትዮጵያ ነበር) ኣብታ “ቃልስና” 
ዘርእስታ 505 ገጻት ዝሓዘት ቀዳመይቲ 
መጽሓፍ ከምዚ ይብል፥ 
 “እቶም ሓይሊ ዝስመዖም ‘ነጋውስ 

ኢና’ በሃልቲ፡ ኣብ ልዕሊ’ቶም ድኹማት 
ዝበሃሉ ጸብለልትነቶም ንምርግጋጽን 
እቲ ሓደ ነቲ ሓደ ደፊኡ ግዝኣቱ 
ንምስፍሕፋሕን ሃብቲ ንምድላብን፡ 
ኣብ መላእ ኢትዮጵያ ራዕድን ውግእን 
ክኸፍቱ ጀመሩ። እቲ ‘ንጉሰ ነገስት’ 
ንምዃን ኣብ ሓድሕዶም ዝግበር 
ፍኽክርን ውግእን ድማ፡ ነታ ሃገር 
ኣብ ሕምስምስን ዓውዲ ውግእን 
ቀየራ። ንጉሰ ነገስት ናይ ምዃን 
ሕልሚ ጥራይ ዘይኮነ፡ ናይ ምዃን 
ምቅርራብ ኣብ ዝረኣየሉ ኩነት’ውን፡ 
ኣብ ሓድሕዶም ናይ ንግስነት ኣፍልጦ 
ከይተወሃሃቡ ምስ ናይ ወጻኢ ሃገራት 
ምሕዝነት ንምፍጣርን ሓገዝ ንምርካብን 
ብምባል፡ ‘ኣነ ንጉሰ ነገስት’የ’ ብምባል፡ 
ምስ ካብ ክልተ ንላዕሊ ነጋውስ 
ብዝጸሓሓፉዎ ዝነበሩ ደብዳበታት፡ 
ኣብ ትዕዝብትን ንዕቀትን ምግራምን 
ወጻእተኛታት የእትዎም ነበረ። እቶም 

(3ይ ክፋል)

መሬት እንዳማቶም ንምውራር ቅሩባት 
ዝነበሩ እንግሊዝን ፈረንሳይን ድማ፡ 
ሰለይቲ ብምስዳድ ብብዙሕ ወጻኢታት 
ክረኽቡዎ ዝግባኦም ናይ ውሽጢ 
ሓበሬታታት፡ ካብ ደብዳበታት ናይቶም 
መሳፍንቲ ጥራይ ብቐሊሉ ይረኽብዎ 
ነበሩ።”   
 መንግስቱ ሃይለማርያም ብምቕጻል፦ መንግስቱ ሃይለማርያም ብምቕጻል፦
 “ኢትዮጵያ፡ ወራራት ወጻኢ 

ብቀጻሊ ዝገጥሙዋ’ኳ እንተነበሩ፡ ከም 
ናይ መሳፍንቲ እዋን ገይሩ ብውሽጣዊ 
ግጭት ሓድሕድ ዝተሓመሰትሉን 
ቁጠባ ህዝቢ ንታሕቲ ዘንቆልቆለሉን 
እዋን ኣይነበረን። ‘ኢትዮጵያ’ ተባሂላ 
ካብ ዝቖመትሉ እዋን ንደሓር’ውን 
እቲ ዝነወሐ ዓመታት ኣብ ውግእ እያ 
ኣሕሊፋቶ” ብምባል ይገልጽ።

 ታሪኽ ከምዘነጽሮ ሃጸይ ምነሊክ፡ 
ንንግስነት ሃጸይ ዮሃንስ ኣሜን ኢሉ 
ተቐቢሉ ከብቅዕ፡ “ወዲ ድሙ ነይሓድግ 

ግብረ እሙ” ከም ዝበሃል፡ ንሱ’ውን 
ከምቲ ዮሃንስ ንሃጸይ ቴዎድሮስ ምስ 
እንግሊዝ ኮይኑ ኣሕሊፉ ዝሃቦ፡ ብ1878 
ሃጸይ ዮሃንስ ዘይፈልጦ፡ ብኣባ ማስያስ 
ዝበሃሉ ሚስዮናዊ ጣልያን ኣቢሉ ምስ 
መንግስቲ ጣልያን ድልዱል ዝምድና 
ብምግባር፡ ካብ መንግስቲ ጣልያን፡ 
ዝኣክል ጠበናጁ ክዓጥቕ ከኣለ። እዚ 
ኣጽዋር እዚ ግን ብዘይ ዋጋ ዝወሃብ 
ዘይኮነ ኣምሳይኡ፡ ንጉስ ምነሊክ 
ምሉእ ጽላል (ሞግዚትነት) ጣልያን 
ክቕበል ፍቓደኛ ምዃኑ ዘረጋገጸሉ 
እዩ። ሃጸይ ዮሃንስ ብባሕቲ መጋቢት 
1881 ምስ ደራቡሽ ክዋጋእ እንከሎ፡ 
ሃጸይ ምነሊክ ክረድእ ዝግበኦ፡ ኢዱ 
ኣጣሚሩ ይዕዘብ ነበረ። ከም ሳዕቤኑ 

ሃጸይ ዮሃንስ ተሳዒሩ ርእሱ ተቖሪጹ 
ተወሰደ። ሃጸይ ዮሃንስ ወዱ ራእሲ 
መንገሻ ክወርሶ ተላብዩ’ኳ እንተነበረ፡ 
ሃጸይ ምነሊክ ግን ዕድል ኣይሃቦን። 
ብሓይሊ ስልጣኑ መንዚዑ፡ ንትግራይ 
ተቖጻጺሩ፡ ብሓይሉን ምልኩን ኣብ 
ትሕቲ ምምሕዳሩ ከም እትኣቱ ገበረ። 
ምስ ኤውሮጳውያን ገዛእቲ እናተሻረኸ 
ድማ ናብ ዝተፈላለየ ኩርናዓት ናይ 
ሎሚ ኢትዮጵያ ወራራት እናፈጸመ 
ንብዙሕ ህዝብታት ብሓይሊ ኣብ 
ትሕቲ ንግስነቱ ብምእታው ነዛ ናይ 
ሎሚ ኢትዮጵያ ክፈጥራ ከኣለ። ሽዑ 
እውን እንተኾነ ምነሊክ ንግዝኣቱ 
‘ኢትዮጵያ’ ዝብል ስም ኣይሃቦን። 
እታ ዝመስረታ ሃገር ብኣቢሲንያ 
እያ እትጽዋዕ ዝነበረት። ኣቢሲንያ 
ዝብል ናብ ኢትዮጵያ ዝተቐየረ ድማ 
ኣብ እዋን ስርዓት ሃይለስላሰ፡ ድሕሪ 
ካልኣይ ኲናት ዓለም ውድብ 
ሕቡራት ሃገራት ቆይሙ፡ ኢትዮጵያ 

ኣባል ናይቲ ውድብ ኮይና ኣብ 
ዝተመዝገበትሉ እዩ። 

  ከምዚ ዝተጠቕሰ፡ ብመገዲ ምነሊክ፡ 
እዛ ናይ ሕጂ ኢትዮጵያ ትመስረት 
እምበር፡ ህዝቢ ማለት፡ ኣብ ዝተወሰነ 
ጂኦግራፊካዊ ክልል ዝነብር፡ ኣብ ትሕቲ 
ሓደ ባንዴራን መንግስትን ዝመሓደር 
ጥራይ ዘይኮነ፡ ብቐንዱ ናይ ታሪኽን 
ስነልቦናን ጽኑዕ ምትእስሳር ዘለዎ እዩ። 
ሓድነት ዝበሃል ድማ ብክልሰ-ሓሳብ 
ደረጃ ኣብ ፍልልይ ዘሎ ውህደት 
ማለት እዩ። ኢትዮጵያ ግን፡ ታሪኻ  
ከምዝገልጾ እዚ ፍሉይነትን ሓድነትን 
ዝበሃል የብላን። እቲ ፍልልያት 
ተበላሊዑ ናብ ሓድነት ኣየሰጎማን። 
ክንዲ ዝኾነ ሓድነት ብሓይልን 

ፕሮፖጋንዳን ንምፍጣሩ፡ ጸሓፍቲ- 
ደረፍቲ፡ ዘመርቲ፡ መራሕቲ፡ ልሂቃን 
ወዘተ. ኣብ ቀትሪ ጥራይ ዘይኮነ፡ ኣብ 
ሕልምን ሃተፍተፍን ሓድነት እናበሉ 
ዓንገረር ክብሉ ይነብሩ ኣለዉ።

 ናይ ታሪኽ ጸሓፊ ኢትዮጵያዊ 
ተክለጻድቅ መኩርያ፡ እቶም ክልተ 
ነጋውስ (ዮሃንስን ምነሊክን) ምስ 
ናይ ግዳም መንግስታት ዝራኸቡሉ 
መገድታት፡ ሓደ ካብተን ሓያላን 
ዝበሃላ ሃገራት ናብ ሃገሮም ብዝመጽኡ 
በጻሕቲ፡ ካልኣይ ብመገዲ ነጋዶ፡ 
ሳልሳይ ድማ ኣብ ባጽዕ ብዘቐመጥዎም 
ቆንስላቶም ኣቢሎም ምንባሩ ይገልጽ። 
ከምዝፍለጥ ቆንስል እትምድበሉ፡ 
ብመጎታዊ ሓቂ ቦታኻ ወይ እጀታኻ 
ዘይኮነ ሃገር ወይ ግዝኣት እዩ። 
ስለዚ እቶም ናይ ቀደም ነጋውስ 
ንተጠቃምነት ብመገዲ ቆንስላቶም 
ኣቢሎም ወደብ ይጥቀሙ ምንባሮም 

እዚ ኢትዮጵያዊ ጸሓፊ ታሪኽ 
ገሊጹዎ ኣሎ። 
 ብመሰረት እዚ ጸሓፊ፡ ቀንዲ ዕላማ 

ርክባቶም፡ ካብ ወጻኢ ኣጽዋር ብሓገዝን 
ብሸመተን ንምእታው፡ ከምኡ’ውን 
እቲ ሓደ ነቲ ሓደ ብምጽላም ከም 
ዝጽላእ ብምግባር፡ ኣብ ቅድሚ 
ወጻእተኛታት ቅቡልን ፍቱውን ኴንካ 
ንኽትርከብ’ዩ። እዚ ቀደም ዝገብሩዎ 
ዝነብሩ ተግባር ሕጂውን እዞም 
ሓደሽቲ ፖለቲከኛታት ከም ውርሻ 
ኣይገደፉዎን።

 ብኣጠቓላሊ ኣብ ከባቢ ቀርኒ 
ኣፍሪቃ ይኹን ኣብ ካልእ፡ ቅድሚ 
3000 ዓመታት ብዘይ ምቁራጽ ኣብ 

መአረምታ  
ኣብ ቀዳማይ ክፋል ናይዚ ጽሑፍ’ዚ፡ 

ብተክኒካዊ ጌጋ ናይ ታሪኽ ተመራማርን 
ደራስን ስዉእ ‘ኣባ ኢሳቕ ዮሴፍ’ 
ተባሂሉ ዘሎ፡ ‘ኣባ ኢሳቕ ገብረእየሱስ’ 
ተባሂሉ ክእረም ምስናይ ይቕረታ 
ንሕብር።

ኣብ ዝሓለፈ ክፋል ናይዚ ጽሑፍ፡ ኣብ 19 ክፍለዘመን ኣብዛ ናይ ሎሚ ኢትዮጵያ በብኸባቢኡ ዝነበሩ መሳፍንቲ 
ሓድሕድ ንምትዕብላል ዘካይዱዎ ዝነበሩ ውግኣትን፡ ኣጽዋር ረኺቦም ንመወዳድርቶም ከርዕዱን ክስዕሩን ምስቶም ኣብ 
ኣፍሪቃ ግዝኣት ዝሻመዉ ዝነበሩ ኤውሮጳውያን በብወገኖም ዝገብሩዎ ዝነበሩ ርክባትን ዝፍጽምዎ ዝነበሩ ክድዓትን 
ብዝምልከት ኣንቢብና። መቐጸልታኡ ይስዕብ፥

ንግስነት ዝጸንሐ መንግስቲ ወይ ሃገር 
የልቦን። ንግስነት ኣኽሱም ኣብ 4ይ 
ክፍለ ዘመን ዓንቢቡ ኣብ 7ይ ክፍለ 
ዘመን ሓንሳብ ምስ ሓረረ ዳግም 
ኣይጨብጨበን። እቶም ብድሕሪኡ 
ዝሰዓቡ ንግስነታት ላሊበላን ካልኦትን 
ድማ፡ መቐጸልታ ንግስነት ኣኽሱም 
ዘይኮኑ ነብሶም ክኢሎም ዝተቐልቀሉ፡ 
“መን ጎብለል ኮይኑ ወጽአ” ተባሂሎም 
ህዝቢ ዝኸፋፍሉ ዝነበሩ እምበር 
ብዛዕባ ሓድነት ናይዛ ሕጂ ኢትዮጵያ 
እትብሃል ዘላ ሃገር ዝሓስቡ ኣይነበሩን። 
 ከምቲ ጀነራል ውበቱ ጸጋየ ኣብ 

መጽሓፉ “ኩልና ከም እንፈልጦ፡ 
ኢትዮጵያ መብዛሕትኡ ግዜኣ (ታሪኻ) 
ኣብ ውግእ እያ ኣሕሊፋቶ” ዝበሎ፡ እዛ 
ሃገር ብሰላም ብሓባር ናይ ምንባር ባህሊ 
ዝረሓቓ ምዃና ቀንዲ ጠንቂ ጉዳይ 
ምፍራስ ሓድነታ ከይኮነ ኣይተረፍን።   
“ምህዞ ኢትዮጵያ” (The Invent-

tion Of Ethiopia) ኣብ ዘርእስታ 
መጽሓፍ፡ ቦኒ ሂልኮማን ሲሳይ ኢብሳን 
ዝተባህሉ ጸሓፍቲ ከምዚ ይብሉ፥

 “ነዛ መጽሓፍ ምህዞ ኢትዮጵያ 
ዝሰመናያ፡ ካብ መሰረታ ኢትዮጵያ 
ዝተመስርሐት ኣካል (Artificial 
Unit) እምበር ከምቲ ንብዙሓት 
ዝመስሎምን ዝፈልጡዎን ብባህርያዊ 
ምዕባለ ዝዓበየት ሃገር ከምዘይኮነት 
ንምምልካት’ዩ። ኣፈጣጥራኣ ውጽኢት 
ናይቲ ኣብ መንጎ’ቶም ውሽጣዊ 
ግርጭታት ከሳስዩ ዝጽዕሩ ዝነበሩ 
ናይ ኤውሮጳ ሓይልታትን ውሽጣዊ 
ቅልውላው ክትፈትሕ እትህቅን 
(እትሰሓግ) ዝነበረት  ኣቢሲንያን 
ዝተገብረ ምሕዝነት እዩ።” 
 ኣብዚ ቀረባ ዓመታት “ቅስም 

የሰበረው እርምጃ” ብዝብል ኣርእስቲ 
ዝተጻሕፈት መጽሓፍ፡ “ህዝቢ 
ኢትዮጵያ ኣብ ዘይደልዮ ስርዓትን ኣብ 
ዘይፈቱዎ ውግኣትን ኣትዩ፡ ‘ሰውራ 
ደቃ’ያ ትበልዕ’ ብዝብል ናይ ጭካነ 
ቃልን ‘ኩሉ ነገር ናብ ዓውደ ውግእ’ 
ብዝብል ጭርሖን፡ ልዕሊ ሓደ ሚልዮን 
ደቁ ኣብ ሓድሕድ ውግእ ኣጥፊኡ 
እዩ። ልዕሊ 35 ቢልዮን ብር ኣብ 
ምክልኻል ባጀት ውዒሉ። ቅድሚ’ቲ 
ክብን ለጠቕን ዝተራእየሉ 17 ናይ 
መከራ ዓመታት፡ ቁርቁስን ስልጣንን 
ዝመንቀሊኡ፡ ኣብ ሰጣሕ ጎልጎል 
ዝተረሸኑ፡ ኣበይ ኣትዮም ዘይፍለጡ፡ 
ኣብ ኣብያተ ማእሰርቲ መከራኦም 
ዝጸገቡ፡ ኣንጸርጺሮም ካብ ሃገር ሃጽ 
ዝበሉ፡ ልዕሊ ኩሉ ንብዓት መዓልታዊ 
ጸጋኡ ዝኾነ ስድራቤታት ኢትዮጵያ፡ 
ብዘይካ ሓደ እግዚኣብሄር መን’ሞ 
ክቖጽሮ” ይብል።

                  ይቕጽል . . .                  ይቕጽል . . .
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ኣብ ዓለም ካብ 5000 – 7000 
ቋንቋታት ከም ዘሎ ይንገር። ኣብ 
ዓውዲ ስነ ጥንቲ ልዑል ተፈላጥነት 
ዘሎዎ ተመራማሪ ስተቨን ኣንደርሶን፡ 
ቋንቋ ካብ ዝመሃዝ ካብ 60,000 
ክሳብ 100,000 ዓመታት ኣቕጺሩ 
ይርከብ ዝብል ግምት ኣሎዎ። ደቂ 
ሰብ ካብ እንፈልቕ ግን ሚልዮናት 
ዓመታት ኣቕጺርና ንርከብ። ስለዚ፡ 
ቅድሚ ቋንቋ ምምሃዙ፡ ንምብህሃልን 
ሓበሬታ ንምቅይያርን ዘገልግል 
ካልእ ኣገባብ ነይሩ እዩ። ደቂ ሰብ 
ካብ ዝመሃዞም ብርቂ ምህዞታት 
ሓደ ቋንቋ ምዃኑ’ዩ ዝእመን። 
ይኹን እምበር ሰብ ቅድሚኡ 
ዝመሃዞ ብርቂ ምህዞታት፡ ኣካላዊ 
ቋንቋ እዩ። ኣካላዊ ቋንቋ ብዝግባእ 
ኣይተጸንዐን እምበር ካብ ቋንቋ 
ዘይሰንፍ ብዝሕን ጽባቐን ኣሎዎ። 
ሰባት ክንድ’ቲ ብቛንቋ እንፈላለዮ፡ 
ብኣካላዊ ቋንቋ ኣይንፈላለን ኢና። 
ብርክት ዝበለ ዓይነታት ኣካላዊ 
ቋንቋ ኣብ ዝተፈላለየ ሕብረተሰብ 
ተመሳሳሊ ትርጉም ኣለዎ፣ 
ንኣብነት፥ ፍሽኽታ። 

ቋንቋ፡ ብዘይ ኣካላዊ ቋንቋ 
ክንጥቀመሉ ኣይንኽእልን ኢና። 
ኣካላዊ ቋንቋ ግን ብዘይ ቋንቋ 
ክንጥቀመሉ ንኽእል። ሓደ 
ሰብ ብቛንቋ ክበሃሃል እንከሎ፡ 
ተወሳኺ ብመገዲ ኣካላዊ ቋንቋ 
ዝህቦ ሓበሬታ ኣሎዎ። ዝኾነ ቃል 
ከይየውጸአ ብኣካላዊ ቋንቋ ጥራይ  
ክበሃሃል ይኽእል እዩ። ማህራብያን 
ክልሰ ሓሳብ፡ እንገብሮ ናይ 
ምብህሃል መስርሕ፡ 7 ሚእታዊት 
ቃላት፡ 38 ሚእታዊት ኣደማምጻ 
55 ሚእታዊት ከኣ ኣካላዊ ቋንቋ 
ከም ዘጠቓቕል ይገልጽ። ብኻልእ 
ኣዘራርባ 93 ሚእታዊት ናይቲ 
እንገብሮ ብምህሃል ቃል ኣልቦ 

እዩ። ስለዚ ኣብ ምብህሃል፡ ካብቲ 
እንዛረቦ ንላዕሊ ብኣካላዊ ቋንቋ 
እነመሓላልፎ መልእኽቲ ይበዝሕ። 
ወላ’ኳ ኣካላዊ ቋንቋ ክንዲ’ቲ ቋንቋ 
ዝኽተሎ ሕግታትን መምርሒታትን 
ኣይሃልዎ፡ መማእዘኒ ሕግታትን 
መስርሓትን ግን ይኽተል እዩ። ገለ 
ካብቶም መስረታውያን ሕግታት 
ኣካላዊ ቋንቋ፥ 

ውህሉል ትዕዝብቲውህሉል ትዕዝብቲ

ኣብ ሓደ ኣጋጣሚ ዝንጸባረቕ 
ኣካላዊ ቋንቋ ጥራይ ተዓዚብና 
ናብ መደምደምታ ክንበጽሕ 
ኣይንኽእልን ኢና። ውህሉ 
ትዕዝብቲ ግን ንግምትና ክድርዕ 
ይኽእል። ሓደ ሰብ፡ ኣብ ሓደ 
ኣጋጣሚ ሓንሳእ ኣፍንጭኡ እንተ 
ተንኪፉ፡ ምናልባት ገለ ባህ ዘየብል 
ናይ ቈርበት ስምዒት ተሰሚዒዎ 
ክኸውን ይኽእል እዩ። ኣብ 
ውሽጢ ሓደ ደቒቕ ኣንጫኡን 
ዓይኑን እንተ ሓስዩ፡ ኣፉ በእዳዉ 
እንተ ሸፊኑ፡ ገጽ ምጥማት እንተ 

ኣወጊዱን ኢዱ ኣጣሚሩ ኮፍ እንተ 
ኢሉን ግን ‘እቲ ኵነታት ባህ ከም 
ዘይበሎ’ ወይ ‘ዝሓብኦ ነገር ኣለዎ፡
’ ኢልና ክንግምት ንኽእል። ቋንቋ 
ኣካላት ብጽሞና ተኸታቲልናን 
ኣስተብሂልናን ክንርድኦ ኢና 
ንኽእል እምበር ኣብ ሓደ ግዜ 
ብሓደ ፈተነ ክንርድኦ ኣጸጋሚ 
እዩ። ስለዚ መበገሲ እንህቦ ትርጉም 
ውሕሉል ትዕዝብትን ሓበሬታን 
ክኸውን ይምረጽ። 

ውሽጣዊ ስምዒትን ሓሳብንውሽጣዊ ስምዒትን ሓሳብን

እቲ ብደጋዊ ትርኢትና 
እነንጸባርቖ ውጽኢት ናይ ውሽጥና 
እዩ። ኣብ መንጐ እቲ እንዛረቦን 
ብኣካላዊ ቋንቋ እነመሓላልፎን 
ሓበሬታ ምስ እነነጻጽር፡ ካብቲ 
ዝስማዕ ንላዕሊ እቲ ዝረአ ሓቀኛ 
ትሕዝቶ ኣለዎ። እቲ ብደገ 
እነንጸባርቖ ምንቅስቓስ፡ ነቲ ብዘረባ 
እነመሓላልፎ መልእኽቲ ከከሓሕስ 
ሓይሊ ኣሎዎ። ደቂ ሰብ ካብቲ 
ብደጋዊ ትርኢትና ምስሉያት ኴንና 
እነደናግሮ ንላዕሊ ብዘረባ ኣቢልና 
እንሕስዎን እነደናግሮን ከም 
ዝበዝሕ ተመራመርቲ ይሕብሩ። 
ብርክት ዝበለ ምርምራት፡ ምስ 
ስምዒታዊ ባህርና ምትሕሓዝ 
ዘሎዎ ‘ሊምፒክ’ ዝበሃል ክፋል 
ስርዓተ መትንና ካብቲ ኣመዛዚኑ 
ዝሓስብ ክፋል ሓንጐልና ንላዕሊ 
ከም ዝሕይል ይገልጽ። ኣገናዚብና 
እንህቦ ግበረ መልሲ ካብቲ ብዘይ 
ናትና ቍጽጽር ዝንጸባረቕ ግብረ 
መልሲ ናይ ስርዓተ መትኒ ሊምፒክ 
ብዓሰርተ ዕጽፊ ይዝሕል። በዚ 
ምኽንያት ከኣ’ዩ ቅድሚ ቀልብና 
ኣወሃሂድና ምምላስና፡ ኣካላትና 
ኣቐዲሙ ነቲ ሓቂ ዘውጽኦ። 

ናይ ፍጻመ ኵነትናይ ፍጻመ ኵነት

እንህቦ ግምት ወይ ትርጉም 
ምስ ኵነታት ኣዛሚድና ምርኣይ 
የድሊ። ብደገ እነንጸባርቖ ቆመና 
ኣብ ዝተፈላለየ ኵነታት ዝተፈላለየ 
መበገስን ትርጉምን ክህልዎ ይኽእል 
እዩ። ኣብ ሕብረተሰብና ኢድካ ኣብ 
ጁባኻ ኣእቲኻ ምዝራብ ኣሉታዊ 
ትርጕም ይወሃብ። ሓደ ሰብ ኣብ 
ውሽጢ ኣዳራሽ፡ ኣኼባ ወይ 
መግለጺ እናሃበ ኢዱ ኣብ ጅባኡ 
ምስ ዘእትዎ ከም ንዕቀት ክትርጎም 
ይኽእል እዩ። ኣብ ደገ፡ ብርቱዕ 

ቅድሚ ቋንቋ ምምሃዙ ደቂ ሰብ ብምንታይ ይረዳድኡ ቅድሚ ቋንቋ ምምሃዙ ደቂ ሰብ ብምንታይ ይረዳድኡ 
ነይሮም፧ ነይሮም፧ 

ቍሪ ኣብ ዘሎዎ ኵነታት ኣየር 
ምስ ዝህሉ ግን ኢዱ ኣብ ጁባኡ 
ምእታው ብሕማቕ ኣይትርጎምን። 
ስለዚ ኣካላዊ ቋንቋ ብመንጽር ዘሎ 
ኵነታት ክረአን ክትርጎም ኣገዳሲ 
ይገብሮ። 

ለውጥታትለውጥታት

ብዛዕባ ኣካላዊ ቋንቋ 
ክንመራመርን ክንትርጕምን 
እንከለና፡ ብዝተፈላለየ ምኽንያት 
ዝንጸባረቕ ለውጥታት’ውን ኣብ 
ግምት ምእታው የድሊ። ኣብ ዕላል 
ሃንደበት ዝቕየሩ ሰባት ኣጋጢሞምና 
ይኾኑ እዮም። ኣብ ዝብዝሐ 
እዋን ከኣ “እንታይዶ ተዛሪበ 
እየ፡” ኢልና ነቲ ለውጢ ዘበገሰ 
ምኽንያት ክንድህስስ ንፈትን። 
ግዜን ኵነታትን፡ ኣብ ኣካላዊ ቋንቋ 
ዝኽሰቱ ለውጥታት፡ ክነስተብህልን 
ክንመራመርን ካብ ዝሕግዙ 
ዓበይቲ ረቛሒታት እዮም። ዝያዳ 
መነጻጸሪ ዝኾነና ሓበሬታ ዝረኸብና 
ዝያዳ ትርጉምና ናብ ሓቂ ዝቐረበ 
ይኸውን። ንልዕሊ ዕስራ ዓመት 
ኣብ ሓዳር ዝጸንዑ፡ ናይ ኣእምሮ 
ድስካለ ዘሎዎ ቈልዓ ዘዕብዩ፡ ገዛኦም 
ወትሩ ዕላልን ሰሓቕን ዘይፍለዮም፡ 
መጻምድቲ ምስ እንርኢ፡ እቲ 
እንርእዮ ሰሓቕን ዕላልን “ካብ 
ፍቕርን ሕውነት፡” ዝተላዕለ እዩ 
ኢልና ክንድምድም ንኽእል። 
ኣብ ፈለማ ሌላ ዝረከቡ ፍቑራት 
ዝገብርዎ ዕላልን ሰሓቕን፡ ብግዜን 
ኵነታትን ስለ ዘይተፈተነ “ፍቕሪ 
እዩ፡” ኢልካ ደምዳሚ ትርጕም 
ክትህቦ ግን ተኣማኒ ኣይገብሮን። 

ልምዲልምዲ

ልምዲ ሓያል መወከሲ ወይ’ውን 
መነጻጸሪ ክኸውን ይኽእል እዩ። 
ኣብ ገለ ኣጋጣሚ ከኣ ነቲ ዝነበረ 
ሓባራዊ ትርጉም ከፍርስ ይኽእል። 
ንኣብነት፡ ሓደ ሰብ እናተዛረበ 
ኣፍንጫኡ እንተ ሒዙ፡ ክሓብኦ 
ዝደሊ ከም ዘሎ እዩ ዝትርጎም። 
ይኹን እምበር እቲ ሰብ ናይ 
ኣፍንጫ ኣለርጂ ከም ዘለዎ፡ 
ኣፍንጫኡ ብተደጋጋሚ ናይ 
ምሓዝ ልምዲ ከም ዘማዕበለን 
ምሉእ ስድራቤቱ’ውን ተመሳሳሊ 
ልምዲ ከም ዘሎዎምን እንተ 
ነጊሩና፡ ንእንህቦ ትርጉም ምሉእ 
ብምሉእ ዝቕይር ኣገዳሲ ሓበሬታ 
እዩ። ወትሩ ፍሽኽ እትብል 
ኣሳሳይት፡ ባህርያታን ቦታ ስራሓ 
ዝሓታ ስነ ምግባርን ኣብ ግምት 
ከየእተኻ ብስም ፍሽኽ ኢላትኒ 
ኢልካ፡ “ደስ ኢለያ ኣለኹ ማለት’ዩ፡
” ኢልካ ምሕሳብ ናይ ዘይተደልየ 
ምድንጋር ከስዕብ ይኽእል እዩ። 
ብዘይካ’ዚ ኣቐዲሙ ዝተጠቕሰ 
ረቛሒታት፡ ካልእ ኣብ ግምት 
ከነእትዎ ዝግንብኣና ረቛሒታት 
ኣሎ’ዩ። ሓደ ካብኡ ጥዕና ኣእምሮ 
እዩ። ምስ ኦቲዝም ዝነብሩ ሰባት 
ኣካላዊ ቋንቋ ክርድኦም ይጽገሙ 
እዮም። ኦቲዝም ነቲ ምስ ስምዒት 
ዝተሓሓዝ ስርዓተ መትኒ ሊምፒክ 
ስለዝጸሉ፡ ስምዒት ይኹን ኣካላዊ 
ቋንቋ ክርድኡ ይሽገሩ። ብተወሳኺ፡ 
ኣርኮላዊ መስተ፡ ንስምዒት ዝጸልው 
መድሃኒትን ሕክምናዊ ረድኤትን፡ 
ኣካላዊ ቋንቋና ክጸሉ ይኽእል። 
ስለዚ ኣብ እንገብሮ ምብህሃል 
እንዕዘቦ ወይ ከኣ እነንጸባርቖ ኣካላዊ 
ቋንቋ ነዚን ካልእን ረቛሒታት 
ኣብ ግምት ብምእታው ክኸውን 
ይግባእ። 

ሄለን መኸታሄለን መኸታ

“ሰበይተይ ከም ቀደማ ጽቡቕ ገይራ ትሰምዓኒ የላን፡” ብምባል፡ 

ንምስማዕ ዝሕግዝ መሳርሒ ንሰበይቱ ክገዝኣላ ሓሰበ። ቅድሚኡ ግን 

ንሓኪም ከማኽር ብምሕሳብ ናብ ሓኪሞም ከደ። ዶክተር፡ ናይቲ 

ሰብኣይ ሓሳብ ክሰምዕ ድሕሪ ምጽናሕ፡ ብዓልቲ ቤት እቲ ሰብኣይ 

እዝና ክጻንዓ እንተ ጀሚሩ ከለልየሉ ዝኽእል ቀሊል ሜላ ነገሮ።  

“እንታይ ትገብር መስለካ፡” በለ ዶክተር፣ “12 ሜትሮ ካብኣ ርሒቕካ፡ 

በቲ ንቡር ትዛረቦ መጠን ድምጺ ተዛረባ። እንተ ዘይሰሚዓትካ ናብ 

6 ሜትሮ ቀሪብካ ድገመላ። ክሳብ ትሰምዓካ እናቐረብካ ተዛረባ። 

ሽዑ ኣብ ክንደይ ሜትሮ ከም ዝሰምዓትካ መጺእካ ንገረኒ፡” ክብል 

ሓበሬታ ሃቦ። 

ንምሸቱ፡ ብዓልቲ ቤቱ ኣብ ክሽነ መግቢ እናኸሸነት እንከላ፡ እቲ 

ሓኪም ዝሃቦ መፈተኒ ኣገባብ ከተግብሮ ሓሰበ። ኣብ ገበላ፡ ከባቢ 

12 ሜትሮ፡ ኮይኑ በቲ ንቡር ኣዘራርባኡ፡ “ክብረተይ ሎሚ ምሸት 

ድራርና እንታይ እዩ፡” ክብል ሓተታ። ኣይመለሰትን። ደገማላ፣ 

ኣይመለሰትን። ኣብ ከባቢ 8 ሜትሮ ቀሪቡ፡ “ክብረተይ ሎሚ ምሸት 

ድራርና እንታይ’ዩ፧” ክብል ሓተታ። ኣይመለሰትን። ደገመላ፡ 

ኣይመለሰትን። ኣብ ከባቢ 4 ሜትሮ ቀሪቡ፡ “ክብረተይ ሎሚ ምሸት 

ድራርና እንታይ እዩ?” ክብል ሓተታ። ሽዑ’ውን መልሲ የለን። ሽዑ 

ናብ ክሽነ ብምእታው ብድሕሪኣ ኮይኑ፡ “ክብረተይ ሎሚ ምሸት 

ድራርና እንታይ እዩ?” ክብል ሓተታ። “እዋእ ጄምስ፡ ሓሙሽተ 

ግዜ’ኮ መሊሰልካ፣ ደርሆ’ያ፡” በለቶ። እቲ ሰብኣይ “ሰበይተይ እዛና 

ተጻኒዕዋ እዩ፡” ዝብል እምነት ስለ ዘሕደረ፡ ዋላ እንተ መለሰትሉ’ውን 

ክሰምዓ ኣይከኣልን። ስለዚ ሓያል እምነት፡ ሓሳብን ኣድልዎን’ውን 

እዝንኻ ደፊኑ ካብ ሓድሽ ትምህርትን ለውጥን ይድርት እዩ። 

ምንጪ- መጽሓፍ ኣለዳ

ድራርና እንታይ’ዩ ድራርና እንታይ’ዩ 

ኣካላዊ ቋንቋ ሓደ ካብቶም 
መሰጥቲ ኣርእስታት እዩ። ሰብ 
ዝስምዖ፡ ዝሓስቦን ዝብሎን በበይኑ 
ኣብ ዝኾነሉ ኣጋጣሚታት ነቲ 
ዝብሎ ገዲፍና ኣብ ገጹ ወይ 
ካልእ ኣካላቱ ዝገብሮ ምንቅስቓስ 
ኢና ከነስተብህል ንግደድ። እዚ 
ምስትብሃል’ዚ ከኣ ንጡፍ ምስማዕ 
ይበሃል። ንጡፍ ምስማዕ እዝኒ፡ 
ዓይኒ፡ ልብን ዘይተመቓቐለ ኣድህቦን 
የጠቓልል። ኣብ ንጡፍ ምስማዕ፡ 
ቅድመ ውሳነ ወይ ፍርዲ ኣወጊድና 
ንኽንርዳእ ኢና ነዳምጽ። ምስማዕ፡ 
ኪንዮ ዝተዘርበ ዘረባ ምድማጽ 
እዩ። ንጡፍ ምስማዕ፡ ሰብ ዝብሎ 
ጥራይ ዘይኮነ፡ እቲ ብምንቅስቓስ 
ኣካላቱ ዝህቦ መልእኽታ’ውን 
ንኸነስተብህል ይሕግዝ። ገጻዊ 
መግለጺታት፡ ኣካላዊ ወስወስታ፡ 
ናይ ድምጺ ኣሰራርዓ፡ ኣስተናፍሳ፡ 
ሕርያ ቃላት፡ ቍመና፡ ወዘተ ካብቲ 
ብዙሕ ክጥቀስ ዝኽእል ኣካላዊ 
ቋንቋ እዩ። 

ንጡፍ ምስማዕንጡፍ ምስማዕ

ንሰባት ልክዕ ከምቲ ‘ተዛረብት’ን 
‘ዘይተዛረብት’ን ኢልና እንፈልዮም፡ 
ብኣካላዊ ቋንቋ ብዙሕ ሓበሬታ 
‘ዝህቡ’ን ‘ዘይህቡ’ን ኢልና 
ክንፈላልዮም’ውን ንኽእል ኢና። 
ብመገዲ ቋንቋ ኣካላት ክትበሃሃል 
ወይ ሓበሬታ ከተመሓላልፍ ኣብ 
ዘይትደልየሉ ግዜ፡ ነብስኻ ክትቈጻጸር 
ሓያል ክእለት ይሓትት። ንኣብነት፥ 
ብውሽጥና ሓዚንና እንከለና ብደገና 
ሕጕሳት ክንመስል እንገብሮ ፈተነ 
ብዙሕ ግዜ ውጽኢታዊ ኣይኮነን፣ 
ምኽንያቱ ኣካላዊ ቋንቋና ነቲ ኣብ 
ውሽጥና ብብዝሒ ዝንገር ሓበሬታ 
ብዘይ ዕቃበ ስለ ዝውከስ። 

ቋንቋ ኣካላት ካብ ብእዝኒ፡ 
ብዓይኒን ብልብን ዝስማዕ ድምጺ 
እዩ ዘሎዎ። ንውሽጣዊ ስምዒት፡ 
ዓይኒ እምበር እዝኒ ክሰምዓሉ 
ዝኽእል ተኽእሎ ውሑድ እዩ። 
“ከመይ ኣለኻ ኣይትበሎ ኣብ 
ገጹ ረእዮ፡” ዝበሃል’ውን ካብዚ 
ብምብጋስ እዩ። 

ብዓይንና ክንሰምዕ ንኽእልዶ፧ብዓይንና ክንሰምዕ ንኽእልዶ፧



ሓዳስ   ኤርትራ

ኣብ መንጎ 16 ንኡሳን ዞባታት ዞባ ማእከል ዝካየድ ዘሎ ክረምታዊ ውድድር ግራስ ሩት፡ 
ትማሊ ሓሙስ  ኩ/እግሪ ብናይ ትሕቲ 13 ዓመት ኣብ ኣርባዕተ ሜዳታት ቀጺሉ ውዒሉ።
 ኣብ ናይ ደቂ ተባዕትዮ ቲራቮሎ ንፓራዲዞ 3ብ0፡ ሰረጀቓን ኣባሻውልን 1ብ1፡ ማ/ከተማ 

ንሰንበል 10ብ0፡ ጸጸራት ን4 ኣስመራ 1ብ0፡ ማይተመናይ ንገዛባንዳ 2ብ1፡ ጋላነፍሒ ንዕዳጋሓሙስ 
2ብ0፡ ኣኽርያ ንገጀረት 3ብ2፡ ጎዳይፍ ንበሪኽ 3ብ0፡ ብዝኾነ ውጽኢት ስዒረንአን።  
 ደቂ ኣንስትዮ ድማ ኣባሻውልን ቲራቮሎን 0ብ0፡ ማ/ከተማ ን4 ኣስመራ 1ብ0፡ ጸጸራት 

ንሰንበል 2ብ0፡ ማይተመናይን ገዛባንዳን 1ብ1፡ ጎዳይፍ ንኣኽርያ 4ብ0 ብዝኾነ ውጽኢት 
ተፈላልየን። 
 ኣብዚ ዝካየድ ዘሎ ክረምታዊ ውድድር ንኡሳን ዞባታት ዞባ ማእከል ንኡስ ዞባ ሰረጀቓ፡ 

በሪኽ፡ ጋላነፍሒ ምስ ዘለወን ባህሪያዊ ኣቀማምጠአንን ናይ መጐዓዚያ ጸገምን በዲሀን ዘርእይኦ 
ዘለዋ ሓያል ስፖርታዊ ድስፕሊን ክምስገና ይግባእ። ክረምታዊ ውድድር ግራስ ሩት ኩ/እግሪ 
ሎሚ ዓርቢ ብናይ ትሕቲ 15 ዓመት ኣብ ኣርባዕተ ሜዳታት ቀጺሉ ክውዕል ምዃኑ ህዝባዊ 
ርክባት ናይቲ ውድድር ሓቢሩ።

ቸልሲ ንኣከፋፋሊኣ ኣርጀንቲናዊ ኤንዞ ፈርናንደዝ ዝደልያ ክለባት 120 ሚልዮን ፓውንድ 
ሒዘን ክቐርባ ዘስምዕ ናይ ግዜ ገደብ ኣንቢራ።
“ንኢንዞ ከተፈርሞ ትደሊ ጋንታ፡ ቸልሲ ትጠልቦ ቅድመ ኩነት ክተማልእ ኣለዋ” ዝብል 

መርገጺ ሒዛ ዘላ እዛ ለንደናዊት ክለብ፡ ደለይቱ ክሳብ ሎሚ ዓርቢ ቅልጡፍ ግብረ መልሲ 
ክህባ ኣተሓሳሲባ። ወዲ 25 ዓመት ኣርጀንቲናዊ ኢንዞ ካብ ወርሒ መጋቢት ጀሚሩ ኣብ 
ስታምፎርድ ብሪጅ ብዛዕባ መጻኢኡ ዝተፈልጠ ርጉጽ ሓበሬታ የለን። እዚ ብምዃኑ ስሙ 
ኣቐዲሙ ምስ ሪያል ማድሪድ ክለዓል እኳ እንተ ጸንሐ እታ ጋንታ ግና እቲ ሓበሬታ ውጹእ 
ሓሶት ምዃኑ ብምጥቃስ፡ ምስቲ ተጻዋታይ ዝኾነ ርክብ ከምዘየካየደት ብምምልካት፡ ከተፈርሞ 
ናይ ምድላይ ስምዒት’ውን ከምዘይብላ ምግላጻ ይዝከር።
ድሕሪ መግለጺ ማድሪድ ስዒቡ ድማ ማንቸስተር ሲቲ ኣብ ልዕሊ’ዚ ተጻዋታይ ተገዳስነት 

ከተርኢ ምጽንሓ ይፍለጥ። ሓድሽ ኣሰልጣኒ ማን ሲቲ - ኤንዞ ማሬስካ፡ ንፈርናንደዝ ኣብ 
መሳርዕ ጋንታኡ ብምእታው ጽቡቕ ውጽኢት ክረኽበሉ ከምዝኽእል እዩ ዝኣምን። እዚ 
ይኹን እምበር መልቀቒ ዋጋ ኢንዞ ዘይልከፍ ኮይኑ ብምህላዉ፡ ሲቲ ንጠለባት ቸልሲ ከተማልእ 
ምዃና ዘነጽር ሓበሬታ የለን።
ሲቲ ንዋጋ ናይቲ ተጻዋታይ ከተማልእ ፍቓደኛ ምዃና ዘመልክት ዛጊት ንጹር ሓበሬታ የለን። 
ወኪሉ ጃቪየር ፓስቶረ፡ ኢንዞ ኣብ ቸልሲ ትሑት ደሞዝ ዝኽፈል ኣብ ርእሲ ምዃኑ፡ 

እታ ጋንታ ዓሚ 10ይ ተርታ ሒዛ ክትዛዘም ብምኽኣላ፡ ከምኡ’ውን ኣብ ፍጻመ ኤፍ.ኤ.ካፕ 
ብማንቸስተር ሲቲ ድሕሪ ምስዓራ፡ ምስዛ ጋንታ ክቕጽል ዘለዎ ተኽእሎ ከቢድ ክኸውን 
ከምዝኽእል እዩ ዝምጉት። ኢንዞ  ኣብ 2023 ካብ በነፊካ ብ107 ሚልዮን ፓውንድ’ዩ ምስ 
ቸልሲ ተጸንቢሩ። ቸልሲ ኣብ መወዳእታ፡ እዚ ተቐሚጡ ዘሎ ገደብ ግዜ ቅድሚ ምጅማር 
ዓመተ ስፖርት 2026-2027 ኮይኑ፡ ንዕኡ ዝደልያ ግዱሳት ጋንታታት፡ ቸልሲ ብእትሰማምዓሉ 
ርትዓዊ ዋጋ ከፈርመኦ ቅሩባት ምስ ዝኾና ግና ናይ 60 መዓልታት ዕድል ከምዘለወን 
ኣፍሊጣ’ላ።

ስፖርትስፖርትስፖርትስፖርት
መበል 35 ዓመት ቁ.298 14 ነሓሰ 2026 - ገጽ 11

መርሃዊ ገብረሚካኤልመርሃዊ ገብረሚካኤል

ክረምታዊ ውድድር ኵዕሶ መርበብ ግራስ ሩት...ክረምታዊ ውድድር ኵዕሶ መርበብ ግራስ ሩት...
ክረምታዊ ውድድራት ኵዕሶ መርበብ ግራስ 

ሩት ረቡዕ 12 ነሓስ ብኽሊ ዕድመ 16ን17ን  
ናይ ክልቲኡ ጾታ ጸወታኡ ኣሰላሲሉ። ፈለማ 
ደቂ ኣንስትዮ ጋንታታት ንኡሳን ዞባታት 
ኣኽርያን ጋላ ነፍሒን እየን ተራኺበን። 
ኣብ ቀዳማይ ክፋል ጸወታ ኣኽርያ ዓብሊላ 
ብምቕራብ 25ብ17 ተዓዊታ። ኣብ ዝቐጸለት  
እብረ ጋላ ነፍሒ ንጸወታ ተቖጻጺራቶ እኳ 
እንተ ነበረት፡ ክትዕቅቦ ሰሪ ዘይምኽኣላ፡ በታ 
ዝሓሸ ምንቅስቓስ ከተርኢ ተጸጊማ ዝነበረት 
ኣኽሪያ 25ብ22 ተበዲሃ። እቲ ጸወታ ድማ 
ብዓወት ኣኽሪያ 2ብ0 ተዛዚሙ።
ስዒበን ዝተራኸባ በሪኽን ማይተመናይን 

ኮይነን፡ በሪኽ ኣከታቲላ 25ብ21 ከምኡ’ውን 
25ብ20 ውጽኢት ብምምዝጋብ ንማይ 
ተመናይ 2ብ0 ተዓዊታትላ። 
ኣብ ናይ ደቂ ተባዕትዮ ንጋንታታት ማይ 

ተመናይን ኣኽርያን ዘራኸበ ጸወታ ድማ 

ብኹልንትናኡ መሳጢ ኮይኑ እዩ ቀሪቡ። እዚ 
ይኹን እምበር ማይ ተመናይ ኣብ ክልተ እብረ 
ጸወታ ብተመሳሳሊ ውጽኢት 25ብ16 ብምስዓር 
ካልኣይ ተኸታታሊ ዓወት ኣመዝጊባ ወጺኣ።
ክረምታዊ ውድድር ኵዕሶ መርበብ ቀዳም 

ካብ ሰዓት 8 ቅ.ቀ ናይ ደቂ ተባዕትዮ ውድድር 

ክካየድ እዩ። በዚ መሰረት ኣብ ክሊ ዕድመ 
14ን15ን ማይ ተመናይ ምስ ጋላ ነፍሒ፡ 
ኣርባዕተ ኣስመራ ምስ ጎዳይፍ፡ ኣብ ክሊ ዕድመ 
16ን17ን ድማ ጋላ ነፍሒ ምስ ዕዳጋ ሓሙስ 
ክጋጠማ መደብ ተታሒዙለን ምህላዉ ህዝባዊ 
ርክባት ናይቲ ውድድር ሓቢሩ።

ደሃይ ውሽጣዊ ውድድራት ‘እዚ ደሃይ ውሽጣዊ ውድድራት ‘እዚ 
ሓይሊ ኣየር ኤርትራ’ሓይሊ ኣየር ኤርትራ’

ውሽጣዊ ውድድራት እዚ ሓይሊ ኣየር ኤርትራ 
ዝሓለፈ ረቡዕ ብጸወታታት ኩዕሶ እግሪን ኩዕሶ 
መርበብን አብ መዓስከር ሓይሊ ኣየር ቀጺሉ ነይሩ። 
ኣብ መኽፈቲ ናይቲ ዕለት ዝተራኸባ ጋንታታት 
ደቂ ተባዕትዮ ጸሓይ በርቂን ሓሊበትን፡ ጸሓይ 
በርቂ ብዓብላሊ ውጽኢት ኣብ ልዕሊ ሓሊበት 
8ብ0 ተዓዊታ። ሮቤል ሃብተማርያም ሃትሪክ ክሰርሕ 
እንከሎ፡ ሴም እዮብ ክልተ ሸቶታት፡ ዮናስ ሰረቐ፡ 
ናኦድ ክፍለማርያም፡ ዓብደልዋስዕ ሳልሕ ድማ ነፍሲ 
ወከፎም ሓሓንቲ ሸቶ ብምምዝጋብ ደሚቖም 
ውዒሎም።
ብዘይካዚ ኣብ ኩዕሶ መርበብ ደቂ ኣንስትዮ 

ዝተኻየደ ውድድር፡ ፈንቅል ንመሰረት፡ ሕድሪ 
ድማ ንዊና ብተመሳሳሊ ውጽኢት 2ብ0 
ስዒረንአን። ትማሊ ሓሙስ ኣብ ዝተኻየደ ኩዕሶ መርበብ ደቂ ተባዕትዮ ድማ ፈንቅል 
ንመሰረት 2ብ0፡ ሕድሪ ድማ ንዊና 2ብ1 ተዓዊተናለን። ውሽጣዊ ውድድራት እዚ ሓይሊ 
ኣየር ኤርትራ ሎሚ ዓርቢ ብጸወታታት ኩዕሶ እግሪን ኩዕሶ መርበብን ቀጺሉ ክውዕል ምዃኑ 
ስታፍ ሓበሬታን ጐስጓስን ሓይሊ አየር ኤርትራ ሓቢሩ።

ሃትሪክ ዝሰርሐ ሮቤል ሃብተማርያም 
ጋንታ ጸሓይ በርቂ

ኣትለቲኮ ንሮሜሮ ከተፈርሞ ተሰማሚዓኣትለቲኮ ንሮሜሮ ከተፈርሞ ተሰማሚዓ
ስጳኛዊት ክለብ ኣትለቲኮ ማድሪድ፡ 

ንኣርጀንቲናዊ ክርስትያን ሮሜሮ ብ34.2 ሚልዮን 
ፓውንድ ካብ ቶተንሃም ከተፈርሞ ተሰማሚዓ።
እዚ ወዲ 28 ዓመት ተጻዋታይ ኣብዚ ዝሓለፈ 

መዓልታት ናብ ኣርሰናል ክጽንበር ድሌት እኳ 
እንተ ነበሮ፡ ቶተንሃም ግና ንሓለቓ ጋንታኣ ናብታ 
ኣብ ሰሜን ለንደን መቀናቕንታ ዝኾነት ክለብ 
ክትሰዶ ፍቓደኛ ከምዘይኮነት’ዩ ክንገር ጸኒሑ።
ኣብ ፈለማ 2021 ብልቓሕ ካብ ኣትላንታ 

ድሒሩ ድማ ብ42.5 ሚልዮን ፓውንድ 
ብቐዋምነት ምስ ቶተንሃም ዝተጸንበረ ሮሜሮ፡ ኣብ 
156 ጸወታታት 13 ሸቶታት ብስሙ ኣመዝጊቡ 
እዩ። ናይ ሓሙሽተ ዓመተ ጻንሖቱ ዛዚሙ 
ናብ ስጳኛ ኣምሪሑ ዘሎ ሮሜሮ፡ ቶተንሃም ኣብ 
ዝሓለፈ ዓመት ናብ ሻምፕዮንሺፕ ካብ ምምላስ 
ክትድሕን ልዑል ኣስተዋጽኦ ዝገበረ ተጻዋታይ 
እዩ። 

ድሕሪ ምኻድ ደቡብ ኮርያዊ ሶን ሄንግ 
ሚን መዝነት ሓለቓ ጋንታ ኣብ 2025 
ዝተረከበ ሮሜሮ፡ ኣብ ቅድመ ምጅማር ዓመተ 
ስፖርት 2026-2027 ምስ ስፓርስ ናብ ጸወታ 
ክምለስ እዩ መደብ ተታሒዙሉ ነይሩ። ይኹን 
እምበር ኣትለቲኮ ማድሪድ ኣብዚ ናይ ማእከል 
ተኸላኻላይ ተገዳስነት ከተርኢ ብምኽኣላ፡ 

ስፓርስ ክትለቆ ተሰማሚዓ’ላ። እዚ ከምዚ ኢሉ 
እንከሎ፡ ቶተንሃም ንእንግሊዛዊ ተኸላኻላያ 
ዲጀድ ስፐንስ’ውን ብ25.6 ሚልዮን ፓውንድ 
ናብ ኢንተር ሚላን ንምሻጥ ኣብ ዝርርብ 
ከምትርከብ ይሕበር ኣሎ።
ኣሰልጣኒ ዲየጎ ሲሞነ ጋንታኡ ዝሓለፈ ዓመት 

ብቪላሪያ ተበሊጻ ራብዓይ ደረጃ ሒዛ ኣብ 
ዝዛዘመትሉ ግዜ፡ ዓቕሚ ጋንታኡ ንምሕያል 
ኣብ ጽዑቕ ስራሕ ተጸሚዱ ምህላዉ ይሕበር።
ሮሜሮ ኣብዚ ክራማት ኣከፋፈልቲ ካንግ-ኢን 

ሊ፡ ሞርተን ህጁልማንድ ከምኡ’ውን ናይ ጸጋም 
ተኸላኻላይ ኣሌሃንድሮ ግርማልዶ ተኸቲሉ 
ራብዓይ ናብ ኣትለቲኮ ማድሪድ ዝተጸንበረ 
ተጻዋታይ ኮይኑ። በዚ መሰረት ስፓርስ ኣብዚ 
ክራማት ልዕሊ 100 ሚልዮን ፓውንድ 
ወጻኢታ ገይራ ኣላ።

ሓሓጸርቲ ጸርቲ ዜዜናታትናታት
# ምስ ማንቸስተር ዩናይትድ ዘለዎ 

ውዕል ናብ ምዝዛም ገጹ ዘምርሕ 
ዘሎ ፖርቱጓላዊ ብሩኖ ፈርናንደዝ፡ 
ብዓበይቲ ክለባት ኢጣልያ ይህደን ኣሎ። 
ብሉጽ ተጻዋታይ ፕሪመር ሊግ 2025-2026 
ተባሂሉ ዝተረቝሐ ፈርነንደዝ ማእከል ስሕበት 
ናይታ ጋንታ ኮይኑ ምህላዉ እዩ ዝንገረሉ። 
እዚ ይኹን እምበር ማንቸስተር ኣብ ልዕሊ’ዚ 
ፖርትጓላዊ ዘለዋ ውዕል እናተዛዘመ ምምጽኡ 
ዝኾነ ናይ ምንዋሕ ውዕል ክትቅርበሉ ከም 
ዘይከኣለት ይፍለጥ። ነዚ ዘስተብሃላ ክለባት 
ጁቬንቱስን ኤሲ ሚላንን ድማ ኣብ ዒላማ 
ኣእትየንኦ ኣለዋ።
# ቤልጁማዊ ኣጥቃዓይ ሮሜሉ ሉካኩ ካብ 

ናፖሊ ናብ ቱርካዊት ክለብ ፈነርባቸ ተጸንቢሩ።
እዚ ወዲ 33 ዓመት ተጻዋታይ ዝሓለፈ 

ዓመት ብሰንኪ መስበርቲ ንጋንታኡ ኣብ 
ሸውዓተ ጸወታታት ጥራይ እዩ ክውክላ 

ክኢሉ።
ሉካኩ ንደገፍቲ ፈነርባቸ ኣብ ማሕበራዊ 

መራኸቢታት ኣብ ዝዘርገሖ ተንቀሳቓሲ 
ቪድዮ “ኣብ ክለብኩም ምጽንባር ክብርን 
ፍሉይ ዕድልን እዩ። 100 ሚእታዊት ብቑዕ 
ኮይነ ንኹሉ ጸወታታት ድማ ድሉው ኣለኹ” 
ድሕሪ ምባል፡ ድሕሪ ነዊሕ ዓመታት ናብታ 
ብህጻንነቱ ዝቕመጠላ ዝነበረ ቱርኪ ምምላሱ 
ከም ዘሐጎሶ ገሊጹ። ፈነርባቸ ብሽዱሽተ 
ሚልዮን ዩሮ ከተሰጋግሮ እንከላ፡ ምስ ብቕዓቱ 
ተኣሳሲሩ ድማ ክሳብ ሰለስተ ሚልዮን ዩሮ 
ተወሳኺ ንናፖሊ ክትከፍላ እያ። ሉካኩ ምስ’ዛ 
ክለብ ንነዊሕ ዓመታት ዝጸንሕ ውዕል’ዩ 
ፈሪሙ ዘሎ።

ሉካኩ ምስ ኣንደርለክት ሻምፕዮን ቤልጅየም፡ 
ምስ ቸልሲ ዋንጫ ክለባት ዓለም፡ ምስ ኢንተር 
ሚላንን ናፖሊን ድማ ጽዋእ ስኩዴቶ ምዕዋቱ 
ሰነዳቱ የመልክቱ።
# ኣርሰናል ካብ ቱርካዊት ክለብ ጋላታሳራይ 

ንጋብሪኤል ማርቲነሊ ንምዕዳግ ዘኽእል ሓድሽ 
ጻውዒት ረኺባ። እዛ ክለብ ነዚ ወዲ 25 
ዓመት ብራዚላዊ ኣጥቃዓይ ንምውናን 45 
ሚልዮን ፓውንድ ቀሪባ ኣላ። እዚ ከምዚ ኢሉ 
እንከሎ፡ ኣርሰናል ንኣከፋፋሊኣ ስጳኛዊ ማርቲን 
ዙቢመንዲ ብ77 ሚልዮን ፓውንድ ክትሸጦ 
ከም ትደሊ ተሓቢሩ። ነዚ ሓበሬታ ስዒቡ ድማ 
ቸልሲ ኣብዚ ወዲ 27 ዓመት ኣከፋፋሊ ልዑል 
ተገዳስነት ኣሕዲራ ብምህላዋ ይንገር ኣሎ።
# ኣስቶንቪላ ንወዲ 28 ዓመት የማናይ 

ተኸላኻላይ ኣሮን ዋን ቢሳካ ንምፍራም 25 
ሚልዮን ፓውንድ ሒዛ ማዕጾ ዌስትሃም 
ትዅሕኵሕ ምህላዋ ዘ ኣትለቲክ ሓቢራ።

ቸልሲ ኣብ ጉዳይ ኢንዞ.....ቸልሲ ኣብ ጉዳይ ኢንዞ.....

መሲ ድሕሪ ሞት ወላዲኡ ፈላሚ ጸወታ ኣካዪዱመሲ ድሕሪ ሞት ወላዲኡ ፈላሚ ጸወታ ኣካዪዱ

ድሕሪ ሞት ወላዲኡ ካብ ኩዕሶ እግሪ ጥሮታ 
ክወጽእ ከም ዝኽእል ኣፈናዊ ሓበሬታታት 
ክጋዋሓሉ ዝቐነየ ሊዮነል መሲ፡ ዝሓለፈ ረቡዕ 
ምስ ክለቡ ኢንተር-ሚያሚ ፈላሚ ጸወታኡ 
ኣሰላሲሉ።
ድሕሪ ዕረፍቲ ተቐይሩ ናብ ሜዳ ዝኣተወ 

መሲ፡ ካብቲ ዓውዲ ክእለ ከም ዝኽእል እዩ 
ክንገረሉ ጸኒሑ። ይኹን እምበር እዚ ናይ ረቡዕ 
ሱታፌኡ ንሓሳቡ ዳግማይ ግምት ክገብረሉ 
ዘኽእል ትስፉው ዕድል ምዃኑ ይሕበር።
ወዲ 39 ዓመት ኮኾብ ተጻዋታይ ኣርጀንቲና 

መሲ ኣብ ማሕበራዊ መራኸቢታት ኣብ 

ክረምታዊ ውድድር ግራስ ሩት 2ይ ዙርያ ይቕጽልክረምታዊ ውድድር ግራስ ሩት 2ይ ዙርያ ይቕጽል

ዘስፈሮ ጽሑፍ፡ መጻኢኡ ኣብ ኩዕሶ እግሪ 
ገና ይሓስበሉ ከምዘሎ ብምምልካት፡ “ብርግጽ 
ንነዊሕ እዋን ክቕጽሎ ዝኽእል ኮይኑ 
ኣይስመዓንን’ ክብል ገሊጹ። መሲ ድሕሪ ስነ 
ስርዓት ቀብሪ ወላዲኡ ብቐጥታ ናብ ኣመሪካ 
ብምምላስ፡ ኣብቲ ጋንታኡ ምስ መክሲካዊት 
ክለብ ሊዮን ዘካየደቶ ናይ ምድብ ጸወታ 
ሊግስ ካፕ ተቐይሩ ምእታዉ ዓቢ እፎይታ 
ከም ዝፈጠረሎም ኣሰልጣኒ ሚያሚ ጊለርሞ 
ሆዮስ ገሊጹ።
ኣብቲ ኢንተር ሚያሚ 3ብ2 ዝተሰዓረትሉ 

ግጥም፡ ንካልኣይቲ ሸቶ ሚያሚ ዘመዝገበ ያኒክ 

ብራይት፡ “ምምላስ መሲ፡ ንምእማኑ ዘጸግም’ዩ” 
ብምባል፡ ኣባላት ኢንተር-ሚያሚ ነቲ ምስ 
ምሉእ ብቕዓቱ ከም ዘሎ ዝኣምኑሉ ሓለቓ 
ጋንታኦም ኩልንትናዊ ደገፍ ኣብ ምግባር 
ከተኩሩ ጸዊዑ።
ኣሰልጣኒ ሊዮን ጃቪየር ጋንዶልፊ፡ “መሲ 

ካብቶም ፍሉያት ሰባት ሓደ እዩ። ሎሚ ድማ 
ብልክዕ ካብ ምንታይ ከም ዝተሰርሐ ዳግማይ 
ዘርኣየሉ በዳሂ ኩነት ክስዕር ምፍታኑ ዝነኣድ 
እዩ” ኢሉ። በዚ መንገዲ ኣቢሉ ድማ መሲ 
መቐረት ኩዕሶ ምዃኑ ብምጥቃስ፡ ጥሮታ 
ዝወጸሉ ግዜ ከምዘይኣኸለ ኣረዲኡ።



ሓዳስ   ኤርትራ

 ተረኛ ፋርማሲ ተረኛ ፋርማሲ ጎደና ቁ.ስልኪ 
ጎደና ዶጎሊ 171-65 ከባቢ ኣልፈርማዮ ጥቓ እንዳ ኦርሲ ጋራጅ 127188

ዕለትዕለት

ፋርማሲ ቁ.1 መዓልታውን ለይታውን ኣገልግሎት ትህብ         ቁ.ቴሌፎን 127565 

ፋርማሲ ካተድራል 14/8/26

መበል 35 ዓመት ቁ.298 14 ነሓሰ 2026 - ገጽ 12

ኢራን፡ ኣመሪካ ኣብ ጉዳይ ሆርሙዝ ንዝሃበቶ መግለጺታት ትነጽግ
ኣብ መጻብቦ ሆርሙዝ ንዝካየድ 

ምንቅስቓስ ናይ መራኽብ ዝቆጻጸር 
ኢራናዊ ብዓል መዚ፡ እቲ መጻብቦ 
ከም እተኸፍተ ኣምሲሉ ብላዕለዎት 
ሰበ ስልጣናት ኣመሪካ ዝወሃብ ዘሎ 
መግለጺታት፡ ሓቅነት ከም ዘይብሉ 
ሓቢሩ።
እቲ ብዓል መዚ ወሲኹ፡ ብሰበ 

ስልጣናት ኣመሪካ ኣብ ዝተፈላለዩ 
ማሕበራዊ መራኸቢታት ዝዝርጋሕ 
ዘሎ፡ “መጻብቦ ሆርሙዝ ተኸፊቱ፡” 
ዝብል ተደጋጋሚ መግለጺታት፡ ነቲ 
ኣብ ባይታ ዘሎ ሓቂ ክቕይሮ ከም 
ዘይክእል ድሕሪ ምግላጽ፡ ብሃገሩ 
ዝቐርቡ ዘለዉ ጠለባት ክሳብ 
ዘይተማልኡ፡ እቲ መጻብቦ ፈጺሙ 
ከም ዘይይክፈት ኣስሚሩሉ።
መግለጺ ናይቲ ብዓል መዚ፡ 

ፕረዚደንት ኣመሪካ ዶናልድ ትራምፕ፡ 

መጻብቦ ሆርሙዝ ኣብ ትሕቲ ምሉእ 
ምቁጽጻር ሃገሩ ከም ዝኣተወ ዝሓለፈ 
ረቡዕ ድሕሪ ምሕባሩ እዩ ተዋሂቡ።
ሓድሽ ጸሓፊ ላዕለዋይ ባይቶ ጸጥታ 

ኢራን ሙህሰን ረዛኢ ብወገኑ፡ ኣመሪካ 
ባህርያታ ክሳብ ዘይቀየረትን ብሃገሩ 
ንዝቐረበላ ቅድመ ኩነታት ክሳብ 
ዘይተቐበለትን፡ መጻብቦ ሆርሙዝ ከም 

ዘይክፈት ኣቐዲሙ ኣፍሊጡ ምንባሩ 
ይዝከር።
ኢራን፡ ድሕሪ እቲ ዝሓለፈ 28 

ለካቲት ካብ ኣመሪካን እስራኤልን 
ዝተፈነወላ ልፍንታዊ መጥቃዕቲ፡ ነቲ 
ብመጻብቦ ሆርሙዝ ዝካየድ ዝነበረ 
ምንቅስቓስ መራኽብ ከም ዝዓገተቶ 
ኣይርሳዕን።

ዜና ዓለምዜና ዓለምዜና ዓለምዜና ዓለም
ዮርዳኖስ ጸጋይዮርዳኖስ ጸጋይ

ሩስያ፡ መራኽባ ክሕዛ ንዝፍትና ሃገራት ምዕራብ ተጠንቅቕ
ፈደረሽን ሩስያ፡ መራኽባ ክሕዛ 

ኣብ ልዕሊ ዝፍትና ሃገራት ኤውሮጳ 
ተመሳሳሊ ስጕምቲ ከም እትወስድ፡ 
ፕረዚደንት ቭላድሚር ፑቲን 

ኣጠንቂቑ።
ፑቲን ነዚ ዘጠንቅቕ ዘሎ፡ ገለ ሃገራት 

ኤውሮጳ ንእገዳ ምኽንያት ብምግባር፡ 

ኣመሪካ፡ ከዚናቶ ዘላ መጠን ነዳዲ 
የንቈልቍል

ኣመሪካ ንሕማቕ ግዜ ክኾና ከዚናቶ 
ዘላ መጠን ነዳዲ፡ ኣብ ውሽጢ 43 
ዓመታት ንፈለማ እዋን ናብ ዝተሓተ 
ደረጃኡ ከም ዝወረደ፡ ምምሕዳር 
ሓበሬታ ጸዓት ኣመሪካ ሓቢሩ።
እቲ ክዙን መጠን ነዳዲ፡ ኣብ’ዚ 

እዋን ናብ 298 ሚልዮን በርሚል 
ወሪዱ ከም ዘሎ ዝገለጸ እቲ 

ምምሕዳር፡ እቲ ክስተት ድሕሪ 
1983 ናይ መጀመርያ ምዃኑ 
ኣረዲኡ።
ክፍሊ ጸዓት ኣመሪካ፡ ነቲ ዘሎ 

መጠን ኣህላኽነት ከም ዘለዎ ክቕጽል 

እንተ ወሲኑ፡ እቲ ኣሃዝ ናብ ትሕቲ 
250 ሚልዮን በርሚል ክወርድ ከም 
ዝኽእል እዩ ዝእመት ዘሎ። 
ስትራተጂያዊ መኽዘን ነዳዲ ኣመሪካ 

ኣብ ታሕሳስ 1975 ዝተመስረተ 
ኮይኑ፡ 727 ሚልዮን በርሚል ነዳዲ 
ክሕዝ ዓቕሚ ኣለዎ - ብመሰረት 
ጸብጻባት።
ኣብ ዞባ ማእከላይ ምብራቕ ተኸሲቱ 

ዘሎ ጸጥታውን ወተሃደራውን 
ቅልውላው፡ ከምኡ’ውን ኣብ መንጎ 
ዩክሬንን ሩስያን ዝቕጽል ዘሎ 
ደማዊ ኲናት፡ ከፊላዊ ጠንቂ ናይ’ቲ 
ምንቍልቋል ክኸውን ከም ዝኽእል 
ምንጭታት ይሕብሩ።

ነዳዲ ጽዒነን ብኣህጉራዊ ማያት 
ንዝሓልፋ መራኽብ ሩስያ ይሕዛ ከም 
ዘለዋ ድሕሪ ምሕባሩ እዩ።
ነቲ ብሃገራት ምዕራብ ዝውሰድ ዘሎ 

ስጕምቲ ካብ ሽፍትነት ባሕሪ ፈልዩ ከም 
ዘይርእዮ ዝጠቐሰ ፕረዚደንት ፑቲን፡ 
ሃገሩ ብዕቱብ ትከታተሎ ከም ዘላን ኣብ 

ልዕሊ መራኽብ ናይተን ሃገራት ከኣ 
ቀጥታዊ ምላሽ ከም እትህብን ኣነጺሩ።
ካብ ዝሓለፈ ዓመት፡ ብውሑዱ 

ደርዘን ዝኾና መራኽብ ሩስያ ብሃገራት 
ምዕራብ ከም ዝተታሕዛ እዮም ጸብጻባት 
ዘመልክቱ።
ሕብረት ኤውሮጳ፡ ኣብ ዝሓለፈ 

ቀረባ ግዜ ንጽላት ነዳዲ ሩስያ ዒላማ 
ዝገበረ መበል 21 ዙርያ እገዳ ከም 
ዘጽደቐ ዝዝከር ኰይኑ፡ እቲ ስጕምቲ፡ 
ኣብ መንጎ ክልተኦም ወገናት ንዝጸንሐ 
ምትፍናን ከዕርጎ ከም ዝኽእል እዩ 
ዝሕበር ዘሎ።
እዚ ከምዚ’ሉ እንከሎ፡ ኪዳን ሰሜን 

ኣትላንቲክ (ኔቶ)፡ ኣብ ዞባ ኤስያ-
ፓሲፊክን ኣርክቲክን ህላወኡ ንምስፋሕ 
ዘካይዶ ዘሎ ወተሃደራዊ ምንቅስቓሳት 
ከቋርጾ ዝጸውዐ ፕረዚደንት ፑቲን፡ እቲ 
ምንቅስቓሳት ንጸጥታ ናይ’ቲ ከባቢ 
ኣብ ሓደጋ ዘእቱ ምዃኑን ሃገሩ ኢዳ 
ኣጣሚራ ከም ዘይትዕዘቦን ኣገንዚቡ።

መራሕቲ ቱርኪን ፍልስጤምን ይራኸቡ
ዝሓለፈ ረቡዕ፡ ፕረዚደንት 

ቱርኪ ረሲፕ ጣይብ ኤርዶጋን 
ምስ ፕረዚደንት ርእሰ ምምሕዳር 
ፍልስጤም ማሕሙድ ዓባስ 

ኣብ ከተማ ኣንካራ ብምርኻብ፡ 
ንምምስራት ሃገረ ፍልስጤም 
ዘለዎ ደገፍ ዳግማይ ከም ዘረጋገጸ 
ተሓቢሩ።
ፕረዚደንት ኤርዶጋን ኣብቲ ርክብ 

ኣብ ዝሃቦ መግለጺ፡ ብመሰረት ኣብ 
1967 ዝነበረ ዶብ፡ ፍልስጤም 
ንዝተባህለት ምብራቕ የሩሳሌም 
ዝርእሰ ከተማኣ ሃገር ኣፍልጦ 
ንምሃብ፡ ሃገሩ ኣብ ኩሉ መድረኻት 
ኣድላዪ ጻዕርታት ከተካይድ ምዃና 
ገሊጹ።
ፕረዚደንት ዓባስ ብወገኑ፡ ወሽመጥ 

ቓዛ ዘይትንጸል ኣካል ፍልስጤም 

ምዃና ድሕሪ ምግላጽ፡ መንግስቲ 
ፍልስጤም ነቲ ዝመጽእ ሕዳር 
ክካየድ ተወጢኑ ዘሎ ምርጫ ባይቶን 
ንዓመታ ክካየድ ተመዲቡ ዘሎ 

ፕረዚደንታዊ ምርጫን ዓቢ ኣቓልቦ 
ሂቡ ይሰርሓሉ ከም ዘሎ ገሊጹ።
ምብጻሕ ፕረዚደንት ርእሰ 

ምምሕዳር ፍልስጤም ናብ ቱርኪ፡ 
ዝሓለፈ ሰንበት፡ ቀዳማይ ሚስተር 
እስራኤል ቤንያሚን ናታንያሁ ነቲ 
ኣብ ወሽመጥ ቓዛ ዝካየድ ዘሎ 
ግጭት ንምብቃዕ ብኣመሪካ ዝተደገፈ 
15 ነጥቢታት ዝሓዘ እማመ ሰላም 
ድሕሪ ምንጻጉ እዩ ዝስዕብ ዘሎ።
ቀዳማይ ሚኒስተር እስራኤል፡ 

ሓማስ ምሉእ ብምሉእ ዕጥቁ ክሳብ 
ዝፈትሐ፡ ሰራዊቱ ካብ ወሽመጥ ቓዛ 
ከም ዘይስሕብ ምፍላጡ ዝዝከር እዩ።

ኮሎምቢያ፡ ሰለስተ ናይ ሓዘን መዓልታት ኣዊጃ
ኮሎምቢያ፡ ነቶም ዝሓለፈ ሰኑይ 

ብዘጋጠመ ብርቱዕ ምንቅጥቃጥ 
መሬት ህይወቶም ዝሓለፉን ገና 
ደሃዮም ዝጠፍኡን ብዙሓት ዜጋታታ 
ንምዝካር፡ ሰለስተ ናይ ሓዘን መዓልታት 
ከም ዝኣወጀት ተሓቢሩ።
በቲ 7.4 ሬክተር ዝዓቐኑ ምንቅጥቃጥ 

መሬት፡ ዛጊት 265 ሰባት ከም ዝሞቱ 
ክረጋገጽ እንከሎ፡ ብኣሽሓት ዝቑጸሩ 
ካልኦት ሰባት ከኣ ብፍርስራስ 
ተጸቒጦም ክህልዉ ከም ዝኽእሉ 
ይግለጽ ኣሎ።
መንግስቲ ኮሎምቢያ፡ ኩሎም 

መንግስታውያን ትካላትን ኣብ መላእ 
ዓለም ዝርከባ ኤምባሲታት ሃገሩን፡ 
ንግዳያት ናይቲ ባህርያዊ ሓደጋ 
ንምዝካር፡ ባንዴራ ኣብ ፍርቂ ዘንጊ 
ክትስቀል ዝሕብር መልእኽቲ ከም 
ዘመሓላለፈ ኣፍሊጡ’ሎ።
እቲ ምንቅጥቃጥ መሬት፡ ኣብታ 

ሃገር ኣብ ውሽጢ 100 ዓመት ካብ 
ዘጋጠሙ ተመሳሰልቲ ሓደጋታት 
እቲ ዝኸበደ ኮይኑ ተመዝጊቡ ኣሎ - 
ብመሰረት ጸብጻባት ናይታ ሃገር።
እቶም ንጽባሒቱ ሰሉስ ዘጋጠሙ 

100 ዝብዝሖም ድሕረ ምንቅጥቃጣት 
ከኣ፡ ነቲ ዝወረደ ሰብኣውን ንዋታውን 

ክሳራታት ዝያዳ ከብእሱዎ ከም 
ዝኸኣሉ እዮም ሰበ ስልጣን ኮሎምብያ 
ዘረድኡ።
በቲ ባህርያዊ ሓደጋ ብዙሕ መንበሪ 

ኣባይቲ ብምዕናዉ፡ ብኣሽሓት ዝቑጸሩ 
ኮሎምብያውያን ብዘይ መጽለሊ 
ተሪፎም ከም ዘለዉ እዩ ዝግለጽ።
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